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Napoleon Arteaga Mena, Decano de Odontologia de UCE

«L.a docencia ha

fortalecido mi espiritu»

Por Roberto Chavez Periaherrera

toecuador, el Decano de la Universidad Cen-
tral recorre su trayectoria desde su época de
estudiante a su actual cargo. El Dr. Napoleon Artea-

I ]n la siguiente entrevista realizada por Odon-

Quién le influencié para ser odonté-
logo?

Nadie me influencio, mas bien fue un he-
cho: en un juego con unos primos, uno
de ellos se cae e impacta con el gatillo
de una pistola de juguete en el paladar.
Como es natural, sangré mucho y recu-
rri a introducir una toalla para cohibir la
hemorragia que mediante presion pude
controlar. Tenia mas o menos unos 11
anos.

JAlgin anécdota de su vida estudiantil
en la Facultad?

En el primer afio de Anatomia teniamos
que articular un esqueleto y no teniamos
cadaver. Nos organizamos para obtener-
lo de un cementerio de la capital y una
noche oscura ingresamos subrepticia-
mente y armados de valor frente a una
tumba en tierra floja, ya que fue sepul-
tado solo dos dias antes. Comenzamos
la excavacion, pero no llegé a concluirse
ya que un compaiiero en pleno silencio
exclamo pelos, palabra que nos crispo
los nervios y salimos corriendo, sin poder
concluir lo que nos habiamos propuesto.

.Qué recuerda de sus profesores?

Su capacidad cientifica, profesional, ho-
norabilidad, don de gentes y muchos
atributos que les adornaban. Entre ellos
debo destacar a Pablo Guerrero, Juan
Mora, Remigio Guerra, Osvaldo Chavez,
Estuardo Pazmifio, entre otros.

.Coémo fueron los inicios de su vida es-
tudiantil?

Me gradué en Ciencias de la Educacién
en el “Juan Montalvo”, y luego ingresé
a la Facultad de Ciencias Basicas de la
Universidad Central del Ecuador. Por
situaciones politicas se suprime, ya que
estaba asesorada por la Universidad de
Pittsburgh y en esa época no se queria
saber nada de la influencia yanqui”.
De regreso de vacaciones para matricu-
larme en Odontologia recibo la noticia
de que no lo podia hacer por no tener

ga Mena explica los objetivos que ha Trazado para su
centro educativo y aboga para que el gobierno per-
mita la asesoria y participacion de las instituciones
docentes en los cambios en la politica educativa.

El Decano de Odontologia de UCE, Dr. Napoleén Arteaga Mena.

el titulo de Bachiller en Humanidades
Modernas. Tuve que regresar al Colegio
“Juan Pio Montufar y un afio después
pude matricular-
me en la carrera de
mi preferencia: la
Odontologia.

La cursé con gran
esfuerzo. Tuve la
suerte de ser representante estudiantil,
desde presidente de curso, al Consejo
Directivo, Consejo Universitario, Presi-
dente de la Asociacién Nacional de Estu-
diantes de Odontologia, y fui ayudante de
la Catedra de Radiologia.

JPuede hacer una breve sintesis de su
vida profesional?

Obtuve el titulo de Doctor en Odontologia
en marzo de 1973, y realicé el afio rural
en Cotacachi. El afio siguiente fui becario
dellcetex de Colombia en una Residencia
en el Instituto Nacional de Cancerologia.
De regreso al pais comencé el ejercicio
de la profesion en forma particular desde
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1975 hasta 2012. Por las mafnanas acom-
pafiaba en cirugia al distinguido maestro
Osvaldo Chéavez Jaramillo, ad honorem
durante dos aflos
en el Hospital
Eugenio  Espejo.
Luego, previo con-
curso de mereci-
mientos, fui tratan-
te en el Hospital de las Fuerzas Armadas
por cuatro afnos. Después en el Hospital
Carlos Andrade Marin hasta 2002, afo
en que me retiré para dedicarme exclu-
sivamente a la Catedra de Cirugia, que la
venia ejerciendo a medio tiempo desde
1981. Gracias al IESS pude permanecer
en la Universidad de Chile en la especia-
lidad de Cirugia Maxilo Facial.

El ejercicio de la docencia, situacion que
me apasionay que al parecer fue una he-
rencia de mis padres ya que ellos fueron
profesores, ha enriquecido mi alma, me
ha permitido incursionar en el laberinto
de la ciencia, me ha lanzado a investigar,

me ha planteado grandes retos y dificul-
tades que han fortalecido mi espiritu.
Posiblemente ello me llevé a ocupar las
direcciones del Instituto de Investiga-
cion, del Instituto de Posgrado y al mo-
mento, con mucha modestia y humildad,
las funciones de Decano de la Facultad
de Odontologia.

. Qué significa para Ud. haber sido de-
signado Decano?

Una altisima responsabilidad, que de-
mandara mucho esfuerzo, un reto mas
en la vida de este ser humano. Pondré
todo el pensamiento y accién para lograr
mejores dias para esta tan querida Insti-
tucion.

¢Cuadles son sus planes y acciones?
Lograr la acreditacion por parte del SE-
NESCYT con una superadecion del nivel
académico. La aprobacién y puesta en
marcha de 10 nuevas Especializaciones.
Conseguir financiacién y dar inicio a la
construccion de un edificio funcional
para el Instituto Superior de Investiga-
cion y Posgrado.

.Cuadl seria su mayor aspiracion al ter-
minar sus funciones?

Cumplir las metas anteriormente indi-
cadas y retirarme con la tranquilidad del
deber cumplido.

¢Coémo ve el presente momento de la
docencia?

Los cambios que se estan dando en la
educacion en general son un reto. Todo
cambio significa comprension y esfuerzo
de todos los sectores. En el ambito uni-
versitario es conveniente, imprescindi-
ble, necesario, que el gobierno permita
una mayor participacion de la Univer-
sidad ecuatoriana y, en forma especial,
de la centenaria Universidad Central del
Ecuador.

JAlgin mensaje para la odontologia
en general?

Las Ciencias de la Salud, y particular-
mente la Odontologia, avanzan apresu-
radamente, razon por la cual el reto de
los odonto6logos es y sera la actualizacion
permanente. La Facultad de Odontologia
de la Universidad Central abre sus puer-
tas de par en par para lograr este gran
objetivo: la buisqueda de la ciencia, del
conocimiento, de las nuevas y variadas
técnicas que en tltimo término benefi-
ciaran al pueblo ecuatoriano.

Recursos
e UCE: www.uce.edu.ec/web/odon-
tologia

®DONTOecuador.com.ec

EL MEJOR portal de negocios en ODONTOLOGIA
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Entrevista con su director, Dr. Roberto Chdvez Periaherrera

Primer numero de la revista
Dental Tribune Ecuador

blicacion Dental Tribune Ecuador, explica en la siguiente

E 1 Dr. Roberto Chavez Pefiaherrera, director de la nueva pu-

entrevista las razones por las que el también fundador del
reconocido portal odontoecuador.com.ec, ha decidido lanzar este
medio de comunicacion en Ecuador.

Se trata de una publicaciéon impresa
de caracter trimestral, parte de Dental
Tribune International, que estd dedi-
cada a ofrecer a los odont6logos ecua-
torianos informacién de calidad sobre
la profesion tanto en el pais como en
el extranjero.

A continuacién, ofrecemos la entrevis-
ta con el Dr. Chavez Peiaherrera, un
referente de la profesion en el pais,
reconocido entre otras cosas por sus
labores en Educacién Continua de la
Fundaciéon Oswaldo Chavez Jarami-
1lo.

¢Como se inicia la Fundacion Oswal-
do Chavez Jaramillo?

Hace 20 afios un grupo de amigos alle-
gados a mi padre, Dr. Oswaldo Chavez
Jaramillo, para honrar su memoria y
trayectoria en beneficio de la Odonto-
logia del pais, nos propone a la familia
Chévez Pefiaherrera crear una institu-
cién que lleve su nombre y que man-
tenga firme uno de los postulados de
su mentor, que era la educacion con-
tinua para apoyar la formacion de los
profesionales.

El viernes 5 de noviembre de 1993 se
publica en el Registro Oficial No. 310 el
Acuerdo Ministerial No. 1083 en el que
se aprobo la constitucion de la Funda-
cion, adquiriendo personeria juridica.
Este Acuerdo Ministerial esta firmado
por el Dr. Nicolas Jara Orellana en su
calidad de Ministro de Salud Publica.

No fue un camino fécil el iniciar las
actividades de educacion continua,
pero en estos 20 afios ha logrado ga-
narse un espacio importante dentro de
la Odontologia ecuatoriana y realizar
importantes eventos que han benefi-
ciado a la profesion.

Los eventos académicos y cientificos
de la Fundacién han tenido el apoyo y
aval de instituciones nacionales como
el Ministerio de Salud Publica, la Fa-
cultad de Odontologia de la Univer-
sidad Central del Ecuador, la Facul-
tad de Odontologia de la Universidad
San Francisco de Quito, la Escuela de
Odontologia de la Universidad Inter-
nacional del Ecuador, la Carrera de
Odontologia de la Universidad Regio-
nal Auténoma de los Andes, la Fede-
racion Odontolégica Ecuatoriana o el
Colegio Odontolégico de Pichincha,
entre otros. Y, a nivel internacional, de
la Facultad de Odontologia de la Uni-
versidad Peruana Cayetano Heredia
o la Facultad de Odontologia del Ins-
tituto de Ciencias de la Salud CES de
Medellin (Colombia).

Por su parte, odontoecuador.com.ec
nace el 5 de febrero de 2010 con la fina-
lidad de fortalecer las actividades que
cumple la Fundacién Oswaldo Chavez

Jaramillo a través del Internet. Es una
nueva forma de relacionamiento con
los profesionales y las empresas den-
tales Odontologia, que mantiene una
comunicacion directa con los profe-
sionales, recibe informacion cientifica
de articulos y revistas que transmite a
los interesados o envia informacién de
productos odontolégicos, sin ningun
costo para los interesados.

cQué funcién cumple
Odontoecuador.com.ec?
Cumple dos funciones muy importan-
tes: por una parte ofrecer informacion
relevante para los profesionales y por
otra cursos de Educacién Continua.
En un futuro esperamos poder comer-
cializar equipos, ofrecer servicios de
telemarketing, promocionar a centros
de atenciéon odontolégica, depdsitos
dentales, permitir vender a través de
internet, realziar estudios de mer-
cadeo, encuestas de satisfaccion. En
la actualidad contamos con un Call
Center que permite el contacto con
casi 5000 profesionales. No sélo es el
mejor portal para realizar negocios en
odontologia, sino la herramienta mas
eficiente y econémica para hacerlo.

el portal

¢Cuadles son los principales eventos
que ha organizado su empresa?
Hemos realizado congresos, curso de
actualizacion, seminarios, mesas re-
dondas, talleres demostrativos, etc. En
la actualidad estamos organizando el
V Congreso de la Fundacién Oswaldo
Chavez Jaramillo, el XX Curso Inter-
nacional de Especialidades Odonto-
l6gicas y el II Curso Internacional de
Odontoecuador, para el 22, 23 y 24
de abril de 2013. El1 21 de marzo ten-
dremos un pre-congreso en donde se
abordara el tema de la ATM.

¢Qué figuras han participado en sus
eventos?

Son muchos. El primer docente fue
el Dr. Gilberto Henostroza, de Peru.
El primer docente tenia que dar una
conferencia sobre cirugia bucal, pero
se enfermé y a tres dias del evento
llamé al Dr. Gilberto Henostroza, de
Pert, quien dicté un curso sobre es-
tética. Henostroza fue asi el primer
dictante y el primer éxito. Ademads,
han dado cursos especialistas como
Newton Fahl Jr, Clévis Marzola, Euloir
Passanezi, Luiz Narcizo Baratieri, An-
tonio Ribeiro, Gino Kopp, Leonardo
Muniz, Wilson Garone Filho (Brasil);
Erick Solis, Antonio Bello, Enrique Pa-
dilla (México); Fernando Maravankin
(Argentina); Karl Leinfelder, Eduardo
Marcuscharmer (USA); Hugo Aguayo,
Ramoén Castillo, Gilberto Henostroza,
Natalia Henostroza, Jaime Otero Mar-
tinez, Washington Casablanca, Janett
Mas Lépez (Pert); Isauro Abril, Efrain
Loépez, René Rojas, Olga Lucia Zarta,

El Dr. Roberto Chavez Peniaherrera y Javier Martinez de Pison en el congreso
de APCD en Sdo Paulo (Brasil)

Alejandro Jaramillo, Luis Fernando
Vélez, Andrés Duque, Jorge Forero
(Colombia); Luis Felipe Jiménez, Abe-
lardo Baez (Chile) o Humberto Bar-
letta (Panama).

¢Qué aceptacion han tenido?

Todos los eventos han tenido una gran
acogida. Hay una tendencia a la par-
ticipacion de los mismos con confian-
za, ya que lo que se ofrece se cumple:
buenos docentes, buen trato y costos
accesibles para los participantes.

cPor qué ha decidido lanzar Dental
Tribune Ecuador?

Hace casi tres aflos tuve la oportuni-
dad de conocer a Javier Martinez de
Pisén en el Congreso de la APCD en
Sao Paulo (Brasil) y le manifesté la in-
quietud de distribuir la revista Dental
Tribune para Ecuador. Pasaron un par
de afnos y esta relacion se ha venido
fortaleciendo y pudimos empezar esta
actividad en abril de 2012, cuando se
imprimié el primer nimero de DT en
Ecuador. Consideramos que Dental
Tribune es una publicacion de primer
orden con una informacion importan-
te para los profesionales de la Odonto-
logia. Por ello aceptamos este reto de
hacer posible la publicacién de Dental
Tribune Ecuador, que serd una rea-
lidad para el presente aiio, con 4 pu-
blicaciones anuales para los meses de
febrero, mayo, agosto y noviembre. Es
la oportunidad de consolidar la rela-
cién con la Odontologia Ecuatoriana y
también con la empresa privada. Esto
no hubiera sido posible sin el apoyo de
nuestros auspiciantes como Odonto-
medic, Medicorsa, Aldental, D.M.DE
Distribuidor Médico Dental, Novartis,
Ecuasanitas, Zirconia y Dental Mar-
ket.

A qué profesionales esta dirigido?
Tanto a odont6logos generales como
a especialistas. El profesional recibira
la publicacién de forma gratuita en su
lugar de trabajo y creo que tendra mu-
cha aceptacion, ya que en el pais hay
pocas publicaciones para odontélogos.
Y muchos ya conocen la edicion lati-
noamericana de Dental Tribune.

¢Cual ha sido el interés de la indus-
tria al respecto?

Las empresas odontolégicas han de-
mostrado ya un gran interés. Por una
parte, Dental Tribune International
avala la calidad de Dental Tribune

Ecuador, y por la otra, nuestra institu-
cion tiene también un prestigio consi-
derable.

¢<Como piensa distribuir Dental Tri-
bune Ecuador?

Cada edicion sera de 5.000 ejemplares,
los cuales se enviaran de forma perso-
nalizada al mismo nimero de odonto-
logos a sus consultorios, instituciones,
universidades, etc. Inicialmente, el pe-
rimetro de accién se circunscribira a
varias provincias aledafias a la ciudad
de Quito, en donde se realizara la ma-
yor distribucion.

¢Coémo se complementan las publi-
caciones online e impresas?

Ayuda a fortalecer la comunicacion.
No todos recibiran la informacién im-
presa, pero a través del internet pode-
mos llegar a los rincones mas distan-
tes de la patria.

JTiene algun mensaje para los pro-
fesionales ecuatorianos?

Los mejores deseos para que la Odon-
tologia Ecuatoriana vaya por mejores
caminos, que el aporte de las institu-
ciones a nivel de docencia, gremio y
servicios atinen esfuerzos para sumar.
El aporte de todos nos llevara a mejo-

res dias.
Recursos

e (Odontoecuador: odontoecuador.
com.ec

DENTAL TRIBUNE
ECUADOR

Director
Roberto Chavez Penaherrera
odontoecuador@gmail.com

Subdirector
Sra. Luz Amparo Rincén

Redaccion & Publicidad

Av. El Inca E7-20 y Francisco de Izazaga,
2do piso

Quito, Ecuador

Telf: +593 (2) 396-4014
odontoecuador@gmail.com
odontoecuador.com.ec

Dental Tribune Ecuador, publicacion au-
torizada de Dental Tribune International,
tiene periodicidad trimestral. Los articulos,
opiniones y publicidad publicados son res-

ponsabilidad tnicamente de sus autores y
no reflejan necesariamente los de Dental
Tribune International ni ninguna de sus edi-
toriales subsidiarias.
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Dos casos clinicos utilizando el sistema Race

Una alternativa en
Istrumentacion rotatoria

Por Jorge Olmos Fasst*

pieza y conformacion del espacio del conducto radicular. Du-

l I n objetivo importante del tratamiento endodoéntico es la lim-

rante muchos afios la instrumentacion se ha realizado con
instrumentos usados en forma manual hasta que, a fines del siglo pa-
sado, se difundié el uso de instrumentos accionados en forma meca-
nica. Entre los sistemas que existen actualmente se encuentra RaCe.

Este sistema es fabricado en dos avios
diferentes: Easy y Xtreme, los cuales
presentan dos tipos de instrumen-
tos rotatorios: los Pre RaCe, de acero
inoxidable o niquel titanio, para la
preparacion de los tercios cervical y
medio, y los RaCe, de niquel titanio,
para trabajar el resto de la longitud
del conducto.Las técnicas de instru-
mentacion con el sistema RaCe son
las mismas que se utilizan con ins-
trumentaciéon manual. Este articulo
presenta dos casos clinicos realizados
con RaCe Xtreme.

*El Dr. Olmos es
Profesor titular
de la Catedra
de Fisiologia y
director de la
carrerra de Es-
pecializacion en
Endodoncia en
la Universidad de Tucumdn, y
asesor cientifico de la Sociedad
Argentina de Endodoncia.

Introduccion

La preparaciéon quimiomecénica de los
conductos radiculares consiste en la
conformacion, limpieza y desinfecciéon
de los conductos radiculares para que
puedan ser obturados con materiales de
relleno'. Desde el inicio de la endodon-
cia, la instrumentacion de los conductos
radiculares se realiz6 con limas cuya
composicion metalografica fue cam-
biando hasta que se desarroll una nue-
va generacion de instrumentos endo-
dénticos de niquel titanio que se insertan
en piezas de mano, trabajan con un giro
de 360 grados y con bajo torque. Este
tipo de instrumentos permite conformar
conductos estrechos y curvos con me-
nos posibilidades de originar transpor-
te del foramen apical, escalones y otro
tipo de aberraciones en la preparacion
de los conductos radiculares?’. Existen
diferentes sistemas rotatorios entre los
cuales se encuentra RaCe (FKG, Sui-
za). Estos instrumentos presentan las
siguientes caracteristicas: punta inacti-
va, seccion transversal triangular, una
superficie de corte alternada (una zona
de corte con dos espiras con una zona
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Figura 2. Avios de RaCe Xtrem e Easy RaCe.
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lisa no activa) para impedir que el ins-
trumento se atornille en el conducto y
reducir los valores de torque, tratamien-
to electroquimico de la superficie de los
instrumentos para aumentar la eficacia
de corte, conicidades progresivas de 2 4
y 6% y un Safety Memo Disc para contar
el nimero de uso de cada instrumento
(Figura 1).

La compania FKG presenta dos avios
bésicos llamados Easy RaCe y Xtreme.

(Figura 2)

El primero estd constituido por cinco
instrumentos: dos Pre-RaCe que son
instrumentos con conicidad con 10% de
calibre apical 40, conicidad 8% calibre
apical 35 y tres RaCe cuyas conicidades
son 0,06, 0,04 y 0,02 de calibre 25. El
avio de Xtreme RaCe presenta también
los dos Pre RaCe citados anteriormente
y tres RaCe de conicidad 0,02 y calibres
15, 20 y 25. También existe un Pre RaCe
de conicidad 0,06 de niquel titanio cuyo
uso puede combinarse con los anterio-
res para la zona de curvatura de los con-
ductos.

El objetivo de este trabajo es presentar
dos casos clinicos con controles a dis-
tancia realizados con el sistema RaCe
Xtreme como alternativa en la instru-
mentacion rotatoria para los conductos
radiculares.

Caso clinico 1

Paciente masculino de 13 afios de edad
que acude a la consulta por presentar
molestias en zona de 11y 12.

En la anamnesis el paciente relata his-
toria de tres traumatismos experimen-
tados en la zona durante los ultimos
cinco afos. En el ailo 2000, como conse-

cuencia de una caida de la bicicleta, se
le realiza endodoncia en 11 pero a pos-
teriori de los siguientes traumas no se le
realiza tratamiento alguno. Durante la
exploracién bucal se observé edema y
presencia de fistula en mucosa gingival
de la zona entre 11y 12.

En el examen radiogréfico se observo
una extensa lesion que involucraba las
zonas periapicales de 11 y 12. En 11 se
aprecia endodoncia con deficiencias en
la obturacién (Figura 3).

Se procedi6 a realizar tratamiento en-
dodéntico en 12 con técnica progresiva,
a los efectos de no impulsar restos al
peridpice, utilizando el sistema Xtreme
RaCe. La longitud de trabajo fue esta-
blecida radiograficamente y por un lo-
calizador electronico de 4pice (Root ZX,
J.Morita Co, Tustin, CA). El protocolo de
irrigacion fue clorhexidina al 2% y aci-
do citrico al 10%. Se rellen6 con medi-
cacion intermedia a base de hidréxido
de calcio, yodoformo y polietilenglicol

(Figura 4).

Al cabo de 6 meses de controles perio-
dicos se procedi6 a su obturacion defi-
nitiva mediante la técnica de termoplas-
tificacion con ultrasonido (Suprasson
P-Max, Satelec, Francia) (Figura 5)

Alos catorce meses se realizé un control
clinico y radiografico, confirmandose la
reparacion de la lesion periapical. Du-
rante el intervalo de tiempo de los con-
troles se procedi6 al retratamiento de la

pieza 11 (Figura 6).
Caso clinico 2

Paciente masculino de 17 anos de edad

Figura 5

Figura 4

Figura 6
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que concurre derivado a la consulta por
molestias en zona de maxilar inferior
derecho.

En la anamnesis el paciente relata an-
tecedentes de dolor agudo que luego de
un tiempo cesd y como secuela presenta
al examen intraoral edemay fistula en la
zona de 46, motivo por el cual concurre
para tratar de solucionar el problema.
Radiograficamente se observa caries
profunda en la pieza 46 en comunica-
cién con camara pulpar y extensa lesion
periapical en la citada pieza dentaria

(Figura 7).

Se procedi6 a realizar tratamiento en-
dododntico en 46 con técnica progresiva
parano impulsar restos al periapice, uti-
lizando el sistema Xtreme RaCe (FKG).
La longitud de trabajo fue establecida
radiograficamente. El protocolo de irri-
gacion fue clorhexidina al 2% y acido
citrico al 10%. Se rellen6 con medica-
cion intermedia a base de hidréxido de
calcio, yodoformo y polietilenglicol. Al
cabo de 2 meses de controles periodicos
se procedi6 a su obturacion definitiva
mediante la técnica de condensacion
lateral. A los diecisiete meses se realiz6
un control clinico y radiografico confir-
maéandose la reparacion de la lesion pe-
riapical (Figura 8).

Discusion

La preparacién quimiomecénica de los
conductos radiculares experiment un
cambio importante con la aparicién de
sistemas mecanizados que facilitan esta
etapa del tratamiento endodéntico.

Los trabajos de investigacion realizados
con RaCe indican que este sistema es
una alternativa valida que tiene una se-

Figura 7

rie de ventajas con respecto a la instru-
mentacién manual debido a su menor
conicidad, mayor flexibilidad, pequeiios
cambios en la longitud de trabajo y es-
casas aberraciones o deformaciones de
los instrumentos* 57,

En los estudios comparativos con otros
sistemas las opiniones son disimiles,
ya que algunos autores consideran que
RaCe presenté mas deformaciones y
fracturas o que no fue capaz de crear
un didametro mas regular de los conduc-
tos, mientras que otros informes hacen
hincapié en su capacidad de trabajo con
la técnica de retroceso y un mejor man-
tenimiento de la curvatura original del
conducto, aunque carece, al igual que el
resto de los sistemas, de la capacidad de
limpieza de las paredes de los conductos
radiculares®®10:1,

Sin embargo, el sistema RaCe presen-
ta una caracteristica muy importante
que esta relacionada con el tratamiento
electroquimico de la superficie, lo cual
proporciona notables ventajas a las
propiedades de la aleacion de niquel/
titanio'2.

Los informe clinicos sobre RaCe resal-
tan sus bondades relacionadas funda-

Figura &8

mentalmente con el disefio de las limas,
el tratamiento de su superficie y el me-
nor tiempo de trabajo'>'*.

En nuestra experiencia, el sistema RaCe
constituye una excelente alternativa en
la preparacion de los conductos radicu-
lares, siempre y cuando se mantengan
los principios técnicos y biolégicos que
deben considerarse al realizar un trata-
miento endoddntico.
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Carga inmediata de un implante
asociada con la reconstruccion de
tejidos blandos en una zona estética

Por Julio Cesar Joly* Paulo Mesquita Fernando de Carvalho y Roberto Carvalho da Silva

carga inmediata, es importante entender
los principios biol6gicos de esta modali-
dad de tratamiento. Estos principios afectan

Cuando decidimos colocar implantes de

Cuando decidimos colocar implantes de
carga inmediata, es importante enten-
der los principios bioldgicos de esta mo-
dalidad de tratamiento. Estos principios
afectan el patrén de remodelacién 6seo
alveolar que se produce después de la
extraccion, sus indicaciones y contrain-
dicaciones, ventajas y desventajas.

El reducido tiempo de tratamiento y la
supresion del procedimiento quirtrgico
son ventajas reales de la carga inmedia-
ta, pero no deben superar el riesgo de

ventajas.

complicaciones bioldgicas y estéticas en
situaciones limite asociadas con factores
como la presencia de defectos 6seos ex-
tensos, recesion gingival e infecciones
profundas activas.

El riesgo marginal de recesion después
de la carga inmediata del implante pue-
de ser considerado bajo en situaciones
en las que existe integridad del hueso
facial y presencia de biotipo grueso. Te-
niendo en cuenta que estas caracteristi-
cas no estan presentes en la mayoria de

el patron de remodelaciéon 6seo alveolar que
se produce después de la extraccion, sus indi-
caciones y contraindicaciones, ventajas y des-

los casos de pérdida de dientes anterio-
res, hay que subrayar la importancia de
los procesos de reconstruccion para po-
der recuperar las deficiencias existentes
en el tejido.

No hay duda de que los implantes de
carga inmediata son predecibles. La
indicacion de carga inmediata depende
de una planificacién cuidadosa e indivi-
dualizada, en la que es necesario anali-
zar todos los factores relacionados con
los riesgos estéticos.

El Dr. Joly es
Maestro y Doc-
tor en Odonto-
logia Clinica en
el Area de Perio-
doncia en FOP/
UNICAMP,  Pi-
racicaba, Brasil
y Coordinador del Instituto Im-
plantePerio de Sao Paulo. Prote-
sista: Victor Clavijo. Ceramista:
Rodrigo Monsano. Contacto:
joly@implanteperio.com.br.

Este caso clinico discute las ventajas de
la carga y provisionalizacion inmediata
de un sdlo implante en un area estética
asociada con la reconstruccion de teji-
dos. Los resultados indican que la técni-
ca utilizada favorece la conservacion de
la arquitectura del tejido, permitiendo
alcanzar la excelencia en la realizacion
de la proétesis, cuya estabilidad a largo
plazo se puede determinar con un se-
guimiento de 18 meses.

1. Imagen frontal al ini-
cio del tratamiento.

4. Radiografia periapical que muestra
una extensa reabsorcion radicular.

7. Injerto conjuntivo posicionado exter-
namente para aumentar su tamario.

2. Sonrisa inicial de la paciente y diente 21.

5. Exodoncia minimamente traumd-
tica con micro-forceps.

8. Estabilizacion del injerto conjunti-
vo y del pilar provisional.

3. Aspecto clinico del diente 21. Notese la presencia de in-

Sflamacion gingival.

9. Instalacién de la corona provisio-
nal sobre el implante.

10. Instalacion del abutment perso-
nalizado en zirconio.
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11. Resultado después de la cementa-
cion de la corona de cerdmica.

12. Vista de perfil que evidencia el ex-
celente resultado estético.

14. Seguimiento radiogrdfico a los 18 meses que

13. Seguimiento clinico después de 18 meses, que
muestra estabilidad de los tejidos, excelente es-
tética y funcion.

muestra la adaptacion de los componentes y la pre-

16. Imagen frontal de la cara
servacion de los picos 6seos proximales (UU-TT). 15. La sonrisa a los 18 meses muesira armonia y equilibrio. de la paciente a los 18 meses.
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