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Vazeni Ctenari,

i pres pokracujici a snad jiz ustupujici druhou vinu pandemie COVID-19 se nas obor od jarni krize
postupné stabilizuje — na$ osobni i profesni Zivot jde nastésti dal, véetné praktické implantologie.
Vtomto vydanivam pfinasime sedm kazuistik a dalsi obsah, ktery, jak véfime, ma potencidl usnad-
nit vém vasi kazdodenni praxi.

Moderni digitéIni technologie ndm umoznujf zpresnit, zrychlit a tedy zefektivnit nasi préci - to
je v podstaté zékladni tematické pozadi vétsiny clankd, které naleznete v tomto vydani.

Technika One-Tooth One-Time v Gvodnim ¢lanku je jisté zajimava, nicméné z mého pohledu
i ponékud ,netrpélivad”.

Zajimavy postup vyuziti kombinace klasickych dentdlnich a zygomatickych implantatd, vice-
méné se hodici do rukou zkuseného maxilofacidlniho chirurga, pfindsi ¢lanek Rehabilitace unila-
terdlni maxilarni bezzubosti. Tento ¢lanek prehledné nastifuje téma vyuZiti soucasnych technolo-
gif a digitdlnich implantologicko-protetickych feseni v okamzité jednodobé implantaci — timto
tématem se ddle zabyva i podnétna kazuistika od naseho slovenského kolegy Dr. Repasiho: Navi-
govana chirurgia v nasej praxi — su¢asna digitdlna stomatologia.

Véfim, ze vas zaujmou i ostatni ¢lanky v tomto vydani implants CZ/SK.

Dékujeme za vasi ¢tendiskou pfizen a pfejeme vam i vasim pacientlim pevné zdravi.

Za tym redakce ¢asopisu implants

MUDr. Michal Zithansky /\ /

séfredaktor A -
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Nahrada zubu v jediné navstéve:
technika One-Tooth One-Time

Autofi: Louwrens Swart a Paul van Zyl, Jihoafricka republika

Imediatni zavedeni implantatu a jeho zatiZzeni zubni nahradou v bezzubé ¢elisti je jiz uznavanou Ié¢ebnou meto-
dou v zubnich praxich po celém svété. Optimalizace délky osetieni je ldkava moznost jak pro implantologa, tak
pro pacienta - byly tedy vyvinuty jednofazové chirurgické postupy a nové protokoly zatizeni. Design implan-
tatu, material fixtury a povrchova struktura jsou dulezitymi faktory, které mohou ovlivnit primarni stabilitu.
Vsechny tyto faktory, véetné anatomie pacienta a kvality jeho kosti musi byt u l1é¢by s imediatnim zatizenim
peclivé zvazeny. Skenovaci a frézovaci techniky oteviely vimplantologii nové obzory a umoznily udélat obrov-
sky krok vpred v protetické rehabilitaci kotvené implantaty. Digitalni pracovni postupy jsou pouzivany ¢im dal
vice, obzvlasté pak u jednoclennych nahrad a umoziuji pfimé a nakladové efektivni postupy zvysujici spokoje-
nost pacienta. One-Tooth One-Time je technika, ktera byla vyvinuta tak, aby bylo mozno pfedvidatelné zavést
implantat do molarové oblasti mandibuly a nasledné jej jiz za nékolik hodin po chirurgické fazi zatizit definitivni

protetikou pomoci nového systému Straumann BLX a digitalnich pracovnich postupa.

Vychozi situace

Pacient se dostavil do ordinace s chybéjicim doInim prv-
nim moldrem (obr. 1-4). Jeho hlavni stiznosti byla bolest na
této strané kvUli tlaku na gingivalni tkan (obr. 5). Kvdli tomu
zacal Zvykat pfednostné na druhé strané a pfal si ndpravu
defektu v co nejkratsim mozném terminu. Vzhledem
k tomu, Ze se pacient dostavil s vyvézenou okluzi a chybé-
jici zub byl jedinym defektem, bylo mozno pacientovi na-
vrhnout techniku One-Tooth One-Time.

Planovani lécby

Pfed vykonem byl proveden CBCT snimek, ktery ukazal
pfitomnost 13 mm vertikalni kosti mezi dolnim alveolarnim
nervem a hornim okrajem kortikalis mandibuly a také mini-
maln{ kostni tloustku 6 mm. Implantdt zvoleny pro tento
chirurgicky postup byl Straumann BLX @ 5,5 x 10,0 mm.
Déle bylo v planu intraordin{ skenovani a vyroba hybridni

Obr. 1

|

Obr. 1: Extraoraini frontaini pohled.
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keramické korunky osazené na Straumann WB Variobase
abutment a dotazené na 35 Ncm.

Chirurgicky postup

Byl odklopen lalok pro odhaleni alveoldrni kosti (obr. 6, 7).
IdedIni pozice implantdtu byla ur¢ena peclivym klinickym
vyhodnocenim nejlepsi 3D pozice. Nasledné byla preparo-
vana pilotni Stola (2 mm) k ur€eni kostni denzity (obr. 8).
Déle byl zaveden paraleliza¢ni pin k potvrzeni idedlni 3D
pozice a preparacni hloubky (obr. 9, 10). Sitka osteotomie
byla ur¢ena klinickym zhodnocenim kostni denzity a ndsle-
dovanim doporucenych preparacnich postupt (obr. 11-13).
Implantat BLX byl zaveden pomoci ra¢ny a pfistroje
Straumann kontrolujictho tocivy moment (obr. 14, 15). Také
diky jeho designu dosdhl implantat hodnoty zavadéciho
momentu 55 Ncm (obr. 16). Primdrni stabilita byla dale
zhodnocena pomoci skaly I1SQ (Implant Stability Quotient,
Osstell, Integration Diagnostics). Minimalni hodnota 1SQ

Obr. 2: Intraoraini frontalni pohled v okluzi.
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Obr. 3: Intraoralni laterdini pohled v okluzi. Obr. 4: Okluzni pohled na mandibulu.

nutna pro dostate¢nou stabilitu implantdtu pro imediatni
definitivni zatizeni je 60. V nasem pripadé byla namérena
hodnota 74 (obr. 17, 18). Dale byl nasroubovan RB/WB BLX
vhojovaci vélecek (primér 6,5 mm). Uvodni vyska kreku
2,5 mm byla ur¢ena anatomif koronalnf kosti. A-PRF mem-
brana byla umisténa na bukalni povrch implantatu, aby se
napomohlo hojeni mékkych tkanf (obr. 19). Dale byly umis-
tény sutury zajistujici tésnost mékkych tkani kolem implan-
tatu (obr. 20, 21). Pacient byl nasledné odeslan do prote-
tické ordinace.

0br. 9 obrigo! 4 : ‘X A oo 11 PR

Obr. 9: 3D pozice ovérena paralelizacnim pinem, lateraini pohled. Obr. 10: 3D pozice ovérena paralelizacnim pinem, okluzni pohled. Obr. 11: Osteotomie vrtdkem priiméru 3,2 mm.

Obr. 12: Osteotomie vrtakem priméru 3,5 mm. Obr. 13: DokonCena osteotomie, Stola pripravena na zavedeni implantatu. Obr. 14: Zavedeni implantatu Straumann BLX zahajeno
pomaci chirurgické racny.
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Obr. 18 'sq

A\ P ' .
Obr. 18: Byla naméfena hodnota ISQ 74, coZ je idedlni pro postupy s imediatnim zatizenim. Obr. 19: Kolem RB/WB BLX vhojovaciho valecku byla adaptovdna A-PRF membrana.
Obr. 20: Spravné sesité mékkeé tkdné, lateralni pohled.

Obr. 27: Periapikalni RTG snimek po 15 dnech. Obr. 28: Periapikalni RTG snimek po 3 mésicich. Obr. 29: Periapikalni RTG snimek po 6 mésicich.
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Proteticky postup

Protetické a laboratorni prace byly vedeny podle digital-
nich pracovnich postupt, které zahrnovaly Dental Wings
intraoralnf skener a CAD/CAM zpracovani pomoci systému
Straumann CARES Digital Solutions. Intraoralni skener za-
chytil architekturu sliznice kolem implantatu vcetné sou-
sednich zubl v kvadrantu. Nasledné bylo na implantat na-
sroubovéano skenovaci télisko (obr. 22), pomoci kterého
byla zachycena 3D pozice implantatu. Koresponduijici pro-
tilehly oblouk byl také naskenovan intraordlnim skenerem.
Nakonec byl digitédlné registrovan i skus. Na zdkladé STL
souborl z intraordlniho skeneru byla navrzena hybridn{
Sroubovana keramicka korunka (VITA ENAMIC IS-16L, VITA
Zahnfabrik) ur¢end k nacementovéani kompozitnim cemen-
tem na RB/WB Variobase abutment. Korunka byla navrzena
zcela virtuéné bez fyzickych modell (obr. 23) a vyrobena
¢tyfosym mokrym frézovanim (CARES GSeries, Straumann).
Po vyfrézovani byla korunka ocisténa 95% ethanolem a po
nezbytném opracovani vylesténa a individualizovana.
Hotova korunka byla extraoralné nalepena na abutment.

V Ustech byl vyhodnocen interproximdlni dosed a mar-
gindlnf intergita ndhrady. Kontinuita na mezidlnich a distal-
nich plochach kontaktu byla ovéfena zubnf niti. Dale bylo
okluzni folii staticky a dynamicky zkontrolovédno okluzni
schéma pro dosazeni lehkého bodu kontaktu. Ndhrada
byla dotazena momentovym klicem na 35 Ncm podle do-
poruceni vyrobce implantétu. Pristupova stola k fixacnimu
sroubku byla utésnéna teflonovou paskou a kompozitnim
materidlem (obr. 24, 25). Ke kontrole pozice implantatu by!
nasledné pofizen periapikdlni RTG snimek (obr. 26). Kont-
rolnf RTG snimky byly pofizeny po 15 dnech od zavedeni
implantétu, kdy byly odstranény stehy (obr. 27). Nasledo-
vala kontrola po 3 mésicich (obr. 28) a 6 mésicich (obr. 29).

Vysledek lécby

Pro techniku One-Tooth One-Time je zdsadni vybér paci-
enta. Pacient v naSem pfipadé mél jediny chybéjici distalnf
zub v mandibule a mimo to dobfe vybalancované okluzni
vztahy. Je dllezité zvolit takovy design implantatu, ktery
zajistl primarni stabilitu a zvySeny kontakt implantatu
s kosti. To vétSinou umoznuji konické implantaty.
Straumann BLX implantat je navrZen tak, aby zvySoval pri-
marni stabilitu a umoznil tak postupy s imediatnim zatize-
nim implantatu. Prvni podminkou je, aby implantat dosahl
primarnf stability a poté mdze byt korunka vyrobena plné
digitédInim pracovnim postupem. To ma vyhodu v tom, Ze
se do kontaktu s rénou nedostane otiskovaci material. Digi-
talni implantologickd stomatologie ma jiz zésadnf vliv na
kazdodenni zubnf praxi diky své pfesnosti v nahrazovani
Ustnich struktur. Analogové metody vyuzivajici tradi¢ni
otiskovani Casto vytvafi nepfesnosti. Tento novy standard
a nové nabyté znalosti vyzaduji zkuSenosti a obeznament
s pouzitymi produkty. DigitdIni protokoly vedou k pfedvi-

One-Tooth One-Time Kazuistika

datelnéjsim vysledkim a efektivnéjsim pracovnim postu-
plm, které napomahaji ke snizovani financ¢nich a ¢asovych
nakladl jak pro pacienta, tak pro dentdlnf tym.

Zaveér

Technika One-Tooth One-Time byla demonstrovéna na
pfipadu jednoho chybéjiciho prvniho dolniho molary,
ktery byl nahrazen implantdtem a definitivni korunkou né-
kolik hodin po chirurgické fazi. Tento zpUsob 1écby se uka-
zal jako opakovatelnd a predvidatelnd moznost, a to diky
kombinaci Straumann BLX implanta¢niho systému a jeho
digitéIniho workflow.

Redakéni pozndmka: Cldnek byl publikovdn v mezindrodnim

vyddni casopisu implants — international magazine of oral
implantology, Vol. 20, Issue 3/2019.
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