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Tisztelt Olvasd!

A Today el6zetes megjelentetésével
elsdsorban az a célunk, hogy meg-
feleld tajékoztatast adjunk olvasé-
inknak arrél, hogy az idei évben, a
fogaszati szakkiallitdson a hazai és
kiilféldi gyartok, kereskedGk milyen

szakmai Ujdonsdgokat, innovacio-
kat, termékakcidkat tartanak, illet-
ve mutatnak majd be.

Az idei rendezvényre csaknem
200 cég — melybdl kdzel 20 kiilféld-
r6l — érkezik Ujdonsdgaival, és varja
latogatoit kedvezményes akcidival
is a kidllitds harom
napja soran!

A kreditpontokat is
biztositd elGadasok,
kongresszusok, gya-
korlati tovabbképzé-
sek részesei lehetnek
azok a fogorvosok,
fogtechnikusok,
szajhigiénikusok,
akik fontosnak tart-
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jak ismereteik folyamatos bdvitését,
az dalland¢ ,lépéstartast” a szakma
fejl6désével.

Egyéb kilénleges szakmai prog-
ramok is varjak az érdekldddket,
igy kiilonb6z6 termékbemutatok,
workshopok is segithetik a latoga-
tékat abban, hogy az itt bemutatott
eljarasokat a mindennapi munka-
ban is hasznositani tudjak.

Idén is megjelenik a kuponfiizet,
melyben kizarélag a kiallitok akci-
0s, kedvezményes, csak a Dental
World-6n igénybe vehetd, elérhe-
t6 specidlis ajanlatai taldlhatoak.
A rendezvény mindhdrom napja
alatt megjelenik a dijmentes Today
Ujsag — a legfrissebb szakmai hirek-

kel, exkluziv riportokkal és egyéb
programlehetdségek ajanlasaval.

A szervezGk nevében is remélem,
hogy a XIV. Dental World prog-
ramjai felkeltik az érdekl6dését,
és bizom abban, hogy 2014-ben is
megelégedéssel tavozik majd a ren-
dezvényeinkrél!

Talalkozzunk
a XIV. Dental World-dn!
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Laczko Tamas
foszervezd
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és protetikai szempontjai
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El6ado: dr. Gadi Schneider
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* 648 implantatum 4 éves utdnkdvetéses vizsgdalata alapjan.
Elsédleges jelentés a 2007-es Las Vegas-i Vildgkonferencidn
Benny Karmon DMD, Jerry Kohen DMD, Ariel Lor DMD,
Yiftach Gratciany DMD Tsvi Laster, DMD,

Gideon Hallel DMD, MPA, Tsvia Karmon dltal bemutatott,
a SPIRAL implantdtumra vonatkozo retrospektiv multi-centrikus tanulimanyodl
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Alpha-Bio kurzusok: haladok is elkezdhetik

B Gyakorlati kurzusokkal segiti a
fogorvosokat és a fogtechnikusokat
az Alpha Implant Kft. A cég, amely az
Alpha-Bio implantatumok piacvezet6
forgalmazéja, szeptembertdl sajat
oktatasi labort mikédtet a févaros-
ban, hogy minél jobb kériilmények
kozott mutathassa be a termékei
alkalmazasanak megkonnyitését
szolgald mesterfogasokat.

- Kinek ajanljak a kurzusokat?

— Azokat a fogorvosokat, fogtechni-
kusokat vdrjuk ezekre a kurzusokra,
akik az Alpha-Bio implantdtumokkal
akarnak dolgozni. Megismerhetik a
tdlcdt, a kiilonbdzd implantatumokat
6s a hozzdjuk tartozo eqgyéb elemeket
—mondja Erdélyi Attila, az Alpha Imp-
lant Kft. ligyvezetGje. — Eddig évente
négy alkalommal kiilsd helyszinen
zajlottak ezek a kurzusok, a jovében
tobb és differencidltabb képzést szer-
veziink. Kiildn bontjuk az Alpha-Bio
implantdtumok haszndlatdval  kap-
csolatos kurzusokat az orvosoknak
kezdd és haladd csoportra, s ugyanezt
tervezziik a protetikdval foglalkozok-
nak szolo eléaddsokkal. De fogtech-
nikusoknak, illetve mds orvosoknak
is szeretnénk tovdbbi képzéseket
szervezni. Egyebek mellett dr. Oberna
Ferenccel varrdkurzusokat inditunk,
amin az dltalunk forgalmazott Hu-Fri-
edy és Cytoplast anyagokat mutatja
be. Itt nem kozvetleniil az implantd-
tumokrdol van szd, hanem azt tanitja
meg a hallgatéknak, hogy milyen
maddon kell metszeni, lebenyt képezni.

- Ezt a végzett fogorvos nem
tudja?

— Szakmailag biztosan tudja, az
viszont mdr nem biztos, hogy az imp-
lantdcidhoz sziikséges orvosi miisze-
rek praktikus hasznalatat is jol ismeri.
Példdul most Sopronban is lesz egy
ilyen kurzusunk, és amikor az eldké-
sziiletek alatt végignéztiik a 450 olda-
las Hu-Friedy kataldgust, laikusként

Vezetdi
KESZSEGEK

Erdélyi Attila: Az egyetemen van
eszkozismeret, de azt, hogy ezeket a
gyakorlatban hogyan lehet hasznalni, mar
nem tanitjak meg.

csoddlkoztam, hogy Oberna fdorvos
milyen magabiztosan valasztja ki azo-
kat az eszkdzoket, amelyekre sziikség
lesz. Magam is azt kérdeztem téle,
hogy ezt nem tudja egy fogorvos,
aki végzett az egyetemen? Erre &
azt felelte, ugyan az egyetemen van
eszkozismeret, de azt, hogy ezeket a
gyakorlatban hogyan lehet hasznaini,
mdr nem tanitidk meg. Példdul, ha
van hdrom kiilénbdzé olld, az biz-
tos, hogy mind a hdrmat kiilénb6zé
mddon kell fogni. Ezeket az orvos
vagy lassan, a maga kudarcai révén
tapasztalja ki, vagy részt vesz egy
ilyen kurzuson, ahol van valaki, aki
ezt megmutatja.

— Emlitette, hogy Oberna Ferenc
lebenyképzést is oktat, ezt
pacienseken gyakoroljak?

- A ,hallgatok” sertésfejeken gya-
korolnak. A kurzus elméleti részén a
kiilénbdzd dltéstechnikakat egy speci-
dlis parafa lapon lehet gyakorolni, ezt
kdvetden pedig sertésfejen probalhat-
jak ki a lebenyképzést, a metszéseket
€s a varrdst is az orvosok.

- Az nem zavard, hogy ez

a sertésfej nem mindenben
szimulalja a valéséagot, példaul
nem vérzik?

— A fogorvosi kezelés sordn is az
asszisztencia folyamatosan elszivja az
ott I6vd nydlat és a vért. Valdban nem
lehet minden lehetséges helyzetet
sertésfejjel szimuldini, de itt féként a

Rendel6i

FEJLESZTESE a
megvdltozott
vezetdi

szemléletért

jO gyakorlat technikdjdt mutatjuk be,
illetve sajdtittatjuk el a résztvevikkel.
Nyilvdnvaldan egy emberi szdjban zaj-
10 implantdcid alatt még van ot vagy
Gtven mdsik faktor is, amit figyelembe
kell venni. llyen példdul a vérzés, meg
maga az is, hogy a pdciens tulajdon-
képpen él...

- Mit tanulhatnak az Alpha-Bio
kurzusokon a fogtechnikusok?

— Az implantdcio sikerének feltétele
a fogtechnikai munka is. Amivel a
pdciens mosolyog, amivel eszik, €s
amitdél szép lesz, azt a fogtechnikus
késziti el. A kurzusokon azt tanitjuk
meg, hogy a cég implantdcids rend-
szerének milyen lehetdségei vannak,
amelyekkel a fogtechnikusok szebb,
haszndlhatobb s tartdsabb fogpdtld-
sokat készithetnek.

- Példaul?

— Példdul bemutatjuk a déntdtt imp-
lantdtumokra késziil6 implantdcios
munkdt. Ha kevés a csontmagassa-
ga a pdciensnek, eldfordulhat, hogy
nem csontot pdtolnak, hanem a hat-
SO implantdtumokat ddntdtt mddon
helyezik be. Ekkor az implantdtum
tengelye és a rdgds tengelye nyilvan-
valdan kilonbozik. Ahhoz, hogy ezt
az eltérést korrigdini lehessen, kiilén-
leges elemeket kell haszndlni. Az
Alpha-Bio rendszerben ezt tigy oldot-
tdk meg, hogy a korrekcids elemek
tobbféleképpen haszndlhatoak, tehdt
nemcsak egy csavarozhatd fogsort
vagy csavarozhato hidat lehet példd-
ul rdtenni, hanem kiilonbdézd reten-
cids technikdkat lehet alkalmazni.
Mads implantdtumoknal dltaldban nem
igy van, a rendszerek tGbbségéenél van
egy elem, amibe bele lehet csavarozni
eqy hidat. Ndlunk tobbféle megoldds
van: persze bele is lehet csavarozni
egy hidat, de tudunk gdmbreten-
cidval, valamint lokdtorretencidval
is rogziteni egy fogsort, vagy akdr
cementezhetd hid is készithetd az

SZERVEZETFEJLESZTES

Alpha-Bio elemekre. gy példdul, ha
van implantdtum, akkor mdr nincs
sziikség miifogsorragasztokra, hiszen
arra a fogsor is rogzitheté. Példdul
lehet eqy gdmbfejjel, ami kidll az imp-
lantdtumbdl, a fogsorba pedig bele
van épitve egy sapka gumibdl vagy
miianyagbdl, és ezek kapcsolddnak
dssze. Ez a gdmbretencids megoldds.
A masik, a lokdtorretencid ugyanezen
az elven miikddik, csak nem egy gém-
bfejre fekszik fel a protézis, hanem
eqgy laposabb feliiletre. A rdgdsnal
nem jon le, de ha tisztitani kell, akkor
pdciens maga le tudja venni.

A dontdtt implantatumra  késziild
szdgtdrt korrekcids elemek képesek
az 0sszes protetikai megolddst kiszol-
gdlni, mivel egy alapbazisra 6t kiilén-
bdzd retencids elemet is rd lehet rakni.
A fogtechnikusok munkdja nagyon
fontos a cég szdmdra, mert a pdciens
nem azt fogja értékelni, hogy az imp-
lantdtum hogyan dll bent a csontban,
hanem azt, mit ldt a tikdrben és azzal
hogyan tud rdgni. Ez meg a fogtechni-
kuson miilik, ezért is szeretnénk ergsi-
teni a fogtechnikusképzést.

- Ha a fogorvosok attérnek a
3D-s tervezésre, akkor sziikség
van a fogtechnikusra mint
szakemberre?

— A fogtechnikusoknak meg a fog-
technikdnak nincs vége, hanem csak
— ahogy az elmiilt dtezer évben is —
vdltoznak a technikdk, a technoldgidk.
Ugynevezett hiizott korondt csindltak
30 évvel ezeldtt is, ma pedig digitdlis
technikdval dllitanak elg cirkon-oxid-
bdl vagy aluminium-oxidbdl egy
felépitményt a fogakra. De hogy ez
miikédni tudjon, ahhoz sziikség van
a fogtechnikus szaktuddsdra. Barki
letilhet a gép elé, aki tudja haszndlni a
szoftvert, s még el is készithet valami-
lyen fogpdtldst. Am kordntsem biztos,
hogy az szép, illetve haszndlhatd lesz.
Nem az emberi munkdt, hanem csak
bizonyos technoldgidkat vdltanak ki

az Uj eszkozok. Nem kell, mondjuk
adott esetben annyi gipszet, viaszt
vagy Gntégépet haszndlni, mert eze-
ken lépnek til a digitdlis eszkdzok, de
nem a fogtechnikén.

- Milyen kurzust tartanak az idei
Dental World-6n?

— A cslitdrtéki napon a szokdsos évi
Alpha-Bio implantoldgiai  kurzusra
azokat vdrjuk, akik most kezdik el az
Alpha-Bio rendszert haszndlni, illet-
ve azokat is, akik mdr hasznaljdk. Az
utobbi csoportba tartozoknak ugyanis
sok gyakorlati kérdésiik van. Szom-
batra vdrunk egy eldaddt, dr. Gadi
Schneidert, az Alpha-Bio Akadémia
eqyik alapito tagjdt. Az Alpha-Bio Aka-
démiaacég mellett miikdde, fiiggetlen
orvosokbdl dllo szervezet, amelynek
az a célja, hogy visszajelzéseket adja-
nak a kutatdsfejlesztési részlegnek.
0 az azonnali, a foghuizds utdni imp-
lantdlds feltételeirdl tart majd eldaddst
szombaton.
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Erdemes-e ma még fogtechnikusnak menni?

M Gépek, gépek, gépek... A fejlink felett pilota nélkili replil6gépek, az utakon vezetd nélkiili
autok jarnak, lassan olyan érzésiink tdmad, hogy mindenhonnan kiszoritanak benniinket a
gépek. Nem kivétel ez alol szamtalan szakma sem. Ha sziikebb teriletiinkén néziink koriil,

Pika Kdroly jelenleg fogorvosi ren-
del6tésfogtechnikailaboratériumot
ism(ikodtet. Volta Kézmiives Kama-
ra Fogtechnikusi Szakcsoportjanal
az Oktatasi Bizottsdg elndke. Sokat
vizsgaztatott, sok tanul6t nevelt
fel. Késébb az akkori Fogtechnikai
Szemle f@szerkesztli posztjat is
betdltotte. Vannak tehat tapaszta-
latai. Amikor feltettiik neki a kér-
dést, valaszat két részre bontotta.
Véleményét elgszor tomaéren foglal-
ta 6ssze: a jelen pillanatban a gépek
azok, amik a legmodernebb tech-
nolégiaval a legpontosabb munkat
végzik.

Am amikor részletesen is kifej-
tette, Kkicsit tavolabbra tekintett
vissza. A helyzet hasonlit az auté-
gyartashoz, hiszen ahogy fokozato-
san minél fejlettebb technoldgiaval
készitették az autdkat, azok annal
killénlegesebbek, meghizhatébbak
— no és persze dragabbak lettek.
Mindaddig, amig az egész megfor-

Pika Kdroly: Biztos, hogy a kézmiivesség iddvel
visszakertil a helyére, de ahhoz nagyon ligyesnek

kell lenni.

dult; a legértékesebb és legdragabb
autok minden alkatrészét ismét
egyedi kézi munkaval készitik. Ha
a fogtechnikat ilyen szempontbdl

nézziik, ,a gépek mindent
visznek!” A legpontosabb,
legértékesebb  munkakat
adjak, ezért kell a legtob-
bet fizetni. Biztos, hogy a
kézmiivesség id6vel vissza-
keriil a helyére, de ahhoz
nagyon igyesnek kell lenni.
Ugy nem éri meg fogtechni-
kusnak lenni, ha nem saja-
titja el az ember a szakma
minden csinjat-binjat.
Annak idején a professzor
—akirdl az évente megrende-
zett tudomdnyos konferen-
ciat is elnevezték — Foldvari
Imre fogtechnikusként kezd-
te. Az 6 hires monddsa volt,
hogy a fogtechnikus szak-
maja id6vel hivatassa valik,
és egyenrangl lesz a gydgy-
szerészével. Az elkésziilt
fogm(i akkor lesz a legértékesebb, a
legszebb és legtokéletesebb, ha azt
emberi kéz alkotja Gjbdl. Aki tehat

erre elhivatottsagot érez, az tanulja
ki ezt a szakmat! Ne engedje, hogy a
kezdeti kudarcok — melyek biztosan
lesznek — kedvét szegjék! Jelen pilla-
natban sem tudnak a gépek mindent
megoldani. F6ként a fix, a nem moz-
g0 szajképlet koriili, lecsiszolt fogak,
hidak szamara késziilt potlasoknal
jok. Ezeket le tudja tapogatni a lézer-
sugdr, pontosan ki tudja faragni az
oda leginkabb megfelel6 anatémiai
format, fogmiivet. A kivehetd protézi-
sekkel jar6 feladatokat még nem tud-
ja a gép megoldani, bar mar hallani
arrél, hogy vannak ilyen kisérletek.
Ezek elkészitésénél még nagy odafi-
gyelésre és nagy kézligyességre van
sziikség. A masik nehezen gépesit-
het6 feladat annak a szinvildgnak az
elGallitasa, ami a beteg arckarakteré-
hez, egyéniségéhez illik. Ma ugyan
még sokan kérik a ,hollywoodi”
fogsort, a vakitéan csillogd fehér
fogakat, de a természetes szamukra
is elénydsebb lenne. A VITA-szinska-

40 év alatt lett ketes kalandbol
sikeragazat az implantacio

W Magyarorszag mindmaig leghire-
sebb — batran mondhatjuk, vilaghi-
rii — divattervezdje 1976. november
13-4n, 76 évesen oOngyilkos lett.
Azt tudjuk, hogy Rothschild Klara-
nak korabban komoly fogproblémai
voltak. A majusban megkezdett
fogbeliltetés nem akart gyogyulni,
er@sen fajdalmassa valt. Akkoriban
azt beszélték, annak kinjait nem
birta mar elviselni.

Ma mar nem tudni, ez volt-e a
valodi ok. A részleteket a Fog- és
Széjbetegségek Szakmai Tana-
csanak elndke, dr. Orosz Mihdly
c. egyetemi tandr sem ismeri, de
abban bizonyos, hogy azéta sokat
fejl6dott a fogdszatnak ez a teriile-
te. Abban az id6ben nagyon kevés
fogbeliltetést végeztek, nemcsak
Magyarorszagon, de az egész
vilagon, az is dontden csonthdrtya
alatti beiiltetés volt. llyenkor az
implantatum Kkoriili osszeointegra-
ci6 (becsontosodds) nehezebben
megy végbe. Lényegesen kisebb a
behelyezett implantatum teherbird
képessége, és a szajireg mikroflo-
raja is komoly kart okozhat. Mara
a csontba behelyezett implanta-
tumok valtak egyeduralkodova,
de kordbban sokféle mddszerrel
prébalkoztak. Egyik ilyen mddszer,
melynek soran a felsd teljes proté-
zishe 14 darab gombocskat helyez-
tek, és azok adtak némi stabilitast
afogsornak. Sebészi eljaras 6tletén
alapult a transzmandibularis elja-
rés, amikor az arcon kiviil, alulrol
furtak meg az allcsontot, (igy hatol-
tak a szajiregbe és csavartak be
két hossz( implantdatumot, azokra

Orosz Mihdly: Jelenleg tébb mint
negyven cég implantdcids rendszerével
taldlkozhatunk Magyarorszdgon

helyezték rd a fogpotlast. Francia-
orszaghan ezt sok évig alkalmaztak,
mig — kiilénb6z6 l1épések utdn — nap-
jainkra eljutottunk az intraosszealis
implantatumokhoz. A vildigon ma
mar szinte csak ezt hasznaljak.
Magyarorszagon jelenleg tdébb
mint negyven cég implantacids
rendszerével taldlkozunk. Ebbdl
nem koénnyl kivalasztani a leg-
jobbat. Mindegyik rendszerben
nagyon fontos a miitéti technika
és annak Kkivitelezése. A sebészi
modszer mellett — vagy inkébb azt
megel6z6en — lényeges a fogpot-
lastani tervezés, hogy milyen (fix,
részleges vagy kombindlt) potlast
akarunk késziteni. Tovabba nagyon
fontos az implantatum anyaga.
Vannak U(gynevezett biotolerans,
a szervezet szamdra elfogadhaté

anyagok. A legjobbak a bioaktiv
anyagok, a biokeramiabdl késziilt
implantatumok lennének, de ezek-
nek a fizikai terhelhet6sége gyen-
gébb, jobban térnek. A masik nagy
csoport a bioinert, a titdnbdl és a
cirkdniumbdl késziilt implantatu-
mok. Tekintetbe kell venni ugyan-
is, hogy minden anyagbdl, ami a
szajuregbe bekertl, bizonyos ionok
kioldédnak. Bioinertnek azokat
nevezzilk, melyekkel a szervezet
nem lép kapcsolatba, igy nem, vagy
csak nagyon ritkan allergizalnak.

Mindezek mellett nem hagyhatjuk
figyelmen kivil a befogad6é csont
allapotdt sem. Hatarozottan nem
javasoljuk példaul az implantaciot
kezeletlen diabeteses vagy osteo-
porosisban szenvedd betegnek, a
csont gyengébhb mindsége miatt.

Az implantdtumok formdja is
killonb6z6. Egy id6ben haszndltuk
a ,pengeimplantdtumokat”. Veliik
az a gond, hogy ha az implantéatu-
mot valamilyen okbdl el kell tavo-
litani, az tal nagy csontrészt visz
magaval. Most inkabb a csavaros,
alépcsds, a gyokér alaklak a legel-
terjedtebbek. Nem véltak be a sima
felszin(i implantdatumok. A titén
feliletét ma mar kezelik — példaul
lézeres eljarasokkal. Ha a felszi-
ni eltérések szaz mikrométernél
kisebbek, akkor a csontépitéshen
szerepet jatszd osteoblastok tapa-
désa erdsebb.

Az implantatumok é&rat jelen-
tésen befolyasolja az, hogy mind-
egyik rendszernek sajat sebészi
készlete van. A digitélis irdnyités
mellett torténd beavatkozds még

kevéssé terjedt el Magyarorszéagon,
de a diagn6zis megallapitasakor és
a tervezéskor nagy szerepik van a
kilonféle kétdimenziés rdntgen-
felvételeknek. Ezek megmutatjak,
hogy mennyi hely van az alveolaris
csont széle és pl. az idegcsatorna
vagy az arciireg als6 széle kozott.
Ugyanakkor nalunk is egyre tobb
helyen van haromdimenziés CBCT
berendezés. Ez tizedmilliméter
pontossaggal méri a csont magas-
sagat és vastagsdgat, valamint a
csontsiiriiségrol is ad informaciot.
Ha megvan a diagnozis és a
terv, a sebészi metodika a kiilén-
b6z6 rendszerek esetén Iényegé-
ben ugyanaz. Megfelel6 hiitéssel
kell dolgozni a furaskor, nehogy a
tal nagy sebességnél megégjen a
csont belsG része. Akkor ugyanis
kdrosodna a csontképzddés, ami
az implantatum elvesztésével is
jarhat. Ma mar vilagviszonylatban
mérve 95%-0s a sikeres beliltetés.
ElGiras, hogy évente 0,2 milliméter-
nél nem lehet tobb az implantatum
melletti csontpusztulds. Ez 6t év
alatt ad ki egy millimétert. Ha az
implantatum hossza pl. 13 milli-
méter, akkor batran kijelenthetjiik:
egy ilyen beliltetés egy életre szdl,
ha a beteg is betartja a szajhigié-
nés elGirasokat, rendszeresen jar
kontrollra, megfeleld szdjhigiénés
eszkozoket és anyagokat hasznal.
Szotkell ejtenimég egy kérdésrél.
Magyarorszagon 30 szazalék koriil
van a dohdnyosok arénya, napi hiisz
cigaretta mellett viszont a beiiltetés
kontraindikalt. A betegnek vallalnia
kell, hogy a dohanyzasrol lemond,

ott is azt latjuk: a jol képzett fogtechnikus helyét is egyre inkabb [ézervezérlésii automatak
veszik at. Egyaltalan — érdemes ma még fogtechnikusnak menni? Hagynak még helyet a
gépek ebben a szakmaban a hds-vér mesterek érvényesiilésére?

la, a vordsesharna, a sargasbarna, a
sziirkésbarna és mindezek kombina-
cidja, a D-s szinek alkalmazasa része
a fogtechnikusi képzésnek is.
Feltétleniil ki kell mondanunk:
nem alkalmas barki fogtechnikus-
nak. lgaz, sokak szerint a szor-
galom azonos a tehetséggel, de
ezt legalabb annyian vitatjak is.
Valamilyen foku tehetségre itt biz-
tosan sziikség van. Nagyon érde-
kes, hogy azok a fogtechnikusok,
akik ,nevet szereztek maguknak”
ebben a szakmaban, elismertek,
azoknak mindnek van valamilyen
egyéb hobbija. Az ipartestiiletiink
elndke példaul gyonyorid képeket
fest. Masik jo nevii kollégank kony-
veket ir. Van, aki ragyogdan jatszik
hangszeren, zongorazik, gitarozik.
Valamilyen médon kapcsolodik a
miivészetekhez. Foldvari tanar Gr
azt is mondta: ,A fogtechnikusnak
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vagy legalabbis a minimumra szo-
ritja vissza. Az implantatum kordli
gyulladas, a periimplantitis sajnos
elég gyakori, a kezelése tehat igen
fontos. Mind tobb szakmai kong-
resszus témdja annak megelGzése
és kezelése. Kezelésében egyre
nagyobb szerephez jutnak a csont-
potl6 anyagok és membranok,
melyeket egyébként az implantacio
el6tti csontpotlaskor hasznalunk.

A fogaszati implantologia ma
a fogaszat-szajsebészet kiemelt
jelent6séqgli teriilete; fejl6dése az
elmalt 40 évben latvanyos és igen
eredményes volt. A varhat6 tovab-
bi fejl6dés mellett a nehézségek
ma inkdbb a tarsadalom oldalérol
mutatkoznak. A tarsadalombizto-
sitds ugyanis szinte sehol a vila-
gon nem finanszirozza. Az pedig,
hogy mi olcsé vagy draga, néz6-
pont kérdése. Az emlitett tobb mint
negyven rendszeren beliil az arak
kozott nagy a killonbség. Négy-ot-
szords eltérés is mutatkozhat.
Ugyanakkor bizonyos esetekben,
példaul daganatos megbetegedé-
seknél, balesetek okozta csonthi-
anyok pétlasanal — ha nincs mas
megoldds — az Orszdgos Egész-
ségpénztar keretein belil van
egy orszagosan felhasznalhaté
0sszeg. Fontos lenne, hogy ennek
a mértéke ndvekedijen.

Az implantolégia minden terii-
letén, igy a fogaszati implantol6-
giaban is az ellen6rzés erdsddése
varhaté. Ez évt6l a behelyezett imp-
lantdtumokat be kell jelenteni egy
kdzponti regiszterbe, ahol az erre
jogosultak megnézhetik: hol, ki,
milyen beavatkozast végzett. Ennek
vannak jo oldalai is, de most a fog-
orvosok inkabb attol félnek, hogy
ez gazdasagi szempontu ellen6rzé-
sekre ad alkalmat. A valaszt majd
az élet adja meg.

Dr. Révay Andras
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kotelessége fejleszteni a miivészi
érzékét!”

Az oktatas jelenlegi modszere
sajnos nagyon nem felel meg ezek-
nek az elvarasoknak. A tanuldknak
megfeleld tankdnyvik sincs! Ami
van, messze nem azzal az ala-
possaggal targyalja a témat, mint
amit mar régdéta megérdemelne.
Ha abbdl indulunk ki, hogy a fog-
technikus munkaja azonos értékii
kellene legyen a gyodgyszerészé-
vel, akkor kijelenthetjik: a szin-
vonalat illetéen elértiink oda, ahol
ez igaz. A két képzés viszont nem
Osszehasonlithatd. A gyogyszeré-
szek milyen tankdnyvekbdl tanul-
nak, hany fajta tantargyuk van?
— raadasul egyetemi képzés kere-
tében! A fogtechnikusi tevékeny-
ség pedig mind a mai napig nem
kapta meg azt a rangot, ami meg-
illeti, pedig nagy sziikség lenne ra.
A most miikodd ,,dudlis képzés” a
meleg viz felfedezésével azonos.
Régen pont ugyanigy miikodott.
A gyerek két napot iskolaba jart, a
tébbit a mihelyben toltotte. A tan-
laborok is csak arra jok, hogy ben-
nik egyfajta munkat tokéletesen
meg tudnak tanitani. A tanulé6 mast
sem csinal, csak azt az egyet, hona-

pokig. Amikor pedig onnan kikertil,
szembesil valamivel, amit soha
nem latott. Minden szaj mas, min-
den munka mas, mindent kezdhet
el6lrél megtanulni. Nagyon fontos,
hogy milyen mesterhez, milyen
laboratoriumba keriil a tanulg,
mert a piac manapsag erésen sze-
lektal. Sokan kihullottak, és a jok
kozill is csak a legjobbak képesek
megGrizni azt a szinvonalat, amit
korabban a szakma haromnegye-
de élvezhetett. Amig mindenkinek
volt munkaja — mert az allam adta.
Munka most is bdven lenne, de saj-
nos egyre kevesebben tudjak meg-
fizetni. Szinte nincs is olyan ember
nalunk, akinek ne lenne ellatasra
véré fogdszati probléméaja. Am ha
végill fogorvoshoz kényszeriilnek,
akkor nem azt kérik, hogy kezeljék
ki, hanem ,huazza ki, doktor ur, ne
legyen vele tobb gond!” Ez nagyon
szomord.

Mindezek ellenére, mégis, ma
is érdemes még fogtechnikusnak
menni — ha valaki erre komolyan
kedvet érez. A magas szintli, kézi
munka egyre értékesebb lesz, és ez
magaval hozza a szakma becsiile-
tének ndvekedését is. A gazdasagi
nehézségek is enyhiilhetnek, biza-
kodasra tehat mindig van okunk.

Dr. Révay Andrés

Digital Dental Show

A Dental World keretén beliil idén eloszor
szervezziik meg a haromnapos Digital
Dental Show nonstop programunkat.

A fogaszatban is egyre nagyobb
teret kapnak a szamit6gépek, a
szoftverek, a kiilonb6z6 CAD/CAM
technoldgiak, illetve az egyéb digi-
talis eljarasok.

A Digital Dental Show-t a kiallito
cégek tamogatdsaval, a meglévd
ismeretek kiegészitésének, rendsze-
rezésének a céljaval szervezziik meg
folyamatosan miikédd, agynevezett
munkaallomésok létrehozasaval.

Mindezt egy 60 m?-es teriileten
valésitjuk meg, ahol a harom nap
folyaman egymas mellett és egyiitt
jelennek meg a digitalis szakma
legfontosabb szerepl6i — bemutat-
va a kiildnboz6 és fontos fogaszati
folyamatokat.

Terveink kozott szerepel, hogy
egy nyitott workshoptéren film-
vetitéssel mutatjuk be a digitalis
workflow folyamatat, mely utan az
érdekl6dék megtekinthetik, kipro-
balhatjak, tervezhetik a szdmukra
hasznos informdaciok egyes Iépé-
seit.

Célunk, hogy attekinthetébbek
legyenek a fogaszatban alkalmazott

— 0n. nem hagyomanyos, kézzel
készitett — modern eljarasok.

A tertiletet az alabbiak szerint ren-
dezziik be: munkafolyamatok meg-
jelenitése, munkadlloméasonként
— allandé demonstratorok jelenlé-
tével, oktatassal, bemutatéval, gya-
korlati lehet6ségek kiprobalasaval.
A Digital Dental Show bemutatoja
jol kiegésziti a IV. Digital Dental Day
elméleti kongresszusat.

Tervezett munkaallomasaink:

Oral szkenner bemutatésa

Laborszkenner ismertetése

3D-s nyomtatas fogaszati alkalma-

zésai

Lathatatlan fogszabalyozas

CBCT és az adatok hasznalata

SMART Guide navigacios rendszer

Fogaszati alkalmazasok teljes tarhaza

Fogaszati szoftver betegre szabva

Esztétikai és mosolytervezés a

Smylist® - technoldgidval

3D-s implantoldgiai tervezés
Latogassa meg On is a harom
napos Digital Dental Show-t!
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A rendelokben is elkél
majd az online kassza

M Bar a magyar kormany korant-
sem hG6beszédli a tekintetben,
hogy mikor kivanja a szolgdlta-
t6i szektorra, igy a maganpraxist
folytatd orvosokra is kiterjesz-
teni a kiskeresked6k és vendég-
latok szeptember elseje 6ta é16
online-kassza-haszndlati  kotele-
zettségét, a piac bennfentesei sza-
mara nem kétséges, hogy fél-egy
éven beliil varhato ez a Iépés.

Tobb, fliggetlen forrashol is dgy
tudni, hogy a kabinet — ezen beliil
is a Nemzetgazdasagi Minisztéri-
um (NGM) munkatarsai jelenleg is
dolgoznak a szolgaltatdi szektorra
vonatkozé jogszabaly kialakita-
san. S6t volt olyan — a kormany-
kozeli informéciok miatt nevének
elhallgatasat kér6—informatorunk,
aki egyenesen azt vélelmezte,
hogy néhany héten beliil el6ruk-
kolhatnak a jogszabadllyal, ami
szerinte a meglévd pénztargépren-
delet modositasaba lesz bedgyaz-
va, majd egészen rovid idén belil
megtorténhet a kasszak kihelyezé-
se a rendeldkbe.

Ugyanakkor a legtobb, altalunk
megkérdezett, a kasszapiacra is
ralatd forrasunk ugy véli, hogy
2015 els6 vagy masodik felében
torténhet meg a valtds, am gy,
hogy a kiskeresked6khoz képest
az orvosok joval rovidebb atallasi
id6t kapnak.

A kiskereskedGk esetében az
online  kasszasitds  elhiz6da-
sa — Matolcsy Gyorgy gazdasagi
miniszter 2012 szeptemberében
hirdette meg az atallast — nem
annyira a piac ,ellenallasaval”,
mintsem azzal volt magyaraz-
hat6, hogy hosszl id6t igényelt a
magyar kormanyzat altal elkép-
zelt szamitastechnikai rendszer,
illetve a pénztargépek kialakitasa.
Azonban a kiskereskedelmi kasz-
szasitasnak kdoszonhetfen ezek a
hardverek, illetve a Nemzeti Ado-
és Vamhivatal szamitastechnikai
hattere immaron adott, rdada-
sul a kasszakeresked6k zoménél
gyakorlatilag halomban é&llnak
az eladandé gépek. (Kordbban
250 ezer lecserélendd kasszarol
is beszéltek a kiskereskedelem-
ben, am végiil csak 170 ezerre
lett sziikség.) A raktdrakbol pedig
két-harom hadnap alatt el lehet-
ne latni a szolgaltat6i szektort a
sziikségesnek gondolt 20-30 ezer
kasszaval.

Egyel6re kérdéses, hogy pon-
tosan milyen szolgdltatokat és
milyen lzletmérett6l vonnénak
online-kassza-kotelezettség  ala.
Err6l a Nemzetgazdaséagi Minisz-
térium sem bocsatkozott rész-
letekbe. Informalisan, szakmai
forumokon ugyanakkor mar fel-
merlltek kormanyzati oldalrél
oOtletek, amelyek kozil egyik-mésik
varhatéan jogszabdly formajéban
fog visszakoszonni. Az eddigi kor-
manyzati jelzések, kiszéldsok arra

utalnak, hogy a magyar adoellen-
6rok a lengyel kollégdik altal mar
kitaposott utat jarjak majd. (Meg-
jegyzendd, hogy az eddig kihelye-
zett hazai online kasszék jo része
is a lengyel Elzab gyéraibol kerlt
ki.)

Lengyelorszagban is a kiske-
reskedelem hal6zatra kotése utan,
2010 majusdban szilletett meg
a rendelet a szolgdltatoi szektor
online kasszakkal torténd ellata-
sar6l. E szerint a cirka 40 ezer
ottani kotelezett — kiemelt helyen
az ligyvédek és az orvosok — kur-
ta egyéves atallasi id6t kapott, igy
a rendelet csak 2011 januarjaban
léptett életbe, és 2011 maércius
elejétdl volt kotelez6 a netes kasz-
szak hasznalata.

szamot is igényeltek), tgy hogy
a résztevékenységek ne lépjék at
a 20 ezer zlotys hatart. Ugy hirlik,
hogy a lengyel térvényhozok most
azt tervezik, hogy kereseti 6sszeg-
hatartdl fliggetleniil mindenkinek
kell majd kasszat vasarolnia.

Az  addelkeriilés  Lengyel-
orszaghan sem killonbozik a
magyarorszagitél, a legelter-
jedtebb maddszer, hogy az otta-
ni szolgdltatok szimplan nem
adnak nyugtat az Ugyfeleiknek.
A lengyel térvényhozok emiatt
afalottot is terveznek bevezetni
ebben a kérben. A Portugaliaban
és Szlovakiaban mar ismert madd-
szer szerint az lgyfelek az elkért
szamlaval egy allami szerencse-
jatékon vesznek részt. Szlovaki-

A kormdnyzati jelzések arra utalnak, hogy az online kasszdk tovdbbi terjesztésekor
a magyar adoellendrék a lengyel kollégdik altal kitaposott utat jarjak majd

A lengyel szabalyozas szerint
azoknak a maganpraxist folyta-
t6 orvosoknak kellett kotelezd-
en online kasszat izemeltetni,
akiknek az éves forgalma 2010-
ben meghaladta a 20 ezer ztotyt,
(nagyjabol 1,4 milli6 forintot).
Azaz: részmunkaiddben, kis bevé-
tellel vitt maganpraxis utan nem
feltétlendl kellett a - magyar pia-
con afaval egyitt 140-180 ezer
forintba kerill6 - kasszat megva-
sarolni.

Fontos kiilonbség volt, hogy a
killonféle egészségligyi vallalko-
zésoknal — maganrendeld, korhaz
— szerzddéses alapon kozremiiko-
dd orvos-vallalkozoknak — habar
az ottani keresetiikkel akar at is
léphették a kasszarendeletben
nevesitett bevételhatart — nem
kellett kiillon kasszat vasarolniuk,
a forgalmukat a munkaado (a szer-
z6d6 fdvdllalkozo) gépén kellett
csak elszamolniuk.

Kérdés, hogy a magyar hatod-
sagok belemennek-e ezekbe az
engedményekbe. Lengyelorszag-
ban ugyanis 2010-ben még Ugy
becsillték, hogy majd 80 ezer
online kasszara lehet sziikség.
Ezzel szemben azonban csak a
vélhetbleg a netes pénztargépre
kotelezett orvosok (ligyvédek)
fele vasarolt kasszat. A lengyel
hatdsdgok ezt azzal magyarazzék,
hogy az orvosok triikkdztek: tobb
részmunkara bontottdk a tevé-
kenységiiket (azokra kilén ado-

aban az ilyen szerencsejatékon
havonta 10-10 nyertest sorsoltak
ki, akik fejenként 10 ezer eur6
nyereményben részesiiltek. Bar a
kilfoldi példak szerint igy 60 sza-
zalékkal néttek az addbevételek,
kétséges, hogy nalunk milyen
sikerrel miikddne ez ebben szek-
torban. 2009-ben mar prébalko-
zott ilyen 6sztonzéssel a magyar
adoéhivatal, am csak kevesen
jelentkeztek ra, igy akkor elhalt a
kezdeményezés.

Az is kérdéses, hogy Magyar-
orszagon hogyan fogjak ellendriz-
ni orvosi szolgaltatdsok esetén,
hogy tortént-e szamlaatadas?
A kiskereskedelembdl immaron
ismert példak alapjan kénnyen
lehet, hogy a rendel6ket két, egy-
mastol kiilon érkez6 ,pdciens”
fogja meglatogatni. Mig az egyik,
kivizsgalasra érkezd paciens bent
az orvossal konzultal, addig a kol-
légaja a varéban egy tabletet fog
elmélyiilten bongészni. Am nem
a napi hirekre fog figyelni, hanem
arra, hogy a vizsgalat végén meg-
jelent-e azonnal a tranzakcid a
Nemzeti Ad6 és Vamhivatal (NAV)
szerverén. Amennyiben a rendel6-
ben készpénzfizetés tortént, am
a szamlaadas nem latszik rogton
a NAV szerverén, gy mar meg-
allapithatd lesz az adoelkeriilés.
Innent6l viszont az eljards mar
minden orszagban ugyanaz: jon a
birsag.

Batka Zoltan
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Ujdonsagok — orvosoktol orvosoknak

A Cortex Dental Implants Industries
Ltd. vildgszerte azzal ajanlja magat,
hogy termékeit orvosok tervezték
orvosoknak. Ez garantélja, hogy
minden implantdciés feladatra
a legalkalmasabb megoldasokat
kinaljak. Persze ami tegnap még a
legmegfelel6bb volt, annal mar hol-
nap akadhat jobb. igy folyamatosan
kutatnak, fejlesztenek. A kdzelmalt-
ban elért eredményeik koziil szive-
sen emlitenek néhany védjegyzett
megoldast. llyen az implantatumok
stabilitasat noveld elforduldshiztos
zérdrendszeriik, az unikalis Saturn
implantdtumcsalad, mely D5 csont-
mindség esetén dramaian emeli a
primer stabilitast, vagy a Prémium
implantatumkészlet, melynek segit-
ségével barmilyen itemezési — 1

CLASSIX DYNAMIX SMART

cCoRT=X

dental implants

fazisa, 2 fazisu, azonnali — implan-
tacio is elvégezhetd.

Idén mutattdk be az Easy2Fix
implantacios rendszeriiket. Ennek
lényege, hogy 2 tliimplantdtum
behelyezését kovetden, azokra
azonnal egy el6re gyartott stéget
rogzitenek, majd a meglévd pro-
tézisbe integrédljak a stég ellenré-
szét. igy akar 1 6ran belill, egyetlen
kezeléssel, fogtechnika nélkil rog-
zithetd a beteg protézise.

Ez év végén vezetik be a maga
nemében paratlannak igért Maximus
moldris implantatumot (melynek a
cég honlapja szerint még folyik a
szabadalmi bejegyzése), s még idei
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Ujdonsag lesz kinalatukban a konu-
sz0s kapcsolatl implantatum is.

Jovlre, az év masodik felében
varhat6an leteszik az j Cortex-gyar
alapkovét. Ez a gyartasi és kutatasi
kapacitasnovekedés mellett azt is
igéri, hogy lesz ott egy latogatéi
kézpontjuk, ami alkalmas termék-
bemutatasra, oktatdsra és akar
haladd kurzusok megtartdsara is.
Magyarorszagon ennél kordbban is
tarthatnak nyitélinnepséget: még
idén tervezik oktatdsi program-
juk kierjesztését, s remélik, hogy
hamarosan bejelenthetik egy itteni
régios oktatasi kozpont megnyita-
sat.

Dental World
»D” sor 419-es stand

IMPLANT
PRIME SET
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Fogsejttel gyogyithatjak
a megromlott latast

Az Egyesiilt Kirdlysaghan a Bur-
mingham Egyetem kutat6i, dr.
Ben Scheven, dr. Wendy Lead-
beater és Ben Mead vezetésével
sikeresen izolaltak fogpulpa ere-
detli Gssejteket (DPSC-ket), ame-
lyek megakadalyozhatjak a sériilt
retindlis ganglionsejtek (RGC-k)
megsemmisiilését, valamint ser-
kenthetik a latéidegen végigfutd

Az RGC-vesztés a vaksdg kiala-
kuldsdnak legjelentGsebb oka,
melyet direkt traumés behatas
vagy degenerativ megbetegedé-
sek (pl. glaucoma) indukalhatnak.
A sejtek tulélési szignaljait ugyan-
is az idegsejtek axonjain végig-

futdé neutrofikus faktorok
(NTF-ek) biztositjak, ezek
a fenti hatdsokra elvesz-
nek, igy az RGC-k
elhalnak. Az NTF-ek mes-
terséges potlasa ezért fon-
tos RGC-vesztéssel jard
korképek kezelésében.

A Neural Regeneration
Research ciml  foly6-
iratban megjelent ezzel
kapcsolatos  tanulmany
alatamasztja, hogy a fog-
pulpa-eredetli  dssejtek
tobbféle NTF kibocsatasa-
ra képesek, ezaltal meg-

akadalyozzak a ganglionsejtek
elhalasat, valamint az axonjaikat
is regeneraljak.

»A sejtszintli terdpia egy
igen igéretes kezelési maodszer,
hiszen segitségével potencidlisan
végtelen mennyiségli neuron-
regenerdl6 novekedési faktor
szabadithat6 fel” — nyomatékosi-
totta Ben Mead, a tanulmany els@
szerz6je. ,A kutatds klinikai hata-
sait, a fogpulpa-eredeti Gssejtek
6sszehasonlitasat egyéb tipusd
Gssejtekkel, valamint a sejtek biz-
tonsagos célba juttatasat a j6ve-
ben tervezziik vizsgalat ald vetni”
— idézi a Medical News Today.

W.P.
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Az enzimek erejéevel takaritanak

A fogkrémek latvanyos habzasa-
ért, tisztitoképességéért gyakran
talzott arat fizetnek a paciensek.
A legtébben alkalmazott natri-
um-lauril-szulfat (SLS) bér erdsen
habzo, jo tisztitéanyag, de megta-
madja a nyalkahartyat, azon apré
sériiléseket, sebeket okoz, s ezzel
hozzajarul a fajdalmas aftak kiala-
kulasahoz.

Ez utébbi karok elkeriilésében
segithet az SLS-mentes Curap-
rox Enzycal Zero fogkrém, amely

semmilyen karos anyagot nem
tartalmaz. Harom enzim — amilo-
glitkkozidaz, glikkdzoxidaz, laktope-
roxidaz — bevetésével a nyal sajat
véddfunkcidjat erdsiti meg.

Osszetétele miatt a krém nem
agressziv, kevéssé koptat, még-
is hatasosan tisztit. Ezenfelill
javitjia a komfortérzetet is, segit
megel6zni a szajszarazsag kiala-
kuldsat.

Mivel a Curaprox Enzycal Zero
kiméletes a nyalkahartyahoz, igy

aftak jelenléte esetén is hasznalha-
t6. Az ize lagy — fluorid- és men-
tolmentes, illéanyagok sincsenek
benne —, ezért ajanljak gyerekeknek
és homeopatias kezelések idejére
is. Ritka erénye, hogy nem zavarja
meg az izérzékelést sem: ami el6tte
finom volt, az a fogmosas utan is
éppolyan élvezetes marad — igéri a
forgalmazd, a Sager Dental Kft.

Dental World
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Csontserkento fehérjét konstrualtak

Az osteoporosissal, illetve csonttd-
réssel kezelt betegek profitdlhatnak
a londoni Maria Kirdlyné Egyetem
biomérndkei altal kifejlesztett, a
csontregenerdcioban fontos szere-
pet jatszd fehérjébdl. Ez a stabilizala-
sért felel@s fehérje normal esetben a
fogzomancban talalhato, az egyetem
tuddsai ennek bizonyos régioit alkal-
mazzak regeneracios célokra.

»A legmeglepGbb és egyben leg-
biztatobb része a felfedezésének
az, hogy e fehérje segitségével
olyan szignalt tudunk a sejtek felé
tovabbitani, amely serkenteni a
csontndvekedést” — nyilatkozta dr.
Alvaro Mata, az egyetem Mérnok-
és Anyagtudomanyi Kardan miikodd
Biomérnoki Tanszék munkatarsa,
a felfedezésr6l irt tanulmany térs-
szerz@je.

i

100% Made in Germa

A Biomaterials cimi folyoirat-
ban megjelent beszamol6 szerint
a kutatécsoport kiildnféle fehér-
je-0sszetétel(i, bioldgiailag aktiv
membranokat hozott létre, majd
ezek aktivitisanak mérésével meg-
hataroztak, mely fehérje jatssza
miikodésiikben a legfontosabb sze-
repet. A csontstimulaciés méré-
seket patkanyokon, a kiilonb6z6
membréanok hatdsfokénak 6sszeve-

tésétanalitikai megjelenitd és mérd-
technikakkal végezték.

Dr. Esther Tejeda-Montes, a
tanulmany masik tarsszerz@ije,
aki szintén az egyetem anyagtu-
domanyi karan dolgozik, gy véli:
“A kutatds sordn feltart moleku-
lak nagy jelentGségiiek, hiszen
segitségiikkel a jov6ben a sériilt
csontszOveti teriiletekre kdénnyen
felhelyezhetd biomembranok elké-
szitése is lehetdvé vallhat”.

A Medical News Today szerint dr.
Mata még hozzatette: ,A munkank
akar nagyméretii szintetikus graf-
tok el@allitasat is lehetévé teheti,
melyek a természetes regeneracio
serkentésével a jelenleg hasznalt
graftolasi mddszerek alternativai is
lehetnek.”

W.P.
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Osszend, amit arra
0sztonoznek

Az AB Dental az implantatumok leg-
kével a természet talalékonysagat
hozza a fogdszatba. Ahogy mond-
jak, az ABONE egyedildlld feliileti
megoldasahoz a fak gyokérzete adta
az ihletet. Ahogyan az novekszik,
kapaszkodik, tartja és tdmasztja a
fat, azt idézik meg 6k is az implan-
tatum és a csont kapcsolataval.

A kordbbi kiterjedt kutatds kimu-
tatta, hogy az implantécio sike-
re szempontjabdl nem a sima
felilet a legkedvez6bb, a mik-
roegyenetlenségek ugyanis kony-
nyitik a csontosodast. Az ABONE
implantatumok porézus felilete
val6jaban a természetes csontot

=

| ¥

szimuldlja, igy 6szténzi a rege-
nerativ hatast a meglévd, megma-
radt csont kordl.

A sajatos feliiletkiképzés miatt
tapasztalhatdo fokozott hidrofil
és cellularis aktivitdas erdsebb
csontintegraciot eredményez.
Ugyanis igy nemcsak a megléve
csontra épiilhet (ij szovet, hanem
kozvetlenll az implantatum felii-
letén is megindulhat a csontoso-
das. Ennek kovetkezménye egy
valodi egybeéplilés, s azzal egy
sokkal er@sebb, terhelhetébb kap-
csolat lesz.

Dental World
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High Quality

100% Made in Germany

a muncheni Dornier Medtech
legUjabb terméke. A Dornier Medtech mar t6bb, mint 30
éve a vilag legelismertebb lézereket gyarté cége. A

rendkivil kedvezé indulé ar mar a kisebb praxisok
szamara is lehetévé teszi, hogy a -nek
szamit6 Dornier lézert hasznaljanak.

A fogaszati lézerek indikacios terlletei rengeteg
lehetéséget kinalnak. arra lett
kifejlesztve, hogy helyettesitse a hagyomanyos
modszereket, mint a szike illetve elektrokauter.
Szoveteket vag és koagulal minimalis trauma és vérzés
mellett.

A 10 W-ig terjedd csucsteljesitményt, valamint elére és egyénileg valasztott program beallitasokat kinal.

A készulék a legmodernebb szines érint6képernyével, akkutechnologiaval (opcionalis) és vezetéknélkali

labkapcsoléval (opcionalis) rendelkezik. Mindezt rendkivil alacsony izemeltetési koltségek mellett. A

egy olyan késziilék, amely 100%-os megoldast nyujt az innovativ és magas kvalitast praxisok minden napjai szamara.

A intelligens menu rendszerének és az elére feltelepitett kezelési protokollok segitségével
nagyon kénnyen kezelheté az unalmas és hosszu tajékoztato elolvasasa nélkul. A kabelvégek a modszer
segitségével kapcsolédnak egymashoz, nélkulozve a csupaszitast és bevagast. A szal végének a hossza a kézidarab.

segitségével allithato.
‘

—

A készulék a kovetkez6
elére beallitott programokkal rendelkezik:

Vékony nyélkahartya kezelése

Normal nyalkahartya kezelése
Megvastagodott nyalkahartya kezelése
Vérzé nyalkahartya kezelése
Vérzéscsillapitas

Leukoplakias terulet kezelése
Leukoplakias biopszia

Kiegészité endodonciai kezelés
Pulpa eltavolitas

Pulpotémia

Pulpasapkazas

Aphta, Herpesz

Gombas elvaltozasok

Sulcus tagitas

Fogfehérités

Soft-Laser terapia

Szal feketités

(a szalon elvégzend6 mivelet bizonyos
kezelések el6tt sztikséges)

Zart karetalas
Nyitott kiiretalas
Tasakkezelés
Felszabaditas (vékony biotipus) Tasak abscessus
Felszabaditas (normal biotipus)

inyformazas (vékony nyalkahartya)

inyformazas (normal nyalkahartya)

Periimplantitis

Hullamhossz 980 nm 15 nm

Faser szal 300 p L= 85 mm, 40 mm beallithato
Faser szal 240 p L= 85 mm, 40 mm beéllithatd

(sterilizalhat6)
PRO-DeNTAL ker.

Pro-Dental Kft.

4032 Debrecen, Santha Kalman u. 7.

Tel/Fax: +36-52/416-900 * Mobil: +36-20/9468-788

E-mail: pro.dental@mail.datanet.hu « www.prodental.hu
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A fogaszati turizmus sem valo mindenkinek

M Ha az emberek tobbsége meghallja a fogaszati turizmus kifejezést, irigykedve gondol a kiilfdldi pacienseket kezel6 maganrendelfkre és az ott megszerzett bevételre. Pedig ez az d4gazat
sem ,fenékig tejfel”, tobb a nehézség, mint azt elsére barki gondolna.

A fogdszati turizmus Magyarorsza-
gon a '80-as években kezdddott. A
nyugati hatar menti telepiiléseken
és egy-két nagyobb maganren-
del6ben a kedvez6bb arnak és a
hiresenj6 min6séglifogaszati mun-
kdnak koszonhet6en megjelentek
a kilfoldi, f6ként osztrak pacien-
sek. Hozzajuk csatlakoztak aztan
német, illetve svdjci tarsaik, akik
megfizethetd arl min6ségi foga-
szati szolgaltatast kerestek, a "90-
es évek masodik felére pedig mar
szamos olasz paciens is magyar
fogaszati potlasokkal biliszkél-
kedett szomszédjainak. Ezekben
az id6kben gyakorlatilag elegendd
volt egy ,Zahnarzt” feliratl tab-
lat kitenni a rendeld bejaratahoz, a
betegek szinte maguktdl érkeztek.
A folyamatot tovabb serkentet-
te, hogy a forinthoz képest erdsek
voltak a valutdik, valamint az oszt-
rak, illetve német betegbiztositok
z6me a Magyarorszagon végzett
kezelésekért is ugyanolyan felté-
telekkel adott ér-visszatéritést a
betegeknek, mintha otthon kezel-
tették volna magukat. A szamos
kedvezd tényezl egyiittes hatasa
hatalmas ndvekedést hozott, a
hatarszéli telepiiléseken kialakult

osztrak bevésarloturizmus nem-
csak a fogaszatokra, hanem az
egész térség gazdalkodasara nagy
hatassal volt, melynek eredményei
a mai napig érezhetdk.

A fogturizmus Gjabb fejezetét az
internethasznalat elterjedése és a
fapados légitarsasdgok magyar-
orszagi induldsa hozta, hiszen az
alacsony aru repiil6jegyek tavolab-
bi eurdpai célpontok elérésével (j
piaci lehetdséget jelentettek. Mivel
a fogorvosok munkaja a tébbi nyu-
gat-eurépai orszagban is nagyon
draga volt, j6 alternativat tudott
nyljtani a magyarorszagi ellatas.
Megfizethet6vé tette az addig meg-
fizethetetlen minGségi fogaszatot
az ir, angol, francia és skandindv
paciensek szamara is.

A fogdaszati turizmus koézpontja
attolodott Budapestre, itt jelentek
meg az elsd sokszékes, szinte kiza-
rélag kiilféldi paciensek kezelésére
szakosodott maganrendeldk, klini-
kak. Ezek a rendel6k azok, amelyek
évek munkajaval kialakitottak a
fogaszati turizmus (Gj arculatat. A
betegekkel kapcsolatos feladatok
sokkal @sszetettebbé valtak: az
utazés, transzfer szervezésén tl
szallas és szabadidGs tevékenysé-

gek ajanldsa is a feladatok kozott
szerepel. Szamos U(j sikeres és
még tobb kudarcra itélt iigynokség
indult, melyek a nagy bevétel remé-
nyében igértek jol fizetd kilfoldi
pacienseket, csokkentve a fogaszat
feladatkorét, gyakorlatilag kiszer-
vezve a betegutaztatast. A 2000-es
évek masodik felének Gjitasa a kiil-
foldre, a célorszagokba ,el6retolt”
konzultacios rendel6, ahol az el§ze-
tes allapotfelmérés torténik, illetve
lehetGség van az utdkezelés kont-
rollalt ellatasara is.

A ’90-es évek idilli 4llapota
azonban mar régen a multé, nem
hogy nem azt a meccset jatsz-
szuk, nem is azon a palyan moz-
gunk. A kilfoldieket ellatni kivano
fogaszatok feladata régen nem
all meg a min@ségi fogaszati szol-
galtatasok nydjtdsanal. Profesz-
szionalis soknyelvi, folyamatosan
frissiil§, karbantartott honlapok-
ra van sziikség, és a célorszagok
nyelvét magas szinten beszéld, a
pacienstazels@kapcsolatfelvételtdl
a kezelésig kisérd kommunikacios
munkatarsakra, kiilfoldi egészség-
iigyi ellatdssal kapcsolatos jogi
tapasztalatokkal rendelkez6 ligyvé-
dekre, az utdkezelést ellatd kiilfol-
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di partnerrendelGkre. Az évek alatt
megsokszorozddott a kilfoldi péci-
ensekkel is foglalkozd maganren-
del6k szdma, kiélez6dott a verseny,
szamos hatdsnak és kilfoldi sza-
balyozasvaltozasnak kdszonhetben
csokkent a kezdetben oly draszti-
kus arkilénbség, és nem elhanya-
golhaté modon néttek a koltségek,
szépen lassan a munkabérek is.
Az dltaldban a bruttd bevételhez
kotott igyndoki dijazas a kezdeti 7-10
szazalékrdl a ténylegesen miiko-
dé (tehat havi szinten kalkuldlhato
biztosan beutaztatott betegeket
szervez() tigynokségek, lgynokok
esetében akar 30-40%-ig is meg-
emelkedett. A paciensek kegyeiért

folytatott harcban meghatéroz6
szerep jut az online hirdetési felii-
leteknek, a legfontosabb csatatér a
Google keresGjéhez tartoz6 AdWor-
ds hirdetési feliilet. A Kkiilfoldiek
megszerzésére forditott 6sszegek
nagymértékben emelkedtek, egyes
klinikdk milliokat kéltenek havonta
csak Google-hirdetésekre és Kkiil-
foldi médiumokban val6 megjele-
nésekre, hogy az érintett teriileten
minél tobb potencidlis beteget
érjenek el. Az AdWords hirdetések
kozott a fogaszathoz kapcsol6do
kulcsszavaknak egyre magasabb a
kattintasi kdltsége, messze megha-
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ladvaa mas szolgaltatasi szektorok-
ba tartozd teriiletek keres@szavait.
Azok a fogaszatok, amelyek nem
tudjak tartani a nagyok altal dik-
talt tempot, szépen lassan lemor-
zsolodnak, és mas teriileteken
prébalkoznak, vagy hazai paciens-
forgalmukat probaljak névelni.

Ujabb nehézséget jelent, hogy
a fogadszatok weboldalan elérhetd
informdaciok alapjan j6l 6sszeha-
sonlithatéva valtak az arak, a vég-
s6 dontés meghozatalat altalaban
tébb helyrél bekért arajanlat atte-
kintése el6zi meg. Bevalt szokas,
hogy a betegek egy réntgenfelvé-
telt kiildenek, melynek kiértékelése
utan a magyar fogorvos elkésziti a
személyre szabott kezelési tervet.
Ekkorderiilki,hogyazérdekléddnek
hany alkalommal kellene a kezelés
megvaldsitasdhoz Magyarorszagra
utazni, illetve egy-egy alkalommal
hany napot lenne sziikséges itt tar-
tézkodni.

A végsG dontés meghozatalat
olykor egészen kis kiilonbségek
segitik, szamos esetben Kkiilsd
szemlél§ szamara szinte jelenték-

telen tényez6kt6l fiigg,
hogy melyik rendel6t
valasztja a paciens. A
fogaszatoknak érdemes a
potldsokat készitd laborral
jo el6re egyeztetni a szo-
ros hatarid6krél, hogy az
esetleges korrekciokra is maradjon
id6 a beteg hazainduldsa el6tt. Egy
személyes konzultacio és szajvizs-
galat nélkill, kizarélag a rontgenfel-
vétel alapjan elkészitett kezelési terv
azonban szamos kockazatot rejt,
f6leg ha azt a pdaciens a kezelés
megkezdése el6tt elfogadtatja a
biztositojaval — mely eljaras példaul
német paciensek esetében nagyon
gyakori. Hiszen sok olyan helyzet
adodhat, amikor egy-két elvdltozas-
ra csak a kezelés megkezdésekor, az
elsd tényleges személyes vizsgalat
alkalmaval der(l fény. llyen esetek-
ben Gjabb egyeztetés veszi kezdetét
a sziikséges beavatkozasokrol, a
tovabbi id6pontokrol és a tdbblet-
koltségekrdl. Az ilyen esetek elke-
riilésének érdekében érdemes mar
az els6 konzultaciora is beutaztatni
a pécienseket. A személyes jelenlét
miatt egyrészt pontosabb kezelési
tervet tudnak késziteni, masrészt a

Van-e megoldas a
higiéniara a fogorvosi rendelokben?

M Gyorsan hato, széles hatdsspektrumu biofert6tlenitGkkel nemcsak a fert6zések kockazata minimalizalhato, de védik a bért, ndvelik az orvosi eszk6zok élettartamat, és kimélik az egészséget
és a kornyezetet is. A fertGtlenités az ilyen biofert6tlenitGkkel joval kiméletesebb, mint a hagyomanyos szerekkel — tudtuk meg Egri Annatél, a Dentosz Kft. szakmai tandcsadadjatol.

— Mekkora a fertdzések
kockazata a fogorvosi
praxisokban?

— Oridsi, az orvos és a vele dol-
goz0 munkatdrsa szdmos alka-
lommal €rintkezik vérrel, illetve
nydllal. A fertdz6 betegségek jo
része testvdladékkal (vérrel, nydllal,
cseppfertézéssel) terjed, s miutdn
ezekkel naponta taldlkoznak a fog-
orvosok, a rendelGkben nagyon szi-
gort infekcidkontroll-szabdlyokat
kell alkalmazni a kéz-, a feliiletek
6s az eszkozok tisztdntartdsdra.
Ezek betartdsdt rendre ellendrzi az
Allami Népegészségiigyi €s Tisz-
tiorvosi Szolgdlat. A betegbizton-
sdgra ligyeld praxist biztosan tébb
pdciens vdlasztia, mint azokat a
fogorvosi rendeldket, ahol minderre
nem nagyon tigyelnek. Az igényes
betegkort épitdk igényes rendel6t
tartanak fenn, melynek része a
tékéletes tisztasdg.

- Hol vannak a rendeldk
legsériilékenyebb pontjai?

— Az orvosi kezelések sordn nagyon
kénnyd fertdzést okozni. A WHO
ajanldsa szerint a beteg érintése,
valamennyi beavatkozds — szurds,
vdgds, firds, sebelldtds - eldtt,
illetve a pdciens kezelését kdve-
téen kezet kellene fertdtleniteni.
A fogorvosok gyakran egyszer
haszndlatos kesztyiiben dolgoznak,
szdjmaszkot viselnek. A kesztyii
alkalmazdsa nem helyettesiti a kéz
fertGtlenitését. Mindezek mellett
sem szabad kihagyni a gyakori €s
sziikség szerinti kézmosdst, vala-

mint a kilincsek, ajtok, WC-lehizdk
és egyéb megérinthetd feliiletek fer-
tétlenitését. A legtébb kdrokozo az
orvosi szobdk €s rendeldk kilincse-
in, illetve az orvosi klaviatiurdkon
fordul el6. A tapasztalatok szerint e
feliiletek fertdtlenitésére forditidk a
legkevesebb figyelmet. A fogdsza-
ti kezeléseknél tovdbbi kockdzat a
froccsenésveszély és az aerosol-
képzbdés, mindkét esetben akdr
tébb drdn keresztiil is a levegbben
maradhat a kdrokozd. A vérfrécs-
csenés kockdzata kiilondsen nagy:
ezzel a kdrokozok szanaszét szo-
rodnak, észrevétleniil telepednek
meg. Ezért kiiléndsen fontos a felii-
letek és a levegd alapos €s dllandd
fertétlenitése, nem csak a kezeld-
egység kozvetlen kdrnyezetében,
de attol tdvolabb is. Ez a teljeskdrii
mentesités csak hosszas emberi
munkdvalvagy automatafertétlenité
géppel oldhatd meg. Az sem mind-
eqy, hogy milyen fertétlenitdszerrel
biztositjuk a higiénidt, fontos, hogy
az ne csak megfeleljen az adott cél-
nak, hanem védje az egészséget €s
a kdrnyezetet.

- Pontosan mire gondol?

— Ma madr egyre tébb helyen jelenik
meg a biztonsdg mellett a minGség
irdnti fokozott igény is az eqeszség
és kdrnyezet tekintetében. Nagyon
fontos, kiiléndsen a feliileteknél —
de természetesen az eszkozfertdtle-
nités és kézfertdtlenités esetén is —,
hogy a szer hosszan tarto hasznala-
takorse okozzon kiilénbdzd reakcict,
tiineteket, ne irritdlja a I6gzdszervet,
ne okozzon tiid6kdrosoddst, szemi-

betegnek lehetdsége van
a kornyezettel, a kez-
el6orvossal vald ismer-
kedésre, igy a kovetkezd
alkalommal, amikor kez-
dddik a kezelés, mar tud-
ja, mire szamitson, nem
idegen helyre érkezik. Sajnos azt,
hogy a beutaztatott érdekl6dé az
utca masik oldalan taldlhaté foga-
szattdl is kérjen egy kezelési tervet,
szinte lehetetlen megakadalyozni,
leleményes paciensek ilyenkor pro-
balnak tébb rendel6be is elldtogat-
ni, hogy minél tobb drajanlatot és
személyes benyomdst gydijtsenek.
Tehét nem biztos, hogy a konzultéci-
0s céla beutaztatds minden esetben
szerencsés, megtérild befektetés.
Tobb klinika egy harmadik moédjat
valasztja a paciensek elnyerésének:
alland6 kilfoldi bazist alakitanak
ki, vagy egy kinti rendel6t bérelnek
havonta par alkalommal. A bérleti
dij, az utazasi koltség, a kinttartoz-
kodas, az engedélyek drasztikusan
emelik a kiadasokat, de biztositott a
szemeélyes konzultacio és a késGbbi
utdkezelés, kontroll, kénnyebben
kezelhetGek a garancidlis esetek,
mint azoknal a fogdszatoknal, ame-

lyek nem rendelkeznek Kkilfoldi
telephellyel, vagy vellk partnerként
egylittmiikodd kilfoldi fogorvosok-
kal sem.

A kezelésekhez tartoz6 garan-
cia kérdése rendkivill kényes
teriilet, nagy koriiltekintést és
pontos, minden esetre felkésziilt
el6készitést igényel. Kiemelten
hangsulyos a jogaszok és ligyveé-
dek munkaja, hiszen az elvégzett
kezelésekhez tartoz6 megfeleld
hozzajarulasi nyilatkozatok, tajé-
koztatok és feltételek kidolgozasa
az 6 feladatuk. A kiilféldi paciensek
szdjaban végzett munka ezek
nélkil igencsak kockazatos és
draga lehet. Ha ezek a dokumentu-
mok nem elég részletesek, az ella-
tds folyamata nem megfelelGen
szabalyozott, az egy kiilfoldi jogi
eljaras soran sudlyos anyagi ter-
heket réhat a klinikara. A Magyar-
orszagon kezelt kilfoldi betegek
szamanak emelkedésével egyiitt
azok szama is novekedett, akik
kimondottan nyereségvagybol
kezdeményezik a kiilfoldi kezelést,
abban bizva, hogy a reklamacios
szakaszba lépve a fogaszat meg-
egyezésre torekedve inkabb haj-

foday

landd majd kartéritést fizetni, mint
egy hosszadalmas, kdltséges jogi
proceduirat lefolytatni.

Csak olyan rendel§ lehet igazan
sikeres, ahol a kiilénbdzd teriilete-
ken dolgoz6 munkatarsak j6! tudnak
csapatként egyiitt dolgozni. Fontos,
hogy az orvosok a rendellenes, koc-
kazatosnak t{in6 esetekrdl folyama-
tosan konzultaljanak, észrevegyék
azokat a jeleket, melyek a nagy értékii
munka tartdssagat befolyasolhat-
jak, garancialis idén beliil okozva
komoly problémakat a klinikanak.
J6, ha adott olyan szakmai vezet6, aki
ellendriz, és ezaltal biztositja az allan-
do mindséget, és nem lehet eléggé
hangsulyozni, hogy mindig mindent
dokumentalni kell.

A szdmos buktatd, a kiilféldi
ellenkampanyok és arcsokkentés
ellenére még mindig ndvekvd, jove-
delmez@ az lizletdg, de nagy hozza-
értést, sok munkat és koriltekintést
igényel. Nem val6 mindenkinek,
nem véletlen, hogy jellemz6en az
50-100 fét foglalkoztaté nagy ren-
del6k azok, melyek évek 6ta sikere-
sen veszik az akadalyokat.

K.R.

,mellekhatasoktol” mentes

rritdciot stb. Sok vegyszer ugyan
jol 6li a kdrokozdkat, de el6fordul-
hat, hogy fejfdjdst okoz, rontja a
koncentrdloképességet, mivel az
illékony pdrolgd vegyiiletek jelen-
tésen rontjdk a rendelék levegdjének
mindségét. Tovdbbd a fertbtlenitdk
haszndlata eddig egyet jelentett a
kdrnyezet kdrositdsdval is, de ma
madr tudunk olyan fertétlenitdszert
vdlasztani, hogy nem kell kdrt okoz-
nunk.

- Mi a leggyakrabban hasznalt
fertdtlenitdszer?

— Legdltaldnosabban az alkoholos
fertétleniték haszndlata terjedt el.
Viszont az alkohol a spdrdk ellen
nem hatdsos. A fertétlenitd alkohol-
ja elpdrolog a kézrél, a spdra azon-
ban ott marad és tovdbb fertdz.

— Akkor mi a megoldas?

— Korunk legnagyobb elvdrdsa a
fertdtlenitokkel szemben egy olyan
innovativ technoldgia, amely egy-
szerre ad megolddst az 0sszes
igényre €s az eddigi problémak-
ra, azaz legyen: biztonsdgos €s
hatékony, kdrnyezetbardt, egész-
SEgkiméld, €s ne teremtsen tjabb
rezisztens kdrokozot. Ezen elva-
rdsoknak megfelelnek a Biosani-
tizer biofert6tleniték. Egy modern
oxidativ biotechnoldgia a hidro-
gén-peroxid felturbozott erejével.
Ez a specidlis biotechnoldgia lehe-
t6vé teszi, hogy a hidrogén-peroxid
mdr extrém alacsony koncentrdci-
dban is rendkiviil hatdsos, széles
spektrummal.

A.D.

NEVJEGY

Egri Anna, a Dentosz Kft. szakmai tanacs-
adoja els6 diplomajat a Kiilkereskedelmi
Féiskolan szakkdzgazdaszként szerezte,
majd par év mulva a masodikat nemzetkozi
abszolvalta.
Munkai eddig rendre az egészségiigyhdz
kototték. 10 évet gyogyszer-kiilkereskedel-
mi vallalatnal dolgozott, majd Gjabb 10 év
kovetkezett egy orvostechnikai eszkézoket
gyartd dan cég magyarorszagi képvise-

marketingkommunikaciobol

leténél, melynek eldsz6r munkatarsa, majd 5 évig képviselet-vezetdje
volt. Ezt kovetGen, 8 évig egy német magantulajdoni nemzetkozi cég
magyarorszagi részlegének divizidigazgatdja volt. Ez id6 alatt valt a fer-
t6tlenitGszerek specialistajava. Mint mondta: rendkiviil halas azért, hogy
a szakma legjobbjaitdl, a fertGtlenités és higiénia legelismertebb hazai

szakértdit6l volt lehetdsége tanulni.

Hogyan valthat On is biofertétlenitésre?

Latogasson el az alabbi honlapra:

www.dentosz.com/gogreen

(Vagy haszndlja a QR kédot!)
A weboldal aljan téltse ki az
lrlapot, és felvessziik Onnel

a kapcsolatot!
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