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Днес в много страни им-
плантологията е самос-
тоятелна дисциплина
Носителят на Голямата 
награда в тазгодишното 
издание на конкурса „Ус-
мивка на годината“ – доц. 
д-р Методи Абаджиев, пред 
в-к „Дентал Трибюн“

 ИНТервЮ   сТр. 4

 НовИНИ   сТр. 3

„Номинираните бяха...“
Представяме случаите под-
гласници (10 на брой), номи-
нирани в тазгодишното из-
дание на конкурса.
Тук публикуваме първите 5 
от тях. останалите пет 
очаквайте в септемврий-
ския ни брой.

 коНкУрс  сТр. 6

Бургас събра гилдията
Поредният конгрес на БЗС представи нова по рода си социална програма
„Дентал триБюн България“

Л
екари по дентална 
медицина от цяла-
та страна дойдо-
ха в Бургас, за да 
вземат участие в 

националния форум на профе-
сията – 12-и Научен конгрес 
на Българския зъболекарски 
съюз, който е част от про-

грамата на FDI по продължа-
ващо следдипломно обучение.

Мероприятието се осъ-
ществи с подкрепата на об-
щина Бургас и под патрона-
жа на кмета на град Бургас 
Димитър Николов. основни-
те действащи фигури по вре-
ме на тазгодишното издание 

на конгреса бяха д-р Борислав 
Миланов, председател на Ус 
на БЗс, д-р Донка станчева–
Забуртова, главен секретар 
на Ус на БЗс, д-р Николай 
Шарков – зам.-председател 
на Ус на БЗс, проф. д-р Доан 
Зия – председател на Науч-
ния комитет на БЗс, и д-р 

гр. София,
betahaus,  
ул. "Крум Попов" 56-58
тел. 02 416 71 73
www.dental-tribune.net

Ваканция
от 5 юли
до 5 август

Н
е е необичайно 
денталните ле-
кари да заминат 
на почивка от 
време на време, 

за да избягат от ежеднев-
ната рутина. въпреки това 
отправянето на дентален 
лекар на пътешествие в кос-
моса е пътуване от специ-
ален характер. Доктор Йос 
Гал, немски дентален лекар с 
частна практика в Убщат–
веинер, наскоро си закупи би-
лет за полет на задвижвания 
от ракетни двигатели лета-
телен апарат „Линкс“. кос-
мическото пътуване е пла-
нирано за 2014 година. Dental 
Tribune International разгова-
ря с 39-годишния дентален 
лекар за това, как е успял 
да закупи подобен билет, за 

цената на подобно авантю-
ристично пътуване и за ре-
акциите на неговите пациен-
ти към новината за негово-
то космическо пътешествие. 

Д-р Гал, откъде ви дойде 
идеята да резервирате 
пътуване в Космоса?

Д-р Йос Гал: Имах щасти-
ето да срещна Хенинг Хал-
тинер, който е ангажиран с 
набирането на кандидати за 
пътуването. През месец яну-
ари участвах в голям голф 
турнир в Абу Даби, където 
участие взеха Тайгър Уудс и 
други големи играчи на голф. 
Хенинг Халтинер осигури мо-
ето участие на този тур-
нир. Аз бях разработил спе-
циална дентална шина, коя-
то дава възможност за по-

Д-р Гал: Не се двоумих и за момент
историята на зъболекар,  
който ще лети в Космоса
ивон Бахман, DTI

спокойна игра на голф. кога-
то дъвкателната мускула-
тура е в максимален покой, 
долната челюст е изнесена 
в нова дъвкателна позиция, 
фиксирана чрез оклузал ната 
шина. Това дава възможност 
за константно пренасяне 

на напрежението от гръб-
начния стълб през шийна-
та костна и мускулна систе-
ма. По време на голф турни-
ра имах възможност да ана-
лизирам движенията на тя-
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Без страх от височини: Д-р Йос Гал очаква с нетърпение своя полет в 
Космоса, който е предвиден за 2014 година. (Снимката е любезно предос-
тавена от д-р Йос Гал)

Лорис Мануелян – зам.-кмет 
на община Бургас. 

Тази година научният 
конгрес се проведе в дни-
те 14–16 юни в сградата на 
Бургаската опера под мото-
то „Наука с аромат на липи“. 
Участие в научната програ-
ма взеха водещи лекари по 
дентална медицина от чуж-
бина и страната. конгресът 
беше официално открит на 
14 юни от 18.30 часа на от-
крита сцена „охлюва“ с праз-
ник за децата, организиран 
от БЗс под мотото „Усмихни 
се! Детски зъбки – здравич-
ки и бели – като морски пер-
ли!“, който беше съпроводен 
от представление на Държав-
ния куклен театър –Бургас с 
"Приказка за ох", занимател-
ни игри и подаръци. Управи-
телният съвет на БЗс, като 
основен организатор на фо-
рума, си беше поставил за-
дача да съчетае в едно науч-
на програма с нова по рода 
си социална програма, насоче-
на не само към лекарите по 
дентална медицина, но и към 
бургаската общественост в 

Началото на конгреса бе поставено на открита сцена „Охлюва“ с празник за децата, организиран от БЗС.

Пародонтални експер-
ти от Европа „развяха 
флагове“ на специален 
конгрес във Виена
„европерио 7“ – тридневни-
ят конгрес – от мястото 
на събитието 
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Скъпи четящи,

ето и предваканционния брой на в-к „Дентал Трибюн“.
Лятото по подразбиране е свързано с мечтите на 
хората. 
Затова на 1-ва страница на броя ви разказваме една 
вдъхновяваща история на зъболекар, който си е заку-
пил билет за космоса и ще лети през 2014 г. Публи-
куваме един доста интересен разговор с големия по-
бедител в конкурса „Усмивка на годината“ – доц. д-р 
Методи Абаджиев, в който той коментира проблеми-
те и предизвикателствата пред родната дентална 
медицина.
Представяме и 5 от десетте номинирани клинични 

случая в тазгодишния конкурс „Усмивка на годината“. 
Това са всички подгласници на победителите, които 
журито определи като изключително силни, и затова 
решихме да ви ги представим. останалите 5 номини-
рани очаквайте в следващия септемврийски брой.

Пожелаваме ви да преживеете своето най-хубаво лято!

Ще се срещнем отново през септември!

от редакцията

Твоята усмивка 

е най-ценна за нас!
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НовИНИ

Дентални специалис-
ти от цяла европа 
се събраха на 7 юни 
в Изложбения цен-
тър „рийд“ във вие-

на за конгреса „европерио 7“. 
Научното събитие, организи-
рано от Австрийското дру-
жество по пародонтология 
от името на европейската 
федерация по пародонтоло-
гия (еФП), представи послед-
ните изследвания и техноло-
гии в областта на пародон-
тологията, както и на ден-
талната имплантология в 
течение на три дни. 

откриването на конгре-
са се състоя на 6 юни в при-
съствието на представите-
ли на 26 членуващи асоциа-
ции към еФП, които се пред-
ставиха със съответните си 
флагове по време на церемо-
нията по откриването. сред 
многото приветствени слова 
на церемонията бяха проче-
тени поздравителни адреси 
от генералния секретар на 
еФП стефан рен верт (Шве-
ция) и от председателя на 
организационния комитет 
на „европерио 7“ д-р Жерно 
вимер (Австрия), който ос-
вен това поднесе почита-
ния към някои от членовете 
на Vienna School и пионери в 
областта на оралната био-
логия, включително рудолф 
кронфелд и Бернард Готлиб, 

чието име носи денталното 
училище към Университета 
във виена. 

„Благодарение на положе-
ните много усилия ни пред-
стои един фантастичен кон-
грес“, заяви ренверт. 

според организатори-
те „европерио 7“ е насочен 
както към общопрактику-
ващите дентални лекари, 
така и към специалистите 
в област та. Над 100 лекто-
ри от европа и отвъд оке-
ана представиха в хода на 
над 60 лекции и практичес-
ки курса последните новости 
в повлияването и лечението 
на пародонталните заболя-
вания, както и аспекти от 
денталната имплантология. 
Много лекции бяха насочени 
към предшестващите меди-
цински състояния. в две от 
главните сесии (пародонтал-
на медицина и рискови фак-
тори и тяхното повлиява-
не) беше обърнато специално 
внимание на значимите асо-
циации с диабет, затлъстя-
ване и сърдечносъдови забо-
лявания, разкриха организа-
торите. 

Научните сесии започна-
ха през първия ден с презен-
тациите за пластична паро-
донтална хирургия и новите 
разкрития, касаещи отгово-
ра на пациента при пародон-
тологичните заболявания. 

Пародонтални експерти  
от Европа „развяха флагове“  
на специален конгрес във Виена
Даниел Цимерман, DTI 

3D филм за 
остеоинтеграцията с 
премиера на „Европерио“
„Дентал триБюн интернешънъл“ 

Трима българи в лоното на европейската дентална медицина 
„Дентал триБюн България“

Н
а 25.05.2012 г. Ге-
нералната асам-
блея на европей-
ската академия 
по естетична 

дентална медицина прие за 
асоциирани членове общо 10 
лекари по дентална медици-
на от цяла европа.

Тази година за първи път 
в редиците на тази прес-
тижна организация бяха при-
ети първите трима българи: 
д-р Петър Дучев от софия, 
д-р Павел Панов от софия и 

д-р Пресиян кръстев от ва-
рна.

Тяхното членство бе гла-
сувано от 80-членно жури, в 
което влизат световни име-
на на денталната медицина.

един месец преди гласу-
ването списъкът с 90 канди-
дати е бил подложен на ща-
телно обсъждане.

едно от най-важните ус-
ловия за кандидатстване 
е заявеното спонсорство и 
подкрепа на трима от ака-
демичните членове на евро-

У
никален анимиран 
3D филм за биоме-
дицинските про-
цеси в дентална-
та медицина и 

оралната и лицево-челюстна-
та хирургия беше показан за 
първи път на конгреса „ев-
роперио 7“ във виена. 12-ми-
нутният филм с HD качест-
во, наречен „Междуклетъчна 
комуникация“, разкри невиди-
мите молекулни и клетъчни 
процеси, които протичат в 
хода на оздравителния про-
цес след увреждане на кост-
та при поставяне на зъбен 
имплант. 

според авторите фил-
мът предлага нов поглед към 
сложните биологични проце-
си, стоящи в основата на 
възстановяването след кост-
но увреждане, като същевре-
менно обръща специално вни-
мание на хронологичната по-
следователност на включва-
не на различните клетъчни 
типове и молекули. Филмът 
постига това, демонстри-
райки начина, по който те 
използват своя прецизен на-
чин на комуникация за пре-
дотвратяване на бактериал-
ната инвазия в различните 
фази на остеоинтеграция.  

Филмът е съвместен 

проект на Quintessence 
Publishing и научни експер-
ти и специалисти по видео-
анимация, чиято цел е била 
да приложат новаторските 
технологии в областта за 
целите на денталното обра-
зование. Чрез тази иноватив-
на техника те се надяват да 
разкрият нови интригуващи 
перспективи за обучение.  

„Нашата цел е просто да 
предизвикаме у студентите 
и другите зрители интерес 
към науката. Филмът е на-
шата първа стъпка към съз-
даването на серия от 3D обу-
чителни видеопрограми, визу-
ализиращи с най-съвременни 
методи и средства различ-
ни биологични аспекти в об-
ластта на денталната ме-
дицина“, заявиха авторите 
Хендрик Терейден, професор 
в отделението по орална и 
черепно-лицево-челюстна хи-
рургия към Болницата на 
Червения кръст в касел, Гер-
мания, и швейцарският учен 
Бернд Щадлингер от клини-
ката по лицево-челюстна и 
орална хирургия към Универ-
ситета в Цюрих. 

както споделиха авто-
рите, филмът вече е пус-
нат в продажба на DVD от 
Quintessence Publishing. 

Представители от всички членуващи асоциации се представиха по вре-
ме на церемонията по откриване на „Европерио 7“.  (DTI/Снимка: Ана-
мари Фишер)

(DTI/Снимката е любезно предоставена от Quintessence Publishing)

Бяха проведени и паралел-
ни лекции върху компютърно 
асистираното лечение в ден-
талната имплантология и в 
денталната хигиена. 

През всичките дни има-
ше и презентации на постер-
ни сесии. според организато-
рите за „европерио 7“ са по-
стъпили над 1300 абстракта, 
което представлява 60% уве-
личение спрямо последния 
конгрес. 

събитието бе подкрепе-
но от редица големи индус-
триални фирми, включител-
но Straumann, Philips, Acteon, 
MIS и Nobel Biocare, които 
съдействаха за провеждане-
то на редица семинари и съв-
местни практически курсо-
ве по време на „европерио 7“. 
Новаторските продукти и 
технологии бяха представе-
ни по време на търговското 
изложение, което обедини 100 
компании от целия свят. 

Председателят на кон-
греса и член на борда на Ав-
стрийското дружество по 
пародонтология д-р Жерно 
вимер сподели за „Дентал 
Трибюн Австрия“: „от про-
фесионална гледна точка съм 
впечатлен от интереса към 
различните наши събития, 
тъй като тази оценка ще 
бъде от голямо значение за 
планирането на бъдещите ни 
конгреси.“

Тази година конгресът 
за седми пореден път е ор-
ганизиран от европейската 
федерация по пародонтоло-
гия в сътрудничество с едно 
от нейните членуващи дру-
жества по пародонтология. 
Федерацията, със седалище в 
Мадрид, е основана през 1991 
година с цел да улесни изслед-
ванията в областта на паро-
донтологията и на дентал-
ната имплантология. Нейни-
ят най-важен конгрес се про-
вежда на всеки три години в 
различни градове домакини в 
европа. Последният є кон-
грес в стокхолм през 2009 го-
дина привлече над 6600 посе-
тители от 82 страни.  

пейската академия, които 
познават добре професионал-
но и персонално кандидати-
те, пред които нашите лека-
ри по дентална медицина са 
доказали високия си професи-
онален опит и квалификация.

Това е едно събитие в ка-
лендара на българската ден-
тална медицина, отварящо 
вратите на първите три-
ма български дентални лека-
ри в средите на най-добрите 
и най-утвърдените дентални 
специалисти. 

От ляво на дясно: д-р Павел Панов, д-р Петър Дучев и д-р Пресиян 
Кръстев
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Доц. Абаджиев, поздрав-
ления за наградата. Ка-
къв беше мотивът ви да 
участвате в конкурса?
решението за участие в ни-
какъв случай не е спонтанно. 
както стана въпрос в нашия  
предварителен разговор, им-
плантологията днес е самос-
тоятелна дисциплина, изгра-
дена върху основата на про-
тетиката, хирургията и па-
родонтологията, пречупе-
на през призмата на емпи-
ричния и научния опит в им-
плантологията през послед-

ните 50–60 години. Tова оз-
начава, че имплантолог не се 
става бързо и лесно. Необхо-
дими са години системати-
зирано обучение и практика, 
за да може да се предприеме 
лечение на големи, комплекс-
ни случаи. с имплантология 
се занимавам от десетина 
години. Явно сега съм се по-
чувствал готов за участие в 
този престижен конкурс.

Може би допълнителен 
мотив бе и активното ми 
навлизане в академичната 
общност. У нас има някакво 

Днес в много страни имплантологията  
е самостоятелна дисциплина
носителят на голямата награда в тазгодишното издание на конкурса 
 „Усмивка на годината“ – доц. д-р методи абаджиев, пред в-к „Дентал трибюн“
интервю: Уляна винчева

Alpha-Bio Tec първa в света разработи и внедри заострен имплантант 
с широка стъпка и нови функции, уникални за имплантологията.

SPI – Оригиналният спираловиден имплантант е най-популярният 
продукт на Alpha-Bio Tec.

Имплантолозите по света свидетелстват, че “SPI имплантантът осигурява много 
висока първична стабилност и е лесен и удобен за ползване. Нищо чудно, 
че има толкова много негови имитации”.

Винаги можете да 
разпознаете оригинала

условно разделение и проти-
вопоставяне на дентални ле-
кари, които работят във фа-
култетите и извън тях. На-
дявах се с участието си в 
конкурса да опровергая по-
грешното мнение, че акаде-
мичната общност неглижира 
подобни събития. смятам, 
че навсякъде има млади, ам-
бициозни и можещи лекари 
по дентална медицина, и аз 
апелирам към всички да из-
ползват трибуната на кон-
курса, за да покажат знания 
и умения. Дори самото учас-

тие е безспорна реклама на 
възможности и ниво. конку-
ренцията е хубаво нещо. Тя 
винаги носи положителни ре-
зултати –  за всички. За па-
циентите, за лекуващите, а 
и за вас – организаторите на 
конкурса. Убеден съм, че през 
следващите години желаещи-
те за участие ще стават 
все повече и повече. А нали 
това е търсеният ефект!
Разкажете повече за кли-
ничния случай, с който 
победихте.
През двете години работа по 
случая екипът ми и аз вложих-
ме освен много професионални 
усилия също и много емоция. 
от снимките се вижда със-
тоянието преди, по време и 
след лечението. Пътят е на-
истина много дълъг. И на все-
ки един етап има много под-
водни камъни. който веднъж 
го е извървял от начало до 
край, ще ме разбере.

Правилното планиране е 
в основата на добрите резул-
тати. още на този начален 
етап зъботехникът показ-
ва своето важно място като 
част от екипа. На базата 
на предварителни отпечатъ-
ци и определяне на дъвкател-
ната равнина с лицева дъга 
бяха  изработени wax-up и 
moc-up. Moc-up-ът бе използ-
ван както за рентгенологи-
чен шаблон, така и за хирур-
гичен водач. По-късно, благо-
дарение на него, лечението 
на долна челюст бе завърше-
но почти година по-рано от 
горна челюст.

Предпротетичната кон-
сервативна и хирургич-
на подготовка отне немал-
ко време. костозаместване-
то на двете кисти във вто-
ри квадрант бе първото се-
риозно изпитание за пациен-
та. По-късно бяха поставени 
пет импланта на долна че-
люст. На горна челюст бяха 
направени два синус-лифта с 
латерален достъп. в първи 
квадрант имплантите бяха 
поставени едновременно с 
повдигането на пода на сину-
са. във втори квадрант ви-
сочината на алвеоларния гре-
бен не позволяваше подобен 
подход и се наложи петте 

импланта да бъдат поста-
вени след почти девет месе-
ца. разкритието на имплан-
тите бе направено с ламбо  
в частична дебелина, премес-
тено вестибуларно. На по-
късен етап се видя необходи-
мостта от две свободни епи-
телни присадки за създава-
не на прикрепена лигавица. 
Макар и леко със закъснение 
(поради промяна на естетич-
ните изисквания на пациен-
та), бяха изработени инди-
видуални гингивооформите-
ли, създаващи хубав профил 
на изникване на керамични-
те корони. По така оформе-
ната лигавица бяха пресова-
ни керамични (E-max) надим-
плантатни пънчета, а върху 
тях корони от прес-керами-
ка. На долна челюст бяха из-
работени металокерамични 
конструкции. Накрая, далеч 
преди участието в конкурса, 
дойде и огромното удовлет-
ворение от добре свършена-
та работа.
Вие имате интерес и 
практикувате предим-
но имплантология. Какви 
са предизвикателствата 
пред тази специалност в 
международен план?
За някого може и да е стран-
но, но има още много нови 
неща да се случват в имплан-
тологичния свят.  Нови опе-
ративни техники, нови ма-
териали, нов макро- и микро-
дизайн на имплантатна-
та повърхност,  комбина-
ция на оперативни техники 
и продук ти. очаква се все по-
силно да бъде застъпено 3D 
планирането на случаите и 
да се дигитализират отпе-
чатъчните техники. в ход е 
отварянето на софтуера на 
повечето CAD/CAM устрой-
ства и интраорални камери 
за оптичен отпечатък. въ-
прос на време и законодател-
ни промени е навлизането на 
генното инженерство. Мно-
го, наистина много, което 
може да се направи в бъдеще.
А какви са проблемите 
на българската имплан-
тология? 
Имплантологията у нас е от-
ражение на действителност-
та в държавата ни. казано с 

Доц. д-р Методи Абаджиев от Варна грабна безапелационно Голямата награда в таз-
годишното издание на конкурса с участието си с един сложен имплантологичен слу-
чай (бел. ред. - случаят му беше публикуван в предишния ни брой). Използваме пово-
да да разговаряме с него за конкурса, както и за проблемите и предизвикателства-
та пред имплантологията като дентална специалност. 

Доц. Абаджиев завършва Факултета по дентална медицина към Медицинския универси-
тет–Пловдив през 1993 г. Четири години по-късно защитава специалност „Протетична ден-
тална медицина“. През 2007 г. придобива образователна и научна степен „Доктор“ като сво-
боден докторант. През следващата година става асистент в Катедрата по протетична ден-
тална медицина и ортодонтия във ФДМ–Варна. От 2010 г. е заместник-ръководител на Учеб-
но-научен сектор „Зъбопротезна имплантология“ към Факултета по дентална медицина–
Вар на. През 2010 г. придобива научно звание „Доцент“ във ФДМ–Варна, а от 2011 г. е ръково-
дител на Катедрата по протетична дентална медицина и ортодонтия във ФДМ–Варна. Съ-
щата година придобива квалификационна степен „Eксперт по имплантология“ към Немска-
та асоциация по орална имплантология (DGOI).

Срещаме се с доц. д-р Абаджиев един съботен обяд на чаша вино в градината на уютен 
столичен ресторант. Усещането ми от срещата с него е определено като за човек академик, 
но не точно. Не е от онези, скучните научни хора, защото му пречи голямата щипка емоци-
онален интелект. Честно казано, спечели ме, когато разбрах две неща за него: че е палатка-
джия и че е луд по Италия и по всички производни на Италия.
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други думи, всеки се спасява 
поединично. Имаме четири, а 
може би вече пет импланто-
логични организации. За има-
няма 200 работещи в сфе-
рата на имплантологията 
ми се струва, че идват мал-
ко в повече. Нямаме все още 
стандарт по имплантология, 
липсва методично, система-
тизирано обучение (с малки 
изключения). Доскоро (повече 
от 15 години) квалификаци-
онните курсове се организи-
раха от дистрибуторските 
фирми. водеха се от фирмени 
лектори, проповядващи като 
религия преимуществото на 
конкретната система, без 
общ поглед над имплантоло-
гичната философия. Добре че 
напоследък нивото на фирме-
ните презентатори чувстви-
телно се подобри. освен това 
през последните две-три го-
дини имахме възможност да  
се наслаждаваме и да черпим 
знания и опит от професио-
налисти от световна класа, 
като проф. Н. Ланг, проф. Н. 
Бичачо,  проф. А. саадун, д-р 
Хенри салама, д-р А. Трьодан, 
д-р страйкър. За съжаление 
прави впечатление, че курсо-
вете са предимно с хирургич-
на насоченост. Протетично-
то лечение е слабо или не е 
застъпено в квалификацион-
ните курсове. А именно след 
недобре планираното нато-
варване на остеинтегрирани 
импланти се появяват про-
блемите. За никого не е тай-
на, че днес в много страни 
имплантологията е отделна 
дентална дисциплина. Надя-

вам се скоро и ние да се пох-
валим с въвеждането є като 
такава. всички предпостав-
ки за това са налице: четири 
дисертации на имплантоло-
гични теми (готвят се още 
две), ръководство за обуче-
ние, провеждащо се обучение 
по дисциплината и в трите 
факултета, а от съвсем ско-
ро – и съвременен учебник по 
имплантология, дело на ав-
торски колектив под редак-
цията на акад. проф. д-р Ни-
колай Попов, д.м.н.
Вие сте представител 
на българската дентална 
академична общност. До-
волен ли сте от това, ко-
ето се случва с родното 
дентално образование? 
въпросът ви е много делика-
тен. относително отскоро 
(от 2008 г.) съм преподава-
тел във ФДМ–варна и нямам 
поглед и върху трите факул-
тета в страната. колкото и 
проблемите да са общи, все-
ки си има своите „болести“. 
Но като цяло ми е трудно да 
отговоря положително на въ-
проса ви. Има много пробле-
ми, които не смятам, че ще 
се решат бързо и лесно. На-
пример приемът на студен-
ти. Фунията трябва да се 
обърне обратно – много да 
влизат, малко да излизат. 
Изпитните критерии и на-
чинът на провеждане на из-
питите и текущият кон-
трол по време на следването 
са дискутабилни.  следдип-
ломната специализация има 
нужда от сериозна актуали-
зация на регламента. Прави-

лата за провеждане на под-
бор на преподавателския със-
тав определено не са като за 
XXI век. За съжаление липсва 
политика в посока на редовно 
посещение на гост-лектори 
от водещи университети в 
европа. Порочната практи-
ка държавната субсидия за 
университетите да се опре-
деля от броя студенти води 
до стремеж към прием на по-
вече студенти.  Напоследък 
се наблюдава липса на жела-
ние за партньорство меж-
ду ръководството на три-
те факултета. Това налага 
извършването на сложни ек-
вилибристики от страна на 
ръководството (конкретно 
за нашия факултет), за да се 
осигурят хабилитирани пре-
подаватели за водене на нор-
мален учебен процес. Липс-
ва дългогодишна стратегия 
в областта на научните и 
научноприложните изследва-
ния (продиктувано от хро-
ничен бюджетен дефицит). 
от друга страна, голямата 
натовареност на преподава-
телския състав не му позво-
лява да развива сериозна кли-
нична практика. списъкът е 
дълъг и отегчителен. Мно-
го от отговорите на пробле-
мите не могат да бъдат да-
дени  в учебните  заведения, 
а на ниво министерство. Но 
съм длъжен да кажа, че въ-
преки всичко ние работим и 
обучаваме студенти с огром-
но желание и себеотдаване. 

Благодаря ви за това 
интервю.  

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 

  
 

    
 
 

   
  

     

 

  

  
 

 

 

  
  

  
  

  
 

 
  

 

  

  
 

 

частност и към цялото бъл-
гарско общество.

в програмата на конгре-
са лекции изнесоха осем изя-
вени лектори от чужбина и 
седем от България. Живи ко-
ментари и овациите на де-
легатите на конгреса спече-
ли съвместното представя-
не на трима млади и небез-
известни български лекари по 
дентална медицина – д-р Ди-
митър Филчев, д-р Павел Па-
нов и д-р Пресиян кръстев. 
Те по интересен начин пред-
ставиха темата „Интердис-
циплинарен подход в съвре-
менната дентална медици-
на“. всеки от тримата лек-

тори взимаше през 15 ми-
нути думата и представя-
ше клинични случаи, реше-
ни чрез интердисциплинарен 
подход. Лекцията им преведе 
присъстващите през предиз-
викателствата на различни 
клинични случаи, пречупени 
през призмата на дисципли-
ните протетика, пародон-
тология и ортодонтия. 

Традиционно Научният 
конгрес на БЗс беше съпрово-
ден от голямо дентално из-
ложение с над 50 фирми изло-
жители, както и от постер-
на сесия

И отново по традиция, 
конгресът бе знаково закрит 
с галавечеря, която събра 400 
души в ресторант на брега 
на морето. 

 Продължава от стр. 1

От ляво на дясно: председателят на УС на БЗС д-р Борислав Миланов, 
главният секретар на УС на БЗС и представители на РК на БЗС – Бур-
гас – д-р София Буджева и д-р Богдан Димитров, откриха галавечерята 
по повод конгреса.

Бургас събра гилдията
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НоМИНИрАНИТе - ЧАсТ I

НОМИНИРАНИТЕ БяхА...

В 
предходния брой на в-к „Дентал Трибюн“ ви представихме случаите на всички победители 
в конкурса „Усмивка на годината 2012“. Те бяха излъчени от журито измежду три номина-
ции във всяка от категориите. И тъй като тази година случаите подгласници (10 на брой) 
са много силни, решихме да направим изключение и да ги представим на страниците ни.  в 
настоящия брой публикуваме първите 5 от номинираните случаи в категориите, а в след-

ващия – септемврийски брой, очаквайте останалите пет номинирани случая. 

5-о
 юбилейно издание

Част I

номинация в категория комплексно естетично възстановяване
Д-р Владимир Ашиков, зъботехници: Любомир Филипов и Мирослава Петрова, 

зъботехническа лаборатория Dental Design, гр. София

П
ациентът посе-
ти клиниката с 
желание за пъл-
на реконструк-
ция на съзъбие-

то по естетични и функци-
онални причини. конкретен 
повод е дълбоко фрактурира-
не на вестибуларната стена 
на 37.

Пациентът е здрав, не 
съобщава за алергии и общи 
заболявания. Умерен пушач. 
При прегледа се установи на-
личие на стари пародонтал-
но неточни металокерамич-
ни конструкции с фрактури-
рани режещи ръбове. Абрази-
рани режещи ръбове на дол-
ните резци, неравномерна 
дъвкателна равнина, фрак-
туриран зъб 37, загуба на 
дъв кателен център вдясно 

поради липса на 46, 47.
Лечението бе проведено 

за около година и половина и 
протече през следните ета-
пи:

1. екстракция на 18 и 37, 
като при последния е про-
ведено костозаместване с 
BioGuide и BioOss с оглед бъ-
деща имплантация.

2. Подготвителна тера-
пия с подмяна на обтура-
ции и ендодонтски лечения, 
краткосрочно временни кон-
струкции, проект, временни 
конструкции по проект.

Двуетапно имплантира-
не – закрито поставяне на 
импланти Nobel RST и Xive.

Изработване на постоян-
ни конструкции на 12, 11, 26, 
27 – корони, 35, 34 – овърлеи, 
33, 32, 31, 41, 42, 43 – фасе-

ти, 44, 45 – овърлеи. Мате-
риалът, който използвахме – 
керамика е max.

Изработване на дълго-
срочно временни конструк-
ции на 17–15–13 и 21–23–25 
– рингов метален скелет и 
прес-пластмаса.

след 4 месеца – изработ-
ване на окончателните коро-
ни върху импланти и върху 
зъби с дългосрочно временни 
конструкции – Мкк – небла-
городна сплав.

в regio 16 и в regio 22 и 24 
пациентът не пожела поста-
вяне на импланти, тъй като 
предварително се налагаше 
да бъдат преведени аугмен-
тационни процедури, което 
щеше да удължи времето на 
лечение.

практически курс*

с водещ д-р Николай Николов
22 септември 2012 г.
Място: betahaus, софия, ул. „крум попов“ 56–58

ТЕМИ:
създаване на всички видове  
интраорална и екстраорална фотография.
стандартни и нестандартни кадри.
портретна фотография.
комуникация с лаборатория.
съхранение и обработка с Photoshop.
Нестандартни снимки. 
работа със светлина. сенки.
За курса са осигурени апарат и приспособления за 
дентална фотография.
Може да се носят лични фотоапарати за настройки.

Максимален брой участници: 10 души.
продължителност: един ден – 9.00–17.00 ч.
Цена: 590 лв. без ДДс
Цената включва: 2 кафе-паузи, обяд.

Начин на плащане: 
по банков път: Банка ОББ, клон „Шипка”, софия,  
България, IBAN: BG 36 UBBS 8002 10033 22020
Банков код/SWIFT: UBBSBGSF
За „Дентал трибюн България“ еООД
Основание за плащане: практически курс  
дентална фотография

повече информация на тел.: 02 416 71 73

*Курсът е изцяло практически без теоретична част.

преди
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НоМИНИрАНИТе - ЧАсТ I

Д-р Влади-
мир Ашиков
завършва Фа-
култета по 
дентална ме-
дицина към 
М У – с о ф и я 

през 1992 г. Получава след-
дипломна квалификация във 
водещи клиники в Германия, 

Швейцария и Италия.
През 2011 г. завърш-

ва пълната квалификацион-
на програма по „Функция 
и естетика“ към британ-
ския филиал на академия 
„Доусън“. Бил е главен  ре-
дактор в първите два про-
екта на сп. „квинтесенц“ 
и главен редактор във в-к 

„Дентал Трибюн“ в периода 
2006–2009 г. Член е на БАкД, 
БоПоИ и сБЗ.

Понастоящем заедно с 
д-р Александър Милушев е 
съсобственик и съуправител 
на Дентална клиника АДМ, 
специализирана в комплекс-
ната  реконструкция, есте-
тика и имплантология.

Информация за автора:

след

по време на лечението
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НоМИНИрАНИТе - ЧАсТ I

номинация в категория композитни възстановявания
Д-р Владимир Ашиков, гр. София

С
лед инцидент е 
фрактуриран из-
цяло режещи-
ят ръб на 21. Зъ-
бът не е лукси-

ран, тест за виталност – 
положителен, няма промяна 
в цвета, липсват травми на 
меките тъкани. 

Пациентката е на 21 го-
дини, с добра орална хигие-
на. Желае възстановяване на 
зъба директно, с композит. 

Лечението протича в 
едно посещение. след mock-
up и изработване на силико-
нов ключ бе пристъпено към 
изграждане с опростяване на 
кавитета и послойно нанася-
не на дентинови и емайлови 
маси. Бяха използвани след-
ните материали: адхезивна 
система оptibond Fl, компо-
зит Enamel Plus HFO, полир-
на система Shiny, пилители 
кomet, силикон Panasil. 

 RVG 5100 
 RVG 6100 
 RVG 6500 

Бизнес партньор за България - АЛБА ТМ
1233  София, ул. Клокотница 35-37, вх. Г

Тел. /Факс: 02-9315434, 02-8320067
e-mail: carestream_albatm@abv.bg

www.albatm-carestream.com

CS 2100
CS 2200

Високочестотни 
кугели

Дигитални
сензори

Панорамни Дигитални
апарати и скенери

Kodak 8000
CS 9000 3D

CS 9300
CS 9500

Интраорални 
камери

Kodak 1500, CS 1600

преди

след

по време на лечението

8



НоМИНИрАНИТе - ЧАсТ I

В 
нашия кабинет 
ни потърси па-
циентка, която 
беше доста до-
бре информирана 

по въпросите за избелване на 
зъби и порцеланови фасети, 
ортодонтско лечение за въз-
растни.

след проведен първичен 
обстоен преглед, направе-
ни фотографии и продължи-
телна дискусия за различни-
те методи, с които ще мо-
жем да повлияем и да подо-
брим усмивката, тя избра 
следния лечебен план. Фасе-
тиране на 20 зъба от 15 до 
25 и от 35 до 45 с прес-кера-
мика на „Ивоклар–вивадент“ 
за постигане на максимална 
красота и естественост на 
възстановяванията и съще-
временно щадящо отнемане 
на емайлова тъкан  при во-
дена препарация с дълбочина 
0.3 мм–0.5 мм.

На повечето зъби не се 
наложи отнемане на емай-
лова тъкан. Целта на лече-
нието бе възстановяване на 
липсващата емайлова повърх-
ност на всички зъби, затва-
ряне на треми и нов цвят, 
компенсация на тъмни уст-
ни коридори. Пациентката 
категорично отказа орто-
донтско лечение по лични съ-
ображения въпреки нашите 
разяснения.

При първото посещение 
бяха снети диагностични от-
печатъци от горна и долна 
челюст, след което в лабора-
торията се подготвиха wax-
up модели.

При второто посещение 
се изработи директно върху 
зъбите mock-up.

след като получихме одо-
брението на пациентката 
за идейна форма, големина и 
подредба на зъбите и зъбна-
та дъга, предприехме препа-
рация върху mock-up с пили-
тел за водена дълбочина на 
препарацията, финиране от 
сет за фасети на фирма „Ак-
сис Дентал“.

Поради дефектите на 
емайла, тремите и отчупе-
ните режещи ръбове на гор-
ните зъби изпиляване на 
емайлова тъкан почти не се 
наложи и се компенсира изця-
ло от дебелината на mock-up.

взе се силиконов отпеча-
тък от горна и долна челюст 
за изработване на фасетите 
в лабораторията.

При долната зъбна реди-

ца процедурата протече по 
същия начин, но при нея пре-
парацията беше съобразена 
със запазване височината на 
оклузията.

обработихме препарира-
ните повърхности с десензи-
тайзер за предотвратяване на 
постоперативна чувствител-
ност и изработихме временни 
конструкции с Protemp 4.

Трайната фиксация на 
порцелановите фасети извър-
шихме по установения про-
токол на системата, с ко-
ято работим – Variolink–
Veneer./Ivoclar–Vivadent.

иЗПолЗвани материали:
1. Диамантени пилители – сет 
№21 за фасети/Axis Dental.
2. силиконов отпечатъчен 
материал Zetaplus/Zhermark.
3. Материал за временни кон-
струкции Protemp–4/3M–ESPE.
4. Материал за ретракция –
Expasyl/Pierre Rolland.
5. Прес-керамика – IPS e-max 
HT ingot/Ivoclar–Vivadent.
6. Порцелан IPS e-max Ceram/
Ivoclar–Vivadent.
7. комплект за залепване 
на фасети Variolink–Veneer/
Ivoclar–Vivadent.
8. За обработка на изпилени 
повърхности – Gluma Desensi-
tizer/Heraeus Kulzer. 

номинация в категория керамични възстановявания
Д-р Радимир Дурев, гр. Пазарджик, зъботехническа лаборатория СМТЛ „Пламен Христов“ ЕООД

Учебникът на Питър ДоУсън 
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как Да Поръчате?
Обадете се в редакцията на в-к „Дентал Трибюн“  
на тел. 02 416 71 73 или изпратете e-mail  
на office@dental-tribune.net. 
При заявка: 50% авансово плащане.

„Дентал Трибюн България“ ЕООД 
– оторизиран представител на 
продуктите на Dawson Academy

П
оръ

чай
те сега

Този учебник използва интердисциплинарен подход, за да обяс-

ни произхода и възможните решения при много различни ок-

лузални проблеми. Д-р Питър Е. Доусън ръководи читателя, 

осигурявайки балансирани обяснения на теорията и техни-

ката. Той развенчава много придобили популярност погрешни 

схващания чрез практическо дискутиране на техния произход 

и на пропуските в аргументите, стоящи зад тях. Представе-

ни са различни страни на много философии, като читателят 

бива насочван към най-функционалното и естетично решение 

при различните оклузални ситуации. Стотици цветни снимки, 

илюстрации и диаграми показват различни части от дъвка-

телната система, епидемиологията на оклузалните проблеми 

и процедурите за откриване на идеалната оклузия. Независимо 

дали читателите са общопрактикуващи зъболекари, специалис-

ти или зъботехници, те ще установят, че тази книга е приложи-

ма за техните лечебни методи и философии. 

Цена: 293 лв. с ДДс

Функционална оклузия: от тМс 
до конструкция на усмивката 

Информация за автора:

Д-р Ради-
мир Ду-
рев завърш-
ва Факулте-
та по ден-
тална ме-
дицина към 
МУ–Пловдив 

през 1994 г. работи на дър-
жавна работа в Градска 
стоматологична поликли-
ника до 1999 г. същата го-
дина открива собствен ка-
бинет и заедно със съпру-
гата си работи в него и 
до днес. след едно посеще-
ние през 2008 г. в гр. Шаан, 
графство Лихтенщайн, в 
централата и заводите 
на Ivoclar–Vivadent, с под-
крепата на фирма „еко-
дент“, г-н Юлиан Михай-
лов, впечатлен от високи-
те естетични качества 
и същевременно здравина 
на прес-технологията IPS 
e.max, започва упорито да 
промотира и работи в об-
ластта на керамичните 
възстановявания.

преди

след

по време на лечението
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