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引起牙周炎的细菌可能

引发癌症。

西雅图读书会：真正的人

文因素是不可替代的

本届展会活动安排丰富

多彩， today为您呈现展会

展位图与详细各类学术会议

时间安排，您可根据自己的

时间安排行程。

2018第二十二届中国国际口腔器材展览会暨学术研讨会·2018年10月31日至11月3日

日期：

2018年10月31日-11月3日

地点：

上海世博展览馆

批准单位：

中华人民共和国商务部

主办单位：

中国国际科技会议中心

承办单位：

上海交通大学医学院附属第九人

民医院

上海市口腔医学会

上海博星展览有限公司

协办单位：

上海交通大学口腔医学院

上海市口腔医学研究所

同济大学口腔医学院

复旦大学附属口腔医院

上海市预防医学会

欲了解更多信息，请访问:

www.dental-tribune.com

第二十二届中国国际口腔

器材展览会暨学术研讨会

看牙科业界潮流，赏口腔学术盛宴
——2018年十月上海口腔展如约而至

欢迎在金秋时节，来到上海参

加第二十二届中国国际口腔器材展

览会暨学术研讨会DenTech China 
2018，感谢各位多年以来对DenTech 
China的鼎力支持！

本届展会经中华人民共和国商

务部批准，由中国国际科技交流中

心主办，上海交通大学医学院附属

第九人民医院、上海市口腔医学会

和上海博星展览有限公司承办，上

海交通大学口腔医学院、上海市口

腔医学研究所、同济大学口腔医学

院、复旦大学附属口腔医院、上海

市预防医学会协办。同时，展会得

到了全国各地口腔医学院及口腔医

院、国际牙科学会、众多国内外知

名口腔设备生产厂商的全面支持。

中国国际口腔器材展览会

DenTech China即“上海口腔展”，
始于1994年，是中国早期举办的口

腔展会，其国内外影响力和优质服

务，始终吸引大量业内人士参加，

是行业的主要展会之一。DenTech 
China 2018将于2018年10月31日-
11月3日在上海世博展览馆举办，展

览面积逾50,000多平方米。届时，

包括德国国家展团、美国国家展

团、韩国国家展团、意大利国家展

团、中国台湾地区展团以及中国佛

山展团在内的800多家厂商将齐聚上

海，带来优质的产品和技术。

• 刊载最前沿的行业信息

• 分享最领先的牙科技术

• 畅销91个国家——

 《世界牙科论坛》——

    65万名牙医的书桌刊物

全球最畅销牙科读物

扫描二维码，订阅DTI刊物

展会同期举办 200多场高端

课程，涵盖正畸、种植、修复、

儿童/粘膜、预防、牙周、牙体牙

髓、国际口腔新进展、口腔疾病诊

疗新技术、口腔精准治疗、口腔综

合。中国国际口腔学术研讨会、中

国上海国际口腔修复大会、第五届

上海市口腔医学会口腔种植专委会

学术会议暨第二十二届口腔种植国

家级继续教育学习班、上海医学会

白玉兰口腔优秀病例评选、口腔微

整形创新论坛、第三届iACD当代

国际口腔医学会年会、上海口腔正

畸大师论坛、数字化口腔医技新视

野研会、经典案例技术分析研讨

会、2018国际牙科学生技能大赛、

展商技术交流会、Workshop培训班

等主题大会将全方位探讨业界热点

话题和口腔医学最新进展。届时主

办方将联合口腔医学院校、参展企

业，邀请到200多名国内外著名口

腔专家、学者，为与会听众提供一

个相互交流学习的平台，共享口腔

学术盛宴。

伴随DenTech China国际影响

力的提高，海外观众数量逐年持续

攀升，印度尼西亚、马来西亚、日

本、柬埔寨、缅甸、菲律宾等海

外牙科买家团已连续数年组团参

观。今年展会同期，我们将会举

办“China Day中国牙科品牌日”活
动，旨在让民族牙科品牌不出国门

便可走向世界舞台。

我们衷心祝愿您在本届展会中

收获硕果、成就商机，并期待与您

明年再次相会上海世博展览馆！
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英国，伦敦：英国癌症研究中心的新数

据显示，在英国，年轻男性患口腔癌的可能

性比其他人群要高。二、三十岁的男性与老

年男性相比，其罹患口腔癌的比例更高，而

其口腔癌的发病率是女性的两倍。

据该研究中心称，目前每年有超过

5000名男性被诊断出患有口腔癌，而女性患

者只有2500名。同时在过去的十年中男女口腔

癌患者的总量也在上升，从21世纪中期十万分

之十的发病率上升为十万分之十三，这也使口

腔癌成为英国男性排名第十一的常见癌症。

英国癌症研究中心指出，新病例的激

增，尤其是年轻男性的增多，可能与吸烟、

饮酒等高危行为或感染人乳头状瘤病毒有关。

比如，大约三分之二的男性口腔癌和咽癌被认

为是由吸烟引起的。然而，该中心指出，简单

通过慎重考虑并选择健康的生活方式就可以减

少大部分风险。

Richard Roope博士，英国癌症研究中心

的首席医生说：“这么多男性罹患口腔癌，同

时男性与女性的患病率均在上升这一现象确实

应该引起重视。” 但是绝大多数的口腔癌是可

以预防的，所以好消息是人们可以通过戒烟和

减少酒精的摄入来降低其患癌风险。”

他还说：“同样重要的是，每个人都应

该知道其嘴、舌头和牙龈的正常感觉，这样

有异常情况产生时我们就可以发现。早期诊

断是取得最佳疗效的关键因素，这也是我们

致力于帮助牙医和全科医生更早地发现口腔

癌的原因。”
在英国牙科协会的支持和英国皇家全科

医学院的授权下，英国癌症研究所提供了一项

免费的在线教育资源，其口腔癌识别工具包可

以帮助牙医和全科医生更早地发现疾病。该工

具包包括关于如何识别癌症的体征和症状、如

何预防疾病以及转诊途径的信息。该工具包可

年轻男性口腔癌的发病率是女性的两倍

英国癌症研究中心指出，口腔癌新病例的激增，尤

其是年轻男性患者的增多，可能与吸烟、饮酒等高

危行为或感染人乳头状瘤病毒有关。（图片来源：

G-stockstudio/Shutterstock）

以从英国癌症研究所的网站下载。

“提到疑似口腔癌的病人，我要说早期被

诊断的话其治疗成功的机会更大。因此至关重

要的是牙医和全科医生应当知道要留意什么情

况，患者应尽快对可疑的迹象引起重视。”英
国牙科协会的Nick Stolls说道。
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芬兰，赫尔辛基：芬兰研究人员研究了

与牙周炎密切相关的细菌在口腔癌和某些其

他癌症发展中的作用。在第二项研究中，他

们还发现在大众人群中牙周炎与癌症死亡率

之间存在着联系。

第一项研究首次证明在分子水平上存在

着一种机制，通过该机制，与牙周炎相关的

密螺旋体细菌也可能有致癌作用。研究人员

发现，齿垢糜蛋白酶的主要毒力因子胰凝乳

蛋白酶样蛋白酶也出现在胃肠道的恶性肿瘤

中，例如胰腺癌。另一项研究发现，这种酶

具有激活癌细胞入侵健康组织的酶的能力。

与此同时，蛋白酶通过例如使称为酶抑制剂

的分子失活而降低免疫系统的有效性。在第

二项研究中，证实牙周炎与大众人群的癌症

死亡率明显相关，胰腺癌死亡率也与之有特

别密切的联系。大约七万芬兰人参加了这项

为期十年的随访研究。

“这些研究首次证明，牙龈疾病下的核心

致病菌的毒力因子能够从口腔扩散到身体的

其他部位，最有可能与细菌结合，参与核心

致病菌机制与癌症有关的组织破坏。”赫尔辛

基大学的Timo Sorsa教授说。

研究人员总结说，与牙周炎相关的低度

全身性炎症会促进口腔细菌及其毒力因子在

身体其他部位的传播。 他们指出，牙周炎的

预防和早期诊断对于患者的口腔健康和全身

健康都是非常重要的。

“从长远来看，这对社会来说是非常划算

的。”Sorsa指出。

这些研究由Sorsa、Caj Haglund教授、

Jari Haukka博士和赫尔辛基大学的 Jaana 

Hagstrom博士们主导的研究小组进行。

第一项题为“密螺旋体类胰蛋白酶胰凝乳

引起牙周炎的细菌可能

引发癌症

研究人员刚刚发现，与牙周炎相关的主要毒力因子细菌酶也出现在胃肠道的恶性肿瘤中，例如在胰腺癌中。 
（图片：Marcelo Ricardo Daros / Shutterstock）

蛋白酶样蛋白酶可能通过免疫调节作用促使消

化道癌症发生”的研究发表于2017年11月16日

的英国《癌症》杂志上。第二项名为“牙周炎

和癌症死亡率： 68273名成年人10年随访基

于注册的队列研究” 发表于2018年1月11日的

《国际•癌症》杂志上。

赫尔辛基大学和卡罗林斯卡研究所正在

进行进一步的研究。
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今年 6月，意大利博洛尼亚举行了

Channel3核心领军人物小组年度会议，西雅

图读书会创始人Michael Cohen医生获得第四

届P-I Brånemark终身成就奖。为了纪念过世

的Per-Ingvar Brånemark教授在牙科行业的终

身成就，该奖项每年颁发一次。Brånemark教
授的骨整合研究彻底改变了种植学，并且他

还提出了安全有效的种植治疗。会议期间，

《世界牙科论坛》报记者Nathalie Schüller采
访了Cohen医生，就西雅图读书会和他编纂

的两本教科书，以及数字模拟概念等方面进

行了询问与了解。

记者：Cohen医生，请问您对于获得

Brånemark奖有何感想？

Cohen医生：获此殊荣是个巨大的惊

喜，因为这些年来有很多著名的学者都来

参加Channel3，显然，以此来纪念过世的

Brånemark教授是件无上光荣的事情。虽然我

在口腔临床实践中做了了很多种植方面的工

作，但我并不认为自己是个种植学方面的专

家，而仅仅是个熟练的学生。

记者：该奖项授予公认优秀的临床医

生，他们为了大众的健康积极推进牙科行

业的发展。有人说这也是西雅图读书会的初

衷，你觉得呢？

Cohen医生：确实如此，今天的牙科学不

仅仅是我们过去所知的牙科学，而是将综合医

学与心脏病和糖尿病联系了起来，并且越来越

重要的一门学科。27年前，我创立了西雅图读

书会，这是一个由270个读书会和7000个成员

组成的团体。我们的目标是通过合作获得最好

的治疗效果，所以西雅图读书会为社会大众健

康而工作的说法我同意。

记者：开设西雅图读书会的想法是如何

得来的？

Cohen医生：作为牙周科医生，我依赖于

于转诊，然后我觉得如果能找到一个方法来提

高团队的诊疗水平，临床医生应该可以提供

更高质量的服务，如果要达到这个目的，牙

周科医生应该是其组成部分。我认为可以通

过学习读书会开始来做这件事。我不是这个

概念的创始人，在这之前就有学习读书会存

在，但是运营起来非常困难。那时，人们聚

集在一起进行社交活动，我真的很想创造机

会，便于团体内部开展合作，医生们也可以

互相学习。刚开始，会员们来来往往，我觉

得应该让他们成为读书会的一部分，所以，

10年以后，我决定选择一个病人，并征求每

一位医生的治疗意见而后来进行治疗。这非

常地令人兴奋，我开始意识到我们缺失的正

是彼此学习的机会。

记者：如今，这似乎是一个往复循环的

趋势；牙科执业者们非常清楚需要彼此合作。

17年前，您已经意识到合作的重要性，您可以

说是先驱者。

Cohen医生：这就是西雅图读书会的理

念。这也是合作力量的概念，它敦促我在

2008年和2011年写了两本关于跨学科治疗规

划的教科书。在这期间，基于同样的理念，

我把全球最优秀的人聚集在一起，充实这些

书的内容，并获得了巨大的成功。

我希望病例提供者可以提出一到两种治

疗原则，他们认为这些原则对于每天接诊病

例的治疗规划能起到至关重要的作用。我要

求他们对这些原则进行定义与解释，然后为

读者提供治疗计划案例。病例提供者会给出

他们诊治该病例的原因，以及如何治疗，并

附有评论，他们从中学到了什么，以及他们

可能会有的不同的处置方式。

在第一本书中，我们收录了不同的牙科

真正的人文因素是不可替代的
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Nathalie Schüller

Robert Gottlander医生，Brånemark奖评选委员；Tiziano Testori 医生，2016年Brånemark奖获奖者；Michael 
Cohen医生，2018年Brånemark奖获奖者；Myron Nevins医生，2015年Brånemark奖获奖者；Mark Ferber，PI 
Brånemark奖创始人（从左至右），今年夏天共同出席意大利Channel3会议。（摄影：Pier Carlo Frabboni医
生）

领域的17名临床医生提供的病例。这本书花了

我五年的时间，在接下来的三年里，我知道我

想要什么，并且注重保护我想要传达的信息。

重要的不只是纸上的文字，我想为读者传递的

信息是经验。因此，我要拥有控制权，并且自

己完成了出版商的大部分工作。

我并没有真正想要写一本书，但是朋友

们鼓励我去坚持，最后我同意了。已经有成千

上万的书，但我仍然觉得有空缺，我想填补这

个空缺。这本书非常受欢迎，而我编纂了第二

本书却是因为有第一本书遗留下来很多病例，

我现在知道该如何更好地处理了。第二本书原

本可以编写地特别快，但我没有这样做——它

不该是一本快速写就的书！

Mark Ferber，Channel3的创始人，和其

他人一同要求我再写一本书。我有些犹豫不

决，但Mark确实在努力说服我。我想这本书

应该会在新的牙科世界里茁壮成长。

记者：那么您是如何看待这第三本书

的呢？

Cohen医生：我还在考虑这件事。但基本

上同意了，但我还有很多项目必须先完成。在

我看来，这本书的本质将是数字化与模拟混

合。即使整个世界都已经数字化，但我们需

记住这是模拟，这是这本书的理念。真实的

人类因素不能被取代。我们需要明白，在实

践中，在我们所做的每一件事，以及与人相

处的方式中，这都是无处不在的。人与人之

间的切身交流是传递信息的一部分，而不仅

仅是坐在电脑前，这非常重要！因为年轻的牙

医更愿意呆在家里，和家人在一起，在电脑上

继续接受教育，而个体化交流的空间与相互交

流的人，才是真正无可替代的！

记者：Cohen医生，非常感谢您抽出宝贵

的时间接受我们的访问！谢谢！
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06 趋势与应用

[加拿大] John Constantine Voudouris

Tongue star 2（TS2）—

—咬合快速矫治系统

引言

本文旨在讨论一种新型咬合矫治系统—
—新型迷你化tongue star2（TS2）。在文章第

一部分，作者着重讨论了TS2的临床评估，第

二部分则主要讨论了吐舌习惯、咬合问题的

病因和治疗。

TS2临床评估

方法：

第一代tongue star装置有九个圆形突起，

最初为一体式装置，在作者的私人诊所内完成

了两年的临床评估。由此找到改进点，并应用

于第二代产品的改进。

2018第二十二届中国国际口腔器材展览会暨学术研讨会

图1：TS2结构：第二代Tonguestar的七个特性。

Tongue star 2
新一代TS2由意大利SIA正畸器械公司生

产，为四组件装置，体部含六个翼型倒凹用

于反合皮筋，焊接至粘接垫上，灵活性较好，

并含有80号筛网以获得更高的粘接强度，抵抗

舌侧剪切应力。

在正畸治疗时，一个患者会被粘接12个
TS2，包括粘接在上颌尖牙之间的六颗前牙龈

三分之一的6个TS2，以及粘接在下前牙尖牙

之间六颗前牙舌侧中三分之一的6个TS2。
TS2是用于治疗严重舌前伸和侧伸的四组

件系统的核心部分。该系统第二部分包括与

Siamese twin主动自锁托槽同时粘接的tongue 
stars，同时第三组成部分——新一代NiTi 
iArch弓丝也在参与应用，用来做轻力矫治。

这些特殊设计的弓丝垂直向尺寸大于水平向

尺寸（例如，.018”x.014”），其作用点接近

牙齿阻力中心，可供早期控制切牙转矩。而

在下牙弓丝上则设计了Spee曲线，上颌弓丝

则设计成反补偿曲线，进一步帮助切牙再萌

出。该系统的第四部分包括垂直盒状皮筋，

从上颌侧切牙至下颌尖牙（1/4”,4.5oz），额

外应用于牙齿唇侧，用于配合TS2使切牙达

到少量萌出的效果。

临床结果和结论

TS2在限制舌体前伸达到快速咬合矫治（

ROC）方面非常有效。因采用轻力矫治，未见

明显牙根吸收。因此tongue star使舌体后退，

允许前牙再萌出，建议用于快速开合矫治。

舌前伸（吐舌习惯）带来的多方向力

舌是人体内具有反射能力的力量最强的

肌肉群，能影响牙齿排列。畸形咬合可分为

两类，位于两侧尖牙之间的前牙区咬合，以

及在前磨牙和磨牙之间的后牙区咬合。咬合

畸形时，舌将尝试封闭口腔，以达到有效吞

咽（吸引效果），这时舌位于不自然的偏前

的位置。此外，舌体向前向下伸出。这导致

咬合渐进性打开，上下前牙萌出受阻。明显

可见到的是，上下切牙不仅被压低，且由于

舌不自然地前伸，上下切牙唇向倾斜。多种

因素被认为与咬合相关。

咬合问题病因包括：

1）主要因素为舌向前、向上和向下的位

置异常，侧向吐舌为辅助因素；

2）过敏，哮喘，鼻腔阻塞（例如，由

于气道慢性炎症导致的鼻中隔偏曲、慢性腺

样体肥大等） ；
3）主要因素为习惯性用口呼吸，常与舌

向前、向上和向下的位置异常有关；

4）下颌骨性向下向后生长（长面综合症）；

5）肌肉活跃过度（极端的病理性例子是

肌肉萎缩患者）；
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6）切牙迟萌和磨牙过度；

7）吮指、吮毛毯等不良习惯，以及超过

6岁仍使用安抚奶嘴。

现已开发出多种矫治器用于控制舌前

伸，包括焊接在磨牙带环上的传统粘接式舌

刺，粘接在上前牙腭侧的托槽式不良习惯破

除器。这类装置通常体积较大，对于患者来

说不适感较强。

什么是TS2？
第一代tongue star开发于2014年，设计有

九个突起，用于阻止舌体前伸。该装置以一

段式形式生产，由作者在加拿大多伦多个人

的诊所进行了为期两年的临床测试。第一代

TS在控制舌体用于快速咬合矫治方面较为有

效。因此，作者进行了一些新的改进，从而

改善tongue star第一代的性能。

第二代TS2由意大利SIA正畸器械公司生

产完成，为四组件装置，包括：

1）体部，含九个圆形突起，及六个新

的翼状倒凹；

2）焊接至粘接垫（为了灵活性）；

3）独立的80号筛网用于提供更高的粘接

强度抵抗剪切力。

独立设置80号筛网用于提高粘接强度，

抵抗舌侧剪切力。TS2的尺寸已尽量缩小，

与托槽接近，使患者更舒适，有助于口腔卫

生控制。此外，九个突起中有六个设计有翼

状倒凹，用于反合皮筋的固定。因上颌骨性

发育不足导致的后牙区开合矫治时常需应用

这一装置（图2a&b）。

TS2应放置于何处？

临床上，TS2粘接在上下颌尖牙间牙面

中三分之一区域（图3a&b）。在前牙区建议

将TS2粘接在中三分之一的龈边缘处，以便在

快速开合矫治过程中上颌切牙与下颌切牙可建

立咬合接触关系。所以在粘接Siamesetwin主
动自锁托槽时共应粘接12个TS2，同时建议

配合使用新一代.018”x.014”NiTi iArch弓丝（

SIA正畸器械公司生产）。此外，对于每一

例咬合矫治病例，TS2应配合前牙区唇面盒

状皮筋（1/4”,4.5oz，见图6b）应用，范围自

上颌侧切牙至下颌尖牙，有利于快速咬合矫

治（图4a&b）。以上这些装置共同构成了四

组件系统，用于咬合快速矫治。

为什么应用TS2？
正常吞咽动作每天约发生600次（包括咀

嚼时和说话时），舌通常位于腭部。然而，

前牙开合时，舌体通过前伸（既往称为吐

舌）进入开合间隙内。TS2可用于快速前牙

咬合矫治，也可用于快速后牙咬合矫治（图

4a&b）。它们与主动自锁托槽联合应用，体

外实验显示主动自锁托槽摩擦力低，允许上

下前牙自由可控的移植。一旦前牙区恢复正

常的覆合关系后，舌通常开始后退，达到更

自然的舌位，前提是开合的病因得到控制（

例如，呼吸道阻塞）。

什么时候应用TS2？
TS2可用于所有年龄段，包括儿童早期

矫治（图5a-f）以及成年人。建议的理想应

用时间是和主动自锁托槽（通常位于唇侧）

的粘接时间同时。TS2和主动自锁托槽与特

殊设计的iArch弓丝可以达到理想的协同作

用。该弓丝垂直向尺寸大于水平向尺寸（例

如，.018”x.014”），更接近牙齿阻力中心，可

早期控制切牙转矩，控制所需要的开合矫治。

弓丝设计了下颌牙Spee曲线，以及上颌牙反补

偿曲线，来进一步帮助切牙再压低。通过前牙

图2a&b：后牙开合常与骨性上颌发育不足有关，通常有ENT方面的病因，产生继发的用口呼吸习惯，舌体

位置降低，与颊肌活动（面肌活动）产生慢性失衡。

图3a&b：Tonguestar推荐的位置，在上颌稍偏龈方（a）。

图4a&b：Tonguestar2，配合前牙盒状皮筋及主动自锁托槽，在严重骨性前牙和后牙开合的快速开合矫治中

非常有效。

图5a&b：一位9岁患者舌前伸，同时由于进一步向下前伸，导致下前牙倾斜，这是TS2的适应证，上下颌均

需粘接。

图5c&d：影像学检查显示舌前伸位（c）常与呼吸道阻塞相关，导致鼻甲肥大，继发性用口呼吸，磨牙过度。

图5e&f：应用四组件TS2、前牙盒状皮筋、主动自锁托槽以及特殊的转矩控制弓丝系统完成快速咬合矫治

后，唇齿达到和谐平衡的关系。

图2a 图2b

图3a 图3b

图4a 图4b

图5a 图5b

图5c 图5d

图5e 图5f
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John C. Voudouris医生

一直在多伦多大学正畸科担任教职，

任正畸副教授，执教功能矫治器31年。他在

纽约大学生物科学分部担任访问学者18年，

教授于1994年由他本人开发的Siamese双子

主动自锁托槽。他是Edward H. Amgle东部

学会的完全成员，获得多伦多大学正畸科

Aaron Posen临床卓越奖。Voudouris医生通

过肌电图、头影测量及组织学手段进行的

关于Herbst矫治器影响髁突生长改建以及

关节窝改建的研究获得享有盛名的美国正

畸学会Milo Hellman研究大奖。

作者信息

排齐，可进一步辅助TS2切牙再萌出，且可旋

转唇侧盒状皮筋限制舌体活动（参见图6b）。

采用该轻力矫治系统未发现明显的根吸收，

可降低舌体带来的非自然的多方向的向前、

向上、向下及侧向的力量。

TS2的工作原理是什么？

基本的工作机制如下，TS2对舌体产生负

性的反射调节反应。这与热炉效应类似（图

6a）。然而，因为九个突起的末端设计为圆

形，舌体不会受伤，术者的手套或皮肤也不会

受到损伤。用手指触摸的感觉类似砂纸，仅仅

是提醒舌体远离咬合区域。这使得TS2与前牙区

盒状皮筋（5/16”,4.5oz）共同有效地用于快速咬

合矫治，参见图6b。对于后牙区咬合不正的患

者，TS2旋转于前磨牙和磨牙区，并应用反合

皮筋，通常是较粗的1/4”,4.5oz皮筋，进一步阻

止舌体侧向移位，同时完成上颌骨的扩展。此

外，从粘接TS2第一天开始，患者应开始练习将

舌置于硬腭处完成吞咽动作，这非常重要。

TS2应用的特殊步骤以及咬合过矫治

随着前牙咬合的矫治，应注意观察TS2向
牙龈方向的压入，必要时用高速手机调磨，避

免其产生咬合干扰。目标在于将咬合过矫治，

达到超过30%覆合的程度，以获得长期稳定性。

原因在于咬合常常与患者下颌向下向后生长有

关。另外建议尖牙之间的上下颌托槽粘接位置

较常规高度偏龈方约1mm，以利于快速咬合矫

治。对于上颌侧切牙，上颌最小的牙齿，受不

自然的舌前伸力影响最大，这一点尤其重要。

结论：TS2应用的优势

这个被开发出来的四组件系统用于检测

对快速咬合矫治的治疗效果，包括应用新的

tongue stars，前牙盒状皮筋，配合主动自锁托

槽以及新一代iArch弓丝，使该系统自由度更

高，且体外实验已证实该系统摩擦力更低。

结论

1）金属TS2更有效，椅旁快速咬合矫治

效果更高；

2）预成可粘接的TS2提高了效率，不易

磨耗，小型化设计，使患者更舒适，更有利

于口腔卫生维护；

3）发现舌体位于偏前、偏下和偏上的

位置时，TS2便放置于全部12颗前牙上，从

一侧上颌尖牙至另一侧尖牙，从下颌一侧尖

牙至另一侧尖牙。

TS2与前牙盒状皮筋（5/16”,4.5oz）配

合使用，理想状态下配合新一代低摩擦力主

动自锁托槽，含NiTi锁片，持续轻力矫治，

美观性好，从磨牙到切牙力量逐渐降低。主

动自锁托槽利用更低的摩擦力，以及iArch弓
丝的主动就位，早期控制牙齿转矩，更接近

阻力中心，可改善对牙齿的控制（有待进一

步发表）。

图6a&b TS2导致舌后缩的反射机制（a）。应用前牙盒状皮筋及主动自锁托槽（b）。

图6b图6a
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