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Od wydawcy

Drodzy Czytelnicy,
Szanowni1 Panstwo!

_Mieszkancy Polski poruszajg sie z ogromng predkoscia, ponad 930 km/h. Jednak duzo szybsi
s mieszkancy krajow rownikowych - osiggajg predkos¢ 1670 km/h. Tak wynika z wyliczer dokonanych
przez amerykanskiego geologa Setha Kadisha dla predkosci, jaka osigga dany punkt na powierzchni
naszej planety w zwigzku z ruchem obrotowym Ziemi. Mozna jednak pojs¢ dalej: 107 000 km/h pedzi
Ziemia, aby okrazy¢ storice. | jeszcze dalej - cata nasza galaktyka mknie z predkoscig ponad 2 min km/h!
Mozna wiec krétko podsumowac, ze wszystko w Swiecie pedzi i przyspiesza.

Nasz _digital takze przyspiesza, na tamach pojawiaja si¢ kolejne ciekawe publikacje. Dlatego tez,
zaprositem do Rady Naukowej i statej wspotpracy doktora MSc Krzysztofa Chmielewskiego - znanego
implantologa, wyktadowcg, praktyka i fotografa. Co bedzie na pewno cenne dla wszystkich Czytelnikdw,
dr Chmielewski zgodzit sie na przedstawienie cyklu artykutow na temat fotografii stomatologicznej.
Zapytany, dlaczego zdecydowat si¢ pisa¢ wtasnie dla nas, odpowiada: ,\Wspotczesna stomatologia to
niesamowity mariaz wiedzy, umiejetnosci i technologii. W kazdej dziedzinie zauwazamy cyfryzacje czy
digitalizacje wielu procesow i czy nam sie to podoba, czy nie, ten proces jest nieodwracalny. Ciesze sie,
ze zostatem zaproszony do wspdtpracy z magazynem _digital, poniewaz bede maogt sie z Panstwem
dzieli¢ moim doswiadczeniem w zakresie fotografii cyfrowej w stomatologii. Umiejetnosé¢ wykonywania
cyfrowej dokumentacji fotograficznej jest jednym z podstawowych elementéw przydatnych nie tylko
w diagnostyce i planowaniu leczenia, ale takze w komunikacji z pacjentem. Marketing ustug stomato-
logicznych to nie tylko tadna reklama, strona internetowa czy profil na Facebooku. To przede wszystkim
umiejetnosé sprzedazy planu leczenia i uswiadomienia pacjentowi potrzeby leczenia. Fotografia bardzo
w tym pomaga”.

Zapraszam do ciekawej lektury, nieustajagcego przyspieszania Waszej kariery i umiejetnosci z ma-
gazynem _digital!

Z pozdrowieniami

P é’—(ﬁ/

Master of Science in Oral Implantology,
Zatozyciel i Cztonek Zarzgdu Implant Masters Poland (IMP)
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digital_ceramika

Technologia vs Sztuka _

Art Vs Technologie

Streszczenie: Autorka stara sie przyblizy¢ czynniki wptywajgce na prace protetyczne o wysokiej estetyce. Bogato ilustrowany artykut przedstawia
najwazniejsze elementy sukcesu w ceramice.
Summary: The author attempts to present the factors affecting the prosthetic works with high aesthetic. Richly illustrated article presents the
key elements of success in ceramics.

Stowa kluczowe: Trinia, CAD/CAM, feltspath, pressceramic, Swiatto, kolor, ksztatt, prace hybrydowe, tgczniki hybrydowe, ti-base.
Key word: Trinia, CAD/CAM, feltspath, press ceramic, light, color, shape, hybrid work, hybrid abutment, ti-base.

Ryc. 1_Korony na podbudowie

z tlenku cyrkonu na belce
hybrydowej Trinia.

Ryc. 2 i 2a_Korona na zab 11,
praca wykonana wspalnie

z dr. Krystianem Owczarczakiem.

_Codziennie docierajg do nas setki nowinek
technologicznych. Analizujgc informacje o nowo-
$ciach, warto zada¢ sobie pytanie: czy wkrotce sztuka
zostanie wyparta przez postepujacy rozwoj techno-
logiczny?! Pytanie bardzo trudne do zdefiniowania,
jezeli postrzegamy stomatologie estetyczng przez
pryzmat wykonywania uzupetnienia protetycznego

w jakosci standardowej. Co innego, jezeli sprobujemy
potaczy¢ sztuke z obecng technologig, aby uzyskac¢
najwyzszg precyzje w dzietach sztuki.

Przez pryzmat wielu lat mojej pracy zawo-
dowej postrzegam wysokoestetyczng technike
dentystyczng jako powrot do czaséw swietno-
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Ryc. 5 § Ryc. 5a

Sci i chwaty recznie wykonywanych arcydziet.
Dzisiejszy Swiat, a w szczegolnosci jego komer-
cjalizacja, pozbawia prawdziwego artyste checi
kreowania dziet wyjatkowych. Kazdy artysta bo-
wiem czuje sie w petni zrealizowany, jezeli jego
tworczos¢ wybija sie ponad przecietng. Temu za-
fozeniu sprzyja wiele czynnikow, ktore zapewniaja
skupienie nad pracg, odpowiednie wynagrodzenie
i rozw¢j zawodowy. By¢ artystg to wyzwanie dla
ludzi, ktérzy potrafig krytycznie oceni¢ swoja
twoérczose. To, czy potrafimy spojrze¢ na swoje
dzieto z perspektywy krytyka jest nie lada zaletg
i tylko nieliczni ceche te posiadaja.

Moja praca zawodowa skupita sie przede
wszystkim na licowaniu ceramikg. Od kilkudzie-
sieciu lat kieruje si¢ zasadg 3 wyznacznikow,
ktore tworzg prace wybitna: Swiatto, ksztatt,
kolor. Te czynniki majg ogromny wptyw na kre-
owanie naturalnego uzupetnienia protetycznego.
Ceramista, ktory prébuje oming¢ chociaz jeden
z tych elementoéw, nigdy nie stworzy dzieta sztuki.

Swiatto jest potwierdzeniem zycia. Bez nie-
go wszystko staje sie martwe i nienaturalne.
Wieloletnie doswiadczenie potwierdza teorie, ze
wybor uzupetnienia protetycznego rozpoczynamy

digital_ceramika

Ryc. 3_Czapeczki z tlenku cyrkonu
na belce z materiatu Trinia.

Ryc. 3a_Swiatfo w koronach.
Ryc. 4 i 4a_Morfologia zghbow
przednich.

Ryc. 5_Kolor i forma.

Ryc. 5a_Kolor i forma, strona
podniebienna.

Ryc. 5b_Forma zgbdw bocznych.
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Ryc. 6a

next full reconstruction

Ryc. 7

Ryc. 6 i 6a_Korony
osadzone na belce Trinia.
Ryc. 7_Swiatto i forma.
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by Dorota Michalik

od poszukiwania w nim swiatta. W tym celu wy-
magana jest analiza przypadku pod wzgledem ko-
loru filaru, materiatu uzytego na podbudowe czy
zastosowanej techniki warstwowania porcelany.

Lekarz dentysta przed rozpoczeciem prepara-
cji powinien by¢ pewien, jaki filar zeba bedzie wy-
magany, aby technik wykonat w petni naturalng
korone czy licowke. Kazda nieprzemyslana decy-
zja 0 wszczepie implantu uniemozliwiajaca zasto-
sowanie w odcinku przednim tgcznika w petni es-

tetycznego pozbawia pacjenta wykonania pracy
na wysokoprzeswiecalnym materiale. A dzieje sie
to czasami z prozaicznych przyczyn, kiedy o$ im-
plantu lub jego $rednica ogranicza wybdr tgczni-
ka petnocyrkonowego czy hybrydowego (ti-base
potgczony z nadbudowg ceramiczna).

Pamietajmy, ze najpierw planujemy rodzaj
uzupetnienia, a pod to wszczepiamy implant.
Z mojej praktyki wiem, ze w wiekszosci przy-
padkéw jest odwrotnie. Jest to pierwszy krok
do przysztych problemoéw i zakoriczenia pracy
porazka estetyczng. Ten sam problem mozemy
odnalez¢ przy wyborze rodzaju wktadu korono-
wo-korzeniowego czy zneutralizowania przebar-
wionego kikuta zgba. Wszystkie obecnie dostep-
ne materiaty w technice dentystycznej pozwalaja
uzyska¢ maksymalna gre Swiatta, ktdra zblizy nas
do natury. Naszym zadaniem jest prawidtowe do-
branie i zastosowanie tego materiatu

Nieodzownym elementem jest komunikacja
pomiedzy lekarzem i technikiem, a przede wszyst-
kim wzajemny szacunek i podziat rél. Znajomos¢
materiatoznawstwa w dzisiejszych czasach tak
przez technika dentystycznego, jak i lekarza jest
gwarancjg wykonania perfekcyjnej pracy prote-
tycznej. Na rynku pojawia sie coraz wigcej ma-
teriatow, ktore majg nam pomoc znalez¢ Swiatto
tak w technice CAD/CAM, jak i w technice press
czy feltspath. Pamietajmy, ze korona wykonana
na metalu, bez wzgledu na to, czy jest z metalu
szlachetnego, czy nie, zawsze bedzie blokowa-
fa rozproszenie Swiatta, a tym samym stanie sie
w pewnych ustawieniach pacjenta elementem
demaskujgcym jego uzupetnienia protetyczne.

W swojej praktyce staram si¢ catkowicie eli-
minowa¢ metal, nawet w rozlegtych pracach



opartych na implantach. Od wielu lat zmuszeni
bylismy stosowaé w pracach hybrydowych kon-
strukcje z metalu lub ciezkie konstrukcje z tlen-
ku cyrkonu. Jedne i drugie posiadaty wiecej wad
niz zalet. Doskonale wiemy, czym jest sztywna
konstrukcja cyrkonowa oparta na implantach
pozbawionych naturalnej amortyzacji. Wiele ta-
kich prac byto awaryjnych, pekato lub konczyto
sie odpryskami porcelany w miejscach aktywnych
zwarciowo. Nie wspomne tutaj o problemach
wynikajgcych z napalania ceramiki blokowo bez
separacji poszczegolnych koron. Przede wszyst-
kim, nigdy nie uzyskamy odpowiedniej separacji
poszczegolnych zebow, a dodatkowo przy jakiej-
kolwiek naprawie ceramiki, musimy pozbawi¢ pa-
cjenta uzupetnienia na czas naprawy.

Rozwdj technologii zmienia nie tylko park
maszynowy, powstajg rowniez nowe materiaty.
Materiaty, ktore na bazie doswiadczen majg za
zadanie udoskonali¢ wykonywanie prac prote-
tycznych. Wspotczesny kierunek to materiaty
hybrydowe, ktére tacza w sobie wytrzymatose
i elastycznos¢. Dodatkowo materiaty te sg -
w przeciwienstwie do metalu - przeSwiecalne,
a to otwiera mozliwosci poszukiwania swiatta juz
na etapie samego filaru i podbudowy.

Od kilku lat pracuje materiatem Trinia.
Wykorzystuje go przede wszystkim do prac
w technologii CAD/CAM, gdzie musze odbudowaé
nie tylko zeby, ale tez duze zaniki dzigsta. Materiat
moze by¢ licowany na roézne sposoby. tgcze cza-
sami licowanie kompozytem (zeby boczne) oraz
licowanie porcelang (zgby przednie) na podbu-
dowie z tlenku cyrkonu. Wszelkie wariacje s do-
puszczalne i gwarantujg sukces estetyczny.

Ryc. 9

Jak wspominatam na wstepie, oprécz Swiatta
wazny jest ksztatt i kolor uzupetnienia pro-
tetycznego. Aby modelowaé zgodnie z natura,
wymagana jest ogromna wiedza anatomicz-
nej budowy naturalnych zebow. Analiza wielu
istotnych cech pacjenta ma ogromny wptyw
na to, jaki wykonamy ksztatt przysztej korony.
Nieodzownym jest poznanie tzw. mikromor-
fologii powierzchni zeba, aby odda¢ w petni
fakture powierzchni licowej. Takie dziatanie
wymaga odpowiednich narzedzi i znajomosci
mikrostruktury. Technik dentystyczny powinien
obserwowac to, co stworzyta natura. Patrzac
na zeby sasiednie, niejednokrotnie widzimy
wszystko, co jest nam potrzebne, aby zblizy¢ sie
do ideatu. Czesto stosuje pudry, ktore ukazuja
najdrobniejsze detale.

Na koniec kolor. Postrzeganie koloru jest
pojeciem wzglednym. Kazdy z nas widzi bar-
wy inaczej. Definicja koloru naturalnych zgbow
jest trudna do okreslenia, poniewaz mamy wiele
czynnikdw, ktore zaburzajg prawidtowe odczyta-
nie koloru.
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Ryc. 8_Gotowa belka hybrydowa.

Ryc. 9i 9a_Warstwowe
naktadanie ceramiki.
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