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TouchWhite — pristi generace v béleni zubu

Dr. Jugoslav Jovanovié

Bosna a Hercegovina

Bilé zuby jsou jiz dlouhou dobu es-
teticky zadouci. Studie naznacuji, ze
nejméné tetina stomatologickych
pacientl neni spokojena s barvou
nebo estetickym vzhledem svych
ptirozenych zubd.!= S tim, jak v pri-
béhu let postupné rostou pozadavky
na estetickou stomatologickou péci,
bylo ptredstaveno mnoho metod bé-
leni zubu, které nejsou piirozené bilé
nebo se zabarvily vlivem koufeni
a stravovacich navyka.*>

Nejzakladnéjsi metody zlepSovani
vzhledu diskolorovanych zubu za-
hrnuji aplikaci geld, past nebo te-
kutin, které se mechanicky nanesou
na povrch zubti a odstranuji skvrny
skrze abrazivni procesy. Uginngjsi
metody zahrnuji pfipravky k béle-
ni zubu, které pfi styku s povrchem

Er:YAG laser

Diode laser

Obr. la, b: Bocni pohled, snimky rozkladu tepla na zubu pri piisobent
Er:YAG laseru (a) a diodového laseru (b)

diskolorovanych zubt vyvolavaji
nebo spoustéji proces chemického
béleni.®

Mnoho zubnich 1ékaiti také pouziva
k posileni procesu béleni a zkraceni
celkové doby osetfeni lasery nebo jiné
vysoce intenzivni svételné zdroje. Nic-

méng, v§echny metody béleni doplné-
né puisobenim laseru, nejsou stejné.

V tomto ¢lanku je predstaveno ucin-
néjsi a Setrnéjsi feseni béleni zubi.

Zcela nova a patentovana metoda
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Pripad diagnostikovania az po spristupnenie

Dr. L. Stephen Buchanan
USA

Pacientka bola pribuznd méjho
kolegu, dobrého priatel’a a vel’mi
talentovaného oralneho chirurga,
a navstivila ho v Santa Barbare na
prazdniny. PreZivala nedstupcivi
bolest’ v Pavej tvarovej oblasti.
MoZeme sa na to teraz bliZSie po-
zriet’?

Dva tyzdne predtym ju jej vSeobec-
ny zubny lekar poukazal k endodon-
tistovi, ktory jej oSetril korenovy
kanalik zuba 36, avSak bolest’ sa po
tomto vykone len vystupnovala. En-
dodontické oSetrenie zuba 35 bolo
planované pri d’alSej navsteve, na-

Obr. 1: Predoperacna rtg snimka ukazujiica dobre vykonanii terapiu korennového kandlika zuba (36), (konzervacna
pristupova prepardcia a korondlne obrysy, husté apikalne zaplnenie obidvoch kandlikov). Osetrenie korenového ka-
nalika zuba (35) bolo planované az ked' sa zmierni bolest po terapii zuba (36). — Obr. 2: Predoperacna rtg snimka

Stastie odcestovala predtym, ako by
jej poskodil zub.

Pri naSom prvom stretnuti na mo-
jej recepcii som sa jej opytal na jej
hlavné tazkosti — chronologiu, vy-
volavajuce faktory a charakter bo-
lesti. Pacientka tvrdila, ze sa bolest’
stupfiovala pocas poslednych dvoch
tyzdnov, bola spontanna v navaloch
a nestupnovala sa pri tepelnych pod-
netoch.

Pacientka pocitovala bolestivost
v oblasti horného aj dolného I'avého
zubného oblika so Sirenim az dole

horného zubného oblika, ukazujica relativne velké rohy pulpalnej komory zubov (25, 26, 27); pritomné vyplne na

kazdom spomenutom zube
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Nechodi vam noviny Dental Tribune a chcete je?
Oznamte ndm e-mailem svou adresu a budou zdarma a pravidelné vase!

Nebo vam naopak chodi a nechcete je?
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Obr. 3: CT, axidalny pohlad, ukazuje nam MB koren zuba (26) s dvoma kandlikmi — Obr. 4: CT, sagitalny pohlad,
MB koren z mezidlneho smeru. Vsimnime si spolocné ustie MBI a MB2 kandlikov, ndslednu bifurkdciu a apikalne
splynutie, kde kanalik konci prudkym zakrivenim v skrytej palatindlnej rovine. — Obr. 5: CT, sagitalny pohlad na

DB koren z mezidalneho smeru. Vsimnite si konecné zakrivenia vo viacerych rovindch v apikalnom ohybe do skryte-

ho bukdlneho smeru. — Obr. 6. CT, sagitalny pohlad na palatinalny koren ukazujici skoro perfektny kuzelovity tvar

kanalika
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TouchWhite (Fotona) odstranuje
hlavni nedostatky ostatnich laserem
potencovanych metod béleni zubi.
Cely postup je jednoduchy, vyzadu-
je pouze standardni bélici prostiedek
na bazi vody, ktery se ohiiva pulz-
nim Er:YAG laserem. Klicem k vy-
soké ucéinnosti postupu je unikatni
vinova délka laseru a dalsi specifické
parametry oSetieni TouchWhite.

relativné tenkou vrstvou gelu, ktery
se nanasi na povrch zubt, zcela ab-
sorbovano. Vzhledem k této neefek-
tivni absorpci svétla se Cast energie
laseru pfenasi ptimo na zubni tkané.
To muze vést k nezddoucimu zahtati
celého zubu véetné diené, coz muze
mit za nasledek bolestivost pulpy
a popt. jeji nezvratné poskozeni.

U nékterych metod je dokonce do-
porucena piima aplikace laserového

Obr. 2a, b: Snimky pred (a, odstin A3 VITA) a bezprostiedné po (b, odstin
Al VITA) beleni metodou TouchWhite za pouziti Er:YAG laseru.

TouchWhite versus standardni la-
serem potencované béleni
Abychom pochopili divod, pro¢ je
TouchWhite ve srovnani s jinymi
metodami béleni o tolik lepsi, je
vhodné podivat se podrobngji na né-
které z hlavnich problému a nevyhod
standardnich postupt laserem asisto-
vaného béleni:’

e Zacneme tim, ze jiné systémy be-
leni s asistenci laseru vyzaduji speci-
alni (a drazsi) bélici gely, které obsa-
huji specialni technologii vyrobenou
smés Castic absorbujicich svétlo,
spolu s kompatibilnim laserem, kte-
ry vydava svétlo o presné vlnové
délce odpovidajici mife absorpce
zminénych ¢astic.

» Nasledné ¢isténi zubl osetfenych
touto technologii s pouzitim vySe
uvedenych specidlnich geld muze
byt dosti narocné a muze Cinit jisté
problémy

* Zubnimu lékati nezbyva nez veéfit,
ze pridané svétlo absorbujici Casti-
ce jsou netoxické, biokompatibilni,
a pii absorpci svétla laseru dostatec-
n¢ ucinné na to, aby zajistily bezpec-
ny prub¢h oSetieni.

Bohuzel, hustota svétlo absorbuji-
cich ¢astic v bélicich gelech je ob-
vykle takova, Ze svétlo laseru neni

paprsku na zub do okamziku, kdy
pacient uda pocit bolesti!

Metoda TouchWhite pouziva zce-
la odlisny pfistup, ktery eliminuje
vSechny obavy souvisejici s bezpec-
nosti a spolehlivosti. Toho je doci-
leno vzajemnou interakci zvolené
vlnové délky Er:YAG laseru s dopo-
rucenym bélicim gelem.

Nez se podivame metodu
TouchWhite podrobné&ji, pripomen-
me si struéné nekolik zakladnich
skutecnosti souvisejicich s gely na
béleni zubu.

na

Utinnost béliciho gelu

Bélici gely se skladaji prevazné
z vody a béliciho prostiedku na bazi
peroxidu vodiku (H,0,). Voda tvoii
hlavni slozku bélicich gelt s vice
nez 50% podilem. Samotna ucinna
slozka je zastoupena ze 3 az 50 %.

Pfi obvyklém postupu béleni zubii se
bélici gel nanasi na zuby a nechava
se pusobit az jednu hodinu. Intenzita
béliciho cinku zavisi jak na délce
pusobeni, tak na mife aktivace gelu,
kterou lze posilit zvySenim teploty.
Teplo plsobi na zvyseni miry aktiva-
ce volnych radikali v H,0, a zvySuje
rychlost t¢inku béleni.®°

VysSi teploty gelu zejména

umoznuji:

* rychlejsi vybuzeni a vétsi pohybli-
vost H O, v bélicim gelu

* rozklad H,O, na OH a O.

* vétsi rychlost praniku ¢inné sloz-
ky do zubnich tkani

* kratsi reakéni dobu mezi aktivnimi
slozkami peroxida (radikaly OH
nebo atomy kysliku O) a slozkami
skloviny a dentinu

Obvykly nartst teploty v gelu, kte-
ry je pro béleni zadouci, je mezi 10
a40 °C.

Absorpce svétla

Pouziti svétla o vysoké intenzité
ke zvySeni teploty H,O, a zvySeni
ucéinku chemického béleni zubi bylo
poprvé popsano Abbotem v roce
1918.1°V modernich zubnich ordina-
cich jsou k dodani fizeného paprsku
svétla o vysoké intenzite, za ticelem
teplotni aktivace béliciho gelu, casto
pouZzivany lasery.

Mnoho vyrobct bélicich systémut
zalozenych na aktivaci laserem ¢i
svétlem uvadi, ze ptidanim aktivato-
ru, absorbéru nebo barviva do bélici-
ho gelu dochazi ke zvyseni absorpce

reddot design award

winner 2012

-
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Vesmir natkonci_Va
e v

svétla, redukci ohfevu zubu a dokon-
ce ik jeho fotochemické aktivaci.''?
Tato koncepce v zasadé zvysuje
ucinnost absorpce, ale ne natolik,
aby zmirnovala v§echny obavy tyka-
jici se bezpecnosti.

V systematickém piehledu (zpraco-
vaném pied predstavenim metody
TouchWhite), Buchalla a Attin'® do-
spéli k zaveru, ze neexistuje skutec-
ny dikaz, ktery by podpotil Gc¢inek
fotochemického béleni a tvrzeni, ze
veétsi mira vybéleni za pouziti laseru
nebo svétla byla dusledkem fototer-
malni aktivace. Kromé toho upozor-
novali, ze aktivace bélicich prostied-
ki svételnou nebo laserovou energii
mize mit vzhledem k nardstu teploty
uvnitt dfené presahujicimu kritickou
hodnotu o 5,6 °C nepfiznivy vliv na
pulpalni tkané. Je to dano tim, Ze ne
vsechny vinové délky aplikovanych
lasert jsou zcela absorbovany v rela-
tivne tenké vrstveé gelu aplikovaného
na povrch zubd.

V disledku toho se laserova energie
prenasi piimo do zubnich tkani, coz
muze vést k bolesti a trvalému po-
Skozeni.

Po endodonti@

Koncepce TouchWhite

Metoda TouchWhite je zalozena na
zcela odlisném pfistupu, ktery od-
strafiuje tyto obavy tim, ze optimal-
n¢ vyuziva jedineénych vlastnosti
vinové délky Er:YAG laseru, coz
je laserova vinova délka, ktera je
v nejvetsi mozné mife absorbovana
vodou. Voda je hlavni slozkou gelt
na béleni zubl a vzhledem k témér
okamzité absorpci paprsku Er:YAG
vodou zcela odpada potieba mit
k dispozici gel se specialnimi svét-
lo absorbujicimi Casticemi. Veskera
energie Er:YAG laseru se pouzije
k ptimému ohifevu béliciho gelu
a predejde se tak nebezpeci tepelné-
ho poskozeni zubu.

Pti aplikaci Er.YAG laseru v ramci
metody TouchWhite je paprsek svét-
la plné absorbovan prvnimi 10 az
50 p gelu a hlubsi vrstvy gelu se
ohtivaji az nasledn¢ tzv. termalni di-
fazi z povrchové vrstvy ohiaté lase-
rem. Nedochazi k pfimému ptisobeni
tepla na zubni tkan¢ nebo dren, jak
tomu casto byva u jinych metod bé-
leni potencovanych laserem. Postup
TouchWhite v podstaté predstavuje

> strana 3

osetreni nie je oke
do lateralneho kanalika

smear layer.

> LightWalker

Hlavné klinické vyuzitie pre:
TwinLight™ Perio oSetrenie
TwinLight™ Endo osetrenie
Operacie makkych tkaniv bez Sitia
Jemné TouchWhite™ bielenie
Zachovnu stomatolégiu priatelsku
k pacientom

Jedine¢na jednoduchost pouzivania:

Nastavenia pre viac nez 40 aplikacii
Intuitivna navigdacia
Vyvazené a lahké OPTOflex rameno

www.profident.sk

www.fotona.com

Automatické rozpoznanie Nd:YAG nasadca |

Detek¢ny systém
Predpripraveny pre Er:-YAG scaner

Cesta k novej dentélnej skisenosti s rychlostou,
presnostou a skvelymi vysledkami.

Fotona

choose perfection

ProfiDent

PROGRESIVNE TECHNOLOGIE

P. O. Box. 6, 810 05 Bratislava, infolinka: 0907 918 933
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¢jSi, nejméné invazivni
dostupnou metodu béleni zubl po-
tencovanou laserem.

Je také tfeba poznamenat, ze
u TouchWhite jsou parametry laseru
pfizpisobeny pro béleni, takze sila
kazdého pulzu laseru je 0,5 J/cm?,
coz je hluboko pod hranici ablace
zubnich tkani. Protoze hranice abla-
ce skloviny je pfiblizné 3,5 cm?, neni
zde zadné riziko ndhodného posko-
zeni.'*

Obrazek 1 zaznamenava lateralni
termosnimky zubu pii pusobeni
Er:YAG laseru a diodového laseru
(810 nm) osvétlujicim bélici gel."
Jak je vidét na prvnim snimku (obr.
la), vlnova délka Er:YAG je gelem
zcela absorbovana a nedochazi k pti-
mému ohfevu zubu pod nim.

Naproti tomu vlnova délka diodo-
vého laseru je gelem absorbovana
Spatné a propousténé svétlo piimo
ohfiva cely zub. Z tohoto divodu
je vykon Er:YAG laseru vyuzivan
efektivnéji a gel lze ohrat na vyssi
teplotu, aniz by byla ohrozena bez-
pecnost zubu nebo diené. V dusled-
ku toho 1ze s TouchWhite pétkrat az
desetkrat bezpeéné navysit rychlost
béleni zubu."®

Pracovni postup metody

Touch White
Souprava pro  béleni Fotona
TouchWhite obsahuje  ochranny

prostiedek na gingivu, bélici gel
a material uréeny k oSeteni zubl po
zakroku. Vsechny slozky jsou doda-
vany ve stiikackach. Sada stfikacek
by méla byt skladovana v chladnic¢ce
pii teploté 3 az 8 °C. Pfed pouzitim
sadu vyjmeme z chladnicky, gel na-
michame v mnozstvi potfebném pro
oSetfeni a namichany gel ponechame
Ctyfi az osm minut pfi pokojové tep-
loté.

Poté se gel nanese Spachtli na zuby
vpredemuréeném potadi—11-21-13-

23-24-14-15-25-12-22 na horni zuby
a33-43-34-44-35-45-32-42-31-41 na
dolni zuby.

Kazdy zub se ozafuje po dobu 20 se-
kund ve stejném pofadi, v jakém byl
gel nanaSen. Nastaveni parametr
Er:YAG laseru Fotona je nasleduji-
ci: frekvence 10 Hz, vykon 0,55 W,
délka pulzu VLP, nasadec R093. Na-
sadcem se pohybuje posouvanim po
povrchu gelu. Neni to pravdépodob-
né, ale v pripadg, ze se dostavi bolest
nebo citlivost kteréhokoli zubu, mél
by se nasadec okamzité pfesunout na
dalsi zub.

Je dulezité vénovat pozornost tomu,
aby nebyly soucasné ozafovany dva
sousedni zuby. Cely postup se trikrat
opakuje, kazdy zub je tedy ozarovan
tiikrat vzdy po dobu 20 sekund.

Jakmile jsou dokonceny tii cykly
ozateni vSech zubt, gel se odstra-
ni odsavackou a povrch zubu se
dukladné oplachne proudem vody.
Barvu zkontrolujeme podle vzorni-
ku odstini a ukdzeme pacientovi.
V piipad¢€ potfeby je mozné postup
béhem jednoho sezeni az tfikrat zo-
pakovat.

Vyzkum na pozadi TouchWhite
Meéfeni in vitro a klinické studie pro-
kazaly, ze s TouchWhite lze délku
béleni bezpecné zkratit na jednu az
dvé minuty, oproti 10 az 15 min. po-
ttebnym k dosazeni stejného vysled-
ku bez pouziti laserové aktivace.

Tato metoda je ucinna a bezpecna,
coz potvrzuji méteni teplot v dieno-
vé duting.

Metoda TouchWhite byla nejprve
navrzena a studovana Laser and He-
alth Academy (Akademie pro laser
a zdravi) ve spolupraci s evropskym
vyrobcem Fotona. Pozdé&ji byla Cen-
trem pro dentalni laser v némeckém
Aachenu (Aachen Dental Laser Cen-
ter) (AALZ) provedena podrobna
in vitro studie zaméfena na vzestup
teploty uvniti dfenové dutiny pii im-

plementaci riznych schémat béleni
potencovaného Er:YAG laserem.
Nasledovala i klinicka studie rovnéz
zaméfena na pouziti Er:YAG laseru
pfi béleni zubt."> Obé studie potvrdi-
ly, ze metoda TouchWhite je bezpec-
na a vysoce ucinna co se tyce zkrace-
ni doby aktivace bélicich gelu.

Dalsi ivodni studie provadéna na
klinice Kozarac (Kozarac Dental
Clinic) v roce 2009 testovala metodu
béleni potencovaného Er:YAG lase-
rem, pii které byl bélici gel osvét-
lovan ve trfech sekvencich po 20
sekundach, s desetisekundovymi in-
tervaly mezi kazdou sekvenci (podle
studii provedenych firmou Fotona
a AALZ muze tento rezim zkra-
tit délku béleni z 10 az 15 minut
na 1,5 az 2 minuty).!® P&t pacienti
s 16 vnitiné zbarvenymi zuby (12
vitalnich a 4 avitalni) bylo oSetfeno
bélicim gelem firmy Fotona (35 %
H,0,). V zdvislosti na intenzit¢ dis-
kolorace bylo provedeno jedno az tii
oSetfeni.

Vysledky této uvodni studie potvrdi-
ly, ze Er:YAG laser pouzity v rezimu
tii sekvenci lze bezpe¢né a ucinng
pouzit k béleni diskolorovanych vi-
talnich 1 avitalnich zubt. Od té doby
jiz byl postup TouchWhite proveden
u celé fady dalSich pacientt.

Ve srovnani s bélenim potencova-
ného diodovym nebo Nd:YAG la-
serem, se metoda béleni vyuzivajici
Er:YAG laser ukazala jako pohodl-
néjsi pro pacienty, pfi¢emz dosahuje
stejného nebo ucinnéjsiho vybéleni
za kratsi dobu oSetfeni.

Jako ptiklad, obrazek 2 zachycuje
fotografie jednoho z pripadi pred
a po béleni.

Spravna diagnéza

— kli¢ k uspéchu

Stejné jako u vSech lékarskych za-
kroku je klicem k uspéchu s pouzi-
tim TouchWhite spravna diagnoéza.
Zubni 1€kati jsou pacienty Casto za-
déni, aby jim poskytli odborny nazor

na priciny diskolorace zubd. Aby
bylo mozné tuto otazku zodpove-
dét a nabidnout pacientovi nejlepsi
moznost oSetfeni, je dilezité chapat
vztah mezi vyvojem zubu a riznymi
Ciniteli, ktefi mohou zptisobovat ne-
odpovidajici a nezadouci zabarveni
zubu. Existuje vice nez 50 rtznych
stavii pusobicich lokaln¢ nebo sys-
tematicky, které mohou zptsobit vy-
vojové poruchy utvareni zubti.

Kazdy zubni 1ékar musi byt schopen
doporucit, na zaklad¢é svych drivej-
Sich znalosti a zkuSenosti, ktery po-
stup je vhodné provést za tcelem
dosazeni pro pacienta nejlepsich vy-
sledkt — at’ jiz prostiednictvim béle-
ni nebo pomoci korunek a fazet.

Zkusenosti s TouchWhite ukazuji, ze
mezi stavy, které Ize s jeho pomoci
uspeésné fesit patii:

e vnitini diskolorace vzniklé ve
fazi utvareni zubu (fluoréza — hnéda
nebo opakni zabarveni zpusobené
tetracyklinem); a

e vnitini diskolorace vzniklé v po-
vyvojové fazi (zabarveny zptusobené
nekrozou diené, iatrogenni faktory
zpusobené kofenovymi nebo korun-
kovymi vypInémi a diskolorace zpu-
sobené vékem.

V ptipad¢ jinych vnitinich diskolo-
raci, vzniklych ve vyvojové nebo po
vyvojové fazi, by mélo byt zvazeno
protetické feseni.

Zavér

Postup TouchWhite vyuziva jedinec-
nych vlastnosti vinové délky Er:YAG
laseru, ktera je dobfe absorbovana
vodou (hlavni slozkou bélicich gela
na bazi vody) a je tudiz eliminovana
potieba obsahu specialnich svétlo
absorbujicich ¢astic v gelu. Protoze
je Er:YAG laserovy paprsek zcela
absorbovan bélicim gelem, nedocha-
zi k ptimému pusobeni tepla na tvrdé
zubni tkan¢ poptipad¢ na pulpu.

Kromé toho jsou parametry laseru
nastaveny tak, ze je sila kazdého
pulzu laseru vyrazné¢ pod hranici

ablace zubnich tkani. Vzhledem
k témto optimalnim vlastnostem lase-
ru a ochrannému nastaveni paramet-
i pfedstavuje metoda TouchWhite
¢inngjsi a minimalné invazivni do-
stupnou metodu béleni vyuzivajici
laseru.

Pozn. redakce: Uplny seznam pouzité
literatury je k dispozici u vydavatele.

r-— Dr. Jugoslav Jova-
Iy

novi¢ je vyzkum-
nym pracovnikem
a  prednasejicim
__J *- v oblasti stoma-

tologie a pouzi-
ti laseru v dutiné ustni. Jako ¢len
nékolika mezinarodnich organizaci
zabyvajicich se laserem ve sto-
matologii, publikoval celou fadu
¢lankd a prednasel na domacich
i zahrani¢nich kongresech a work-
shopech. Laser aktivné pouziva
také ve své soukromé ordinaci
v Kozaracu (Bosna a Hercegovina),
v niz se zamétuje hlavné na endo-
doncii, parodontologii, chirurgii
a estetickou stomatologii.

Pri prihlaseni

do 30.7.2012 sleva 1.500 Kc z kurzovného

Organizuje CK Kapitan Dave a StomaTeam:

8 0T 2 Y T O —— - W 0 )} (o
 Pliplatek za jednoliZKovy POKOj:...vvevvveeseeeeeesiieisis 9.900 K¢

Itinerar cesty a vice informaci naleznete na www.stomateam.cz
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eni nas kontaktujte: +420 222 250 366, +420 724 568 784, info@stomateam.cz
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Muj marketingovy plan

Dr. James Goolnik
Velka Britanie

2012: mate pocit, ze hledite do pro-
pasti? Mate promysleny plan, jak
pokracovat v rozvoji rustu vaseho
podnikani? Budete ve své cinnosti
pokracovat stejnym zptsobem a bu-
dete se v nasi bojujici ekonomice di-
vat na stile menSi navratnost, anebo
tomu pomuizete a chopite se ptilezi-
tosti, které se objevuji?

Navrhoval bych vam, vytvofit si
ode dneska na dalsi tfi roky urcitou
vizi zahrnujici v§echny oblasti: tym,
marketing, prodej, provoz, sluzby
zakaznikim, finance, atd.

Musite si predstavit, jak vstupujete
od této chvile za tfi roky do své or-
dinace. Co vidite? Co fikaji o vasi
ordinaci pacienti? Jak o ni hovoii ve
spolecné mistnosti vas tym? Jak vy-
padd vas den? Jaké druhy oSetfeni
provadite? Jaké jsou vaSe plany na
veder? Zamyslete se nad tim TED
a odpovédi SEPISTE. Studie opako-
van¢ ukazuji, ze sepsani myslenek
a jejich sdileni s blizkymi ptateli zvy-
Suje pravdépodobnost jejich uskutec-
néni. Vede vas to k zodpovédnosti.

Sepsani vasich vizi mozna zaplni
i tfi stranky. Znovu si je proctéte

Vzdélavaci pobyt
=== Termin: 9.9.-18.9.2012

vodce: Mgr. David Jak3

Pri

| l.fn"{"-{ l-:":

aupresnéte je. Jakmile budete s jejich
formulaci spokojeni, podélte se o né
se svym tymem. Jednotlivym cle-
nim tymu to pomuze porozumeét je-
jich roli, a zda je pravé vase ordinace
tou, se kterou by byli radi spojovani.
Jestlize mate své plany, nepohibéte
je v Supliku vaseho stolu. Nejméné
jednou za mésic je vezméte a na-
hlas prectéte. Jeste stale se vam libi?
Mozna, ze jste zménili nazor. Pra-
videlné si sviij obrazek prochazejte
a vylepsujte jej.

Prvni marketingové kroky
Predtim, nez zpracujete narocny
plan, jak hodlate svoji objednaci
knihu naplnit spoustou novych pa-
cientl, zeptejte se sami sebe: Vite,
jaky druh pacientti chcete oSetfovat?
Vite, pro¢ prichazi a navstévuji vas
vasi soucCasni pacienti? Jaky je vas
idealni pacient?

Kazdy ma jinou predstavu o tom,
co ¢ini pacienta idealnim — nékteré
vlastnosti jsou mimo diskuzi, jako
»plati v€as své ucty®, nékteré pro
vas nemusi byt dilezité, jako ,,hezky
voni“. Pro m¢ idealni pacient:

» Je ptresny a informuje vas, pokud

vi, ze prijde pozdé
¢ Plati véas a bez problému tcty
* Je ,chodici reklamou“ (uziva si

pobyt ve vasi ordinaci a presveédci
ostatni, aby se také stali vasi ,,cho-
dici reklamou®) — nékteré ordinace
nemusi feSit marketing, ,,chodici
reklamy* to obstaraji za n¢

* Respektuje vas a ostatni Cleny
tymu — Casto maji respekt vuci
klinickému tymu, ale ne k recepc-
nim

* Naslouchd vaSim Iékafskym ra-
dam a poté déla informovana roz-
hodnuti

* Dochazi na veSkera stanovena
preventivni a hygienicka sezeni

» Hezky voni a vi, ktery konec zub-
niho kartacku pouzivat a skutecné
ho pouziva!

Proberte si zakladnu svych stava-
jicich pacienti a pomalu vyfazujte
ty rizikové, az vam nakonec zi-
stane vétSina idedlnich pacientt.
Mezi nimi budou takovi, ktefi spl-
nuji vSechna kritéria, ale dostavuji
se pouze v piipadé drobnych krizi.
Ti jsou idealni pro vSechny zaméry
a ucely, protoze kdyz vas navstivi,
dodrzuji vSechny vase pokyny a opét
se uzdravi, i kdyz pak vétSinou do
dalsi drobné krize zase zmizi v éteru.

Pozadat o doporuceni je pro mnoho

1€karti téméf stresujici a premysli, co
délat, pokud pacient odmitne. Mné

Odlet z Prahy
10 dni

Cena Zajezdu.........ccocevvereerrerrcrersessnssessesseesnesneseeneeneens 49,900 KC

Kurzovné:

8.000 K¢
11.600 K¢

se to nikdy nestalo, mozna i diky
technice, kterou jsem vyvinul. Vyza-
duje to trochu praxe, ale nasledujici
radek (vase vlastni verze) funguje,
zejména pokud je podan po skonceni
oSetfeni:

»Vite co, pani Grahamova, oprav-
du mi bylo potéSenim o vas béhem
téch poslednich tydni pecovat. Nase
ordinace roste na zakladé doporuce-
ni od lidi, jako jste vy. Pokud vite
o né&jakych rodinnych pfislusnicich,
pratelich nebo kolezich, kteti by
potfebovali oSetfeni, rad se o jejich
chrup postaram. Tady je par mych
vizitek.*

Povzbudil bych vSechny ¢leny svého
tymu, aby na konci oSetieni vedli ta-
kovouto konverzaci, predtim nez se
pacient vrati do systému opétovného
oSetfovani. Veéfim také na pouziti
odkazujicich karticek. Mély by za-
hrnovat étos vasi ordinace a navazo-
vat emocionalni spojeni s tim, v co
vetite.

Co délate, kdyz vas kontaktuji?

Prvnim kontaktem je Casto dotaz na
ceny. Nemuzete védét, zda se tito
potencidlni pacienti pouze nebavi
porovnavanim cen, a zda je to zpu-
sob, jakym posuzuji stomatologické

se StomaTeamem

sluzby. Mozna je to jediny zpusob,
jakym umi stomatologii posuzovat
a to je prilezitost pro vas, vysvétlit
jim, Ze stomatologa nelze volit pouze
na zakladé ceny. Co udéla vas tym,
pouze jim odpovi nebo jim zkusi za-
volat a povzbudit je k navstéve vasi
ordinace? Tym Casto zareaguje na
e-mail, nedostane odpovéd’ a e-mail
pak vymaze. Jaky by byl vysledek,
kdybyste je zkusili zkontaktovat dal-
$i den?

Nebude-li zadna odezva, zkuste je
mozna kontaktovat znovu za ty-
den. ,,Nedavno jste nas kontaktoval
anepodatilo se nam vas znovu zkon-
taktovat. Jen jsem chtél védet, zda se
vasemu chrupu jiz dostalo péce. Po-
kud ne, radi bychom se chopili pfi-
lezitosti a ukazali vam, ¢im se Bow
Lane 1is1 od ostatnich ordinaci. Pro-
sim, kontaktujte nas a radi vas v nasi
ordinaci privitame.“ Poté doplnim
své kontaktni tidaje a mozna, kdyby
zadali o konkrétni sluzbu, feknéme
Invisalign, znovu bych je kontakto-
val, jakmile bych mé¢l nabidku nebo
novou informaci k této konkrétni
sluzbé.

> strana 5

Organizuje CK Kapitan Dave a StomaTeam:

Prihlaseni a vice informaci na: +420 222 250 366, + 420 724 568 784,
info@stomateam.cz, www.stomateam.cz
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Online prezentace

Nemusite mit zrovna cenami ovén-
cené webové stranky, ale najde vas
druh pacientu, které se snazite prila-
kat, na internetu? Kdyz vas najdou,
je to, co vidi, atraktivni, dod4 jim to
duveéru, aby vas kontaktovali? Dali
jste jim k dispozici nékolik rtiznych
zpusobu, jak vas mohou kontakto-
vat?

Vsiml jsem si, ze m& v posledni
dobé kontaktuje stale vice pacient
ptes Facebook nebo Twitter. Mys-
lim, zZe je to proto, ze se zubni lékafi
mohou zdat nepristupni a skryti za
tymem recepce. Maji sklon pokla-
dat jednoduché otazky a od toho se
odviji rozhovor. Jsem uprostred pla-
nu osetfeni za 6000 Euro u pacienta
z Vidn€. Nasel me& pies Facebook
a nez zah4jil oSetfeni, odeslali jsme
si béhem dvou mésict 24 e-maild.
Jak snadné je pro pacienta, aby si
s vami pohovofil?

Pro¢ by mél byt pacient pritelem vasi
ordinace na Facebooku nebo Twitte-
ru? Lidé se radi citi soucésti néceho,
néjaké komunity. Lidé si radi povi-
daji, sdili historky a ziskavaji ptistup
k unikatnim informacim, radi se
s nimi jako prvni pochlubi. Zamys-
lete se tfeba nad informativnimi
e-maily, které¢ vam chodi, napft. o li-
dech, které sledujete na Twitteru atd.
Pokud se vzdy snazi néco prodat,
rychle vas to znudi nebo je shledate
neautentickymi.

Bez ohledu na technologii, jakou
pouzivate, je to o kvalité interakce
mezi podobné smyslejicimi lidmi.
Znepokojuje mé¢, kdyz se vSichni
lidé nadchnou pro nejmoderngjsi
vée, napriklad QR kody (rychla ode-
zva). Nezastavi komunikaci s touto
osobou, je to pouze rychly zptsob
pristupu k informacim. Nenaska-
kujte jen do dalsiho rozjetého vlaku,
prived’te svij tym NEJPRVE k au-
tentické a zapojujici interakci. Jedi-
ny zpusob, jak to udé€lat, je najmout

Dr. James Goolnik je zakladatelem
ordinace Bow Lane Dental Group
v Londyné, Anglie. Ta byla zvole-
na ordinaci roku v Londyné 2006.
Dr. Goolnik je byvalym preziden-
tem British Academy of Cosmetic
Dentistry a pusobi ve spravni radé
British Dental Bleaching Society.
Vytvoril celosvétové prvni aplika-
ci pro zubni ordinace pro iPhone.
V nedavné dobé spustil kampan
Heart Your Smile, propagujici in-
spirativni posun ve zméné vnimani
britské stomatologie vetejnosti. Dr.
Goolnik je kli¢ovym nazorovym
viidcem a v roce 2011 byl zvolen
nejvlivnejsi osobou v britské sto-
matologii. Je autorem knihy Brush:
Proven strategies to make you and
your dental business shine, kterou
lze zakoupit prostrednictvim jeho
webovych stranek www.james-
goolnik.com nebo www.amazon.
com. V§echny zisky jsou ur¢eny na
vystavbu stomatologické kliniky
v Kambodzi.

spravné lidi a pak je spravné vést
a proskolit.

Jsou rtizné zpisoby, jak vas kontak-
tovat zfetelné viditelné? Pry¢ jsou
dny, kdy byli zubni 1ékafi uzavieni
ve ,,vézich ze slonoviny*. Zakaznik
je dobfe informovan a jeho postoj
ke slevam a nabidkam se skutecné
méni.

Nyni, nejen o Uspofe penéz: je to
vzrusujici honicka za nejlepsi nabid-
kou. Groupon oteviel spotiebitelim
o¢i. Rozhodné nedoporucuji, aby

zacala zubni ordinace inzerovat na

téchto strankach, nékteré ordinace
témet zkrachovaly, pokud tak uci-
nily.

VICE ZA MENE: Zatimco mnoho
lidi bude mit na okamzitou utratu
mén¢ penéz, vSichni spotiebitelé bu-
dou chtit vzdy zazit vic. Jaka je vase
zkuSenost se zakazniky?

MEDIEM JE MOTIVACE: Spo-
tiebitelé jsou nyni upozoriiovani na
nabidky skrze nové (a tedy nekonec-
né vzrusujici a atraktivni) technolo-

gie.

DentAll
Zahradna 30

Dent Unit
Obvodni 23

503 32 Hradec Kralové
+420 495 454 394
Email: info@dentunit.cz
Web:www.dentunit.cz

080 01 Presov

Tel.: +421 051 758 2006
E-mail: dentall@dentall.sk
Web: www.dentall.sk

NEJLEPSi Z NEJLEPSiCH: Diky
okamzitym mobilnim nebo online
pristupim neni mozny jen pristup
k nabidkam, ale také k recenzim,
a zakaznici si tak mohou byt jisti, ze
dostavaji nejlepsi cenu za nejlepsi
produkt nebo sluzbu. Co o vas tika
v hodnoceni Google?

A dal? Jesté vétsi ,,obchodni eko-
systém*, vice prizptsobivosti, vice
veérnostnich programi, vice tlaku na
vas, abyste obchodoval s lehkosti
a obchod se stal nedilnou soucasti
vasi péce o chrup.

Nacrt postupu:

* Podivejte se na vSechny své mar-
ketingové materialy a psaci potie-
by. Maji vSechny vasi znacku?

* Podivejte se na recenze Google.

* Podivejte se na své webové stran-
ky na mobilnich zatizenich jako je
Blackberry, iPhone a iPad.

* Pro¢ by vas mél pacient sledovat
na socialnich sitich?

Nikdy nebyla lepsi doba na to byt ve
stomatologii. Co ale pfinese budouc-
nost?

Zpusobivy

A-dec nyni nabizi ergonomii a pohodli kfesla

nez kdy jindy.

KK Dent

Duchovi¢ovo nam. 1

080 01 Presov

Tel.: +421 051 772 3449
E-mail: kkdent@nextra.sk
Web:www.kkdent.sk

Puro- Klima All Dent
Stéchovicka 2266/2
100 00 Praha 10

+420 261 144 212
pteringl@puro-klima.cz.
Web: www.puro-klima.cz

A-dec 500 s novou moznosti pfipojeni

unitu A-dec 300 typu Radius. A vysledek?
Vynikajici pfistup, vynikajici pohodli pacienta

a maximalné flexibilni unit. Stabilni avSak

| pohyblivy. Obratte se na mistni prodejce A-dec
a informujte se, jak predni vyrobce v tomto
oboru poskytuje vétSi manévrovaci prostor,

Stanéte si broZzuru nového A-dec 500 na

a-dec.com/agile

a %’dec@
reliablecreativesolutions

EveryDent s.r.0.

Strasnicka 382/43

102 00 Praha 10

Tel.: +420 274 775 175
info@everydent.cz

www.everydent.cz

Ing. Milan Kupka +420 725 763 878
Ing, Petr Hach +420 725 763 848
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Pripad diagnostikovania az po spristupnenie

» DO pokracovani ze strany [

na krk. Hned som si pomyslel, ze
by mohlo ist’ o klasicky pripad my-
ofascidlnej bolesti napodobnujicej
endodonticky problém. Odumierajui-
ca dien sa spravidla prejavuje bole-
stivost'ou ako v hornej, tak aj v dol-
nej cel'usti. Bolestivost’ sa pri tom
nikdy nepremieta pod dolny okraj
mandibuly alebo nad licnu kost.
Tuato oblast’ oznacujem ako tzv. en-
dodonticku zonu (EZ). Ked’ som sa
opytal, ¢i mala niekedy v minulosti
myofascidlnu bolest’ alebo bolest’
v kibe, pacientka ma informovala, ze
jej praska v temporomandibularnom
kibe a Ze nosi ochranni okliznu
dlahu na noc, ktora vsak v posledne;j
dobe nenosila.

V skratke — bez reakcie na tepelné
stimuly, bolest udavana mimo endo-
dontickej zony a v anamnéze zistena
dysfunkcia temporomandibularneho
kibu — zaujimavé. Myslel som si,
ze som tento pripad diagnostikoval
hned’ na recepcii a ze som mal skve-
lu prilezitost povedat’ pacientke, Ze
nepotrebuje d’alSie oSetrenie koreno-
vého kandlika.

Moja asistentka vzala pacientku do
ordinicie a urobila jej rtg snimky
(Obr. 1 a2)a Cone Beam CT, zaklad-
né intraoralne klinické vySetrenia
atesty vitality pulpy. Nartg snimkach
neboli viditeI'né ziadne periapikalne
nalezy, testy vitality pulpy chladom
vsetkych zubov na lavej strane boli
v ramci normy a nevedel som sa
dockat’, kedy najdem vyvolavajuci
bod myofascialnej bolesti, ktory jej
sposoboval tazkosti. Pacientke som
palpoval lavy m. masseter aj m.
temporalis, ale prekvapujuco boli
v poriadku!

Po tomto zisteni som sa citil ako
v neznamej zone a nie v endodon-
tickej zone. Pacientka nereagovala
na termalne podnety a udavala bole-
stivost’ mimo oblast’ kam sa pri odu-
mierani pulpy spravidla premieta.
Nebol som vsak schopny reprodu-
kovat’ bolest’ pri palpacii zuvacich
svalov.

V tomto pripade som nemal int
moznost, len prejst k mojmu Stan-
dardnému postupu vysetrenia pulpy,
aby som mohol vylucit’ pulpitidu ako
pricinu jej symptomov (hoci jej pred-
chadzajuci endodontista vylucil zub
36). Urobil som test vitality chladom
(s Tadovou ceruzkou vytvorenou
v sterilnej prazdnej anestetickej
karpule) vSetkych zubov horného
aj dolného l'avého zubného obluka.
Reakcia vsetkych zubov bola v ram-
ci normy, zuby 26, 27 a 37 odpove-
dali prudkou kratkou reakciou bez
urcitého vyznamu.

Moznost’ viac ako jedného zapalom
ireverzibilne postihnutého zuba bola
prakticky nulova. Stale som nevedel
o ¢o ide, hoci zub (26) bol iba nepatr-
ne citlivy na tlak pri hryzeni a perku-
sii. Neddavno na nom bola zhotovena
kompozitna vypln, bol takmer v skri-
zenom zhryze, preto som predpokla-
dal ako dévod bruxizmus.

V tomto nejasnom pripade som pri-
stipil k d’alSiemu kroku. Za pomoci
System B Heat Source (SybronEn-
do) som otestoval na teplo vsetky
zuby v hornom aj dolnom zubnom
obluku (samozrejme okrem zuba
36). SybronEndo pontka Specialnu
koncovku na vySetrenie teplom pre
Touch ‘n Heat a System B Heat So-
urce, ktord dovol'uje vysetrujicemu
lekarovi aplikovat staly tepelny pod-
net na zuby oboch kvadrantov a to

za dobu kratsiu nez je jedna minuta.
Na koncovke je gutaperca a tepelny
zdroj sa dé nastavit’ az na 200 °C.

Podl'a mojich skusenosti je pouziva-
nie stalych zdrojov tepelnych podne-
tov na testovanie pulpy sine qua non
pre diagnostiku v endodoncii. Pou-
zitim nestalych zdrojov tepelnych
podnetov — chladiaci sprej a nad
plamenom ohriata gutaperc¢a — nikdy

nevieme dosiahnut’ rovnaku teplotu,
¢o predstavuje d’al$iu premennt v uz
aj tak subjektivnom popise. Okrem
toho niekedy trva dlhsie, pokym
sa vyvola odpoved. Je to mozné
v pripade, ked’ izolacna akrylatova
plastickd hmota, porcelan alebo kal-
cifikacie v pulpalnej komore onesko-
ria odpoved’ zuba s relativne zdravou
pulpou.

Vysetril som zuby (24, 25, 34, 35,
37), vysledky boli v ramci normy
(mala alebo ziadna odpoved’ na teplo
je normalna). Avsak ked’ som vysSe-
troval zub (26), pacientka reagova-
la bolestivo a bolest mala predize-
ny efekt. Bola to pre mna obrovska
ulava a daleko lepSie ako musiet
povedat’: ,.JJednoducho neviem, pre-
¢o sa citi tvoja Svagrind mizerne.*
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No Pre-Registration Fee

ENJOY NEW YORK CITY AT ITS BEST

DURING THE MOST FESTIVE TIME
OF THE YEAR!

The Largest
Dental Meeting/
Exhibition/Congress
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MARK YOUR CALENDAR
Scientific Meeting:
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November 23 - 28

Exhibit Dates:
Sunday -
November 25 - 28

ATTEND AT NO CosTt
Never a pre-registration fee at the
Greater New York Dental Meeting

MORE THAN 600 EXHIBITORS
Jacob K. Javits Convention Center 11th Ave.
between 34-39th Streets (Manhattan)

HEADQUARTERS HOTEL
New York Marriott Marquis Hotel

LIVE DENTISTRY ARENA - NO TUITION

LATEST DENTAL TECHNOLOGY
& SCIENTIFIC ADVANCES

MORE THAN 350 SCIENTIFIC PROGRAMS
Seminars, Hands-on Workshops, Essays
& Scientific Poster Sessions as well as
Specialty and Auxiliary Programs
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IN VARIOUS LANGUAGES

SOCIAL PROGRAMS FOR THE ENTIRE FAMILY
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Greater New York Dental Meeting®
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New York, NY 10018 USA
Tel: (212) 398-6922 / Fax: (212) 398-6934
E-mail: victoria@gnydm.com
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Pacientku sme naplanovali na pred-
nostné osetrenie na d’alsi den, tym
ze jej bolest’ reagovala na adekvat-
nu davku ibuprofenu. Mgj rozvrh sa
hned’ naplnil d’al§imi troma neplano-
vanymi akatnymi navstevami.

Moj kamarat, oralny chirurg, mi za-
volal, ze jeho Svagrind je nervozna,
obava sa d’alSej moznej zlej diagnozy
a nespravnej lie¢by. Zopakoval som
tepelné vySetrenie len aby som sa
uistil, Ze nebudem d’al$im endodon-
tistom, ktory urobi zbytocné endo-
dontické oSetrenie na zube kolegovho
pribuzného, bez toho aby sa mu pri
tom podarilo identifikovat’ pri¢inu
jeho tazkosti. VySetrenie chladom sa
opat’ ukazalo ako nepreukazatelné,
kym pri testovani na teplo meziobu-
kalne (MB) pacientka pocitovala bo-
lest’ a taktiez udavala vacsiu citlivost’
pri poklope a hryzeni.

Bol som eSte viac presvedceny
o svojej diagnoze, ked’ sa pacient-
kina bolest vyrazne zmiernila po
infiltracii 1,5 karpuly 2% lidokainu,
1/100 efedrinu bukalne k zubu (26)
a 0,5 karpuly palatinalne — podavame
pohodlne, vel'mi pomaly za pouzitia
STA systému podavania anestézy
(Milestone Dental) — do tohto vel'mi
pevného tkaniva.

Poznamka: V skuto¢nosti neverim
lokalnej anestézii ako diagnosticke;j
metdde. Nie je dost’ Specifickd na
vylucenie jediného zuba, méze za-
striet’ vedl'aj$iu myofascialnu etiolo-
giu a po podani akejkol'vek lokalnej
anestézie je d’alia diagnostika ne-
moznd. V nasom pripade bol vsak
ustup symptomov po podani anes-
tézie dobre viditel'ny a posluzil ndm
ako definitivny dokaz vysledkov vy-
Setrenia pulpy.

Nastup anestézie bol overeny apli-
kéaciou termického podnetu a pokle-
pom. U zubu 26 bol potom zalozeny
trepanaény otvor a ziskany dostatoc-
ny pristup do drenovej dutiny. Ako
sa dalo ocakavat’ z citlivosti zuba na
teplé podnety, pulpa bola ¢iastocne
nekrotizovana. Mezio- aj distobukal-
ny kanalik obsahovali tplne degene-
rované tkanivo, kym v palatindlnom
kanaliku bola pulpa prakticky nepo-
skodena (Obr. 7).

Volumetrické snimky zhotovené po-
mocou pristroja Accuitomo (J. Mo-
rita) odhalili, ze MB koren obsahuje
dva kanaliky, ktoré¢ sa rozbiehaju zo
spolo¢ného Ustia a potom opat’ spa-
jaju v apikalnej tretine, kde sa zda,
7ze maju vyrazny palatindlny ohyb
(Obr. 3-6). Ako som sa naucil od
mojho priatel’a a kolegu, Dr. Johna
Khademiho, odrezal som plytka
MB2 brazdu v mezidlnej pristupovej
stene, aby som si ul'ah¢il oSetrenie
jediného kanalika, ¢o sa tyka hor-
nych molarov, ktory nema pristupo-
vy vodiaci uhol, ktory by do neho
prechadzal.

Vsetky kanaliky boli spriechodnené
rotaénymi NiTi in§trumentmi — naj-
prv s Vortex Files 15/.06 (DENT-
SPLY Tulsa) do stredu kanalika,
nasledoval Vortex 15/.04 po celej
dizke v kazdom kanaliku okrem MB1
a MB2, ktoré si vyzadovali flexibil-

Obr. 7: Zubna dren extirpovand z palatindlneho kandalika. Ohnutd korenovda
sonda 25 bola rotovanim opatrne zavedend do kandlika, ndsledne bola jem-
ne a pomaly odstranend aj s intaktnou pulpou omotanou okolo nej. Ohnutie
korenovej sondy 25 sposobilo, ze jej strednd cast sa pohybovala po periférii
stien strednych a velkych koreniovych kandlikov bez ohladu na ich velkost
a ziizenie, predchadzajic tak potrebe inych velkosti. — Obr. 8: Pristupova
kavita v zube (26) ukazujiica prepardciu limitovanu na mezidlnu polovicu
okluzalnej plosky. Vsimnite si Khademiho orezavac brdzd na mezidlnej
stene pre lahsie oSetrenie MB2 kandlika. Jediny kanalik, co sa tyka hornych
moldrov, bez pristupového vodiaceho uhla pre instrumenty a materialy. Ide
0 casovo nendrocny vykon, ktory ocenime pocas procedury, hlavne pocas
spriechodrnovania, ked lubrikant vypliia pristupovii kavitu.

Obr. 9: Rotacné GTX Files s odlisnou Sirkou — uzsi na hrote a drzadle, sirsi
v strednej oblasti. Tato geometria je vwhodna hlavne radidlne, kde orezdva
efektivnejsie ako rotacné pilniky so zhodnou sirkou, kym udrziava uplnu
presnost pri ohnuti kandla. — Obr. 10: Papierovy ¢ap pouZity na vysusenie
palatindlneho kandla, pritomna krvava bodka len v stredovej oblasti.

nejSie PathFiles (DENTSPLY Tul-
sa), pre prudky apikalny ohyb, aby
sme dosiahli koniec. Rota¢né sprie-
chodnenie (vo vicsine pripadov bez
predchadzajiceho pouzitia rucnych
inStrumentov), bolo uspokojujucim
zlepSenim urovne vykonu v mojej
praxi. Zatial' ¢o Pathfiles sa ukaza-
li ako nie tplne spolahlivé nastroje
k primarnemu spriechodneniu vel-
mi tenkych a zahnutych koreiiovych
kanalikov, Vortex Files toto zvladali
celkom bez problémov a to v rovna-
kej kvalite ako moja skor implemen-
tovana pracovna schéma vyuzivaji-
ca ruénych K-files o priemere &, 10
anasledne aj 15 za sucasnej aplikacie
dostato¢ného mnozstva lubrikantu.
Nahodou som vsak zistil, ze vo vac¢-
$ine vyrazne ohnutych kanalikov (sa-
mozrejme tych s prekazkami) tieto
malé Vortex Files dosahuju apikalnu
oblast’ behom menej nez 30 sek..

Nie som si celkom isty preco Vortex
Files pracuju tak ucinne pri strojo-
vom opracovani korenovych kana-
likov. Domnievam sa vsak, ze je to
vd’aka ich trojuholnikovitému prie-
rezu, ktory vytvara dostatok priesto-
ru medzi jeho troma ostrymi Cepe-
Pami, ¢o ul'ahcuje odrezanie vitalnej
pulpy z apikalnych tretin tenkych
korenovych kanalikov omnoho I'ah-
Sie nez, aby dochadzalo k jej impak-
tacii. Tymito ndstrojmi musim uplne
zablokovat’ korenové kanaliky a to
napriek tomu, ze som zna¢ne opa-
trny pokial’, ide o prerusenie prace

s nimi pri sebemensom naznaku api-
kalnej rezistencie. Pokial’ pri pouziti
nastroja 15/.06 pocitim rezistenciu,
potom prejdem na nastroj 15/.04. Ak
dojde k uviaznutiu nastroja 15/.04
potom prechddzam na ruéné nastroje
typu C-Files s priemerom 08 a 10,
ktorymi prenikdm az k apexu. Az
potom pouzijem rotacné Pathfiles #
1, 2 a 3 (vSetky nastroje st 2% ko-
nusu s priemerom hrotu 0,13, 0,16
a 0,19 mm).

Pouzil som apex lokator Root ZX II.
(J. Morita) pri vSetkych pilni¢koch
pouzivanych k spriechodneniu ko-
renovych kanalikov az k apexu, ¢im
som si bol vzdy isty polohou néstro-
ja a jeho vztahu k apexu a zaroven
som sa vyhol potrebe zhotovenia
meracich rtg snimok. Ako zvycajne
som pouzil rovnu apex lokatorovi
sondu, namiesto klip verzie. Do-
konca pri ruénych pilnikoch nemam
rad pruzinovu klip sondu, pretoze
mi prekaza pri taktilnom vnimani
a dostava sa do oblasti koferdamu.
Pri rotacnom spriechodnovani, rov-
na sonda s hrotom v tvare ,,v* vel'mi
ul'ahéi jej zaistenie, ked’ sa rotacny
spriechodnovaci pilni¢ek priblizi
k odhadovanej dizke a okrem toho
ma velmi Tahko spriechodnujuce
zarezy na hrote. Konecny dovod,
preco preferujem tuto sondu je, ze
je tenSia, lepsie pasuje medzi rackou
a oznacenym koncom a je velmi
efektivna pri nastaveni oznacenia
konca pri prvotnom urceni pracov-

Obr. 11: Pooperacna rtg snimka odhalujiica — v urcitom stupni — zakrive-
nie DB kandla vo viacerych rovindach a zjavne rovny MB kanal. Vsimnite

si konzervacnu, mezidlne uhlovii prepardciu pristupovej kavity a vypliovy
materidl v distalnom rohu drenovej dutiny, ktory nebol zamerne pokryty, aby
sme ochranili korondlne Struktury zuba. — Obr. 12: Plytka rtg snimka pod
distalnym uhlom odhalujiica vazne apikalne ohnutie MB kandlového systé-
mu a v strede korena laterdlny kandalik vychadzajuci z palatinalneho kandla,
ktory sposobil krvavii bodku v strede papierového capu na obrazku 10.

nej dizky kanala. Daldia vyhoda
vyplyvajuca z pociato¢ného sprie-
chodnenia pouzitim Vortex Files
priemeru 15/.06 a 15/.04 je, ze tieto
sa zuzuju viac ako 0 0,02 mm ako pri
typickych ruénych pilnikoch, kde je
mensia Sanca sledovat’ zahnuty kanal
v celej dizke pri jeho opracovani.

Nikdy som nerobil inicidlne sprie-
chodniovanie s pouzitim NaOCI vy-
plachu v pristupovej kavite. Kym
vSetky zo sucasnych apex lokato-
rov pracuju za pritomnosti vodivej
tekutiny ziaden z nich nepracuje
tak ucinne ako pri pouziti relativ-
ne nevodivého lubrikantu namiesto
tradi¢nej tekutiny. NaOCl vytvara
kratky elektricky obvod medzi apex
lokatorom a kovovymi nahradami
a dokonca aj bez blizkeho kovu, uda-
je su za pritomnosti tohto vyplachu
nestabilné a nespol'ahlivé.

Vystraha: Non-landed preparacné
inStrumenty su sice bezpetné pri
mensich vel'kostiach, neodportcal
by som ich pouzivat' na preparaciu
kanalov. Aby som predisiel apikalne-
mu poskodeniu, pouzivam len radia-
l-landed rota¢né inStrumenty (Obr.
9) na vytvorenie konecného tvaru po
inicialnom spriechodneni. Kone¢ny
tvar bol vytvoreny v palatindlnom
kanéliku s jednoduchym 30/.08 GTX
File, 20/.06 a 30/.06 GTX File v DB
kanaliku a tri inStrumenty v apikalne
ohnutych MB kanalikoch. V tychto
kanalikoch som postupoval ako pri
technike Crown-down a to za pou-
zitia najprv 20/.06 a potom 20/.04
GTX File.

Po potvrdeni, ze tam bolo apikalne
pokracovanie zuzovania v kazdom
kanaly, pouzitim NiTi K — files —
urobené za pritomnosti 17% EDTA

(na odstranenie smear layer) — moja
snaha sa zamerala na vycistenie sys-
tému korenovych kanalov s predhria-
tym 6% roztokom NaOCIl. Zacal som
s ultrazvukovou vibraciou preplachu
s velkostou 10 K-file zasunutym
1 mm za koncom apexu — to zabrani
vzniku mikrozarezu, ktory sa objavi,
ked’ je vibracny hrot pilnika zasunu-
ty do apikalnej tretiny — na niekol’-
ko minat v kazdom kanaly, potom
som prepol na aktivny preplach
s negativnym tlakom EndoVacSys-
tem (Discus Dental).

Napriek ohrievaniu vyplachového
roztoku, implementacii ultrazvuko-
vych metdd a state-of-the-art pracov-
ného postupu, som stale presvedce-
ny, ze roztok NaOCI potrebuje dlhsi
¢as na likvidaciu zbytkov pulpalneho
tkaniva z pripadnych pridavnych ¢i
akcesornych korenovych kanalikov.
Nedokonalym vycistenim vsetkych
Casti systému korenovych kanalikov,
obsahujucom zvysky zapalenej pul-
py, adekvatne spdsobi niektorému
z pacientov trvala bolest’ pri hryzeni
a perkusii aj napriek zjavne idealne-
mu oSetreniu korenovych kanalikov
bez dokazatelnej periradikularnej
patologie.

K definitivnemu zaplneniu koreno-
vych kanalikov bolo pristipené az
po ich Gplnom precisteni. K tomuto
ucelu bol pouzit systém B/Elements
Obturation  Unit  (SybronEndo)
pri implementacii tzv. obturacnej
techniky s kontinualnym vinenim
(Continuous Wave of Obturation
Technique). Zaujimavé bolo, ze ked’
som vysusoval palatinalny korenovy
kanalik ako pripravu na zavedenie
predpripraveného hlavného gutaper-
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cového ¢apu, vytiahol som papierové
capy nasiaknuté krvou. Pre klinika to
nemusi byt zaujimavé, neznamena
to, Ze sa nam oSetrenie nevyhnutne
nepodari, jednoducho to znamena,
ze krvacanie sa musi zastavit'.

Namocil som papierovy ¢ap do 30%
siranu zelezitého (znameho pod ob-
chodnym nazvom Cutrol alebo pod
farmaceutickym nazvom Monsel’s
Solution alebo Monselov roztok),
umiestnil som ho az na koniec ka-
nala a o ktsok za nim a po 10 az

L.eaJiV\f A—L@ Nov(r) &o

15 sekundach som ho odstranil,
vyplachol s NaOCI, ziskal prehl'ad
s K-file inStrumentom, ktory som mo-
hol pasivne zaviest' az za koniec ape-
xu aznovu sa vratit k vysusovaniu ka-
nala. Niekedy to musime zopakovat’
dva alebo trikrat, aby sme zastavili
krvécanie, ale eSte som nevidel, aby
to nezabralo. V tomto pripade, kym
papierovy Cap uz nebol nasiaknuty
krvou na hrote, stale bola pritomna
krvava bodka v strede ¢apu (Obr. 10).
Rtg snimka po plneni odhalila asi
v polovici dizky palatinalneho kore-
nového kanalika, zaplneny pridavny
lateralny kanalik. (Obr. 11 a 12).
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Tak ak sa pozrieme spat’ na tento pri-
pad. Preco sme sa dostali nesprav-
nym smerom?

V prvomrade, moja pociato¢na hypo-
téza o etioldgii jej hlavnych tazkosti
nebola spravna kvoli nedostatocnej
termalnej senzitivite a bolesti, ktort
opisovala v oblasti krku. ITronicky,
pacientka nepopisovala termalnu
senzitivitu, pretoze nepozivala hort-
ce alebo studené jedla alebo napoje,
a preto jej zub (26) nebol vystaveny
termalnym podnetom. Pokial’ ide
o mikkost’ svalov mimo endodontic-
kej zony, ked’ som ju pocul opisovat’

Design: b’com - +33 (0)6 50 46 60 70

lokalizaciu bolesti pod mandibulou,
usudil som, ze ma tiez myopatiu
spustani  vyvolavajucim bodom
v m. masseter a temporalis, svaloch,
pri ktorych sa zvycajne vztahuje bo-
lest’ na endodonticka zonu.

Pokial’ ide o prvy zbyto¢ne endo-
donticky oSetreny zub (36) a ne-
schopnost’ vyriesit' prava etiologiu
pacientkinej bolesti, je hlbokou
pravdou, Zze endodontické ochorenia
su jasnejSie a l'ahsie diagnostikova-
tel'né az Casom. Preto byt’ az druhym
v tomto pripade bola nepochyb-
ne vyhoda v urCitom smere. Tato
diagn6za ochorenia zubnej drene
(parcialna nekrdza) reaguje na test
chladom prakticky vzdy v ramci nor-
my, aj ked’ oneskorene a nepresne.

Interpretacia ostrej, ale prechodnej
reakcie pri vySetreni na chlad ako
ako prejav ireverzibilnej pulpitidy, je
vel'mi ¢astou chybou. Pokial’ nezis-
time ostri prolongovanti odpoved’ —
ideélne s rovnakym reprodukovanim
pacientovej bolesti — zubny lekar
musi vykonat' dalSie testy vitality
pulpy, vysledky musia mat’ odchyl-
ku od normy a az potom sa moze
vrhnat' na drefiova dutinu. V tomto
pripade, kazdy zub okrem 36 (bez
odpovede) a 26 (oneskorend, nepres-
na) odpovedali prudko, ale prechod-
ne. Nepochyboval som, ze zub (36)
odpovedal pred terapiou rovnako,
ako dokazuje endodontistov plan
na osetrenie zuba (35), ako uplne
zdravého zuba v d’alSej planovanej
navsteve.

Je skoro nemozné diagnostikovat
Ciastocne nekroticku pulpu bez po-
uzitia staleho zdroja tepla. Klasicky,
ciastocne nekroticka pulpa odpoveda
na test vitality chladom v ramci nor-
my, hoci ochladenie zuba moze nie-
kedy zmiernit’ bolest’. Iba ak prilozi-
me teply podnet na zub, tym stupne
tlak vo vnutri mrftveho priestoru
a to vyvola bolest. Pacient zostane
v bolestiach, pokym neodumru zvys-
ky pulpy a zubny lekar je nakloneny
vypreparovat’ pristupova kavitu, po-
kym ma pacient utiSent bolest’.

Vieme aj musime robit’ lepsie dia-
gnozy, ako diagnostikovat’ stav az
po spristupneni zuba.

Prosim navstivte:
www.endobuchanan.com pre videa
k tomuto pripadu.

Kontakt

Po 30 rokoch,
Dr. L. Stephen
Buchanan, po-
kracuje vo svo-
jej praxi v Santa
Barbare, Kalifor-
nii, zameranej na
konvenénu a mikrochirurgicku en-
dodonciu, tak ako aj na implantaty.
Takisto u¢i na poloviény tivdzok na
University of South Carolina, Uni-
versity of Carolina, Los Angeles;
a kazdy mesiac v jeho modernom
Santa Barbare vyucbovom zaria-
deni — Dental Education Labora-
tories.
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Rozhovor s Gillesem Piersonem, vykonnym reditelem skupiny Acteon, na ADF 2011.

DTI

U prilezitosti konference Associati-
on Dentaire Francaise (ADF) 2011
hovoril zastupce Dental Tribune
International (DTI) s Gillesem
Piersonem, vykonnym reditelem
skupiny Acteon, o historii spolec-
nosti, novych produktech a strate-
giich do budoucna.

=

reddot design award
winner 2011

DTI: Vase obchodni oddéleni SA-
TELEC, PIERRE ROLLAND
a SOPRO byla v roce 2003 sjed-
nocena do skupiny Acteon, v roce
2006 nasledovalo pripojeni italske-
ho obchodniho oddéleni De Gotzen.
Zacatkem lofiského roku, na IDS
v Koliné nad Rynem 2011 jste pied-
stavil novou identitu spolecnosti
a nové logo Acteon. Co bylo hlav-
nim ditvodem této zmény?

Ke zméné nazvu skupiny doslo kvuli
tomu, Ze na samém pocatku v roce
1980 byla jedinou existujici spo-
le¢nosti Saletec. Pierre Rolland se
spojil se Saletec v roce 1985, kdy
se spolecnost zmeénila na Saletec-
PierreRolland. Po roce 1995 jsme se
rozhodli spolecnost rozsifit tak, ze
jsme ziskali rzné dalsi spole¢nos-
ti jako Sopro a De Gotzen. Nebylo
by mozné, aby se skupina jmeno-
vala Satelec, Pierre Roland, Sopro,
De Gotzen a tak dale. Vidéli jsme,
ze je nutné vytvorit jméno skupiny
a soucasn¢ zachovat jména jednot-
livych spolecnosti. Takze skupina
se nyni jmenuje Acteon, ale rizné
spolecnosti, které jsme ziskali, a kte-
ré se spojily, zistavaji spole¢nostmi
s vlastni historii a vlastnimi produk-
ty. Je to dobré i pro zaméstnance,
kteti se stale identifikuji se svoji pu-
vodni spolecnosti a zaroven patii do
velké skupiny. Zachovavame tedy
historii kazdé spolecnosti, ktera je
ale zastiténa skupinou Acteon. Sa-
letec je stale znamy v zemich jako
je Francie. 60 let stara spolecnost
Pierre Rolland je stale slavna, takze
je ponékud obtizné predstavovat ji
pod jménem Acteon. Po osmi letech
povédomi o této skutecnosti roste,
nicméné jména jednotlivych spolec-
nosti, jako je Pierre Rolland a Satelec
si stale zachovavaji vyraznéjsi image
nez zasttesujici skupina Acteon.

V jinych zemich, kde je nase his-
torie kratsi, jako v USA, Asii nebo
Australii, je nyni Acteon znamy
coby spolecnost a dalsi spolecnosti
jako Satelec, Pierre Rolland a Sopro
coby divize. Nasli jsme zpusob, jak
zachovat identitu kazdé spolecnosti
ve skupiné a soucasn¢ vybudovat
obchodni nazev, ktery je vSechny
zahrnuje.

Obrat 113 milionii EUR a 16% mira
ristu realizované v roce 2010, byly

loni pro skupinu Acteon obrovskym
uspéchem. 80 % trieb je zazname-
ndvano ve Francii. Jaky pro vds byl
rok 2011 a které trhy povaZujete pro
Rok 2010 byl diky 16% narGstu ve-
lice uspésnym rokem. V roce 2011
oc¢ekavame v prodeji narist o dalsich
9 %, coz je za soucasné ekonomické
situace dobré. V Evropé bude citat
stabilni 2 % a v USA 10 %. Ale nej-
vetsi nartst, ktery jsme zaznamenali
je v Cing, zhruba 20 %. Obecné lze
tici, ze Asie v soucasné dob¢ pred-
stavuje 20 % naseho celosveétového
prodeje, takze dosdhneme-li 20%
narustu, budeme velice spokojeni.
Zejména zemé jako Japonsko a In-
die jsou pro nas velmi silnymi trhy,
stejné jako bylo do listopadu Thaj-
sko, ptredtim nez doslo v této zemi
k povodnim.

Rok 2011 a nasledujici roky budou
zcela jisté fizeny Asii, zejména Ci-
nou, kde jsme zavedeni od roku
1987. Nyni tam mame tym 40 lidi
a béhem nasledujicich péti let oceka-
vame pramérny rist 30 %. Cina je
rozhodn¢ vzkvétajicim trhem.

KdyZ hovoiime s jinymi evropskymi
spolecnostmi, které piisobi na ¢in-
ském trhu, casto se zmiriuji o ceno-
vé citlivosti a nutnosti prizpiisobit se
mistni urovni cen.

Ne, nemyslim si, ze otdzka ceny je
otazkou mentality v Cing. Maji levné
kopie vSech naSich produkt. Pred
dvaceti lety jsme se ohledné napo-
dobenin soudili. Uvédomili jsme si
ale, ze to nebylo produktivni, pro-
toze jestlize se jedna vyrobna zavie
a znovu otevie o kousek vedle, boju-
bylo, ze jsme pochopili, ze Cinské
kopie jsou nasi nejlepsi reklamou,
protoze jejich kvalita je velice $patna
a design je jednoduse smésny. Zub-
ni I€kati si nejprve zakoupi ¢inskou
kopii, ale pak se setkaji s mnoha pro-
blémy. Jakmile maji penize na nakup
evropského produktu za evropskou
cenu, koupi jej. Falesné hodinky
Rolex vyrobené v Cing se prodavaji
v Evropé, ale skute¢né hodinky Rolex
vyrobené ve Svycarsku se prodavaji
v Ciné. A spravné obchodné orien-
tovany ¢insky klient s dlouhodobym
planem nikdy nekoupi padélek.

Na druhou stranu pozorujeme alar-
mujici trend v Evropé. Do Evropy
se z Ciny dovazi mnoho fale$nych
nebo padélanych produkti s fales-
nym CE nebo ISO 9000 oznacenim.
Celnice Schengenského prostoru
tyto padélané produkty neblokuji,
takze se do Evropy dostane jakykoli
druh produktu. Jedna se o zatizeni
pro zdravotnickou péci, kterd maji
pacienty 1écit a nemély by pacienty
ohroZovat.

Myslite si, Ze budete do budoucna
stale schopni vyrabét ve Francii
nebo v Evropé?

Politikou skupiny Acteon je vyrabét
a provadét vyzkum v zapadni Evro-
pé, a nikoli vyrabét v Cing, jihovy-
chodni Asii, Brazilii ¢i Indii, nebo

Il V-

kdekoli jinde. Nasi politikou je stale
vyrabét v zapadni Evropé. Nase vy-
robni zavody jsou ve Francii, v Italii
a v Némecku, a nebudeme vyrabét
v Ciné& nebo Indii. Acteon jako takovy
se sam usadil na zdravotnickém trhu
na Cestném misté. Tento trh je fizen
kvalitou a inovacemi. Zapadni Evro-
pa je témito kvalitami proslula a na-
sledné tedy musite mit vyrobni zavod
zde v Evropé, abyste mohli vyrabét
a vytvaret inovace zakladajici se na
technologiich na odpovidajici tirov-
ni. To je filozofie skupiny Acteon.
V poslednich 30 letech jsme do vy-
zkumu a vyvoje investovali velké
mnozstvi ziskd spolecnosti. V sou-
casné dobé mame v ruznych spolec-
nostech v oddéleni vyzkumu a vyvoje
70 lidi a nas rust je tedy jednoznacné
fizen inovacemi a kvalitou.

Investujete predevsim na trhu digi-
tdalni stomatologie...

Opravdu hodné investujeme na trhu
digitalni stomatologie. Je to jeden
z nejrychleji rostoucich soucasnych
trhti a dosahli jsme bodu, kdy jsme
schopni nabidnout vicemén¢ kom-
pletni sortiment produktd. Chybi
pouze panoramatické zobrazeni, to
nicméné béhem pristich péti az Ses-
ti let z trhu zmizi a bude nahrazeno

plochym panelem, misto linearniho
panelu. Takze se spiSe nez na pano-
ramaticky radéji soustiedime na plo-
chy panel s 2D nebo 3D zobrazenim.
Nikdo jiz nemize popfit, ze budouc-
nost stomatologie je digitalni. Napfi-
klad v Sopro vyrabime kameru pro
detekci zubniho kazu pomoci fluo-
rescencni technologie. Zobrazovani
je sice jedna véc, ale jeho pomoc
muze prispét k diagnoze. Zobrazo-
vani za ucelem diagnozy je skutec-
né jeho hlavnim pfinosem, a mate-li
dobfe stanovenou diagnozu, muzete
zajistit dobré oSetteni.

Vas novy systéem CBCT, White Fox,
ziskal v roce 2011 ocenéni red dot
design award za design, které je
uzndnim vyjimeéného primyslové-
ho designu. Jaka je odezva ze strany
trhu a jak se vyviji udaje o prodeji
systéemu White Fox?

V Acteon klademe na design velky
duraz, a to ze tfi divoda. Prvnim du-
vodem je to, Zze stomatologické or-
dinace jsou obvykle dobife navrzeny,
protoze pacient je pii védomi. Neni
to jako v nemocnici, kde je pacient
v anestezii a spici a o své okoli se
nestard. Ve stomatologické ordinaci
maji pacienti radi hezké prostredi,
které snizuje stres ze zazitku. Takze

musite nabizet pekny design. Dal-
$im divodem je to, Ze se na vybéru
produktt stale Casteji podili asistent
stomatologa. Tym ordinace ma rad
hezky design a barvy, zatimco zub-
ni lékare pritahuji spiSe technické
vlastnosti. Ale pokud jde o nové vy-
baveni, hraje pfi rozhodovani stale
Cast¢ji roli asistent stomatologa.

White Fox byl na trhu pfijat velmi
dobie. Design je pekny, ale techno-
logie je skutec¢né pokrokova. White
Fox je naptiklad jedinym skenerem
svého druhu, ktery umoznuje kali-
braci jednotek Hounsfield. Tato ka-
librace se pouziva k méfeni hustoty
kosti, které umoznuje perfektni pla-
novani a v ptipad¢ potieby odebrani
kostniho $tépu pred implantaci.

Od zavedeni technologie kuzelové-
ho paprsku ve stomatologii a maxi-
lofacialni chirurgii se o tuto formu
technologie stale castéji zajimaji
otorhinolaryngologové, ktefi se pro
tento druh vyrobku stavaji velice du-
lezitou trzni silou.

Rozsahla pozorovaci oblast ucha,
nosu a krku je pro ORL zvlasté vy-
hodna. Takze prodavame mnoho
ptistroji na trhu ORL. Mame dob-
rou spolupraci s nasi zdravotnickou
divizi, ktera se specializuje rovnéz
na oblast ORL. Jak vidite, existuje
mnoho spoleéného mezi oblasti sto-
matologie a vSeobecného lékarstvi,
mezi endoskopii ve zdravotnictvi
obecné a zobrazovanim v oblasti
stomatologie, mezi stomatologickou
radiologii a zobrazovanim v nemoc-
nicich nebo na ORL. Z kuzelového
paprsku mame radost a udaje o pro-
deji jsou v ramei nasich oc¢ekavani.

Jste platinovym sponzorem kongre-
su Europerio konaného v Cervnu
letoSniho roku ve Vidni. Co mohou
ndvstévnici od Acteon ve Vidni oce-
kavat?

V podstaté se zasadné podilime na
preventivni a zachovné stomatolo-
gii. V téchto oblastech hrala vzdy
hlavni roli parodontologie a Euro-
perio je povazovano v tomto oboru
celosvétové za hlavni kongres. Za-
meérné jsme si zvolili byt platinovym
sponzorem kongresu, a to z divodu
kvality jeho odborného programu
a vynikajiciho postaveni kongresu
u odborné stomatologické verejnos-
ti. Acteon bude poradat sponzorova-
né konference ve ctvrtek 6. Cervna
od 16 do 17 hodin (konference ve-
dena Dr. Bennanim: ,,Nova technika
gingivalni retrakce pro implantaty).
V patek 8. cervna od 12:15 do 13:45
to bude novy postup vyhodnocovani
stavu plaku a zanétu mekkych tka-
ni pomoci intraoralni kamery. Tyto
konference budou zajimat dentalni
hygienistky, zubni 1ékate a parodon-
tology. Nejlepsi z nejlepsich mezi-
narodnich ptednasejicich odhali tipy
a triky ze svého profesniho Zivota
a my vSechny srdecné zveme, aby se
k nam ve Vidni pripojili.

Dékujeme za rozhovor.



