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Kompoziti

Koristenje GLUMA® Self
Etch u pedodonciji

Kod tretmana dece jako je
bitna brzina i preciznost po-
stupka. Samojetkajuc¢i adhe-
zivni sistem Stedi potrebno
vreme u pedodonciji.
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Implantologija

Teorija dimenzione
harmonije kod implantata

Savremena implantologija po-
drazumeva takozvano “plani-
ranje unazad”. Implantat treba
da bude ugraden na mestu bu-
dude krunice.
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Mart 2016

Timski rad

Postizanje crveno-bele
estetike kompozitom
Skladna bela i prirodna ruzi-
Casta estetika, posebno na pre-
lazu prirodne prema vestackoj
gingivi, kljucni su za estetski
uspeh.
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Protetika

Fiksna keramicka
kostrukcija na 4 implanta
Proteticko reSavanje totalne be-
zubosti, sa oralno-hirurskom
intervencijom, poznata je u
svetu pod popularnim, krat-
kim imenom All on Four.
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Zivotni scenario:

Kakvu Zivotnu pricu piSete?
Skript kao nesvesna motivacija,
bazirana na naSim najranijim
misljenjima, logikama i odlu-
kama pocinje da upravlja nasim
Zivotom.
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Fotograftija u stomatologiji
Shofu EyeSpecial ClI - korak dalje

Autor: prof. dr Dejan Markovi¢, dr Dusan Kosanovi¢ (Stomatoloski fakultet Univerziteta u Beogradu)

Jos od razvitka kolor fotografije, 50-tih godina proslog veka, fotografija je zauzela znacajno mesto u svakodnevnoj stomatolos-
koj praksi. Intraoralne i ekstraoralne fotografije danas predstavljaju neizostavan deo brojnih dijagnostickih procedura, plani-
ranja terapije, vizuelne rekonstrukcije toka lecenja kao i nezamenjiv deo medicinske dokumentacije.

Znacaj dentalne fotografije

Planiranje i izbor tera-
pijskog postupka jedna je
od najvaznijih faza za uspeh
lecenja, posebno ako je rec o
kombinovanim i multidiscipli-
narnim terapijskim zahvati-
ma. Analiza ,poCetnog stanja“,
profilne i an face fotografije
deo su standarne procedure u
planiranju ortodontske terapi-
je, ali sve CeScCe predstavljaju
i obavezni segment protetske
ili konzervativne restaurativ-
ne procedure. Nema plana
lecenja gde dentalna foto-
grafija nije koristan saveznik
i izuzetna pomoc¢. Ako je do-
bar plan pola uspesne terapi-
je, onda je pocetna dentalna
fotografija obavezni deo sva-
kog ozbiljnog plana.

Komunikacija s pacijentom
predstavlja logi¢an nastavak pla-
niranja terapije. Pacijenti cesto
imaju jako povrsno shvatanje i
poznavanje problema Koji po-
stoje u njihovoj usnoj duplji.
Oni dolaze sa svojim Zeljama
i ocekivanjima, ili suprotno
tome nemaju jasan stav Sta
tacno treba da se uradi i kako
da se terapija sprovede. Ima-

juci u vidu to da je cak i za-
konska obaveza da pacijenti
odobre terapijski postupak,
oc¢igledno vizuelna komuni-
kacija znatno olakSava ovu
fazu rada u stomatoloSkoj or-
dinaciji. Kao Sto stara izreka
govori: ,slika vredi hiljadu
reci“, uz par dobrih fotogra-
fija pacijent moZe stec¢i uvid
u delove retromolarne regije,
gornjih boc¢nih zuba i druge
slabo vidljive delove usne du-
plje. Na ovaj nacin ée se omo-
guditi pacijentu da sagleda
problem onako kako ga vidi
stomatolog i ustedeti stoma-
tologu mnogo vremena koje
bi inace proveo objasnjava-
judi i opisujuéi problem. Uz
dobru fotografiju i pravilno
fokusiranje i zumiranje na
karakteristicna mesta, paci-
jent za kratko vreme moZze da
dobije potpunu informaciju o
svom oralnom stanju i done-
se ispravnu odluku o prihva-
tanju predloZene terapije.

Kolegijalna komunikacija
i konsultacija sve ceScée je po-
treba ne samo za mlade kole-
ge, vec i za iskusne kliniCare.
Sredstva masovne komunika-

cije omogucavaju lak i brz
prenos informacija, tako da
slanje digitalnih verzija ra-
diograma i fotografija uz kli-
nicki opis ubrzava proces po-
stavljanja tacne dijagnoze i
pravilne indikacije za mnoge
klinicke situacije. Komunika-
cija s tehni¢arima uz pomoc¢
dentalne fotografije znacajno
je olakSana i kada se plani-
raju radovi ili prenose in-
formacije vazne za dentalnu
nadoknadu, kao S§to su boja,
velicina, oblik ili odredene
specifi¢nosti koje protetskom
radu daju neophodnu indivi-
dualnu karakterizaciju.

Dokumentovanje toka te-
rapije vazan je deo medicin-
ske dokumentacije, koja je
posebno znacajna kod dugo-
trajnih stomatoloskih reha-
bilitacija. Tada je lako zabo-
raviti koliko je teSka situacija
bila na pocetku i kako je te-
kao sam tok terapije. Ovakva
primena fotografije narocito
je bitna kod kompleksnih
protetskih i ortodontskih ra-
dova, gde je progresivno pra-
¢enje napretka terapije izra-
zito vazno kako bi se izbegle

eventualne greske i nezelje-
ne komplikacije, ili iskoristile
u pojedinim fazama kada je
potrebno podstaci motivaciju

pacijenta da nastavi s terapi-
jom do kraja.
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11. Kongres Medunarodnog udruzenja za maksilofacijalnu rehabilitaciju

ISMR

11th Biennial Meeting for the.ISMR
Belgrade, Serbia

K

PoStovani, mognu ISMR da ispuni zadate

ciljeve.

International Society for
Maxillofacial Rehabilitation

Veliko nam je zadovoljstvo i ¢ast
da Vas pozovemo da ucestvujete
na 11. Kongresu Medunarod-
nog udruZenja za maksilofaci-
jalnu rehabilitaciju (Internati-

Tema kongresa je Siroka od
“dijagnostike pa do palijacije”
za sve lekare, stomatologe,
istrazivace koji se bave terapi-

crad - . . &

= . -

onal Society for Maxillofacial
Rehabilitation) koji ¢e se odrzati
od 5. - 8, maja 2016 u organizaci-
ji Stomatoloskog fakulteta u Be-
ogradu i pod pokroviteljstvom
Ministarstva zdravlja Republike
Srbije. ISMR je interdisciplinar-
na medunarodna organizacija
koja okuplja stru¢njake koji se
bave maksilofacijalnom reha-
bilitacijom kroz sistem obrazo-
vanja i informisanja ne samo
strucne javnosti vec pre svega
pacijenata. Kongresi ISMR su
mesto za uspostavljanje novih
ciljeva u dijagnostici i terapiji
kancera glave i vrata, ili naj-
¢eScée inspiracija za ¢lanove ili
druge prisutne koji Zele da po-

jom regiona glave i vrata, kao
$to su maksilofacijalni hirurzi,
otorinolaringolozi, maksilofa-
cijalni proteticari, dijeteticari,
defektolozi, psiholozi, anapla-
stolozi i mnogi drugi. Nauc¢ni
program obuhvata aktuelne
teme koje saopStavaju pozivni
predavaci, zatim poster pre-
zentacije, radionice i tribine sa
naprednim mejnstrim kon-
ceptima u razvoju onkologije
glave i vrata, kraniofacijalne re-
konstrukcije i maksilofacijalne
rehabilitacije. Sve ove aktivno-
sti prate i industrijski partneri
i izlagaci bez kojih nije moguce
sprovoditi lecenje.

616.31 (05)

CIP-Katalogizacija u publikaciji
Biblioteka Matice srpske, Novi Sad

Program kongresa okuplja
svetske lidere iz oralne i mak-
silofacijalne hirurgije, hirurgije
glave i vrata, plasti¢ne i rekon-
struktivne hirurgije, maksilo-

s 1 save the Date
& 5.8 May 2016
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o

facijalne protetike i protetike
kao i stru¢njake iz oblasti po-
stoperativne nege pacijenata
sa defektima vilica i lica. Me-
sto drzavanja kongresa je hotel

Kontakt info

A7 . www.ismr-org.com

Crowne Plaza u Beogradu koji
nudi dosta fleksibilnog prostora
za prezentacije, izlozbe i drus-
tvene aktivnosti.

Zelja organizatora je da po-
deli misljenje sa stru¢nom jav-
nos$¢u o znacaju predstojeceg
kongresa za ukupan razvoj

Management coordinator of Conference
ARIA Conference & Events
St. Dr Petra Markovica 12, 11080 Zemun - Belgrade, Serbia

Tel. +381.11.53160.625, 57531.536, 2196.530
Fax. +381.11.3160.862

E-mail: office@aria.co.rs

maksilofacijalne rehabilitaci-
je unasoj zemlji i regionu, kao i
potreba da se obezbedi adekva-
tan kvalitet Zivota naSih pacije-
nata sa teSkim defektima lica i
vilica.
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I ove godine u maju dva Medunarodna kongresa u Novom Sadu

Postovani,

19. i 20. maja odrzace se vec
tradicionalni 5. Medunarodni
kongres implantologa Srbije u
organizaciji USSI EDI (Udru-
Zenje srpskih stomatologa im-
plantologa Evropske asocija-
cije dentalnih implantologa).

Domacoj struci i javnosti
predstavila su se svetska ime-
na iz domena stomatoloSke
implantologije i stomatoloSke
protetike.

Prosle godine prvi put izve-
dena je operacija koja je pre-
noSena video konferencijski i
prikazano je ugradivanje im-
plantata u gornju bezubu vilicu
tako da se pacijentu istoga dana
postavljaju fiksni zubi. Demon-
strator i operater je bio predsed-
nik nemackog nacionalnog im-
plantoloskog udruzenja—-DGOI,
dr Georg Bayer (Landsberg am
Lech, Nemacka) koji je prezen-
tovao ,,Fast and fixed“ terapeut-
ski koncept. Prednost ,,Fast and
fixed“ metoda je manje implan-
tata, manje komplikacija i u po-
redenju s ostalim metodama,
znaino je jednostavnija.

Koncept tretmana za bezu-
be pacijente okrenut je Zelja-
ma samih pacijenata — s ma-
njim brojem implantata nudi
se momentalna rekonstrukci-
ja vilice, a izbegavaju visoko-
rizicni hirurski zahvati, sinus
lifting, augmentacija koStanih
zamenika, transpozicija do-
njevilicnog Zivca, itd. Koncept
se zove ,All on four“ ili ,,All
on Six“ §to znaci da se u donju
vilicu ugraduju Cetiri implan-
tata umesto Sest ili osam, a u
gornju Sest, umesto osam ili
deset, ¢cime se skracuje vreme
operativnog zahvata, a ujedno
je operacija i finansijski pri-
hvatljivija za pacijenta. Ovaj
koncept je veoma popularan,
ne samo u Nemackoj ve¢ i u
ostatku sveta, a u Srbiji je pre-
mijerno izveden.

Prof. dr Hakan Ozyuvaci
(Istanbul, Turska), nacelnik
oralne hirurgije na stomato-
loskom fakultetu u Istanbulu
i ¢lan Evropske implantoloSke
organizacije, prikazao je Kkli-
nicke slucCajeve u reSavanju
problema ekstremno atrofi¢ne
bezube vilice s malim brojem
implantata.

Zanimljivo predavanje odr-
zao je prof. dr Rolf Evers (Bec,

Austrija), penzionisani profe-
sor maksilofacijalne hirurgije
univerzitetske klinike u Becu.

Njegovo izlaganje baziralo se
na probleme u implantologiji

du hirurskih vodica joS od 1993.
Napisao je veliki broj knjiga o
digitalnoj tomografiji u oralnoj
implantologiji. ,Mnogo je lju-
di koji su izgubili zube. Danas,

domene hirurgije i implantolo-
gije. Predavaci su uglavnom iz
zemalja u okruZenju i regionu:
Republika Srpska, Makedonija,
Bosna i Hercegovina, Hrvatska,

a® __‘-

Slika: S leva na desno: prof. dr Thomas Fortin (Lion, Francuska), dr Dusan Vasiljevic (Friedeburg, Nemacka), Vesna Sara-
novic (Sekretar DLV-SLD), prof. dr Tamara Terehova (Minsk, Belorusija), dr Christian Berger (Kempten, Nemacka), prof. dr
Irina Konstantinovna Lutskaya (Minsk, Belorusija), dr Viadan Vasiljevic (Friedeburg, Nemacka), dr Zoran Marjanovic (Novi
Sad, Srbija), dr Georg Bayer (Landsberg am Lech, Nemacka), dr Branislav Cukié (Novi Sad, Srbija), prof. dr Rolf Evers (Bec,
Austrija), prof. dr Hakan Ozyuvaci (Istanbul, Turska).

vezane za nedostatak alveolar-
ne kosti kod pacijenata. Profe-
sor Evers predstavio je sistem
Bicon, koji zasada nema pred-
stavniStvo u Srhiji, a ukoliko bi
se nasao na nasem trzistu, pa-
cijentima s nedostatkom kosti
bila bi pruZena jedna od najbo-
ljih implantoloskih terapija.

Eminentni strucnjaci iz
oblasti stomatologije i implan-
tologije sloZili su se da su ova-
kvi skupovi od neprocenjivog
znacaja.

Predsednik Evropske asoci-
jacije implantologa BDIZ EDI
i predsednik Bavarske stoma-
toloske komore, dobitnik na-
grade srpsko-nemackog pri-
jateljstva, dr Christian Berger,
odrzao je predavanje o zna-
¢aju oCuvanja zuba, odnosno,
dentalne higijene i istakao da
prvenstveno moramo Sto duze
da satuvamo prirodne zube, a
da su implantati uvek krajnje
reSenje. Naglasak je stavio na
prevenciju i oCuvanje zuba.
»Ako se ode kod stomatologa
na vreme, sacuvaée se zubi,
a ako spasete zube, nece vam
biti potrebni implantati.”

Prof. dr Thomas Fortin, Sef
oralne hirurgije Univerziteta
u Lionu, Francuska, imao je
izlaganje na temu kratkih im-
plantata. Fortin je lider u izradi
softvera za 3D navigaciju i izra-

jedini nacin da se oni tretiraju,
jeste koriS¢enje pokretne pro-
teze, ali to nije uvek komforno,
tako da je ugradnja implantata
jako vazna, mada to nije uvek
moguce zbog atrofije*, naglasio
je Fortin.

UdruZenje stomatologa im-
plantologa Srbije osnovano je sa
Zeljom da se unaprede sazna-
nja svih stomatologa o dentalnoj
implantologiji. Domacin je ovim
kongresima i gostovanjima svet-
skih stru¢njaka u ovoj oblasti na-
stavio s misijom da svojim cla-
novima obezbedi Sto kvalitet-
niju i kontinuiranu medicinsku
edukaciju kako bi pacijentima
u Srbiji bila pruzena Sto bolja
stomatoloSka i implantoloSka
terapija. Oba kongresa su akre-
ditovana s maksimalnim bro-
jem bodova (za pasivno uce-
$¢e 9 bodova) i to za sve profile
medicinske struke (za lekare,
stomatologe, farmaceute, medi-
cinske sestre, zubne tehnicare,
stomatoloske sestre).

21. 1 22. maja 7. odrzace se
Medunarodni kongres stoma-
tologa Vojvodine u organiza-
ciji Stomatoloske sekcije DLV
SLD (Drustvo lekara Vojvodi-
ne Srpskog lekarskog drustva).

Na ovom kongresu akcenat
je datna drugim stomatoloskim
disciplinama s obzirom na to da
implantoloski kongres pokriva

Slovenija, Rumunija, Ukraji-
na, Belorusija, Italija, Nemac-
ka, Francuksa, Austrija. Ka-
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rakter naucno-stru¢nog skupa
je multidisciplinarni i kongresi
su objavljeni u kalendaru medi-
cinskih manifestacija (SPITTA
Verlag). Ucesnici dobijaju serti-
fikate i bodove, a saZeci odbra-
njenih radova bice objavljeni u
Zborniku sazetaka i radova.

Ove godine pripremljen je
bogat naucni program u kojem
¢e glavni gosti biti iz Sjedinjenih
Americkih Drzava kao i vlasnik
jednog od najstarijih implan-
toloskih brendova - Bicon, dr
Morgan Vincent. Promovisace
se kratki implantati i integri-
sane suprastrukture s fiksnim
protetskim radovima, tako da
koristimo ovu prilikudau,,Den-
tal Tribune” najavimo prvi ,Bi-
con Day” organizovan u Srbiji i
to 20. maja u glavnoj poslovnoj
zgradi NIS-a u Novom Sadu, gde
¢e se odrzati i prethodno najav-
liena dva medunarodna kon-
gresa.

Dr Zoran Marjanovic¢
Potpredsednik USSI EDI
Predsednik stomatoloSke
sekcije DLV-SLD.

www.dental-tribune.rs
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KoriS¢enje GLUMAZ® Self Etch u pedodonciji
Brza 1zrada ispuna za decu

Autori: Dr. Anahita Jablonski-Momeni!, Dr. Simone DreBler! i Prof. Richard Stoll?

H eraeu s Ku I Ze r ! Medical Center, Dentistry,

Oral and Maxillofacial Sur-
Mitsui Chemicals Group gery, Division of Pediatric
Dentistry, Philipps Univer-
sity of Marburg, Georg-Vo-
igt Str. 3, 35033 Marburg,
Germany

e-mail: momeni@staff.
uni-marburg.de

2 Medical Center, Dentistry,
Oral and Maxillofacial Sur-
gery, Division of Operative
Dentistry, Philipps Univer-
sity of Marburg, Georg-Vo-
igt Str. 3, 35033 Marburg,
Germany

Moderni materijali kao Sto su
kompomeri i kompoziti ¢esto
se susrecu se potrebama ma-
terijala za ispune kod mlec¢nih
zuba. Nisu bitni samo materi-
jali za ispune, isto tako bitna je
i ¢vrstoca veze adhezivaizuba
koja utice na kvalitet i trajnost
ispuna.

Kod tretmana dece jako je
bitna brzina i preciznost sa-
mog postupka u cilju dobija-
GLUM A® Self Etch - . nja kvalitetnog ispuna. Samo-
' nagrizajuci adhezivni sistem
Stedi potrebno vreme u pedo-
donciji, a ujedno ne utice na
smanjen kvalitet ispuna.

Temeljeno na dugogodiSnjem
iskustvu adheziva u jednom ko-
raku ,iBond“ (Heraeus Kulzer
GmbH, Hanau, Nemacka), na-
stao je adheziv GLUMA Self
Etch.

Nagrizanje, prajmer i vezivo
primenjuju se zajedno u jed-

Uvek korak ispred.
nom koraku.

Kao rezultat naSeg dugogodisnjeg iskustva sa adhezivima, razvili smo samojetkajuci adheziv 7. generacije
GLUMA Self Etch. Ovaj adheziv spreman je za upotrebu “u jednom koraku” bez prethodnog mesanja i

jetkanja i bez odlaganja u frizideru. Na sledecem klinickom slu-

¢aju mozemo videti upotrebu

Sve ujednom koraku: GLUMA Self Etch na mleénim

= Minimalno vreme pripreme. b

= GLUMA Self ETCH sistem odmah deluje. :

= NanoSenjem samo jednog sloja izbegavaju se greske koje nastaju tokom tretmana.

= Minimalna osetljivost.

= GLUMA Self ETCH pokazuje izuzetnu ¢vrstoc¢u veze i izvrsno rubno zatvaranje. ()f
CVAL

MA

Giving a hand to oral health.




DENTAL TRIBUNE Serbia&Montenegro Edition

Slike 11 2:
Slucaj predstavlja karioznu leziju na zubu 85 kod osmogodis-
nje devojcice. Nakon lokalnog anesteziranja podrucja zuba i
odredivanja boje postavlja se koferdam te ekskavira kario-
zna lezija.

Slika 3:

GLUMA Self Etch se prvo nanosi na gled, a zatim na dentin.
Vreme delovanja iznosi 20 sekundi. NanoSenjem adheziv pro-
dire duboko u strukturu zuba i na taj nacin se dobija jednoli¢ni
sloj adheziva i ostvaruje ¢vrséa veza adheziva sa zubom. Visak
adheziva se izduva laganom strujom vazduha kako bi dobili sjaj-
nu povrsinu i nakon toga se adheziv polimerizuje 20 sekundi.

CROIXTURE

PROFESSIONAL MEDICAL COUTURE

NEW COLLECTION

O AT WWW.CROIXTURE.COM

Slike 5-115-2:

Slike 6-11 6-2:

Zakljucak:

GLUMA SelfEtch - nagrizanje,
prajmer i adheziv u jednom kora-
ku je definitivno vezivno sredstvo
izbora prilikom tretmana mlec-

Slika 4:

Postavljanje ispuna obavlja se
slojevitom tehnikom, u ovom
slucaju kompozitom Charisma
Diamond.

Nakon odstranjivanja koferdama kontroliSe se okluzija. Konac-
no, ispun se polira i zub fluoridira.

Ispun na zubu 85 nakon tri sedmice. Posle ovog ispuna pacijent
je nastavio sa tretmanima ispunima i zalivanjem fisura.

nih zuba. Tretman je mnogo brzi
nego prilikom upotrebe konven-
cionalnih adhezivnih sistema,
jer je tada potrebno vise puta
ispirati i izduvati kavitet.

Online izdanje Dental Tribune

moZete procitati na:
www.dental-tribune.rs

n Postanite nas Facebook prijatelj Dental Tribune Srbija
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Implantoprotetska rehabilitacija bezubih vilica

Postizanje crveno-bele estetike kompozitom

Autori: Dr.sc. Damir Jelusi¢,dr.med.dent., Opatija i MDT Velimir Zujié, Rijeka

U izradi nadoknada noSenih implantatima kod bezubih pacijenata posebno je vazno voditi ra¢una o dva aspekta. Dugoroc¢ni uspeh, osim savrSenog planira-
nja i izvodenja svakog koraka, zavisi i od medusobno koordiniranih i pouzdanih materijala. Skladna bela estetika i prirodna ruZicasta estetika—posebno na
prelazu prirodne prema vestackoj gingivi-kljucni su za estetski uspeh. U ¢lanku se opisuje postupak slojevitog nanoSenja kompozita na titanskoj suprakon-
strukciji. Koriséenjem laboratorijskog kompozita SR Nexco uspesno su rekonstruisani zubni i gingivni delovi nadoknade na veliko zadovoljstvo pacijenta.

Uvod

Otpornost na abraziju i pre-
bojavanje, kao i mala sklonost
nakupljanju plaka svojstva su
koja se tradicionalno pripi-
suju keramikama. Medutim,
savremeni fasetni kompozitni
materijal s mikropunilima SR
Nexco, koji je koriSéen u izradi
nadokande prikazane u ovom
radu, nudi slicne prednosti.
Pozitivna svojstva postizu se
anorganskim opalnim punili-
ma koja doprinose otpornosti
na troSenje i postojanosti hoje,
maloj sklonosti nakupljanju
plaka, kvalitetu povrSine (a
time i sjaju) i propustanju sve-
tlosti. Nadalje, taj svetlosno po-
limerizujucu fasetni kompozit
odlikuje se jednostavnoSéu
koriS¢enja, ¢ime se olakSava
laboratorijski rad. Zahvalju-
juéi dobro prilagodenoj pasto-
znoj konzistenciji, nema cu-
renja i modeliovane konture
ostaju ocuvane, Sto olakSava
postupak modelovanja. Nema
ni promene boje pri razlici-
tim debljinama slojeva. Ta-
kode, laboratorijski kompoziti
SR Nexco omogucuju rekon-
strukciju zuba i gingive. No,
za savrSen rezultat, vazno je
tacno pridrzavanje uputstava
za koriSéenje. To se posebno
odnosi na postupak polimeri-
zacije, pri ¢emu osvetljavanje
svakog sloja obavezno mora
trajati koliko preporucuje pro-
izvodac. U protivnom bi zbog
nedovoljne polimerizacije mo-
glo doc¢i do odlamanja faset-
nog materijala.

Korak po korak
do nadoknade

U gornju bezubu vilicu pa-
cijenta usadeno je Sest implan-
tata u optimalnom protetskom
poloZaju (slika 1.). Na taj nacin
osiguran je savrsen oslonac za
planiranu implantoprotetsku
nadoknadu. Pacijent se odlucio
za most pri¢vrscéen Srafovima s
titanskom konstrukcijom oblo-
zenom kompozitom. Estetika
i dimenzije izgubljenih tkiva
individualno su rekonstruisa-
ne pomocu wax upa, odnosno

Slika 1. U gornjoj vilici usadeno je Sest
implantata u protetski optimalnom po-
loZaju.

mock upa. Za probnu postavu
koriSéeni su zubi SR zubi Pho-
nares II (slike 2.13.).

Oblik
osnovne konstrukcije
Pogotovo kod rekonstrukcije
bezube vilice nadoknadom no-
Senim implantatima vazno je
zapamititi da je taktilni osecaj pa-
cijenta ogranicen u odnosu na
prirodne zube i pacijent stoga
samo delimi¢no moZe kontro-
lisati i uticati na svoje Zvacne
silel!. U odnosu na krhku kera-
miku, zilaviji kompozitni mate-
rial bolje apsorbuje Zvacne sile.
Kako hi se sprecilo da se vece
Zvacne sile umesto prvenstveno
na osnoviu konstrukciju pre-
nose na fasetni materijal, kon-
strukcija je oblikovana potpuno
anatomski, tj. tako da podupire
kvrzice. U tu svrhu mock up koji
su odobrili i pacijenat i terape-
ut udvostrucen je, redukovan
i skeniran. Na temelju skena
u centru za glodanje izrade-
na je titanska osnovna kon-
strukcija (slike 4. i 5.). Nakon
probe osnovne Kkonstrukcije
i Sheffieldovog test, potvrden
je vrlo dobro naleganje tako
da nije bila potrebno dodatno
prilagodavati rad, te se moglo
direktno preci na dalju obradu
u laboratoriji (slika 6.). Pritom
su se pokazale prednosti gin-
givne maske s mogucnoScu
skidanja jer se tako u svakom
trenutku moze kontrolisati na-
leganje osnovne konstrukcije
(slike 7.18.).

Kako bi se oblikom osnovne
konstrukcije sprecio nastanak
pukotina i odlamanje fasetnog
materijala, prelazi su zaoblje-
ni. Planirano je da bazalni

Ll - T

Slike 2. i 3. Probnom postavom definisan je protetski cilj.

Slike 4. i 5. Izraden je nacrt mosta nosenog implantatima od titana koji je

izraden u centru za glodanje Nobel Biocare.

¢ena na modelu postave koji je
montiran u artikulator i tako
ucrtavanjem prenesena na
osnovnu konstrukciju (slike
9. do 11.). Odgovarajucom fre-
zom u metal su zatim urezane
konture zuba u skladu s ucrta-
nim oznakama (slika 12.).

Priprema za slojevito
modelovanje

Gotova obradena osnov-
na konstrukcija peskirana je
aluminijum oksidom (50-110
um) pod pritiskom od 2 do 3 bara.
Eventualni ostaci Al,O, mogu se
lako otresti te se ne smeju ukla-

LR

Slike 6. do 8. Kako bi se bolje proverilo naleganje suprastrukture, najbolje je raditi s gingivnom maskom koja se
moZze skidati. Naleganje je bilo izvrsno, sto je potvrdeno Sheffieldovim testom.

Slika 9. Nategnutom gumicom u
artikulatoru su oznacene najdublje
tacke zuba...

Slika 12. Frezom je obraden margi-
nalni deo.

deo mosta koji naleZze na slu-
znicu takode bude prekriven
kompozitom, S$to je moguce s
obzirom na niski afinitet pre-
ma nakupljanju plaka labora-
torijskog kompozita SR Nexco.
Osim toga, na taj nacin se u
slucaju eventualnog povlace-
nja tkiva defekt moZe ispuniti
kompozitom.

Slike 10. i 11. ...kako bi se ta prelazna zona prenela na titansku konstruk-

ciju. Najdublje tacke pritom su oznacene crvenom bojom.

Slika 13. Pre nanoSenja kompozita
litanska konstrukcija peskirana
je aluminijum oksidom (50 do 110
um) pod pritiskom od 2 bara.

Estetski vazan factor je mar-
ginalna gingiva koja kod pri-
rodnih zuba tece na nivou gled-
no-dentinskog spoja i posebno
u interdentalnim prostorima
naglaSava trodimenzional-
nost pojedinog zuba. Zato
je ta prelazna zona izmedu
zubnih vratova i mekog tkiva
pomocu napete gumice ozna-

Slika 14. Kako bi se osigurala he-
mijska veza izmedu titanske kon-
strukcije i kompozita, nanesen je
posrednik veze.

njati izduvavanjem ili pod mla-
zom vodene pare. Na tako
pripremljenu osnovnu kon-
strukciju kao posrednik veze
izmedu metala i kompozita
tanko se jednokratnom cet-
kicom apliciran SR Link.

Dok se peskirenjem poboljsa-
va mehanicka veza s opakerom
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Slika 15. Opaker boje zuba najpre
je nanesen na cervikalna podrudja.
Na taj nacin stvara se cist prelaz.

jer se zbog mikrohrapavosti
povecava retencijska povrsi-
na, SR Link promovise hemij-
sku vezu. Pritom je vazno celu
metalnu povrSinu premazati
posrednikom veze i ostaviti da
deluje dovoljno dugo - oko tri
minute (slike 13. 1 14.).

Slojevito modelovanje bele
estetike

Najpre se delovi osnovne
konstrukcije kojima se nado-
knaduju zubi, pocevsi od cer-
vikalnog podrucja, premazuju
opakerom boje zuba u dva slo-
ja (slika 15.) i svaki sloj se sve-
tlosno polimerizuje (slika 16.).
Zavrsna polimerizacija provodi
se prema uputstvima proizvo-
daca u uredaju Lumamat 100.
Inhibicijski sloj uklonjen je jed-
nokratnim sunderom. Potom
je s odgovaraju¢im dentinskim
materijalima SR Nexco sistema
izgradeno telo zuba do pune
anatomije (slika 17), da bi se
zatim primenom cut-back teh-
nike ciljano redukovalo kako
bi se izmodelirali mameloni
(slika 18.). Pritom je uvek vaz-
no voditi ra¢una o obliku zuba
koji se Zeli postici i kontroli-
sati ga silikonskim kljucem.
Individualna obelezja poput
dentinskih i glednih mrlja ili
frakturnih linijamogu se opo-
naSati bojama SR Nexco Stains
orange i dentin, dok se mame-
loni izgraduju incizalnim ma-
terijalima. Bududi da su gled-
ni i dentinski materijali dobro
medusobno uskladeni, prelazi
su se mogli izvesti gracilno
(slika 19.). lako su materijali
koriSéeni Stedljivo, postignut
je estetski zadovoljavajudi re-
zultat. Kako bi se inhibicijski
sloj sveo na minimum i osigu-
rala optimalna polimerizacija
povrsinskog sloja, pre polime-
rizacije nanesen je tanki sloj
SR Gela.

Slojevito modelovanje
crvene estetike

S obzirom na razli¢ite deblji-
ne, prokrvljenost i pigmenta-
ciju, nije jednostavan zadatak
oponasati gingivu koja ¢e delo-
vati prirodno. SR Nexco sistem
korisniku zato nudi razliite
komponente. Za individualno
oblikovanje gingivalnih delo-
va nadoknade raspoloZivi su
materijali SR Nexco Gingiva
opaker (ruzicasti), posebna te-
meljna boja (BG-34), pet gin-

Slika 16. Nakon drugog sloja opa-
kera moze se zapoceti slojevito na-
nosenje kompozita.

givnih hoja (G1 do G5) i pet
intenzivnih gingivnih mate-

il =4

Slika 17. Telo zuba izgraduje se
od dentinskog materijala u punoj
anatomiji...

rijala (IG1 do IG5). Osim toga,
delovi kojima se oponasa slu-

Slika 18. ...zatim se primenom cut-
back tehnike ciljanim reduciranjem
priprema za individualizaciju i mo-
delovanje incizalnog dela.

Slika 19. Individualizacija se pro-
vodi Stains materijalima.

znica mogu se individualizi-
rati bojama SR Nexco Stains.
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PLANMECA

45 godina neprikosnoveni
u oblasti stomatologije

Foto: Osnivac i predsednik
Heikki Kyostila (Hejki Kjestile)

Finski proizvodac¢ stomatoloske
opreme Planmeca 2016. obele-
zava 45 godina svog postojanja.
Osnivac i predsednik Heikki Kyo-
stila (Hejki Kjestile) uspeh kom-
panije pripisuje snaznoj posve-
éenosti istrazivanju i razvoju,
kao i jasno definisanim planovi-
ma za buducnost. Neprekidan us-
pon kompanije Planmeca ka vrhu
stomatoloske industrije odlican je
pokazatelj toga kolika je moc ino-
vativnosti.

Obimnom paletom proi-
zvoda koju Planmeca danas
nudi obuhvaceno je sve §to je
potrebno jednoj savremenoj
stomatoloskoj klinici— od tehno-
loski naprednih stomatoloskih
radnih mesta, do prvoklasnih
2D i 3D uredaja za snimanje
zuba, sveobuhvatnog asortima-
na CAD/CAM opreme i efika-
snih softverskih resenja. Kom-
panija Planmeca, sa sediStem u
finskoj prestonici Helsinkiju,
najveca je kompanija u privat-
nom vlasnistvu u oblasti proi-
zvodnje stomatoloSke opreme.

Igrac¢ na globalnom nivou
Kompanija koju je osnovao
Heikki Kyostila razvijala se
ruku pod ruku s industrijom
stomatoloSke opreme. Nakon
Sto je radio za nemacke kompa-

Planmeca ProOne®
Elegantna efikasnost

* Za svakog stomatologa
* Digitalni ortopan sa Sirokim spektrom primene
 Raznovrsni programi snimanja, ukljucujudi

ekstraoralno snimanje zagrizaja

» Plast-DENT

d e n d e p o

PLANMECA

www.planmeca.com # p» f v M@ v

Plast-DENT Vizantijski bulevar br. 35, 18000 Ni$, Serbia
Nis, tel.018 230 984 ; Beograd, tel.069 5533 587
e-mail: office@plastdent.com, web: www.plastdent.com
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nije koje posluju u ovoj oblasti,
gospodin Kyostila je pre 45 go-
dina, 1971, uocio trzisnu prili-
ku za proizvodnju stomatolos-
ke opreme i odlucio da osnuje
svoju kompaniju.

»ove se svodilo na posve-
¢enost poslu i veliku Zelju da
Finska postane primetna na
trziStu. Danas Planmeca drzi
vodece mesto u svetu po pro-
izvodnji tehnologije za zdrav-
stvenu zastitu”, navodi gospo-
din Kyostila.

SnazZna posvecenost
istrazivanju i razvoju

Prema rec¢ima gospodina
Kyostila, iza uspeha i inovativ-
nosti koja iz decenije u deceniju
ne prestaje, krije se snazna i sta-
bilna posvecenost istrazivanju i
razvoju. I do 10% godisnjih pri-
hoda kompanije ulaZe se u ode-
lienje za istraZivanje i razvoj.

»,Kao privatna kompanija,
sami upravljamo svojom sud-
binom i moZemo da se dugo-
ro¢no posvetimo istrazivanju i
razvoju, jer upravo to pokrece
naSe inovacije. Takode blisko
saradujemo sa zdravstvenim
radnicima i vode¢im univer-
zitetima.”

Osnove buduéeg razvoja
Planmeca vec gotovo pola veka
izraduje najnaprednije stomato-
loske proizvode, a plan je da se
tako nastavi i ubuduce. Ali kako
izgleda buducnost stomatologije
itehnologije u oblasti zdravstve-
ne zaStite? Gospodin Kyostila
predvida digitalnu buducnost.

,»,Nas cilj je da kreiramo i pro-
izvodimo digitalne proizvode
vrhunskog kvaliteta koji mogu
da se medusobno integriSu na
najjednostavniji nacin. Da bi-
smo ovo postigli, pre svih smo
izgradili bogat ekosistem ure-
daja, softvera i usluga. NaSa
nenadmasiva lepeza proizvo-
da obuhvata sve Sto je potrebno
stomatoloSkoj klinici koja kori-
sti visoku tehnologiju: sve verzi-
je uredaja za 2D i 31) snimanje
zuba, kao i digitalizovana sto-
matoloska radna mesta, CAD/
CAM sisteme i softver.”

»,U Planmeci uvek u vidu
imamo buducnost. Beskraj-
ne su mogucnosti koje pru-
zaju CAD/CAM, 3D, pa ¢ak i 4D
tehnologije. Iskreno verujem u
to da Planmeca moZze da uve-
de stomatologiju u buducnost
kao Sto nijedna druga kompa-
nija ne bi mogla.”
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as well as the strong academic pedigree of the University of Turku.

CAD/CAM summer school

6—10 June, 2016 | Helsinki, Finland

Combine work and fun by attending NIDE's CAD/CAM summer
school! This intensive course held in summertime Helsinki features
afirst-rate program both in and outside of the lecture room.

« 3ECTS points (European Credit Transfer System)
* Priced at 2500 + VAT

Rupert Austin Kari Pihlman Harri Lahti
Clinical Lecturer DDS

and Specialist

Prosthodontist

Turun yliopisto

PLANMECA University of Turku

The Nordic Institute of Dental Education (NIDE) is a joint venture of Planmeca and the University of Turku.
It provides continuing education in Finland to international dental professionals.

All NIDE courses are held in English and combine highly qualified lecturers, Planmeca’s state-of-the-art technologies,

Premium 3D courses

CBCT imaging has become the new standard of care in dentistry.
Follow our 3D course steps to take full advantage of your CBCT
equipment and understand all the intricacies of modern 3D diagnostics.

3D Imaging and Diagnostics
16—-17 May, 2016 | Helsinki, Finland

« 1ECTS point (European Credit Transfer System)
* Priced at 1250 + VAT

Advanced 3D diagnostics
18-20 May, 2016 | Helsinki, Finland
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