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Posledni vyvoj v oblasti kompozit-
nich materiali a vazebnych tech-
nologii umoznil jejich bézné pou-
Zivani i v distalnim tiseku chrupu.’
Piimé distalni kompozitni vyplné
jsou nyni predvidatelné a odolné.
V mnoha pripadech je jejich vyni-
kajici estetické a pro zub podpur-
né vlastnosti ¢ini idealni moZnosti
oSetfeni rekonstruujiciho distalni
chrup.? Hlavnimi nedostatky kom-
pozitnich materiali jsou polyme-
racni smr§tovani’ a polymeracni
napéti. Polymeracni napéti vede
ke kontrakcim na hrbolcich, coz
muZe zpusobit deformaci hrbol-
ku,* praskliny skloviny a nakonec
sniZeni odolnosti hrbolkii vici de-
fektu.’

Tvar kavity a zptisob nanaSeni kom-
pozita do kavit mize mit vliv na
mezery na rozhrani mezi dentinem/
sklovinou a vyplni.® Podle Davidso-
na a De geea’ mohou paralelni stény
skfifikové kavity omezit tok kompo-
zita béhem polymerace, coz zptisobi
napéti na rozhrani pryskyfice a den-
tinu.®

Pfipa

Obr. 1: Pohled pred oSetrenim na izolovany pravy horni sextant. VySetieni pravého horniho prvniho premoldaru odhalilo defektni kompozitni vypln.

Povsimneéte si nedostatecného aproximalniho kontaktu mezi premolarem a Spicakem, stejné jako neodpovidajiciho tvaru stavajici vyplné z distalni strany.
— Obr. 2: Pocatecni preparace kavity po odstraneni defekini kompozitni vyplné — Obr. 3: Vzduchem rizend Skrabka SONICflex a preparacni hroty SONIC-
flex prep ceram (oboji KaVo), které byly pouzity k vytvoreni novych okrajii aproximalni skrinkové preparace.

Soucasna generace chemicky nebo
svétlem aktivovanych kompozit
podstupuje, ve srovnani s kompo-
zity bézné viskozity se smr§tovanim
2 az 5 %, s prumérem 3,5 %, volné
objemové smrstovani 4 az 9 %. Pod-
le Jensena a Chana ma napéti vzni-
kajici polymeracnim smr$tovanim
potencial iniciovat selhani rozhrani
kompozita a zubu, které muze vést
k citlivosti po oSetfeni, a které by

mohlo dokonce otevrit jiz existujici
mikropraskliny ve skloving.’

Material SDR Smart Dentin Repla-
cement (DENTSPLY DeTrey) je na
trh uveden jako nizkonapétovy zaté-
kavy podkladovy material, ktery lze
nanasSet az v 4mm vrstvach a kazda
takto silna vrstva se vytvrzuje sveét-
lem pouhych 20 sekund, pticemz
musi ztstat smérem k okluzi mini-

malné 2 mm mista pro kompozitum
bézné viskozity. Podle vyrobce byl
do jednoho z monomerti chemicky
zaClenén polymerovatelny modulé-
tor. Viskoelastické chovani tohoto
monomeru a celkové slozeni toho-
to zatékavého kompozita umoziu-
je materialu odvadét mnohem vice
energie, nez kolik se ji pti vytvrzova-
ni uvoliiuje polymeraci monomert.
To vede, ve srovnani s konven¢nimi

zatékavymi kompozity, k redukci
zbyvajiciho polymerac¢niho napéti az
o 60 %.!° Objemové smrsténi je
3,6 %,ale jesté dulezitéjsi je to, Ze
napéti vznikajici pfi polymeraci je
1,4 MPa, zatimco u mnoha jinych
zatékavych kompozit se pohybuje
kolem 4 MPa. Materidl se vyrabi
pouze v jednom univerzalnim odsti-
nu a lze jej pouzit s jakymkoli denti-
novym vazebnym systémem.
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Kompobond: Vyvoj nového dentalniho
vyplnového materialu — cast 1.

Dr. Irfan Ahmad
Velka Britanie

Za Kklinickym uspéchem amalga-
mu stoji, vedle jeho fyzikalnich
a mechanickych vlastnosti, zejmé-
na jeho jednoduché zpracovani
a technicka ,,shovivavost®. Smés-
ny slogan ,vyvrtejte a vyplite*
spojeny se stomatologickym oset-
Fenim trefné popisuje postup
zhotovovani amalgamové vypl-
né. Obvykly postup zhotovovani
amalgamovych vyplni lze oznadit
jako ,,jednokrokovy“. Po exkavaci
zubniho kazu a preparaci zubu se
amalgam aplikuje pFimo do kavity,
anatomicky se vytvaruje a vylesti.
Tento pracovni postup navic neni

Obr. 1: TE DBA zahrnuji simultanni leptani jak skloviny, tak i dentinu (Cervené) nasledované aplikaci primeru
(Zluté) a adheziva (zelené). — Obr. 2: SE DBA kombinuji v jednom produktu leptadlo, primer a adhezivum, a c¢asto
se aplikuji jedinym krokem.

technicky citlivy a takto zhotovené
vypIné jsou pomérné odolné viici
abrazi, financné nenarocné a ex-
panze materialu, ke které dochazi
po zhotoveni vyplné, napomaha
vytvorit kvalitni okrajovy uzavér.

Ustup amalgamu zacal v 80. letech
v souvislosti s otazkami, které vy-
vstaly ohledné potfeby nadmérného
odstranéni tvrdych zubnich tkani
z diivodu vytvoreni podsekfivin po-
tiebnych pro retenci, korozivnich
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Grandio® Core Dual Cure

Zatékavy dualné tuhnouci nano-hybridni dostavbovy material

PR, VOCO

S Grandio® Core Dual Cure, VOCO
dopliiuje uspésnou fadu produkti
Grandio® zatékavym dualné¢ tuh-
noucim kompozitem, navrzenym
specialné na kofenové dostavby
aupeviovani kofenovych cepu. Jako
nano-hybridni kompozitni material
vykazuje Grandio® Core Dual Cure
vyborné materialové vlastnosti, stej-
né jako vlastnosti pro zpracovani.
Se svymi fyzikdlnimi vlastnostmi
a obsahem plniva 77 % hmotnos-
ti je tento material zarukou odol-
nych nahrad. Diky své zatékavosti
se Grandio® Core Dual Cure ustali
pfimo na okrajich tvrdych zubnich
tkani a matric, coZ znamena, Ze ma-
terial neni nutné stlatovat. Grandio®
Core Dual Cure polymeruje dudl-
né, a je proto vhodné pro bezpecné
upevilovani kofenovych ¢ept. Gran-
dio® Core Dual Cure je dodavano

v osvédCenych stiikackach Quick-
Mix, které predchazeji chybam pfi
michéani, nebot baze a katalyzator
se vzajemné dokonale promichaji ve
specialnich michacich a aplikac¢nich

kanylach. Grandio® Core Dual Cure
lze nandSet stfikackou QuickMix
ptimo. Dodéavany aplikac¢ni hrot typu
4 navic umoziuje nanaSeni s detail-
ni presnosti, dokonce i do velmi

E..

b
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i

stisnénych prostor. Grandio® Core
Dual Cure je silné rentgenkontrastni
a na RTG snimcich je velice dobie
rozeznatelny od dentinu. Materidl se
vyrabi ve tfech odstinech — dentin,
modry a bily. V podob¢ odstinu den-
tin spliiuje Grandio® Core Dual Cure
ty nejvyssi pozadavky na estetiku
a je vhodny pod vysoce translucent-
ni nahrady, jako jsou napfiklad celo-
keramické korunky. Odstin modry
zase umoziiuje zfetelnou reprodukei
pfechodu mezi dostavbovym mate-
ridlem a tvrdymi zubnimi tkdnémi
a slouzi jako zaklad pro kovové ko-
runky nebo fazetované kovové na-
hrady. A nakonec bily odstin se pou-
ziva u podobné svétlych ptirozenych
zubl a umoznuje, s ohledem na vy-
soké estetické pozadavky, vytvaret
nenapadny piechod mezi dostavbo-
vym materidlem a tvrdymi zubnimi
tkanémi. Grandio® Core Dual Cure
lze pouzivat se vSemi modernimi

dentino-sklovinnymi adhezivy, kte-
ra jsou vhodna pro dualné tuhnouci
kompozita (doporu¢ujeme Futu-
rabond DC). Je tak zarucen vznik
pevné vazby s tvrdymi zubnimi tka-
némi nebo s vhodnymi (sklenénymi
vlakny vyztuzenymi kompozitnimi)
kofenovymi cepy.

Vyrobce:

VOCO GmbH, PO Box 767, 27457
Cuxhaven, Némecko, www.voco.de

Kontakt:

David Filipek

Manazer prodeje pro

Ceskou republiku a Slovensko:
Tel.: +420 773 252 100
E-mail: d.filipek@voco.com

Vzdeélavaci pobyt se StomaTeamem

Termin: 9.9.-18.9. 2012

Odlet z Prahy
10 dni

Vzdélavaci program: Prednasky a seminare jsou v jednani a budou upresnény pozdéji.
Soucasti vzdélavaciho programu bude prednaska a seminar na mistni klinice.

Pri prihlaseni do 16. 4. 2012 sleva 1.500 K¢ z kurzovného

Organizuje CK Kapitan Dave a StomaTeam:

49.900 K¢ .
8.000 K¢ R 4

11.600 K¢ Stomaiearri

(2] ] Nilhe

Vice informaci naleznete na www.stomateam.cz

pravodce: Mgr- pavid Jaks

Setkejte se s nasim specialistou
na zahranicni pobyty
Mgr. Davidem Jaksem

Stomaleamn
Forum

InDent

V ramci konference StomaTeam
Forum Praha a veletrhu InDent se
budete moci osobné setkat s nasim
pravodcem.

Po skonceni konference StomaTeam
Forum Praha, tzn. v sobotu 14. 4. v 16:00
hodin a v Ostravé na InDentu v sobotu
19. 5. cca ve 14:30 vam David Jaks pred-
stavi Cinu a Filipiny o¢ima zkudeného
cestovatele, privodce a novinare. Zhléd-
nete poutavd komentovana videa a bu-
dete se moci zeptat na cokoliv, co vas
zajimd v souvislosti se zemémi, které
mate moznost v ramci nasich zajezdu
navstivit.

Prosime pfipadné zdjemce o pfednas-
ky, aby nam poslali nezavazny e-mail
- uvedte prosim své jméno a o jaky ter-
min byste méli pfedbézné zajem - a to
na adresu info@stomateam.cz. Zasleme
Vam pred konanim akce vice informaci.



DENTAL TRIBUNE - crech & siovak Edition -

3

> pokracovani ze strany 1

produktt, Spatné estetiky a mozné
toxicity rtuti.! Od té doby odbornici
hledaji k tomuto kultovnimu a vSu-
dyptitomnému vypliovému materi-
alu vhodné alternativy — kandidatem
jsou: kompozitni pryskyfice. V po-
slednich né€kolika desetiletich jsme
byli svédky fenomenalniho vyzku-
mu a pokroku na poli kompozitnich
pryskyfic, které maji utisit obavy
tykajici se odolnosti vuci abrazi,
retence struktury zubu, marginal-
ni adaptace a pooperacni citlivosti.
Stalou Achillovou patou kompozit
nicméné zlstava polymeracni kon-
trakce, ktera ovliviiuje zivotnost vy-
plni.2 Nové&jsi materialy se ale snazi
ptekonat mnoho negativnich vlivii
spojenych s polymera¢ni kontrakci.
ZlepSovani je postaveno na dvojim
zéakladé: zaprvé, na lepsim pochope-
ni a uéinnosti vazby k dentinu a za-
druhé, na vyvoji chemického slozeni
kompozitni pryskyftice, které by fesi-
lo problémy polymerac¢ni kontrakce,
a to vcetné vynikajicich fyzikalnich
a mechanickych vlastnosti, které by
vyhovovaly nepfiznivym podmin-
kém dutiny ustni. Abychom mohli
ocenit vyvoj kompobondd, je dule-
zité zmapovat védecké objevy tyka-
jici se vazby k dentinu i kompozitni
pryskyfice.

Z historie

Idealni vypliovy material by mél byt
esteticky, ptilnavy, odolny vici abra-
zi a bioaktivni, aby spiSe nez repara-
ci tvrdych zubnich tkani podporoval
jejich regeneraci. V poslednich Sesti
dekadach jsme byli svédky zavedeni
mnoha inovativnich materiald coby
nahrady amalgamu a zaroven coby
moznych idealnich materiald. Tyto
nové materialy 1ze rozdélit na prys-
kyfice a skloionomery, véetné mno-
ha hybridu sestavajicich z kombina-
ce obou vyse zminénych. Pryskyfice
vykazuji spolehlivou vazbu ke sklo-
ving, ale mén¢ predvidatelnou vazbu
k dentinu.* Skloionomery naproti
tomu vykazuji lepsi vazbu k denti-
nu, protoze nabizi skutecnou che-
mickou adhezi spojenou s tzv. bio-
aktivitou, projevujici se uvoliova-
nim fluoridovych iontil. Ve srovnani
s pryskyfici maji vSak horsi mecha-
nické vlastnosti. Kladnych vlastnosti
obou vySe zminénych materidli se
s riiznou uspésnosti snazi vyuzit cela
fada tzv. hybridnich materiala, mezi
které patii napf. pryskyfici modifi-
kované skloionomery, kompomery
a giomery. Naptiklad v roce 2001
byly predstaveny giomery obsahu-
jici rychle reagujici sklenéné plnivo,
které usnadiuje uvoliovani fluorida
z kompozitni pryskyfice. ¢

Mezi dalsi tfidy materialti patfi silo-
rany a ormocery. Pfestoze kompozita
na bazi silorantl maji ze vsech prys-
kyfic nejmensi polymeracni kon-
trakei, vykazuji smiSené mechanic-
ké vlastnosti: pevnost v ohybu (FS)
a modul elasticity (MOE) jsou vyssi,
ale jejich pevnost v tlaku a mikrotvr-
dost jsou v porovnani s kompozity
na bazi metakrylati nizs$i> DalSim
ptiristkem v nabidce dentalnich vy-
pliovych technologii jsou ormocery,
vykazujici vynikajici odolnost vici
abrazi, ale $patnou lestitelnost. Vy-
voj kompobondt, ktery byl zahdjen
v roce 2009, je zalozen na slibnych

Obr. 3: Jednim z nedostatkii kompozitnich vyplni je polymeracni kontrakce, ktera vede ke vzniku margindlnich
netésnosti. — Obr. 4: Polymeracni kontrakce kompozitni pryskyrice ma za nasledek vznik marginalnich diskolora-
cl. — Obr. 5: Vertise Flow je samoadhezivni flow kompozit kombinujici v sobé SE vazebny prostiedek a kompozitni

pryskyrici.

Obr. 8

Obr. 6. Vazebny prostiedek ve Vertise Flow je zaloZen na technologickém vyvoji Optibondu, prvniho plnéného
dentinového vazebného prostredku uvedeného na trh v roce 1992, a ndsledné vyvojové zménén v SE vazebny pro-
stredek. — Obr. 7: Pri pouziti Vertise Flow je doporuceno bud’ zesikmit sklovinné hrany, nebo naleptat prizmatickou
sklovinu okrajit kavity. — Obr. 8: Vertise Flow je vhodnou volbou pokud jde o podkladani vyplni, a to diky jeho

nizkému modelu elasticity, ktery umoziuje, Ze material pusobi jako ,,drti

0

¢ napeti, tzv. stress breaker.

Obn 11

Obr. 9: Vertise Flow je idealni na intraoralni opravy prasklé keramiky. — Obr. 10: Translucentni odstin Vertise Flow
Je neocenitelnym pomocnikem pro odhalent pripadnych kariéznich lézi u zubii se zapeceténymi fisurami a jamkami.
— Obr. 11: Prvni dolni molar je izolovan kofferdamem zajistenym sponou SoftClamp (KerrHawe SA). Vsimnéte si
zbytkui starého pecetidla ve fisurach.

klinickych vysledcich dentinovych
adheziv (dale jen DBA) a kompozit-
nich pryskyfic.

Dentinové vazebné prostiedky

Technika leptani kyselinou, pted-
stavena Buonacorem v roce 1955,
byla klicovou a oteviela dvete moz-
nostem, jak dosdhnout vazby mezi
vlastnimi zubnimi tkanémi a umeé-
lymi vyplhovymi materidly na bazi
pryskyftic.® Zatimco vytvafeni vazby
se sklovinou se od svého zavedeni

pted vice nez pil stoletim zménilo
pouze minimalné, vytvareni vazby
s dentinem se ukazalo byt daleko
le prochazi obrovskymi zménami.
Vyznamnym pokrokem ve vytvareni
trvalé vazby s dentinem bylo v 70.
letech predstaveni techniky Total-
etch (neboli totalniho leptani) (dale
jen TE) (obr. 1).7

Prvni samo-leptaci (dale jen SE)
primer, kombinujici leptadlo a pri-

mer v jednom kroku, byl pfedsta-
ven pocatkem 90. let.® SE primery
nejen zjednodusuji vytvareni vazby
s dentinem, ale také odstrafuji chy-
by souvisejici s timto naroénym kli-
nickym postupem. Vysledkem byla
predvidatelngjsi vazba k dentinu
a delsi zivotnost kompozitnich vy-
plni. Dalsi dekada byla svédkem
celé fady kombinaci véetné leptadla
+ primeru nasledovaného adhezi-
vem, leptadla nasledovaného pri-
merem + adhezivem, a v neposledni

Obr. 12: Zub je opiskovan praskem na bazi oxidu hlinitého, cilem cehoz je odstranéni pripadného plaku a ka-
riéznich hmot v¢. pripadnych zbytkui starého pecetidla. — Obr. 13: K vycisteni zubu pemzou slouzi profylakticky

kartacek.

Obr. 14: Pemza odstranuje zbytky prasku oxidu hlinitého. — Obr. 15: Opldachnuty zub po vycisténi pemzou.

fadé, v poloving 90. let také kombi-
naci vSech tfi slozek, leptadla + pri-
meru + adheziva, v jednom produktu
uréeném pro pouziti v jednom kroku
(obr. 2).

Soucasné DBA lze rozdélit do dvou
skupin: TE nebo SE. Aby byla situ-
vazebné systémy k dostani jako tii
nebo dvouslozkové systémy a SE
jako dvou nebo jednoslozkové systé-
my, které se prodavaji ve ttech, dvou
nebo jedné lahvicce. Za ucelem eli-
minace moznych dilemat souvise-
jicich s vybérem vhodného DBA,
zjednodu$eni  klinickych postupti
a chyb, ptevlada v posledni dobé
trend odklonu a tGstupu od vicesloz-
kovych a vicekrokovych systému.’
Dobrou zpravou takeé je, ze skupiny
TE i SE maji pevnost vazby k denti-
nu srovnatelnou s pevnosti vazby ke
skloving (zhruba 22 MPa).!°

Nejvyraznéjsim rozdilem mezi TE
a SE prostfedky je to, Ze u predstavi-
teld prvni skupiny je nutna pocatecni
faze leptani, zatimco u predstavitel
druhé skupiny nikoliv. U TE docha-
zi k simultannimu leptani skloviny
a dentinu a to zpravidla za pouziti
fosforecné kyseliny. Poté se nanasi
primer a adhezivum, nebo ob¢ sloz-
ky najednou v podobé jedné teku-
tiny. U SE prostredki je predb&ézné
leptani zbyte¢né, protoze se provadi
soucasné s nanasenim primeru a ad-
heziva.

Ackoli SE prostiedky urychluji vy-
tvareni vazby, hlavni rozdil mezi TE
a SE vazebnymi prostfedky se tyka
smear-layer. U TE prostiedkd je lep-
tani a suSeni dentinu citlivé na chy-
by v klinickém postupu. Je to proto,
ze je rozpusSténa anorganicka slozka
dentinu a organicka kolagenni ma-
trix zustava bez podpory. Pokud se
tato organickd matrix nerehydratuje
primerem a adhezivem, je dentino-
va vazba znacn¢€ oslabena. Aby bylo
mozné kolagenni vlakna hydratovat,
musi byt dentin udrzen vlhky, coz
je klinicky obtizné zajistit. Alterna-
tivné by mél DBA obsahovat roz-
poustédlo, které by rehydratovalo
kolagenni vldkna, napt. vodu nebo
etanol, takze by mohlo adhezivum
impregnovat prostory diive obsaze-
né anorganickou slozkou a vytvofit
z pryskyftice a kolagenu celek nebo
hybridni vrstvu.

U DBA obsahujicich jako rozpouste-
dlo aceton je velice pravdépodobné,
ze dojde k vysuSeni dentinu, protoze
aceton se rychle odpafuje, coz ma za
nasledek kolaps kolagenni sit&.!"! Ne-
ni-li ptesné dodrzen spravny postup
adheze, bude dentinova vazba hor$i,
zpusobi Spatnou prilnavost, okrajové
netésnosti, diskolorace a poopera¢ni
citlivost. Jednim z divodt pooperac-
ni citlivosti je nedostate¢ny uzavér
dentinovych tubuld po jejich pred-
chozim leptani.'? Jak jiz bylo zming-
no vyse, dochazi k tomu nasledkem
nedodrzeni spravného pracovniho
postupu a tyka se to zejména TE vi-
cekrokovych vazebnych prostredk.
Po leptani jsou dentinové tubuly ob-
nazené a po odstranéni anorganické
matrix a smear-layer nechranéné.
Nejsou-li zcela spravné provedeny
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dalsi dva kroky, naneseni primeru
a adheziva tak, aby byly tubuly uza-
vieny odpovidajici hybridni vrstvou,
je nevyhnutelnym vysledkem poo-
peraéni citlivost.

Naproti tomu, SE DBA smear layer,
ktera je zaclenéna do kolagennich
vlaken a pryskyficného monomeru,
spiSe rozpousti nez zcela odstranuji
a to za vzniku hybridni vrstvy. Nizsi
pooperacni citlivost zaznamenanou
nékterymi studiemi SE prostredki
by tudiz bylo mozné pficist zaclené-
nim smear-layer do hybridni vrstvy,
a tedy tomu, ze dentinové tubuly ni-
kdy neziistanou oteviené.' Jiné studie
nezaznamenaly stran hypersenzitivity
dentinu za pouziti TE nebo SE systé-
mu zadny rozdil a jako nejvyznam-
néjsi faktor zpuisobujici pfiznaky poo-
peracni citlivosti byva spiSe nez druh
DBA $patny pracovni postup.'4

Osma a dalsi generace DBA by se
méla od sedmé generace rozlisit ze-
jména zacélenénim latek podporuji-
cich pfirozenou regeneraci tvrdych
zubnich tkani tak, aby jejich funkce
neziistala omezena na pouhou adhe-
zi. Tyto nové tzv. biomateridly by
mély mit kromé jinych také vlast-
nosti  antimikrobialni, bioaktivni
a biofunk¢éni.

Kompozitni prysky¥Fice

Pocet kompozitnich materidld na
svétovém dentalnim trhu je ptisobivy
a ohromujici. Vyvoj v oblasti kom-
pozitnich technologii v poslednich
nékolika dekadach vedl ke vzniku
mnoha novych produkti a vybér
spravného materialu pro konkrétni
klinicky postup se stava naro¢nym
a velice komplikovanym. Nasledu-
jici vSeobecna klasifikace déli sou-
¢asné kompozitni pryskyftice, spolu
s jejich vlastnostmi a pouZzitim:

V idealnim pfipadé by méla mit
kompozita podobné fyzikalni, me-
chanické a optické vlastnosti jako
ptirozené tvrdé zubni tkané, které
maji nahrazovat. Pro estetické vypl-
né, u kterych stoji v popfedi zajmu
jejich vzhled a optické vlastnosti,
jsou proto idedlni volbou mikrofilni
poptipadé nanofilni kompozita. Dru-
ha zminén4 jsou vSak nevhodna pro
vyplné v postrannim tiseku zatizené
zvykacim tlakem, protoze maji niz-
kou odolnost viici abrazi a za téchto
okolnosti je z opatrnosti lepsi zvolit
univerzalni kompozitni material, na-
ptiklad hybridni nebo mikro ¢i nano-
filni.

Prestoze

predstavuji
stomatologii, nejsou zcela bezpro-
blémové. Hlavnim divodem selhd-
ni kompozitni vyplné je netésnost
okraju a vznik sekundarniho kazu.?

pryskyftice
v zachovné

kompozitni
revoluci

né pouziti. Vykazuji vétsi tekutost
a elasticitu, pfiéemz nabizeji lepsi
adaptaci k vnitinim sténam kavity
a jsou pro uzivatele velice piijemné.
Navic rentgen kontrastnost téchto
pryskyfic umoziiuje bezproblémové
odhaleni sekundarniho kazu i kont-
rolu nad celistvosti okrajii a ptipad-
nymi netésnostmi. Vypliovy mate-
rial by mél disponovat o néco vetsi
rentgen kontrastnosti nez ma sklo-
vina, aby bylo mozné odlisit kaz,”
a vetsi nez je minimalné dano ISO
normou nebo shodnou ¢i vEtsi nez
odpovidajici ekvivalentni tloustka
hliniku. Toto je obzvlasté vyznamné,
pouzivaji-li se flow materidly jako
prvni podkladova vrstva uvniti ko-
runky pod dalsi vrstvy univerzalniho
kompozita. ISO norma pro minimal-
ni pevnost v ohybu (dale jen FS) je
pro vngjsi okluzni vypliiové mate-
ridly 80 MPa a disponuje ji vétSina
v soucasné dobé prodavanych flow
materiald. FS zavisi na specifickém

okluzni zatézi, ale jsou kontraindiko-
vany pro masivni vyplné v oblastech
zatizenych zvykacim tlakem. Jejich
popularita je zalozena na snadném
pouziti a flexibilni pfizpisobivosti,
zejména ve Spatné pristupnych ob-
lastech. Klinické pouziti zahrnuje
peceténi fisur, vyplné malych kavit,
»podlozky*, opravy defekti uvnitf
vyplni a vykryvani podsekfivin pro
nasledné umisténi nepfimych na-
hrad.

Vyvoj nového kompozitniho

materialu, tzv. kompobondu

Jak jiz bylo uvedeno vyse, nejmo-
derngjSimi dentinovymi vazebnymi
systémy jsou SE prostfedky, které
odstranuji nutnost samostatného lep-
tani tvrdych zubnich tkani, pti¢emz
hodnoty jejich vazebnych sil jsou
srovnatelné s t€émi ke skloving. Vr-
cholem technologie kompozitnich
pryskyftic je také predstaveni nano
a nanohybridnich kompozit. Po-

Obr. 16 a, b: Do fisury se nanese leptadlo (a), odkud dale prechazi na nepreparované okraje prizmaticke skloviny (b). — Obr. 17: Jasné patrny klasicky ojinény vzhled naleptané
skloviny (porovnejte s obr. 12).

Pro shrnuti, vyhodami SE
systémi jsou:
1. Mensi naroky

2. Neni tak dulezitd mira vlhkosti
dentinu

3. Hloubka proniknuti leptadla a ad-
heziva je podobna, protoze oba pro-
cesy probihaji soucasn¢.

Jednou z, nékterymi studiemi, zdi-
raziovanych nevyhod SE systému je
relativné vysoké pH (= 2), ve srov-
nani s tradi¢ni kyselinou fosforec-
nou s pH = 1, které zptsobuje ze SE
systémy maji ve srovnani s TE systé-
my niz§i pevnost vazby.'> ¢ Jiné stu-
die ale nedokazaly najit mezi témito
dvéma systémy vyznamné rozdily,"”
a soucasny vyzkum je neprikazny.
SE prostredky se déli na skupiny sil-
nych a slabych, pficemz prvni maji
pH 1 a druhé maji pH 2.

I kdyz jsou slabsi verze mén¢ agre-
sivni a vytvari tenci hybridni vrstvy,
nezda se, ze by ten¢i hybridizacni
zbna ohroZovala pevnost vazby.'®
Spise nez tloustka hybridni vrstvy,
je to jeji celistvost, i.e. absence me-
zer a dutin, ktera je pro vznik kvalit-
ni a pevné vazby rozhodujici. Dalsi
moznou nevyhodou jednokrokovych
SE prostiedk je zbytkova voda,
ktera muze zustavat v dentinovych
tubulech a zplsobovat neuplnou
polymeraci adheziva a nasledné se-
lhani retence.” SE prostredky jsou
nicméné inovativnimi  produkty,
které jsou dosud v plenkach a k roz-
ptyleni veskerych obav je jesté zapo-
ttebi dalSich sttedné a dlouhodobych
studii in vivo.

1. Hybridni kompozita: Univerzalni
nebo vSeobecné pouziti, nizka odol-
nost vici abrazi, dlouhodobé vyssi
drsnost povrchu, napfiklad vyplné
v postrannim tseku chrupu, kavity 1.
a IL. tidy.

v

nez hybridni, dlouhodob& zachova-
vaji povrchovy lesk, naptiklad vypl-
né IIL., IV. Nebo V. tf. K dostani jsou
i varianty s vysokym obsahem plni-
va pro oblasti zatizené zvykacim tla-
kem, naptiklad kavity I. a IL. tridy.

3. Nanofilni kompozita: Podobné mi-
krofilnim kompozitim, nejvice este-
tické. Pro esteticky narocné useky
chrupu, vysoka lestitelnost, vynika-
jici optické vlastnosti (opalescence,
fluorescence), napiiklad kavity III.,
IV. tfidy a pfimé kompozitni fazety.

4. Mikro a nanohybridni: Univerzal-
ni nebo vSeobecné pouziti.

5. Flow kompozita: Nizka viskozita,
nizky modul elasticity, nizky obsah
plniva. Vhodné pro oblasti malo za-
tizené Zvykacim tlakem, a to kvili
jejich malé odolnosti vici abrazi,
nizké pevnosti a vySsi polymeraéni
kontrakci. Polymeracni pnuti je nic-
méné také nizké a to vlivem nizsiho
obsahu plniva. Tyto materialy jsou
vhodné pro malé jamky a ryhy ne-
vystavené zvykacimu tlaku, vyplné
v mlééném chrupu, vykryvani pod-
sektivin pro neptimé nahrady (napt.
inleje a korunky) a napéti uvoliujici
podkladani rozsahlych a hlubokych
kavit I., II., V. tf. a rozsahlé kavity.
K témto ucelim se jako vyhodng&jsi
jevi varianty s postupnym uvoliova-
nim fluoridd, napt. giomery.

Neni vsak fait accompli, ze vznik
sekundarniho kazu souvisi s pritom-
nosti okrajovych netésnosti nebo
diskoloraci. V soucasné dobé pa-
nuje nazor, ze pro vznik kazu jsou
rozhodujici rizikové faktory daného
pacienta, jako napt. ustni hygiena,
stravovaci navyky a pristup k vlast-
nimu chrupu a jeho oSetfeni.?!

Jak jiz bylo feceno, netésnost okrajii
je pficitana polymera¢ni kontrakci
kompozita béhem faze tuhnuti a po-
hybuje se v rozmezi 2 az 5 obj. %,%
pficemz vznikd pnuti, které vede
k selhani vazby a vzniku spary (obr.
3 a 4). Polymeracni pnuti je mozné
zmirnit pouzitou klinickou techni-
kou, modulem elasticity materialu
a geometrii kavity neboli tzv. ,,C*
faktorem. Ve snaze vyhnout se po-
lymeraéni kontrakci upravili vyrob-
ci chemické slozeni kompozit tak,
aby méla priznivé vlastnosti. Tyto
upravy zahrnuji rizné velikosti, tvar
a objem castic anorganického plni-
va, stejné jako zlepSeni pfilnavos-
ti plniva k organické pryskyticné
matrix. Mezi dalsi faktory snizuji-
ci pnuti patfi zpisob polymerace,
napiiklad pouziti pulzniho vytvrzo-
vani,”® a postupné vytvrzovani jed-
notlivych vrstev kompozitni vyplné
v prub&éhu nanaseni.?* Dalsi techni-
kou (viz nize) je pouziti flow kom-
pozit s nizkym modulem elasticity,
coby prvni podlozni vrstvy vstieba-
vajici polymeracni napéti a puisobici
proti silam vznikajicim na rozhrani
vyplné a dentinu.”

Flow kompozita

Flow materidly, pfedstavené témer
pted dvaceti lety, maji dnes pro svou
vSudypfitomnost témét vSestran-

patentu materidlu a pohybuje se od
70 do zhruba 100 MPa, ¢asem muize
slabnout a ve srovnani s nezatékavy-
mi obdobami se pohybuje pfiblizné
na 80 %.

Ackoli jsou mikronetésnosti multi-
faktoridlnim jevem, zakladnim fak-
torem urcujicim jejich velikost je
modul elasticity materidlu (dale jen
MOE). Podobné jako FS, i MOE se
lis$i v zavislosti na daném produk-
tu, a pohybuje se od 3 po vice nez
11 GPa, a rovnéz ¢asem slabne. Za
zatékavost a klinickou manipulaci
s flow kompozity odpovidaji jejich
viskoelastické vlastnosti. Schop-
nost zatékavosti 1ze u tohoto druhu
kompozit rozdélit na nizkou, stiedni
a vysokou.”” Kazda varianta je vhod-
na pro jiné klinické ucely. Naptiklad
vysoce zatékavy material je zadouci
pro podkladani kavit nebo peceténi
fisur, protoze pfilne ke sténam kavi-
ty nebo ke slozitym prohlubnim fi-
sur, zatimco méné zatékava varianta
je vhodngjsi pro malé kavity nebo
opravy, kde by bylo ptilisné stékani
na obtiz. V soucasné dobé¢ disponuje
vétsina flow kompozit pouze malym
potenciadlem pro omezovani mnozeni
bakterii, zejména S. mutans, hlavni-
ho pivodce zubniho kazu. Prestoze
nékolik komeréné dostupnych flow
materiald proklamuje sviij antimi-
krobialni efekt, ucinek je obvykle
prchavy a pusobi pouze po dobu né-
kolika dni.?® Budouci vyvoj kompo-
zitnich materiali by se mél snazit do
slozeni zaclenit jak antimikrobialni
tak 1 bioaktivni slozky a zlepsit tak
jejich terapeutickou hodnotu.

Zavérem lze fici, ze flow materia-
ly jsou vhodné pro oblasti s nizkou

krok v oblasti vazebnych prostredkii
1 pryskyfic umoznil vzajemné slou-
¢eni téchto dvou materiald a vytvo-
feni nového dentdlniho vyplhového
materialu, tzv. kompobondu.

Kompobondy vyuzivaji vyhod
SE DBA a pryskyfic s nanoplnivy
aumoziuji eliminaci adhezivni faze,
jejimz ucelem je zajiSténi vzniku
pevné vazby mezi materidlem na
strané¢ jedné a povrchem zubu na
stran¢ druhé. Tyto materidly byva-
ji oznacovany jako samoadheziv-
ni kompozita. V podstaté prichazi
doba, kdy bude mozné kompozitni
vyplné, podobné amalgdmovym
vyplnim, zhotovit béhem jediného
kroku, vyhnout se tak vzniku chyb,
urychlit postupy oSetfeni a zlepsit
predvidatelnost a dlouhodobou Zi-
votnost vyplni.

Prvni kompobond zvany Vertise
Flow (Kerr) byl na trh uveden v roce
2009. Jedna se o samo-adhezivni
flow material kombinujici kompozit-
ni pryskyfici a SE vazebny prostre-
dek sedmé generace DBA OptiBond
All-in-One (Kerr). Vertise Flow je
svétlem tuhnouci kompozitni mate-
rial s vlastnostmi podobnymi kon-
venénim flow materialim, ale navic
s vyhodou eliminace vazebné faze,
ktera je bezpodmine¢né nutna pied
aplikaci jakéhokoliv kompozitniho
materialu (obr. 5).

Charakteristika a vlastnosti
Vertise Flow

Vertise Flow spojuje vlastnosti Opti-
Bond, prvniho plnéného vazebného
prostiedku uvedeného na trh v roce
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A-dec predstavuje specialni prisluSenstvi Radius
pro stomatologicka kresla A-dec 300 a A-dec 500

PR, A-dec

A-dec, celosvétovy lidr v oblas-
ti  stomatologického vybaveni
s potéSenim oznamuje uvedeni na
trh novych moZnosti dopliika pro
oblibena stomatologicka kresla
A-dec 500°, které se prizpisobuji
$irsi Skale potieb zubniho lékare.

Jednim z novych dopliku je drzak
nastroji A-dec 300® Radius®, ktery
nabizi pfizptisobitelnou integraci do
kompaktniho systému.

,»Drzak nastroji A-dec 300 Radius
je pohotovy a lehky, ¢imz umoziuje
i vzristem men$im Iékafim stejné
bezproblémovou integraci nasadcti
a prislusenstvi do drzaku, jehoz po-
lohu Ize velice snadno upravit, fika
produktovy manazer spolecnosti
A-dec Shayne Krebs.

Drzak nastroji A-dec 300 Radius je
vybaven standardnim tfiprvkovym
panelem nebo volitelné CEtyfprvko-
vym panelem s prostorem az pro dvé
integrovana pfislusenstvi, véetné in-
traoralni kamery nebo polymeracni
lampy.

»lento flexibilné¢ navrzeny drzak
nastrojii vam také umoziiuje doplnit
dalsi prvky,* fika Krebs.

Kromé drzdku nastroji A-dec 300
Radius umoziiuje dvojity uchyt také
doplnéni soupravy o lampu Radius
nebo v pripadé stomatologického
kiesla A-dec 500 o drzak na moni-
tor.

Lampa A-dec 300 Radius umoziuje
horizontalni a vertikalni nastaveni
a moznost nastaveni dvou intenzit
— vysoka a na kompozita. Rameno
drzaku monitoru A-dec Radius je
otocné v rozsahu 340° a z davodu
podpory pohledu z vice uhla jej 1ze
naklanét v rozmezi +45°.

Moznosti otaceni A-dec Radius ko-
lem stomatologického kiesla A-dec
500 umoziuji prizptisobeni soupra-
vy vSem zubnim lékaftim — prava-
kim 1 levaktm.

O A-dec

Jako predni svétovy vyrobce stoma-
tologickych ktesel, drzaka a stoma-
tologickych lamp, poskytuje A-dec
spolehlivé stomatologické vybavent,
které usnadnuje zivot zubnim I1¢é-
karim a jejich pacientim na celém
SVEte.

50akrovy areal A-dec v Newbergu,
Oregon skryva nejmodernéjsi vy-
robni zafizeni a vzdélavaci centrum
A-dec urcené ke vzdélavani a vyzku-
mu. Pisobeni A-dec ve Velké Brité-
nii, Australii a Cin& pomaha podpo-
rovat rozsahlou sit’ autorizovanych
prodejci ve vice nez 100 zemich
celého svéta.

Chcete-li se dozvedet vice, obratte
se na sveho autorizovaného prodejce
A-dec nebo navstivte:
www.a-dec.com.
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Web: www.dentall.sk

Dent Unit

Obvodni 23

503 32 Hradec Kralové
+420 495 454 394
Email: info@dentunit.cz
Web:www.dentunit.cz

Prizpusobivy

A-dec nyni nabizi ergonomii a pohodli kfesla

A-dec 500 s novou moznosti pfipojeni
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Vynikajici pfistup, vynikajici pohodli pacienta

a maximalné flexibilni unit. Stabilni avSak

pohyblivy. Obratte se na mistni prodejce A-dec

a informujte se, jak predni vyrobce v tomto

oboru poskytuje vétSi manévrovaci prostor,

nez kdy jindy.

Stanéte si broZuru nového A-dec 500 na

a-dec.com/agile
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1992 (obr. 6), ktery vyuzil potenci-
al pouziti plnéného adheziva coby
»drti¢e* napéti neboli stress-breaker
pod kompozitnimi vyplnémi. Me-
chanismus vazby Optibondu k denti-
nu je dvoji: zaprvé chemicka adheze
je realizovana fosfatovou funkéni
skupinou monomeru GPDM (glyce-
rol fosfat dimetakrylat) spojujici se
s ionty vapniku v zubu, a za druhé,
mikromechanickd adheze je rea-
lizovana vznikem hybridni vrstvy
tvofené pryskyfi¢nou impregnaci
s kolagennimi vlakny a dentinovou
smear-layer. SEM a TEM snimky
pofizené na universit¢ v Leuvenu
(Belgie) zachycuji tésnou adapta-
ci Vertise Flow jak k dentinu, tak
i ke skloviné. Testy mikronetésnosti
navicukazuji, zeje-li Vertise Flow po-
uzit v kombinaci s SE vazebnym pro-
stfedkem, vykazuje celistvost okrajt
srovnatelnou s konvenénimi (tj.
ne-adhezivnimi) flow kompozity. »

Pevnost vazby ve stfihu (dale jen
SBS), které lze u Vertise Flow
a dentinu dosahnout, je pfiblizné
25 MPa, coz je srovnatelné s vazbou
na obrousenou, prizmatickou sklo-
vinu. U neobrou$ené nebo aprizma-
tické skloviny je nicméné SBS nizsi
a je podobné jako v piipad€ pouziti
samotnych SE prostfedkt. Z toho dt-
vodu je vhodné aprizmatickou sklo-
vinu pfedem sesikmit nebo naleptat
a zajistit tak udrzitelnou a trvanlivou
tésnost okraju (obr. 7). Naproti tomu

je predleptani dentinu pfi pouziti
Vertise Flow kontraindikovano, ne-
bot’ snizuje SBS k dentinu. Dalsi ne-
vyhodou ptedleptani dentinu je to, ze
se oteviou dentinové tubuly, které se
nemusi naslednym pouzitim Vertise
Flow uzaviit do potfebné hloubky
a mohou prispét ke vzniku pooperac-
ni citlivosti.

Chemické slozeni Vertise Flow ob-
sahuje Ctyfi typy plniva o celkovém
obsahu 70 %. Zaclenéni fluoridu
nano-ytterbia zajiStuje vynikaji-
ci rentgen kontrastnost a postupné
uvolnovani fluoridi (podporuje bio-
aktivitu), pfedem polymerovana pl-
niva snizuji vznik mikronetésnosti
a nano-castice zlepsuji lestitelnost
atixotropni vlastnosti. FS je 120 MPa
a zmiriuje vyskyt prasklin. MOE
je nizky, pfiblizné 7 GPa a ma
absorpéni schopnosti vi¢i napéti
(obr. 8).

Vzhledem k tomu, ze Vertise Flow
funguje soucasné jako dentinové
adhezivum 1 pryskyfiény vyplio-
vy materidl, je k zajisténi uplné
a dokonalé polymerace obou slozek
nezbytnd delsi doba vytvrzovani.
Reakce pti svételném tuhnuti navic
také zastavuje proces leptani tvrdych
zubnich tkani SE prostfedkem tim,
ze zvySuje hodnotu pH z pfiblizné
2 na 7, takze neustala kyselost nena-
rusuje vazbu s dentinem.

Dalsi vyhodou Vertise Flow je zacle-
néni monomeru kyseliny fosfore¢né,

BESKYDY

Dovolena se vzdélavanim
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ktery umoziiuje chemickou adhezi
k riznym povrchim nepfimych na-
hrad, v¢etné slitin nedrahych kovd,
zlata, aluminia, zirkonu a kiemicité
keramiky, napf. zivcovych, lithium-
disilikatovych nebo jinych preso-
vacich keramickych systémut. Tato
adhezivni vlastnost je obzvlaste
uziteCnd pfi intraoralnich opravach
prasklé keramiky, napfiklad celoke-
ramickych korunek, inleji nebo on-
leji, nebo pti opravach odstipnutych
keramickych praci, aniz by bylo nut-
né celou nahradu vymeénit (obr. 9).

Zpracovani Vertise flow je velmi pfi-
jemné a umoziuje jeho mnohostran-
né pouziti. Material neni ani prili$
viskozni ani piilis tekuty a vyhovuje
proto SirSimu spektru klinickych po-
uziti, at’ uz jako podlozka/pecetidlo
¢i jako vyplnovy material na celé
malé kavity. Vertise Flow je k dispo-
zici ve vybéru odstind pro nejnaroc-
néjsi estetické pozadavky, od XL pro
bélené zuby po Translucentni odstin
na peceténi fisur, které umoznuje vi-
ditelnost veskerych budoucich kazi
(obr. 10).

Podobné jako skloionomery a jejich
obmeény, i kompobondy nabizeji vaz-
bu k ptirozené hmot€ zubu. Nicméné
ackoli maji oba materialy podobné
indikace, jejich vlastnosti a zpraco-
vani se podstatné lisi. Skloionomery
se v podstaté vazi pouze k dentinu,
maji nizkou mechanickou pevnost,
prameérnou estetiku a nizkou abrazi,
ale nabizeji uvolnovani fluoridi i je-

jich doplnéni. Kromé toho je reakce
tuhnuti ovlivnéna mirou vlhkosti
dentinu a probihd ve dvou fazich.
Naproti tomu kompobondy nabizeji
vazbu jak k dentinu, tak i ke sklovi-
né, vysokou mechanickou pevnost,
nizkou abrazi, lepsi estetiku, klinic-
ky postup o jedné fazi a uvoliiovani
fluoridd, ale nikoli jejich doplnovani.

Klinické implementace

Vertise Flow

Klinické implementace Vertise Flow
se nelisi od konvenénich flow ma-
teriald, ale Vertise Flow ma vyhodu
eliminace adhezivni faze. Nize jsou
uvedena néktera doporucena pouZziti.

Peceténi fisur

Jednim ze zakladnich zpusobi oset-
feni v preventivni stomatologii je
peceténi fisur postrannich stalych
zubu bezprostiedné po jejich prote-
zani do dutiny tstni. Tradi¢né se toto
osetteni provadélo pouze naleptanim
skloviny, pficemz se spoléhalo na
mikromechanickou retenci a v zé-
vislosti na zpasobu stravovani vy-
zadovala pecetidla fisur pravidelné
vymeény nebo opravy. Pouziti Vertise
Flow namisto konvencnich peceti-
del fisur nabizi nejen mikromecha-
nickou retenci, ale také chemickou
adhezi ke skloviné prostrednictvim
SE prostiedku, ktery se vaze s ionty
vapniku z hydroxyapatitové matrix.

Nasledujici klinicky ptipad zazna-

e ZUBNI LEKARI
bude zazadano 0 200 kredita

e ZUBNIi TECHNICI

bude zazédano o 16 Kreditt

RELAXUJTE SE STOMATEAMEM NA LETNIi DOVOLENE SE VZDELAVANIM

Pri prihlaseni do 16. 4. 2012 sleva 1.000 K¢ z kurzovného

Hotel Sepetnd

Koupalisté Slunicko

OTELU SEPETNA

m pokoji)

Za jednu

.................................... 6.990 K¢

Priplatek za jednc;luzkovy [010] (o] 1.400 K¢

Pistylka (At&): oo

Prodlouzeni pobytu pres vikend (polopenze)....

Pokoj hotelu Sepetnd

e

r s

Bungalovy Sepetnd

POBYTV CTYRLUZKOVEM BUNGALOVU

(pfi obsazeni minimalné 3 osobami)

Za jednu 0SODU: .......oevrerrerererrrrererererenns
Dité do 14 let: .o
Dité na pristylce (5.—6. osoba): ...........

Vice informaci naleznete na www.stomateam.cz

...................... 6.100 K¢
...................... 5.300 K¢
...................... 3.900 K¢

menava peceténi fisur prvniho sta-
1ého molaru u 14letého pacienta.
V idealnim pripadé by mél byt zub
izolovan kofferdamem, aby byla
zajiSténa suchost a Cistota pracov-
niho pole (obr. 11). Nejprve byl zub
opiskovan oxidem hlinitym, a to za
ucelem vycisténi jamek a ryh, odstra-
néni piipadné vrstvy plaku, ptipad-
ného povrchového kazu a moznych
zbytkt starého pecetidla (obr. 12).
Nasledovalo cisténi pemzou, kte-
rym byly odstranény zbytky oxidu
hlinitého z piskovani (obr. 13 a 14).
Po oplachnuti pemzy (obr. 15) byly
jamky a ryhy naleptany 37% kyse-
linou fosforecnou (obr. 16a), stejné
jako okolni neobrousena, prizmatic-
ka sklovina (obr. 16b). Po oplachnu-
ti leptadla a osuseni okluzni plosky
byl jasné viditelny klasicky ojinény
vzhled skloviny (obr. 17).

Pokracovani v pristim vydanit
Dental-Tribune.

Kontakt

Dr Irfan Ahmad

The Ridgeway Dental Surgery
173 The Ridgeway, North Harrow
Middlesex, HA2 7DF

UK

iahmadbds@aol.com
www.irfanahmadtrds.co.uk
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Obr. 4: Konecna preparace kavity po odstranéni kazu a preparaci okrajii kavity z aproximdlnich stran pomoci hrotit SONICflex prep ceram odstranujict
veskerou nepodlozenou sklovinu. — Obr. 5: Bocni pohled na konecnou preparaci kavity. Povsimnéte si vetsi hloubky distalniho gingivalniho okraje viici
povrchu okluze. — Obr. 6. Za ucelem zajisténi spravného tvaru definitivni vyplné byla pouzita matrice Hawe Contoured Tofflemire-Bands (Kerr) v drzaku
Tofflemire. Z ditvodu chybéjiciho horniho prvaiho moldru byla, radéji nez sekcni matrice, zvolena kruhova matrice.

Obr. 11

Obr. 7: K vytvoreni separace mezi Spicakem a premoldrem byl z ditvodu zajistént tésného aproximdlniho bodu kontaktu vyuzit V-krouzek (Triodent).

— Obr. 8: K utésnéni pasku matrice pri mezialnim gingivalnim okraji kavity a ziskani okrajové tésnosti snizujici moznost kontaminace, a tudiz i k zajis-

teni bezkonkurencni pevnosti vazby byly vyuzity klinky Wave-Wedges (Triodent) riznych velikosti. — Obr. 9: Sestaveni matrice: matrice Hawe Contoured
Tofflemire-Band v drzaku Tofflemire, aktivovany — V-krouzek a maly klinek Wave-Wedge (bily). Vsimnéte si nedostatecné adaptace pasku matrice z bukalni
strany preparace kavity pri mezidlnim gingivalnim okraji. Z ditvodu dosazeni lepsi adaptace pasky matrice k gingivalnimu okraji skloviny byl maly klinek
nahrazen vetsim klinkem Wave: Wedge (rizovy, obr. 12). — Obr. 10: Povrch skloviny a dentinu byl po dobu 15 sekund naleptan 36% kyselinou fosforecnou,
oplachnut vodou a jemné osusen vzduchem. Na naleptany povrch skloviny a dentinu byly naneseny dvé vrstvy XP BOND (DENTSPLY), roztirdany Stéteckem
po dobu 15 sekund, jemné osuSeny vzduchem, a po dobu 20 sekund vytvrzeny svétlem pomoci polymeracni lampy VALO (ULTRADENT).

Obr. 14
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» D pokracovani ze strany 1

Obrazky 1 az 19 jsou v podstaté
zpravou o klinickém ptipadu, ktera
ukazuje vyhody a klinické pouziti
tohoto nového inovativniho zatéka-
vého podkladového materidlu pro
pfimé zhotovovani distalnich kom-
pozitnich vyplni.

Podkladové materialy jsou indiko-
vany predevsim z divodu zmenseni
objemu vypliiového materialu'! nebo
z divodu vytvofeni tvaru preparo-
vané kavity vhodného pro umisténi
inleje/onleje.'? Tvar preparace kavi-
ty bude zaviset na rozsahu zubniho
kazu nebo tvaru vyplné, kterda ma
byt vyménéna. Odstranovani zub-
niho kazu Gasto vytvafi nezadouci
podsekiiviny, které se neshoduji se
zasadami tvaru preparace kavity pro
inleje/onleje. Z divodu zachovani
co nejveétsiho mnozstvi zdravé sklo-
viny/dentinu, by mél byt pti pouziti
podkladového materialu dodrzovan
vnitini zkoseny tvar preparace.'?

Obr. 12: Po skonceni postupu bondovani byl materidl SDR za pomalého, rovnomérného tlaku nandsen do kavity od nejhlubsi cdsti mezialni a distalni aproximalni skrinkové preparace. Po nane-
seni 4mm vrstvy byl materidl nékolik sekund ponechdan bez zasahu, aby se sam vyrovnal jesté pred 40sekundovym svetelnym vytvrzovanim z okluzadlni strany. — Obr. 13: Na predchozi vrstvu, az
zhruba 3 mm od okluzalniho okraje kavity, byla nanesena dalsi 4mm vrstva SDR. Materidl byl opét ponechdn bez zdsahii, aby se sam vyrovnal, a poté byl po dobu 40 sekund vytvrzovan svétlem.
— Obr. 14: Zbyvajici cast preparované kavity byla vyplnéna kompozitem bézné viskozity Tetric N-Ceram (Ivoclar Vivadent). — Obr. 15: V souladu s Bichachovou technikou byla kavita I1. tiidy

upravena na kavitu I. tiidy: 14 mezialni a distdalni okrajové hiebeny byly jeden po druhém dostaveny z kompozita bézné viskozity a vytvrzeny svétlem.

Obr. 16: Postupné vrstvy kompozita byly nandSeny technikou Sikmého vrstveni, tvarovdny Spicatym nastrojem na tvarovani kompozit a vytvrzovany svétlem po dobu 40 sekund. Sklon zbyvajicich
preparovanych struktur na okluzi byl pouzit jako voditko pro obnoveni anatomického tvaru okluze. — Obr. 17: Hotova vypln po dokoncovani karbidovym dokoncovacim brouskem s 30 brity ve
tvaru vajicka (Endenta) a postupném lestent lesticimi nastroji OptiDisc (Kerr).
— Obr. 18: Bocni pohled na bukalni hrbolek nevykazujici Zadné znamky prasklin skloviny, které by mohly byt zpiisobeny polymeracnim smrstovanim velkych vrstev zatékavého podkladového ma-
terialu SDR. — Obr: 19: Pohled bezprostiedné po osetient, po lesténi diamantovou lestici pastou (ULTRA-DENT Diamond Polish), zachycujici optimalni estetiku, vylepSeny obrys z aproximdlnich
stran i tvar kompozitni vyplné. Vsimnéte si optické celistvosti kompozita a SDR s okolni strukturou zubu.

> strana 8
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Sherrer a kol.! prokazali, ze odolnost
vici zlomeni u celokeramickych ko-
runek je vyrazné ovliviiovana elas-
ticitou materidlu z né¢hoz je pahyl
a upeviovaciho cementu. Vzhledem
k pfiznivym vlastnostem materialu
SDR, by se mohlo jednat o idedlni
material pro vykryvani podsekfivin
nebo zachovani vétsi plochy sklo-
viny zlepSujici pfilnavost a pevnost
hrbolkut pfi preparacich kavit pro ke-
ramické inleje.

Obrazky 20 az 29 jsou dalsi zpravou
o klinickém pfipadu a ukazuji klinic-
ké pouziti zatékavého podkladového
materialu SDR, ktery umoznuje ide-
alni tvar preparace kavity pro nepfi-
m¢ distalni inleje/onleje.

Zavér

To, ze 1ékafi dostali k dispozici zaté-
kavy podkladovy material pro distal-
ni pfimé a neptimé vyplné, ktery je
mozné zhotovit a vytvrdit po velkych
vrstvach, je ve stomatologii jednim
z nejzajimavéjsich technologickych
pokroki smérem k zjednoduSeni
toho, co je obecné povazovano za
technicky velice citlivy postup.

SDR vykazuje diky své zatékavosti
vynikajici adaptaci ke sténam pre-
parace, snizujici moznost vzniku
mezer pii okrajich, které mohou vést
k citlivosti po oSetfeni nebo estetic-
kému selhani vyplné. Dalsi unikatni
vlastnosti materialu SDR je samo-ni-
velaéni schopnost, ktera odstrafnuje
nutnost manipulovat nebo tvarovat
material pied vytvrzovanim. Vytvari
tak také idealni povrch pro doplnéni
vyplné€ z kompozita bézné viskozity,
které pak poskytuje pozadovanou
pevnost, estetiku a odolnost okluzal-
nich plosek vuci opotiebeni.

Redukované polymeracni napéti
podkladového materidlu SDR na
normalnich a naruSenych hrbolcich
po konvencni preparaci kavity muze
1ékati poskytnout vylepsenou a zjed-
nodusenou pracovni techniku, ktera
pacientim nabizi odolné distalni vy-
plné.

Podékovani
Réd bych podékoval panu Gregovi
Flintovi za vyrobu keramické inleje.

Poznamka redakce: Pretisteno se
souhlasem, laskavym svolenim In-
ternational Dentistry South Africa
© 2010. Int Dent S Afr, 12/5 (2010):
18-27. Uplny seznam pouzité lite-
ratury je k dispozici u vydavatele.
Video  popisujici  samo-nivelacni
schopnost SDR je k dispozici na
www.dentaltribune.com/articles/
content/id/6974.

O autorovi

Prof. Peet van der Vyver pusobi na
castecny uvazek jako prednasejici
na University of Pretoria’s School
of Dentistry a provozuje soukro-
mou ordinaci v Sandton, Gauteng,
Jizni Afrika.

Pripad II: SDR coby podkladovy material distalni keramické inleje

Obr. 23

Obr. 20: Pohled pred osetrenim na pravy horni sextant. Klinické a radiologické vysetieni pravého horniho prvniho moldru odhalilo drive zhotovenou
okluzo-palatindlni amalgamovou vypln a z mezidlni strany zubu aproximalni kaz. — Obr. 21: Pohled pred oSetrenim na izolovany pravy horni molar. Tento
zvetSeny snimek odhalil prasklinu v amalgdmu (oznacena Sipkou) a rozsahlé deformace okrajii vypiné. — Obr. 22: Obrys kavity po odstranéni defekini
amalgamové vyplné a kaz na okraji mezialniho hrebene. K identifikaci struktur zubu postizenych kazem byl vyuzit indikator kazu (ULTRADENT).

— Obr. 23: Konecna preparace kavity po odstranéni kazu zanechala na axidlnich sténdch preparace podsekriviny a diefiovou dutinu s nepravidelnym dnem.
— Obr. 24: Po naleptani kyselinou fosforecnou a naneseni bondu XP BOND (obr. 10) podle pokynii vyrobce, byl na oSetrenou strukturu zubu nanesen
zatékavy podkladovy material SDR (obr. 11). Cilem bylo vykryt podsekriviny na axidlnich sténdch preparace a vyrovnat dno drenové dutiny. Po vytvrzeni
svétlem byla preparace kavity upravena do idedlniho tvaru diamantovym brouskem o stiedni zrnitosti.

o w

Obr. 24
i i

Obr. 28

Obr. 25: Po otisknuti zubu otiskovacimi hmotami Aquasil Soft Putty a Aquasil Light Body byl zub opatren provizorni inleji z materidlu Integrity (vse
DENTSPLY). Keramicka inlej vyrobend v laboratori z IPS e-max Press (Ivoclar Vivadent) byla naleptana 9,5% kyselinou fluorovodikovou (ULTRADENT
Porcelain Etch) po dobu 20 sekund, oplachnuta vodou a osuSena vzduchem. Poté byl nanesen silanizacni prostredek (Calibra, DENTSPLY), nechal se

1 minutu oschnout a poté byl osetreny povrch keramiky potazen tenkou vrstvou bondu PrimeBond NT smichaného s aktivatorem samovolné polymerace
Self-Cure Activator (oboji od DENSTPLY). — Obr. 26: Pri sezeni za ucelem cementovani byl pravy horni sextant izolovan kofferdamem a byla odstranéna
provizorni inlej. Pro zajisténi optimalni izolace stacilo prvni horni moldr ovdzat dentdlni niti. Zahyby preparované kavity byly vycisteny OptiClean (Kerr),
¢imz bylo zajisténo odstranéni veskerych zbytkii provizorniho cementu. Kolem prvniho horniho molaru byla umisténa lepenka, kterd poslouzila béehem
cementovani jako izolacni prostredek. — Obr. 27: Preparace kavity byla podle pokynii vyrobce oSetrena bondem XP BOND smichanym s aktivatorem samo-
volné polymerace Self-Cure Activator. K nacementovani pripravené inleje byl jako upeviiovact cement pouzit Calibra Esthetic Resin Cement (DENTSPLY)
translucentniho odstinu. — Obr. 28: Okluzalni pohled na keramickou inlej po nacementovani. Konecné svételné vytvrzeni cementu po dobu 30 sekund bylo
provedeno z okluzalni a palatindlni strany, v tomto poradi, pomoci polymeracni lampy VALO. — Obr. 29: Pohled bezprostiedné po osSetieni, po sejmuti
kofferdamu. Konecna nahrada vykazuje optimalni rekonstrukci estetiky, anatomie okluze, marginalnich okrajii a aproximadlni celistvosti.
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Technologie 3Shape — krok smérem k ucelené digitalni stomatologii

DTI

Z divodu zlepSeni a rozSiFeni
svych sluZzeb potiebuji zubni 1é-
kafi i laboratoie pojmout stoma-
tologii jako jeden celek. 3Shape
dodava digitdlni metody zvySova-
ni efektivity ve vSech fazich sto-
matologického oSetfeni, zacina
u intraorialnich skenovanych otis-
ki v zubni ordinaci a pokracuje azZ
k vlastni vyrobé.

Dental System 2012™ disponuje
mnoha funkcemi, které umoziu-
ji zubnim laboratofim rozvijet své
podnikani a stat se tak pro zubni 1¢é-
kare centry sluzeb. Zékladni soucasti
této strategie je to, ze 3Shape Dental
System 2012™ poskytuje pracovni
postupy, které zasahuji do vSech ob-
lasti stomatologie.

TRIOS® od 3Shape je kompletnim
feSenim digitalniho otiskovani pro
zubni ordinace, které umoziuje zub-
nim lékafim pfimo zachytit intra-
oralni situaci, coz poskytuje, oproti
tradi¢ni analogii otiskovani, zna¢né
vyhody. TRIOS® od 3Shape sestava
z intraoralniho skenovani, inteli-
gentniho softwaru a komunikaéniho
rozhrani se zubni laboratoti. Mezi
unikatni vlastnosti patfi skenovani
bez pouziti spreje, naprosta volnost
pohybu a umisténi béhem skeno-
vani, moznost okamzitého ovéfeni
kvality otiskd, a inteligentni nastroje
pro editaci skenti.

Digitalni pracovni postupy, které
umoziuji systémy 3Shape:

1. Zubni 1ékat nebo asistent zpracu-
je digitalni objednavku ve formatu

upraveném podle specifickych poza-
davki laboratofe. Zubni 1ékat snadno
naskenuje chrup pacienta, vyhodnoti
kvalitu digitalnich otiskii a pfipad
okamzité€ odesle do laboratoie, za-
timco je pacient jesté v kiesle.

2. Laboratofe mohou s pomoci Den-
tal System™ pfijimat skeny digital-
nich otiskd TRIOS® nebo intraoral-
ni skeny tfeti strany (Sirona Cerec,
iTero) ptimo od zubniho lékate do
svého TRIOS Inbox™ a okamzité
navrhnout dal$i postup.

3. Pomoci nového Model Builder™
od 3Shape mohou laboratofe po-
uzivat skeny TRIOS® k pfimému
zpracovani laboratornich modeld,
véetné modelil implantati. Digital-
ni modely jsou plné pfipraveny pro

optimalizované zpracovani na 3D
modelech nebo frézovacich pfistro-
jich.

4. Funkce digitalnich provizornich
nahrad Dental System™ umoziu-
je laboratofim digitalné navrhovat
a vytvaret provizorni ndhrady — pfi-
mo na zakladé¢ skenu stavu pred
preparaci a bez odlévani sadrového
modelu.

5. Laboratofe mohou pfipravit a ode-
slat do ordinace virtualni diagnostic-
ké voskové modely, ¢imz ziskaji 1¢é-
kaf i pacient nahled na nahradu jeste
pted preparaci.

6. 3Shape Communicate™ umoziu-
je ve vSech fazich prace na ptipadu
snadnou spolupraci mezi laboratofi

a zubnim 1ékafem. Schvéalené navrhy
lze opétovné pouzit pfi zpracovava-
ni definitivni korunky, coz Setii Cas
a zajist'uje estetiku.

7. Software 3Shape CAMbridge™
automaticky pfipravuje digitalni na-
vrhy k jejich vyrobé a Dental Sys-
tem™ podporuje v podstaté vSechny
materialy a vyrobni zafizeni.

Digitalni technologie se rychle stava-
ji standardem v zubnich ordinacich,
laboratotich a vyrobnich centrech
a nejpokrokovejsi soucasné systémy
podporuji spolupraci a sladéné pra-
covni postupy. Potencialnimi vitézi
v oboru se stanou ti, kdo do této efek-
tivni digitalni arény vstoupi.

Bojovnici za oralni zdravi

Daniel Zimmermann
DTI

LEIPZIG & HEIDELBERG,
Némecko: U dvefi zdravi paci-
enty duch generila Pattona. Jen
nékolik metri od nemocni¢niho
pokoje, kde v roce 1945 bohuzel
zemfrel jeden z nejslavnéjSich ame-
rickych valeénych hrdini, pravé
zactala svoji kaZdodenni sménu
podplukovnik Cathleen Labate.
Stomatolozka z New Hampshire
je jednou z témér 100 vojenskych
zubnich lékari, ktefi v soucasné
dobé slouzi v Europe Regional
Dental Command (ERDC) v Na-
chrichten Kaserne v Heidelbergu,
malém némeckém méstecku, které
se idylicky nachazi p¥i okraji lesa
Odenwald. Tady je spole¢né odpo-
védna za oralni zdravi nékolika
stovek vojaki a jejich rodinnych
prislusniki z okolnich vojenskych
posadek.

Labate byla nedavno prevelena na
jinou vojenskou stomatologickou
kliniku, do Vicenza v Italii. Pfedtim,
coby potomek némecko-italskych
emigrantdi, pracovala témér 20 let
v soukromé ordinaci v USA. Orél-
ni zdravi vojaku, které na zakladné
denné vida, je Casto mnohem lepsi,
nez u pacienttl, které béhem své kari-
éry jako zubni lékatka oSetfovala na
americkém venkové€. Diky tomu jsou
nejcastéj$imi  zakroky pravidelné
prohlidky zubti a pohotovostni za-
kroky, jako odstranéni parodontalni-
ho abscesu u vyslouzilého distojni-
ka, ktery pravé opustil jeji ordinaci.

,,Obecné lze fici, ze oralni zdra-
vi lidi v armade, je dobré,“ fika.
»l kdyz musim pfipustit, Ze mise,
jako ty v Irdku a Afghénistanu, si
skute¢né mohou na zubech vojaki
vybrat svou dan.*

Plukovnik William R. Bachand je-
din€ souhlasi. 58lety velitel EDRC
pusobi v armadnim sboru stoma-
tologtl jiz vice nez 32 let. Rika, e
ve stresovych situacich, jakymi jsou
vale¢né konflikty, u kazdého vojaka

Plukovnik William R. Bachand ve své pracovné

rychle klesa uroven oralni hygieny.
Spolu s vysokym pfijmem kyselych
a sladkych napojii, zejména v hor-
kém podnebi, jaké ma Afghénistan,
vede tato nedbalost casto k velkym
problémim se zuby, fenoménu, kte-
ry jiz vojensti stomatologové zazili
v Koreji nebo Vietnamu. Na zacatku
dvou poslednich americkych zasaht
v Irdku naptiklad statistiky proka-
zaly u navracejicich se vojaka 30%
narlst vyskytu rychle postupujiciho
kazu nebo gingivitidy.

Bachand v soucasné dobé veli vice
nez 20 vojenskym stomatologim
rozmisténym po zakladnach v N¢-
mecku, Italii a Belgii. Na celém svéte
zameéstnava armada pies tisic distoj-
nikti-stomatologti ve tiech hlavnich
oblastech v USA a dvou v zamoii:

v Evropé a v Pacifiku. Pfedtim nez
loni pievzal od plukovnika Randal-
la Balla veleni nad EDRC, slouzil
Bachand jako velitel tichomotského
sboru stomatologti na Havaji, v pozi-
ci v mnoha aspektech velice odlisné
od té v Evropé.

,»V Pacifiku je mensi populace, ale
obrovské vzdalenosti mezi jednotli-
vymi zakladnami a klinikami, fika.
,»V Evropé¢ je vSe pohodIné dostupné
a v dojezdové vzdalenosti.

Rozsah Bachandovych povinnosti
se mize brzy jesté zmensit, protoze
americkd armada postupné stahuje
z Evropy své vojaky. Podle nejno-
véj§ich pland ministerstva obra-
ny ma byt béhem pfistich dvou let
pfemisténo na uzemi USA vice nez
4000 vojaki. Pro ERDC by to zna-
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menalo uzavieni nékolika klinik
a pfemisténi stomatologickych pra-
covnikii. V Némecku budou do roku
2013 uzavieny zejména kliniky
v Heidelbergu a blizkém Mannhe-
imu a s timto procesem je spojeno
mnoho problémd, fika Bachand.

,Tato transformace bude slozita,
protoze v dusledku uzavieni vo-
jenskych zakladen se bude v ramci
Evropy pfesouvat mnoho vojaki.
Navic se budeme snazit minimalizo-
vat ztratu pracovnich pfilezitosti na-
Sich civilnich dodavateltl, jimiz jsou
napf. némecti zubni technici, které si
obvykle najimame z blizkého okoli,*
fika Dental Tribune ONLINE.

SlouZi jiz vice nez 100 let

Zubni 1ékati byli vzdy soucasti ame-
rickych ozbrojenych sil. Pfedtim nez
Kongres podepsal v roce 1911 na-
vrh zakona na zfizeni sboru stoma-
tologd, pracovali zubni 1ékafi a jini
zdravotniCti pracovnici pro armady
na zakladé smlouvy, a to jiz od dob
revoluci v 18. stoleti. Uplné finanéni
a provozni samostatnosti vSak ne-
bylo dosazeno az do roku 1977, kdy
bylo veleni stomatolog definitiv-
né oddéleno od zdravotnické péce,
systému vedeni, ktery vedl k nizké
moralce a nizké udrzitelnosti distoj-
nikti-stomatologu.

V soucasné dobé ma stomatologicka
péce v Evropé vlastni ro¢ni rozpocet
ve vySi 18 miliont USD, z nichz je
velka ¢ast vynaloZena na zamé&stnan-
ce a vybaveni. Co se tyc¢e dentalnich
dodavatelti, jde armada cestou pa-
triotismu, kdy jsou vSechna kiesla
dodévana vyhradné vyrobci z USA,
jako jsou A-dec a Pelton & Crane.
Dlouhodoby smluvni partner Hen-
ry Schein také pravé uzaviel dalsi
exkluzivni smlouvu na sluzby po-
skytované v roce 2012 ve vysi 172
miliont USD.

Vétsina vojenskych stomatologi na-
stupuje do sluzby prostiednictvim
stipendijniho programu pro zdravot-
nické profese, v némz mohou volit

mezi jedno- az Cétyfletym placenym
vzdélavacim programem na nékolika
zdravotnickych pozicich napfi¢ vse-
mi vojenskymi silami. Jini jsou pfiji-
mani pfimo z armady, véetné mnoha
starSich stomatologi, ktefi asto chté-
ji udeélat svoji vlasti posledni sluzbu.

Podle Bachanda sboru chybi po ce-
lém svété nékolik set pracovnikil,
ato i pfesto, ze vojensti stomatologo-
vé jsou na lepsi ¢i stejné Girovni jako
jejich civilni protéjsky a maji rizné
vyhody, jako je uhrazené vzdélavani
nebo presny plan profesniho rozvoje.
Kazdy rok jim je naptiklad poskyt-
nuto 30 hodin dal§iho vzdélavani
a specialisté jsou dokonce posilani
do USA na konference, jako posled-
ni kazdoro¢ni kongres American
Dental Association v Las Vegas.

Vétsina odbornych kurzii v Evropé
je porfadana mistnimi poskytovateli,
jako je Kopf clinic pfi 1ékaiské fa-
kult€ univerzity v Heidelbergu, ktera
s EDRC spolupracuje jiz fadu let.

,»Vojensti stomatologové musi, jes-
té vice nez jejich civilni kolegove,
zustat ve styku s nejnovéjsimi tech-
nologiemi, jakymi jsou CAD/CAM
nebo pocitacova tomografie (Cone
Beam CT) s kuzelovym paprskem,
dodéava Bachand. ,,Ve srovnani s tim,
kdyz jsem pied 30 lety sluzbu zaci-
nal, je nyni kazda ¢ast nasi profese
fizena pocitacem, pocinaje pracovni-
mi zaznamy a konce systémem pla-
novani, diagnostiky nebo oSetieni.*

Navzdory stalejSimu zivotnimu sty-
lu by jiz pro n¢j vyména za misto
zubniho 1ékafe v civilnim svété ne-
ptichazela v tvahu. ,,To, co se mi
na vojenské stomatologii libi prede-
vS§im, je skupinovy pfistup k praci
a moznost se skute¢né zamefit na
klinické potieby kazdého jednotli-
vého pacienta. I kdyz musime byt
odpovédni za spravu financnich
prostfedkt, nemusime se, pokud jde
o urCitou formu oSetfeni pacienta,
tolik starat o finan¢ni aspekty oset-
feni,* uzavira. ,,Tuto zkusenost bych
za nic nevymenil.*



