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Efectivo. Práctico. Económico. Un láser de clase mundial. "Picasso es un instrumento 
impresionante y asequible 
para cirugía del tejido 
blando, y una necesidad 
para mi clínica estética".

Larry Rosenthal, D.D.S.
Director, Aesthetic Advantage
New York, New York

"...Impresionante, todo 
dentista debe tener uno". 

Nash Institute
Charlotte, N. Carolina
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El odontopediatra puertorriqueño abre un nuevo camino.
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Los investigadores revisaron 24 artí-
culos publicados entre 1976 y 2016 y 
encontraron que el uso de selladores 
puede reducir el riesgo de desarro-
llar nuevas lesiones de caries en las 
superficies oclusales de los molares 
permanentes en un 80% de niños y 
adolescentes en comparación con 
grupos de control que no tenían se-
lladores, después de dos años de se-
guimiento.

Además, se halló que los niños y 
adolescentes con selladores tenían 
una incidencia de caries de un 29%, 
mientras que los que no tenían sella-
dores tuvieron una incidencia de ca-
ries del 74%, después de siete o más 
años de seguimiento.

Los resultados sugieren también que 
los selladores aplicados a las fosas y 
fisuras de molares primarios y per-
manentes pueden ser más beneficio-
sos que los barnices de flúor, después 
de siete o más años de seguimiento.

«Los selladores son una terapia pro-

bada y eficaz para la prevención de 
caries en niños y adolescentes. La 
enfermedad oral puede afectar gran-
demente la propia concentración y 
autoestima y contribuye a más de 51 
millones de horas de clases perdidas 
cada año», manifestó el autor princi-
pal, el Dr. John T. Wright. «El informe 
reafirma que los selladores deben ser 
una parte rutinaria de la prevención 
de la caries, ya que los niños con se-
lladores son hasta un 80% menos 
propensos a caries en comparación 
con aquellos sin ellos».

Según el Estudio Nacional de Salud 
y Nutrición de 2011-2012, casi una 
cuarta parte de los niños y más de la 
mitad de los adolescentes en los EE 
UU han sufrido caries en los dientes 
permanentes. Aunque el número to-
tal ha disminuido en las últimas cua-
tro décadas, los Centros para el Con-
trol y la Prevención de Enfermedades 
estima que todavía más de un 19% de 
los niños y adolescentes 2-19 años de 
edad estadounidenses tiene caries sin 
tratar hoy en día.

El estudio, titulado «Sealants for pre-
venting and arresting pit-and-fissure 
occlusal caries in primary and per-
manent molars», fue publicado en la 
edición de agosto de la Revista de la 
Asociación Dental Americana (JAMA) 
y la edición de julio/agosto de la re-
vista Pediatric Dentistry.

Las guías prácticas actualizadas para 
el uso de selladores de fosas y fisuras, 
diseñados para ayudar a los profesio-
nales en el proceso de toma de deci-
siones clínicas de la prevención de 
lesiones de caries oclusales, fueron 
publicados también en la edición de 
agosto de JAMA.

La ADA celebra su congreso anual en 
Denver (Colorado), donde se presen-
tarán una amplia gama de conferen-
cias, al igual que una gran exposición 
comercial. 			     

Recursos
• ADA: www.ada.org/en/meeting/atten-
dee-information/international-attendees/
spanish?source=VanityURL
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Confirman la eficacia de los 
selladores en la caries infantil
U n informe realizado por la Asociación 

Dental Americana (ADA) en colabo-
ración con la Academia Americana de 

Odontología Pediátrica confirmó que los se-
lladores dentales son un método eficaz para 

reducir y prevenir la caries infantil, lo que ha 
llevado a la ADA a actualizar sus recomenda-
ciones sobre el uso de selladores de fosas y fi-
suras en las superficies oclusales de molares 
primarios y permanentes.

Una revisión confirmó que los selladores son eficaces para reducir y prevenir la caries en la infancia.
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Structur 3 permite también confec-
cionarse prótesis provisionales de 
larga duración. Además,  se puede 
utilizar para el rebase de coronas 
provisionales prefabricadas de com-
posite, policarbonato o metal. El ma-
terial tiene una gran estabilidad, es 
muy estético y se maneja de forma 
rápida y sencilla. 

La aplicación de Structur 3 es óptima. 
Gracias a su sistema de mezcla 1:1, 
Structur 3 evita errores de mezcla en 
la impresión, lo que permite ahorrar 
tiempo. El tiempo de fraguado intrao-
ral es de solo 45 segundos. A conti-
nuación se puede retirar fácilmente la 
prótesis provisional, ya que en esa fase 
aún presenta cierta elasticidad. Struc-
tur 3 endurece completamente a par-
tir de la mezcla en solamente cuatro 
minutos. Después de retirar la capa de 
inhibición con un paño impregnado 
en alcohol y sin necesidad de pulirla, 
la prótesis provisional muestra un bri-
llo similar al del diente.

Las restauraciones realizadas con 
Structur 3 son muy estéticas y simi-
lares a la pieza definitiva, gracias a 
su brillo natural y su fluorescencia. 
A ello contribuye también su amplia 
gama de colores: está disponible en 
cartuchos en ocho colores VITA dis-
tintos (A1, A2, A3, A3.5, B1, B3, C2, 
BL). Además, Structur 3 está disponi-
ble en cuatro colores (A1, A2, A3, B1) 
en las prácticas jeringas QuickMix. 

Estas son especialmente adecuadas 
para prótesis provisionales o correc-
ciones, cuando solo son necesarias 
pequeñas cantidades de material. 
Las prótesis provisionales se pueden 
personalizar en combinación con el 
composite universal Grandio®SO 
Flow.

Las restauraciones provisionales de-
ben ser estables. Su función es prote-
ger el diente preparado sin limitar la 
función masticatoria. Deben resistir 
la presión de la masticación durante 
todo el período de tratamiento. Esto 
se aplica también a estructuras de 
la restauración como, por ejemplo, 
los márgenes finos discontinuos de 
las coronas. Structur 3 cumple estos 
requisitos en todos los aspectos. Con 
una resistencia a la compresión de 
más de 500 MPa y una muy alta re-
sistencia a la flexión, Structur 3 es 
la base para prótesis provisionales 
sólidas y duraderas. Además, la su-
perficie lisa de Structur 3 previene la 
adhesión de partículas y, por añadi-
dura, la pigmentación producida por 
el café, el té, la nicotina, etc.

Structur 3 reúne con ello las tres pro-
piedades que son esenciales en las 
prótesis provisionales, lo cual es muy 
importante, tanto para los usuarios 
como para los pacientes.	  	   

Recursos
• VOCO: : www.voco.es
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Structur 3, sencillo, 
estético, sólido
E l material autopolimerizable c&p Structur 3 de VOCO sirve 

para confeccionar de forma rápida coronas y puentes pro-
visionales de alta calidad, así como inlays, onlays, coronas 

parciales, veneers y prótesis de espiga provisionales. 

1. Situación inicial.

2. Muñones dentales preparados.

3. Impresión obturada con Structur 3 en el muñon dental, fase intraoral del curado.

6. Resultado grato.4. Remoción en la fase elástica para el curado extraoral. 5. Puente provisional ya finalizado.
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IDS 2017, que tendrá lugar del 21 al 
25 de marzo de Colonia (Alemania), 
es el mayor evento del mundo de la 
industria dental y se celebra cada 
dos años. 

En las últimas décadas, el mercado 
dental global ha pasado de trata-
mientos basados en la restauración 
a un enfoque preventivo, impulsa-
do principalmente por un aumento 
de la conciencia sobre las posibles 
consecuencias de las enfermedades 
dentales no tratadas para la salud en 
general, así como la cada vez mayor 
población de personas de edad avan-
zada en todo el mundo y, en conse-
cuencia, la necesidad de mantener 
la dentición natural durante toda la 
vida.

La profilaxis oral, incluyendo las me-
didas de prevención en el hogar, el 
escaramiento dental profesional y la 
educación son los pilares más impor-
tantes de la salud oral a largo plazo. 
Durante IDS 2017, los profesionales 
de la odontología se podrán actuali-

zar sobre las más recientes técnicas 
e innovaciones de productos en esta 
área.

Los participantes recibirán informa-
ción sobre los últimos productos de 
higiene oral para su uso en el hogar 
yuna gran variedad de nuevos ins-
trumentos manuales curetaje, así 
como dispositivos sónicos, ultrasóni-
cos y escaladores de pulido por aire. 
Además, se presentarán innovadoras 
herramientas de diagnóstico especí-
ficas para la profilaxis oral y la co-
laboración interdisciplinaria, tales 
como cámaras de alta resolución 
intra-oral, cámaras fluorescentes o 
con tecnologías infrarrojas, así como 
sistemas radiográficos analógicos y 
digitales y sistemas de tomografía 
computarizada.

Los participantes tendrán la oportu-
nidad de discutir con especialistas en 
profilaxis y representantes de diver-
sas empresas dentales.
«La profilaxis es una competencia 
dental básica. IDS ofrece a todo el 

equipo dental una oportunidad úni-
ca para dialogar con especialistas de 
las empresas expositoras y con usua-
rios experimentados sobre todo el 
espectro de los conceptos modernos 
de profilaxis, el diagnóstico actual 
y las tendencias de la terapia en un 
solo lugar. Cada dos años, IDS ofrece 
una experiencia única que es cada 
vez mejor», manifestó el Dr. Markus 

Heibach, Director Ejecutivo de la 
Asociación de la Industria Dental 
Alemana.			     

Recursos
• IDS: english.ids-cologne.de/ids/in-
dex-2.php
• IDS today Media Kit: www.dental-
tribune.com/uploads/Mediakit_2016/
IDS%202017_Rate%20Card.pdf
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La prevención será el tema 
principal de IDS 2017
L a Exposición Dental Internacional (IDS) de 2017 se centra-

rá en la prevención, la profilaxis en la clínica y en el hogar, 
así como en el diagnóstico por imágenes y por microbiolo-

gía, anunciaron los organizadores.

Atraiga público a su stand anunciándose en IDS today, el periódico diario de Dental Tri-
bune en la feria, del cual se publican también ediciones anteriores y posteriores al evento.

Evolve.GIOMER 
TECHNOLOGY
taking dentistry to the next level
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De acuerdo con MarketsandMarkets, 
el crecimiento en este mercado pue-
de atribuirse principalmente a facto-
res como el rápido crecimiento de la 
población de edad avanzada, el au-
mento de la demanda de servicios de 
odontología cosmética, el incremen-
to de la incidencia de caries dental y 
enfermedad periodontal y los avances 
tecnológicos.

La empresa de investigación encontró 
que el segmento de equipo de labo-
ratorio dental representaba la mayor 
parte del mercado mundial de equi-
pos dentales en 2015. La creciente 
adopción de sistemas CAD/CAM fue 
identificada como un factor clave en 
este segmento de mercado. Se espe-
ra que el segmento de equipamientos 
en general registre también la mayor 
tasa de crecimiento en el período de 
pronóstico.

En cuanto a la variación regional, Eu-
ropa tenía la mayor cuota del merca-
do de equipos dentales debido a re-

embolsos favorables, el aumento del 
gasto en salud de los gobiernos y el 
crecimiento de la población de edad 
avanzada. Sin embargo, se espera 
que la región de Asia Pacífico regis-
tre la mayor tasa de crecimiento en 
el período de 2016-2021 debido a que 
tiene regulaciones menos estrictas, lo 
que aumenta la demanda de proce-
dimientos dentales y fortalece el cre-
ciente turismo dental.

Danaher Corporation, Planmeca, 
Dentsply Sirona y Carestream Health 
fueron los principales competidores 
en el mercado de equipos dentales.

El informe completo, titulado «Dental 
equipment market by product (dental 
radiology equipment, digital sensors, 
dental lasers, diode lasers, dental 
chairs, CAD/CAM, dental handpieces, 
casting machines) & end user (hospi-
tals and clinics, dental laboratories)—
Global forecast to 2021», se puede 
adquirir en la página web de Market-
sandMarkets.			     

El mercado de equipos dentales superará 
los 7,500 millones de dólares en 2021
E l mercado mundial de equipos dentales ha tenido un crecimiento 

constante durante la última década. Recientemente, una de las 
mayores empresas de investigación de mercado del mundo in-

formó que se espera que crezca aún más a una tasa compuesta anual de 
4,9 por ciento en los próximos cinco años, para alcanzar los 7,500 millo-
nes de dólares en el año 2021.
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Las fresadoras para CAD/CAM de la marca Roland son el tipo de equipos que ha expe-
rimentado un aumento de ventas. En la imagen, los equipos del Dr. Richard Rodríguez, 
Director del Centro de Implantes Dentales en Caracas (Venezuela).
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Cada vez más odontólogos y protésicos dentales confían en el sistema de  
cerámica sin metal, clínicamente probado IPS e.max, que ofrece una alta  
estética y una fiable resistencia. Las 100 millones de restauraciones colocadas 
dan fe de ello. Desde coronas, inlays, onlays, delgadas carillas y pilares hasta 
puentes. Elija lo que la mayoría de profesionales dentales eligen. 

¡HÁGALO e.max!

LA CERÁMICA SIN METAL MÁS USADA* EN EL MUNDO

 PORQUE

FUNCIONA
all ceramic

all you need

“
”

www.ivoclarvivadent.com
Ivoclar Vivadent AG
Bendererstr. 2 | 9494 Schaan | Liechtenstein | Tel.: +423 235 35 35 | Fax: +423 235 33 60

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.
Calzada de Tlalpan 564 | Col Moderna, Del Benito Juárez | 03810 México, D.F. | México
Tel. +52 (55) 50 62 10 00 | Fax +52 (55) 50 62 10 29 | www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520 | Bogotá | Colombia
Tel. +57 1 627 3399 | Fax +57 1 633 1663 | www.ivoclarvivadent.co
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Consulte otras referencias enConsulte bibliografía en

Clínica

Los eventos adversos son comunes
La investigación realizada en hospita-
les de Argentina, Colombia, Costa Rica, 
México y Perú, muestra que uno de cada 
diez pacientes es lastimado mientras 
recibe atención2. También hay una alta 
frecuencia de eventos adversos en las 
clínicas ambulatorias de México, Perú, 
Brasil y Colombia3.

Los eventos adversos se pueden prevenir
La Seguridad del Paciente es una disci-
plina emergente que integra un conjunto 
de estructuras y procesos organizaciona-
les para mitigar la incidencia e impacto 
de los eventos adversos.

Aprender del error
Los dentistas debemos conocer y com-
prender los eventos adversos que retan 
la práctica segura de la odontología. El 
análisis de los eventos adversos es la cla-
ve para entender como ocurre el daño y 
ayuda a identificar estrategias eficaces 
para prevenir que los mismos eventos 
adversos ocurran nuevamente.

La documentación detallada de cada 
evento adverso permite el análisis y el 
aprendizaje de los errores. El análisis del 
evento adverso no busca asignarle la cul-
pa a uno o más individuos.

En el interés de la seguridad para todos 
los pacientes, cada evento adverso es un 
caso de estudio. Ignorar, oculta y negar 
los eventos adversos es nocivo para el 
buen ejercicio de la profesión.

Eventos adversos en odontología
La percepción general es que la atención 
odontológica es segura, pues considera-
mos que un accidente es algo excepcio-
nal, que rara vez ocurre.

Al preguntar a grupos de dentistas «¿al-

guna vez lastimó a un paciente?», nos 
sorprenderá la cantidad de veces y la va-
riedad de formas en las que los pacien-
tes fueron lastimados. La extracción del 
diente equivocado, lastimar al paciente 
con el instrumental, la infección posope-
ratoria del sitio quirúrgico son algunos 
ejemplos de eventos adversos que ocu-
rren en el consultorio dental.

Osegueda y colaboradores4 aplicamos 
un cuestionario a 207 dentistas, reciente-
mente graduados de más de 30 distintas 
escuelas de odontología de habla hispana 
(la mayoría en México). Durante la licen-
ciatura, 79% causaron eventos adversos; 
38% admitieron haber causado solo un 
evento adverso, y 41% dos o más, y 36% 
cometieron errores que pudieron las-
timar al paciente. Afortunadamente, la 
gran mayoría de estos eventos adversos 
fueron leves, transitorios y corregibles. 
Aunque, tal vez sea difícil evaluar la gra-
vedad de extraer el diente equivocado.

Basados en el análisis de 415 deman-
das judiciales de pacientes en contra de 
dentistas, Perea y colaboradores5 identi-
ficaron once prácticas sencillas que pu-

dieron evitar la mayoría de los eventos 
adversos sufridos por los demandantes. 
Brevemente, durante los procedimientos 
bucodentales: Da prioridad a la segu-
ridad del paciente; Lleva buenos regis-
tros clínicos; Esteriliza el instrumental; 
Prescribe con mucho cuidado los me-
dicamentos; Limita la exposición de los 
pacientes a la radiación ionizante; Nunca 
reutilices desechables; Protege los ojos 
del paciente; Evita que el paciente ingie-
ra o inhale materiales; Usa una lista de 
cotejo en todos los procedimientos qui-
rúrgicos; Vigila el inicio y progreso de las 
infecciones bucales; Ten un protocolo de 
acción ante emergencias que pongan en 
peligro la vida del paciente.

Nuestro reto específico
Buscamos beneficiar a los pacientes y 
optimizar nuestro ejercicio profesional. 
Contrario a la percepción generalizada, 
muchos pacientes resultan lastimados 
innecesariamente. Afortunadamente, 
existen estrategias para reducir la fre-
cuencia y severidad de los eventos ad-
versos. La educación continua es una 
poderosa herramienta en este esfuerzo.

Reconocimiento: este grupo de trabajo 
recibió apoyo de la Dirección General de 
Asuntos del Personal Académico de la Uni-
versidad Nacional Autónoma de México, 
mediante el proyecto PAPIME 202911. 	  

La seguridad del paciente en la odontología

E l objetivo primordial de la atención de 
la salud es ayudar al paciente para que 
recupere y conserve su bienestar. Sin 

embargo, en todos los sistemas de atención 
a la salud ocurren imprevistos que dañan al 
paciente1.

Por Enrique Acosta Gío*

* El Profesor 
Acosta Gío, DDS, 
PhD, es director 
del Laboratorio 
de Microbiolo-
gía, División de 
Estudios de Pos-
grado e Investi-
gación, Facultad 

de Odontología, Universidad Na-
cional Autónoma de México. 
Contacto: acostag@unam.mx
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CRIANDO EL DESARROLLO NATURAL
COMPLETANDO LA DEMANDA DE PADRES DE UN TRATAMIENTO DE ORTODONCIA TEMPRANO

“El System Myobrace™ ha empaquetado 
Corrección de Hábitos, Expansión del Arco 
y Alineación Dental en un solo sistema 
integrado lo cual, hace que la ortodoncia 
sea más eficaz con beneficios de salud para 
el niño en crecimiento.”

Asista a un seminario para aprender más:
www.myoresearch.com
1 8 6 6 - 5 5 0 - 4 6 9 6
usa.courses@myoresearch.com

✔  Tratar a los niños más temprano

✔  Aumenta el flujo de pacientes

✔  Mejorar la eficiencia por delegación

✔  Beneficios financieros adicionales

LA EVOLUCIÓN FINAL EN ORTODONCIA MIOFUNCIONALES
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