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PROC VICE NEZ 300 MAJITELU
L ABORATORNICH SKENERU
SPOLUPRACUJE S NAMI?

+ Disponujeme vysokou vyrobni kapacitou
(3x DMLS laser, 6x CNC frézka, 2x 3D tiskarna).

* Pouzivame pouze znackové a certifikované materialy.

* Vyuzivame dlouholetych zkuSenosti nasich inZenyrd a zubnich
technika.

* Na konstrukce z CoCr, titanu a zirkonu poskytujeme zaruku 5 let.

* Expresni vyroba - prace pfijaté do 16:00/18:00 hodin (frézované/
sintrované) bézné expedujeme nasledujici pracovni den.

* Hotline - nové od 9:00 hod. do 18:00 hod.

CoCr laser sintrovany

CoCr frézovany

PRIDEJTE SE | VY

VLASTNITE SKENER?
Zaslete STL data na email cam@microdent.cz a vyzkouSejte nas.
Podminky Vam sdéli Ing. Kosnar na tel. +420 603 981 534.

NEMATE SKENER?
Poslete nam model po3tou a vyzkous3ejte kvalitu nasich vyrobkd.
Vice informaci na hotline + 420 774 855 600.

Titan frézovany

Také jste zjistili, Ze bez skeneru a CAD/CAM technologie se do budoucna
vase zubni laborator neobejde? ek
Radi Vam poradime a najdeme pro vas nejlepsi feseni. '

Vice informaci Vam sdéli Tomas Gracias
na tel. +420 773 448 865.

www.microdent.cz




Editorial

Vazeni Ctenari,

mate pred sebou druhé CZ/SK vydani casopisu vénujiciho se CAD/CAM a digitdIni stomatologii.
Navzdory Sirokému rozsahu této oblasti stomatologie jsme se tentokrat rozhodli ¢islo vic zaméfit na jednu
jeji ¢ast — implantologii. A to jednak jeji chirurgickou ¢ast — navigovanou implantologii, ale také na jeji
restauracni ¢ast — protetiku. Zatimco suprakonstrukce na implantatech se v Cechach zhotovuji naprosto
béZné za pomoci pocitace, zavadéniimplantatd s asistenci digitalnich technologif jesté neni moc rozsifené.
Proto doufadme, Ze ¢asopis pro Vas bude nejen rozsifenim stavajicich védomosti, ale tfeba i inspiraci, ktera
rozsifi moznosti Vasi praxe.

Za cely redakéni tym pfeji pfijemnou a poucnou Cetbu.

MUDr. Martin Celko

Vazene Ctenarky a Ctenari,

druhy ro¢nik CZ/SK vydani asopisu Digital pfindsi do Vasich rukou ¢lanky z domdci i svétové scény se
zaméfenim na digitdlni feSeni implantologickych rekonstrukci, ale i oteviené rozhovory se zakladateli
Uspésnych frézovacich center v Cesku i na Slovensku.

Od posledniho vydani se digitalni rodina opét rozrostla o nové nebo zdokonalené technologie
a uzivatele. Co se nam nepodafilo publikovat v tomto vydani, mlzete s velkou pravdépodobnosti najit na
setkanf uzivatelt digitalnich systéma pfi konferenci CAD CAM MEETING v Prerové, kde se nejen s uzivatel
setkdte, ale také uvidite, jak technologie spravné pouZivat.

Pfeji Vam pfijemnou cetbu.

Pavel Metelka, DiS.

A KONFERENCI CAD CAM MEETING

8. 972018
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PREDPLATTE SI NASE CASOPISY

vSech jedenact vydani casopist
+ dva katalogy Dental Choice
zacenu 720 K¢ / 30 €

Je to jednoduché
nemate-li jesté sjednano predplatné tisténych ¢asopist na rok 2018,
muzZete si jej objednat na webu www.stomateam.cz (.sk) v prislusné
sekcl, nebo vyuzit k dhradé predplatného slozenku, priloZzenou
k tomuto vydani casopisu

Chcete usetrit svou kapsu a/nebo nase lesy?

Pak si objednejte zasilani elektronické verze nasich casopisit ZDARMA
a k tomu si vyberte jeden tiStény ¢asopis, ktery vam zasleme také zdarma.
Objednat mazete na www.stomateam.cz (.sk) v sekci ZDARMA ELEKTRONICKY.

Vice informaci na www.stomateam.cz (.sk)

StomaTleam

Vas pravodce dentdlnim svétem




‘ Rizeni praxe Digitalizace implantologické praxe

Digitalizace vasi
implantologicke praxe

Autor: Dr. Ross Cutts, Velka Britanie
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DigitéIni stomatologie je bezpochyby soucasné
téma. Béhem poslednich péti let postupovaly
véechny digitaIni pracovni postupy vpred milovymi
kroky. Existuje tolik rdznych digitalnich aplikaci, Ze je
nékdy narocné si udrzovat povédomi o veskerém
vyvoji. Mnoho zubnich Iékafl je nad$eno z vyhod
novych technologii, ale stejné tak je mnoho téch,
ktefi pochybuji o tom, zda zlepsené klinické pra-
covni postupy ospravedIniuji zvysené naklady.

Mnohokrat jsem slysel argument, Ze neni nutné
spravovat to, co nenf rozbité. Je pravdou, Ze otisko-
vani je stale aktualni a existuji urcité limity digital-
nich pracovnich postupd, kterych by si mél byt vé-
dom kazdy, kdo s nimi pracuje. Pro mé ale vyhody
digitéInich postupl znacné prevazuji nad nevyho-
dami. Nevyhody zUstavajf stejné jako u konvencnich
technik.

Ordinacni CAD/CAM préace v jedné navstévé je
mozna jiz pfes 20 let, ale pouze od neddvna jsme
schopni vyfrézovat v ordinaci i implantologické ko-
runkové ndhrady, po predstaveni Variobase
(Straumann) a podobnych abutment(. Svoji prvni
CEREC korunku (Dentsply Sirona) jsem udélal v roce
2003 s pomoci praskovani a rozdil mezi tim, co si pa-
matuji a dnesSnimi IPS e.max pracemi jen dobarve-
nych a glazovanych (lvoclar Vivadent) je ohromny.

Je to investice, ne naklad

Vysledky vyzkumu pouziti CAD/CAM technolo-
gie byly publikovany online v British Dental Journal
18. listopadu 2016. Pres tisic zubnich |ékafd bylo
osloveno online, aby se zucastnili vyzkumu a téch
385, co odpovédélo, pfineslo velmi zajimavé vy-
sledky. Vétsina nepouzivala CAD/CAM technologii
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a hlavni pfekazkou byly dvodni naklady a pocit ne-
dostate¢nych vyhod oproti konvenénim metodam.

Tricet procent respondentl uvedlo, Ze maji sta-
rosti ohledné kvality ordinac¢nich CAD/CAM praci.
To je opravneéné. Nemeéli bychom se prestat soustie-
dit na to, abychom vzdy nabizeli tu nejlepsi moznou
kvalitu péce. Pro mé neni digitalni zubnf lékafstvi
o rychlé opravé, je to o zvyseni naseho vykonu
a zlepseni Urovné predvidatelnosti snizenim lidské
chyby.

Ve vyzkumu 89 procent také uvedlo, ze Véfi, ze
CAD/CAM technologie bude hrét velkou roli v bu-
doucnosti oboru. Skute¢né si nedokazu predstavit,
Ze jakmile jednou Iékar za¢ne pouzivat digitalni pro-
cesy, ze by se jesté nékdy vratil ke konvencni technice.

Co je digitalni zubni implantologie?

Rada implantujicich lékait pravdépodobné uz
pouzivd CAD/CAM pracovni postupy, aniz by si to
uvédomovali, protoZze mnoho laboratoffi jiz ddvno
nahradilo techniku ztraceného vosku a nakladné
zlato pIné individualizovanymi chrom-kobaltovymi
frézovanymi abutmenty (obr. 1).

Jednim z mych nejdlezitéjsich cill v tom, jak byt
uspésnym implantologem, je nabizet implantolo-
gické fesenti, které je trvanlivé. Vidéli jsme velky vze-
stup periimplantitidy a zjistili jsme, Ze velka cast
téchto pfipadl se pfisuzuje ponechanému ce-

mentu u Spatné designovanych cementovanych
nahrad (obr. 2). | dobfe designované, plné individu-
alizované abutmenty a korunky mohou mit prete-
Ceny cement, pokud neni ndhrada peclivé dosa-
zena (obr. 3). To vedlo k masivnimu vzestupu
obnovovani implantologickych nahrad Sroubova-
nymi korunkami a mastky, které v soucasné dobé
vedou nad cementovanymi pracemi. Avsak sroubo-
vané protézy vyzadujf jesté lepsi planovani vykonu
a spravny Uhel zavedeni implantatu.

S laboratofemi, které brzy
pfijaly tyto technologie, fré-
zujeme titanové nebo zirko-
nium-oxidové individualizo-
vané abutmenty jiz pres
10 let (obr. 4). Co se ale v po-
sledni dobé zmeénilo digitalni
revoluci, je vzestup intraoral-
nich skenerl. Mame nyni
pracovni postupy, pfi nichz
mUZeme preoperativné pro-
vést intraordIni sken a ten
kombinovat s CT skenem po-
moci coDiagnostiX (Dental
Wings), abychom poté mohli
bezpecné a presné napléno-
vat umisténi implantatu.
Mdzeme také vytvorit chirur-
gickou vodici dlahu, kterd
ndm pomduze presné zavést
implantdt, nebo si pfedem
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nechat vyrobit provizorni korunku pro planovanou
pozici implantétu a poté teprve provést findIni digi-
talnf otisk presné pozice implantatu pro finalnf pro-
tetickou praci.

Pfesnost intraoralnich skenera

Obrazové pfilohy 4 a7 13 ukazuji pracovni postup
preopera¢niho skenovani, které zahrnuje design
implantétu, vyrobu navigacni Sablony a chirurgické
zavedeni dvou fixtur. IntraordIni skenery se za po-
slednich nékolik let vyvinuly a jejich pfesnost a rych-
lost nabizi dobrou alternativu k technice konvenc-
niho otiskovéani. Obraz z digitdlniho skenovani je
dostupny hned a je mozné okamzité na obrazovce
ohodnotit vasi preparaci a kvalitu skenu. Vidét pre-
paraci v takovém zvétSeni bezpochyby zlepsi tech-

nickou kvalitu vasich preparaci zubU. Sken mize byt
poté poslan pffmo do laboratofe ke zpracovani.

| kdyZ si nemyslime, Ze intraordIni skenery jsou
presnéjsi neZ kvalitni konvencni otisky, existuje
mnoho vyhod skenovani. Napfiklad se jiz nemusi
platit zZddné postovné za otisky, vyznamné snizené
naklady na otiskovaci materidl, téméf nulova nut-
nost otiskovat znovu a absolutn{ predvidatelnost.

Samoziejmé, Ze naucit se tuto novou techniku je
naro¢né, ale jakmile se jednou Iékaf tento pracovni
postup nauci, neni jiz skute¢né cesty zpét.

V nasi praxi mame tfi rlizné skenery (obr. 14): iTero
(Align Technology), CEREC Omnicam (Dentsply
Sirona) a Straumann CARES Intraoral Skenner




(Dental Wings). CEREC Omnicam je perfektni pro
jednoduché ordinacni CAD/CAM prdce, jako jsou
IPS e.max celokeramické ndhrady na abutmentech
Variobase. Pro skute¢né estetické vysledky mame
samoziejmé stale blizky pracovni vztah s nasi labo-
ratoff, ale pacienti bezpochyby miluji moznost mit
nahradu hotovou v jednom dni. Byt schopny naske-
novat abutment implantétu a pak o hodinu pozdéji
(aby se umoznilo dobarveni a glazovéni) umistovat
definitivni nahradu je skute¢né pozitivni zména.
Pacienti také radi sleduji vyrobni proces frézovani
svého vlastniho zubu z IPS e.max blocku.

Obrazové pfilohy 15-19 ukazuji vyrobni proces
vcetné expozice implantatu, nasazeni abutmentuy,
skenovaci kapnu na vrcholu abutmentu, hojeni
abutmentu béhem vyroby a odevzdani finalni pro-
tetiky. Pro vice neZ jednoclenné nebo pro estetické
jednoclenné pfipady pouzivéme iTero a Straumann
skenery — druhy jmenovany jsme zpocatku méli
k dispozici pouze pro skenovani s praskem, toto viak
bylo zdhy zménéno a byla pfiddna také moznost
bezpraskového skenovani. U ndhrad nesenych im-
plantatem je vice nez u jinych pfipadd nutno apliko-
vat prasek limitujici z dlvodu obtizné kontrolova-
telné vihkosti, ktera kontaminuje prasek. Mimo to je
ale tato technologie vyborna z ddvodu otevieného
systému, ktery umoznuje exportovat soubory do
planovaciho softwaru. MUj kolega ji dokonce nyni
vyuziva i pro ortodontické pfipady, misto konvenc-
nich otiskd.

Do iTero skeneru jsme investovali jiz pfed péti lety
a pouzivdme jej na vse — od jednoduchych kon-
vencnich korunek a mustkd az ke skenovani kom-
plexnich full-mouth praci. Pfi vyrobé definitivnich
mUstkd pouzivéame Createch Medical konstrukce
a pro $roubované CAD/CAM frézované titanové
a chromkobaltové konstrukce. | kdyZ intraoralnf ske-
novani  vypadd extrémné reprodukovatelné
a presné, stale pouzivam ovéfovaci klice tam, kde je
nutné se presvedcit o presnosti konstrukce. Zvazu-
jeme mnoho komplikaci a pouzivdme tipy a tech-
niky, abychom dosahli vétsi presnosti skend. Cim
blize k sobé jsou skenovaci téliska, tim presnéjsi je
sken. Také plati, ze ¢im vice mame anatomickych de-
taildl jako jsou patrové rugae nebo zahyby mukdzy,
tim lépe se skeny sestavuji dohromady.

Obrazek 20 ukazuje CBCT obraz, ktery pomaha
pfi planovani mista zavedeni implantatu do mandi-
buldrni oblasti (obr. 21) a realizaci zavedeni implan-
tatu. Odhalili jsme fixtury a zavedli Straumann Mono
Skenbody (obr. 22). Poté jsme oskenovali fixtury in
situ iTero skenerem (obr. 23) a vytvofili ovéfovaci kli¢
(obr. 24), abychom zajistili pasivni dosed na implan-
tatech. Byly vytvofeny iTero modely (obr. 25)

Digitalizace implantologické praxe Rizeni praxe

a Createch titanova konstrukce byla pouZita na pod-
poru keramiky ve Sroubované varianté (obr. 26).
Posledni dva obrazky ukazuji vyborny konecny vy-
sledek a pfesné usazeni konstrukce (obr. 27 a 28).

Vybér pracovniho postupu

Dnes je na trhu mnoho rdznych systémda a kazdy
z nich nabizi okamZitou koupi. Pokud uvaZujete
o investici do digitdlniho skeneru, nechte si poradit
od kolegt. Jednou z nejdulezitéjsich véci je se ujistit,
zda systém, pro ktery se rozhodnete, je otevieny
a umozni vam vyexportovat data digitalniho otisku
do jiného softwaru. My pfenasime data do CT pla-
novaciho softwaru, softwaru na vyrobu modelu, or-
dinacni frézy na dlahy, provizoria a definitivni prace
a nyni také do ortodontického plédnovaciho soft-
waru. Jsem presvédcen, Ze v pribéhu casu bude
jeSté mnoho pokrok( v této oblasti. Nesmirné ddle-
Zitd je také velikost kamery — nékteré mohou byt
velmi téZkopadné a je vhodné se prodejce zeptat,
jak probiha dalsi vyvoj.

Nékteré firmy jsou ve vyvoji vice napfed nez jiné.
Mdj momentalni favorit je Straumann skener. Jeho
design je lehky a uzivatelsky prijemny a perfektné
se synchronizuje s implantologickym planovacim
softwarem coDiagnostiX. Také se vyborné synchro-
nizuje s moji laboratofi v piipadé vétsich praci.

Zavérem bych fekl, Ze digitdIni implantologie je
budoucnosti — tak pro¢ nevyuzit jeji vyhody ke
zlepSeni nasich klinickych vysledkd?_

O autorovi

Dr. Ross Cutts je vedouc
lékar' v Cirencester Dental
Practice v Cirencesteru v UK.
Je mozné jej kontaktovat

na adrese cuttsrg@aol.com.
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