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Ve dnech 16. - 18. 10. se mliizeme
potkat na Mezinarodnim vele-
trhu PRAGODENT i na nasem
stinku DTI.

Setkani s redakci je mozné domlu-
vit si piimo na tel. 725 590 572

Cena 180 K¢/232 Sk

Zubni 1ékari by mohli stat v prred-
ni linii boje proti nemocem! Ja-
ponsti védci derivovali kmenové
bunky ze zubtit moudrosti a otev-
reli tak novou cestu k 1écbé za-
vaznych onemocnéni.
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Trendy a aplikace

Predplatné

=

S trendem vy8$8i irovné estetic-
kého efektu po lécbé pri ztraté
¢i Spatné funkci chrupu ladi hy-
bridni zirkon-titanové dentalni
implantaty s patentovanou tech-
nologii.
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Neopomneéli jste si predplatit DT
jeste pro letosni rok — nove i pres
internet? Pro rok 2009 chysta
redakce radu inovaci - uvazujte
o predplatném a sledujte nabid-
ku v dalsim ¢isle DT.

www.dental-tribune.cz

L.écba obnazenych krcku:
klinicky zajem o skrytou
pojivovou tkan

Raphael Serfaty, Francie

Obnazené krc¢ky, ¢asto nazyva-
né také tstup dasni, mohou byt
lokalni nebo generalizované.
Jsou nejcastéjSim tématem
konzultaci pacientti se zubnim
lékarem. Pacienti vidi, jak jim
dasné ustupuji, a maji obavy,
jak tento proces dopadne a Ze
prijdou o zuby. Kré¢ky mohou
byt obnazené vestibularné, ling-
valné a v oblasti papily.

Nékteri autori hovori o gingi-
valnim recesu (Martin a kol., 1986)

jako dusledku dehiscence kosti
doprovazenému destrukcei dasmno-
vého vaziva a postiZzeni cementu
(Guinard a Calffese, 1977), které
doprovazeji tistup dasné.

Jen ve vzacnych pripadech je
odhaleni krckt komplikovano
existenci parodontédlnich abscest
(Liu a Solt, 1980)

Etiologie

Etio-patogenni ptivod téchto
ustupti déasné je jesté dnes disku-
tovan.

* Nékteri se domnivaji, Ze se
jednad o fyziologicky jev

« Jini podporuji nazor, Ze se jedna
o ruzné etiologie.

V literature nalezneme na toto
téma radu ¢lankd (Guinard a
Caffesse, Falabregues a Fourel,
Benqué a kol., 1987).

Vtvahu by se mély brat nésle-
dujic etiologické faktory:
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Vliv adenoidni
vegelace na rozvoj

malokluze

Derek Mahony, Austrdlie & Kevin Williams, USA

Uvod

Cile tohoto ¢lanku:

1) upozornit na dovednosti a na-
stroje, které 1ékari pomohou
urcit obstrukci horniho nos-
niho praduchu

2) zlepSit diagnostiku adenoidni
vegetace

3) zdokonalit klasifikaci a terapii
malokluze souvisejici s ade-
noidni vegetaci.

Metodologie pouzita v této li-
terarni analyze sestava z hodno-

ceni vyzkumu S$itého na miru
a recenze odbornych c¢lanki.
Kazdy ¢lanek se zaobiral pojmy
obstrukce horniho nosniho pru-
duchu, adenoidni vegetace a ma-
lokluze. Zaveéry z téchto ¢lanku
se daji rozdélit do tirech kategorii:

1) Adenoidni vegetace ma pro-
kazatelny vliv na vznik malo-
kluze.

2) Adenoidni vegetace soucasné
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nejlepsi kompozita
inovativni kompomery

provizorni fesSeni
béleni...

moderni bondovaci systémy
materialy pro dlouhodoba provizoria 5

Mikrohybridni flow kompozit
* skvéla zatékavost a smaceni
¢ vysoka translucence a ohybova pevnost

PROMEDICA Dental Material GmbH
Tel. +49 4321/54173 - Fax +49 4321/51908
Internet: http://www.promedica.de - eMail: info@promedica.de

PROMEDICA

NejvyssSi némecka kvalita

vysoce kvalitni skloionomerni cementy

skvélymi fyzikalnimi viastnostmi
perfektnimi estetickymi vysledky

Svétlem tuhnouci mikrohybridni kompozit
* vyborna manipulace
e univerzalni pro vS§echny typy vypini

Vypliiovy skloionomerni cement

¢ perfektni ,kondenzovatelna“ konzistence

o skvéla a trvala estetika

¢ dostupny také ve varianté pro ruéni michani

Material pro zhotoveni provizornich

korunek a mustku

* snadna a rychla aplikace

¢ zvySena odolnost proti prasknuti
a opotrebeni
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Provizorni tmelici cement

* dobra adheze a elasticita

¢ snadné odstranéni prace
bez posSkozeni

Tmelici skloionomerni cement
* velmi mala tloustka vrstvy
¢ perfektni okluzni pfesnost
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Zajimavosti a aktudlni informace

Sledujeme za Vas

* V ramci Pragodentu upozornu-
jeme na zajimavé diskusni f6-
rum na téma Ustni vody a jejich
misto v procesu ustni hygieny —
termin: 17. 10. 2008 v 15:00 ho-
din — misto: P6dium Pragodent
Plus. Odborny garant: MUDr.
Adel El-Lababidi.

+ V Ceské republice jsou nyni 3D
dentédlni pocitacové tomografy
(pristroje CT), které na rozdil od
rentgenovych snimku zubt pra-
cuji s trojrozmérnymi obrazky
v digitédIni podobé. Prace s nimi
zvySuje bezpedi a jistotu lékare
zejména pti zdkrocich v rdmci
zubni a celistni chirurgie,
snimdni laserem umoznuje vy-
hotovit vuci pacientu Setrné
a zaroven podrobné prurezy
tkdnémi a volit rtizné thly zo-
brazeni, naptiklad vzajemné
postaveni korentl, nervi a zubt.

Z4ajem klienti o estetickou ko-
rekci ustni dutiny a zubt se ne-
ustale zvysuje, roste i pocet
ordinaci a pracovist specializo-
vanych na estetickou a zachov-
nou stomatologii. Pacienti se za-
jimaji predevsim o béleni zubu
a odstranéni rtiznych vad vcéetné

chybéjicich zubt a vymény zuba
estetickymi implantaty. Uprava
¢i zdokonaleni ,,usmévu“ je dua-
lezita nejen pro profesionalni
image napriklad zpévdka nebo
herce, ale stéle vyraznéji se stava
spole¢enskou nutnosti v dalSich
exponovanych oborech.

V CR se rysuje nova platforma
webové sluzby (www.metia.cz),
jejimz obsahem je e-learningovy
nastroj pro diagnostiku a zvy$o-
vani komunikac¢nich kompeten-
ci pracovnikt ve zdravotnictvi
k bezproblémovym vztahtim
s pacienty. A ktery lékat* — zubar
nepotiebuje preventivné vysko-
lené, profesiondlné pripravené
a pohodové sesti'icky a nasledné
i spokojené klienty?

Regula¢ni poplatky u zubare
v roce 2008 plati pacienti v ordi-
nacich, které maji smlouvu se
zdravotni pojistovnou, a to ve
vySsi 30,- K¢ za kazdou navstévu,
pri niz lékar pacienta vySetii,
a za vstupni prohlidku (prvni
prohlidku v roce), a ve vySsi
90,- K¢ za oSetieni na zubni po-
hotovosti a za oSetreni v pra-
covni dobé u jiného nez regist-

rujiciho 1ékaie. Vyjimky z plat-
by poplatk se tykaji osob
v hmotné nouzi, déti z détskych
domovti, déti do 18 let a téhot-
nych Zen (v obou pripadech,
pokud ptisly dvakrat za rok na
preventivni prohlidku), déti od
1 do 18 let s nemoci, ktera vyza-
duje casté navstévy stomatolo-
ga, pacientu, ktet'i ptisli pouze
na rentgen nebo absolvuji pre-
ventivni prohlidku jednou za
rok atd. A jaké jsou zkuSenosti
s placenim? Podle pribéznych
informaci nejsou s poplatky vét-
§i problémy, pacienti chéapou,
ze lékari na nich nebohatnou
a nezbohatnou.

V médiich se opakované obje-
vuji informace varujici pied
amalgdmovymi vyplnémi z ne-
dézovaného amalgamu hraze-
ného ze zdravotniho pojiSténi
—pripravou s nepresné odmeéro-
vanym mnozstvim rtuti a amal-
gamovych pilin vznikd nekva-
litni vypliiovy materidl. Ceska
stomatologickd komora dopo-
rucuje proto pouzivat zdravot-
nimi pojistovnami nehrazeny
tzv. dézovany amalgdm doda-
vany v kapslich.

Zaostrili jsme na téma:

Zubni pasty a dalsi domaci
pomocnici s bélicim ucinkem

Bily chrup je sen mnoha pa-
cienti a proto i cilem mnoha
stomatologt i dentistii. Da se
mu i napomoci poctivou do-
maci péci: zubnimi pastami
a dal$imi prostiedky, na které
jednoduse dosahneme. Jednim
z eSeni pri vybéru z palety na-
bidek je volba Svycarské den-
talni kosmetiky SWISSDENT.

Ta totiz obsahuje extra ucin-
nou formuli z prirodnich enzymu
papainu a bromelainu v kombi-
naci s kalcium peroxidem v na-
noformuli. Enzymy rozpousti ba-
revné pigmenty na povrchu zubt
a napoméahaji dokonalému od-
stranéni zubniho plaku. Papain
se ziskava z plodu pap4dji a bro-
melain z plodt ananasu. Kalcium
peroxid v nanoformuli pusobi
s prodlozenym uc¢inkem na po-
vrchu mezi krystaly skloviny,
kde zmensuje a odbarvuje usa-
zené pigmenty.

SWISSDENT NANOWHITENING
je mimotadné Setrnd zubni pasta,
protoze ma velmi nizkou hodno-
tu abrazivity 24 RDA. Obsahuje
dvojitou davku enzymi papain a
bromelain, které Setrné odstrani
zabarveni z povrchu zubt. Bio-
aktivni kalcium peroxid v nano-
formuli pronikd mezi krystaly
skloviny a odbarvuje barevné
pigmenty. Koenzym Q10 a vita-
min E revitalizuji dasné. Neob-
sahuje SLS a proto maéalo péni.
Obsah fluoridii je 1140 ppm.
K vyslednému efektu stac¢i pouzi-
ti dvakrat denné.

SWISSDENT PUREFRESHNESS,
zubni pasta pro péci o svézi dech
obsahuje specialni mikroperly
v kapslich, které se rozpoustéji
sobi proti bakteriim zptsobu-
jicim Spatny dech. Déle vyuziva
dokonale ¢istou vodu z alpského
ledovce bohatého na minerdly,
vytazek z protéze alpské a vita-
min E pecujici o ddsné. Velmi vy-
razna, sveézi prichut. Hodnota
abrazivity = 45 RDA. Obsahuje
vy$8i mnozstvi fluoridti 1450 ppm.
Obsah 100 ml.

SWISSDENT STAINLESS zubni
pasta je urcena pro kurdky a pro-
to obsahuje ,,baking sodu“, ktera
napomaha odstranovani velkych
pigmentaci. Hodnota abrazivity
je proto vy3si a dosahuje 40 RDA.
Bioaktivni kalcium peroxid v na-
noformuli pronika mezi krystaly
skloviny a odbarvuje barevné
pigmenty. Dvojitd ddavka enzymu
papain a bromelain Setrné odstra-

ni zabarveni z povrchu zubt. Pti-
dany Koenzym Q10 a vitamin E
revitalizuji dasné. Vyrazné sveézi
mentolova prichut. Neobsahuje
SLS a proto médlo péni. Obsah fluo-
ridd 1140 ppmF. Obsah 100 ml.

SWISSDENT PUREFRESHNESS
ustni vyplach pro svézi dech s pro-
dlouzenym uc¢inkem. Nezabarvuje
zuby a mé vyrazny antibakteridlni
ucinek. Napravuje Spatny dech,
zpomaluje tvorbu zubniho plaku,
remineralizuje zubni sklovinu.
Neobsahuje alkohol. Doporucuje
se vyplachovat 30 sekund kazdé
réano a béhem dne, kdykoli je
potreba osvézit dech. Nepolyka se
(je nevhodny pro déti do 6ti let),
obsahuje fluorid sodny.

SWISSDENT CRYSTAL COATING
predstavuje revolu¢ni koncept
péce o chrup s anti-aging a sou-
c¢asné zesveétlujicim ucinkem.

Specidlni ktra je balend v ,,pol-

Starcich®, které obsahuji jednora-

zovou davku velmi aktivniho

krému pro okamzitou revitalizaci
zubni skloviny:

- Vytvari na povrchu zubni sklo-
viny mikroskopickou vrstvu
z hydroxykarbonat apatitu, kte-
ra je nerozeznatelnd od zubni
skloviny a je bila.

- Vytvorenda vrstva prekryje jak
povrch skloviny tak i odhalené
zubni krc¢ky, které byvaji ¢astou
pric¢inou precitlivélosti zubt. Jiz
po prvnim tydnu pouzivani se
snizuje ¢etnost citlivych reakci.
Revitalizuje zubni sklovinu, ne-
obsahuje fluoridy a je vhodn4
i pro téhotné.

Editorial séfredaktorky

Vazeni ¢tenari,

pri svych cestach si stale ¢astéji
uvédomuji, jak je nd$ jazyk
krasny a bohaty, ale zaroven
jsem si védoma soucasného
tlaku na to, ovladat i jazyky cizi
(obzvlasté pak globalné nejsil-
néjsi — anglic¢tinu) a orientovat
se v zahranic¢nich textech. Pro-
to v tomto ¢isle nabizime jazy-
kovym fajn§mekrim dvojja-
zy¢nou mutaci téhoz ¢lanku
(tedy original a preklad) pro
provéreni znalosti a pripadné
roz$ireni slovni zasoby.

Dalsi novinkou je zarazeni
rubriky Zajimavosti a aktualni
informace, kde jsme pro vas

vybrali poutavé novinky a postrehy z médii. Ta totiz nékdy prinaSe-
ji informace nad zlato. Ja jsem se napriklad v jednom nejmenované
zenském cCasopise docetla, zZe existuje skvéla varianta alternace za
udajné drahé a neti¢inné zubni pasty. Staci si pry na kartacek nasy-
pat kyprici prasek do peciva a zuby budou jako perli¢cky. Tento cenny
tip - Siteny zirejmé bez podpory a védomi pekaiského ¢i potravi-
narského priimyslu - si beru k srdci a budu ho aplikovat po kazdém
jidle (treba mé to s pénou u ust privede i k ptistu ©). S vami se ale
budu tésit na setkdni na Pragodentu!

MgA. et Mgr. Adéla Cermdkovd Vickovd

Sada Crystal Coating je urcena

pro intenzivni mési¢ni kuaru.
Kazdy vecer po vycisténi zubt
oblibenou zubni pastou (naprik-
lad jemnou bélici pastu Swiss-
dent Nanowhitening) rozlomite
jeden ,polstarek“ a okamzité na-
nesete krém pomoci specidlniho
jednosvazkového aplikatoru na
v8echny zuby. Tento krém velmi
rychle reaguje, a proto se nanasi
na zuby nejdéle do 5ti minut po
otevieni kapsle. Nasledujicich 30
minut se nedoporucuje jist ani
pit. Baleni obsahuje 30 polstarkt
a 1,5 ml a aplikator.

Cerveny sprej SWISSDENT EX-
TREME - s pomoci vyvinuté
technologie, kterd pachy odstrani
takzvanym oxida¢nim procesem,
slibuje vyrobce dlouhodoby tci-
nek. Tento proces ma navic bélici
ucinek, protoze oxiduje i pigmen-
ty na povrchu zubni skloviny
a tim je odbarvuje. Extrémné
rychle odstrani i velmi aroma-
tické ,,viiné“ cesneku, kavy, ciga-
rety ¢i doutniku. Cerveny sprej
Extreme garantuje svézi dech az
5 hodiny po aplikaci. Maximalni
pocet aplikaci je 3x denné. Obsah
7,6 ml postaci na cca 50 davek.
Nevhodné pro déti. Nevhodné pro
osoby s hypersenzitivitou zubu.

Modry sprej SWISSDENT PURE
dopliiuje modrou radu Swissdent
PureFreshness coby ustni sprej
k pouziti po cely den. Swissdent
modré trio pro perfekini dech se

sklada z Pure Freshness zubni
pasty a ustni vody, pecujici
o chrup a dech rédno a vecer,
a antibakteridlniho spreje, ktery
pusobi proti bakteriim v ustech,
vzniku zubniho kamene a zaro-
ven pecuje o sveézi dech. PURE
1ze davkovat kdykoli dle potieby.
Obsah 7,5 ml posta¢i na cca 50
davek.

SWISSDENT STAIN BRUSH
bélici pero

Moderni, dvoufazové bélici pero
v elegantni baleni pripominajici
kosmetické rténky nebo rasenky.
Pero se sklada ze dvou komor.
Kazdy uzavér je opatren jemnym
Stéteckem. Prvni komora (Step 1)
obsahuje gel ,aktivator“. Druha
komora (Step 2) obsahuje bélici
gel. ,Aktivator“ jez nanesen na
povrch zubu jako prvni, aktivuje
oxida¢ni ucinek bélictho gelu
primo na povrchu zubu. Bélicim
¢inidlem je chloritan sodny
(NaClO2), moderni bélici prostie-
dek, ktery se pouziva téz v potra-
vinarstvi a k upravam pitné vody.
Bélici pero dopliuje tc¢inek bélici
pasty, a proto jej doporuc¢ujeme
pouzivat piredevs§im vecer po vy-
¢isténi bélici zubni pastou. Nej-
prve se nandasi StéteCkem gel Step
1 na vSechny zuby v linii tdsmeé-
vu, poté se nanasi Stéteckem gel
Step 2 na v8echny zuby, které jiz
byly potieny gelem Step 1. Usta
se nevyplachuji, doporucuje se
nejist a nepit po dobu nejméné 15
minut. Obsah: 2 x 3 ml.
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Novy FlexCare =emere

Setrny k zubam
a dasnim.

Nova ProResults
hlavice s v&tsim cisticim
rozsahem.

N\ /S .
YSSI ucinnost
OFi odstrariovani plaku .
=27 predchozi model |

Zdrave)si dasne
jiz za 2 tydny.

- o l.
Klinicky ovéreno.

d simplicrty

FlexCare neni jen elektricky kartacek, ktery Setrné vycisti zuby.
Je to zaruka zdravych zubt a dasni.

Poznejte FlexCare - nejmoderngjsi kartacek od Philips Sonicare vybaveny sonickou technologil, ktera
v kombinaci s novou distici hlavici ProResults dosahuje jesté lepsich vysledkd. Vase zuby budou krasné a bilé.

Vice informaci ziskate na bezplatné telefonni lince, u svého obchodniho zastupce &i na webovych strankach PROFIMED.

* Ve srovnani se Sonicare Elite
Reference:

I. De Jager M, Nelson R, Schmitt E Moore M, Putt MS, Kunzelmann KH, Nyamaa |, Garcia-Godoy F, Garcia-Godoy C. Data archivovéana, 2007. WWW.sonicare.com
2. Holt ], Sturm D, Master A, Jenkins WV, Schmitt B Hefti AF. Data archivovana, 2007.

®
PROFIMED s.ro., Je¢né 2, 120 00 Praha 2, tel. 800 10 50 50 nebo 224 912 929, e-mail: obchod@profimed.cz, www.profimed.cz PRO F |MED
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Zavedeni volného pracovniho trhu otevira
Novy Zéland cinskym zdravotnim sestram

z novinovych zprdv

AUCKLAND / PEKING / LIPSKO:
Nedéavno ustanoveny volny pra-
covni trh mezi Novym Zélandem
a Cinou by mohl podle zdravot-
nickych urednika ostrovnimu
narodu pomoci prekonat nedo-
statek zdravotnich sester. Mark
Jones, zastupce zdravotnich ses-
ter na Ministerstvu zdravotnictvi,
koncem dubna mistnimu tisku
sdélil, ze ackoli potfebnd mira
posily pro zélandské zdravot-

nictvi stdle neni znama, ¢inské
zdravotni sestry budou urdcité
vitany.

Citiané tvoii v soucasné dobé
nejveétsi skupinu asijské komuni-
ty Nového Zélandu, citajici 354
552 c¢lent, a jsou soucasné ne-
jrychleji rostouct etnickou skupi-
nou. Pokud Citiané splni vysoké
kvalifikac¢ni standardy zeme, mo-
hou na ostrovech diky novému
schvéleni pracovat a zit az ti'i roky.

Mark Jones dale uvedl, ze za-
timco novozélandsti obyvatelé

¢inského ptivodu zili v zemi dlou-
hé 1éta a plynné komunikovali
v angli¢tiné, u nové prichozich
pusobi jazykova bariéra v pti-
stupu k nejlepsi zdravotni péci
problémy. Neschopnost komuni-
kovat nebo porozumét technic-
kym zdravotnickym vyrazam
v anglic¢tiné znamenala, Ze ne-
mocnice musely ¢asto posilat pro
tlumocniky, coz zptisobovalo ne-
pripustny zmatek. Zameéstmdani
zdravotnich sester, které hovoii
¢insky, by mohlo tento stres eli-

minovat a pomohlo by informo-
vat imirganty kteti zde jeSté ne-
jsou dostate¢né dlouho, o raz-
nych pristupech.

Podle poslednich idaji Minis-
terstva zdravotnictvi pracuje
na Novém Zélandu s 4,3 miliont
obyvatel néco malo pies 44 000
zdravotnich sester. Priblizné 20%
7 41 000 registrovynych zdravot-
nich sester vystudovalo v ciziné,
a to predevsim v Britanii, Irsku,
Asii a Jizni Africe.

Podle novozélandské vykonné

predsedkyné Rady zdravotnich
sester Marion Clarkové neni
mozné piresné rici, kolik zdravot-
nich sester zemé potirebuje, nebot
projekty tykajici se pracovnich
sil, se rozjely na zacatku 90. let
a obnoveno jich bylo v posledni
dobé jen nékolik.

Novy Zéland mé jedine¢nou
schopnost dostat ze zdravotnich
sester, které vystudovaly v ciziné,
to nejlepsi. Nové prichozi posily
nebudou zaddnou vyjimkou, uva-
di Mark Jones. Pripousti, Ze v mi-
nulosti se v nékterych oblastech
objevovaly ndzory, Ze je na ostro-
vech cizich sester prilis.

,Opravdu si v8ak cenime
piinosu zahrani¢nich posil nasi
zemi. Tento trend hodnotime po-
zitivné.*

3D zobrazovani prichazi
ze Skandinavie

Trojrozmérné zobrazovani ne-
ni jen prestizni zaleZitosti, je jiz
dnes v podstaté klinicky ne-
zbytné. Umoznuje 1ékati vylep-
Sit péc¢i o pacienta zvySenim
presnosti diagnostiky na maxi-
malni Grovern.

Pristroje pro 3D zobrazovani
od spolec¢nosti Planmeca a Sore-
dex dodava v Ceské republice
Prodenta, s.r.o.

Planmeca ProMax 3D

Nejmoderné¢jsi 3D zobrazova-
ni umoznuje rentgen Planmeca
ProMax 3D, nejvyspélejsi zubni
rentgen na trhu. Pristroj je urcen
pro ziskani kompletnich infor-
maci o anatomii pacienta do nej-
mensich podrobnosti. Vyuziva
objemovou tomografii pomoci
kuzelovitého svazku (CBVT) a d4
se vyuzit pro velké mnozstvi di-
agnostickych tukolt, napriklad
pro endodoncii, parodontologii,
ortodoncii, implantologii, dental-
ni a obli¢ejovou chirurgii a TMJ
analyzu.

Planmeca ProMax vyuziva
unikatni robotickou technologii
SCARA, kterd umoznuje naprosto
piresny pohyb ramene pro rota¢ni
maxillofacialni radiografii. Po-
moci této technologie 1ze vytvorit
jakoukoli geometrii pohybu ra-
mene pro stavajici nebo budouci
expozi¢ni programy. Mechanicka
konstrukce pristroje tedy v bu-
doucnu nikdy neomezi jeho zo-
brazovaci schopnosti.

Jednotlivé snimKky jsou porizo-
vany kratkymi pulzy namisto
kontinudlniho zareni. Celkovy
scanovaci c¢as je 18 sekund, ale
skute¢ny expozi¢ni ¢as pouze 6
sekund. Diky tomu se vyrazné
snizuje davka radiace. Strobosko-
picky efekt navic dohromady se

zkrdacenou rotaci (jen 194 stupnu)
prakticky eliminuje artefakty.

Pouziti plochého polovodico-
vého panelu vytvari pro 3D re-
konstrukei velmi precizni, nede-
formované snimKky. Na rozdil od
starsi vakuové technologie, ktera
pouzivala vicestuptiové zaostio-
vani, pouzivaji ploché panely
jednostupnové zaostireni bez geo-
metrické deformace, bez ztraty
citlivosti a proto neni jiz potireba
frekvencni kalibrace.

Naprostou novinkou je Plan-
meca ProModel - plasticky mo-
del pacientovy lebky nebo celisti
vytvoreny na zdkladé 3D pacien-
tova snimku. Je to vynikajici
pomiucka a néstroj pro predope-
ra¢ni planovéani implantologic-
kého oSetreni, stejné jako pro
oralnf a maxilofacidlni chirurgic-
ké zakroky. Model mimo jiné zvy-
suje pochopent slozitych pripadua,
zkracuje cas oSetieni a zlepSuje
vysledky zakrokil. Vyborné se
hodi pro 8koleni a vzdélavani.

Soredex SCANORA®

U tridimenziondlniho dental-
niho rentgenu SCANORA® 3D
s panoramatickym zobrazova-
nim lze snadno prepinat mezi
dvéma mddy - 3D a panoramat-
ickym zobrazovanim. Pristroj se
vyznacuje vysokou vSestrannos-
ti také diky moznosti tri volitel-
nych zornych poli a spojuje v so-
bé nizké davky zateni, rychlé
zobrazeni a vysokou presnost.

SCANORA® 3D umoznuje pro-
vadét pokrocilé dentalni zobra-
zovani numé pro diagnostiku,
planovani implantace a ustni
chirurgii. Efektivné snizuje pocet
vySetreni, kterd by bylo nutné
provadét v jinych Ilékaiskych
zatizenich, napriklad vySetreni
CT. Kompletni proces pldnovéni
1é¢by od prvnich navstévy, pres
radiologickd vySetreni az po na-
sledné sledovani po zakroku lze
diky pristroji SCANORA® 3D pro-
vést v jediné ordinaci.

Dentalni asociace
Commonwealthu urcila svou
novou administratorku

LONDYN: Dentalni asociace
Commonwealthu (CDA) oznéami-
la, ze s platnosti od 1. dubna se
Ulrike Matthesius stava jeji

novou hlavni administratorkou.
Ve funkci nahrazuje Julii Cam-
pion, kterd po kratké nemoci
v listopadu 2007 ndhle zesnula.

Ulrike Matthesius, foto: CDA

Dalsi zmeény budou podle
arredniktt zahrnovat rozdéleni
zodpovédnosti v CDA. Dr. Antho-
ny S. Kravitz bude mit na starosti
za finance, David Campion se
stane novym manazerem komu-
nikace. a profesor DYD Samar-
wickrama zustane vydavatelm
Casopisu organizace CDA bulletin.

Ulrike Matthesius pracovala
pies deset let na Reditelstvi od-
bornych sluzeb Britské dentalni
asociace (BDA) a z toho byla
dlouhou dobu zodpovédna za
mezindrodni vztahy véetné jejich
rizeni. Uvedla, ze ma v umyslu
zkombinovat novou funkci v CDA
se stavajici v BDA.

CDA reprezentuje néarodni
dentdlni asociace v riznych ze-
mich Commonwealthu, jako je
naptiklad Australie, Novy Zé-
land, Indie, Pakistan, Malajsie
a Singapur. Na pravidelnych set-
kénich a prostrednictvim Sekre-
taridtu Commonwealthu sidlicim
v Londyné udéluje rady ve-
doucim vladnim predstavitelim
Commonwealthu a ministrim
zdravotnictvi. Asociace poskytu-
je svym ¢lentim pravidelné infor-

mace a pro zubni lékare a ostatni
dentdlni profesiondly porada
praktické kurzy, jako napriklad
pravé chystany kutz na téma
»Role dentalnich pracovnika pri
zvladani katastrof“ poradaného
v Sydney.

Podle poslednich udaju je
v aociaci registrovano 164000
zubnich lékart ze zemi Com-
monwealthu. Slouzi populaci
vice nez dvou miliona lidi po
celém svéte.

»limto zpusobem
potvrzuji zahdjeni
provniho Setkdani
spojeného biofilmu® @

ME2GER of

Jurgen Heraeus zvolen predsedou
némeckého vyboru UNICEF

Podle o¢ekavani ma by mél tento podnikatel v dentalnim pramyslu
vyvést fond z udajnych darcovskych podvodu

LIPSKO: Némeckd vétev Mezina-
rodniho détského fondu (UNICEF)
si za svého predsedu zvolila Dr.
Jirgena Heraeuse. Tento podni-
katel, ktery také vede Heraeus
Kulzer, spole¢nost s celosvétovym
pusobenim, nahrazuje ve funkci
Heidi Simonis (65). Ta rezignovala
poté, co byly vzeseny namitky, ze
Spatné hospodari s darcovskym
fondem. Urednici uvadéji, ze kvili
skandalu miize fond ptijit o tisice
dérct. Od Dr. Heraeuse se ocekda-
v4, 7e vyvede spole¢nost z krize.

UNICEF byl roku 1946 vytvo-
fen Ustrednim shroméazdénim
spojenych narodt, aby zajistil
zdkladni potraviny a lékarskou

Dr Jiirgen Heraeus, foto: Heraeus

G-

#

péci détem ve valkou znicenych
zemich. Némecky vybor byl zalo-
zZen roku 1953. Spolec¢nost je za-
visla na prispévcich vlady a sou-

kromych déarct. Poskytuje dlou-
hodobou humanitdrni pomoc
a pomoc v nouzi détem a mat-
kdm v rozvojovych zemich.
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Moderné technologie 3. tisicroCia napomocné
v lieCbe zubného kazu

MUDr. Maria CiZmarovicovd

Pokracovdni z minulého cisla

7. Hodnoty namerané DIAGNO-
dentom po aplikdcii ozonu.

8. Faza remineralizacie je podpo-
rena HealOzone sadou pre pa-
cienta k domacemu pouziva-
niu na 5 tyzdnov. (Moze sa
pouzit u pacienta nad 12 rokov,
aby sa zabranilo nadmernej
fluorizacii a tak aj White Spots
na zuboch). OSetrené miesto
ostava otvorené pre mineralne
primesy obsiahnuté v slinach.
Pacient sa musi dostavit na
kontrolu po 5 tyzdiioch. Ak nie
je mozny Recall a bolo to v pri-
pade 26 zubov, vtedy sa zub po
oSetreni HealOzone zapecati.
Pouzili sme 35 % kyselinu fos-
foreéni na 15 sekand, zub
sa oplachol, pH balancér na
20 sekund, zub mierne osusili,
naniesli sme bond Gluma
comfort, ten sme vytvrdili
20 sekundami - Halogénovou
lampou. Gluma je velmi ti¢in-
ny pripravok na okamzité zni-
zenie citlivosti — rychly prienik
latky do tubulov a ich isté za-
pecatenie. Moze sa pouzit aj
Fluor protector. Pripadné zape-
catenie Tetricfluow.

Stupnica odmerana DIAGNO-
dentom je:
0 - 10 intakiny zub
- DIAGNOdent 14 az 24
- HealOyone 20 sekiind,
10 - 30 karies skloviny
- DTAGNOdent 25 az 30
- HealOzone 30 sekind,
50 - 99 karies dentinu
- DIAGNOdent 31 az 40
- HealOzone 40 sekind,
DIAGNOdent > 40
HealOzone 60 sekind.

Ak hodnoty namerané DIAG-
NOdentom st pod 10, netreba
Ziadny polro¢ny Recall.

a) Cim je védsia hibka kazu
v dentine, tym je dlhsi ¢as
oSetrenia,

b) ¢im je lepSia moznost pri-
stupu ozonu, tym je kratsi
Cas oSetrenia,

¢) po 20 sekundach je 99,9 %
baktérii sposobujucich kaz
na povrchu zuba deaktivo-
vanych,

d) hibka, v ktorej 0zén posobi
na kazivom dentine je 3 mm
v rozmedzi 40 sekind.

Oz6n sa aplikuje ndsadcom, na
ktory je nasadeny silikénovy vrch-
nacik cez hadicu, obe st dezinfi-
kovatelné v autoklave do 135 °C.

Pri terapii herpes labialis a an-
guli infekciosi po ozénovani na
domadce doliecenie ticinne posobi
vysoko ozoénizovany olivovy olej
Lifex (aplikacia aktivneho kysli-
ka). Pri ozonizacii olivového oleja
sa tvoria ozonidy triacylglycero-
lov nenasytenych mastnych kyse-
lin a v tejto forme sa uchovavaju
vyuzitelné vlastnosti ozénu. Pri-
tomny aktivny kyslik likviduje
virusy, plesne a kvasinky, pod-
poruje prekrvenie tkaniva a ich
regeneracné schopnosti. Pripra-
vok moze byt pouzity aj ako zub-
na pasta pri zapaloch dasna
(akutne a chronické gingivitidy
- ,,MUDr. M. Vesely - kyslikovo-
o0zonova terapia®). Herpes labialis
bol oSetreny u 24 pacientoch,
Anguli infekciosi u 9 pacientov.

Ozo6n efektivne posobi proti
vSetkym infekcidam vyvolanych
Herpes virusom v jeho labidlnej
forme, pomdha regenerdcii tka-
niv uz za dva dni a je stopercent-
ne tolerovany. Oz6n u Herpes la-
bialis a Anguli infekciosi posobi
ako antivirotikum - zabranuje
mnozeniu virusov u vsetkych
virusmi sposobenych infekcii.
Dalej posobi ako imunomodula-
tor - stimuluje vlastnt obrany-
schopnost buniek postihnutej ko-
ze, posobi aj ako analgetikum
a antiulcerotikum - urychluje
vyhojenie postihnutych ploch. Po
ozonizacii sa zabrani tvorbe
pluzgierikov sposobenych viru-
sovou infekciou pier, potla¢a bo-
lest, zapal, mokvanie, ulahcuje
vyhojenie erdzii a ulceracii.

Liec¢ba otvorenych kazovych
1ézii a karies profunda. Prakticky
pod v8etkymi vyplnami, ktoré boli
vykonané uz davnejsie a vznikol

Tab. & 2
DIAGNOZA

Pocet zubov

Pre caries na molaroch a premolaroch

Pecatenie fissur - fisurotbmia
Abradované zuby

Osetrené zuby a korunky pred nasadenim fixnej ndhrady

Krckové kazy
Restaurativne oSetrenie kazov
OSetrenie korenovych kandlov

Pacientska sada HealOzone (Meridol zubnd pasta a tstna voda)

Herpes labialis — 2 sedenia

Anguli infekciosi — zvycajne 14 sedeni + Lifex
Spolu bolo o8etrenych KaVo HealOzone

tam sekundarny kaz, alebo st no-
vo poloZené, st v dentalnych ka-
nalikoch pritomné najmaé lakto-
bacily a iné mikroorganizmy.
Doba prezitia zarodkov moze byt
az niekolko rokov, napriek tesné-
mu uzaveru vyplne Kklasickym
oSetrenim. Sterilizacia v preparo-
vanej kavite pouzitim ozdénu je
mimoriadne doélezitd. Vyhodné
pouzitie ozéonu v oblasti blizko
pulpy znamend moznost zriect sa
endodontického oSetrenia. Vylie-
¢enie pulpy po oSetreni ozénom
sa uskutoc¢ni cirkulaciou krvi a te-
lu vlastnymi lieciacimi procesmi
(kavita je bez baktérii!).

U karies profunda prevedieme
najprv kompletnu alebo nekom-
pletnt exkavdaciu kazu bez otvo-
renia pulpy. Kariézny dentin
odstranime turbinkou alebo cer-
venym kolienkom (gulatym
vrtac¢ikom) na skleroticky hnedy
dentin neddavame podlozku a ne-
odstranujeme ho! Aplikdcia 0zo-
nu je 40-60 sekund. V reakcii
s ozonom su proteiny odbtrané.
0Oz6n pouzijeme ak je dodrzana
nepriepustnost ukoncenia siliko-
nového vrchndcika. Dolezity je
vyber silikénového vrchnacika,
nesmieme ho tlacit silou na nasa-
dec a musi byt pretiahnuty cez
okraj zuba (rozhranie skloviny
a dentinu je velmi vhodné miesto
pre vznik sekundarneho kazu).
Silikénovy vrchndcéik mozeme
pritlacit k zubu prstom a volime
vzdy ako prvy najmensi vrchna-
¢ik, ked nezakryva celu kavitu az
potom volime vic¢sie vrchnaciky
(existuje pat velkosti). V aproxi-
malnych castiach a u vac¢sich ka-
vit je tesnost vrchnacika casto
tazko dosiahnutelna bez doda-
to¢ného opatrenia (silikon, dreve-
né klinky, Dental dam, flex dam -
non latex). Po aplikdcii ozénu
dame do kavity pH balancér (vy-
rovnavac) na 20 sekind, potom
mierne vysus$ime celt kavitu,
naleptdme ju na 60 sekiind bon-
dom 7 generacie - Gluma com-
fortom, mierne rozfukneme bond
po celej kavite, na 20 sekiind ho
vytvrdime Halogénovou lampou.
Bond je ako podlozka, ndhrada
dentinu a absorbér stresu. Na-
sledne vykondme prechodné
adhesivne uzatvorenie Ketak mo-
larom. Kontrolu a eventudlne
opatovné otvorenie kavity vyko-
name po dvoch mesiacoch, kedy
vidime stvrdnuty dentin. Nasle-
duje dalSia dezinfekcia s Heal-
Ozone + pH balancér a skloino-
mérny cement — Ketak molar.
Klasické skloinomérne cementy
su kvalitnou aplikdciou fluoridov
reaktivovatelnym  dlhodobym

Pocet pacientov

oSetrenych oSetrenych
HealOzone HealOzone
96
26
10
46+46
86
490
2
9 180
24
9
792 282
zdrojom fluoridovych iontov. nost v medicine? Br. J. Biomed,

V priebehu o3etrovania suché
pole moézeme vytvorit vatovymi
valeckami, ako aj kofferdamom.
Steny kavity bez baktérii su zak-
ladom pre trvala vypln, ¢i uz
vypln zhotovime z amalgamu
alebo kompositu. Ak je zub klud-
ny po 6 mesiacoch, zoSkrabeme
tenku vrstvu skloinomerného ce-
mentu, doplnime kompozitom
ako kone¢nt ndhradu.

Sterilita alebo prinajlepSom
silnd redukcia zarodkov je ob-
zvlast blizko pulpy predpokla-
dom pre tspesné reStaurovanie
bez dalSich syndrémov. Leptanie,
bondovanie a desenzibilizacia sa
d& spravit naraz! - bondém 7 ge-
neracie Gluma comfortom.

HealOzone + vhodnéa fluori-
dova terapia, sada HealOzone,
upravou hygieny a stravovacich
navykov mozeme dosiahnut vy-
hojenie kazu ad integrum a
prdave o to ndm v preventivne;j
stomatologii ide - zachovat zub
na svojom mieste a bez kazu!

Nutné su pravidelné kontroly
(5 tyzdnov, 6 mesiacov). Najlep-
Sie vysledky a najvécSia uspes-
nost liechy sa prejavuje po 6 me-
siacoch, kedy st v3etky sklovinné
kazy vyliecené. Aby sa dosiahla
sterilita zuba po restaurativnom
oSetreni zuba, doteraz pouzivané
tekuté dezinfekéné prostriedky
HoOy, CHX, alebo pevné dezin-
fekéné prostriedky ako CaO ne-
postacuju. Na zédklade vyrazne
vys$Sej permeability plynného
ozonu a jeho pozoruhodnej rege-
neracnej schopnosti je po prvy-
krat mozné pracovat na sterilnom
zube!

Terapia karies musi byt dife-
rencovane prispdosobenda na pris-
ludnt formu karies. OSetrenie za
pomoci KaVo HealOzone je
vhodné pre vsetkych pacientov,
v kazdom veku vo vztahu k zub-
nému kazu a profylaxii kazu.
Absencia vedlajs$ich ti¢inkov oSe-
trenia pacienta HealOzone je po-
zoruhodnd. Bez ti¢inného potla-
¢enia bolesti (tizkosti a strachu)
boli doteraz niektoré vykony
prakticky nevykonatelné najmé
u malych deti. S HealOzone sa
teraz daju oSetrit uz aj najmensie
deti. Hlavnou vyhodou psycho-
logickych postupov je mozZnost
tuto ozonovu metédu pouzit ke-
dykolvek.
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Nova uroven estetiky

Zirkon-titanové dentalni implantaty T.B.R Zirconnect®

Dentalni implantaty patii dnes
jiz ke standardni nabidce mo-
derniho stomatologa a stavaji
se tak stdle béznéjsi metodou
1é¢by pii ztraté ¢i Spatné funkci
chrupu. Diky tomuto trendu
v moderni stomatologii je hlav-
né ze strany pacienta kladen
stale vétsi diraz na vysledny
esteticky efekt 1é¢by.

é (|

Proto francouzska spole¢nost
T.B.R.® Group jiz pred vice nez
deseti lety vyvinula prvni systém
zirkon-titanovych  implantatu.
V soucasné dobé je na svétovém
trhu jiz treti, zdokonaleny systém
hybridnich zirkon-titanovych im-
plantatt T.B.R. Zirconnect®. Spe-
cidlni technologie spojeni zirkonu
a titanu na molekularni tirovni je
svétovym patentem spolecnosti
T.B.R. Group. Pro zvySeni este-
tického efektu vysledné protetické
prace T.B.R. Group nabizi zirko-
niovy abutment T.B.R. Zenith®.

Hlavnim zdmérem patentova-
ného hybridniho spojeni titanu
se zirkonem je periointegrace.
K optimélni periointegraci, Cili
integraci maximalné zohlednu-
jici nejen vhojeni do kosti, ale téz
kontakt s mékkou tkani, napo-
mahaji dlouhodobé vypozorova-
né povrchové vlastnosti zirkonu
v meékké tkéani a titanu v kosti.

,»V dlouhodobé¢jsich klinickych
studiich v zahrani¢i se mnoho-
krat prokazalo, zZe pouziti zirkonu
v oblasti mékké tkané je mnohem
lepSim reSenim, nez pouziti titanu
s riznymi povrchy. Zirkon vyka-
zuje velmi dobrou snaSenlivost
s mékkou tkdni a podporuje ad-
hezi a proliferaci fibroblastovych
a osteoblastovych bunék. Pro pa-
cienta jsou ve vysledku dtlezité
dveé véci, to, Zze implantaty Zircon-
nect jsou oproti nékterym jinym
systémum relativné levné, tedy
dostupnéjsi a fakt, ze okraj dasné
¢asem nezcerna diky kontaktu
s kovem, kterym titan je. A proto
je implantat Z1 idedlni reSeni pro
frontalni tsek,” rika Tomas Svo-
boda z firmy Prodenta, ktera je
vyhradnim prodejcem T.B.R. im-
plantétii v Ceské republice.

Zeptali jsme se vedouciho lékare
parodontologického oddéleni na
Klinice zubniho lékai'stvi LF UP
Olomouc, pana docenta Martina
Starosty, na jeho zkuSenosti se
systtmem T.B.R. Zirconnect:
»Moje zkuSenosti s timto sys-
témem jsou pouze ro¢ni, nicmé-
né jej muzu porovnat s ostatnimi
systémy, se kterymi mam mno-
haleté¢ zkuSenosti (Impladent,
Straumann, Branemark). Z hle-
diska oSetirujiciho je zde ,user
friendly“ chirurgicka i proteticka
faze, plné porovnatelna s vySse
uvedenymi systémy. Hlavni vy-
hodou je krékové zakoncéeni im-
plantatu zirkoniovou manzetou.

Ta umoznuje nejen dosazeni es-
tetickych vysledkti ve frontalni
oblasti ale i hojeni okolni mékké
tkané, ktera z histologického hle-
diska simuluje dentogingivalni
upon. Proto tento systém s obli-
bou vyuzivam v estetickych ob-
lastech chrupu tj. v hornim fron-
talnim tseku.“

Doporudil byste systém Zircon-
nect nékterym svym kolegum?

,Urcité ano. Hlavni piinos vi-
dim v jiz vySe zminéném estetic-
kém vysledku a to jak pro lékare,
tak zejména pro pacienta.”

DuleZitd otdzka je ekonomickd
ndroc¢nost pouzivdni systémau...-

,Oystém je z hlediska ekono-
mické naroc¢nosti srovnatelny se
systémem Impladent, coz je pozi-
tivni. Rovnéz chirurgicky a za-
tézovaci protokol je obdobny.
Kvalita systému je na standardni
arovni. V kombinaci zirkonio-
vého kréku a zirkoniového abut-
mentu T.B.R. Zenith® vidim nej-
vetsi prinos v oblasti estetické
implantologie.“

Za svou patentovanou techno-
logii hybridniho zirkon-titano-
vého dentdlniho implantatu zi-

skala firma T. B. R. Group v roce
2007 vyznamné ocenéni Frost &
Sullivan Technology Innovation
Award za technologickou inovaci
v oboru dentdlni implantologie.
Ocenéni, které v minulosti ziskala
napriklad spole¢nost Straumann
za povrch SLActive. Prestizni ce-
na Frost & Sullivan Technology
Innovation Award se kazdoro¢né
udili spolec¢nosti, kterd svou
¢innosti nejvyznamnéji prispéje
k technologickému rozvoji ve
svém oboru.

INZERCE

Technologie T. B. R. vyresila problém
estetiky frontalniho useku

/irconnect”’

Zirkon-Titanové implantdty

Connect implantat 3 924,-

Periointegrace
Svétovy patent
Dokonald estetika
Dlouholeté tradice
Cenovd dostupnost
*Vysokd bezpednost
*Jedineénd technologie

T.B.R . Biomateridl
T. B ® R®. Zeﬂl'th Zirkoniovy abutment

VYHRADN |

PRODENTA, s.r.o., Ertbenova 1, 796 01 Prosté&jov, e-mail: info@prodenta.cz, www.prodenta.cz,

implantat 5 180,-
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* Nespravné cisténi zubti kartac-
kem mtize vést k jednotlivym
nebo vicecetnym obnazenym
krékam

* Tenka désen ve spojeni s bak-
teridlnim zadnétem a nesprav-
nym ¢isténim

* Nespravné pozice zubt

* Ortodontické posuny

* Mechanické trauma

* Nespravné oSetrovani

* Sklovinny epitel

» Extrakce zubti a nékteré chirur-
gické zakroky v tstech

* Okluzni trauma

* Vysoky tipon uzdicky

* Lokalné drazdivé latky

* Psychosomatické faktory

» Parodontdza

* Hyperplazie dasni

» Uzivani tetracyklinu v raném
veéku

Metody - od roku 1926 bylo navrzeno nékolik metod

zakryvani obnaZenych krc¢ki:

1926 Norbert poprvé zavadi
prouzek vkladany koro-
nélné jako teseni problé-
mu zptsobovanych obna-
zenymi krcky

1956 Grupe a Warren navrhuji
lateralné posunuty lalok.
Tato metoda je pouzitelna,
pokud déarcovské misto
miize nabidnout adekvatni
déasnovou tkan a m4 silnou
Kostni tkan (neodkrytou).
Existuje vysoké riziko vy-
tvoreni defektu v misté
déarcovské tkanée.

1964 Robinson a Corn pouziva-
ji cast dasné bez zubt jako
darce diky vétsi tloustce
zptisobené piekrytim tka-
né. Staffileno pouziva ce-
lou tloustku laloku.

1966 Grupe upravuje techniku
z roku 1956 za tcelem za-
mezeni odkryté kostni tka-
né na darcovském miste.

1967 Hattler pouziva zrohovate-
lou déasen z papil na zakry-
ti odhalenych kotent.

1968 Sullivan a Atkins pouziva-
ji dasnovy transplantat
(,volny“) a pokouSeji se
jim zakryt odhalené krc¢ky.
Jejich vysledky jsou vSak
jen ¢astecné uspésné. Je-
jich metodu nésleduji:

Sugarman 1969
Hawley a Staffileno 1970
Corn 1973
Vandersall 1974
Ward 1974
Livingstone 1975
Douglas 1976
Martin 1986
Borghetti (silny transplan-
tat) 1990

V této fazi (1968) Sullivan
a Atkins trvaji na tom, ze
by se ustupujici ddsen mé-
la nahrazovat a odhalené
kréky zakryvat ,,premos-
ténim*

1968 Cohen a Ross popisuji
dvojitou papilu

1970 Brustein zavadi pedikulo-
vany implantat v koronal-
ni poloze. Jiné varianty za-

vadeéji:

* Restrepo 1975
* Tenenbaum 1980
* Da Costa Noble 1985
* Allen 1989
* Blanc 1991

1970 Harvey dosahuje pokryti
odhaleného krcku ve dvou
krocich:

* Vytvoreni zrohovatélé
dasné, ¢ekani po dobu 6
mésict

* Aplikace korondlniho la-
loku

1971 Ejorn poprvé navrhuje vy-
tvoreni nebo augmentaci
zrohovatelé dasné, lateral-
né posunuty lalok se prova-
di poprvé o mésic pozdéji

1974 Transplantat pojivové tka-
né pro zvySeni vrstvy zro-
hovatélé dasné (Edel)

1975 Zdokonaleni Harveyovy
techniky Bernimoulinem,
s vysledkem 59 - 70 % pied-

vidatelného pokryti (podle
autora)

1976 Matter navrhuje roztazeni
transplantatu. Tento na-
vazny krok dokoncuje pre-
mosténi a zakryva mista
po ustupujici dasni.

1977 ZlepSeni progndzy dvojité
papily Rubelmanem

1980 Tenenbaumet a kol. 1éci
odhalené krcky koronédlné
posunutym lalokem.

1982 Miller kombinuje dasnovy
transplantat s oSetrenim
povrchu kréku kyselinou
citronovou

1983 Holbrook a Ochsenbein
kombinuji radikulo-plas-
tiku s ddsnovym trans-
plantdtem dostate¢ného
praméru a tloustky (1,6 -
2 mm) pro dosazeni zakry-
ti kr¢kli v jednom kroku

1985 Boni dosahuje s ,,COP“
a ,ECOP“ a v roce 1986
s ,,CEP“ zakryti ve dvou
fazich: submukéznim
transplantdtem pojivové
tkdné na darcovském mis-
té nasledovanym prekry-
tim laterdlné posunutym
lalokem

1985 Raetzke osetruje izolované
obnazené krc¢ky transplan-
tdtem pojivové tkané, kte-
ra se zastrci pod obalovaci
minilalok na oSetifovaném
zubu

1985 Langer a Langer zakryvaji
2 - 6 mm odhalené krcky
transplantatem pojivové
tkané odebrané mezi
okostici a sliznici, ¢imz se
vytvori pripojeni désné
a zakryti kréku jednim
krokem.

1986 Tarnow navrhuje zakryti
semilundrnim lalokem ko-
ronalné posunutym na ce-
mento-sklovinnou hranici.

1987 Zdokonaleni Langerovy
techniky - zakryti odhale-
ného kréku transplantatem
pojivové tkané, ktera sama
bude zakryta 1é¢ivou dvoji-
tou papilou podle Nelsona

1988 OSetrreni chybéjici pripo-
jené gingivy a vétsiho poc-
tu recesti transplantova-
nou skrytou pojivovou
tkani ziskanou béhem ruz-
nych lalokovych operaci a
umoznujici 1é¢eni odhale-
nych povrchu kréka, kost-
nich 1ézi a mukogingival-
nich problémt jednim
krokem (Serfaly). Tento
pristup také umoznuje es-
tetické pojivové frenulek-
tomie a korekci dyschro-
mie korent.

1989 Journée navrhuje léceni
ustupujici dasné modifiko-
vanou Langerovou meto-
dou: transplantat pojivové
tkdné je ¢astecné zakryt.

1990 Tinti zavadi rizenou tka-
novou regeneraci pro léce-
ni odhalenych krékt

1992 Pini Prato upravuje pied-
chozi protokol

Pritomnost recestt mohou vy-
svéetlovat také nékteré anatomic-
ké faktory:

* Neptitomnost pripojené gingivy
(Ericsson a Lindhe, 1984), ale
tento faktor neni jednomysiné
podporovan

* Disharmonie mezi zuby a alve-
oly s fenestracemi, dehiscenci
kosti a vyboulenim korent

* Vztah mezi zubem a kosti (May-
nard a Wilson, 1980) se ¢ty'mi
moznostmi:

1) Silné alveolarni kost a silna
dasen

2) Siln4 alveoldarni kost a slaba
dasen

3) Slab4 alveoldrni kost a silna
dasen a

4) Tenka alveolarni kost a ten-
ké dasen (predpoklad tvorby
ustupujicich dasni a odhale-
nych krcéki)

» Mista a zptisob erupci zubti

A konec¢né existuji i nevysveé-
lené pripady (podle Rockera,
1990, asi 17% pripadu).

Klasifikace ustupujici dasné

Razné navrhované klasifikace
jsou zaloZeny na morfologii 1ézi
nebo na moznostech jejich za-
kryti:

* Sullivan a Atkins (1968) hovori
o mukogingivalni linii a vr-
cholu recesu a popisuji C¢tyti
tridy:

1) Trida I: hluboké (vétsi nez
3 mm) a Siroké (veétsi nez
3 mm) recesy

2) Trida II: povrchové Siroké re-
cesy

3) Trida I1I: hluboké tizké recesy

4) Trida IV: povrchové tizké re-
cesy

* Benqué a kol (1983) popisuji tr'i
formy v souvislosti s prognézou
zakryti:

1) U: Spatna prognoza zakryti
2) V: priznivé prognéza
3) I: dobra progndéza zakryti

« Miller P.D. (1985) rozliduje ¢tyti
tridy. Tato Kklasifikace, ktera
je nejcastéjsi, soucasné bere
v uvahu anatomickd Kritéria
a terapeutické moznosti.

Dersot a Detienville (1988)
provedli srovnéni Millerovy kla-
sifikace (1985) s klasifikaci Sulli-
vana a Atkinse (1968).

Trida I:

» Ustoupeni ddsné, které nedosa-
huje k mukogingivalni linii
s proximéalnimi dasnovymi tka-
némi beze ztrat

Obr. 2 — Aplikace transplantdtu
POjivové thané

Obr. 5 — Odstranéni stehu za
deset dni

* Povrchové recesy, Siroké C¢i
uzké, podle Sullivana a Atkinse
* 100% zakryti je mozné

Trida I1:

* Ustoupeni dasné, které dosahu-
je k mukogingivalni linii nebo ji
prresahuje, proximdalni dastnové
tkdné beze ztrat

* Hluboké recesy, Siroké ¢i uzké,
podle Sullivana a Atkinse

* 100% zakryti je mozné

Trida I11:

 Ustoupeni dasné, které dosahu-
je k mukogingivalni linii nebo ji
piresahuje s proximdlnimi d4s-
novymi tkdnémi s mensimi me-
zizubnimi lézemi nebo nesprav-
né postaveni jednoho nebo vice
zubti

» Céste¢né zakryti je mozné

Trida IV:

» Ustoupeni d4dsné, které dosahu-
je k mukogingivalni linii nebo
ji presahuje s proximalnimi
dasnovymi tkdnémi s velkymi
mezizubnimi 1ézemi nebo vyz-
namne nespravné postaveni jed-
noho nebo vice zubu

» Nadéje na zakryti je tézké pred-
vidat

Léceni ustupujicich dasni

Oduvodnéni:

Cty¥i stanoviska vyslovend

Matterem v roce 1982 jsou:

1) Ustupujici désen se neléci,
pokud odhalené kr¢ky nejsou
citlivé, nezanécuji se, nejsou
s nimi hygienické nebo este-
tické problémy

2) Dal3i ustupovdni se zastavuje
aplikaci zrohovatélé ddasné
(pred ortodontickym oSetie-
nim, napriklad)

3) Existujici ustoupeni dasné
se stabilizuje s ohledem na
eliminaci tlaku zpusobeného
uzdickou, adhezemi nebo svaly

4) Pokus o zakryti odkryté dasné

Pripoustime, Ze nas terapeu-
ticky nazor plyne z Matterovych
navrht, ale ndm je jasné, ze za-
kryti je odivodnitelné i za jinych
okolnosti:

* Eliminace nékterych vyplni

e ZlepSeni estetického vzhledu
nékterych rekonstrukei (zejmé-
na horni celisti)

* Snizeni moznosti kazt

* Kompenzace tenké sliznice pti
pretrvavajicim zanétu, dalsi ope-
race pojivové tkané bude indi-
kovéna (Ericsson 1984)

Obr. 3 — Siti dvojité papily
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Obr. 6 — Zahojeni za dva mésice

Metody
(tabulka 1)

Protokoly

Budou popsany tii protokoly
zakryti obnazenych krékt pomo-
ci transplantatt skryté pojivové
tkdné (BCTG): Raetzke (1985),
Langer a Langer (1985) a Nelson
(1987) (tabulka 2).

Diskuse

1) Transplantat

Tkéan muze byt vzata bud z pat-
ra, z vnitini ¢asti silného laloku,
na urovni vrcholu ddsné nebo tu-
beru maxily.

Tloustka transplantatu by meéla
byt od 0,5 do 1 mm pro lepsi este-
ticky vysledek (potvrzuje Harris
1992).

Pojivova tkan transplantatu
Casto roste a vysledky proto mno-
hdy pred¢i nase ocekavani.

2) OS8etieni povrchu kréku
Neexistuje popis presné meto-
dy zakryti odhaleného krc¢ku.
Provadi se jemné povrchové
zarovnani doplnéné chemickym
oSetrenim hydrochloridem tetra-
cyklinu, ktery se aplikuje a lesti
po dobu 2 - 3 minut, tésné pred
aplikaci transplantatu, po ocisteé-
ni od slin. Obklad se vymeéni
vzdy, jakmile je od krve nebo
slin. Tim se povrch kréku zbavi
toxint a stane se biologicky kom-
patibilnim s aplikovanou tkani.

Proc¢ se pouziva tetracyklin?

* Pro jeho antibakteridlni uc¢inek
(Baker 1983)

* Podporuje prilnuti fibronektinu
arustfibroblastt (Terranova 1986)

* Brani prilepeni a rastu bunék
epitelu (Terranova 1986)

* M4 pretrvavajici uc¢inek

* M4 demineralizujici icinek

53) Poloha kryciho laloku v po-

rovnani s transplantatem za-
Kkryté pojivové tkané

Klinické pripady: Nelsonova
technika

Obr. 1 - Individualizace dvou
papil poéinaje od sousednich tkdani

Obr. 4 - Sitt kryciho laloku na
pojivovou tkdr

e

.
A 1 A

Obr. 7 — Dozrdni tkdné za 12
mésici po operaci
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Klinicky pripad 2: Raetzkeho technika

T G e

Obr. 2 — Aplikace pojivové thdané
a sutura

Obr. 3 — Situace 8 dni po operaci

Obr. 4 — Situace 2 mésice po
operaci

Klinicky pripad 3: Varianta Langerovy techniky navrzend Raphaelem Serfatym v roce 1986 (Bez incise do kryci chlopné pojivové
tkdné). Amalgamovd vypln byla odstranéna a dutina byla zarovndna diamantovanym vritdckem a pak oSeti'ena aplikaci hy-
drochloridu tetracyklinu.

L '-'-‘-_ !‘ AL

Obr. 1 — Pohled pred operact

Obr. 2 — Za dva mésice po
operact

Idedlni je transplantat cely za-
kryt (predevsim pokud nebylo
mozno na misté odbéru vzorku
provést odstranéni epitelu, coz je
nékdy obtizné kvuli tenkosti pat-
ra nebo problematickému piistu-
pu na misto odbéru).

Kdyz je epitel z transplantatu
odstranovan na operacnim stole,
muze dualita mezi transplanta-
tem a lalokem vést k anarchické-
mu zajizveni, které nékdy vyza-
duje dermabrazi.

Pokud je odstranéni epitelu
z transplantdtu dokonalé (trans-

> strana 10

Tabulka A
Dasnové transplantaty
Miller (1982) 90.00%
Ibbott et coll. (1985) 56.00%
Martin et coll. (1986) 67.70%
Bertrand et Dunlap (1988)  70.00%
Borghetti et Gardella (1990)  85.02%
Borghetti et Gardella (1993) 89.90%
Lateralné posunuté laloky
Smuckler (1976) 72.42%
Guinard et Caffesse (1978)  69.16%
Caffesse et Espinel (1981) 70.40%
Caffesse et coll. (1987)
With citric acid 60.80%
Without citric acid 56.30%
Koronalni laloky
Allen et Miller (1989) 97.80%
Treatment in two stages
Bernimoulin et coll. (1975)  75.00%
Caffesse et Guinard (1978)  64.24%
Matter (1979) 65.00%
Liu et Solt (1980) 59.10%
Tenenbaum et coll. (1980)  57.00%
Espinel et Caffesse (1981) 73.90%
Pini Prato et coll. (1992a) 70.87%
R.T.G.
(neexpandované zkraceni)
Tinti et coll. (1992) 53.00%
Pini Prato et coll. (1992a) 72.73%
Pini Prato et coll. (1992b) 98.00%

Obr. 2 - Siti tkdné (misto hed-
vdbnych niti, které jsou pouZity
zde, se dnes pouzivaji nité poly-
glykolické kyseliny)

Obr. 3 — O deset let pozdéji

. Mo :
Obr. 3 — Vysledek po Sesti
mésicich

Obr. 4 - Vysledelk po 15 letech

Obr. 5 — Situace 15 let po operaci

Klinicky pripad 4: dalsi
klinicky pripad s variantou
Langerovy techniky

Klinicky pripad 5: Tunelovd technika, o které se mluvi v samostatném clanku, ma podobnou

kvalitu a vyhody jako BCTG

Souhrnna tabulka vSech ti1 protokoli

Darcovské misto

Prijimajici misto

Raetzke 1985: Pojivovd tkdri transplantovand pod kryci lalok

* Pojivova tkan z transplantatu
odebraného z patra

* Dva rezy, 1 mm od trovné epi-
telu, smérem ke kosti

* Epitel transplantitu muze byt
ponechdn v nezakryté z6né pod
krycim lalokem

* Odstranéni sulkuldrniho epitelu

* O8etreni povrchu kréku kyseli-
nou citrénovou

* Intrasulkuldrni incise kolem
dokola odhaleného kréku

* Transplantat se zasune mezi
koren a lalok se tak odchlipne

* Hemostdza, komprese, chirur-
gicka bandaz, bez steht

Vyhody

* Miniméalni operac¢ni zdkrok

* 100% uspéch u 80% pripadt

* Vlastni ochrana déarcovského
mista

* Vynikajici esteticky vysledek

Langer 1985: Pojivovad tkdri transplantovand pod lalok édstecné tloustky posunuty korondlné

* Prvni lalok z epitelu a pojiva
je rozriznut v meziodistalnim
smeéru.

*Dva uvolnujici rezy kolmé
k predchozimu rezu urcéi délku
tkané, ktera se musi odebrat

* Transplantat pojivové tkané se
odebere s 1,5 - 2 mm dlouhym
prouzkem epitelu

* Pojivova tkan s epitelem vytvori
lalok, ktery se priSije a pritlaci
kompresnim obkladem. Tim se
zakryje darcovské misto.

* Lalok o castecné tlouStce se
oddéli pod mukogingivalni linif
pocinaje od sulku

* Jsou provedeny dva rezy

* MozZzné oSetreni povrchu odha-
leného krcku plastickou hmotou

* PriSiti transplantatu pokryvaji-
ciho odhalené krcky
transplantdatu, tento lalok se
obcas dotykd prouzku epitelu
transplantatu

* Kompresni, chirurgicky obklad

* Kombinuje vyhody déasnového
transplantatu a stopkatého laloku

* Pojivova tkan zarucuje sprav-
nou tloustku kryci vrstvy

« Stabilni vysledky

* Transplantat je vyzivovan na
obou stranéch

* Postup se provadi cely pti jed-
nom zakroku

* Rychlejsi zahojeni patra

Indikace

« Siroké, hluboké odhaleni

* Izolované recesy

+ Z4dna pripojena gingiva nebo
je kereatinizovana

* Citlivost kr¢ku

* Esteticky pozadavek pacienta

* Darcovské misto je nevhodné
pro lateralni prenos

* Siroké, izolované nebo vicecet-
né odhaleni kréki

* Vice odhalenych krcki bez zro-
hovatélé désné

* Odhaleni pobliz bezzubé dasné,
ktera se ma vyplnit

Nelson 1987: Pojivovd tkari transplantovand pod dvojitou papilu o plné tloustce posunutou korondlné

» Stejné podminky jako vySe,
ale zde se neuchovava prouzek
epitelu

» OSetrreni povrchu kréku

* Cely lalok se zvedne a nechava
nedotéenu papilu a venkovni
linii sousednich zubti

* Lalok dosahuje na obé strany od-
haleného mista a zakryva papilu

* Pojivova tkan pokryva odhaleny
kréek a celou krvacejici pojivo-
vou tkan

* Dvojita papila je priSita na po-
jivovou tkan na misté odhaleni
kréku

* Komprese, chirurgicky obklad

* Stejné vyhody jako vyse

* Zde dvojita papila zarucuje upl-
né pokryti transplantatu nad
odhalenym krc¢kem

* [zolované odhalené kr¢ky

* Vice odhalenych kréki: v tomto
pripadé dvojitd papila umoziu-
je posun ostatnich papil k dal-
$im recestim



