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342 edicao do CIOSP aposta em qualldade

0 foco é a Odontologia de exceléncia

B “Por uma Odontologia de exce-
léncia” é olema dessa 34°edicaodo
Congresso Internacional de Odon-
tologia de Sao Paulo (CIOSP), que
ocupa o Expo Center Norte de
quarta a sabado (de 27 a 30 de ja-
neiro). Os quatro dias de intensa
atividade académica e a feira
(FIOSP) reunirao centenas de expo-
sitores que representam os princi-
pais players da industria odontolé-
gica, refor¢cando o reconhecimento
deste que é o maior congresso in-
ternacional de Odontologia da

CIOSP today

Jornal Oficial do 34> CIOSP

Congresso Internacional de Odontologia de Sdo Paulo

América Latina e um dos maiores
do mundo.

A expectativa é que mais de 70
mil pessoasvisitem o congresso du-
rante os quatro dias de evento,
prevé a Associa¢do Paulista de Ci-
rurgides-Dentistas (APCD), promo-
tora do CIOSP. Além da grade cien-
tifica, o publico tem acesso a uma
das feiras odontoldgicas mais im-
portantes do mundo e a outros dois
eventos importantes da Odontolo-
gia brasileira: o 4° Encontro Nacio-
nal de Técnicos de Saude Bucal
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Educacéo »Pigina 4
Saiba os principais destaques para atualizagéo profis-
sional que ocorrerdo durante o 34° CIOSP

Produtos emfoco »Pigina 8
034°CIOSP é umaexcelente oportunidade paraconhe-
cer produtos que estdo no mercado e langamentos

Planeje com antecedéncia  »Pigina 16
Aqui vocé encontra a planta atualizada e a lista dos
expositores do 34° CIOSP

(TSBs) e Auxiliares de Saude Bucal
(ASBs) e 0 2° Congresso Mundial de
Estética Orofacial.

Hé inumeras atividades parale-
las: sdo encontros, lancamentos e
parcerias publico-privados, justifi-
cando o enorme volume de visitan-
tesqueoeventoatrai. Paraintegrar
0 publico, a organizacéo aposta na
qualidade da programacéo social
que acontece na Praca de Alimen-
tacdo (veja matéria nessa edicao).

Em termos de grade cientifica,
o CIOSP traz este ano para Sdo
Paulo grandes profissionais de
destaque em suas areas, tanto do
Brasil como no exterior, a exemplo
de Jorge Perdigdo, Jonathan Le-
vine e Chuck Hughes (Estados Uni-
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Jornal Oficial do 34° CIOSP

Entrevista com Waldyr Romao Junior, o coordenador
executivo organizacional do CIOSP

“Teremos muitas novidades no Congressao, como a oferta de hands-on para os congressistas no Expo Center Norte,
que antes eram realizados na APCD, uma grande cientifica de alto nivel, e a programacao social esta imperdivel”.

B Promovido ha mais de 50 anos
pela APCD, o CIOSP busca, a cada
ano, inovar e surpreender um pu-
blico que vem de varias partes do
pais e do mundo para ter acesso as
maisrecentestecnologiasde saude
bucal.

Além dotrabalho do presidente
Adriano Forghieri, o 34° CIOSP
conta com a coordenagao execu-
tiva organizacional de Waldyr
Romao Junior, mestre e doutor em
Materiais Dentérios pela Universi-
dade de Sdo Paulo, enquanto a
grade cientifica fica sob o comando
de Renato Miotto Palo, mestre e
doutor em Endodontia pela Uni-
fesp.

O 34° CIOSP é o primeiro
grande evento do anono Estado de
Sdo Paulo e, pela primeira vez,
acontecera de quarta a sabado,
permitindo que os participantes
possamdesfrutardodomingo para
retornar as suas localidades ou
descansar, explica Waldyr Roméo
Junior.
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Comemorando 59 anos de exis-
téncia, o 34° CIOSP marca nédo s6 a
consagracdo de um evento de re-
percussdo e importancia mundial,
mas também representa, na pra-
tica, a for¢a e 0 comprometimento
da APCD com a classe odontold-
gica, investindo crescentemente
na atuacao na formacao e no cres-
cimento profissional e cientifico
dos cirurgides-dentistas de Sdo
Paulo e de todo o Brasil.

A associacdo, que realizou em
2015 um dos mais expressivos
eventos, busca este ano superar
as expectativas, trazendo ainda
mais novidades como, por exem-
plo, as atividades de hands-on,
que antes eram realizados na
APCD, e agora serdo realizadas no
Expo Center. Nessa entrevista,
Waldyr Roméo Junior fala dos de-
safios suplantados, mesmo neste
periodo conturbado da economia,
e convida os profissionais da
Odontologia a usufruirem dos be-
neficios que este evento traz para
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0 aprimoramento da carreira de
Odontologia.

today: O CIOSP busca contem-
plar todas as especialidades da
Odontologia, além de levar em
consideracao a relaciao dessa
ciéncia com outras areas trans-
disciplinares. Dentro dessa vi-
sdo, 0 que 0 congresso trazcomo
proposta em 2016?

O CIOSP é um congresso que
agrega todas as especialidades,
mas primeiramente a nossa preo-
cupacdo é atender as necessidades
do cirurgido-dentista e principal-
mente do clinico geral, ou seja,
aquele profissional que realiza na
sua clinica os procedimentos mul-
tidisciplinares. O CIOSP é o grande
responsavel pela qualificacao dos
profissionais e pelos resultados da
sua atuacdo clinica. Dentro desta
visdo, a grade cientifica foi mon-
tada em moédulos de areas de atua-
¢do, em que o congressista escolhe
o curso de acordo com sua necessi-
dade de aprimoramento e, com cer-
teza, terd excelentes oportunida-
des para alcancar éxito.

Os desafios econdomicos deste
periodo que o pais e a Odontolo-
giaenfrentam influenciaramna
organizacao dessa edicao do
evento? Quais os desafios im-
postos?

Ndo podemos negar que in-
fluenciou, mas acredito que, com
este desafio imposto, buscamos al-
ternativas e obtivemos sucesso
para conseguir um destaque maior
e melhor para o nosso “congres-
sdao”. As empresas parceiras enten-
deram as nossas propostas e abra-
caram a causa. Com isso, teremos
novidades na feira internacional,
com a oferta de hands-on para os
congressistas, que antes eram rea-
lizados na APCD, e uma arena de
discussao de problemas e solucdes
dos bastidores e o dia a dia da pro-

fissdo. Creio que os desafios foram
suplantados, mesmo neste periodo
conturbado da nossa economia.

Quantos expositores sao aguar-
dados e quais os destaques da
Feira Internacional de Odonto-
logia de Sao Paulo?

ATFIOSPéumadasquatroque ge-
ram o maior volume de negocios em
nivel internacional. Cerca de 200
expositores se reunem no CIOSP
nos trés pavilhées do Expo Center
Norte, com a preocupagdo de mon-
taroseuespacoparaagradareaten-
der de forma plena aos congressis-
tas e trazer grandes lancamentos
em produtos e tecnologia, além de
oferecer diversas promocdes e faci-
lidades na aquisi¢do de materiais.
Dentre os eventos que ocorrem no
mundo todo, ndo conheco feira co-
mercial mais bonita do que a nossa.
Os expositores tém um carinho
muito grande pelo nosso CIOSP, e
gostaria de deixarregistrado aquio
quanto sou grato a todos eles.

Né&o posso deixar de destacar
também o cuidado e esmero de to-
dos 0s nossos parceiros comerciais
na forma como cuidam dos seus es-
pagos.

Qual a importancia do CIOSP
parao profissional de Odontolo-
gia brasileiro?

O CIOSP tem a sua importancia
para o profissional brasileiro, assim
como para os profissionais de todo o
mundo, no sentido de buscar sem-
preinovacdesnomercado juntoaos
fabricantes, mas principalmente
pormostrar o que de melhor os nos-
sos pesquisadores e professores tra-
zem para o aprimoramento técnico-
cientifico do cirurgido-dentista. Por
isso, é omelhor lugar para capacita-
¢do e qualificacdo dos profissionais
de Odontologia que buscam mais
exceléncia no atendimento a popu-
lacdo. Paramim, além de tudoisto, é
importante destacar que a classe

odontoldgica espera ansiosa pelo
CIOSP. E, além do mais, vem 0 mais
essencial,ocongracamentoeoreen-
controdeamigosecolegasde turma
para renovacao dos lagos e, assim,
poder recarregar a bateria para en-
frentar mais um ano de trabalho.

Quais as expectativas para o
evento?

A expectativa é a maior possivel,
até porque estamos desde o término
do 33° preparando o 34° com muito
carinho e dedicagdo. Tenho certeza
de que sera um tremendo sucesso e
SO iremos validar o que ja vem acon-
tecendo ha muitosanos, pois o CIOSP
ja faz parte do coragdo de cada cirur-
gido-dentista e este evento vai coroar
isso tudo. Toda a diretoria executiva
apoiou cada sugestdo e ideia minha
para que pudéssemos fazer deste
evento um dos maiores e melhores
detodoomundo.Queroconvidarato-
dosparafazerem parte destahistéria
de sucessos do nosso querido “con-
gressdo”. Alias, a nossa Praca de Ali-
mentacdo tera shows imperdiveis
durante todo o evento. A programa-
¢ao social estara sob o comando do
musico Derico (Programa doJo), que,
junto a sua banda “8 do Bem”, rece-
bera cantores de sucesso em cada
fim de expediente. Ndo faltara ani-
macao no Expo Center Norte. «
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dos), Alan Jeroff (Canadd), Jorge
Vera (México), Enrique Jadad (Co-
lémbia), Carlos Arriola (Paraguai),
Hernén Rosauro (Bolivia), Hagay
Shemesh (Holanda) e Paul Lam-
brechts (Bélgica), explica o coorde-
nador cientifico do 342 CIOSP, Re-
nato Miotto Palo, especialista que
jd ministrou mais de 200 conferén-
cias na area de Endodontia em
trinta paises.

O CIOSP pde em prética os prin-
cipais objetivos da APCD, que é
atualizar seus participantes, pro-
mover a troca de experiéncias, de-
senvolver o senso critico dos espe-
cialistas, estimular parcerias e
ainda realizar uma feira comercial
que se posiciona entre as quatro
que geram o maiorvolume de negé-
cios em nivel internacional.

“A APCD sente-se orgulhosa por

fazer parte da histéria da Odontolo-
giaeporestarsemprenavanguarda
da evolugdo do nosso setor, ofere-
cendo capacitacdoemnivel de exce-
léncia a todos os Cirurgides-Dentis-
tas. E com esse pensamento que tra-
zemos o que ha de mais consistente
em termos de grade cientifica e de
mais moderno em termos de feira
odontolégica”, finaliza Adriano
Forghieri, presidente da APCD. «
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Entrevista com Renato Miotto Palo,
coordenador cientifico do CIOSP

“Essa € a proposta central da grade cientifica: trazer os avancos técnicos
e tecnoldgicos com uma linguagem simples e clara”.

B Todos os anos, o CIOSP traz para
Sao Paulo nomes de vanguarda da
Odontologia mundial. Essa preocu-
pacaocoma formagao profissional,
que acaba por se refletir natural-
mente na pratica da Odontologia,
se deve a um investimento cres-
cente da APCD naquele conheci-
mento cientifico que se articula
com as necessidades cotidianas da
saude.

A grade cientifica, que este ano
fica sob o comando de Renato
Miotto Palo, mestre e doutor em En-
dodontia pela Unifesp, esta direcio-
nada para temas que tragam solu-
¢Oes praticas para as situagoes cli-
nicas do dia a dia.

Nessa entrevista, o coordena-
dor cientifico do CIOSP fala sobre a
importancia do evento se voltar
para o aprendizado constante das
novas técnicas a partir de uma lin-
guagem eficaz e simples.

today: Qual o principal mote de
discussao do 34° congresso?
Qual a importancia desse de-
bate?

Tivemosocuidadoinicialmente
de definir uma proposta central
para a parte cientifica e entéo se-
guir de forma coerente essa pro-
posta. O CIOSP é um congresso
grande onde todos os temas da
Odontologia sdo abordados. Assim,
ndotivemosointeresse de puxaras
atividades para as especialidades
propriamente ditas, e sim, para um
tema de solucdes das situagoes cli-
nicas do dia a dia.

Dividimos os auditérios em es-
pecialidades e colocamos algumas
delas no mesmo espago, por se tra-
tarde areas deinteresse comum do
clinico. Assim, temas como Orto-
dontia e Ortopedia Funcional dos
Maxilares foram reunidas no
mesmo auditério, bem como Perio-
dontia e Implantodontia. O obje-
tivo dessa organizacdo tematica
ndo foi favorecer ou desmerecer
uma ou outra area, e sim, levar em
conta a demanda dos clinicos por
uma atualizagdo nessas areas.

Os temas debatidos durante o
congresso sintetizam o pensa-
mento cientifico contempora-
neo nas diversificadas areas te-
maticas da Odontologia. Fale so-
bre isso.

Os temas que serdo abordados
representam as situagfes mais co-
muns que sdo discutidas no dia a
dia dos consultérios. Assim, opta-
mos por diminuir os diversos te-
mas que a Odontologia aborda e di-

recionar a atencdo para os mais
usuais na clinica didria. Ressalta-
mos que ndo focamos especialida-
des e sim, a¢des das especialidades
que sdo aplicadas por clinicos ge-
raisno dia a dia.

Quais os principais desafios das
discussoes cientificas em rela-
¢ao a pratica odontolégica do
paishoje, tantonosetorprivado
quanto publico?

Nosso ponto de vista é que
existeuma diferencga entre Odonto-
logia privada e publica,ja quea pri-
vada investe mais em tecnologia e
abraga mais os desafios de aplicar
uma técnica/equipamento nova
sem ainda ter o completo dominio
sobre os mesmos. Ja o servigo pu-
blico, entendemos que é mais cau-
telosoemimpulsionarnovastecno-
logias a seus profissionais da rede,
fazendo uma evolugdo tecnolégica
mais lenta no setor. Um ponto im-
portante é que, se conseguirmos
fornecer de forma simples e clinica
essas evolugdes, poderemos trazer
informacdes e justificativas mais
clarasparaestasinsercoes.Essaéa
proposta central da grade cienti-
fica: trazer os avangos técnicos e
tecnoldgicos com uma linguagem
simples e clara.

Quais eventos, nomes e temas
de destaque estarao presentes
no evento para abordagem da
evolucao técnica e cientifica da
Odontologia?

Pensamos em nomes que te-
nham boa didatica e facilidade
para transmitir seus ensinamen-
tos. Muitos clinicos que estdo sem
acompanhar as aulas por um pe-
riodo médio ou longo talvez se sen-
tissem desconfortaveis de se ins-
creverem cursosondealinguagem
empregada é aquela que suben-
tende que todos dominam o as-
sunto. O cuidado foi trazer as técni-
cas atuais em uma linguagem que
se adapta aquela atualmente em-
pregada pelo clinico geral.

Para quem busca aperfeicoa-
mento e aprimoramento profis-
sional, o que esta edicao do
evento pode agregar?

OCIOSP é uma oportunidade de
formacao continuada do profissio-
nal.

Normalmente, nés Cirurgides-
Dentistas saimos da universidade
dominando técnicas clinicas, e as
variagdes ficam por conta dos ma-
teriais. Assim, novos materiais sdo
experimentados dentro de uma

técnica conhecida. A evolugéo de
hoje traz novos materiais que re-
queremnovastécnicas, o que exige
do clinico um aprendizado cons-
tante das novas técnicas e nao so-
mente um alcance do desempenho
de novos produtos. Assim, evita-se
cair no erro de investir em novos
produtos e aplicar técnicas consa-

O premiado scanner intraoral TRIOS® pde seus pacientes de volta a ativa
rapidamente. O TRIOS® torna o seu trabalho mais eficiente, mais preciso e

aos seus pacientes, mais confortavel.

Trés solucdoes em um:

e Scanner Intraoral para moldes digitais coloridos em 3D mais répidos e

faceis de se executarem

¢ Medicéo digital da tonalidade enquanto vocé escaneia — para obter

resultados mais precisos e previsiveis.

e Tire fotos de alta definicdo ao escanear

Junte-se a nds no CIOSP
Avenida |
No. 1158 / Rua 1000 No. 1157

gradas, mas que ndo funcionam
para esses novos produtos.

Para que seja bem difundida e
assimilada, ainformagao cientifica
precisa ser comunicada de forma
simples e clara. Os nomes escolhi-
dos foram pensados baseados em
solugdes das situacgdes do dia a dia
do consultério. Pensamos em pa-

lestrantes que mais dominam as
técnicas e também nos materiais
que serao abordados. «

Quando nada, a nao
ser o melhor basta

Visite a 3shape.com/TRIOS

para uma apresentagao completa
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Grade cientifica traz profissionais renomados da
Odontologia nacional e internacionalmente

B Todos os anos a grade cientifica
do CIOSP garante a atualizagdo de
profissionais de Sdo Paulo, de ou-
tras regides do Brasil e de varios
outros paises, principalmente os
latino-americanos. Milhares de-
les vém a capital paulistana ex-
clusivamente para ter acesso as
palestras, mesas de debate e aos
cursos hands-on oferecidas no
congresso. Este ano, com o focona
pratica profissional, asatividades

AD

atendem aumleque de interesses
dodiaadianaclinica. Ministrado-
res renomados abordardo temas
de grande impacto na Odontolo-
gia brasileira e mundial.

Na area da Estética, um dos des-
taques € a palestra “Reabilitacao
estética do sorriso - Uma aborda-
gem multidisciplinar”, com Carlos
Eduardo Francci, e “Um passeio
pela Odontologia estética”, com o
boliviano Hernan Velarde Ro-

sauro. As duas apresentagoes ocor-
rem no dia 28 de janeiro, quinta-
feira.

Quem procura se atualizar so-
bre Endodontia terd como opgdes
discussdes de temas como “Solu-
¢Oes faceis, seguras e eficazes no
dia a dia da Endodontia”, com Re-
nato de Toleto Leonardo, e “Endo-
dontia - Ciéncia e Tecnologia”,
com Manoel Eduardo de Lima Ma-
chado. O tema “Desenho do sor-

labordental »o 34 CIOSP

PROGRAMACAO DE PALESTRAS E HANDS ON

DIA 27 - QUARTA-FEIRA

Nelson Loaiza | 11h00 - 12h00
Falhas nas moldagens:
porque ocorrem e como evitd-las

Dr. Guilherme Porto | 12h30 - 13h30
Extracées dentindrias mais atraumadticas, simples e
previsiveis

TPD Juliana Gongalves | 14h00 - 15h00
Como tornar seu trabalho previsivel

Dr. Leonardo Buso | 15h30 - 16h30
Reabilitagdo de dentes tratados endodonticamente

Prof. Alexandre Tateyama | 17h00 - 18h00
Restauragoes estéticas com Beautifil Il e FL Bond !

Prof. Sanzio Marques | 18h30 - 19h30
Enxergando a cor dos dentes

DIA 28 - QUINTA-FEIRA

Nelson Loaiza | 11h00 - 12h00
Falhas nas moldagens:
porque ocorrem e como evitd-las

TPD Juliana Gongalves e Dr. Eduardo de Souza Jr. |
12h30-13h30

Detalhes em facetas em resina indireta: integracéo
clinico laboratorial

Dr. José Lucas Martins | 14h00 - 15h00
Tendéncias e inovagées das resinas diretas em
restauragoes estéticas

TPD Juliana Gongalves | 15h30 - 16h30
Como tornar seu trabalho previsivel

Profa. Patricia Ferrari | 177h00 - 18h00
XP-Endo - lima universal de limpeza sem desgaste de
dentina

Dr. Marco Aurélio Hiendimeyer
Furtado | 18h30 - 19h30
Indicagdo dos pinos de fibra: quando e como

DIA 29 - SEXTA-FEIRA

Dr. Jansen Osaki | 11h00 - 12h00
Indicacgées clinicas de lentes, laminados minimamente
invasivos e facetas convencionais feldspdticas

TPD Juliana Gongalves e Dr. Eduardo de Souza Jr.
12h30-13h30

Detalhes em facetas em resina indireta: integragdo
clinico laboratorial

Dr. Kleber Carvalho | 14h00 - 15h00
Expandindo horizontes na instrumentagdo mecanizada

Prof. Marcelo Lucchesi | 15h30 - 16h30
Selecdo de cor com mais eficiéncia: uso de LED e
polarizador

Nelson Loaiza | 17h00 - 18h00
Falhas nas moldagens: porque ocorrem e como evitd-las

Prof. Paulo Tomio | 18h30 - 19h30
Resinas compostas em dentes anteriores: técnicas &
técnicas

DIA 30 - SABADO

Dr. Mario Kawagoe | 11h00 - 12h00
Fotografia em odontologia, novas possibilidades
em equipamentos

TPD Juliana Gongalves | 12h30 - 13h30
Como tornar seu trabaiho previsivel

Dr. Kleber Carvalho | 14h00 - 15h00
Expandindo horizontes na instrumenta¢do mecanizada

Dr. Helio Rui Dutra | 15h30 - 16h30
Aguarde...

Nelson Loaiza | 17h00 - 18h00
Falhas nas moldagens: porque ocorrem e como evitd-las

TPD Paulo Batistella | 18h30 - 19h30
aguarde...

Programa sujeito a alteracado sem prévio aviso

riso integrando estética e fungdo”
é outro interessante debate con-

duzido pelo americano Jonathan
Levine no dia 29, sexta feira.

Os cursos de hands-on, grande
atracdo do CIOSP, também trazem
uma grade variad de programa-
¢do.Nodia 27, porexemplo, os par-
ticipantes poderdo saber mais
sobre “Solugdes ceramicas: do
simples ao complexo”, com Milko
Villarroel. No dia 28, o debate
Facetas em resina ou porcelana?
Dificil decisdo”, com Valter
Scalco, também devera atrair
atencdodopublico que quersere-
ciclar profissionalmente.

Para o dia 30, sébado, esta pro-
gramado um debate que ajudara
em muito o cotidiano dos profis-
sionais de Odontologia. “Solugdes
surpreendentes na clinica. Des-
cubra como poupar tempo e di-
nheiro” é o titulo da palestra
conduzida por Hamilton Renato
Pereira Lima.

2° Meeting de Odontologia
do Esporte da APCD

Outro evento bastante aguar-
dado pelos profissionais, o mee-
ting debatera a importéncia da
saude oral no desempenho dos
atletas de varias modalidades es-

portivas. O cuidado com a satude
bucal contribui para aumentar
seu desempenho profissional, ge-
rando enorme desconforto du-
rante as disputas. O cuidado com

a rotina de treinos e a dieta ali-
mentar desses atletas de alto ren-
dimento pode evitar o surgimento
de doencas orais.

Este ano, o Meeting de Odonto-
logia do Esporte traz como desta-
que os seguintes temas: “A Psico-
logia na Odontologia do Esporte,
com Gabriel Puopolo, “Relagdo
entre a nutricdo e a Odontologia
do Esporte”, com Maria Elizabeth
Machado Pinto e Silva, “Intera-
¢des entre a Fisioterapia e a Odon-
tologia do Esporte”, com Kenia
Guerra, e “Saude do atleta: Medi-
cina e Odontologia do Esporte,
com José Sanchez. «
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Um curso sobre reabilitacao oral adesiva com dois

grandes especialistas no assunto

B Sidney Kina é cirurgido-dentista,
mestre em Clinica Odontolégica e
doutor em Proétese Dentdria, autor
dos livros “Invisivel Restauracgdes
Estéticas Ceramicas” e “Equili-
brium: ceramicas adesivas case
book”. Oswaldo Scopin de An-
drade, mestre e doutor em Proétese,
é pés-graduado em Prétese e Oclu-
sao pela New York University - Col-
lege of Dentistry, onde atua como
Teaching Fellow do Departamento
de Odontologia Restauradora. No

*Sidney Kina
sabado, ultimo dia do CIOSP, estes
dois profissionais de peso ofere-
cemoseuconhecimentoao publico
no curso “Reabilitacdo oral ade-
siva:laminados e lentes de contato
mudando a prétese fixa”.

Oswaldo acredita que o desen-
volvimento, entendimento e a exe-
cucdode procedimentosestéticose

sica envolve preparos extensos e
invasivos ao elemento dental, le-
vando muitas vezes a necessidade
de tratamento endodontico profila-
tico e colocagdo de pinos e retento-
resintra-canal. “Baseada em novos
materiais e técnicas, a Odontologia
adesiva é utilizada para reconstru-
¢cOes extensas e reabilitacdes de
uma forma inovadora e conserva-
dora”.

Para Sidney, o principal tema
envolvido nas restauracoes adesi-

“Oswaldo Scopin

vas estd na maior preservacgdo de
estruturas dentérias.

No curso, os dois profissionais
apresentardo e discutirdo como os
laminados ceramicos e aslentes de
contato mudaram a prétese fixa.
Leia entrevista com os dois experts
no tema e entenda melhor a téc-
nica.

reabilitadores revolucionaram a O
dontologiarestauradora. “A utiliza-
¢do da odontologia com restaura-
¢Oes livres de metal faz parte da
pratica diaria do Cirurgido-Den-
tista, porém, muitas vezes o clinico
se depara com problemas e duvi-
das devido a grande variabilidade
de técnicas, materiais e produtos”.

Segundo ele, tradicionalmente,
a reabilitacdo oral (prétese) clas-

today: Em que consiste a reabili-
tacao oral adesiva a partir da
utilizacao delaminados e lentes
de contato na proétese fixa?
Sidney Kina: Quando na dé-
cada de 1980, evidéncias determi-
naram a eficiéncia dos procedi-
mentos adesivos nos procedimen-
tos restauradores odontolégicos,
muito da filosofia restauradora
classicapdde sermudada, especial-

mentelevandoarestaura¢ées mais
compativeis a estrutura dentaria
(filosofia biomimética) e preparos
dentérios cada vez mais conserva-
dores. Portanto, quando realiza-
mos restauracgdes protéticas, pas-
samosaconstruirrestauracdes “co-
laborativas” comaestruturadenta-
ria, de preferéncia apenas por
acréscimo de material sobre a es-
trutura remanescente, com ne-
nhum ou minimo desgaste (apenas
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Putty + oranwash L (140 ml) + indurent gel catalisador
i (60 ml) GRATIS* | pacote de hydrogum 5 (453 g) - Alginato
. eldstico, tixotrpico e com elevada estabilidade. :

para correcdo de inser¢do) e, por
adesdo, criamos o que denomina-
mos de unidade estrutural, mu-
dando o conceito “restauracdo e
preparo dentario” para “restaura-
¢do + preparo dentario”.

Oswaldo Scopin: O conceito de
Reabilitacdo Oral Adesiva se ba-
seia nas novas tecnologias adesi-
vas e ceramicas de ultima geragdo
para realizar o que até entdo era
considerada “a prétese dental clas-

34 CIOSP

Congresso Internacional de
Odontologia de Sao Paulo

De 27 a 30 de janeiro de 2016
Local: Expo Center Norte - $30 Paulo/SP

sica”. Classicamente, os preparos
sdo realizados a custa de desgaste
excessivo da estrutura dental. Os
conceitos atuais de preparos den-
tais em prétese fixa se baseiam nos
preparos conservadores feitos
para laminados ceramicos, entre
eles os preparos conservadores
paralaminados tipo “lentes de con-
tato”. O curso que ministraremos

today »paigina6
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Jornal Oficial do 34° CIOSP

Livros do 342 CIOSP

B Trés manuais completos sobre a
pratica da Odontologia voltados
tanto para o clinico quanto para o
especialista. Essa é a novidade que
a comissdo organizadora apre-
senta no 34° CIOSP. O livro oficial
do evento esta dividido em trés fas-
ciculos, com objetivo de trazer ao
profissional temas relacionados ao
seu cotidiano.

Cada fasciculopossuiartigosde
especialistas renomados de diver-
sas areas como Protese, Estética,
Endodontia, Periodontia, Semiolo-
gia e Implantodontia, com ilustra-
¢oes que funcionam como um guia

AD

www.dentech.com.cn

The 20™

de etapas clinicas. “Construgéo do
sorriso - Proétese e Estética”, “Ma-
nutencéo e controle dosorriso - En-
dodontia, Periodontia e Diagnds-
ticodas Lesoes Bucais” e “Reabilita-
¢do do sorriso - Interrelagcdo Pré-
tese Implante” sdo os titulos dessas
obras coordenadas por Waldyr Ro-
mao Junior, coordenador execu-
tivo organizacional do 34° CIOSP, e
Renato Miotto Palo, coordenador
cientifico.

Trata-se de trés manuais ilustra-
dos, um rico material de fonte de
pesquisa para os profissionais
que apostam no aprimoramento e

China Int'l Exhibition & Symposium

CONSTRUCAQ
DO SORRISO

que desejam otimizarosresultados
da sua atuacdo clinica. Os trés
livros podem ser adquiridos sepa-
radamente durante o CIOSP con-
forme as necessidades dos profis-
sionais. «
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Posto de vacinacao
gratuita a disposicao

de todos

B Cirurgides-Dentistas, exposito-
resevisitantesdo CIOSPterdoasua
disposicdo um posto de vacinagdo
gratuita para atualizar a “carteiri-
nha”, prevenir doencas e garantir
boasaude. Além de um teste rapido
para HIV, sdo oferecidas as vacinas
contra sarampo, caxumba e ru-
béola (SCR), difteria e tétano (DT), e
hepatite B. A expectativa da Prefei-

tura de Sdo Paulo é vacinar 1.500
pessoas durante os quatro dias de
evento. Até mesmo quem perdeu
ou estiver sem o documento de va-
cinacdo no momento podera usu-
fruirdessafacilidade, bastando, du-
rante uma breve entrevista, relatar
sobre seu histérico de saude. Por-
tanto, todos poderao ter acesso aos
beneficios da vacinagao. «

today «paginas

no CIOSP ira explorar como estas
novas técnicas conservadoras em
mudaram a “face” da protese fixa.

Como se da o procedimento?

Sidney Kina: O protocolo que
seguimos é realmente muito sim-
ples, e éconhecida como técnicare-
versa. Ela consiste em fazer com o
maximo esmero a detecgdo de
como sera o resultado final das fu-
turas restauragoes. Para tanto, pro-
jetamosatravés de enceramentose
ensaios diagndsticos (técnica de
“mock-up”) até chegarmos ao de-
sign ideal, em harmonia com teci-
dos moles e, especialmente, com a
face do paciente. Desta forma, ao
“antever” a futura restauracéo, po-
demos situar adequadamente o
preparo dentdrio com desgastes
mais econdmicos, mas justos, para
conseguir forma, cor e resisténcia,
considerando sempre que as res-
tauragdes ceramicas serdo fixadas
através de procedimentos adesi-
vos. As regras classicas podem ser
alteradas, privilegiando a regra
universal de preservacao maxima
de estrutura dentéria sadia.

Oswaldo Scopin: O procedi-
mento envolve processos de plane-
jamento baseados em encera-
mento diagndstico poradigdo. O re-
sultado final é planejado de forma
elaborada baseado em fotografias
e comunica¢do com o técnico em
proétese dental.

Quaisosresultadosalcancados?

Sidney Kina: O principal tema
envolvido nas restauragoes adesi-
vas esta na maior preservacgdo de
estruturas dentarias. Dentro desta
questdo,ndo ha duvida que entrea
filosofia classica de proétese denta-
ria e esta abordagem, temos como
resultado uma filosofia muito mais
conservadora: “Odontologia Mini-
mamente Invasiva”.

Oswaldo Scopin: Por serem ba-
seados em procedimentos aditivos
eminimo desgaste dental,achance
de sensibilidade pds-operatéria é
minimizada, e a utiliza¢do de estru-
turas ceramicas adesivas livres de
metal permite a obtencéo de exce-
léncia estética.

Ha alguma contraindicacao?

Sidney Kina: De verdade, a filo-
sofiaadesivaé outraabordagemna
confecgdo de proéteses dentarias, e
ndo apresentam restricées a sua
aplicacdo. Suas contraindicacdes
estdoinerentesacada caso (coroas,
facetas ou diferentes restaurac¢oes
parciais) e a cada material (cerami-
cas vitreas, refor¢cados por 6xidos,
resinas, etc.), mas, independente-
mente, cada qual sobre a “chancela
adesiva”.

Oswaldo Scopin: Nao conside-
ramos que ha contraindicagdo para
procedimentos em reabilitacdo
adesiva O que é importante é o cor-
reto planejamento realizado com
materiais e técnicas adequadas. 4
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Dentifricio fluoretado e combate a carie

noticias

@ CIOSP today 7

Muita gente questiona se o0 uso de dentifricio fluoretado usado para combater a carie, afeta a saude bucal.
0 cirurgiao-dentista Jaime Aparecido Cury, professor da Unicamp, fala sobre o assunto durante sua palestra, no CIOSP.

B As bactérias que habitam natu-
ralmente a boca aderem as superfi-
cies dentdrias e ali se acumulam,
pois os dentes séo as Unicas super-
ficies do organismo que néo se des-
camam. O desenvolvimento de ca-
rie e biofilmes é resultado do acu-
mulo de comunidades bacterianas
organizadas, resistentes as defesas
naturais do hospedeiro e a agentes
antimicrobianos. “A escovacgdo é a
maneira mais eficaz de controlar
biofilmes”, explica o cirurgido-den-
tista Jaime Cury, que ministra au-
lasde Bioquimica e Cariologia para
alunos de graduacdo e pés-gradua-
¢do, além de realizar pesquisas na
Unicamp. Para o professor, dentifri-
cio fluoretado é uma ferramenta
para compensar as limita¢des me-
canicas da escovacao, interferindo
no processo de desenvolvimento
de lesdes de carie.

A Organizagdo Mundial de
Saude (OMS)recomendaa fluoreta-
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¢do da agua ha anos, mas paises
como os Estados Unidos questio-
nam o uso do produto, enquanto al-
guns lugares da Europa extingui-
ram a utilizacdo da substancia, sob

Ampliando Imagem Digital
- FireCR Dental PSP System

© Rapido, Imagens de Alta Qualidade

alegacdo de que a ingestdo em
grandes doses pode aumentar o
risco de fraturas 6sseas e dores nas
articula¢des em adultos. Por outro
lado, outros estudos também res-
saltam a contribuicdo que o flaor
traz para a protecao contra carie,
assim como a mineralizacdo dos os-
S0s.

O especialista, no entanto, res-
salta que “o risco em potencial do
dentifricio provocar fluorose tem
sido estimado com base na dose de
ingestdo de fluoreto, considerando
como limite a dose de 0,07 mgF/
dia/kgde pesoendonafluorosede-
corrente. A dose de ingestdo de
fluoreto por dentifricios tem sido
superestimada, porque nédo consi-
dera quanto do fluoreto ingerido
estad biodisponivel para ser absor-
vido e provocar fluorose. A falta de
associacdo entre dose deingestdoe
fluorose tem sido mostrada experi-
mentalmente e comprovada epide-

© Placa deImagem 4c Tela Cheia - Sem Pontos

© Bandeja Magnética Aumenta Vida do IP

@ Network e interfaces TWAIN

miologicamente pelo grau ndo
preocupante de fluorose encon-
trado, possibilitando ratificar a im-
portancia darecomendacédo do uso
de dentifricio fluoretado para o
controle de carie, sem grandes
preocupagdes com possiveis efei-
tos colaterais”, afirma Cury.

A escovacdo dos dentes com
dentifricio fluoretado desde seu ir-
rompimento vem sendo recomen-
dada por associac¢des e academias
da area meédica e odontoldgica,
uma forma de evitar que a crianga
tenha carie no futuro.

“A eficacia e seguranca de denti-
fricio de concentragdo convencio-
nal (1.000 a 1.500 ppm F) esté ba-
seada em evidéncia”. O dentifricio
usado paraescovaros dentes preci-
sar ser fluoretado em uma concen-
tracdo minima de 1.000ppm F
(mgF/kg), explica. “Outro fator im-
portante é a frequéncia de escova-
¢do, que deve ser no minimo de

Venha nos visitar no
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2x/dia. A escovacdo noturna € a
mais eficaz para o melhor controle
de carie. Embora acumulo de bio-
filme seja o fator necessario para o
desenvolvimento de cérie, ele por
si s6 ndo é suficiente, sendo deter-
minante a exposicdo frequente a
agucares da dieta, dos quais saca-
rose € o mais cariogénico. Logo,
o acucar é o fator determinante ne-
gativo para o desenvolvimento de
carie e fluoreto é o fator determi-
nante positivo tentando contraba-
lancar o efeito do agtcar”.

Assim, na prevencdo a carie, o
especialista recomenda a escova-
cdoregularcomousododentifricio
fluoretado e o que o consumo de
produtos agucarados ndo ocorra
mais do que sete vezes ao dia.

Jaime Cury falara sobre o as-
sunto durante sua palestra “Por
que dentifricio fluoretado deveria
serutilizado “do ber¢oao timulo”?,
no dia 30 de janeiro, no CIOSP. «
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TRIOS® #1 NO ESTUDO DA ASSOCIACAO DENTARIA AMERICANA SOBRE VERACIDADE E PRECISAO EM ESCANERES INTRAORAIS

A Associagdo Dentdria Ameri-
cana publicou recentemente um
estudo conjunto conduzido pela
Universidade de Maryland e Uni-
versidade de Freiburg na Alema-
nha. O estudo avaliou a precisdo
dos seis principais escaneres in-
traorais do mercado odontolégico.

O estudo revelou que o0 3Shape
TRIOS® é o mais preciso e con-
sistente dos seis escaneres intrao-
rais testados. O estudo in-vitro
comparou os sistemas de imagem
iTero, True Definition (3M ESPE),
PlanScan, CS 3500 (Carestream),
TRIOS® e 0 CEREC AC Omnicam.

AD

Curiosamente, os autores do es-
tudo escolheram utilizarna avalia-
¢doum modelo TRIOS® Standard -
modelo branco e preto.

Como a preciséo do escaner foi
testada

O estudo intitulado: “Avaliacao
da Precisdo de Seis Aparelhos de
Escéaner Intraoral: Uma investiga-
¢do in-vitro” foi conduzido com a
utilizagdo de nota industrial, escéa-
ner de referéncia altamente pre-
ciso para criar uma referéncia de
conjunto de dados digitais de um
modelo dental em acrilico. O mo-

delo em acrilico foi escaneado em
trés ocasides diferentes por ape-
nas um dentista treinado e expe-
riente no manuseio de cada um
dos seis sistemas de escéaner in-
traoral.

Cada escaner intraoral foi ava-
liado em termos de veracidade e
precisdo. A veracidade foi defi-
nida pela sobreposi¢do dos trés
conjuntos de dados digitais em
contraste ao conjunto de dados de
referéncia, com comparagoes 3D
realizadas em seguida. A precisao
(ou consisténcia do escanerintrao-
ral) foi definida pela sobreposicéo

R

Under the Patronage of
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de cada conjunto de dados em
contraste aos outros dois conjun-
tos de dados obtidos e, em se-
guida, avaliados em falhas de 3D.

TRIOS escaneia com mais preci-
sdo e consisténcia

Nosdados de ambos os testes,
TRIOS® foi claramente o melhor
escaner, e com comentarios dos
autores de que a tecnologia de
leitura TRIOS®, em combinagdo
ao projeto de criacao, parece ser
vantajosa para capturar con-
junto de dados de alta qualidade
com excelentes valores em vera-
cidade e precisao.

Os autores também citaram
desafios inerentes a utilizagdo
de cada tipo de escaner, por
exemplo, o 3M precisa de ener-
gia, CS 3.500 nao pode ser mo-
vimentado, etc; porém nao
mencionaram nada referente
ao sistema de impresséo digi-
tal TRIOS®.

O estudo esta disponivel
no website da Associagdo
Dentéria Americana e no Vo-
lume 10, Edi¢ao 3 do 2015
ADA Professional Product
Review.

Resultado dos estudos:
Veracidade (exatidao):
1. TRIOS (6.9 +0.9 ym)
(modelo Preto & Branco)
2.CS 3500 (9.8 +0.8 um)
3.iTero (9.8 +£2.5um)
4. True Definition (10.3+0.9 ym)
5.PlanScan (30.9+10.8 um),
6. CEREC OmniCam
(45.2+17.1 ym) (Fig. 2).

Autores do estudo:

Gary D. Hack, DDS é Professor
Adjunto, Diretor de Simulagdo,
Departamento de Odontologia
Endodontica, Protética e Operato-
ria, Escola de Odontologia, Uni-
versidade de Maryland, Balti-
more, Maryland.

Sebastian B. M. Patzelt, DMD, é
Professor Adjunto e Diretor Ad-
ministrativo, Diretor do Curso II
de Prétese do Pré-doutorado, De-
partamento de Prétese, Centro de
Medicina Dental, Centro Médico-
Universidade de Freiburg, Ale-

Precisédo (consisténcia):
1. TRIOS (4.5+ 0.9 um)
(modelo Preto & Branco)
2. True Definition (6.1 + 1.0 ym)
3.iTero (7.0+ 1.4 ym)
4.CS3500 (7.2 +1.7 ym)

5. CEREC OmniCam manha.
(16.2+4.0um) Declaragdes. Os autores nada
6. PlanScan (26.4 + 5.0 pm) declararam.

2 - 4 February 2016
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