
      Congresso OMD 2015 • Lisboa • 12 a 14 de novembro Notícias independentes para visitantes e expositores

Bem-vindos  
ao XXIV Congresso da OMD!

 Este é o ano em que o Congresso da Ordem dos 
Médicos Dentistas conquista o maior palco de 
eventos do país. É a partir do Meo Arena, em Lis-
boa, que convidamos todos os médicos dentistas, 
estudantes e profissionais do setor a participarem 
nesta 24ª edição, uma das maiores de sempre. 
Durante três dias vão passar por cinco auditórios 83 
oradores nacionais e 12 estrangeiros.
Somos apaixonados pela nossa profissão, daí que 
preparámos conferências em diversas áreas cientí-
ficas, com modelos de discussão inovadores, cursos 
hands-on e sessões dirigidas a outros profissionais 
de saúde oral. Contamos com a participação de 123 
apresentações científicas e uma exposição fotográ-
fica dedicada à medicina dentária. Tudo para que 
os colegas “desenhem” o seu próprio programa, 
escolhendo o que pretendem assistir e visitar.
Estamos convictos que um programa científico 
abrangente proporcionará uma experiência enrique-
cedora, promovendo a troca de experiências e conhe-
cimentos entre conferencistas e congressistas. Por 
outro lado, o MEO Arena dispõe de uma área excecio-
nal para receber os 110 expositores da Expo-Dentá-
ria, que este ano se distribuem por 390 espaços.
Queremos que o XXIV Congresso da Ordem dos 
Médicos Dentistas reflita a jovialidade e vitalidade 
da classe nas suas diversas vertentes. Por isso in-
troduzimos algumas novidades nos temas socio-
profissionais, assim como no domínio tecnológico, 
e avançamos com a segunda edição do Concurso de 
Fotografia em Medicina Dentária. Porém, o con-
tributo decisivo para o êxito da edição 2015 será, 
sem dúvida, a sua presença. Estamos em contagem 
decrescente para o maior evento da medicina den-
tária portuguesa. Contamos consigo!
Até breve!

O presidente da Comissão Científica
Ricardo Faria e Almeida

O presidente da Comissão Organizadora
Ricardo Oliveira Pinto

As novidades 
deste ano 

Fique por dentro das prin-
cipais novidades que as 
empresas vão desvendar 
na Expo-Dentária

página 2 a14

Mapa 
Expo-Dentária

Perdido no MEO Arena? 
Saiba onde encontrar as 
empresas com a ajuda de 
um mapa detalhado do 
novo recinto
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Programa 
Científico
 
Fique a par dos temas das 
palestras divididas por 
três salas, com oradores 
nacionais e internacionais
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RICaRDO OlIVeIRa PIntO, PResIDente Da COMIssãO 
ORganIzaDORa DO XXIV COngRessO OMD

“a gRanDe MaIs-ValIa 
Deste COngRessO 
está na sua 
MultIDIsCIPlInaRIeDaDe”
É o mais jovem presidente de uma comissão organizadora do Congresso da OMD. 
estivemos à conversa com Ricardo Oliveira Pinto, que nos revelou porque resolveram 
apostar nas redes sociais para atrair dentistas mais jovens ao MeO arena e o que 
está a ser preparado para a noite de sexta-feira, na festa que este ano ruma ao 
Museu da Carris.

Como surgiu o convite para presidir à comissão organizadora do XXIV 
Congresso da OMD?
Faço parte dos órgãos sociais da OMD desde 2009 e naturalmente que 
acompanho os eventos que têm sido efetuados desde essa altura. Come-
çou por uma brincadeira do Bastonário e do Conselho Diretivo a dizer que 
temos de começar a colocar pessoas mais jovens, com outra dinâmica, 
que possam estar mais próximos dos médicos dentistas. De perceber as 
necessidades deles, uma vez que a profissão é muito jovem. Tentou-se 

continua na pág. 2

LEGENDA

PLANTA DA EXPO-DENTÁRIA

PAVILHÃO DO RIO

PAVILHÃO 1

FOYER

FOYER

PAVILHÃO 3

FOYER

ENTRADA
PRINCIPAL

ENTRADA
EXPO-DENTÁRIA

187

188

189

190 191 192 193 194 195 196

201

220221

223

222

230

231

232

241

244

249250

251252

253254

255256

261

262

263

264 265 266 267 268 269

270

271

272

273

274

275

282

285286288289 287

290291292293

294295297298 296

299300301302

303304306307 305

308309311312 310

simply smarter.

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

AD_EXPO_S.ORAL_2013.pdf   1   13/11/06   17:59

Data:

12 a 14 de novembro  

de 2015

Horários:

Atividades Científicas:

Das 09h00  às 17h30

Expo-Dentária:

Das 10h00 às 20h00

Local:

MEO Arena

Rossio dos Olivais, 

1990-231 Lisboa

http://arena.meo.pt

Organização:
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Torsten Oemus

Dan Wunderlich

Sónia Ramalho (revista Saúde Oral)

Claudia Salwiczek

 A mais recente atualização do software Zirkonzahn oferece um design purista e 
intuitivo para todos os programas, assim como uma grande gama de novas ferra-
mentas: formas dentárias pré-definidas com design Cut-Back, as quais podem ser 
inseridas automaticamente, acessos roscados para parafusos, registo automático 
do bloco através de webcam, funções “Speed Calculation” e “Parallel Calculation” 
para um cálculo mais rápido ou cálculo simultâneo de vários trabalhos, o assistente 
de software “Wizard” para principiantes e o modo especialista ‘Master Menu’ para 
técnicos experientes. Com as diversas ferramentas, o técnico é capaz de modelar 
uma ponte de três elementos num tempo muito curto: com alguns cliques, a forma 
dentária pré-definida é automaticamente colocada, o limite da preparação é encon-
trado automaticamente e os pontos de contacto são adaptados automaticamente ao 
antagonista, ao dente adjacente e à gengiva. Desenvolvido de acordo com a lógica 
do técnico dentário, o software Zirkonzahn oferece soluções que tornam o processo 
de trabalho ainda mais eficaz. Graças a desenvolvimentos constantes, a Zirkonzahn 
busca o objetivo de desenvolver o processo de trabalho digital da forma mais intuiti-
va e simples possível, assim como oferecer várias opções ao utilizador.

Comercial: 

Produção: 

Paginação: 

Ana Pereira (Saúde Oral)

Gernot Meyer

Karen Hamatschek

Luís Gregório (Saúde Oral)

O jornal Today do XXIV Congresso da OMD estará disponível durante os dias de congresso e da Expo-Dentária entre 12 a 14 de novembro de 2015.

Esta publicação e os seus artigos, fotos e ilustrações estão protegidos por direitos de autor. Qualquer utilização sem prévio consentimento 
do editor ou do publisher é inadmissível e punido por lei. Nenhuma responsabilidade é assumida pela informação publicada sobre associa-
ções, empresas, e mercados. Os temos gerais e condições aplicáveis ao local de julgamento, em Leipzig, na Alemanha.

arranjar um perfil de presidente um pouco di-
ferente dos anteriores. Devo ser o presidente da 
comissão organizadora mais jovem da história 
do congresso. E nessa perspetiva foi-me lança-
do o desafio. Um desafio que caminhava para a 
jovialidade, para uma dinâmica diferente, para 
apostar na publicação de conteúdos nas redes 
sociais, porque a média da profissão ronda os 
34/35 anos. Faria sentido dar oportunidade aos 
mais jovens para poder fazer uma promoção 
diferente do congresso. É um voto de confiança, 
a responsabilidade é brutal, mas foi um desafio 
extraordinário devido a toda a envolvência, e 
este ano com uma responsabilidade acrescida.

Devido a um local novo?
Sim, temos tudo diferente. Há mais de um ano 
que andamos a preparar este congresso. Em 
Lisboa não temos um palco perfeito para um 
centro de congressos, o que implica uma logís-
tica e uma organização muito grande para um 
evento desta natureza. Posso dizer que neste 
momento já estamos a preparar o congresso de 
2016 e o deste ano ainda nem começou. É algo 
que implica muita organização e que a OMD e o 
staff têm feito de forma brilhante. É um con-
gresso feito por médicos dentistas, sem out-
sourcings, só com o staff da OMD, para médicos 
dentistas. Tem sido uma sinergia simpática e 
com resultados que estão à vista de todos.

Em termos de logística, com o que têm de se 
preocupar e que normalmente as pessoas nem 
fazem ideia?
Temos de nos preocupar com todos os deta-
lhes e neste momento são os detalhes que 
fazem a diferença nos congressos. Estamos a 

falar desde os fluxos das pessoas até às si-
naléticas, a organização da Expo-Dentária, 
a comissão organizadora, juntamente com a 
comissão científica, têm de escolher confe-
rencistas, pósteres, organizar a parte social. É 
todo um trabalho num evento desta dimensão 
que ninguém imagina. É um ano exaustivo do 
ponto de vista do trabalho, mas muito gratifi-
cante porque, além da nossa profissão - volto 
a dizer que somos médicos dentistas - temos 
de articular com o staff da Ordem e com outras 
empresas tudo o que há para coordenar para 
a realização do congresso. É um desafio e uma 
responsabilidade extraordinários.

Como é o seu dia-a-dia entre clínica e organi-
zação do congresso?
Confesso que este ano tem sido muito simpá-
tico do ponto de vista de dinamismo. Exerço 
medicina dentária 10 a 12h por dia e além do 
meu trabalho faço a organização do evento pa-
ralelamente. Implica uma organização, gestão 
de tempo e metodologias muito rigorosas para 
se poder chegar a bom porto.

Tem uma boa gestão de tempo?
Diria que boa nunca será, mas é a melhor 
possível porque na medicina dentária existe a 
dedicação ao paciente, existem as urgências e 
não podemos parar o que estamos a fazer por-
que estamos a organizar um congresso. Mas 
creio que foi um ano positivo.

Como tem sido a reação dos médicos dentistas 
às publicações que têm colocado no Facebook? 
Este ano apostaram forte nas mensagens em 
vídeo, como tem sido a resposta?
Esta comissão organizadora é composta por 13 
pessoas e conseguimos estar mais próximos 
dos médicos dentistas ao trazer mais joviali-
dade. Uma forma de estar um pouco diferente, 
mais próxima dos colegas. A recetividade tem 
sido fabulosa, não só a nível dos colegas, como 
a nível da indústria e também ao nível da so-
ciedade civil, porque no Facebook consegue-se 
também apelar à saúde oral. Não era apanágio 
da Ordem apostar tanto como tem feito este 
ano, mas atendendo aos números que temos, 
tem sido muito bom.

Pode revelar alguns desses números?
Posso dizer que vamos ter a maior Expo-

-Dentária de sempre, com uma área que nunca 
tivemos, fruto das necessidades e dos pedidos 
que nos chegavam todos os dias. Tivemos de 
fazer alguma ginástica para poder criar um 
espaço que tivesse esta envergadura, no fundo 
estamos a falar de 390 stands, distribuídos por 
110 empresas. Isto significa que ao longo dos 
anos temos parceiros que têm vindo connosco, 
mas mediante a conjuntura económica que o 
país atravessa, o nosso receio era que a adesão 
ao congresso e a este espaço novo não fosse a 
melhor. Os números contrariam isso, o que sig-
nifica que as pessoas que já estavam connosco 
ou aumentaram os espaços, ou mantiveram a 
mesma área e conseguimos captar outras em-
presas. Tudo isto leva-nos a refletir que a Expo-
dentária continua a crescer e esse crescimento 
é transmitido também ao congresso, porque a 
parte científica, sem a parte comercial, não faz 
sentido. Para termos uma boa parte científica 
precisamos de ter parceiros ao nosso lado.

E os cursos hands-on?
Este ano vamos ter estes cursos, que dividimos 
em três temáticas: um de endodontia, um de 
implantologia e cirurgia e temos outro de CAD-
-CAM. São três cursos com targets distintos, 
mas são escolhidos fruto da informação reco-
lhida junto dos médicos dentistas em edições 
anteriores. O que eles queriam, o que procu-
ravam, o que queriam ver além dos cursos 
teóricos. Estes cursos são meramente práticos, 
chegamos à conclusão que o congresso tinha 
muito a ganhar se pudéssemos dar algo que 
os dentistas pudessem utilizar no dia-a-dia 
nos seus consultórios e os cursos hands-on são 
aqueles que respondem melhor a essa expec-
tativa do médico dentista. Criamos também 
um concurso de fotografia, uma vez que no 
ano passado foi um sucesso, do ponto de vista 
nacional e internacional. Este ano temos ainda 
mais pessoas em comparação com o ano ante-
rior, o que significa que o caminho que traça-
mos o ano passado foi o correto. Creio que nos 
próximos anos podemos ter ainda uma maior 
adesão.

ler entrevista na íntegra na edição nº 105 da revista saúde Oral.

software zirkonzahn 2015: novo design e novas características
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Envolvido 
 A nova A-dec 300

Projectada para ser uma solução modular, A- Dec 300 é todo um sistema que 
permite ter e seleccionar as características desejadas,  conforme o preço 

pretendido. 
No entanto, o conforto não saiu penalizado. Com pressão mapeada, 

superfícies arredondadas e suporte de articulação virtual, os 
pacientes ficam relaxados e confortavelmente instalados. 

A ergonomia e economia ficaram melhores.
Visite A-dec.

Visite a-dec.com e explore todas as possibilidades.

Visite A-dec.
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 O Admira Fusion, da VOCO, é o primeiro material de restauração do mundo exclusivamente à base de 
cerâmica. “A combinação inovadora entre a comprovada tecnologia de nano-híbridos e a tecnologia de 
ORMOCER® permitiu criar um material cuja matriz de resina, assim como as partículas de carga, são 
constituídas quimicamente por óxido de silício”, iforma a empresa em comunicado. Esta “pure silicate 
technology” traz consigo vantagens, como o elevado conteúdo de carga, assim como um grau mínimo 
de contração de polimerização e uma tensão de contração particularmente baixa. Ao mesmo tempo, o 
Admira Fusion distingue-se pela sua excelente biocompatibilidade e grande estabilidade de cor. 
Já o Admira Fusion Flow consiste na versão fluida do material. Graças à “pure silicate technology”, 
também possui uma contração de polimerização e uma tensão de contração extremamente baixas. 
Assim como o Admira Fusion, o Admira Fusion Flow apresenta uma excelente biocompatibilidade e 
uma grande estabilidade de cor. As 12 cores disponíveis do Admira Fusion Flow harmonizam com 
as cores do material pastoso, o Admira Fusion. As cores Bleach Light (BL) e White Opaque (WO) são 
indicadas para casos especiais, como os de odontopediatria ou dentes branqueados, dentes com 
zonas de dentina escurecidas ou reconstruções de coto. O Admira Fusion Flow é fornecido na seringa 
antigotejamento e antiescorrimento NDT®, patenteada pela VOCO.

 Memorize estes números: 293-295-197-299. 
São os stands onde pode encontrar a Acteon, 
que vai estar presente no XXIV Congresso da 
OMD para dar a conhecer as últimas novida-
des, como o PSPIX, o novo scanner de placas de 
fósforo mais preciso e de tamanho reduzido. A 
empresa aposta ainda no kit Implant Protect, 
segundo a marca “a melhor solução para a 
limpeza e manutenção de implantes, com cinco 
inserções feitas de titânio puro e destinado ao 
tratamento da periimplantite”. Já o kit Piezoci-
sion, para usar nos equipamentos de ultra-som 
de alta potência, é composto por quatro inser-
ções e idealizado para o corte ósseo em trata-
mentos ortodônticos. Todas as novidades vão 
estar disponíveis para consulta no catálogo que 
vai estar à disposição de todos os visitantes.

aCteOn aPOsta 
nO nOVO sCanneR 
PsPIX

 Como já vem sendo hábito, a BTI vai marcar 
presença na Expo-Dentária com as mais recen-
tes novidades e avanços realizados na área da 
implantologia oral e da medicina regenerativa. 
“Graças a uma sólida base clínica e à intensa 
atividade em investigação que leva a cabo, a 
BTI coloca à disposição dos profissionais de 
saúde soluções à medida para qualquer situ-
ação cirúrgico-protésica”, informa a empresa 
em comunicado. “Todos os profissionais que 
nos visitem nos stands 53, 54, 55 e 56 poderão 
conhecer, em primeira mão, soluções que lhes 
permitem uma abordagem integral dos seus 
tratamentos com máxima confiança e previ-
sibilidade através de técnicas minimamente 
invasivas”. A novidade este ano vai para a 
conferência de Ugo Gambardella, no dia 13 de 
novembro das 14h30 às 19h00, no auditório I. 
No intervalo irá decorrer um workshop sobre 
APNiA, “o único sistema de diagnóstico e trata-
mento da apneia de sono e roncopatia da BTI”.

BtI na OMD COM 
ugO gaMBaRDella 
e wORkshOP aPnIa

aDMIRa® FusIOn FlOw - MateRIal De 
RestauRaçãO De ORMOCeR® nanO-
híBRIDO, FluIDO e FOtOPOlIMeRIzáVel
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 Durante o mês de novembro, e aproveitando 
a presença na Expo-Dentária, durante o Con-
gresso da OMD, a Bien-Air vai dar a conhecer as 
promoções de Inverno em todos os seus produ-
tos, incluindo as últimas novidades. Para ficar 
a conhecer as apostas da marca basta visitar o 
stand 040-042 para ficar por dentro de todas as 
promoções e novidades, como a Turbina Tornado 
e Contra-ANgulos Evo 15. Destaque ainda para o 
micromotor Optima, um sistema concebido para 
aumentar o rendimento e a eficácia das interven-
ções odontológicas mais comuns.

BIen-aIR 
COM PROMOções 
De InVeRnO

 A Contactodent anunciou o lançamento 
de  Chairside®, um novo material de processa-
mento da marca  ZEST Anchors, fabricante do 
Pilar LOCATOR® confiável, LOCATOR overdenture 
Implant (LODI) e Sistema SATURNO ™. Chairside® 
é um material  que foi projetado para facilitar o uso 
em consultório de processar em Boca overdentures 
integrais e parciais, podendo ser usado no consul-
tório ou em laboratório. “A ponta de mistura mais 
curta reduz o desperdício de material e custo por 
caso clínico”, informa a marca. São duas as opções 
de tamanhos, para se adequar a prática em im-
plantologia: kit pequeno - 4 ml seringa usada para 
utilizar com os Locator e SATURNO; kit grande: 18 
ml ideal para cimentação de próteses provisórias 
que utilizam protocolos de carga imediata, como 
DIEM® 2 ou All-on-4®. Visite o site do fornecedor 
em Portugal em www.contactodent.com.pt 

zest anChORs 
lança ChaIRsIDe

 O Sistema de Implantes iSy® deu a conhecer um 
novo implante curto com 7.3mm que completa a 
gama da marca e já está à disposição em Espanha 
e Portugal nas medidas 7.3mm, 9mm, 11mm e 
13mm, com diâmetros de 3.8, 4.4 e 5.0mm. O novo 
implante é comercializado num kit unitário que 
inclui um implante, um parafuso do pilar com 
uma broca de perfil, duas tampas multifuncionais 
(para tirar a impressão manual ou digital e fazer o 
registro de mordida) e uma tampa de cicatrização. 
Esta novidade permite ao clínico reabilitar com im-
plantes em zonas com pouca altura óssea, podendo 
solucionar um maior número de casos.

nOVO  
IMPlante CuRtO 
DO sIsteMa Isy®



The DTI publishing group is composed of the world’s leading 
dental trade publishers that reach more than 650,000 dentists 
in more than 90 countries.
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 Naquela que vai ser a XXIV edição do congresso da 
Ordem dos Médicos Dentistas, fazemos uma antevi-
são do que poderá encontrar no evento que preten-
de refletir o espírito da Medicina Dentária atual: um 
setor jovem, dinâmico, inovador e com um know-
-how de excelência. Prova disso é o painel de orado-
res que conta este ano com 83 nomes nacionais e 12 
estrangeiros. Para Ricardo Oliveira Pinto, Presidente 
da Comissão Organizadora, “o elevado número de 
conferencistas portugueses reflete a realidade da 
profissão. Este ano há a participação de 123 apresen-
tações científicas (14 comunicações e 109 posters). 
Portanto é notório o dinamismo e a evolução na 
área da investigação. Destacar o que melhor se faz 
em Portugal é a forma de partilharmos a qualidade 
dos médicos dentistas portugueses, que já é reco-
nhecida a nível nacional e internacional.” .

no programa
Diversificado e inovador, os três dias do congresso vi-
sam abordar a profissão em todas as suas vertentes. 
Além das apresentações e palestras, com grandes no-
mes da medicina dentária nacional e internacional, 
as iniciativas práticas como “os temas socioprofissio-
nais, os cursos hands-on e a exposição e concurso de 
fotografia em Medicina Dentária são encaradas com 
expectativa” descreve. Este olhar abrangente sobre 
a profissão simboliza o perfil do médico dentista da 
atualidade. “Não está fechado no consultório. Portan-
to, foi desenvolvido um programa multidisciplinar, 
com temas científicos da máxima relevância para o 
exercício da medicina dentária e, paralelamente, com 
atividades e conferências que direta ou indiretamen-
te estão relacionadas com o exercício da profissão”.
A par das apresentações científicas e formação, como 
o curso para assistentes dentários, serão realizadas vá-
rias sessões de âmbito socioprofissional. Estas desti-
nam-se a munir os profissionais de ferramentas para 
lidar com situações da prática clínica – exercícios para 
gerir o stresse (usando a cadeira do consultório), coa-
ching para médicos dentistas, receita sem papel – e a 
fomentar o debate sobre temas de ordem ética, deonto-
lógica e de empregabilidade no setor. Mas a diversidade 
do programa não se limita às paredes do consultório. 
Além da II edição do concurso de fotografia, que este 
ano se dividirá em vertente clínica e artística, estão 
previstos projetos de apoio social em Medicina Dentá-
ria, no terceiro dia do evento. O objetivo é, segundo o 
presidente da comissão organizadora, “proporcionar 
aos congressistas a possibilidade de ‘fazerem’ o seu 
próprio programa, escolhendo as conferências, temas 
socioprofissionais e iniciativas que se adaptam aos seus 
objetivos profissionais. Por outro lado serão envolvidos 
todos os profissionais do setor, não só médicos den-
tistas, mas também assistentes dentários, técnicos de 
prótese e empresários do setor (Expo-Dentária).”

tecnologia digital em destaque
“Nesta edição, o Congresso apresenta conferên-
cias em diversas áreas científicas, com modelos de 
discussão inovadores. Apostou-se na segmentação, 
através da abordagem de temas específicos da me-
dicina dentária e onde haverá espaço para o debate 
de ideias e das tendências de cada área científica. 
Os novos desenvolvimentos em 3D estão a ganhar 
espaço e são muito importantes para o exercício da 
profissão. Esta revolução tecnológica é transversal 
a toda a medicina dentária. As inovações da era 
digital serão certamente um ponto incontornável 
tanto nos debates, como nos cursos do Congresso”, 
afirma Ricardo Oliveira Pinto. O painel de 83 orado-
res nacionais, especialistas conceituados nas mais 
diversas áreas de Medicina Dentária – Implantolo-
gia, Endotontia, Dentisteria Estética, Odontopedia-
tria, Periodontologia, Reabilitação e Cirurgia Oral, 
Ortodontia – apresentará as mais recentes técni-
cas usadas em consulta, irá lançar o debate sobre 
algumas abordagens e opções a tomar em casos 
clínicos, bem como os resultados de investigações 
e de estudos realizados junto da população. O leque 
de oradores estrangeiros conta com a participação 
de especialistas italianos como Maurizio Tonetti 
(Periodontologia) e Ambra Michelotti, abordando 
a disfunção temporomandibular, Ewerton Nocchi, 
médico dentista com vasta experiência na área es-
tética e inúmeros livros editados no Brasil e German 
Galluci, norte-americano, especialista em Implan-
tologia que realiza investigação clínica no âmbito 
das próteses dentárias e Odontologia Digital, entre 
outros profissionais com vasto currículo na prática 
clínica e investigação em Medicina Dentária.

a partilha já começou… online
Ao longo das últimas semanas têm sido inúmeros 
os testemunhos de médicos ou estudantes que, 
através de um breve vídeo, partilham as suas expe-
riências e expectativas, incentivando quem assiste 
a participar na próxima edição do Congresso. Esta 
abordagem insere-se numa estratégia de comuni-
cação global da OMD, como explica Ricardo Oliveira 
Pinto: “A aposta na divulgação de testemunhos de 
colegas que já participaram em congressos anterio-
res está em sintonia com a meta de aproximar cada 
vez mais a OMD dos seus membros. Tem sido uma 
ação importante na partilha de experiências, por um 
lado dos médicos dentistas, que já participaram em 
outras edições, e por outro das expectativas dos estu-
dantes, pois para alguns será o primeiro Congresso.”
É também um sinal da interatividade ambicionada 
pela comissão organizadora, “envolver todos os cole-
gas no maior encontro nacional da sua profissão é o 
desafio. Somos uma classe maioritariamente jovem, 
que acompanha as novas tecnologias e não dispensa 
as redes sociais. Portanto, as novas formas de comu-
nicação usadas na promoção do evento deste ano 
estão em consonância com a realidade atual.” Esta 
é, aliás, uma das razões que levou à escolha da MEO 
Arena para receber o congresso.
“A dimensão do MEO Arena é uma vantagem para a 
logística do Congresso da OMD e, por outro lado, tem 
infraestruturas e meios tecnológicos que permitirão 
à organização desta edição apostar na criatividade 
e interatividade. Tal permitiu à organização ter três 
grandes auditórios e fazer uma melhor gestão da 
programação das conferências. O MEO Arena é um 
espaço novo, moderno e versátil, que permite, in-
clusive, a criação de raiz de algumas infraestruturas 
ajustadas ao XXIV Congresso da Ordem dos Médicos 
Dentistas.”

expo-Dentária – o setor em evidência
Com 390 espaços dedicados e 110 expositores previs-
tos, as inscrições para participação na Expo-Dentária 
marcaram “lotação esgotada” decorria ainda o mês 
de junho. Uma adesão forte que agrada à comissão 
organizadora. “É com orgulho que verifico que, mes-
mo num período em que o país ainda enfrenta gran-
des dificuldades económicas, as empresas presentes 
em edições anteriores ou mantiveram, ou aumenta-

ram os espaços e, por conseguinte, o investimento. 
É um voto de confiança e um reconhecimento do 
sucesso desta “parceria” Congresso – Expo-Dentária. 
Significa que os expositores reconhecem que o Con-
gresso da OMD é o local privilegiado para poderem 
divulgar a sua atividade e darem a conhecer aos 
profissionais as novidades do setor”, afirma.
Aquela que é considerada a maior feira de medicina 
dentária realizada em Portugal terá agora, no recin-
to MEO Arena, possibilidade de se expandir uma 
vez mais. “Este ano há um aumento de cerca de 
25% de área de exposição, quando comparada com 
a última edição de Lisboa, ou seja, passamos de 313 
espaços para 390”, explica o presidente da comissão 
organizadora. Neste cenário de evolução e apesar 
de algumas dificuldades enfrentadas pelo setor e 
profissionais recentemente, é confiante no sucesso e 
com entusiasmo que Ricardo Oliveira Pinto, Presi-
dente da Comissão Organizadora convida todos os 
profissionais a participar: “O Congresso da OMD é 
um grande encontro da Medicina Dentária, onde 
contamos com uma enorme participação.
O programa diversificado acrescentará valor para os 
congressistas, independentemente da área científi-
ca, e promoverá um intercâmbio de experiências e 
conhecimentos que serão úteis para a prática clínica. 
Os temas que serão debatidos, tanto pelos conferen-
cistas nacionais como internacionais, bem como os 
trabalhos científicos apresentados e os cursos  
hands-on vão contribuir para a evolução do conheci-
mento. Essa é uma mais-valia que traz ganhos para 
todos: o profissional, o setor e, sobretudo, o paciente.”
 
Com 110 expositores, a expo-Dentária pretende ser uma 
montra do que melhor se faz no mercado. eis as apostas 
reveladas por algumas das empresas presentes:

Inovação e formação em Implantologia (sDs)
Nesta edição da ExpoDentária, o destaque da SDS 
será o implante V3, concebido para garantir estabi-
lidade primária e rápida osteointegração, e consi-
derado inovador pelo design e performance, bem 
como pelas características biológicas e mecânicas. 
Estão previstos workshops teóricos de inscrição 
gratuita sobre temas como Manipulação de teci-
dos, Cirurgia Guiada, reabilitação de maxilares 
atróficos com carga imediata, cirurgia de implan-
tes de A a Z, planeamento estético e funcional de 
prótese sobre implantes, branqueamento dentário 
e novas tecnologias e tendências na prótese sobre 
implantes. No âmbito da higiene oral, a novidade 
será a escova de dentes elétrica Philips Sonicare, 
cuja tecnologia patenteada garante uma limpeza 
dinâmica graças às 31 mil rotações de escovagem 
por minuto, à amplitude da cabeça de escova, à 
pulverização de ar e micro-gotas, AirFloss Ultra.

hiperssensibilidade (gsk )
Presente há várias edições, a GSK considera a Expo-
-Dentária como um momento importante para parti-
lha de experiências e atualização de conhecimentos 
nos dois sentidos, ou seja, tanto por parte da Indús-
tria como por parte dos diversos profissionais de 
saúde do setor dentário. Destacam, este ano, a mais 
recente inovação na luta contra a hiperssensibilidade 
dentinária: Sensodyne Repair & Protect, com tecnolo-
gia Novamin (fórmula que liberta os componentes de 
construção naturais dos dentes, o cálcio e o fosfato). 
Para a marca, trata-se de uma evolução tecnológica 
na luta contra a hiperssensibilidade dentinária.

limpeza por ultrassons (nsk)
Além do iClave Plus (autoclave compacto para 
a esterilização de instrumentos) e do Perio-Ma-
te (eliminador de película biológica para o trata-
mento de bolsas periodontais e perimplantites) a 
marca irá apresentar como novidade absoluta Va-
rios Combi Pro · Dois em Um. Trata-se de um novo 
dispositivo que combina limpeza por ultrassons 
e polido por ar para tratamentos profiláticos, per-
mitindo maior eficácia e conforto na higiene oral 
e controle da placa bacteriana.

as expectativas, as apostas e as novidades que 
poderá encontrar no Congresso da Ordem dos Médicos 
Dentistas, que reúne os vários profissionais da saúde 
oral em pleno MeO arena, em lisboa.

está PRePaRaDO PaRa 
tROCaR O COnsultóRIO 
PelOs auDItóRIOs 
DO MeO aRena? eIs O 
que O esPeRa nO XXIV 
COngRessO OMD





AUDITÓRIO 1 AUDITÓRIO 2

10:30 | 11:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA10:30 | 11:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)

16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA

17:30 | ENDODONTIA
 Fraturas verticais e reabsorções radiculares
 Joana Barros
 Fraturas verticais e reabsorções - diagnóstico e   
opções clínicas
 Carlos Saramago
 Fraturas verticais: do diagnóstico ao tratamento
 Isabel Beleza de Vasconcelos
 Discussão

14:30 | ENDODONTIA
 Abordagem de lesões periapicais extensas
 Luís Côrte-Real
 Resolução da patologia apical: tratamento 
 endodôntico não cirúrgico e medicação intracanalar 
 Diogo Gonçalo Guerreiro
 Microcirurgia endodôntica
 Artur Filipe Aguilar
 Discussão

09:30 | OCLUSÃO
 Conceitos atuais da relação maxilo-mandibular
 Reinaldo Missaka

09:30 | ESTÉTICA E REABILITAÇÃO
 Restaurações estéticas cerâmicas:
 do clássico ao minimamente invasivo
 Sidney Kina
 (IVOCLAR)

11:30 |  ESTÉTICA E REABILITAÇÃO
 Restaurações estéticas cerâmicas:
 do clássico ao minimamente invasivo
 Sidney Kina
 (IVOCLAR)

14:30 | ESTÉTICA
 Reabilitação estética adesiva com resina composta
 direta, semidireta e indireta
 Ewerton Nocchi
 

17:30 | ESTÉTICA
 Reabilitação estética adesiva com resina composta
 direta, semidireta e indireta
 Ewerton Nocchi
 

11:30 |  IMpLANTOLOGIA
 Preservação do rebordo alveolar em zonas 
 estéticas - simplificação da técnica
 pedro peña Martinez
 (IMpLANT DIRECT)

12 NOV
QUINTA-FEIRA

AUDITÓRIO 1 AUDITÓRIO 2

10:30 | 11:00 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA10:30 | 11:00 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)

16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA

17:30 | REABILITAÇÃO ORAL
 Influência do contorno alveolar e protético no 
 resultado estético final
 Oscar González Martín
 (3M)

14:30 | REABILITAÇÃO ORAL
 Influência do contorno alveolar e protético no 
 resultado estético final
 Oscar González Martín
 (3M)

09:00 | DENTISTERIA
 Restauração de dentes anteriores
 Jorge André Cardoso
 Resinas
 paulo Cardoso Monteiro
 Facetas Componeer ®
 George Gomes
 Facetas cerâmicas
 João Falcão
 Discussão

09:00 | IMpLANTOLOGIA
 Regeneração óssea horizontal e vertical em 
 mandíbulas severamente atróficas
 Mauro Merli
 (INIBSA)

11:00 |  IMpLANTOLOGIA
 Regeneração óssea horizontal e vertical em 
 mandíbulas severamente atróficas
 Mauro Merli
 (INIBSA)

14:30 | IMpLANTOLOGIA
 Carga Imediata na reabilitação do maxilar atrófico 
 com plasma rico em fatores de crescimento - uma 
 abordagem biológica
 Ugo Gambardella
 (BTI)
 

17:30 | IMpLANTOLOGIA
 Carga Imediata na reabilitação do maxilar atrófico 
 com plasma rico em fatores de crescimento - uma 
 abordagem biológica
 Ugo Gambardella
 (BTI)
 

11:00 |  DENTISTERIA
 Restaurações de dentes endodonciados
 Vasco Venceslau
 Restaurações indiretas
 Cátia Moreno
 Restaurações diretas
 Filipe Franco de Sousa
 Discussão

12:00 | CERIMóNIA DE AbERTuRA DO CONgRESSO12:00 | CERIMóNIA DE AbERTuRA DO CONgRESSO

13 NOV
SEXTA-FEIRA



AUDITÓRIO 3 AUDITÓRIO 4 AUDITÓRIO 5
09:30 | pERIODONTOLOGIA (MAxILARIS)
 Molares mandibulares com lesão de furca grau II
 Helena Rebelo
 Técnicas cirúrgicas ressetivas
 Alexandre Miguel Santos
 Técnicas regenerativas
 Tony Rolo
 Técnicas cirúrgicas - exodontia
 José Maria Cardoso
 Discussão

09:30 | COMUNICAÇÕES ORAIS

 Implantologia

 Odontopediatria

11:30 | COMUNICAÇÕES ORAIS

 periodontologia

 Dentisteria Operatória

 Implantologia

14:30 | COMUNICAÇÕES ORAIS

 Implantologia

 patologia Oral

 Odontopediatria

 Ortodontia

17:30 | COMUNICAÇÕES ORAIS

 prótese Fixa

10:30 | 11:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)

16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA

11:30 |  pERIODONTOLOGIA (MAxILARIS)
 Tratamento periodontal cirúrgico para recobrimento 
 radicular
 Isabel poiares Baptista
 Enxertos de tecido conjuntivo
 Gil Alcoforado
 Retalhos de reposição coronal
 Francisco Brandão de Brito
 Materiais de regeneração tecidular guiada
 Helena Francisco
 Discussão

17:30 | ODONTOpEDIATRIA
 Restaurações em dentes anteriores - dentição   
permanente
 paula Faria Marques
 Com defeitos na formação do esmalte
 Inês Cardoso Martins
 Adesão de fragmentos
 Maria Teresa xavier
 Fraturas coronárias
 Elsa paiva
 Discussão

14:30 | ODONTOpEDIATRIA
 Restaurações em dentes anteriores - dentição decídua
 Teresa Vale
 Restaurações diretas em resina composta
 Ana Luísa Costa
 Coroas de acetato
 Aline Gonçalves
 Coroas estéticas pré-formadas
 Ana Coelho
 Discussão

19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA 19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA

10:30 | 11:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)

16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

10:30 | 11:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)

16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

09:30 | TEMAS SOCIOpROFISSIONAIS
 III Estudo Epidemiológico Nacional das Doenças Orais
 Rui Calado
 Cristina Sousa Ferreira
 paulo Nogueira
 paulo Ribeiro de Melo

11:30 | TEMAS SOCIOpROFISSIONAIS
 Receita sem papel: 
 Serviços Partilhados do Ministério da Saúde (SPMS)
 Henrique Manuel Gil Martins

12:15 | Requisitos para aquisição e Vigilância de Dispositivos 
 médicos e produtos de branqueamento
 INFARMED - Comissão Nacional de Medicamentos 
 e Produtos de Saúde do âmbito da Medicina 
 Dentária (CNMPSMD)
 Raquel Alves

14:30 | TEMAS SOCIOpROFISSIONAIS
 Os novos estatutos da OMD
 Orlando Monteiro da Silva
 paulo Ribeiro de Melo
 Filipa Carvalho Marques

17:30 | TEMAS SOCIOpROFISSIONAIS
 O novo regime legal da publicidade em saúde  
Orlando Monteiro da Silva
 paulo Ribeiro de Melo
 Filipa Carvalho Marques

AUDITÓRIO 3 AUDITÓRIO 4 AUDITÓRIO 5
09:00 | CIRURGIA ORAL (HENRy SCHEIN)
 Biopsia da cavidade oral - considerações gerais
 José Silva Marques
 Na patologia inflamatória
 Sandra Gonçalves
 Na suspeita de malignidade
 Filipa pinto de Oliveira
 Discussão

10:30 | 11:00 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)

16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA

11:00 |  TERApêUTICA (HENRy SCHEIN)
 Uso racional de antibióticos em medicina dentária
 Tiago pires Frazão

17:30 | MEDICINA ORAL (HENRy SCHEIN)
 Abordagem terapêutica do doente com 
 líquen plano oral
 Jorge pereira
 Terapêutica tópica
 Otília Adelina pereira Lopes
 Terapêutica sistémica
 Carolina Venda Nova
 Discussão

14:30 | MEDICINA ORAL (HENRy SCHEIN)
 Leucoplasia oral: 
 tratamento médico Vs tratamento cirúrgico
 Filipe Freitas
 Tratamento médico
 Rui Albuquerque
 Tratamento cirúrgico
 Luís Monteiro
 Discussão

09:00 | ENDODONTIA
 Retratamento endodôntico ou reabilitação com 
 implantes: qual é a melhor opção para o paciente?
 Carlos Murgel
 (BATADEC)

10:30 | 11:00 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)

16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

11:00 |  ENDODONTIA
 Retratamento endodôntico ou reabilitação com 
 implantes: qual é a melhor opção para o paciente?
 Carlos Murgel
 (BATADEC)

17:30 | ORTODONTIA
 Estética no tratamento ortodôntico
 Carlos Silva
 Tratamento ortodôntico com a técnica lingual
 Marcus Veiga
 Tratamento ortodôntico com aligners
 Américo Ferraz
 Discussão

14:30 | ORTODONTIA
 Tratamento ortodôntico-cirúrgico das deformidades 
 dento-esqueléticas
 Afonso pinhão Ferreira
 Cirurgia convencional
 Luisa Maló
 Distração osteogénica
 Nuno Montezuma de Carvalho
 Discussão

12:00 | CERIMóNIA DE AbERTuRA DO CONgRESSO 12:00 | CERIMóNIA DE AbERTuRA DO CONgRESSO

19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA 19:00 | VISITA À EXPO-DENTÁRIA

13:00 | 14:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA (ALMOÇO)

16:00 | 17:30 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

12:00 | CERIMóNIA DE AbERTuRA DO CONgRESSO

10:30 | 11:00 | INTERVALO EXPO-DENTÁRIA

09:00 | TEMAS SOCIOpROFISSIONAIS
 Ergonomia
 Exercícios práticos anti-stress para médicos 
 dentistas, utilizando a cadeira do consultório  
João Marcos Cavalcante
09:45 | Treino funcional para médicos dentistas
 Edilene Dantas  

11:00 | TEMAS SOCIOpROFISSIONAIS
 O poder do coaching na intervenção médica
 Alexandra Lemos

14:30 | TEMAS SOCIOpROFISSIONAIS
 Apresentação e discussão de casos reais no âmbito 
 deontológico e ético
 José Frias Bulhosa
 paulo Miller
 Daniel Bulas Cruz
 André Moz Caldas
 Luís Filipe Correia

17:30 | TEMAS SOCIOpROFISSIONAIS
 Apresentação e discussão de casos reais no âmbito 
 deontológico e ético
 José Frias Bulhosa
 paulo Miller
 Daniel Bulas Cruz
 André Moz Caldas
 Luís Filipe Correia


