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Patrice Margossian & Pierre Andrieu，法国

无牙颌种植体支持的修复体的
美学树脂分层

对于使用种植体支持的修复体修复

无牙颌来说，仔细的设计是不

可或缺的。种植体的轴向和位置必须

符合患者的生物学、机械学和美学条

件。如果已经发生了严重的骨丧失，

牙科治疗团队必须要重建牙齿和牙龈

组织。无暇重建牙龈组织需要健全的

团队合作，以及优异的材料和技巧。

使用光固化技工室复合树脂SR Nexco

（Ivoclar Vivadent）进行分层将这个过

程提升到新的高度。

一名37岁的女性患者来到我们诊

所，她的牙齿和周围骨组织状况非常

差（图1&2）。上下颌多颗牙齿缺失。

另外，上颌骨和牙龈组织明显吸收。

患者希望修复牙齿，以重获美丽的外

观。由于破坏广泛，适合使用种植体

支持的全口义齿修复上下颌。

行 业 热 点

Patrice Margossian医生

在法国马赛经营一家专注于

种植和修复的私人诊所。
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关于作者

图1：患者初诊面相。

牙龈组织真实重现的好选择

Andrieu Pierre

Patrice Margossian
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手术阶段

由于下颌具有足够的骨量，这部分可以用4颗种植体即

刻负重修复。在重建阶段，由于上颌牙槽嵴萎缩，需要使用

临时活动义齿修复。1天内拔除上下颌所有牙齿。同时，植

入4颗下颌种植体并负重。上颌戴即刻义齿。

在下颌种植体骨结合期间，重建上颌骨。同时进行了上

颌窦提升和牙槽嵴增宽。随后根据治疗方案植入了10颗种植

体，在6个月后二期暴露。由于计划的软组织处理效果好，

形成了适当的紧致角化组织。在2个月后制作最终上下颌修

复体（图3&4）。

咬合平面和理想的切牙线的确定使牙弓的美观和功能效

果更好。使用特殊的石膏（Snow White，Kerr Dental）和非

夹板式的印模柱取开口印模。坚硬的印模材料完全固定了印

模柱，从而防止在灌制研究模型时产生任何误差。

使用颌架准确模拟下颌的运动。这部分治疗的目标是恢

复天然的功能。旨在确保在咀嚼、说话和吞咽时修复体的最

佳咬合整合和适当的下颌运动。在本病例中，使用面弓协助

上颌模型就位。4个印模柱螺丝固位到种植体上，以提供有

力的支持，增强可靠性。

或者，此步骤可以直接在即刻负重的临时修复体上进

图2：口腔状况非常差：牙齿无法保留。上颌牙槽嵴明显萎缩。图3：骨增量后植入10颗种植体。照片显示修复阶段前的情况。

图 4：下颌植入 4颗种植

体。该病例无需进行

骨增量。

图5a&b：使用Ditramax系
统记录美学面部轴。

图2 图3

图4 图5a

图5b
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行。然后，这样的话，该模型必须固定到颌架。本病例咀嚼

模型放置的位置与铰链轴轨道平面准确关联。因此，我们调

整咬合块来记录垂直咬合距离。

正中关系被认为是将肌肉调整到正中，与功能性颌骨关

系的参考位置。在颌关系记录的帮助下将下颌模型固定到颌

架。如果正中关系和垂直咬合距离是准确的，可以因此进行

即刻负重临时修复。将修复体安装到颌架上时，必须将修复

体固定。Artex系统（Amann Girrbach）使诊室与技工室的颌

架可以同步。

使用Ditramas系统将美学面部轴的准确数据传递到上颌

模型（图5a&b）。在石膏模型的基底标记两个轴（垂直和

水平）。垂直轴代表正中矢状平面。从前面看，水平轴与

瞳孔线平行，从侧面看，与Camper’s平面平行。这些标记应

该与工作区域很接近，目的是在牙科技师制作义齿时提供指

导。因此，切牙线预期与瞳孔线平行。切牙轴与正中矢状平

面平行。Camper’s平面标记表示咬合平面的对齐。所有这些

元素构成了制作能够获得美观和功能的义齿的原则。

我们根据SR Phonares II牙齿模型图（Ivoclar Vivadent）
选择牙齿色调和牙齿。将牙齿很快的放在患者的嘴唇旁边，

就可以看出牙齿是否与患者的面部特征和谐一致。通过

Ditramax标记（图6）确认的义齿可以在临床上确认。在本

病例中，需要特别注意患者微笑时龈牙复合体的美学效果。

视频短片中可以看到嘴唇的运动。同时还要检查功能。垂

直咬合关系也需要准确，以获得平衡的面下部1/3和发音功

能。

我们认为CAD/CAM制作的钛支架（NobelProcera，
Nobel Biocare）最适合本病例。双扫描技术可以使种植体模

型叠加在义齿上来构建支架。在下一步中，制作出支架，在

患者口中的模型上试戴（图7）。铸件印模和高性能处理系

统使得支架能够完美被动（无压力）就位，这对于修复体的

长期成功起决定性作用。

需要用牙龈材料制成的区域用氧化铝在200~300KPa
压力下进行喷砂处理。然后，涂布SR Link粘接剂（Ivoclar 
Vivadent），再用一薄层光固化SR Nexco Gingiva Opaquer来
遮盖金属支架。Opaquer聚合后，然后进行第二层涂布并聚

合。除去所得的抑制层。

使用传统烧瓶技术和热固化义齿基底材料（ProBase 
Hot，Ivoclar Vivadent）来制作义齿。聚合过程之后，将义

齿基底研磨并制成用于放置牙龈材料的空间。在200KPa下
用氧化铝（50微米）进行喷砂处理表面（图8）。然后涂布

粘接剂，作用3分钟，然后进行光固化。

为了获得更逼真的牙龈组织效果，首先要用饱和度高的

材料（SR Nexco Paste Intensive Gingiva）（图9）。然后，

使用半透明的光固化牙龈材料（SR Nexco Paste Gingiva和SR 
Nexco Paste Basic Gingiva）获得牙龈区域想要的深度（图

10）。牙龈树脂的颜色范围从淡粉红色、红色、橘色到紫

图8：调整复合树脂区域来放置光固化技工室复合树脂SR Nexco。图9：使用颜色饱和度高的牙龈材料（SR Nexco Paste Intensive 
Gingiva）。图10：应用各种半透明材料获得修复体牙龈想要的深度效果。

图6：使用预成牙齿（SR Phonares II）完成义齿。图7：在上颌试戴CAD/CAM制作的钛支架。

图8 图9 图10

图6 图7
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图14：复合修复体使患者获得了新生。

行 业 热 点

色。需要一定量的的时间和努力才能掌握必须的混合技巧，

从而获得基底和半透明材料的和谐一致的效果。实际经验是

必须的。具有一定的技术技能，牙龈区域可以重现天然的形

态、质地和色调。

所有单独层都分段预固化（Quick光固化， Ivoclar 
Vivadent）。最终聚合使用高性能固化灯。在这个步骤之

前，涂布一层甘油凝胶（SR Gel，Ivoclar Vivadent）到表

面，防止发生难以抛光而影响效果的氧化抑制。牙齿表面具

有垂直和水平的宏观结构。需要特别小心进行机械抛光。一

旦移除甘油凝胶，就使用不同抛光装置（各种砂砾尺寸，浮

石，皮革抛光轮和万能抛光膏，图11）抛光完成修复体。在

本病例中，为了防止表面的过早老化，机械抛光时最好用光

固化树脂上釉。

在Nobel Biocare的多单位基台的帮助下就位义齿（图

12）。用特氟龙和光固化复合树脂封闭螺丝孔。检查最大牙

尖交错位，并在前伸和侧方运动时调合咬合轨迹。另外，检

查是否能用牙间隙刷清洁修复体，给患者关于如果保持口腔

卫生的特别指导。

结论

在很长时间内，大家都认为瓷的美学效果最好。通过引

入专为种植体特别设计的最先进的工业制造的丙烯酸义齿，

这种材料的美学效果得到了提升。本病例中使用的牙齿表现

出真实自然的形态，这使修复体的功能整合没有问题。使用

技工室复合SR Nexco来重建牙龈组织是一种有效的修复方

法。与全瓷材料不同，复合树脂更容易处理，能获得特别的

美学效果（图13）。这种材料很轻，这是另一个优点。全瓷

修复体（二氧化锆支架，分层瓷，牙龈瓷）的重量几乎是钛

支架和复合树脂义齿重量的两倍。本文介绍的这种修复体的

另一个优点是使用时间长。种植体支持的修复体的成功取决

于外科和修复部分的系统协调。从治疗设计到最终结果都需

要严格执行。使用技工室复合树脂完成的分层牙龈部分真正

改进了之前材料和方法的美观性，处理难度和口腔卫生保持

难度（图14）。

图11：获得栩栩如生、美观的红白美学效果。图12：上下颌种植体支持的修复体。图13：近观：牙齿的宏观和微观结构以及牙龈

颜色特征清晰可见。

图11 图12 图13
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