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Vsezivljensko izobraZzevanje stomatologov v danasnji praksi

Solmoster, fajmoster in cesar so
bile Se pred poldrugim stoletjem
tri najbolj Cislane osebnosti zno-
traj druzbe, v kateri je povprecni
clovek prezivel vse svoje zivlje-
nje. lzobrazevanje je bilo del
nadstandarda in ni bilo dostopno
vsem. Motivacija izobrazevati se
je bila neredko tako zelo mocna,
da so se ljudje izobrazevali, Ce se
je le pokazala priloznost. Danes
je izobrazevanje degradirano, za
kar smo vecinoma krivi sami. Do-
stopno je prakti¢no vsem, za kar
se niti ni potrebno pretirano trudi-
ti. Glavna motivacija izobraZeva-
nja pa je zal izobrazba kot titula
ali licenca, medtem ko je prido-
bivanje znanja, predvsem kadar
govorimo o njegovi nadgradnji,
Sele na drugem mestu. Vzorec po-
manjkanja motivacije, ki ga s tem
dobimo, se pri mnogih zakorenini
za vse Zivljenje. Ce ni potrebno,
se ne izobrazujejo. Tudi ko okoli-
S¢ine (zbiranje tock) nekako vse-
eno pripeljejo do tega, se dogaja,
da je na najvecjem slovenskem
stomatoloskem dogodku registri-
rano preko 500 udelezencev, med
posameznimi predavanji pa jih je
v dvorani mogoce presteti tudi
manj kot polovico.

Kje greSimo? Kdo lahko kaj
premakne? Pomoc¢ lahko mor-
da pricakujemo od Medicinske
fakultete. Je edina vrhovna iz-
obrazevalna ustanova in stanje
zobozdravstva v Sloveniji je
zrcalo njenega dela. Izhajajoce
iz svojega poslanstva in v zelji
spodbujanja izobrazevanja svojih
varovancev tudi po tem, ko zapu-
stijo njena nedrja, bi morda lahko
storila korak vec na poti k vzpo-
stavitvi vsezivljenjskega osvaja-
nja novih znanj, ves¢in ali novih
pristopov k zdravljenju.

Prav tako v prvi vrsti lahko moti-
vacijo do sprememb pri¢akujemo
od obeh stanovskih zdruzenj. Sto-
matoloSka sekcija lahko kot orga-
nizator omenjenega vsakoletnega
dogodka zagotovo klju¢no pri-
speva, da se negativni trend pre-

kine. Predlogov za recept, kako
povecati motivacijo ciljne sku-
pine tako za prijavo na dogodek,
kakor tudi za aktivno sodelovanje

ne zmoreta dovolj vizije in siner-

gije, da bi si pri tem vzajemno

pomagali. Tako sicer po najbolj-

Sih moceh, a zal le sama zase, na-
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Vrhunski predavatelji so yMUST HAVE« za popoln uspeh strokovnega dogodka.

vV ponujenem izobraZevanju, je
ve¢. Nedvomno pa so osnovne
smeri:

e modernizacija dogodka,

e atraktivnejSe, aktualnejse
in kvalitetnejSe vsebine preda-
vanj,

e redefiniranje sejemskega do-
gajanja in njegova drugacna
umestitev v dogodek,

e razsiritev dogodka z drugimi
vsebinami (delavnice, okrogle
mize, ipd),

e skrb za ohranitev dosezenega
(kvalitetna publicistika)
in nenazadnje morda Se pope-
stritev druzabnega dela.

Zdruzenje zobotehnikov (ZZ-

IZPS) pri GZS na drugi strani

je nedavno Ze sprozilo pobudo

za kvalitetnejsi preskok k vsezi-
vljenjskem izobrazevanju zobo-
tehnikov v Sloveniji. Iniciativni
sestanek je postregel z vrsto za-
nimivih idej. Vsi Se zainteresira-
ni za sodelovanje so vabljeni, da
se oglasijo na elektronski naslov:

Blanka.gaberc@gzs.si .

Kot marsikje drugje in predvsem

na Skodo vrednosti izobraZevanja

pa obe zgoraj navedeni zdruzenji

daljujeta vsaka po svoji poti.

Vsekakor je vzpodbudno dejstvo,
da se zlasti v zadnjem casu, ko ne-
katere stalne prireditve izgubljajo

g wn \:

Sredisce Zagreba je bilo nedavno obarvano v jesenske barve z »Ivoclarjevim odtenkom« -

mov, tecajev, prakticnih delavnic
ali kongresov. Kar nekaj tovrstnih
reportaz boste tokrat nasli na stra-
neh vasega Gasopisa. Se posebej

.f’.mﬁ ‘ﬁ -,

pa zelim izpostaviti dve, ki ju po
mnenju uredniStva Dental Tribu-
ne Slovenija vsekakor prihodnji¢
ne smete zamuditi. Velika pohva-

mesta s tradicijo organizacij vrhunskih prireditev nobena prireditev ne more pustiti hladnega.

svojo izobrazevalno vrednost (ne-
davno organizirani tradicional-
ni dogodek v Rogaski Slatini je
bil le Se senca nekdanje paradne
prireditve), pri nas in v nasi bli-
zini pojavlja kar nekaj novih in
izvrstnih vecjih ali manjsih edu-
kativnih priloznosti v obliki sej-

la gre bienalni prireditvi podjetja
Interdent, ki je letos pod imenom
Razli¢éni vidiki kakovosti v zo-
bozdravstvu potekala v zacetku
oktobra v Mariboru.

Glavno priznanje pa prejme med-
narodni kongres Competence in
Esthetics 2012, ki je pod general-
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Kongres pod pohorskimi
strminami je postregel
z vrsto zanimivosti

- VEC NA STRANEH 22 - 23

tecaji, kongresi

nim sponzorstvom proizvajalca
Ivoclar Vivadent in pokrovitelj-
stvom tako Hrvaske komore den-
talne medicine, kakor tudi Zdrav-
niske zbornice Slovenije potekal
zacetek novembra v Zagrebu.
Visoko profesionalno organi-
ziran dogodek je udelezencem
postregel z zanimivimi prepleti:
akademsko znanje si je podajalo
roko s splosno prakso, vrhun-
ski zobotehniki so dopolnjevali
odli¢ne klini¢ne prikaze svetov-
nih mojstrov dentalne medicine,
domace znanje se je spogledovalo
z mednarodnim, umetniska pred-
stava je bila pasa za oc¢i in posre-
¢eno izbrana prispodoba osnovne
teme: estetike, in nenazadnje so
se aktivnosti na sejemskem pro-
storu prelile v energijsko popoln
druzabni vecer v najvecjem kul-
turno umetniskem sredis¢u Hrva-
ske: koncertni dvorani Vatroslav
Lisinski v Zagrebu.

Zacetek prihodnjega leta bo v
znamenju veli¢astne Kolnske ka-
tedrale. Le skok od nje preko reke
je eno najvecjih evropskih sej-
mis¢, kjer se marca vsako drugo
leto zdruzi celotna svetovna den-
talna druscina. Slabih 1000 kilo-
metrov bo nekaj dni loc¢ilo Lju-
bljano od pase za o€i. Premalo ali
prevec, da bi val zanimivosti plju-
sknil tudi na to stran Alp? Zagoto-
vo bodo na romarsko pot odsli vsi
slovenski distributerji zobozdra-
vstvene in zobotehni¢ne opreme.
Od njih lahko kasneje pricakuje-
te veliko zanimivosti in novosti,
ki vam bodo olajsale delo, a tudi
denarnice. Opaziti bo zagotovo
mogoce tudi kar nekaj nasih bral-
cev, ker pa se tja zagotovo ne bo-
ste podali vsi, bomo namesto vas
na IDS odsli mi. Vec¢jo reportazo
o tem boste lahko prebrali v nasi
aprilski Stevilki. IzSla bo ravno
v Casu glavnih priprav na Porto-
rosko srec¢anje. Veseli bomo, ce
bomo s prispevkom tudi mi pripo-
mogli, da bo prireditev zazarela v
vsem svojem sijaju!
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Na prvi pogled

G—_g_f_z.rl'ya]“Universal Flo

GC
G-anial
Universal Flo

Ali is¢ete tekoci kompozit za raz-
li¢cne namene, kjer so glavne zah-
teve optimalno rokovanje, dolgo-
trajnost in idealna estetika?

Vas odgovor je G-anial Universal
Flo.

e Tekocnost in

rr

namestitev:

Zob 22 pred obnovo. Barvo izberite pred preparacijo in osusitvijo zoba z
barvnim kljucem G-eenial. Narejena konzervativna preparacija, predvsem je
odstranjena stara obnova in sprepariran skleninski rob.

Notranja barva AO2 je uporabljena za nadomestitev globokega dentina, ki
Jje bolj opacen in kromatic¢en. Pozorni bodite na tanko konico, ki omogoca

%

uravnotezena viskoznost, na-
naSa se tekoce, a hkrati se ne
izlije in ima natanc¢no aplika-
cijo.

Ergonomicéna reSitev: brizga
je dovolj velika, da nudi udo-
ben oprijem, medtem ko povr-

&
4

Sina konice izdelana tako, da se
pasta ne lepi nanjo.

Edinstvena tehnologija pol-
nil: zahvaljujo¢ obliki delcev,
G-enial Universal Flo doka-
zuje fizicni ucinek obicajnega
kompozitnega materiala v te-

koci konzistenci.

Dolgozivost in vzdrzljivost:
izstopajoce fizikalne lastnosti,
predvsem v odpornosti na ob-
rabo. Za varne in trajne obno-
ve.

e Polirne lastnosti: zelo velik
sijaj in zadrzanje leska. Hitrost
in lahkotnost za doseganje le-
ska je izjemno impresivna.
G-anial Universal Flo skoraj
lahko pojmujemo kot samopo-
lirni material.

G-anial Universal Flo
1z GC-ja

Tradicionalni teko¢i kompoziti so
cenjeni zaradi enostavne upora-
be in names¢anja. Zal imajo tudi
omejene indikacije zaradi manjSe
koli¢ine polnil in slabsih fizikal-
nih lastnosti.

GC je v iskanju resitve izdelal
G-@nial Universal Flo; material z
edinstveno tehnologijo polnil. Za
razliko od drugih teko¢ih kom-

sekund). Selektivna tehnika jedkanja nudi prednosti pri mocni vezavi na

sklenino brez pojava pooperativne preobcutljivosti na dentinu.

direkten in natancen nanos tekocega kompozita v kaviteto.

Zakljucni nanos skleninske plasti AE. Kompozit je rahlo nanesen v visku, ki
ga dokoncno oblikujemo v anatomsko obliko z rotirajocimi instrumenti.

Koncni rezultat po poliranju in odstranitvi gumijaste opne. G-cenial
Universal Flo ima edinstveno sestavo, ki omogoca enostavno doseganje
visokega sijaja v le nekaj korakih.

Popolna konzistenca tekocega materiala omogoca oblikovanje s copicem,
da bi lahko ponazorili dentinske mamelone.

Zakljudek

pozitov nudi vecje Stevilo polnil

in homogeno porazdelitev le-teh.

Rezultat so fizikalne lastnosti, ki

sovpadajo tistim, ki jih imajo obi-

¢ajni kompozitni materiali, kar

daje moznost SirSega spektra upo-

rabe, primeri:

e Material za direktne obnove
kavitet razredov I, II, III, IV in
A%

® Minimalno intervencijske ka-
vitete

e Povezovanje = splinting
(ucvrstitev mobilnih zob)

Uporaba G-znial

Universal Flo
(dr. Javier Tapia Guadix,
Spanija)

G-@nial Universal Flo brezkom-
promisno nudi izredno neopazno
estetiko. Zahvaljujo¢ Sirokemu
barvnemu spektru 15-ih barv in
treh razliénih stopenj transluen-
tnosti, je mogoce enostavno in
elegantno doseci estetske obnove.

b-oles

Selektivno jedkanje sklenine (10 sekund) in spiranje. Nato nanos
samojedkanjocega vezavnega agenta G-cenial Bond (GC); cakanje (10
sekund ) in sledi mocno spihanje (5 sekund) in svetlobna polimerizacija (10

S pomocjo silikonskega kiljuca se zgradi palatinalno steno s zunanjo
skleninsko barvo AE (Adult Enamel). Ta barva je bila izbrana glede na
starost pacienta, medtem ko value in chroma varirata cez cas.

Nanos standardne barve A2 za nadomestitev dentina. Bodite pozorni, da
smo okluzalno pustili prostor za skleninsko barvo, saj naravno v tem delu
ni dentina.

Ceprav so teko¢i kompoziti vedno bili indicirani za manj-
Se restavracije ali obrobe, nova sestava in posebna visko-
znost G-znial Universal Flo sedaj omogoca uspesno in

estetsko obnovo sprednjih zob v preparacijah razreda [V.E
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9. in 10. novembra smo bili v Zagrebu pri¢a vrhunskemu dentalnemu dogodku. Podjetje Ivoclar Vi-
vadent kot eden izmed vodecih proizvajalcev dentalnih materialov je s podporo podjetja Straumann
organiziralo kongres, ki se ga je udelezilo preko 1200 udeleZencev iz 19 drzav. Manjkali niso niti
predstavniki prekomorskih deZel, kot so Avstralija, ZDA in druge. Ob prevladujo¢ih domacih stoma-
tologih in zobnih tehnikih je zaradi bliZine prisSlo tudi veliko slovenskih slusateljev.

Med predavatelji je nase barve
zastopal prof.dr. Ljubo Marion.
Predstavil je nekaj zanimivih slu-
cajev, ki jih je v svoji praksi resil
skupaj z dolgoletnim znancem in
prijateljem Slavkom Brki¢em.

Strast, vizija in inovacije So
osnovna vodila podjetja. Danes
je jutri ze véeraj, pa pravi pred-

Prof. dr. Ljubo Marion: 15 let estetskih faset.

sednik g. Christoph Zeller in s
tem napove, da bo podjetje tudi v
bodoce vztrajalo na razvoju novih
materialov in tehnologij za priho-
dnost. Na kongresu je najvec pou-
darkov bilo posvecenih njihovim
blagovnim znamkam: IPS e.max
(keramika), Multilink Automix
(cementi), Tetric EvoCeram Bulk
Fill (kompoziti) in SR Phonares II

Josef Richter: Ivoclar pri nacrtovanju
marketinga prvenstveno izhaja iz pozicije
pacientov.

The show must go on.

(zobne garniture).

Vsi vodilni po vrsti so s svojimi
vizijami za obdobje ki je pred
nami vsak na svojem podrocju
dajali vedeti, da se podjetje ne
samo zaveda tezkega polozaja
estetske dentalne medicine v se-
danjem trenutku, pa¢ pa iz tega
polozaja izhaja in gradi ter izvaja
korake za prihodnost. Vodja mar-
ketinga g. Josef Richter je med
drugim tako napovedal tudi izgi-
notje klasi¢nih odtisov, ki jim bo
primat prevzela digitalizacija.

Odli¢no obiskane delavnice niso
bile le stranski program dogod-
kov, pa¢ pa enkraten prikaz pre-
nosa teorije v prakso, ki nadgra-
juje teze, podane na predavanjih.
Privla¢na znacilnost razstavno
- sejemskega dela, ki se je v kro-
znem hodniku z zanimivim razgle-
dom na Zagreb vil okrog glavne
dvorane, je bilo dovolj prostora za
vse. Vsak obiskovalec se je lahko
tako brez utesnjenosti pozanimal
o vsem, kar se novega dogaja Se
pri Sironi, CEKA-ju, Curaproxu

Dober obisk na stojnicah je znak da ima prireditev pravo vsebino.

in drugih, ter si ogledal zelo kvali-
tetno razstavo plakatov z razlicni-
mi $tudijami in klini¢nimi primeri
iz mnogih drzav. Od slovenskih
distributerjev je razstavljalo pod-
jetje Intenziv d.o.o..

Esthetics Party se je po vrhun-
skem plesnem spektaklu v glavni
dvorani in slastni morski kulinari-

ki, v veselje razstavljavcev, kar na
sejemskem delu ob nastopu prije-
tne glasbene skupine nadaljevala
Se pozno v noc.

Ste zamudili?

Rezervirajte si datum za priho-
dnje leto, ko bo kongres 15. in
16. novembra na Dunaju!

THE QUALITY OF ES'IIIETES 3

COMPETENCE IN ESTHETICS 2013

Vienna, 15 - 16 November 2013

voclar °

tﬁﬁl—-— j invadent

DENTAL TRIBUNE

International.

The World’s Dental Newspaper ¢ Slovenian Edition

© 2011, Dental Tribune International GmbH

Uredniski material, preveden in tiskan v izdaji Casopisa Dental Tribune Interna-
tional, je avtorsko zasciten pod podjetjem Dental Tribune International GmbH.
Vse pravice so zadrzane. Objavljeno z dovoljenjem podjetja Dental Tribune
International GmbH, Holbeinstr. 29, 04229 Leipzig, Germany. Reprodukcija
na katerikoli nacin, v katerikoli jezik, v celoti ali delno, je brez predhodnega
dovoljenja podjetja Dental Tribune International GmbH strogo prepovedana.
Dental Tribune je zas¢itni znak podjetja Dental Tribune International GmbH.

Dental Tribune si prizadeva natan¢no predstavljati klinicne informacije in no-
vice proizvajalcev. V zvezi s tem Dental Tribune ne prevzema nobene izhajajo-
¢e odgovornosti resni¢nosti navedb ali nastalih tipkarskih napak. Zaloznik prav
tako ne prevzema nobene odgovornosti za vsebino oglasov. V ¢lankih izrazena
mnenja so lastna mnenja avtorjev in ne predstavljajo mnenja Dental Tribune

Glavni urednik skupine:

Daniel Zimmermann

ISSN 2232-3511

Uredniski svet:

dr. Nasser Barghi, ZDA keramika

dr. Karl Behr, Nemcija endodontija
dr. George Freedman Kanada  estetika

dr. Howard Glazer ZDA kariologija
prof.dr. L. Krejci Svica konzervativa
dr. Edward Lynch Irska restavrativa

dr. Ziv Mazor Izrael implantologija
prof.dr. Georg Meyer Nemcéija restavrativa
prof.dr. Rudolph Slavicek Avstrija  funkcionalnost
dr. Marius Steignamm Nemcéija implantologija

Obiscite naso spletno stran:

www.dental-tribune.com

info@dental-tribune.com

Lastnik licence za Slovenijo:

Bisernica Medicina d.o.0., Gmajnice 15, 1000 Ljubljana

mat.§t.: 3368122, dav.st. SI52917622

Za zalozbo Bisernica Medicina:
Glavni urednik:

Vodja produkcije:

Kontakt slovenskega urednistva:

Ronald Pintar, direktor
Bostjan I. Kosak
Zoran Grom

telefon: 031 378 022, e-posta: prodaja@dental-tribune.si

Oglasno trzenje:
Narocnine:

Bostjan I. Kosak (041 740 864), Zoran Grom (031 378 022)
prodaja@dental-tribune.si

Prevod in lektoriranje:

Maja Gluvi¢, dr.dent.med.

Dental Tribune International GmbH
Holbeinstr. 29, 04229 Leipzig, Nemcija

Graficno oblikovanje in prelom:

Tisk:
Naklada:

Simon Simenc s.p., www.simonsimenc.si
TISK Znidari¢, d.o.0., Kranj
2500 izvodov, (december 2012)




SENSITIVE

Zascitni sistem za izpostavljene
zobne vratove in preobcutljive zobe

GABA GmbH - strokovnjak
za oralno preventivo - je v ta

Vec kot 25% odrasle populacije

e —

tralliegende Zahnhilhe

ima tezave z izpostavljenimi

SENSITIVE

namen razvil priznan zas¢itni
sistem elmex® SENSITIVE.

zobnimi vratovi in preobcutljivimi

zobmi. Pri teh pacientih je

#
| SENSITIVE
izpostavljen dentin obcutljiv H ahnspiilung Izdelki se v svojem delovanju
!
na mehansko drgnjenje, zunanje i ( ﬁ,’\ medsebojno dopolnjujejo in
tf )
drazljaje in demineralizacijo. 3 “ tako nudijo dolgotrajno zascito
s L — pred preobcutljivostjo in
Intensiv-Schutz kariesom zobnih vratov.
Vor schmerz-
gmpfindlichen
en und
hnhalskaries
! Flrmch gapift
0 s nd Zuhmphiegs
400 m
elmex® SENSITIVE elmex® SENSITIVE elmex® SENSITIVE
zobna Scetka zobna krema ustna voda
m Zahvaljujo¢ zametno mehkim m S¢iti pred pred preobéutljivimi ®m Zgradiintenzivno zascito pred
filamentom posebej nezno Cisti zobmi in kariesom zobnega vratu, preobcutljivimi zobmi in kariesom
preobcutljive zobe in izpostavljene zahvaljujoc visoko ucinkovitemu zobnega vratu, zahvaljujoc visoko
zobne vratove aminofluoridu (1400 ppm) ucinkovitemu aminofluoridu
m Cisti temeljito in nezno, globoko m Nudi posebej nezno ¢iscenje, m Ker ne vsebuje alkohola in barvil,
v interdentalne prostore zahvaljujoc¢ blagi abrazivnosti je idealno dopolnilo k dnevnemu
(RDA ~ 30) ¢is€enju zob

Znanstven dokaz

SEM opazovanje po nanosu zobne kreme Elektricna odpornost izbranih koreninskih karioznih
elmex® SENSTIVE na dentin lezij v ¢asu nanosa

Mordan et al. 2000 Petersson et al. 2007

Odprti dentinski kanalcki Zaprtje dentinskih kanal¢kov Bk Sieseci RRREESE S 12 mesecay
(kontrola) o nanosu zobne kreme Skupina 1 elmex® SENSITIVE zobna krema I- elmex® SENSITIVE zobna
elmex® SENSITIVE + elmex® SENSITIVE ustna voda krema + Placebo ustna voda
Dentinski diski so bili obdelani z zobno kremo elmex® SENSITIVE ter preiskani Uporaba sistema elmex® SENSITIVE (skupina 1) je v primerjavi s skupino 2 po 12
z elektronsko mikroskopijo. Kalcijev fluorid se oblikuje v plast na dentinu, mesecih nanosa dvakrat dnevno pokazala opazno povecanje elektricne odpornosti.
kar je jasno vidno. Vrednosti povecane odpornosti kazejo remineralizacijo koreninskih karioznih lezij

v zaCetnem stadiju.

G

GABA International Dodatne informacije o zas¢itnem sistemu elmex® SENSITIVE
The specialist in oral care dobite na: e-mail: info@lomas.si, www.gaba.com

Zastopnik: Lomas d.o.o., Kardeljeva plosc¢ad 11a, 1000 Ljubljana, tel.:01/568 00 00, www.lomas.si.



o) ENDODONTIJA

DENTAL TRIBUNE Slovenian Edition

Intencijska replantacija:

MozZnost uspesnega

zdravljenja pri specificnih

endodontskih stanjih

Intencijska replantacija je po
definiciji namenska ekstrakci-
ja zoba za sanacijo defekta ali
vzroka neuspesnega predho-
dnega zdravljenja in takoj za-
tem vstavitev zoba v prvotno
alveolo. Katerikoli zob, ki je
izpuljen atravmatsko v enem
kosu, je potencialni kandidat za
intencijsko replantacijo. Ven-
dar posebne indikacije vkljucu-
jejo:

da so vsa ostala nekirurska in
kirurska endodontska zdravlje-
nja neuspesna oz. neizvedljiva;
prisotno je omejeno odpiranje
ust, ki onemogoca konzerva-
tivno ali kirurSko endodontsko
zdravljenje;

obstrukcije koreninskega ka-
nala; in

poskodbe korenine (predrtja)
na mestih, ki niso dostopna z
obic¢ajnimi kirurskimi postopki

brez velike izgube dolzine ko-
renine ali alveolarne kostnine.

Kontraindikacije so:

e dolge, ukrivljene korenine;

e napredovali paradontitis, ka-
terega posledica sta majavost
zoba in slaba podpora obzob-
nih tkiv;

e vec-koreninski zobje s koreni-
nami, ki divergirajo- atravmat-
ska ekstrakcija in intencijska

replantacija zoba sta nemogo-
¢i; in

e kariozni zobje, katerih ni vec

mozno ustrezno funkcionalno
sanirati.

Da bi zagotovili najboljso dolgo-
ro¢no prognozo zoba, ki bo in-
tencijsko replantiran, je bistveno,
da je zunajalveolni ¢as zoba ¢im
krajsi in ekstrakcija zoba atrav-
matska, da ni poskodb cementa

in pozobnice. Zob s pozobnico
pritrjeno na korenino mora biti
v fizioloski raztopini, v Hankovi
raztopini (HBSS), v Viaspanu ali
v raztopini doksicilina ves zuna-
jalveolni Cas.

Prikazani bodo trije klini¢ni pri-
meri uspesnega zdravljenja s po-
stopkom intencijske replantacije.

/aka] QS
‘Mednarodna Sola
Ljubljana?

QSI Mednarodna Sola Ljubljana je ena od 37 medn-
arodnih  Sol organizacije Quality Schools Interna-
tional (www.gsi.org). Nas program sledi teoriji izbire in
konceptu kakovostne Sole, ki vasemu- otroku zagotavlja
najbolj napredno, prijazno in individualno poucevanje.
Pod geslom »Uspeh za vse« ustvarjamo Solsko okolje, v
katerem ucencem starim od 2 do-18-let jam¢imo, da se
ucne snovi resniéno tudi naucijo. Poleg ucne snovi

/akKa]
amerisko
akreditirana sola?

Middles States Association of Colleges and
Schools (MSA) je najveCja akreditacijska institucija v
ZDA, ki potrjuje uéne programe, 0sebje, standarde in
diplome. Akreditacija MSA pomeni, da QSI Mednaro-
dna Sola Ljubljana dosega enako kvalitetno raven kot
ameriSke osnovne in srednje Sole ter univerze. NaSa
= srednjeSolska diploma je tako priznana po celem svetu.

(curriculum.gsi.org) vse QSI Sole poudarjamo tudi 7 vodil

uspeha.

Vzgajamo uspenh!
S 'a
QSI Mednarodna

Ljubljana...

¢ je kakovostna Sola
zaposluje certificirane ucitelje,
katerih materin jezik je angle$c¢ina
ima v razredu najve¢ 10 uéencev na ucitelja
poucuje v angleSkem jeziku
ponuja MSA akreditirano amerlsko

3 ‘-'ﬂ--lﬁ\?.-

N e i

| Amerisko
akreditirana Sola...

~ « goji veselje do raziskovanja in uéenja
' o vzpodbuja talente in nadarjenost
l vsakega otroka
| ¢ ugi misliti z lastno glavo
¢ poudarja individualnost vsakega uéenca

/aka] -

mednarodna
Sola?

V' modernem svetu je izobrazba najvedji dar, ki ga lahko
podarimo nasim otrokom. Mednarodna Sola s pouceva-
njem v angleSCini zagotavlja vaSemu otroku osnovo za
Zivlienje v mednarodni skupnosti in ga usposobi za delo
na mednarodnem trgu.

Bg Bl

’I\/Iednarodna .
Sola...

pripravi otroka, da postane drzavljan sveta
nauci otroka raznolikosti

izpostavi otroka razliénim nacéinom

in metodam poucevanja

zacérta mednarodno pot vasega otroka

Ze danes
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Primer I

14-letni pacient je imel zlomljeno
lentulo v meziolingvalni koreni-
ni zoba 46 (slike la-d). Lentula
je segala 4-5 mm preko apeksa.
Poskodba zoba je bila huda ter
zlomljen inStrument je bil mocno
navit v koreninskem kanalu. Vsi
poskusi odstranitve zlomljenega
in§trumenta so bili zaman. Zaskr-
bljeni smo bili, da bo inStrument
pocil v podrocju apeksa.

Izkljucena je bila mozZnost kirur-
gije periapikalnega predela zaradi
omejenega dostopa do mezio-
lingvalne korenine. Odlocili smo
se za intencijsko replantacijo ter
se o tem pogovorili s pacientom,
ki se je z izbranim zdravljenjem
strinjal. Ker je bil zob moc¢no
oslabljen, smo pred ekstrakcijo
zob ojacali z zatickom v distal-
ni korenini. V lokalni anesteziji
je bil zob atravmatsko izpuljen
s pomocjo ekstrakcijskih kles¢.

Zob 46 z zlomljeno lentulo porinjeno preko apeksa meziolingvalne korenine

Replantiran zob po odstranitvi zlomljenega instrumenta

(apikotomija in retrogradna polnitev z MTA)
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Vzvodov nismo uporabili. Pazili
smo, da oprijem kles¢ ni bil pod
skleninsko-cementno mejo, ker
bi to lahko dodatno poskodova-
lo cement in pozobnico. Po eks-
trakciji smo zob ohranili vlazen z
namakanjem v raztopini Viaspan.
S kles¢ami smo drzali krono zoba
ter odstranili del lentule, ki je se-
gal preko apeksa. Nato smo s po-
mocjo ultrazvocne konice naredi-
li preparacijo 1. razreda na apeksu
korenine, in sicer na apeksu vseh

Prikaz stabilizacije zoba s Sivi

Kontrolna slika po 6-mesecih

treh koreninskih kanalov. Retro-
gradno polnitev smo naredili z
MTA (mineraltrioksidagregat). S
fiziolosko raztopino smo izprali
ekstrakcijsko alveolo ter nezno
odstranili krvne strdke. V alve-
olo smo vstavili trikalcijevfosfat
z namenom, da je zob vi§ji za
2-3mm kot pred ekstrakcijo. To je
pomagalo pri nacrtovanju nadalj-
nje oskrbe.

Zob je bil pazljivo ponovno vsta-
vljen v alveolo. Okluzijo smo
vzpostavili z digitalno manipula-
cijo in z grizom pacienta. Po sed-
mih dneh je bil kontrolni pregled,
takrat so bili odstranjeni Sivi.

Primer 11

22-letni pacient je imel v ana-
mnezi poskodbo interkaninega
sektorja v zgornji cCeljustnici.
Klini¢ni pregled je pokazal po-
Skodbo zoba 12, (III. razred po
Ellisu) linijja zloma je potekala
palatinalno vzdolz korenine. Po
odstranitvi premi¢nega delca smo
ugotovili, da linija zloma poteka
2-3 mm pod robom alveolarnega
grebena. Da bi postavili apikalni
konec linije zloma nad alveolarni
greben, smo izbirali med dvema
moznostma: ortodontsko ekstru-
zijo ali intencijsko replantacijo.

Pacient je zavrnil ortodontsko
zdravljenje zaradi dolgotrajnega
postopka. Zob je bil atravmatsko
izpuljen in namakan v raztopni
Viaspan. V apikalno tretjino alve-
ole smo vstavili trikalcijevfosfat
in namestili zob v alveolo z rota-
cijo za 180°, da je bil konec linije
zloma na labialni strani. Z vlakni
ojacanim kompozitom smo nare-
dili opornico za tri tedne. Kasne-
je smo dokoncali endodontsko
zdravljenje in naredili dograditev

labialne ploskve s kompozitom.
Zoba nismo takoj oskrbeli s pre-
vleko, da ga ne bi preobremenili.
Pacient je imel vec rednih kon-
trolnih pregledov.

Primer 111

Zadnji primer je 23-letna paci-
entka z boleCino v interkaninem
sektorju na desni strani zgornje
celjustnice. V anamnezi ni bilo
poskodbe. Klini¢ni pregled je
pokazal globoko kronsko-ko-
reninsko brazdo na palatinalni
strani zoba 12 (slike 2a-¢). Na
intraoralnem rentgenskem po-
snetku je bila vidna periapikalna
radiolucenca. Odlocili smo se za
ekstrakcijo zoba, za zalitje braz-
de ter replantacijo zoba. V lokalni
anesteziji smo zob previdno izpu-
lili ter ga imeli v kopeli Viaspana.
Z cekstrakcijskimi kles¢ami smo
ga drzali za krono. Kronsko-ko-
reninsko brazdo smo ocistili s
pomocjo ultrazvocne konice in jo
zalili z GIC. Nato smo zob vsta-
vili nazaj v alveolo ter ga pritrdili
s Sivi v interdentalnem podrocju.
Po enem tednu smo zakljucili en-
dodontsko zdravljenje, 4-5 mm
apikalne dolzine koreninskega
kanala smo napolnili z MTA, pre-
ostali kanal smo napolnili z gu-

-

Prikaz zoba 12 s kronsko-koreninsko
brazdo

]

Rentgenski posnetek prikazuje periapikalno
radiolucenco

y4

Izpuljen zob, Brazda
preparacija zapolnjena
kronsko- z GIC

koreninske brazde
z ultrazvokom

Rentgenski posnetek prikazuje endodontsko
pozdravljen zob z retrogradno polnitvijo.
Zapolnjena brazda se prekriva s polnitvijo
kanala.

taperko s termoplasticno tehniko
polnjenja. Kontrolni pregled je bil
po sedmih dneh.

Diskusija

Intencijska replantacija v zo-
bozdravstvu se uporablja preko
deset stoletij in je bila v veliki
meri uporabljena za zdravljenje
zobobola. Leta 1561 jo je Pare
priporocal pri ekstrakciji zdrave-
ga namesto obolelega zoba. Leta
1712 je Pierre Fauchard replan-
tiral zob in porocal o stabilnem
stanju. Postopek replantacije je
bil predmet Stevilnih razprav; na
primer odstranitev apikalnega
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dela korenine zoba, takojsnja ali
zakasnjena replantacija, obturaci-
ja koreninskega kanala pred ali po
replantaciji, odstranitev ali ohra-
nitev pozobnice in kon¢ni cilj
zdravljenja: kostna ankiloza ali
obnova pozobnice.

Leta 1881 je Thompson predsta-
vil razpravo o replantaciji zob in
poudaril pomen obcementnih tkiv
za uspeh zdravljenja. Kasneje sta
Fredel (1887) in Scheff (1890)
obravnavala vlogo celic pozob-
nice v primeru zunanje resorpcije
korenine po replantaciji zoba.

-

Tribune CME

Replantacija zoba je postala eno-
stavna alternativa za neuspesno
zdravljenje korenin in tako spro-
zila ostre kritike za uporabo re-
plantacije per se.

Mnogo vzrokov je za neuspesno
replantacijo. Med ekstrakcijo zob
lahko poci, poskodba pozobnice
in cementa, zmanjSa se moznost
ponovnega pripoja, okuzba, zu-
nanja resorpcija korenine in anki-
loza. Zelo pomembno je razume-
ti, da je intencijska replantacija
zadnji izbor zdravljenja. Zanjo se
odlo¢imo, ko so vse ostale mo-

B

- o
e ¥ .8

znosti zdravljenja (konservativ-
ne in kirurske) neuspesne. Izbor
zdravljenja je, kadar je kirurski
dostop otezen; npr. pri mezio-
lingvalni korenini spodnjega koc-
nika ali v primerih, ko je kirurski
pristop preve¢ invaziven; npr. od-
stranitev bukalne kostnine druge-
ga spodnjega kocnika. Prognoza
intencijske replantacije je boljsa,
ko je zunajalveolni cas zelo kra-
tek in pri minimalni poskodbi
cementa in pozobnice. Priporo-
¢ljivo je endodontsko zdravljenje
zoba pred ekstrakcijo zoba. Pri-

wd _E__.__._

Clinical Masters Program
In Implant Dentistry

March 2013 to September 2013, a total of 12 days
in Heidelberg (DE), Como (IT), Gran Canaria (ES)

Dx. Tiziano Testor|

[Dr. Hom-Lay Wang

Dr. Scott D. Ganz

ADA CERP[Easmin
Discover the Masters’ secrets and enjoy three superb locations.

Dr. Josa Navammo

Program director
Dr. Marius Steigmann

Live surgery and hands-on with the masters in their own institutes plus
online mentoring and on-demand learning at your own pace and location.

s - ﬂ

Dr. Philipe Russe

This comprehensive implant curriculum is composed of 100 hours of learning in four blended online
and offline modules, covering all aspects of implant dentistry. It is unique due to the fact that each
maodule covers a whole range for several specific topics of implant dentistry, For each specific topic, a
focus module has been designed including a hands-on exercise. The overall course covers diagnostic,
thorough planning, ideal implant placement, grafting (pboth basic and advanced), prosthetic planning and
construction, soft tissue manipulation, complications management, as well as implant maintenance.

During each module, the participants will have the opportunity to practice their new skills on
hands-on casts, porcine models, and to watch or assist live surgery.

Dr, Marius Steigmann

poroca se tudi timsko delo dveh
zobozdravnikov za zmanjSanje
zunajalveolnega Casa. Odsvetuje
se uporaba vzvodov in aktivni del
kles¢ naj ne sega pod skleninsko-
cementno mejo. Integriteta korti-
kalne kostnine naj bo ohranjena in
zob naj bo izpuljen atravmatsko.
Pomemben je medij, v katerem se
nahaja zob, fizioloSka raztopina,
mleko, Viaspan, Hankova raz-
topina so nekateri pogosto upo-
rabljeni. Vispan se uporablja pri
transplantaciji organov. Uc¢inkuje
antioksidantno. Raztopina ohra-

and
others

ﬂa ol

ooEoEIR
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I Access our online learning

platform: hours of premium
video training and live webinars.
Collaborate with peers and

faculty on your cases.

100

ADA CERP

nja vlazno pozobnico in zmanjSu-
je moznost resorpcije.
Za preparacijo apeksa in ¢isCenje
uporabljamo ultrazvo¢no koni-
co. Ohranja zobno strukturo in v
primerjavi s svedri naredi mnogo
manj razmazovine.
Pogosto uporabljeni materiali za
retrogradno polnitev so amalgam,
IRM, Super EBA, GIC, Diaket,
kompoziti in MTA. Sposobnosti
zatesnitve in adaptacije MTA so
dokazano odli¢ne in ni Skodljivih
ucinkov pri kontaminaciji s krvjo.
Dodatno MTA spodbuja nalaga-
nje novega cementa in stimulira
pritrditev osteoblastov na povrsi-
no retrogradne polnitve. V dveh
primerih je bil v apikalni del al-
veole vstavljen trikalcijevfosfat z
namenom, da je defekt na koreni-
ni pomaknjen nad dlesnijo. Tako
so bile integriteta, estetika in pro-
gnoza izboljSane. Trikalcijevfos-
fat je osteokonduktivni material,
ki deluje kot oder za rast kostnine
in se postopoma razgradi in se na-
domesti s kostnino.
Kronsko-koreninska brazda (pa-
latinalno-gingivalna brazda) je
razvojna anomalija, ki poteka
od palatinalne ploske apikalno
preko skleninskocementne meje
na korenino. Zajema sklenino in
ostanke hertvigove epitelijske no-
znice. Variira v globini, dolZini in
zapletenosti. Povzroc¢a razlicne
poskodbe obzobnih tkiv. Blaga
brazda se prekine na skleninsko-
cementni meji, zmerna se nadalju-
je apikalno po povrsini korenine.
Moznost zdravljenja blage oblike
je, da se brazda kirursko razkrije
in se nato zapolni. V primeru, da
poteka brazda do apeksa, se po
ekstrakciji zoba brazda zapolni in
zob replantira. V nasem primeru
smo brazdo zapolnili z GIC, saj
se dobro veze na zob, dobro tesni
in ima antibakterijski uéinek.
Po replantaciji je imel zob opor-
nico deset dni. Opornica je omo-
gocala fizioloske gibe zoba, da
se prepre¢i ankiloza. Teden dni
po replantaciji je bilo izvedeno
endodontsko zdravljenje, da se
prepreci vnetna resorpcija in an-
kiloza ter se omogoci prepletanje
kolagenskih vlaken, ki omejujejo
pronicanje potencialno Skodljive-
ga materiala za retrogradno polni-
tev v poskodovano pozobnico. Z
dokonéno oskrbo zoba smo poca-
kali, do zacelitve pozobnice.
V zadnjih letih je bilo uporablje-
nih ve¢ biomodulatorjev, kot npr.
protein skleninskega matriksa,
hidroksiapatit in plazma bogata
s trombociti za izboljSanje uspe-
Snosti intencijske replantacije.
Tehnika tkivne regeneracije bo
tudi morda pripomogla k boljse-
mu rezultatu intecijske implanat-
cije.
Intencijska replatacija je uspesna
izbira zdravljenja v skrbno izbra-
nih primerih, pri katerih so bile
vse ostale moznosti zdravljenja
neuspesne. @
Avtorji:
Prof. Naseem Shah,
Dr. Ajay Logani in Dr. Abhinav
Kumar, Indija
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Za tiste,
ki so radi
doma

V zadnje Casu so zelo priljubljena
izobrazevanja, ki jih predstavni-
ki razli¢nih dentalnih podjetij ali
njihovi distributerji organizirajo
kar pri vas v vasi ordinaciji ali la-

boratoriju.

Pri tem lahko povabite Se nekaj
svojih kolegov, da je ucinek kar
najvedji demonstracija lahko po-
teka tudi na vasem pacientu.

V vsakdanji praksi so najbolj do-
brodosle prav majhne skrivnosti
velikih mojstrov. Teh pa na veli-
kih predavanjih obicajno ne mo-
rete izvedeti, saj je v obilici teo-
rije tam premalo Casa za prakti¢ni
nasvet s primerom, kaj Sele za
konzultacijo preteklih problemov,
ki ste jih srecali pri vsakodnev-
nem delu. Organizatorji pa udele-

Utrinki iz atraktivnih
izobraZevanj o novostih
pri delu s kompoziti.

zence razveselijo Se z zanimivimi
darili in nemalokrat tudi povabi-
lom na vecerjo.

Ce se za tak na¢in izobrazevanja
odlocate prvi¢ in pri izbiri stro-
kovnjaka, ki ga boste povabili na
predstavitev njegove umetnosti v
vaso ordinacijo, ne zelite napra-
viti napake, predlagamo podjetje
GC, ki je v iztekajocem se letu iz-
vedlo najvec tovrstnih dogodkov
v Sloveniji.

Ve¢ informacij: 01 530 72 81

Laser]j
na pohodu

Laser HF podjetja HagerWerken
ni samo laser, pa¢ pa tudi viso-
kofrekvencni aparat za vse vrste
posegov Vv ustni votlini.

Njegovih karakteristik ne morete
spoznati bolje, kakor na prakti¢ni
izobrazevalni delavnici z manj-
$im Stevilom slusateljev.
Fotografija je iz izobraZevanja,
ki ga je septembra v Cerknem
odli¢no izvedla prof.dr. Dragana
Gabri¢ Panduri¢, DDM, PhD iz
Zagrebske univerze.

Za ve¢ informacij poklicite:
01-530-72-80.

Neinvazivna
kirurgija

Pri iskanju novih priloznosti za
vaso ordinacijo je z zanimivim
predavanjem presenetil Italijan-
ski raziskovalec in izumitelj dr.
Giorgio Fippi. Predavanje je bilo

13. oktobra v Tehnoloskem par-
ku v Ljubljani. Zamudniki lahko
poklicejo 01/530 7282, saj bo po
novem letu predavanje verjetno
ponovljeno. Z neinvazivno kirur-
gijo poleg posegov v ustni votlini
vaSim pacientom lahko izvede-
te tudi razlicne korekcije koznih
znamenj, gub na obrazu in opra-
vite Se mnogo drugih posegov.

Tribune CME

Clinical Masters Program

In Aesthetic and Restorative Dentistry
10-14 January 2013 and 24-27 April 2013 in Dubai, for a total © days
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== Panos Bazos

n Didier Dietschi I I Francesco Mangani

Session I: 10 - 14 January 2013 (5 days)

= Direct/Indirect composite Artistry in the Anterior Segment
= Direct/Indirect composite Artistry in the Posterior Segment
* Photography and shade analysis

Clinical Masters:
Didier Dietschi, Francesco Mangani, Panos Bazos

Wy R b e ind bl Case

Dubai, UAE

2 on location sessions with live patient treatment
and hands on in each session!
+ online live and recorded lectures, online mentoring

b -
- 4=
I Full access to our online learning platform:

hours of premium video training and live webinars
collaborate with peers and faculty on your cases

Registration info
Course fee: € 8,900

Register by the end of October and you
will receive a complimentary iPad
preloaded with premium dental courses
Tribune CME

Tel: +49-341-48474-302

email: info@tribunecme.com
www.TribuneCME.com

100

l I Mauro Fradeani

Urs Brodbeck

Session II: 24 - 27 April 2013 (4 days)

* Full coverage Anterior/Posterior Restoration

* Partial coverage Anterior/Posterior Restoration,
Ceramic Restoration

Clinical Masters:
Mauro Fradeani, Urs Brodbeck

ﬂ DA COE.R.PQ | Continuing Education
Recognition Program
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