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“We want to make sure that our members have
all the right tools to serve the public”
“Queremos que nuestros miembros tengan las
herramientas para servir al publico”

| An interview with new FDI President Dr Kathryn Kell | Entrevista con la nueva Presidente de FDI, Dra. Kathryn Kell

t the end of this year’s FDI
AWorId Dental Congress, Dr

Kathryn Kell will begin her
term as the new President of the FDI.
World Dental Daily sat down with her
here in Madrid to talk about her role,
her personal challenges and what
she considers to be the main areas in
which the organisation should en-
gage over the next two years.

World Dental Daily: Dr Kell, where do
you see the main challenges in den-
tistry right now and with regard to
your position as President of the FDI?

Dr Kathryn Kell: One of our great-
est challenges remains having oral
health considered part of overall
health. With our new oral health defi-
nition, we can show how it relates to
all aspects of health. The next step of
this is to collect data to establish the
actual situation worldwide. The next
phase is then utilising this data once
we have collected it. What is the inci-
dence of periodontal disease in a
country compared with another coun-
try? What is the prevalence of caries? Is
sugar an issue? What countries have
the capacity to fluoridate water and is
that actually put into effect? There are
many challenges ahead, including ac-
cess to oral health care.

However, we are not investigating
specifics only, but how these issues af-
fect people’s lives, such as poor oral
health affecting one’s job, love life or
general well-being. Overall well-being
is our focus, rather than narrowing
down statistics like the extent of caries
per mouth. We are seeking to put to-
gether certain determinants of oral
health so that we have data that we
can compare around the world.

What other areas should the FDI fur-
ther engage in?

We are a membership organisa-
tion, and as president, | want to make
sure that we serve this membership.
Our overall strategy centres around
membership, advocacy and knowl-
edge transfer, and our membership is
involved in all the three.

Our members expect us to be
good advocates for oral health on a
national and international level
through partnerships with other or-
ganisations. We want to be able to in-
fluence the agendas of ministries of

health so that countries who need
help can get it. Our ultimate goal with
advocacy is to put oral health on the
programmes of our member coun-
tries, as well as internationally.

Regarding knowledge transfer, the
focus is how we can communicate in-
formation to our members to become
better practitioners and to obtain the
knowledge that they need on prod-
ucts, standards, procedures and the
ways we can serve our patients better.
In general, we want to make sure that
our members have all the right tools
to serve the public.

Leading the FDI is a commendable
and challenging job. What are your
personal goals regarding your new
position?

One of the challenges on a per-
sonal level will be the travel required. |
have already received many requests
to presentin person what the FDI is of-
fering. Our members feel it is import-
ant to have that personal connection,
for someone from the FDI to address
their members. They want direct com-
munication. Over the next two years, |
hope we will continue to develop fur-
ther in this regard.

mandato como nueva presidenta
de FDI cuando termine el Con-
greso Dental Mundial de FDI de este
ano. World Dental Daily se reunié con

l a Dra. Kathryn Kell comenzard su

ella en Madrid para hablar sobre las
principales dreas en las que la organi-
zacion debe participar en los préximos
dos arios.

World Dental Daily: Dra. Kell, ;cudles
son los principales desafios de la
odontologia en este momento y en su
posicién como presidente de la FDI?
Dra. Kathryn Kell: Uno de nuestros
mayores desafios sigue siendo que la sa-
lud oral se considere parte integral de la
salud en general. La nueva definicin de
salud bucal nos permite finalmente co-
locarla en un drea donde encaja con
toda la salud. El siguiente paso es reco-
lectar datos para medir lo que sucede.
Otros desafios son el acceso a la aten-
ciéndesalud oral. ;Cudl es el porcentaje
de la enfermedad periodontal en un
pais en comparacion con otro pais. ; CEl
porcentaje de la caries? ;El aztcar es un
problema? ;Qué paises tienen fluoruroy
realmente se estd aplicando?

Pero no sélo estamos investigando
aspectos especificos, sino que estamos
examinando también cémo estos pro-
blemas afectan el estilo de vida de las
personas en cuestiones como la mala
salud bucal que afecta su trabajo, vida
amorosa o bienestar general. El biene-
star general es lo que queremos reducir
en las estadisticas, especialmente la
cantidad de caries por boca. Estamos
buscando reunir ciertos determinantes
de la salud oral de los que tenemos
datos para compararlos en todo el
mundo.

¢(En qué otras dreas
debe involucrarse FDI?

Somos una organi-
zacién compuesta por
miembrosy como presi-
dente quiero asegu-
rarme de que les sirva-
mos. Nuestra estrategia
general se centra en los
miembros, la promo-
cién y la transferencia
de conocimientos.

También queremos
ser buenos defensores
de la salud oral a nivel
nacional e internacio-
nal mediante alianzas
con otras organizacio-
nes. Queremos ser ca-
paces de influir en las
agendas del ministerio
de salud para que los
paises que necesitan ayuda la puedan
obtener. Nuestro objetivo final de pro-
mocién es colocar a la salud oral en las

plataformas de nuestros paises miem-
bros, asi como a nivel internacional.

El otro pilar es la transferencia de co-
nocimientos y cémo transferir informa-
cidn a nuestros miembros para ayudar-
les a ser mejores profesionales y obtener
el conocimiento que necesitan con pro-
ductos, normas, procedimientos y las
formas de servir mejor a nuestros pa-
cientes. En general, queremos que nues-
tros miembros tengan todas las herra-
mientas adecuadas para servir al pu-
blico.

¢Cudles son sus metas personales en
su nueva posicion?

Uno de los desafios a nivel personal
serd los viajes. Ya he recibido una gran
cantidad de solicitud para presentar los
progrmas de FDI. Nuestros miembros
piensan que es importante tener una
conexion personal entre la FDI y sus
miembros. Espero que sigamos avan-
zando en este sentido en los préximos
dos anos.
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Buenos Aires, venue for next FDI World Dental Congress
Buenos Aires, sede del Congreso Mundial FDI 2018

r Guillermo Rivero, President of
Dthe Argentina dental associa-

tion (CORA), told the World
Dental Daily that the next FDI World
Dental Congress will take place on 5 to
8 September 2018 in Buenos Aires in
Argentina. CORA, which will be co-or-
ganising the event with the FDI, ex-
pects more than 10,000 dental profes-
sionals from all over the world to at-
tend FDI Buenos Aires 2018, which will
be held at La Rural exhibition centre.

The main figures of world dentistry
will be participating in the meeting, at
which all dental specialties and tech-
niques will be covered. FDI Buenos Aires
2018 will offer lectures, seminars, work-
shops, hands-on sessions and poster
exhibitions, among many other activi-
ties.

“We are working on the list of Argen-
tine speakers, which will follow a form
of representation by geographical
region of the country, said Rivero
This is being coordinated by Dr Brian

AD

Murdoch, who was appointed as Scien-
tific Director of FDI Buenos Aires 2018

CORA's president explained that, at
the FDI's July meeting in Goa in India,
guidelines were established for desig-
nating the speakers for the event.”Soon,
possibly in November, we will have the
final speaker selection and will be an-
nouncing their names, after submitting
the report to the FDI," he added.

Rivero said that the slogan of FDI
Buenos Aires 2018 will be “Passion from
many, commitment from all”. The Ar-
gentine dentist added that the organ-
isers are “working so that dentistry in all
its scope, which is a passion for many of
us, is taken by all involved as a commit-
ment for improvement”.

Regarding technological innova-
tions, there will be a large commercial
exhibition over an area of more than
8,000 m?, at which the most advanced
innovations in equipment, materials
and instruments will be on display.

Commenting on the advantages of
the host country, Rivero said that Ar-
gentina is very large and extremely at-
tractive. “We have a beautiful, huge
country,”he explained, “with a variety of
climates, landscapes and cultures. We
have many tourism options for all tastes,
such as Ushuaia in Tierra del Fuego (the
southernmost city in the world); the
Perito Moreno Glacier in the south; the
towns in the Andes mountains (Bari-
loche and San Martin de los Andes),
which offer adventure tourism in snowy
landscapes and lakes; the centre of the
country with the wine route; the Valley
of the Moon. The region of the Pampa
with its huge cattle fields, where it is
possible to enjoy the activities of the Ar-
gentine gaucho; the north with its hills
of a thousand colours and the train to
the clouds; and, in the north-east, the
Iguazu Falls. In other provinces, we have
enormous rivers, the national park of
Palmar de Colon, the great wetlands,
the tango, the roasted meats, the dres-
sage, the folklore, the dulce de leche,
and, of course, the people!”
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| Drs Guillermo Rivero (left) and Hugo Zamora, President and General Secretary,
respectively, of CORA, the association co-organising the 2018 FDI World Dental

Congress.

| Consulte las pdginas web de la Federacion Dental Internacional y de la Confedera-
cién Odontoldgica de la Republica Argentina para informacién actualizada sobre el

Congreso FDI Buenos Aires 2018.

As for Buenos Aires attractions, the
President of CORA said that “Buenos Ai-
res is a multicultural city, reminiscent of
major European capitals like Madrid or
Paris, with museums, plazas, boule-
vards, theatres, tango, musicals, the
Plaza de Mayo (famous as a meeting
point for political demonstrations),
from where you can visit the Cabildo
[city hall], the Casa Rosada (which is like
the White House), the metropolitan ca-
thedral, the obelisk on Avenida 9 de Ju-
lio (‘the widest in the world’). There are
the neighbourhoods of Palermo and La
Boca and its ‘Caminito’ (a reference to a
famous tango), a place where Italian im-
migrants settled in the early twentieth
century. There are multiple spaces
for shopping and walking. In short,
Buenos Aires is a city to totally enjoy.”

| Dr. Guillermo Rivero, presidente
E de la Confederacion Odontol6-

gica de la Republica Argentina
(CORA), confirmé a World Dental Daily
que el Congreso Dental Mundial de la
FDI 2018 tendrd lugar del 5 al 8 de sep-
tiembre en Buenos Aires (Argentina).

EI Dr. Rivero manifesté que CORA, que
organiza el evento conjuntamente con la
FDI, espera que mds de 10,000 profesio-
nales de todo el mundo asistan al con-
greso mundial FDI Buenos Aires 2018, que
se realizard en el Centro de Exposiciones
LaRural.

Los principales referentes de la odon-
tologia serdn parte de este encuentro du-
rante el cual se abordardn las novedades
de las diferentes especialidades y técnicas
en el plano de la capacitacion cientifica.
FDI Buenos Aires 2018 ofrecerd conferen-
cias, seminarios, talleres, workshops y ex-
posicion de posters, entre otras activida-
des.

“Se estd trabajando en el listado de
oradores argentinos en base a un es-
quema de representacion regional’, de-
claré el Dr. Rivero. “Este aspecto estd coor-
dinado por el Dr. Brian Murdoch, quien ha
sido designado Coordinador Cientifico
del Congreso Mundial’.

El presidente de CORA explicé que en
una reunién de la FDI en GOA (India) en
julio pasado, se establecieron las pautas a
seguir para designar a los conferencistas.
“En poco tiempo mds, posiblemente du-
rante el mes de noviembre se terminard
con la seleccién final y se dardn a conocer
los nombres, luego de elevar el informe al
drea correspondiente de la FDI’ agregé.

El Dr. Rivero declaré que el eslogan del
congreso FDI Buenos Aires 2018 es “Pa-

sién de muchos, compromiso de todos”.
El odontdlogo argentino manifesté que
“estamos trabajando para que la odonto-
logia y sus alcances, que apasiona a mu-
chos de nosotros, sea tomada por todos
los actores como un compromiso de su-
peracion, de mejora’.

En relacién a las innovaciones tecno-
I6gicas, habrd una exposiciéon comercial
de mds de 8.000 metros cuadrados, donde
se podrdn ver las novedades en equipa-
mientos, materiales e instrumental.

Respecto a la oferta turistica de
Argentina, el Dr. Rivero manifesté que es
sumamente atractiva y amplia.

“Tenemos un pais hermoso, enorme’,
explicé, “con una variedad de climas, pai-
sajes y culturas. Muchas opciones de tu-
rismo y diversidad de ofertas para todos
los gustos, desde el Ushuaia en Tierra del
Fuego (la ciudad mds austral del mundo),
el Glaciar Perito Moreno en el sur, pasando
por las ciudades de la cordillera (Bariloche,
San Martin de los Andes) y sus opciones de
turismo aventura en paisajes nevados y la-
custres; las provincias del centro del pais,
con paseos por la ruta del vino, el Valle de
la Luna. La regién de la Pampa con sus
enormes campos ganaderos, donde es po-
sible disfrutar de las actividades del gau-
cho argentino. El norte con sus cerros de
mil colores, el tren a las nubes, y, en el no-
reste, las cataratas del Iguazu. Las provin-
cias mesopotdmicas, sus enormes rios, el
Palmar de Coldn, los grandes humedales.
El tango, el asado, la doma, el folclore, el
dulce de leche. Y, por su puesto, su gente!”

En cuanto alos atractivos de Buenos Ai-
res en particular, el presidente de CORA dijo
que “Buenos Aires es una ciudad multicul-
tural, con reminiscencias de las grandes ca-
pitales europeas como Madrid o Paris. Mu-
seos, plazas, paseos, espectdculos teatra-
les, de tango, musicales. EI emblemdtico
Teatro Coldn, considerado como uno de los
espacios con mejor acustica del mundo. La
Plaza de Mayo, célebre por ser un punto de
encuentro de manifestaciones politicas,
donde es posible recorrer en sus alrededo-
res el Cabildo, la Casa Rosada, sede del go-
bierno Nacional, la Catedral Metropoli-
tana; el Obelisco, enclavado en la Avenida
9 de Julio (“la mds Ancha del Mundo”).
Cientos de espacios gastronémicos con di-
versidad de propuestas, siendo “la parri-
llada” la mds destacada. Bares notables
donde la noche no tiene fin! Los barrios de
Palermo, La Boca y su “Caminito’; lugar de
asentamiento de los inmigrantes italianos
a principios del siglo XX. Mltiples espacios
para realizar shopping o simplemente
pasear. En fin, una ciudad para disfrutar
aplenitud’.
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Minamata Convention on Mercury enters into force
El Convenio sobre el Mercurio entra en vigor

he Minamata Convention on
TMercury—important to the

dental profession owing to its
nine special provisions for the phase-
down of dental amalgam—entered
into force in more than 70 ratifying
countries on 16 August 2017. The
convention addresses the supply
side through restrictions on mercury
mining, transport, storage and trade,
and is slated to have a major impact
on the availability and cost of prod-
ucts using mercury in their manufac-
ture.

The first meeting of the Confer-
ence of the Parties (COP1) will take
place in Geneva in Switzerland on
24-29 September to support coun-
tries in the implementation phase.
Preparatory regional meetings took
place throughout July for the Asia-

© FDI World Dental Federation

| Dr Harry-Sam Selikowitz
| Dr. Harry-Sam Selikowitz

Pacific region in Bangkok in Thailand,
for Africa in Johannesburg in South
Africa, for central and eastern Europe
in Brno in the Czech Republic, and for
Latin America and the Caribbean in
Buenos Aires in Argentina.

To celebrate the commitment of
the international community to the
Minamata Convention, COP1 will cul-
minate in a high-level segment titled
“Make mercury history”, to be held on
28 and 29 September and hosted by
the President of Switzerland.

The FDI actively participated in the
six sessions of the Intergovernmental
Negotiating Committee (INC), held
from 2009 to 2013, leading up to the
signing of the convention and inter-
vened frequently on behalf of the den-
tal community when dental amalgam
was under discussion. The federation
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also participated in the INC's seventh
session, which focused on implemen-
tation issues, and plans to attend
COP1.

“Nearly two-thirds of ratifying
countries are in the low- and mid-
dle-income category. They will need a

lot of help and support in implement-
ing the convention’s amalgam phase-
down provisions,” said Dr Harry-Sam
Selikowitz, Chair of the FDI Science
Committee. “A first step would be an
urgent and thorough review of cur-
rent research, recent developments
and new restorative materials, i.e. an

update of the 2009 World Health Or-
ganization report Future Use of Materi-
als for Dental Restoration. The FDI's
Dental Materials Task Team is currently
working on this.”

“Furthermore, a phase-down is fea-
sible where cost-effective, accessible,

affordable and credible alternative
materials exist,”he emphasised.

I Convenio de Minamata sobre el
E Mercurio, que es determinante
para la profesién dental debido a
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“Say ahh” revealed as 2018-2020 campaign theme
for World Oral Health Day
Revelan el lema para el Dia Mundial de la Salud Oral

he FDI has launched the 2018-
T2020 World Oral Health Day

(WOHD) campaign at the 2017
World Dental Congress by announc-
ing the theme that will lead it over
the next three years: “Say ahh" The
campaign, designed with yearly sub-
themes, builds on the message deliv-
ered in previous years (notably in
2017 with “Live mouth smart” and in
2016 with “Healthy mouth. Healthy
body.") and seeks to create a lasting
impression under a unifying mes-
sage.

In 2018, “Say ahh: Think mouth,
think health” will focus on increasing
oral health literacy. In 2019, “Say ahh:
Act on mouth health” will amplify
awareness of the burden of poor oral
health. In 2020, “Say ahh: Unite for
mouth health” will promote positive
action.

WORLD ORAL HEALTH DAY 2017
STUDENT AWARDS

The campaign launch was also an
opportunity to present the winners of
the WOHD 2017 student awards, with
certificates of recognition for their
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outstanding celebration of WOHD. In
collaboration with the International
Association of Dental Students, their
activities were considered in each of
the four award categories and this
year's winners were:

Best Branded Photo: Tasnim Na-
kdali Kassab on behalf of the Valen-
cian Association of Dental Students.
On the main square, students
mounted several information stands
(each with individual health sciences
themes, including dentistry), pro-
moted oral health messages, provided
free dental check-ups and organised
games for children.

Most Original Activity: Aya Zain
on behalf of the Sudanese Associa-
tion of Dental Students. In the
lead-up to WOHD, the association or-
ganised training of dental students,
visits to schools with games and
awareness-raising activities, free den-
tal check-ups, a marathon under the
“Live mouth smart”theme, and a party
on 20 March.

Best Media Campaign: Anas Miq-
dad on behalf of the Palestinian As-
sociation of Dental Students. They
had information points set up for the
public, free dental check-ups, stu-
dents visiting schools and clinics, and
major social media and media out-
reach campaigns to raise awareness
in the lead-up to WOHD.

Most Educational Activity: Ho-
sam Eldeen Tarek Abdel Mageed
on behalf of the Dental Students’
Scientific Association of Egypt.
Spanning several weeks, the associa-
tion organised multiple events across

+ page pdgina 3

las nueve disposiciones especiales so-
bre la eliminacion de la amalgama
dental, entré envigor el 16 de agosto de
2017 en los 70 paises que lo ratificaron.

El Convenio aborda la oferta de este
metal mediante restricciones a la mine-
ria, el transporte, el almacenamiento y
el comercio, y estd previsto que tenga un
gran impacto en la disponibilidad y el
costo de los productos que utilizan mer-
curio en su fabricacion.

Una primera conferencia, denomi-
nada Conferencia de las Partes (COP1),
tendrd lugar en Ginebra del 24 al 29 de
septiembre de 2017 para apoyar a los
paises en la fase de implementacion. En
julio de 2017 se celebraron reuniones re-
gionales preparatorias para Asia y el
Pacifico en Bangkok (Asia y el Pacifico),
Africa, en Johannesburgo, Europa Cen-
tral y Oriental en Brno, Reptiblica Checa
y América Latina y el Caribe en Buenos
Aires, Argentina.

La COP1 culminard en una sesion de
alto nivel el 28 y 29 de septiembre de
2017, organizada por el presidente de
Suiza y titulada “Que el Mercurio pase a
la historia’; para celebrar el compromiso
de la comunidad internacional con la
Convencién de Minamata.

La FDI participé activamente en las
seis sesiones del Comité Interguberna-
mental de Negociacién (INC), 2009-
2013, que condujeron ala firma del con-
venio e intervino con frecuencia en
nombre de la comunidad dental cuando
sediscutid el tema de laamalgama den-
tal. La FDI participé también en el INC7,
que se centré en cuestiones de aplica-
cioén, y planea asistir a COP1.

“Casi dos tercios de los paises fir-
mantes pertenecen a la categoria de in-
gresos bajos y medios. Necesitardn mu-
cha ayuda y apoyo para implementar
las disposiciones del convenio para eli-
minar la amalgama’; dijo el Dr. Harry-
Sam Selikowitz, Presidente del Comité
Cientifico de la FDI. “Un primer paso se-
ria una revision urgente y exhaustiva de
la investigacién actual, desarrollos re-
cientes y nuevos materiales restaurado-
res, es decir, una actualizacién del in-
forme de 2009 de la Organizacién Mun-
dial de la Salud ‘Uso futuro de materia-
les paralarestauracion dental. ElEquipo
de Trabajo sobre Material Dental de la
FDI estd trabajando actualmente en
ello”

“Es mds, una reduccién gradual es
factible cuando existen materiales alter-
nativos costo-efectivos, accesibles, ase-
quibles y creibles’; afadio.

the country and reached over 10,000
participants through national oral
health campaigns and visits to
schools, nurseries, orphanages, chil-
dren’s hospitals, universities and
malls.

2020 para el Dia Mundial de la

Salud Oral en el Congreso Dental
Mundial 2017, donde revel6 el lema
para los préximos tres afos: ‘Say Ahh’
(Diga Ah). La campaiia, disenada con
subtemas anuales, se ha basado en los
mensajes enviados en afios anteriores
(especialmente en 2017 con ’Live
Mouth Smart’y en 2016 con ‘Healthy
Mouth. Healthy Body’) para crear una
impresion duradera y un mensaje uni-
ficador.

! a FDI lanzé la campaha 2018-

En 2018, ‘Say Ahh: Think Mouth,
Think Health” (Diga Ah: piense en la
boca, piense en la salud) se centrard en
aumentar la alfabetizacién en salud
oral. En 2019, ‘Say Ahh: Act on Mouth
Health” aumentard la conciencia sobre
la carga que representa tener una mala
salud bucal. Y en 2020, ‘Say Ahh: Unite
for Mouth Health” promoverd una ac-
cion positiva.

PREMIOS MUNDIALES DE SALUD
ORAL 2017

El lanzamiento de la campana fue
también una oportunidad para otorgar
a los estudiantes que ganaron los pre-
mios WOHD 2017 los certificados de re-
conocimiento por su excepcional parti-
cipacion. En colaboracién con la Asocia-
cién Internacional de Estudiantes de
Odontologia, se evaluaron las activida-
des en relacién con cada una de las cua-
tro categorias de premios y los ganado-
res de este ario fueron:

Mejor foto de marca: Tasnim
Nakdali Kassab en nombre de la
Asociacion Valenciana de Estudian-
tes Dentales. En la plaza principal, los
estudiantes montaron varios stands
de informacién (cada uno con temas
de ciencias de la salud, incluida la
odontologia), promovieron mensajes
de salud bucal, hicieron chequeos den-
tales gratuitos y organizaron juegos
para nifos.

Actividad Original: Aya Zain en
nombre de la Asociacion Sudanesa
de Estudiantes de Odontologia. En la
preparacion del WOHD organizaron
cursos de formacion de estudiantes de
odontologia, visitas a escuelas con jue-
gos y actividades de sensibilizacién,
exdmenes dentales gratuitos, un mara-
toén bajo el tema “Live Mouth Smart” y
una fiesta el 20 de marzo.

Mejor campaina medidtica: Anas
Miqdad en nombre de la Asociacion
Palestina de Estudiantes de Odonto-
logia. Pusieron puntos de informacién
para el publico, dieron exdmenes denta-
les gratuitos, llevaron a estudiantes a vi-

sitar escuelas y clinicas, y utilizaron
medios las redes sociales y los medios de
comunicacién mds importantes para
aumentar la concienciacion del Dia
Mundial de la Salud Oral.

Actividad educativa: Hosam EI-
deen Tarek Abdel Mageed en nombre
de la Asociacion Cientifica de Estu-
diantes Dentales de Egipto. Durante
varias semanas organizaron multiples
eventos en todo el pais y llegaron a mds
de 10.000 participantes mediante cam-
pafias nacionales de salud oral y visitas
aescuelas, guarderias, orfanatos, hospi-
tales infantiles, universidades y centros
comerciales.

| Angela Paredes, General Manager of W&H Wehadent Ibérica, and Peter Malata,
Managing Director of W&H, at the FDI Madrid exhibition, where the Austrian
company introduced its advanced surgical systems, such as Implantmed and

Piezomed.

| Angela Paredes, gerente de W&H Ibérica y Peter Malata, director ejecutivo de W&H,
en la feria de FDI Madrid, donde la empresa austriaca presenté avanzados sistemas

quirdrgicos como Implanted y Piezomed.
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“There are a number of challenges in our field, many
of which are related to failure to osseointegrate”
“Muchos desafios estdn relacionados con el fracaso
en la osteointegracion”

oday, implant specialist Dr Maher
TAImasri is presenting a lecture

titled “Placing implants above
the inferior alveolar nerve” as part of
the Dental Tribune Study Club sympo-
sia. In this interview, Almasri, who is
head of dentistry at BPP University, a
higher education provider in London
in the UK, previews his lecture objec-
tives and speaks about advances and
challenges in the field of tissue regen-
eration.

World Dental Daily: Could you please
summarise the objectives of today’s
lecture? Who should attend your pre-
sentation?

Dr Maher Almasri: In this presenta-
tion, | will be talking about the various

AD

&

|Dr Maher Almasri
| Dr. Maher Almasri

www.worldoralhealthday.org
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materials and modalities available for
rehabilitation of atrophic maxillae and
mandibles for restoration with im-
plant-supported prostheses. | will take
into account the amount of atrophy,
the morbidity rate, any aesthetic con-
cerns, and prosthetic and functional
compromise. Moreover, | will cover
some areas for which surgeons use
contemporary methods to augment
bone—most recently, the use of
growth factors, which seem to enhance
the regenerative capacity of the den-
toalveolar tissue. The lecture will be a
review of some conventional means of
bone augmentation. This will provoke
some sort of deliberation with implan-
tologists who are aware of the difficul-
ties they face in compromised cases.

#WOHD18

Supporte

What is new in tissue regenerative
therapy in implant dentistry?

Through the years, multiple proce-
dures and augmentation materials for
augmenting deficient bony ridges
have emerged. We can augment the
bony defects either in conjunction
with implant placement (simultane-
ous approach) or through a surgical
intervention prior to implant place-
ment (staged approach). Surgeons
tend to employ the staged approach
in situations with large bone defects,
where the primary stability of the im-
plantsin the prosthetically desired po-
sitions is questionable.

Bone augmentation procedures
used inimplant dentistry include graft
reconstruction, guided bone regener-
ation, maxillary sinus floor elevation
and alveolar distraction osteogenesis.
Reconstruction of the resorbed ridges
using bone grafts is considered the
optimal procedure to which all other
rehabilitation techniques are com-
pared and various types of grafts are
available for this augmentation.

For decades, autogenous bone has
been considered the gold standard;
however, it has the disadvantage of
donor site morbidity. An understand-
ing of the biological processes of aug-
mentation and graft replacement—
osteogenesis, osteoinduction and os-
teoconduction—has questioned this
approach, proposing the substitution
of autogenous bone with a combina-
tion of a non-autogenous scaffold and
autologous concentrated growth fac-
tors.

What do you think are the greatest
challenges in the field today?

There are a number of challenges
in our field, many of which are related
to failure to osseointegrate and avail-
ability of tissue. However, of course,
peri-implantitis is considered the
greatest challenge in this specialty.
Peri-implantitis is a disease that the
majority of dentists are uncertain of
how to treat. Much evidence has in-
dicated that one-third of implant
patients will be infected, and hence,
| will reiterate a colleague’s statement:
“We're sitting on a time bomb and we
are going to be seeing more and more
cases of peri-implantitis.”

Where do you stand regarding the
growing use of autogenous growth
factors?

The use of autogenous growth fac-
tors in many aspects of medicine and
dentistry has been the highlight for
several years. It is considered revolu-
tionary in regenerative medicine;
however, we need to see more evi-
dence on the use of this modality in
tissue regeneration. Based on the un-
derstanding of tissue augmentation
that | mentioned above, it is a no-
brainer for any surgeon. However, as
academics and researchers, we have
to respect the hierarchy of evidence
for every procedure and technique. Al-
though many surgeons have achieved

excellent results using autogenous
growth factors, we still require more
evidence to demonstrate the clinical
benefit over other conventional meth-
ods.

Beyond that, where do you see im-
plant dentistry heading in the next
couple of years?

That is a very broad and challeng-
ing question by itself; there is some-
thing new every day and many re-
search institutions hesitate to talk
about their work until it is published. |
am comfortable saying that our stu-
dents are looking at the different ap-
plications of growth factors in implant
dentistry. For example, a group of our
students are working on the antimi-
crobial characteristics of concentrated
growth factors, produced in one of
few described ways of extracting au-
togenous growth factors. This will
shed some light on the therapeutic or
preventative potential of concen-
trated growth factors in implant den-
tistry, clarifying whether these can be
used to prevent or treat peri-implanti-
tis.

Thank you very much for the inter-
view.

Editorial note: Dr Maher Almasri is pre-
senting the lecture from 1 p.m. to 2 p.m.
inPavilion7atbooth 7A16-20/7B13-17.
His presentation will be streamed live at
www.dtstudyclub.com.

| especialista en implantologia
E Dr. Maher Almasri presenta hoy

una conferencia en vivo titulada
“Colocacion de implantes sobre el ner-
vio alveolar inferior’, como parte de
los simposios del Club de Estudios de
Dental Tribune. En la siguiente entre-
vista Almasri, que es director de la Fa-
cultad de Odontologia del BPP Univer-
sity Dental Institute, un centro de edu-
cacién superior en Londres, explica los
objetivos de la misma y los avances y
desafios en el campo de la regenera-
cion de tejidos.

World Dental Daily: ;Puede resumir
los objetivos de la conferencia de hoy?
Dr. Maher Almasri: Hablaré sobre
los diversos materiales y modalidades
disponibles para la rehabilitacion del
maxilar y la mandibula atréficos me-
diante restauraciéon con protesis im-
plantosoportadas. Tendré en cuenta la
= page pdgina 7
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“The value of a cavity-free future”
»El valor de un futuro sin caries”

t this year’s FDI World Dental
ACongress, the annual summit

of the Alliance for a Cavity-
Free Future (ACFF) is being held for
the eighth time. World Dental Daily
spoke with ACFF Chairman Prof.
Nigel Pitts about today’s meeting,
the alliance’s progress to date and
whether the organisation’s long-
term goal of cavity-free children
born in 2026 is still realistic.

World Dental Daily: Prof. Pitts, could
you please briefly introduce ACFF
and what the organisation does?
Prof. Nigel Pitts: ACFF is a non-
profit charity set up seven years ago to
bring together different groups around
the world to stop caries now. It was born
out of a group of people working in car-
ies treatment and prevention who had
become frustrated that not enough was
being done to stop caries, despite this
being the goal of many groups, associa-
tions and dental bodies. We therefore
formed an expert panel to give guid-
ance on integrated clinical and public
health action to stop caries initiation
and progression and have people from
all around the world meet each year
with the aim of moving collectively to-
wards a cavity-free future. However, we
are very much aware that, if change is
going to happen, it has to happen lo-
cally. Which is why we now have 26
chapters around the world who work
locally in bringing together different
role-players in dentistry and linking
them with public health bodies, gov-
ernment and policymakers, basically
anybody who has in interest in stop-
ping caries and the ability to help do so.

Today, ACFF is meeting for the eight
time. How far has the organisation
come?

We started with an idea. Now, we
have 26 chapters and websites and
more countries and groups wanting to
come on board; for example, we are
discussing a new chapter in Japan for
next year. We have also produced and
shared a great deal of information
about education and are working with
a number of different groups on a ca-
riology curriculum that has spread
from Europe to Latin America, the US

and now further. With all this, we are
helping provide the tools to help den-
tists, patients and educators focus on
caries prevention.

What exactly can summit attendees
expect?

First, there will be a local introduc-
tion about caries in Spain. Afterwards,
| will give a brief progress report on
everything that has been achieved
since our last meeting. Prof. Svante
Twetman from Copenhagen in Den-
mark will review the many European
developments, and then attendees
will hear about a very encouraging
achievement by Dr Jaime Edelson and
a local congressman from Mexico,
where they actually brought in a law
with the aim of accelerating caries pre-
vention. It is a great example of how
bringing together local government,
dentistry and education has man-
dated a law to implement regular
toothbrushing with fluoride tooth-
paste in schools in Mexico City.

You will also cover the recent ACFF-
led Policy Lab meeting.

Yes, a key part of the discussion will
be about the Policy Lab meeting, ti-
tled “The economics of a cavity-free
future’, we just had in London in the
UK. This was a really different meeting
that was convened in order to seek to
understand the economic dimension
of our objectives and answer ques-
tions such as: How can we understand
how caries prevention pays? How can
we persuade policymakers? How can
we help policy makers, dentists and
patients understand the value of a
cavity-free future?

What is the intermediate status re-
garding your long-term goal that ev-
ery child born from 2026 should stay
cavity-free during his or her lifetime?

When we started seven years ago,
it was further away [laughs]. It is a
stretch goal, but it was based on the
possible results if we brought all the
preventative interventions together.
From all this, it looked like we could
achieve cavity-free children by 2026.
However, it is very important to em-
phasise what we mean by “cavity-free

children”. This refers to children having
either no evidence of disease at all or
controlled initial stage decay, white
spots or brown spots, but no open
cavities into dentine. We are not say-
ing that we can eradicate every sign of
the disease, but we would be very
pleased to achieve people completely
free of the disease or with the initial
stage controlled so that it would never
progress to a cavity. That is what we
are aiming for. We think it is realistic,
but only if everybody works together.

Thank you very much for the inter-
view.

Editorial note: The summit is taking
place from 9.00 a.m. to 12.30 p.m. in
Room N101.

paraun futuro sin caries (ACFF) se

celebrard por octava vez enel
Congreso Dental Mundial de FDI de
este ario. Word Dental Daily hablé con
el Prof. Nigel Pitts, Presidente de ACFF,
sobre los avances de la alianza y el ob-
jetivo alargo plazo de la organizacion
de que los nifos estén libres de caries
para 2026.

La Cumbre Global de la Alianza

World Dental Daily: Prof. Pitts, ;puede
explicar qué hace ACFF?

Prof. Nigel Pitts: La Alianza para un
futuro sin caries es una organizacion be-
néfica sin fines de lucro creaada hace
siete anos. Se trata de reunir a diferentes
grupos de todo el mundo para detener la
caries ya. Nacid de un grupo de personas
que habian estado trabajando en caries
y prevencidn de caries, que habian escu-
chado a muchos grupos, asociaciones y
organismos que afirmaban que habia
que detener la caries, pero no pasaba
nada. Asi que formamos un panel de ex-
pertos con personas de todo el mundo
para dar orientacion, el cual se retine
anualmente. Sin embargo, estamos
conscientes de que siva a haber un cam-
bio sevaadar anivellocal. Poreso, ahora
tenemos 27 capitulos en todo el mundo
quetrabajan localmente para reunir a di-
ferentes sectores de la odontologia y
unirse a organismos de salud publica, de
gobierno y politica, de cualquiera que
tenga interés en detener la caries.

;Qué han alcanzado hasta ahora en
que llegan a su octava reunién?

Comenzamos con una idea. Ahora
tenemos 27 capitulos, pdginas web y
mds paises y grupos que quieren unirse.
Por ejemplo, estamos discutiendo un
nuevo capituloenJapénparael proximo
afo. También hemos producido y com-
partido mucha informacion sobre edu-
cacién y estamos trabajando con varios
grupos diferentes en un ,curriculo de ca-
riologia” que se ha extendido de Europa
aAmérica Latina, Estados Unidos y mds
alld. Estamos ayudando a proporcionar
las herramientas para ayudar a dentis-
tas, pacientes y educadores a centrarse
en la prevencidn de la caries.

;Qué pueden esperar los visitantes ala
cumbre?

En primer lugar, tendremos una pre-
sentacion sobre la caries en Esparia. Des-
pués, daré un breve informe sobre el pro-
greso de la organizacion. El Prof. Svante
Twetman de Copenhague analizard el
desarrollo en Europa y luego escuchare-
mos un ejemplo muy interesante del Dr.
Jaime Edelson y un congresista de Mé-
xico, donde, para acelerar la prevencién
de la caries se aprobé una ley. Es un gran
ejemplo de como juntar gobierno, odon-
tologia y educacién mediante una ley
para implementar el cepillado dental re-
gular con pasta de dientes con flior en
las escuelas de la Ciudad de México.

¢Abordard también la reciente Reu-
nion de Politicas de Laboratorio?

Si, una parte clave de la discusion
serd sobre la Reunion de Politicas de La-
boratorio ,La economia de un mundo
sin caries’ que acabamos de tener en

Londres. Esta fue una reunién muy dife-
rente con el fin de tratar de entender la
dimensién econémica de nuestros obje-
tivos y responder a preguntas tales
como: ;Cémo podemos entender cémo
funciona a nivel econémico la preven-
cién de la caries? ;Cémo podemos per-
suadir a los politicos? ;Cémo podemos
persuadir a dentistas y pacientes para
que entiendan el valor de un futuro sin
caries?

¢Cudl es el estado de su meta de nifios
libres de caries a partir de 2026?

Estaba mds lejos cuando empeza-
mos hace siete afios (risas). Es un obje-
tivo lejano, pero fue concebido para reu-
nir los datos de todas las intervenciones
preventivas. Con todo esto, parecia que
podiamos lograr nifios sin cavidades
para 2026. Sin embargo, es muy impor-
tante enfatizar lo que queremos decir
con libre de cavidades. Se trata de nifios
que no tienen evidencia de enfermedad
en absoluto o simplemente decaimiento
inicial controlado, manchas blancas o
manchas marrones, pero sin cavidades
abiertas en la dentina. No creemos po-
der erradicar todos los signos de la en-
fermedad, pero estaremos muy conten-
tos si alcanzamos personas libre de en-
fermedad o con enfermedad totalmente
controlada y en etapa inicial, de modo
que nunca podrian desarrollar una cavi-
dad. Eso es lo que buscamos. Creemos
que es realista, pero sélo si todos traba-
jan juntos.

Muchas gracias por la entrevista.

Nota: La cumbre tiene lugar de 9:00 a
12:30 en lasalaN101.
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cantidad de la atrofia, la morbilidad,
cualquier preocupacion estética y com-
promiso prostético y funcional. Ademds,
voy a cubrir algunas dreas donde los ci-
rujanos utilizan métodos contempord-
neos para aumentar el hueso, especifi-
camente el uso de factores de creci-
miento que parece aumentar la capa-
cidad regenerativa de los tejidos
dentoalveolares.

La conferencia serd una revisién de
algunas formas convencionales de au-
mento 6seo. Esto llevard a una conver-
sacién con los implantélogos que estdn
conscientes de las dificultades que en-
frentan en casos comprometidos.

¢/Qué hay de nuevo en la regeneracién
de tejidos en implantologia oral?

A través de los aros, han surgido
multiples procedimientos y materiales
para aumentar las crestas dseas defi-
cientes. Podemos aumentar tejido en
dres con defectos dseos conjuntamente
con la colocacién del implante (enfoque

simultdneo), o mediante una interven-
cién quirdrgica antes de la colocacién
del implante (enfoque escalonado).

Los cirujanos tienden a emplear el
enfoque escalonado en situaciones con
grandes defectos dseos, en los que la es-
tabilidad primaria de los implantes en la
posicién protéticamente deseada es
cuestionable. Los procedimientos de au-
mento dseo utilizados en implantologia
incluyen, reconstruccion del injerto,
GBR, elevacién del seno maxilar y
distraccion osteogénica alveolar. La re-
construccion de las crestas resaborbidas
mediante injerto 6seo se considera el
procedimiento optimo con el que se
comparan las demds técnicas de rehabi-
litacidn y existen varios tipos de injerto
para este aumento.

Durante décadas, el hueso autégeno
hasido considerado como el patrén oro;
sinembargo, tiene las desventaja de que
produce morbilidad en el sitio donante.
Una comprension de los tres procesos
bioldgicos de aumento y reemplazo del

injerto—osteogénesis, osteoinduccién
y osteoconduccion—cuestiona este
concepto con la idea de sustituir el
hueso autégeno por una combinacién
de hueso no autégenoy Factores de Cre-
cimiento Concentrados autdlogos.

¢Cudles hoy son los mayores retos en
el campo?

Hay varios desafios, muchos de los
cuales estdn relacionados con el fracaso
de la osteointegracién y la disponibili-
dad de tejidos. Sin embargo, es bien sa-
bido que la peri-implantitis es conside-
rada como el mayor desafio de esta es-
pecialidad. La peri-implantitis es la en-
fermedad que lamayoria de los dentistas
no sabe cémo tratar. La evidencia indica
que un tercio de los pacientes con im-
plantes se verdn afectados y, por lo
tanto, copio la declaracion de un colega
que dijo: “Estamos sentados en una
bomba de tiempo, vamos a ver cada vez
mds casos de peri-implantitis”.

;Qué cree del creciente uso de factores
de crecimiento autégeno?

El uso de factores de crecimiento au-
tégeno ha sido en muchos aspectos el
punto culminante durante varios anos
de la medicina y la odontologia. Se con-
sidera como algo revolucionario en la
medicina de la regeneracién; sin em-
bargo, necesitamos mds evidencia en el
uso de esta modalidad en los tejidos re-
generadores. Basado en la comprensién
del aumento de tejido que he mencioné
anteriormente, es algo obvio para cual-
quier cirujano. Sin embargo, como aca-
démicos e investigadores, debemos res-
petar la jerarquia de la evidencia en
todo procedimiento y técnica. Aunque
muchos cirujanos han demostrado ex-
celentes resultados mediante la imple-
mentacion de factores de crecimiento
autégeno, todavia necesitamos mds
evidencia para demostrar su beneficio
clinico comparado con otros métodos
convencionales.

¢Hacia donde va la implantologia en
los préximos anos?

Es una pregunta muy amplia, pero
hay algo nuevo cada dia, aunque mu-

chas instituciones de investigacién du-
dan respecto a comentar sobre su tra-
bajo hasta que se publica. Me siento
cémodo al decir que nuestros estudian-
tes estdn analizando las diferentes
aplicaciones de los factores de creci-
miento en implantologia oral. Por
ejemplo, un grupo de nuestros estu-
diantes estd trabajando en las caracte-
risticas antimicrobianas de los Factores
de Crecimiento Concentrados (CGF),
una de las pocas formas descritas de
extraer factores de crecimiento auto-
geno. Esto arrojard alguna luz sobre el
potencial terapéutico o preventivo de
CGF enimplantologia oral, y si se puede
utilizar para prevenir o tratar la peri-
implantitis.

Muchas gracias por la entrevista.

Nota editorial: El Dr. Almasri ofrecera
una conferencia de 13:00 a 14:00 en
el Dental Tribune Study Club lounge,
situado en el Pabellén 7, stand 7A16-
20,7B13-17.

www.worId-dentaI-congress.org‘ 7
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