DI'Worl ental Daily

YOUR fdiC ANNUAL WORLD DENTAL CONGRESS NEWSPAPER Friday|Saturday, 910 September 2016

iGoodbye Poznan, Bienvenido a Madrid!
iDo widzenia Poznan, Bienvenido a Madrid!

| Spanish dental association extends invitation to 2017 Annual World Dental Congress

| Hiszpariskie Towarzystwo Stomatologiczne zaprasza na Doroczny Swiatowy Kongres Stomatologiczny 2017

embers and partners
of the FDI are greeted
today by representa-

tives of the Spanish dental as-
sociation (Consejo General de
Colegios de Odontdlogos y
Estomatdlogos de Espafa,
CGCOEE) during a lunch recep-
tion in Poznan to celebrate the
handing over of responsibility
for organising the next Annual
World Dental Congress (AWDC).
To be held from 29 August to
1 September 2017 in the Span-
ish capital of Madrid, it will be
the fourth time that the inter-
national event for dentistry re-
turns to the southern European
country after congresses in
1998, 1978, 1922 and 1903.

Madrid was selected from a
number of options by the FDI
Council during its meeting in
Marrakech in Morocco on 20 April this
year.

“Our dental association is very
happy that Madrid has been chosen
and we sincerely believe it to be an ex-
cellent choice,”said CGCOEE President
Dr Oscar Castro Reino. “We very much
look forward to hosting this important
international dental event in 2017.
Madrid has an exceptional congress
centre, efficient transport and a wide
choice of accommodation—these are
the prerequisites for a successful con-

=

gress. My team at CGCOEE are dedi-
cated to ensuring a memorable event.”

Over the last three decades, Spain
has experienced the greatest increase
in the number of dentists within the
European Union. According to the lat-
est statistics, with over 32,000 regis-
tered dental professionals, the coun-
try currently boasts the fifth highest
number of dentists in Europe. There
have been massive achievements with
regard to oral health in recent years,
particularly concerning children. The

AWDC in Madrid is expected to pro-
vide an overview of these develop-
ments, in addition to presenting the
latest knowledge and clinical prac-
tices in the field of dentistry.

Those interested in attending the
next AWDC in Madrid can benefit from
the early bird discount being offered
until 31 May 2017. More information
about the congress and the pro-
gramme is available at the FDI pavilion
next to Hall 8A here at the AWDC
in Poznan and online on the congress

Dr Maciej Zarow with participants
of his hands-on course titled “Direct
composite restorations in case of sig-
nificant tooth wear”. As a member of
the GC Europe Restorative Advisory
Board, the Cracow-based dentist par-
ticipated in the development of the
company’s pioneering Essentia sys-
tem. The new composite system sig-
nificantly simplifies the restoration
process and achieves very attractive
results using an assortment of just
seven syringes.

Today, Zarow is introducing the
use of Essentia again in two hands-on
courses in Pavilion 14. On Saturday, he
will be presenting a lecture titled
“How to: Gaining an adequate ferrule
in compromised teeth—aestheticand
structural problem solving”from 14:30
to 15:30 in Hall 1.A and 1.B, Level 1,
Pavilion 15.

Photo of the Day Zdjecie dnia

Dr Maciej Zarow z uczestnikami swojego interaktywnego szkolenia ,0dbudowy kompozytowe w przypadku znacznego
starcia zebow”. Jako cztonek zespotu doradczego GC Europe Restorative Advisory Board, ten krakowski stomatolog uczestni-
czyt w opracowywaniu innowacyjnego systemu Essentia tej firmy. Nowy system znacznie utatwia proces odbudowywania
uzebienia i zapewnia niezwykle wysokq estetyke juz przy uzyciu zestawu zaledwie siedmiu strzykawek.

Dzi$ Dr Zarow ponownie prezentuje zastosowanie systemu Essentia na dwéch interaktywnych kursach w Sali 14. W sobote
zas w godzinach od 14:30 do 15:30 bedzie prowadzit w Sali 1.A i 1.B Pawilonu 15 wyktad zatytutowany , Jak to sie robi: uzyski-
wanie odpowiedniej obreczy na uszkodzonym zebie - estetyczne i strukturalne rozwiqzywanie problemu’.

website,  www.fdi2017madrid.

org.

Czlonkowie i partnerzy FDI
zostang dzis powitani
przez przedstawicieli Hisz-
pariskiego Towarzystwa Stoma-
tologicznego (CGCOEE) w czasie
uroczystego lunchu, majqcego
uczci¢ przejecie odpowiedzial-
nosci za organizacje nastep-
nego Dorocznego Swiatowego
Kongresu Stomatologicznego
(AWDC). Przysztoroczny kongres,
ktory odbedzie sie miedzy
29 ssierpnia a 1 wrzesnia w stolicy
Hiszpanii - Madrycie - bedzie
pigtym (po kongresach w 1998
i 1978, 1922, 1903) miedzynaro-
dowym spotkaniem dentystow
w tym potudniowoeuropejskim
kraju.

Madryt zostat wybrany spo-
$rod kilku miast przez Rade FDI w czasie
jej spotkania 20 kwietnia tego roku w
Madrycie.

,Nasze towarzystwo stomatolo-
giczne jest bardzo szczesliwe, ze wy-
brano Madryt i jesteSmy przekonani, ze
to dobry wybdr’, powiedziat przewodni-
czqcy CGCOEE dr Oscar Castro Reino.
,Bedziemy bardzo szczesliwi, bedqc go-

spodarzami tego waznego, miedzyna-
rodowego wydarzenia stomatologicz-
nego w 2017 r. Madryt ma wyjqtkowe
centrum kongresowe, sprawny trans-
port i szeroki wybor miejsc zakwatero-
wania - sq to niezbedne warunki uda-
nego kongresu. Mojemu zespotowi w
CGCOEE bardzo zalezy na tym, aby zor-
ganizowac niezapomniane spotkanie.”

W ciggu ostatnich trzydziestu lat w
Hiszpanii miat miejsce najwiekszy w
Unii Europejskiej wzrost liczby denty-
stéw. Zgodnie z ostatnimi danymi, ma-
jgca 32 000tysigce dentystéw Hiszpania
zajmuje pod wzgledem ich liczby piqte
miejsce w Europie. W dziedzinie zdrowia
jamy ustnej — zwtaszcza u dzieci — na-
stqpit kolosalny postep. Oczekuje sie, ze
w czasie AWDC w Madrycie obok pre-
zentacji najnowszych zdobyczy wiedzy i
osiggnie¢ w praktyce klinicznej, znajdzie
sie miejsce na przedstawienie hiszpan-
skich sukceséw.

Wszystkie osoby zainteresowane
uczestnictwem w nastepnym AWDC w
Madrycie mogq skorzystac z okazji juz
przed 31 maja 2017 i zarejestrowac sie
ze znizkq. Wiecej informacji o kongresie
iprogramie mozna uzyskac¢ w Pawilonie
FDI, obok hali 8A, na tutejszym AWDC w
Poznaniu albo online, na stronie www.
fdi2017madrid.org.

AD

TePe offers a wide range
of options to facilitate
daily interdental cleaning.
The latest addition TePe
EasyPick™ is flexible,
efficient and easy to use.
For samples please visit
us in booth 7a.A11.

Interdental cleaning
forallneeds

&

ADIBO009INT

POZNAN
2016



fdi@ém

Annual World Dental Congress

news aktualnosci

9|70 September 2016 - 9| 10 wrzesnia 2016

“We need a strategy that incorporates lifelong oral
disease prevention and oral health literacy for caregivers”
,Potrzebujemy strategii uwzgledniajqcej trwajgcq przez
cate zycie profilaktyke chorob jamy ustnej oraz edukacje
personelu medycznego w zakresie zdrowia jamy ustnej”

| An interview with FDI President Dr Patrick Hescot
| Wywiad z Przewodniczqcym FDI, Dr Patrickiem Hescotem

orldwide, governments are
under pressure to integrate
new demographic trends

into policy-making, especially in
health. Worldental Daily had the op-
portunity to speak with FDI President
Dr Patrick Hescot about current chal-
lenges and opportunities for im-
proved oral disease prevention and
treatment of elderly patients, a topic
that will be in focus at this year’s spe-
cial symposium, Oral Health for an
Ageing Population, on 10 September.

Worldental Daily: The Oral Health for
an Ageing Population symposium is
taking place on 10 September. What
makes this such an important event?

Dr Patrick Hescot: Population age-
ing is, with a few exceptions, a world-
wide phenomenon in low-, middle-
and high-income countries alike.
However, our success in enabling peo-

ple to live longer is marred by the fact
that their later years are frequently af-
fected by chronic disease. This may be
the result of unhealthy behaviours,
but can also simply be due to bad luck.

At the FDI, we are highlighting oral
health becauseitis one area where we
can intervene in a positive way and
contribute towards transforming life
years into healthy ones. Oral disease
can have a devastating impact on
quality of life of the elderly, yet oral
disease is relatively easy and inexpen-
sive to prevent. All that is necessary is
good oral hygiene, practised on a daily
basis throughout life, coupled with
regular check-ups.

Why are you holding the event now
in Poznan?

This is not an isolated event. It fol-
lows on from an expert conference we
held in Lucerne in Switzerland in May,

Play it on
your Apple
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@ World Oral
Health Day

20 March

www.worldoralhealthday.org
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which covered five major topics: tooth
loss and the importance of retaining
teeth for vitality, quality of life and lon-
gevity; prevention of tooth loss and
dental pain for reducing the global
burden of oral disease; relation be-
tween oral health/general health and
non-communicable diseases; health
care systems; and surveillance and
monitoring. The symposium will com-
municate the results of the delibera-
tion on the five subject areas in Lu-
cerne to a wider audience.

These five topics are very much fo-
cused on health care sector mea-
sures and concerns. What, in your
opinion, are the socio-economic is-
sues that need to be addressed most
urgently?

The symposium will look at long-
term strategy. However, as dental
practitioners, we are dealing with the
situation as it is lived in many societies
today, that is elderly people at home
with family members or in care facili-
ties. There is just not enough aware-
ness among caregivers regarding the
importance of oral health and the
measures they need to take to protect
the teeth, gingivae and mouths of the
people in their care.

In my own country, France, a third
of the population is older than 60 and
10 per cent are over 85. Most live at
home, but a quarter of over 85-year-
olds are in care facilities. A significant
proportion suffer from dental diseases
that require curative care, extractions
and prosthetic treatments. That is why
measures have been put in place to
train staff at the care facilities on the
oral health care needs of the elderly
and mobile equipment has been de-
veloped for dentists to make house or
care facility visits.

These measures are currently pub-
licly funded, but, as we know, health
budgets are currently under fire. In the
long-term, we need a strategy that in-
corporates lifelong oral disease pre-
vention and oral health literacy for
caregivers, as well as training and edu-
cation for the dental workforce, at all
levels, to meet the increasing needs of
the elderly.

| Dr Patrick Hescot | Dr Patrick Hescot

What about resource-constrained
countries?

In low- and middle-income coun-
tries, the health care funding problem
is even more acute. To place oral
health care on a priority footing at
government level worldwide, we need
to ensure that the voice of dentists is
reflected in the World Health Organi-
zation'’s draft global strategy and plan
of action on ageing and health. In this
context, at the 2016 World Health As-
sembly, we called on member states
to include a number of measures in
their action plans. These include oral
health promotion throughout life,
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measures to address an increased
need for oral health care services for
dentate older adults, and support and
commitment to scientific research on
the interrelation of non-communica-
ble diseases with oral disease and
their impact on general health,
well-being and quality of life.

What will be the follow-up to the
symposium?

The plan is for the experts to trans-
form their presentations into articles
for submission to the International
Dental Journal, once again broaden-
ing the audience. Meanwhile, the FDI
will pursue its Oral Health for an Age-
ing Population Partnership with GCIn-
ternational in view of a second confer-
ence in Lucerne in 2018.

The Oral Health for an Ageing Popula-
tion symposium will take place on
10 September from 10:00 to 12:30 in
Pavilion 15, Earth Hall B.
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New white paper introduces novel approach
to managing tooth decay
Nowy biata ksiega prezentujgca nowatorskie podejscie
do walki z prochnicq zebow

he FDIWorld Dental Federation
Thas just released its White Pa-
per on Dental Caries Prevention
and Management under the banner
of its Caries Prevention Partnership
with Colgate. The document outlines
strategies to prevent and manage
dental caries through concerted ac-
tion by oral health professionals, pol-
icymakers and the general public.
Untreated dental caries affects al-
most half of the world’s population (44
per cent), yet in many countries, there
are still no action plans being imple-
mented to address this growing dis-
ease burden. The white paper,
launched during the AWDC in Poznan,
outlines how dental practitioners can
shift from a restorative approach to
dental caries management to one fo-
cused on delivering preventative den-
tal medicine. It highlights that this
cannot be done in isolation and calls
for policymakers to implement popu-
lation-wide prevention strategies (e.g.
availability of fluoride and taxation on
sugary foods and drinks), as well as for
third-party payers to change outdated
remuneration models.

Commitments from the oral health
community and policymakers would
entail the following:

« Supporting caries prevention at both
individual and population level

- Initiating a shift in the management
of caries

+ Promoting a redefinition of
cariology curricula

«Working towards stronger
integration of oral health
into general health policy

« Participating in rethinking
remuneration for caries
prevention and manage-
ment

«Encouraging data-driven,
evidence-based caries pre-
vention and management.

The FDI-Colgate Caries
Prevention Partnership aims
to enhance oral disease pre-
vention through the provi-
sion of high-quality caries educational
material and activities that target oral
health professionals, policymakers and
the general public. Learn more at www.
fdiworldental.org/caries-prevention.

,wiatowa Federacja  Denty-
Sstyczna FDI wtasnie opubliko-
wata swq Biata ksiege zapobie-
gania prochnicy zebéw i zwalczania
jej w ramach ,Partnerstwa na rzecz
zapobiegania préchnicy” z firmq

Caries Prevention

Partnership

Colgate. Dokument ten omawia stra-
tegie zapobiegania préchnicy zebow i
zwalczania jej poprzez skoordyno-
wane dziatania stomatologéw, decy-
dentow i catego spofeczenstwa.

Nieleczona préchnica zebéw dotyka
niemal potowy Swiatowej populacji
(44%), a jednak w wielu krajach wciqz
nie wprowadzono programow zwalcza-
nia tej coraz uciqzliwszej choroby. Za-
prezentowana podczas poznariskiego
AWDC biata ksiega pokazuje,
jak praktykujgcy stomatolo-
dzy mogq zmienia¢ podejscie
do zwalczania préchnicy z
odtwdrczego na ukierunko-
wane na stomatologie pre-
wencyjng. W dokumencie
podkresla sie, Zze nie mozna
tego osiqgnqc bez szeroko ro-
zumianej wspdtpracy — stqd
apel do decydentéw o wdra-
Zzanie ogdlnokrajowych stra-
tegii zapobiegania préchnicy
(np. poprzez zwiekszanie do-
stepnosci fluorkow czy opo-
datkowanie Zywnosci i napo-
jow o wysokiej zawartosci cu-
kru) oraz do ptatnikéw - stron
trzecich o zmiane przestarzatych modeli
wynagradzania.

Zadaniami srodowisk stomatolo-
gicznych i decydentéw bytyby, miedzy
innymi:

« Wspieranie zapobiegania préchnicy
na poziomie indywidualnym i ogdlno-
spotecznym

« Inicjowanie zmiany podejscia do zwal-
czania préchnicy

« Promowanie restrukturyzacji progra-
mow przeciwprochniczych

« Wspdlne starania o szerszq integracje
higieny jamy ustnej z catosciowq poli-
tykg zdrowotnq

« Uczestnictwo w procesie reorganizacji
finansowania zapobiegania préchnicy
i zwalczania jej

« Promowanie korzystania w procesie
zapobiegania préchnicy i zwalczania
jej z twardych danych i materiatéw do-
wodowych.

Celem Partnerstwa na rzecz zapo-
biegania préchnicy FDI-Colgate jest po-
prawa sytuacji w stomatologii prewen-
cyjnej poprzez zapewnianie wysokiej ja-
kosci materiatéw edukacyjnych oraz
oferowanie dziatari kierowanych do
praktykujgcych stomatologdw, decy-
dentéw oraz cafego spofeczenstwa.
Wiecej na ten temat mozna sie dowie-
dzie¢ ze strony www.fdiworldental.org/
caries-prevention.

FDI awards four World Oral Health Day student prizes
FDI wrecza 4 nagrody studenckie w konkursie zorganizo-
wanym z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia Jamy Ustnej

he FDIWorld Dental Federation
Thas granted four prizes to den-

tal students for their World Oral
Health Day (WOHD) projects and
photographs. The entries were
judged in two activity and two pho-
tograph categories: most educa-
tional activity, most original activity,
most spectacular picture and best
branded picture. All the awarded
students are from dental associa-
tions affiliated to the International
Association of Dental Students,
which is itself an FDI affiliate mem-
ber.

The winner of the most educa-
tional activity award was Anna Nowak
from the Polish dental students’ asso-
ciation (Polskie Towarzystwo Stu-
dentéw Stomatologii, PTSS). Anna is
24 years of age and from Katowice in
Poland. She is currently in her final
year at the Medical University of Sile-
sia in Zabrze.

The most original activity award
went to Areej Tawfik el-Horeny of the
Dental Students’ Scientific Association
of Egypt. Areej is 22 years old and
studying at Tanta University’s Faculty
of Dentistry in Egypt. Zerrin Kamaran
from the Kurdistan Dental Health Or-
ganization in Iraq received the award
for most spectacular picture for her
entry, taken in a conflict zone. Zerrin is
25 years old, comes from Sulaymani-
yahin Iraq and is a class of 2015 grad-

|Anna Nowak | Anna Nowak

uate of Ishik University’s Faculty of
Dentistry in Arbil.

The award for best branded pic-
ture—which rewards the best use of
WOHD materials in branded events—
went to Agata Orylska from the PTSS.
Agata is 24 years old and studying
dentistry at the Medical University of
Lodz in Poland.

The 2016 competition was judged
by members of the FDI WOHD Task
Team (Dr Edoardo Cavallg, Prof. |h-
sane Ben-Yahya, Dr Kathleen Roth,
Prof. Takashi Inoue and Dr Ashok
Dhoble), as well as members of the
Membership Liaison and Support
Committee (Dr Duygu llhan and Dr
Awab Alvi). “There was a vast array of

creativity and originality on display in
all the submissions,” said Cavalle,
chair of the task team. “However, we
had to make a choice and we would
like to congratulate the winners for
their events and photographs that
stood out from an exceptional field of
contestants.”

| Zerrin Kamaran | Zerrin Kamaran

DI wreczyto studentom stomato-
F logii cztery nagrody za projekty i

fotografie konkursowe Swiato-
wego Dnia Zdrowia Jamy Ustnej. Na-
grody przyznawane byly w dwdch ka-
tegoriach aktywnosci oraz zdje¢: naj-
bardziej dydaktyczna dziatalnos¢,
najbardziej  oryginalnadziatalnos¢,

najbardziej spektakularne zdjecie,
najlepszy wizerunek marki. Wszyscy
studenci nalezq do stowarzyszen sto-
matologicznych zwiqzanych z Mie-
dzynarodowym Towarzystwem Stu-
dentéw Stomatologii bedqcym z kolei
cztonkiem FDI.

Zwyciezcq w kategorii najbardziej
dydaktycznej dziatalnosci zostata Anna
Nowak z Polskiego Towarzystwa Stu-
dentéw Stomatologii (PTSS). Anna ma
24 lata i pochodzi z Katowic. Obecnie
jest na ostatnim roku stomatologii na
Slgskim Uniwersytecie Medycznym w
Zabrzu.

Nagroda za dziatalnos¢ najbardziej
oryginalnq trafita do Areej Tawfik Elho-
reny z Dental Students’ Scientific Asso-

|Agata Orylska | Agata Orylska

ciation (dost. Koto Naukowe Studentéw
Stomatologii) w Egipcie (DSSA-Egypt).
Areej ma 22 lata oraz studiuje na Tanta
University Dental School w Gharbia Go-
vernorate w Egipcie.

Zerrin Kamaran z KDHO w Iraku
otrzymata nagrode za najbardziej spek-
takularne zdjecie wykonane w strefie
konfliktu. Zerrin ma 25 lat, pochodzi z
Slemani (Irak), w 2015 roku ukoriczyta
Ishik University Faculty of Dentistry (Wy-
dziat Stomatologii Uniwersytetu w Ishik)
w Erbil.

Nagrode za najlepsze zdjecie wize-
runku marki, gdzie oceniane byto wyko-
rzystanie materiatéw SDZJU, otrzymata
Agata Orylska z PTSS. Agata ma 24 lata
i studiuje stomatologie na Akademii
Medycznej w todzi.

Podczas tegorocznej edycji kon-
kursu, uczestnicy oceniani byli przez
cztonkéw WOHD Task Team (Zespotu
Zadaniowego SDZJU), Przewodniczg-
cych FDI - Edoardo Cavalle, Ihsane Ben
Yaya, Kathleen Roth, Takashi Inoue
i Ashok Dhoble oraz cztonkéw Member
Support and Liaison Committee -
Duygu llhan oraz Awab Alvi.,W pracach
wszystkich uczestnikéw widoczna byta
ogromna kreatywnos¢ i oryginalnos¢’
méwi dr Cavallé — Dyrektor Zespotu Za-
daniowego. ,MusieliSmy jednak doko-
nacwyboru, chcielibysmy wiec pogratu-
lowac zwyciezcom ich prac oraz zdjec,
ktére wyrdzniaty sie sposréd prac
wszystkich uczestnikéw”.
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w przypadku polityki zdrowotnej.
Worldental Daily miato moznos¢ po-
rozmawiania z Przewodniczqcym FDI
Dr Patrickiem Hescotem o aktualnych
wyzwaniach i szansach na skutecz-
niejsze zapobieganie chorobom jamy
ustnej i leczenie oséb starszych. W
tym roku poswiecimy temu zagadnie-
niu osobne sympozjum - ,Dbanie o
zdrowie jamy ustnej starzejqcej sie
populacji’; ktére odbedzie sie 10 wrze-
Snia.

Worldental Daily: Sympozjum ,Dba-
nie o zdrowie jamy ustnej starzejqcej
sie populacji” odbedzie sie 10 wrze-
$nia. Co sprawia, Ze jest to tak wazne
wydarzenie?

Dr Patrick Hescot: Starzenie sie po-
pulacji jest z nielicznymi wyjqtkami zja-
wiskiem powszechnym we wszystkich
krajach Swiata, niezaleznie od ich za-
moznosci. Udato nam sie przedtuzy¢ lu-
dziom zycie, ale ten sukces ten nie jest
petny, poniewaz w starszym wieku lu-
dzie czesto muszq zmagac sie z prze-
wlektymi chorobami. Mogq one wyni-
ka¢ z niezdrowego trybu Zycia, ale
mogq takze by¢ rezultatem zwyktego
pecha.

W FDI ktadziemy nacisk na zdrowie
jamy ustnej, poniewaz jest to dziedzina,
w ktdrej mozemy skutecznie interwenio-
wac i przyczyniac sie do zmiany zycia
petnego choréb na zycie w dobrym
zdrowiu. Choroby jamy ustnej mogq
miec katastrofalny wptyw na jakosc zy-
cia oséb starszych, ale chorobom tym
mozna stosunkowo fatwo i tanio zapo-
biegac. Trzeba tylko przestrzegac przez
cate zycie zasad codziennej higieny
jamy ustnej oraz poddawac sie regular-
nym kontrolom.

Dlaczego to sympozjum odbywa sie
akurat teraz, w Poznaniu?

Nie jest to odosobnione wydarzenie
- w maju odbyta sie w Lucernie konfe-
rencja specjalistow, na ktdrej zajmo-
wano sie piecioma waznymi tematami:
LUtrata zebdw i znaczenie zachowania
zebow dla zdrowotnosci, jakosci zycia i
dfugowiecznosci’; ,Zapobiegania utra-
cie zebow i bélu zebéw w celu zmniej-
szenia globalnego problemu chordb
jamy ustnej’; ,Zaleznos¢ miedzy zdro-
wiem jamy ustnej/ogélnym stanem
zdrowia a chorobami niezakaznymi
(NCD)” ,Systemy opieki zdrowotnej”
oraz ,Nadzdr i monitoring” Na sympo-
zjum bedziemy omawiac w szerszym
gronie wyniki dyskusji nad tymi pie-
cioma tematami.

Wymienione tematy w bardzo znacz-
nym stopniu skupiajq sie na dziata-
niach i problemach systemu ochrony
zdrowia. Ktére spoteczno-gospodar-
cze kwestie sq wedtug Pana najpilniej-
sze?

Sympozjum koncentruje sie na dtu-
goterminowej strategii. Jako dentysci-
-praktycy mamy jednak do czynienia z
powszechng w wielu dzisiejszych spote-
czenstwach sytuacjq - leczenia wielu
0s6b starszych, przebywajqcych w
domu ze swoimi najblizszymi lub w za-
ktadach opiekuriczych. Opiekunom bra-
kuje Swiadomosci znaczenia zdrowia
jamy ustnejiwiedzy o dziataniach, ktére
trzeba podejmowac, aby chronic zeby,
dzigsta i jame ustng u swoich pod-
opiecznych.

W moim kraju jedna trzecia popula-
¢ji ma ponad 60 lat, a 10 procent — po-
nad 85. Wiekszos¢ z tych ludzi mieszka
wewtasnych domach, alejedna czwarta
0s6b w wieku ponad 85 lat przebywa w
zaktadach opiekuriczych. Wiele z tych
056b cierpi na choroby zebéw wymaga-
jace leczenia, ekstrakcji i protetyki. Dla-
tego wtasnie podjeto dziatania majqce
na celu szkolenie personelu w zakta-
dach opiekuriczych w zakresie zwiqza-

nych ze zdrowiem jamy ustnej potrzeb
0s6b starszych, oraz przygotowanie
przewoZnego sprzetu dla dentystéw od-
wiedzajqcych pacjentéw w domach lub
zaktadach opiekuriczych.

Dziatania te sq obecnie finanso-
wane z ubezpieczer spotecznych, ale -
jak wiemy - budzety na opieke zdro-
wotne sq teraz w trudnej sytuacji. W
dtuzszej perspektywie potrzebujemy
strategii obejmujqcej profilaktyke cho-
réb jamy ustnej przez cate zycie oraz
edukacje opiekundw osob starszych w
zakresie zdrowia jamy ustnej, a takze
szkolenia i edukacje personelu denty-

stycznego na wszystkich poziomach,
aby zaspokoic¢ rosnqce potrzeby oséb
starszych.

A comoznazrobi¢w krajach majqcych
ograniczone srodki?

W krajach o niskich i srednich docho-
dach problem optacania opieki zdro-
wotnejjest jeszcze trudniejszy. Aby zdro-
wie jamy ustnej mogto na catym swiecie
stac sie priorytetem dla wtadz wszyst-
kich szczebli, musimy zadbac, aby gtos
dentystéw byt uwzgledniany w projek-
cie globalnej strategii Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia i jej planie dziatari doty-

czqcych starzenia sie i opieki zdrowot-
nej. W tym kontekscie, na Swiadomym
Zgromadzeniu Zdrowia w 2016 r. we-
zwaliSmy paristwa cztonkowskie do
uwzglednienia w swoich planach dzia-
tania pewnych zagadnier.

$q nimi promocja zdrowia jamy ust-
nej przez cate zycie, sposoby zaspokaja-
nia zwiekszonego zapotrzebowania na
ustugi zdrowotne w zakresie zdrowia
jamy ustnej wsrdd starszych oséb majg-
cych uzebienie oraz zaleznos¢ miedzy
NCD a chorobami jamy ustnej i ich
wplyw na ogdlny stan zdrowia, samo-
poczucie i jakos¢ zycia.

Co wyniknie z sympozjum?

Planujemy, Ze na podstawie swoich
prezentacji specjalisci przygotujq arty-
kuty do publikacji w International Den-
tal Journal, dzieki czemu grono odbior-
cOw zndw sie powiekszy. Z myslq o dru-
giej konferencji w Lucernie, w 2018 r.,
FDI bedzie realizowa¢ wspdiny z GC In-
ternational projekt ,Zdrowie jamy ust-
nej a starzenie sie populacji”.

Sympozjum ,Dbanie o zdrowie jamy
ustnej starzejacej sie populacji” odbe-
dzie sie 10 wrze$nia, miedzy 10:00 a
12:30, w Pawilonie 15, w Sali Ziemi B.
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“We have a responsibility to find better, safer,
affordable alternatives to dental amalgam”
~Wszyscy jesteSmy odpowiedzialni za znajdowanie
lepszych, bezpieczniejszych, a przy tym niedrogich
rozwiqgzan alternatywnych wobec amalgamatu”

| An interview with Prof. David Williams, UK

his morning, the FDI welcomes
Tcongress-goers toits 2016 land-

mark World Oral Health Forum,
titled “Are you ready for amalgam
phase-down? How the Minamata
Convention impacts your dental prac-
tice”, in Pavilion 1. Worldental Daily
had the opportunity to speak with
session chairperson Prof. David Wil-
liams, Vice-Chair of the FDI Science
Committee, about the challenges and
opportunities of the phase-down and
determining appropriate responses.

AD

Worldental Daily: To date, 30 of 128
signatory countries to the 2013 Mi-
namata Convention on Mercury have
ratified it. How long will it take for
dentistry to leave the legacy of amal-
gam behind?

Prof. David Williams: It is emphati-
cally not the case that the phase-
down of amalgam use is a distant
prospect. The convention will come
into force when it has been ratified by
50 countries. Itis likely that the current
total of 30 will soon double when the

European Union, currently comprising
28 countries, ratifies the convention
and that will take the total to well over
the 50 countries needed. Aside from
this, a number of countries are in the
process of introducing a total ban on
environmental mercury forthwith,
which would mean the immediate
withdrawal of amalgam from use in
those countries.

Poland, like many developed coun-
trieshas ratified the convention. Is
amalgam already considered a thing

www.tepe.com
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TePe,

of the past in these parts of the
world?

Amalgam use is declining in many
high-income countries, but in low-
and middle-income countries, where
the burden of tooth decay is on the
rise, there are currently no widely

| Prof. David Williams
| Prof. David Williams

available, affordable alternatives. It is
in these countries that the need for a
satisfactory alternative to amalgam is
greatest and this has long been a con-
cern for the World Health Organiza-
tion. The principal reason the Mina-
mata Convention provides for the
phase-down of amalgam use, rather
than an outright ban, is to allow time
to carry out the research needed to
find good, safe alternatives to amal-
gam. As | said in my answer to your
first question, this is now a matter of
urgency and the reason this issue is

| Wywiad z prof. Davidem Williamsem z Wielkiej Brytanii

the focus of the World Oral Health Fo-
rum.

What can we learn from countries
that have already implemented
phase-down programmes for amal-
gam?

This is one of the topics that we will
be considering during the World Oral
Health Forum at the congress. It is im-
portant to make the point that, while
alternatives to amalgam exist and are
in widespread use in high-income
countries, there is still a high burden of
untreated tooth decay in many of
these countries among those who, for
a mixture of reasons, do not visit their
dentist on a regular basis.

What alternative materials or tech-
niques are available to dentists now-

6 ‘ www.fdiworldental.org
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adays, and what are their benefits
and shortfalls in daily practice?

A number of alternatives to amal-
gam are in use in many high-income
countries, but these all have short-
comings and their long-term effects
on health are poorly understood—so
there is no justification for compla-
cency. We need to refocus efforts on
more effective prevention of tooth de-
cay while searching for new and better
alternatives to dental amalgam.

Why should the profession stay com-
mitted to the phase-down of amal-

AD

gam use in general, and what role
can the FDI play in this process?

The profession must remain com-
mitted to the phase-down of amal-
gam use because of the wider damag-
ing effects of environmental mercury
on health. As a profession, we have a
responsibility to find better, safer, af-
fordable alternatives to dental amal-
gam to better serve our patients. The
FDI has a key leadership role in this
context.

Thank you very much for the inter-
view.

wazne Swiatowe Forum nt.
Zdrowia Jamy Ustnej zatytufowane
»,Czy jestes gotéw na rozstanie z amal-
gamatem? W jaki sposob konwencja
zMinamatawptywa na praktyke denty-
styczng?’, ktore odbedzie sie w Pa-
wilonie 1. Worldental Daily ma sposob-
nos¢ rozmawiac z profesorem Davidem
Williamsem, wiceprezesem Komitetu
Naukowego FDI i przewodniczqcym se-
sji, o problemach i mozliwosciach zwig-
zanych z koricem epoki amalgamatu i
wynikajqcych z tego dziataniach.

zisiejszego poranka FDI zapra-
sza uczestnikéw kongresu na

Worldental Daily: Jak dotqd konwen-
¢je z Minamata 2013 ratyfikowato 30
ze 128 krajéw. Jak duzo czasu zajmie
stomatologom zerwanie z anachro-
nicznym amalgamatem?

Prof. David Williams: W zadnym ra-
zie perspektywa programu stopnio-
wego wycofywania amalgamatu nie
jest odlegta. Konwencja wejdzie w Zycie
po podpisaniu przez 50 krajéw. Jest bar-
dzo prawdopodobne, ze obecna liczba
30 krajéw podwoi sie, gdy Konwencje
podpisze liczqca 28 krajéw Unia Euro-
pejska. Wymagana liczba 50 krajéw zo-
stanie wtedy przekroczona. Poza tym
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niektdre kraje sq w trakcie wdrazania
catkowitego i niezwtocznego zakazu
wprowadzania rteci do Srodowiska, co
bedzie skutkowac natychmiastowym
przerwaniem stosowania amalgamatu
w tych krajach.

Polska, jak wiekszosc¢ krajéw rozwinie-
tych z wyjqtkiem USA i Szwaijcarii, ra-
tyfikowata konwencje. Czy w tej czesci
Swiata amalgamat przeszedtjuz do hi-
storii?

W bogatych krajach zuzywa sie co-
raz mniej amalgamatu, ale w krajach o
niskich lub srednich dochodach, w kté-
rych nasila sie problem préchnicy ze-
béw, niemaobecnie innych, powszech-
nie dostepnych i niedrogich materia-
téw. To w takich krajach potrzeba za-
dowalajqcego, alternatywnego wobec
amalgamatu rozwiqzania, jest najbar-
dziej palgca. Swiatowa Organizacja
Zdrowia od dawna zdaje sobie z
sprawe z wagi problemu. Najwazniej-
szym powodem, dla ktérego w kon-
wencji Minamata przewidziano stop-
niowe wycofywanie amalgamatu, a
nie wprowadzenie natychmiastowego
zakazu jego stosowania, jest koniecz-
nos¢ przeprowadzenia badan majq-
cych na celu znalezienie dobrych i bez-
piecznych materiatow, ktére mogtyby
zastgpi¢ amalgamat. Jak powiedzia-
tem, odpowiadajqc na pierwsze pyta-
nie, jest to obecnie naprawde pilna
sprawa i dlatego zajmiemy sie nig na
Swiatowym Forum nt. Zdrowia Jamy
Ustnej.

W jaki sposéb mozemy wykorzystac
doswiadczenia krajéw, ktore juz wpro-
wadzity programy stopniowego wyco-
fywania amalgamatu?

Jest to jeden z tematdw, ktéry be-
dziemy omawia¢ na Swiatowym Fo-
rum nt. Zdrowia Jamy Ustnej w czasie
Dorocznego Swiatowego Kongresu
Stomatologicznego. Nalezy podkre-
sli¢, ze materiaty alternatywne wobec
amalgamatu istniejq i w bogatych
krajach sq powszechnie stosowane,
ale w wielu z tych krajow wciqz istnieje
powazny problem nieleczonej préch-
nicy zebow u 0s6b, ktére z réznych po-
wodoéw nie odwiedzajq regularnie
dentysty.

Jakie alternatywne materiaty lub
techniki majq dzis do dyspozycji sto-
matolodzy oraz jakie sq zalety i wady
tych rozwiqzan w codziennej prak-
tyce?

W krajach o wysokich dochodach
istniejq rdzne alternatywne wobec
amalgamatu rozwiqzania, ale zadne z
nich nie sq doskonate, a ich dtugotermi-
nowe skutki dla zdrowia sq stabo po-
znane. Nie ma zatem powoddw do sa-
mozadowolenia. Musimy w wiekszym
stopniu koncentrowac sie na skutecz-
nym zapobieganiu préchnicy zebéw i
réwnoczesnie poszukiwac¢ nowszych i
lepszych materiatéw  zastepujqcych
amalgamat.

Dlaczego stomatolodzy nie powinni
ustawaé w wysitkach na rzecz stopnio-
wego wycofywania amalgamatu w
ogdle i jakq role moze w tym procesie
odegrac FDI?

Stomatolodzy nie powinni ustawac
w wysitkach na rzecz stopniowego wy-
cofywania amalgamatu z powodu
szkodliwego wptywu na zdrowie rteci
zawartej w Srodowisku. Jako stomato-
lodzy wszyscy jesteSmy odpowiedzialni
za szukanie dla naszych pacjentéw lep-
szych i bezpieczniejszych, a przy tym

Health Day Official World Oral Health Day 2017 Partners World Oral Health niedrogich rozwiqzan, alternatywnych
Day 2017 Supporter
20 March FDI World Dental Federation PAHENRY SCHEIN® % g% ; wobec amalgqmatu. FDI ma w tym
’@‘g Y kontekscie wazng przywédczq role do
Spo!:ilclaﬂ pS U@\:ég:.p pnvglg rHae"a|Ithcave W o degrania.
mlover:
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Achievement through sustainability and continuity

Przez stabilnosc i ciggtosc¢ do sukcesu

| By Dr Virginie Horn Borter, Education and Public Health Director at the FDI World Dental Federation, and Dr Monica Carlile, Global Expertise
and Authority Manager at Unilever Oral Care | Dr Virginie Horn Borter, Dyrektor Edukacji i Zdrowia Publicznego (Education and Public Health
Director) Swiatowej Federacji Stomatologicznej FDI oraz dr Monica Carlile, Global Expertise & Authority Manager w Unilever Oral Care.

ustainability and continuity  considerations that our projects are In 20 countries, the FDI-Unilever  national dental associations with the ties in partnership with Unilever local
have been key to the FDI-Unile-  customised and relevant for local  partnership supports World Oral  meansto develop effective oral health  brands, focused around a single day,
ver partnership for the last ten ~ communities. Health Day celebrations. It provides =~ communications and engaging activi- 20 March.

years. In Phase |, our pioneering part-
nership supported diverse projects
that evolved in Phase Il to focus on
twice daily brushing, providing a
consolidated evidence base for cur-
rent activities. Today, the targeted
approach of Phase lll derives from
our long experience of working to-
gether, assessing outcomes and
jointly deciding on the way forward,
with the overarching purpose of im-
proving oral health globally and sup-

AD

| Dr Virginie Horn Borter
| Dr Virginie Horn Borter

porting FDI Vision 2020. Our partner-
ship programme is integrated with
the Unilever Brush Day & Night cam-
paign, and focuses on children as
vectors of family-wide messages on
oral hygiene and health, to provide
long-term sustainability within com-
munities.

The 2015-2016 period has been
especially fulfilling for the FDI and
Unilever, with national dental associa-
tion and Unilever local partnership
teams carrying out school pro-
grammes in ten countries in Africa,
Asia Pacific, Europe and South Amer-
ica. The commitment and coopera-
tion of all involved have helped our
planning and coordination, deliver-
ing timely evaluation data that is now
under analysis. We would like to take
this opportunity to commend the
hard work of the FDI national dental
associations and partnership experts
Drs Jo Frencken and Paulo Melo (FDI
Public Health Committee) in support-
ing our Brush Day & Night school pro- X0 CERTIFIED PARTNERS IN POLAND:
grammes. It is because of their com- Esdent Dental Equipment e +48 71 353 38 90 * wojciechbaziuk@ede.pl XO-care.com
bined expertise and insider knowl-
edge of national, social and cultural
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