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Desinfekce a dekontaminace
— dental Tribune pohliZi na ukol
dekontaminace a kontroly prenosu
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v reendodontické terapii

| Dr. Richard E. Mounce
Dr. Gary Glassman

Praktické klinické faktory
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Diagnéza a zvladnuti
hypersenzitivity dentinu

Dr. David G. Gillam, Velka Britanie
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Doposud nejvétsi IDS

115.000 navstévniku ze 148 zemi, 1.956 vystavo-
vatelu z 58 zemi — 145.000 m? vystavni plochy

Predni svétovy dentalni veletrh IDS
v Koliné nad Rynem skon¢il po péti
dnech, v sobotu 26. bfezna, s vy-
nikajicimi vysledky. Ve srovnani
s pfedchozim rokem vzrostl pocet
navstévniktu o 9 %, zatimco pocet
vystavovatelti vzrostl o 7 % a vystav-
ni plocha se rozsifila o 5 %. Celkem
na veletrh pfislo zhruba 115.000 na-
vstévnikll ze 148 zemi s cilem zis-
kat informace o sortimentu vyrobki
predstavovanych 1.956 dodavateli
z 58 zemi. Celkem 66 % vystavo-
vateli pochazi z jinych zemi nez
z Némecka, tzn. narust zahrani¢nich
vystavovateld 0 9 %. Pocet zahranic-

nich navstévnikia tak vzrostl z vice
nez 20 % na zhruba 42 %. ,, PFi za-
traktivneéni IDS jsme byli uspésni jak
doma, tak i v zahranici, “ ¥fika Martin
Rickert, prezident Asociace némec-
kych dentalnich vyrobct (VDDI).
 Ucastnici méli moZnost Vytvorit
mnozstvi kvalitnich obchodnich kon-
takti, a to jak mezi prodejci a vyrob-
ci, tak i mezi zubnimi lékari a techni-
ky. Veletrh potvrzuje ndstup lepSich
Casiti a je impulzem, ktery pomiize
dentdlnimu odvetvi setrvat na ces-
té k uspesnému obchodnimu roku.
Vykonny vice prezident Koelnmes-
se Oliver P. Kuhrt dodava: ,, Letosni

veletrh IDS vice nez jen uspokojil
vSechna ocekdvani. Nabidl dosud
nevidané mnozstvi novych produkti
a vynikajicich prilezitosti k vymene
informact, komunikace s partnery
a navazani obchodnich partnerstvi.
To je divod, proc vystavovatelé, nd-
vStévnici i zdstupci médii hodnotili
letosni rocnik velmi kladne.
Veletrh s vybornymi vysledky
a pozitivni nidladou

Pri¢inou pozitivni nalady na IDS
2011 byl zejména vysoky pocet na-
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Techniky preparace
na korunku za pouziti
dentalniho operacniho
mikroskopu

Dr. Craig Barrington
USA

Uspé&sna preparace na korunku za-
¢ina diagnostikou. Véasna detekce
potieby celoplastové rekonstruk-
ce miZe minimalizovat Fadu obti-
Zi spojenych s preparaci zubu na
korunku, véetné piesného otisku
a dosaZeni presné sedici, dlouho-
trvajici a estetické rekonstrukce.
Dikladna diagnostika je nejdule-
Zitéjsi prvni krok.

Druhym dulezitym aspektem je moz-
nost pfesného rozliSovani detaild.
Dentalni opera¢ni mikroskop jiz pro-
kézal, ze je hodnotny v endodoncii,
ale je stejné, ne-li vice dulezity pfi
rekonstrukcich zubl. Vysoké zvét-
Seni vice neZ 4nasobné je nezbytné
k wvytvofeni dobrych koneénych
obrysu preparace, které lze snadno
otisknout a na které Ize snadno zho-
tovit provizoria. ZvétSeni od 2x po
24x je s operacnim mikroskopem
mozné. Zdravi dasné a biologicka
Sifka je podstatna pro kone¢ny vzhled
korunky a distitelnosti nahrady pro
pacienta. Spatny celkovy obrys
a nevhodné umisténi finalniho ob-
rysu vyusti samoziejmé v nekvalit-
ni otisk a hotovd ndhrada nebude
dobfe sedét nemluvé o nemoznosti
zhotoveni funkénich provizorii.

Pokud finalni obrys nelze najit, nelze
presné upravit a dosadit provizorni
rekonstrukci ani odstranit docasny
cement. Kdyz se pacienti vrati, gin-
givalni tkané mohou byt podrazdény
a zpusobit problémy pii dosazeni
definitivni prace. Kdyz nasledné
s obtizemi dosahneme dosazeni zho-
tovené korunky a mékké tkané se
zhoji, mize byt viditelné rozhrani
koneéné protetické nahrady a zubu,
a to samoziejme narusi celou esteti-
ku.

Dobra spoluprace s pacientem

Prace s opera¢nim mikroskopem vy-
zaduje dobrou organizaci pacienta
i pracovniho postupu. Pokud se
pacient pohybuje nebo je mu ne-
prijemné, pak se operatér nemuze
koncentrovat na dtkladnou reduk-

ci pahylu a solidni, konzervativni
dokonéeni obrysu zubu. Proto tieti

vvvvvv

korunku je dentalni kofferdam.

Pouziti kofferdamu je odbornou ve-
fejnosti stale ponékud nepochopenym
konceptem. Jednoduse umistitelny
kofferdam je nejvice pouzivany, nej-
méné nakladny a nejjednodussi kus
vybaveni, které operatér mize zafa-
dit do svého preparacniho protokolu.
(Prosim, povsimnéte si, ze u vSech
obrazku je kofferdam).

Ctvrtym bodem zajmu je tkanovy
management, ktery nas odkazuje na
bod ¢islo jedna — véasnou diagnosti-
ku versus ¢ekani, nez se zub vazné
vykazi nebo zlomi. Prace hluboko
subgingivalné iritujici tkané expo-
nencialné komplikuji tkol prepa-
race na korunku. Zakrvacena mista
nebo ty oblasti, které jsou ulozené
hluboko pod déasni, mohou byt ob-
tizné€ zobrazitelné a kontrolovatelné.
Vcasna diagnostika muze minima-
lizovat tyto komplikace. Spravny
protokol tkanového managementu

vvvvvv

rekonstrukce.

Radiochirurgie: UZite¢ny nastroj
Laserové pristroje se uz po né&jaky
Cas ve stomatologii pouzivaji, ale
jejich cena a dalsi nevyhody omezu-
ji moznosti jejich ziskani i pouZiti.
Avsak radiochirurgie byla pouzi-
vana roky a je dostupnym a uzitec-
nym nastrojem, ktery muize vyftesit
fadu problémi vcetné vizualizace
koneénych obrysi, jejich zobrazeni
a kontroly krvaceni. Dale toto jed-
noduché, konzervativni instrumen-
tarium muze zajistit snadné a rychlé
umisténi vlakna se zachovanim gin-
givalni architektury.

Pristroj firmy Parkell s koncovkou
118 umozni vytvoreni velmi kon-
zervativniho schiidku okolo zubu.
V kombinaci s dobrou vizualizaci
za pouziti operacniho mikroskopu,
dobrou spolupraci pacienta a dob-
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vs§tévnikt. V diasledku toho bylo
ve vystavnich halach velice rusno
a stanky vystavovatelti zaznamenaly
mimofadné vysokou navstévnost.
Vystavovatelé potvrdili, ze jejich
stanky navstivili zastupci vSech du-
lezitych profesi — od zubnich 1ékait
a zubnich technikii po obchodniky.
Vystavovatelé byli obzvlasté poté-
Seni velkym poctem mezinarodnich
navstévnikt veletrhu. V letosnim
roce vyrazné€ vzrostl pocet navstév-
nikd nejen z Latinské a Jizni Ame-
riky, Australie, USA a Kanady, ale
také z Italie, Francie, Nizozemska,
Spanélska, Velké Britanie, Svycar-
ska, Ruska, Ukrajiny, Turecka, Iz-
raele, Ciny a Indie. IDS bylo také
pro mnoho vystavovateli velkym
finanénim Gspéchem. Bylo uzavte-
no bezpocet objednavek, jak v ramci
domaciho, tak i mezinarodniho ob-
chodu. Stejny, ne-li vétsi vyznam
mély pro mnohé vystavovatele pii-
lezitosti k navazani a udrzeni kon-

taktd, utvrzeni vérnosti zakazniku,
ziskani novych zakaznikl a otevieni

novych zahrani¢nich trh. V nepo-
sledni tad¢ vyjadiili vystavovatelé
velkou spokojenost s ,,rozhodnosti‘
navstévniktu. Toto zjisténi potvrzuji
i prvni vysledky nezavislého prizku-
mu mezi navstévniky, v némz bylo
zjisténo, ze 85 % vSech navstévni-
ki veletrhu se ucastni rozhodovani
o nakupech v jejich spolecnosti.
Nadmiru navstévnici
veletrhu

95 % navstévnikd uvedlo, ze byli
spokojeni nebo velmi spokojeni se
sortimentem vyrobkt a na veletrhu
dosahli svych cili. Kromé toho by
93 % z nich doporucilo navstivit
IDS svym blizkym obchodnim part-
nertim.

spokojeni

Enormni zajem o inovace

Obchodnici i1 uzivatelé se prede-
v§im zajimali o predstavované nové
inovativni produkty a technologie.
Podle Dr. Martina Rickerta (VDDI)
se na veletrhu ukézalo, ze digital-
ni postupy a technologie se stavaji
stale popularngjSimi, protoze po-
mahaji zefektivnit a zkvalitnit oSet-

feni. Hlavnim ohniskem IDS 2011
proto byly produkty a systémy, kte-
ré nabizi uzivatelim a pacientim
zlepSeni v oblasti preventivni péce,
diagnostiky a stomatologického
oSetfeni. Patfi sem rozsahla nabid-
ka ultrazvukovych systémi, které
umoziuji bezbolestnou odbornou
preventivni péci, digitalni intraoralni
skenery, vylepSené metody oSetieni
kotenovych kanalkl, nové dentalni
vyplhové materialy, estetické korun-
ky a mistky s ptirozenou estetikou
a vylepsené digitalni rentgenové dia-
gnostické pristroje, které jsou uzitec-
né zejména na poli implantologie.

Odezva ze strany vystavovateli
Jost C. Fischer, predseda & vykon-
ny fteditel, Sirona Dental Systems:
., Pokud jde o nas, byl veletrh veli-
ce uspesny. Pocet navstevnikii byl
uzasny. V podstate vSichni nasi za-
meéstnanci byli po cely den zapojeni
do diskuzi. Je jasne videt, Ze se eko-
nomika opét zvedla. Diky tomu byla
atmosféra na veletrhu neobycejné
pozitivni. Podle mého nadzoru to byl
doposud nejlepsi IDS.
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alni
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Navstivte internetovy portal

www.dentalniakademie.cz

Ze vzdélavacich akci mnoha poradateli si jisté vyberete!

Nové dikazy spojuji rtut’
s Alzheimerovou chorobou

Yvonne Bachmann,
DTI

Lipsko, Némecko: Stomatologic-
ti pacienti se stfibrnymi vyplnémi
pravdépodobné ¢astéji trpi stafeckou
demenci typu Alzheimerovy choro-
by. V ¢lanku z ¢asopisu Journal of
Alzheimer’s Disease védci z uni-
verzit v Bostonu (USA), Freiburgu/
Breisgau a Frankfurtu (Oder) v Né-
mecku, tvrdi, ze ptiznaky onemoc-
néni byly vyvolany nebo urychleny
vystavenim mozkové tkané plsobe-
ni anorganické rtuti — hlavni slozky
amalgamu.

vvvvvv

nim lidi nizkym davkam rtuti, jako je
tomu u zubnich 1ékafti a jejich perso-
nalu, ukazaly, Ze toto vystaveni kore-
luje s dlouhodobym neurologickym
nebo psychologickym poskozenim.
Nova studie je jednou z prvnich, kte-
ré objevily pfimou souvislost mezi
ztratou paméti a zvySenou hladinou
rtuti zjisténou u pacientl s Alzhei-
merovou chorobou.

Podle Prof. Haralda Walacha z Viad-
rina European University ve Frank-
furtu (Oder), jsou pacienti se stfi-
brnymi vyplnémi denné vystaveni
pusobeni 1 az 22 pg rtuti, z niz se
vétSina hromadi v mozku. Kov se

vaze se selenem, latkou odpovédnou
za prevenci oxidativniho stresu, kte-
ry muze vést k zaniku bunék a pred-
casnému starnuti. Odstranéni rtuti ze
zdravotnictvi a z Zivotniho prostie-
di by mohlo zpomalit zanik bunék
a zabranit vzniku demence a jinych
moznych forem neurologickych
onemocnéni, vcetné Parkinsonovy
choroby, dodava.

»Situace je podobnd jako u stu-
die tykajici se koufeni pocatkem
70. let: existovaly znacné experi-
mentalni dikazy, ale studie na lidech
byly v té dobé neprikazné a byly pod
tlakem skupin s osobnim zajmem,"
tekl Prof. Walach Dental Tribune
Asia Pacific. ,,S ohledem na to, co
jiz o toxicité rtuti vime, neni nejlepsi
moznosti ¢ekat, az se shromazdi do-
statek nezvratnych dikazt.*

Amalgam je mezi zubnimi 1ékafi po
celém svété stale nejcastéji pouziva-
nym typem vypliiového materialu.
Ve Svédsku je pouziti amalgimu
zakazano a v Norsku a Dansku ome-
Zeno.

(upravil Daniel Zimmermann, DTI)

IDS 2011 dostava zubni ordinace
a laboratore do ,,rychlého pruhu*

34. roéniku IDS (mezinarodni den-
talni veletrh) se zicastnilo celkem
1956 dodavateli z 58 zemi, kteii
predstavovali novinky a trendy
v oblasti stomatologie. Jak je patr-
né z nasledujici technické zpravy,
vyrobky vystavované na IDS 2011
zacinaly u profylaxe a diagnostiky
a konc¢ily u nahrad a specidlnich
zpusobi oSetFeni.

Digitalni pracovni postupy: nové
prileZitosti pro zubni laboratore
a ordinace

nych vyvoji je dokonceni digitalni-
ho vyrobniho fetézce od zhotovova-
ni otiskll po dokoncovani korunek,
mustkd nebo suprastruktur. Prvni

ordlni skenery vytvarejici ,,otisky
bez otiskovaci hmoty*“ byly na trh
uvedeny na IDS pred dvéma lety
a sortiment vybaveni pro zubni 1éka-
fe a zubni techniky se v této oblasti
mnohonasobné zvysil. V soucas-
né dobé nabizi celd fada firem pro
tyto postupy rizné formy vybaveni
a technik. Nékteré z nich jsou za-
lozeny na obrazovém signalu, jiné
vyuzivaji modrych LED diod nebo
pracuji na konfokalnim principu,
zatimco nékteré dalsi kombinuji op-
tiku a ultrazvuk. Nekteré modely se
dokonce zcela obejdou bez pouZiti
kontrastnich spreji nebo praska.

Primarni skenerem ziskana data lze
nyni pouzit dokonce k vyrob¢ indivi-

dualnich suprastruktur na implantaty.
Nekteré postupy nevyzaduji ani pou-
ziti otiskovacich ¢epi a vedou tak ke
zlepSeni efektivity a zachovani mek-
kych tkani. Namisto toho je oskeno-
vand puvodni gingiva — jeji povrch
nese specialni znaky, které poskyt-
nou veskeré informace pro digitalni
modelaci abutmentu. Naslednou vy-
robu nahrad je pak mozné provadét
v ordinaci nebo v laboratofi. Nove je
také kladen diraz na zpisob komu-
nikace a spolupraci v rdmci primys-
lové sité. Nejnovejsi vyvoj zahrnuje
rozsahlé¢ fady produkti od stfedné
velkych vyrobcl. K dostani je stale
vice materiald pro nosné konstrukce
— spolu s uslechtilymi slitinami hraji
nyni stile vyznamnéjsi roli zirkon,

chrom-kobaltové slitiny a titan. Sou-
casné novinky dokonce umoziuji
zubnim laboratofim nabidnout vyro-
bu pomoci CAD/CAM technologii,
aniz by musely vlastnit nejnovéjsi
technické vybaveni. Nabidka saha
az po specialni protetické implanta-
ty, jejichz soucasti jsou individualni
nedélené nebo dvoudilné abutmenty.
CAD/CAM systémy, které byly po
léta hermeticky uzaviené pred zbyt-
kem IT svéta, se nyni oteviraji, na-
priklad poskytovanim rozhrani pro
pfipojeni oralnich skenerti konku-
ren¢nich firem. Tento vyvoj pomuize
zubnim laboratofim s navySovanim
hodnoty jejich stavajiciho technické-
ho vybaveni diky pfipojeni novych
systémul.

Kombinace DVT a CAD/CAM tech-
nologie, kterd nyni umoziuje prova-
dét soucasné chirurgické a protetické
planovani zavadéni implantati, veli-
ce usnadnuje celkové naplanovani
implantologického oSetfeni. Nyni je
dokonce mozné pocitatove vyfré-
zovat blocky kosti pro transplanta-
ce. Moderni nastroje softwaru také
mnohem snaze vytvori tvar okluz-
nich plosek a pro esteticky vzhled
jsou nyni k dispozici mnohé dalsi
atraktivni moznosti.

Naptiklad zirkon, novy material
na nosné konstrukce, ma obzvlasté
vysokou translucenci. Jeho vyvoj
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rou organizaci prace s kofferdamem,
mizeme spolehlivé vytvofit obrys,
zobrazit jej, zavést vlakno, pokud je
to nutné a otisknout.

S radiochirurgickou jednotkou mize
byt odstranéna zanicend tkan, tak-
ze zdravejsi tkan je dobfe vystave-
na naSim hemostatickym latkam.
Zdrava krvacejici tkan lépe reaguje
na hemostatické latky nez zanicena
krvacejici tkan. Kdyz je pfitomna
zanicena tkan, pouziti vysokého
zvétSeni a radiochirurgické koncov-
ky ke konzervativnimu konturovani
nebo odstranéni této obtizné tkané
muize poskytnout predvidatelny vy-
sledek. Snizeni tloustky tkang, ale
zachovani jeji vysky zanecha gingi-
valni tkané ve spravné pozici, ¢imz
dosahneme v koneéném vysledku
krasnou estetiku.

Vybér nasadce a vrtacku
Poslednim dilezitym prvkem v to-
mto protokolu je vybér nasadce
a vrtacku. Existuji debaty o vybéru
mezi elektromotorovym a turbino-
vym nasadcem s ohledem na to, kte-
ry vrtacek je nejlepsi pro dany ukol.
Uréovat vsak direktivné jaky pouzit
v dané situaci pfesny nasadec a vr-
tacek by bylo podobné jako urcovat
umélci, jaky by mél pouzit stétec. Co
bude fungovat v konkrétnich rukach
je nejdulezitejsi faktor, ktery se bude
ménit od jedince k jedinci a od jedné
klinické situace k jiné. Pokud lékat
dodrzuje protokol diagnostiky, zvét-
Seni, izolace a tkanového manage-
mentu, pak volba nasadce a vrtacku
bude zalezet na jeho vlastnich zkuse-
nostech. Ja tradi¢né pouzivam turbi-
novy nasadec a sadu turbo diamant
od firmy Axis.

V postupném protokolu pro individu-
alni preparaci na korunku je primarni
doséhnout dikladné anestezie, aby
se pacient citil pohodIn¢ za vsech si-
tuaci. Kdyz je toto zvladnuto, umisti
se kofferdam. Kli¢ k uspéchu s tech-
nikou kofferdamu a preparace na ko-
runku je vzdalenost, ve které jsou od
sebe umist'ovany perforace na blane.
Obecné je lepsi, kdyz jsou perforace
blizko sebe. Je nejlepsi udélat perfo-
race v takové vzdalenosti od sebe na
blan¢, aby odpovidaly anatomické
vzdalenosti mezi zuby, které chceme
izolovat.

DalSi krok: Redukce okluze
Jakmile je zub izolovan a pacient je
ujistén, ze bude v pohodli, pak je dal-
$im krokem redukce okluze. To zub
zkrati a umozni lepsi pfistup a po-
hled na redukci aproximalni. Pokud
je pritomna rekonstrukce z kovové
nebo kompozitni vyplné, je odstra-
néna a zub je redukovan na uroven
dna této rekonstrukce. Pfitomné re-
konstrukce obvykle poskytuji dobré
vedeni pro ziskani hezké okluze bez
nutnosti ji kontrolovat pred dalS$im
krokem.

Dokonceni redukce okluze mi dovo-
li rozehtat se a zvladnout pacientovy
potize, vrténi, tok vody z nasadce
nebo vybér vrtacku, atd., pred po-
sunem ke komplikovanéjsi aproxi-
malni redukei. V hornim oblouku
je preparace na korunku provadéna
za pomoci zrcatka a nepiimého po-

hledu. Operac¢ni mikroskop nas do-
nuti pracovat v ergonomické pozici
a kofferdam zajisti vyhodnou situa-
ci pro vysokoobjemové sani, zajisti
nam proud vzduchu, ktery zaruci, ze
vodni sprej z nasadce nebude (tolik)
znecist'ovat nase zrcatko. V dolni ¢e-
listi provadim tfi ¢tvrtiny procedury
v piimém pohledu. Neptimy pohled
v dolni Celisti neni bézna technika,
ale 1ze si ji pomérné snadno osvoyjit.
Redukce axidlnich ploch nejprve
zalezi na tom, ktery zub je léCen.
Napriklad ja jsem pravak, takze
na pravém hornim prvnim molaru
nejprve redukuji palatindlni stranu
a pak se posunu k aproximalnim. Na
tom stejném molaru zrusim kontakt
na mesialni strané nejprve posunem
z palatinalni plochy smérem bukalng.
Toto je ta jednodussi ze dvou stran.
Za prvé je vice vpiedu v duting ust-
ni, takze je jednodussi se k ni dostat;
a za druhé je to kratsi kontakt, pro-
toze je proti premolaru. Po zruSeni
bodu kontaktu mesialné, pokracuji
okolo zubu ptes mesiobukalni linii
k bukalni strané. Potom se zbavim
distalniho bodu kontaktu, také po-
hybem z palatinalni strany smérem

Détskeé pasty s nizkym
obsahem fluoridu selhavaji
s bojem proti zubnimu kazu

Nedavné studie ukazaly, Ze détské
zubni pasty, které obsahuji nizké
koncentrace fluoridi, selhavaji
v boji se zubnim kazem.

Vyzkumnici zjistili, Ze zubni pasty
obsahujici fluoridy v koncentraci
mensi nez 1000 ppm jsou stejné ne-
ucinné jako zubni pasty neobsahujici
fluoridy vibec.

Pro optimalni prevenci kariéznich
defektii u déti starSich Sesti let by
pasty mély obsahovat alespon 1000
ppm fluoridi, dle studie provedené
Dentalni fakultou Univerzity v Man-
chesteru.

Shrnuti zverejnéné v poslednim cis-
le The Cochran Library, publikace
Cochranovy nadace, zkoumalo vy-

sledky 79 kontrolovanych klinickych
studii na 73 000 détech a zjistilo, ze
ptinosy fluoridi jsou redukovany
u zubnich past obsahujicich méné
nez 1000 ppm fluoridd.

,, Zubni pasty s nizsim obsahem flu-
oridu, v rozmezi 440-550 ppm, do-
sahuji vysledkit srovnatelnych se
zubnimi pastami, které fluoridy vii-
bec neobsahuji, “ tikaji spoluautorky
profesorka Helen Worthington a Dr.
Anne-Marie Glenny.

Studie také zjistila, ze Cisténi dét-
skych zubt kartackem s fluoridovou
zubni pastou pied dosazenim 12 mé-
sici véku mize vést ke zvySenému
riziku rozvoje mirné fluordzy.

Dr. Glenny tika: ,,Z pohledu verej-
ného zdravi riziko vzniku zubniho
kazu a jeho ndsledky jako je bolest
a extrakce je vetsi nez malé riziko
vzniku fluordzy. Déti by musely spo-
lykat o mnoho vice zubni pasty bé-
hem dlouhého ¢asového obdobi, aby
se u nich vyvinuly ne jen typictéjsi
bilé skvrnky, ale zavazné hnédé skvr-
ny na zubech. Pro déti, u nichz jejich
zubni lékar predpoklada vetsi riziko
vzniku zubniho kazu, prevazi vyhody
prevence kazu riziko vzniku fluorozy.
V takovych pripadech by rodice meli
opatrné cistit zuby svych deti malym
mnozstvim zubni pasty obsahujict
vys$si mnozstvi fluoridi. 'V pripadé
pochybnosti bychom doporucili ro-
dicim promluvit si s rodinnym zub-
nim lékarem.

Obr.: 1-10: fotografie pred a po preparaci na korunku

(DB) thlu. Proto preparuji zub tak
daleko, jak mohu pies distalni kon-
takt okolo DB tihlu. Poté dokon¢im
redukci bukélni stény a propojim
bukalni kone¢nou linii s distobukal-
nim thlem.

Pozice zrcatka je kritickd v dosazeni
dobré konecné linie na celém zubu
véetné DB uhlu. Tyto kroky pro mé
zUstavaji spravné pro témet vSechny
horni pravé zuby s tim, Ze se stavaji
obtiznéjsi, ¢im vice se posunujeme
distaln€ a s ohledem na anatomické
limitace pacienta, anatomie zubu
a existujici rekonstrukce nebo kazy.

Axidlni redukce
Kroky pro axialni redukci pravého

horniho oblouku jsou zrcadlové oto-
¢ené pro levy horni oblouk. V levém
hornim oblouku nejprve redukuji
bukalni sténu a prerusuji bod kon-
taktu z bukdlni strany palatinalnim
smérem. Obtizné preparovatelnou
oblasti levého horniho zubu je dis-
topalatinalni thel. Obtiznost zalezi
na tom, jak byl zub 1écen a/nebo na
proporcich zubu pacienta.

Dolni oblouk je odlisny od horniho
ptimym pohledem, ktery lze vyuzit
pro vétSinu preparace. Bukalni re-
dukci délam nejprve na obou stra-
nach a mezizubni kontakt redukuji
v bukolingualnim sméru a zac¢inam
na mesialni strané. Kdyz jsou oba
body kontaktu pteruseny, dokonéim

redukci linguélni plochy. U dolnich
zubl je nejobtizngjSi zobrazit dis-
tolingualni uhel, takze tato Cast je
dobrousena v nepfimém pohledu.

Tkanovy management a umisténi
retrakéniho vlikna

Kdyz je okluzalni i axialni redukce
hotova, dalsim krokem je tkanovy
management a umisténi retrakéniho
vlakna. Zacinam s radiochirurgickou
jednotkou s koncovkou cislo 118
k vytvoreni zlabku okolo zubu, vét-
Sinou odstranénim tloustky a/nebo
snizenim objemu zanicené tkané.
Toto je pod opera¢nim mikrosko-
pem (OM) minimalné invazivni
krok. OM umozni precizni a presné
odstranéni tkané a zvysi taktilni cit

a jistotu nasich rukou.

Retrakéni vlakno velikosti 00 je
umisténo do hemostatického rozto-
ku, aby se na zacatku procedury na-
séklo. Literatura upfednostiuje vlak-
no namocené po dobu 15 az 20 minut
v hemostatickém roztoku pted ostat-
nimi alternativami vldken/kombina-
ci hemostatickych piipravki nebo
metod. Osobni klinickd zkuSenost
apozorovani toto ovérily. S radiochi-
rurgicky pripravenym gingivalnim
zlabkem je zavedeni vlakna snadné,
neni potieba pouzit tlak a je rychle,
nasledované dikladnym oplachem
vodnim sprejem. Béhem ¢asu nutné-
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ho na zavedeni vlakna a oplachnutim
je vétsina krvaceni zvladnuta.

Nyni muze byt znovu zhodnocena
a upravena ostrost a pozice kone¢né
linie. K tomuto je vhodna ultrazvu-
kova jednotka s irigaci, ktera odstrani
z preparace zubni kamen a preparac-
ni drt. Pfipadné endodonticka kon-
covka BUC-1 (Ultradent), ktera je
pfiblizné stejné velikosti a tvaru jako
je 1DT diamantovy vrticek, muze
byt pouzita v ultrazvukové jednotce
k upraveni konecnych linii prepara-
ce na korunku. Toto je dokonéeno
bez pouziti chlazeni. Ke zvyrazné-
ni, lehké upravé nebo minimalnimu
pohybu konec¢né linie obcas pouziji
nasadec ve velmi nizkych otackach
bez chlazeni.

Oplachovani a suSeni
Kdyz je vSe dokonceno, prepara-
ce je poprvé oplachnuta a osuSena,

je zhodnocena v jednom pohledu
—jednotnost axialni redukce a pozice
dasné ve vztahu k vlaknu a vlakno
v pozici k obrysu preparace. Axidlni
redukce by méla mit stejnou tloust-
ku ve vSech riznych mistech, takze
nékterd mista potrebuji veétsi reduk-
ci a nckterd mensi, coz se odviji
od pozadavku materidlu a estetiky.
Nemeéla by byt mista, kde je gingi-
va pres vlakno. Pokud se néco tako-
vého objevi, toto misto je upraveno
radiochirurgickou jednotkou, aby se
zajistilo to, ze je po celém obvodu
zubu vidét zub-tkan-vlakno. Jeden
z hlavnich divodi pro¢ pouzivame
A-silikonové otiskovaci hmoty, je to,
ze jsou dobie zatékavé. Pokud neni
dodrzena odpovidajici sila a tloust-
ka tohoto materialu, i pfes presnou
techniku pouziti radiochirurgické
jednotky, otisk se muze utrhnout
béhem snimani z modelu. Pokud je
patrnd linie zub-tkan-vldkno a vi-
ditelné ostré obrysy preparace, je

sejmut kofferdam a preparace je
zhodnocena pouhym okem ve vSech
smérech. Cas od ¢asu miize OM vy-
tvofit efekt ,,pro les nevidi stromy*,
takze je vzdy cenné prohlédnout si
preparaci z jiné perspektivy bez OM.
To miize odhalit ostré thly nebo ne-
pravidelnosti preparace.

Otisk celé celisti

Otisk celé celisti je pofizen s jed-
nou 1Zici pro oblouk, ktery obsahu-
je preparovany zub. Pro protilehlou
Celist je pofizen alginatovy otisk.
V pripadé otiski celych celisti neby-
va skusovy registrat obvykle nutny.

Obvykle jedna asistentka vystaci na
celou proceduru, ale pii obtizném
otiskovani druha provadi odsavani
a kontroluje jazyk. KdyZ jsou po-
tizeny vSechny otisky, zhotovi se
provizorium, upravi, vylesti a nace-
mentuje. Vybere se barva a pacient
je propustén s poopera¢nimi infor-
macemi.

Reference:

1. Csempesz F, Vag J, Fazekas A. In
vitro kinetick studie savosti retrakc-
nich vlaken. J Prosthet Dent. 2003
Jan, 89 (1): 45-9
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umoziuje zhotovovani estetickych
frontalnich nahrad s jesté vérohod-
n&js$i translucenci. Vysledky sou-
Casnych studii ukazuji, ze je tento
material vhodny také pro konzer-
vativni plné anatomické nahrady
v lateralnim useku chrupu. Novy
typ polychromatickych vyliskd pro
technologii presovani je vhodny
pro vyrobu vysoce estetickych mo-
nolitickych frontalnich a lateralnich
korunek a fazet. Korunky a fazety,
zejména pro frontalni usek, je rov-
néz mozné pocitacoveé vyfrézovat

Novinky IDS 20Ill
prezentovany na WID

B | I T -
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v Rakousku

e B

“Happy Hour” v patek
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z vnitiné strukturovaného bloc¢ku
ziveové keramiky a v zavislosti na
estetickych pozadavcich lze timto
zpusobem dosahnout i riznych ba-
revnych efekti.

Nejnovéjsi technologie v kaZdo-
denni stomatologické praxi
Piestoze masivné nastupuji CAD/
CAM technologie, podstatnou cast
skute¢né prace v zubni ordinaci na-
dale pfedstavuje zhotovovani vyplni
— a i zde jsou vyuzivany Spickové
technologie. Soucasny vyvoj v tech-
nologiich materiali vedl, mimo jiné,
k pouziti skloionomert, které vydrzi

W
N~

v ustech pacienta mnohem déle nez
jejich predchiidei. Znamena to, ze
v mnoha pripadech, kde by byl dri-
ve pouzit amalgam, je nyni mozné
zhotovit estetickou vypli s nékoli-
kaletou zivotnosti. Zakladem téchto
materiali jsou reaktivni sklenéna
plnidla modifikovana zinkem, coz
vede k vyrazné lepSi mechanické
pevnosti.

Lateralni vyplné zatizené zvykacim
tlakem je nyni mozné jednoduse
,»vstiiknout™. Vysoce piesné zhoto-
veni vyplné se nyni provadi pfimo
pomoci stfikacky. Novy materidl se

vyrabi ve dvou viskozitach a umoz-
fiuje anatomické vytvarovani okluz-
nich plosek dokonce i u vyplni kavit
L a IL. tFidy.

Zhruba az 30 % uspory ¢asu lze nyni
dosahnout pfi zhotovovani kompo-
zitnich vyplni za pomoci vibracni
energie. Ta zpocatku snizuje viskozi-
tu pryskyfice a jakmile se kompozi-
tum vrati na svou ptvodni viskozitu,
je mozné jej modelovat — za nizsiho
smrstovani materialu a hloubky vy-
tvrzeni az 5 mm.

Dalsi novinkou pro kazdodenni
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pouziti je noveé prodavany cement
v kompulich na upeviiovani koru-
nek, mustku, (zlatych) inleji a onleji.
Ve srovnani s ruénim michanim na-
bizi kompule zkraceni doby micha-
ni z 90 sekund na 10 sekund a jsou
zarukou optimalniho poméru prasku
a tekutiny.

Pro urychleni oSetfeni jednotlivych
chybéjicich lateralnich zubt jsou
nyni k dostani sestavitelné mustky.
Konzervativni preparace malych
zlabkovitych kavit nyni umoziuje
nahradit chybéjici lateralni zuby bé-
hem polovi¢ni délky oSetieni. Novy
systém je vhodny k oSetfeni mezer
o velikosti 9 az 11 mm.

Pouziti mensiho poctu koienovych
nastroji vede k uspésnéjSimu en-
dodontickému oSetfeni

Pro spolehlivé a rychlé osetieni veli-
ce vazné poskozenych nebo bakteri-
emi infikovanych zubt vyzadujicich
endodontické oSetfeni jsou nyni
k dispozici systémy s malym poctem
kofenovych nastrojii. Stomatolog
si nyni muze vybrat, zda pouzije
k preparaci kotfenovych kanalkd
napiiklad tfi mechanické koteno-
vé nastroje nebo pouze jeden — coz
je mozné v 90 % ptipadu. Je také
mozné si vybirat mezi ,,rychlej$imi‘
a ,,jemng&jSimi‘ variantami.

Na vzestupu je také ozonova tera-
pie. Dalsi vyvoj této techniky vy-
uziva vyssi koncentraci ozonu, az
32 g/m’, ktera poskytuje lepsi dez-
infekéni G¢inky a ma presvédcivé
uspéchy jak pii oSetfeni zubniho
kazu, tak i pfi endodontickém oSet-
feni. Béhem nékolika malo sekund
dojde k inaktivaci 99,9 % kariéznich
bakterii a rozkladajicich se proteind.
Oz6n je obzvlasté uzite¢ny v endo-
doncii — zajisti, Ze se po preparaci
béhem pouhé jedné minuty odstrani
i z rozvétveného systému kofeno-
vych kanalkt v§echny bakterie obsa-
zené v biofilmu.

K dosténi je i novy synteticky den-
tin na bazi trisilikatu, ktery je té-
méf identicky s pfirozenou hmotou,
a ktery zvySuje uspé&s$nost endodon-
tického oSetfeni a zachovani vitality
drené. Funguje jako tésnéni ve fora-
men apicale po standardnim vyplné-
ni kofenového kanalku gutapercéou
a sealerem. Diky vysokému pH
bojuje proti poskozeni mikroorga-
nismy a je rovnéz vhodny k vyplnéni
kavity pred definitivnim oSetfenim.
Material je také hodny k riznému
dalsimu pouziti, jako zaklad pod
vyplné hlubokych kavit, pod inleje
a onleje a kryti dfené, i pro pouziti
v endodoncii.

Nové postupy v boji proti bilym
skvrnam jsou velkou senzaci ve spe-
cializovaném oboru ortodoncie. Pro-
blém je v tom, ze zamecky, pasky
a aparatek samotny mohou zptisobo-
vat potize s dikladnou péci o dutinu
ustni. I s tim nejlepSim aparatkem
mohou zuby béhem ortodontické
1écby trpét ztratou vapniku a bilymi
skvrnami — pocatecni faze zubnich
kazii. Specialni oSetfujici zubni pas-
ta, kterd je vhodna jak pro aplikaci
zubnim lékafem v prubéhu oSetre-
ni, tak i pro domaci péci pacienta,
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a svétlem tuhnouci pryskyfice po-
silené skloionomernim cementem
nyni umoziuji u¢inné zvladnuti bi-
lych skvrn souvisejicich s ortodon-
tickou lécbou.

Spolehliva diagnéza — minimalné
invazivni oSetfeni

Aby se na prvnim misté zabranilo
jesté vaznéjSimu poskozeni zubi,
jsou nyni k dispozici rozvinuté dia-
gnostické a profylaktické moznosti.
Snimkovani napfiklad umoziiuje
spolehlivéji odhalit pocatecni zubni

ol
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kazy a podminujici kazy s intaktnimi
okluzalnimi ploskami, nez je tomu
v piipadé pouhého vySetieni po-
hledem — a také se stale snadnéji
pouzivaji. Intraoralni kamery a flu-
orescencéni kamery byly nakonec
slouc¢eny do kompaktniho funkéniho
celku. Funkce ucinné filtrace v této
oblasti také oteviraji nové moznosti
v diagnostice zubniho kazu i v di-
agnostice periodontologické a en-
dodontické. Minimalné invazivni
osetfeni je tak mozné mnohem cas-
téji nez pied nekolika lety.

Za tcelem spolehlivého odhaleni

R

onemocnéni parodontu diive nez
se projevi vizualng, jsou k dispozi-
ci nové mikrobiologické postupy.
Test zjistuje piitomnost specialniho
enzymu (aMMP-8; aktivni matrix
metaloproteinaze-8), ktery lze ur-
¢it prostfednictvim testu protilatek.
Pozitivni vysledek indikuje aktivni
proces rozkladu na parodontu — a to
jiz ve fazi, kdy je obvykle mozné jej
zastavit. Jednim z nastrojti k odstra-
néni biofilmu, coby soucasti odbor-
ného profylaktického osetfeni, jsou
upravené verze pouzivanych ultra-
zvukovych pfistroji, které vyuzivaji
naptiklad principu vychyleni vibraci

PO AnntEt YWerld BDaggezil Ceopjdfass

v kombinaci s konvenc¢ni technolo-
gii odstranovani zubniho kamene.
K odbornému ¢isténi zubi je k dosta-
ni desenzibiliza¢ni profylaxni pasta
na bazi Novaminu. Vyvoj tohoto
materidlu byl zahdjen v roce 1990
materidlem na regeneraci kosti, kte-
ry védci optimalizovali tak, aby vy-
hovoval novym indikacim. Dnes je
Novamin zakladem komplexni péce
pro pacienty s citlivymi zubnimi kr¢-
ky — jak pro odbornou profylaxi, tak
1 pro domaci pouziti.

Prevence onemocnéni dutiny ustni
na prvnim misté

NEW HORIZONS IN ORAL HEALTH CARE

14 - 17 Sept. 2011

fdiC

www.fdiworldental.org
congress@fdiworldental.org

www.fdi2011.org
info@fdi2011.org

Po nékolik let se stalo megahitem
v doméci péci o dutinu ustni upted-
nostiovani elektrickych zubnich
kartackt na ukor kartackti ru¢nich.
V soucasné dobé se tyto elektric-
ké zubni kartacky zacinaji ménit na
,;osobni trenéry €isténi zubt“ a s pa-
cienty aktivné komunikuji. Dalsi op-
tické a akustické prvky zpétné vazby
nyni zvysSuji motivaci pacienttl, stan-
dardy péce a vysledky Ccisténi pfi-
spivajici k dukladné a peclivé péci
o dutinu Gstni.

Jednotlivé novinky uvedené v této
zpravé  predstavuji  samoziejmeé
pouze vybér z daleko SirSi nabidky.
Neni to ale vzdy pouze velky objev,
ktery prispéje k vyznamnym zlepse-
nim prace a moznosti v laboratofich
a ordinacich. Jako ptiklad mizeme
zminit, jak digitalizace oteviela §i-
rokou Skalu moznosti v oblasti RTG
technologie — od zpracovani snimka
po archivaci a napojeni na ucetni
systémy. Presto software a tok dat
nejsou v§im, protoze skutecny za-
klad perfektnich snimkti spociva
v perfektnim umisténi snimact. Toto
zkratka plati jak pro fosforové ar-
chy a snimace, tak i pro analogové
filmy. Nové RTG snimace vytvareji
spolehlivejsi vysledky tim, ze umoz-
nuji lepsi umisténi pii skusu a vzdy
je mozné umistit RTG trubici presné
v uhlu odpovidajicim situaci v duti-
né ustni.

Novy preparat pro pouziti v chirurgii
vyuziva posunu pH a stimulace syn-
tézy kolagenu na podporu jemnéj-
Siho a rychlejsiho hojeni ran, témér
jako kostni obvazy. Bakteriostatic-
ky ucinek znamend, ze Casto neni
nutné pouziti antibiotik, analgetik
a antiseptik. Pro chirurgii na mék-
kych tkanich je nyni k dispozici $ici
material, ktery slibuje rychlejsi hoje-
ni — a také zlepSuje estetiku, zejména
ve frontalnim tseku chrupu — diky
obzvlasté rychlé resorpci a novému
typu prubéhu absorpce.

Laserové technologie poskytuji
vybaveni, které je pro pouziti stale
univerzalngjsi a flexibilngjsi. Diky
pouziti  lithium-iontovych  bate-
rii je nyni mozné i diodové lasery
snadno prenaset mezi jednotlivymi
mistnostmi ordinace. Dalsi soucas-
ti vybaveni jsou jiz viceucelové
a kombinuji vyhody laseru s dalsimi
funkcemi vysokofrekvencnich tech-
nologii. Oblasti pouziti tohoto kom-
binovaného systému tudiz pokryvaji
mnoho indikaci — v parodontologii,
endodoncii, implantologii a oralni
chirurgii.

Tempo inovaci neustale roste

IDS 2011 ukazal, Ze tempo inovaci
— které vyrazné roste jiz od prelomu
tisicileti — se tyka vSech oblasti sto-
matologie a dentalnich technologii.
Casto se stava, ze drobné problémy,
které vyvstaly pred ctyfmi nebo péti
lety v pocatcich pouzivani nejnovej-
§i technologie, jiz nejsou podstatné,
protoze odbornici ve vyzkumu a vy-
voji dentalniho primyslu je mezitim
odstranili. Timto zpGsobem jsou la-
boratofe a ordinace vzdy obdareny
novymi a nékdy prekvapivymi moz-
nostmi. A v tomto smyslu se mohou
soucasni i budouci navstévnici IDS
tésit na dalsi rocnik, ktery se bude
konat 12. az 16. biezna 2013.
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Védci varuji:

DTI

Zubni rentgeny mohou dle védci
podle nové studie zvySovat riziko
vzniku rakoviny §titné Zlizy.

Vyzkumny tym z Brightonu a Cam-
bridge a Kuvaitu studoval 313 pa-
cienti s rakovinou S§titné zlazy
v Kuvaitu, kde jsou pocty pacientil
s rakovinou §titné zlazy relativné
vy$$i nez v Britanii.

Vyzkumnici se ptali nemocnych pa-
cientd a podobného poctu zdravych
dobrovolniki, kolik zubnich rentge-
nd jim bylo zhotoveno. Po zpracova-
ni rentgend v nemocnici zjistili, ze
muzi a zeny, ktefi méli zhotoveno
do ¢tyf rentgent, méli dvakrat veétsi
pravdépodobnost vyskytu onemoc-
néni nez ti, kteti nikdy zadny rentgen
zhotoveny neméli. Pacienti s poc¢tem
mezi péti a deviti rentgeny méli rizi-
ko zvySené vice nez ctyfikrat.

Vyzkumnici vSak varuji, ze s vysled-
ky jejich studie je nutno nakladat
s uvazenim, protoze data byla zalo-
zena na osobnich sdélenich ucast-
nikd, spolehlivé zdznamy zubnich
rentgenti nebyly z klinik dostupné.
Vyzkumnici ted’ volaji po dalS$im
vySetfovani stavajicich predpist, ze
vystaveni nizké davce radiace z den-
talniho rentgenu je bezpecné.

Dr. Anjum Memon, lektor a kon-
zultant v oboru vetejného zdravi na
Brighton and Sussex Medical Scho-
ol, ktery vede studium, tika: ,, Verej-
né zdravi a klinické aplikace techto
zjistent jsou obzvlaste relevantni ve
svetle zvysené incidence rakoviny
Stitné zlazy v mnoha zemich za po-
slednich tricet let. Je dilezité, aby
se nase studie opakovala s informa-
cemi ze stomatologickych zaznamii.
Pokud se vysledky potvrdi, pak pou-
Ziti rentgenii jako nezbytné soucdsti
vySetieni nového pacienta a rutin-
ni parodontalni dentdlni rentgeny
(v Sesti az dvandctimésicnich interva-
lech), obzvlaste u deti a adolescentui,
bude muset byt prehodnoceno, jako
bude vetsi uzivani oloveného limce
Jjako ochranné pomiicky. “

Dodal: ,, Nase studie chce poukdzat
na to, ze podobné jako rentgen hrud-
niku (nebo jiné horni casti tela) by
mely byt dentalni rentgeny predepi-
sovany, pouze pokud ma pacient spe-
cifickou klinickou potrebu a ne jako
soucast rutinni prohlidky nebo kdyz
se registruje u stomatologa.

Nazor, Ze vystaveni nizké davce oza-
reni dentalnim rentgenem je zcela
bezpecné, musi byt provereno ddle,
i kdyz obzvlaste s modernim vyba-
venim se zda, Ze je velmi nizké, pro-
cento populace vystavené zdareni je
velke.

Dr. Memon prohlasil, ze zjiSténi
byly shodné s predchozimi zprava-
mi o zvySeném riziku vyskytu rako-
viny $titné zlazy u zubnich 1ékaru,
zubnich asistentek a rentgenovych
pracovnikil, predpokladajic mnoho-
nasobné vystaveni nizkym davkam
v dospélosti mize byt dilezité.

A

Profesor Damien Walmsley, védecky
poradce BDA, tuto studii oznacil za
zajimavou, ale tekl: ,,Jak autori pri-
pustili, toto je oblast, kterd vyzaduje
dalsi vyzkum.

1

Scientific Meeting:
Friday, November 25 -
Wednesday, November 30

,Tato  prace by
mela byt zalozena
na veétsich studiich
subjektii, u kterych
by byly dostup-
né lepsi zdaznamy
o dentdlnich rentge-
nech, aby Sly vyvodit prisnéjsi zave-

“«

ry.

,, Zubni lékari by meli zvazit nezbyt-
nost rentgenovani pacientii, zhodno-

Greater New Yok
Dental Meeting

tit pripad od pripadu, porovnat rizika

a prinosy a na zaklade techto kritérii

udeélat rozhodnuti a ujistit se, ze ne-
budou porizovany zbytecné rentge-

ny. Zubni lékari jsou dobre vyskoleni

v radiologii a podstupuji pravidelné
Skoleni, aby jejich schopnosti zistaly
aktudlni s modernim vyvojem.

Incidence rakoviny §titné zlazy
se zdvojnasobila z 1,4 na 100 000
vroce 1975 na 2,9 na 100 000 v roce
2006 ve Velké Britanii. Tym toto

zubni rentgeny zvysSuji riziko vzniku rakoviny

spojuje se stale rostoucim poctem
pacientt, jimz byl zhotoven dentalni
rentgen.

Vyzkumnici vSak pfipousteji, ze
mnoho dalSich faktord muze zpiso-
bovat nartst pfipadt rakoviny $titné
zlazy. Citlivé diagnostické techni-
ky nemohou byt jen tak oklamany.
K potvrzeni pfesného efektu téchto
technik na rakovinu je nutna dalsi
studie. Studie byla uvetejnéna v 1é-
kafském casopise Acta Oncologica.

APTT

L E? Annual Session

\“‘

Exhibits:

Sunday, November 27 -
Wednesday, November 30

The Largest Dental Meeting/Exhibition/Congress in the United 5tates
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Vyména defektni
distalni vyplné

Sushil Koirala
Nepal

21lety pacient si stéZoval na zvy-
Senou citlivost a mirnou bolest p¥i
Zvykani na zubu 36.

Vysetieni odhalilo nedostate¢né vy-
plnény zub s malo tésnymi okraji
a diskoloraci pfi okrajich. Na cile-
ném intraordlnim RTG snimku byl
patrny sekundarni kaz.

Po opatrném odstranéni defektni
kompozitni vyplné byla kavita oset-
fena vazebnym systémem s postup-
nym uvoliiovanim fluoridu FL-Bond
II, na spodinu byl pouzit material

Na okluzni plose byly pouzity ba-
revné efekty, které vypli sladily se
sousednim zubem.

Hlavnimi vyzvami v tomto ptipadé
bylo odstranéni defektni kompozitni
vyplné za minimalniho zasahu do
zdravé hmoty zubu a napodobeni
anatomie okluze a spravného odsti-
nu.

Tento ¢lanek poprvé vysel v ¢asopi-
su Cosmetic Dentistry — Dental Tri-
bune International: beauty& science,
¢.2,2009.

Fotografie poskytl Dr. Koirala

Beautifil Flow a vypli byla dokon-
¢ena materidlem uvoliujici fluorid
Beautifil (vSe od firmy Shofu).

Obr. 1: Nevyhovujici kompozitni vyplii na zubu 36 — Obr. 2. Kavita po opatr-
ném odstranéni defekini vyplné diamantovym brouskem ¢. 340s

Obr. 3: Izolace zubu 36 pomoci kofferdamu — Obr. 4: NandSeni samoleptaciho primeru po celé kavité — Obr. 5:
Rovnomérné nandsent vazebného systému a ndsledna polymerace svétlem — Obr. 6: NanasSeni tenke vrstvy zatékave
pryskyrice na dno kavity

Obr'7

Obr. 7: Nandseni zatékavého opakniho odstinu (#UQO), ktery zakryje diskolorace — Obr. 8: NandsSeni dentinové vrstvy
zachovavajici anatomii okluze — Obr. 9: Nanaseni sklovinné vrstvy a tvarovani prohlubni a fisur za ucelem vytvoreni
prirozené anatomie — Obr. 10: Nanadseni tmavé hnédého efektu do prohlubni a fisur tak, aby odpovidaly sousednimu
zubu 37, polymerace svétlem

Obr. 11: Kontrola okluze pomoci artikulacniho papiru — Obr. 12: Redukce vysokych bodii kaménkem Dura White
Stone ¢. FL2 — Obr. 13: Vsimnéte si anatomie vyplné ve srovnani s prirozenym sousednim zubem — Obr. 14: Vypli po
dokonceni a vylesténi

PROMEDICA

Nejvyssi némecka kvalita

» vysoce kvalitni skloionomerni cementy
p nejlepsi kompozita

» béleni...
Vsechny naSe vyrobky presvédcuji svymi

okate U firmy-

p inovativni kompomery ci 2\S
. R e informa 1.0
» moderni bondovaci systemy Vice mNDA . ;;01
) materialy pro dlouhodoba provizoria Tel: + 5 65‘a‘ . Vyplfiovy skloionomerni cement
: rEaRani ==, -dentai- « perfektni ,kondenzovatelna“ konzistence
» provizorni reseni W\hN\'-\anda - skvéla a trvala estetika

p skvélymi fyzikalnimi vlastnostmi
p perfektnimi estetickymi vysledky

PROMEDICA Dental Material GmbH
Tel. +49 4321/54173 - Fax +49 4321/51908
Internet: http://www.promedica.de - eMail: info@promedica.de

Svétlem tuhnouci mikrohybridni kompozit
+ vyborna manipulace
« univerzalni pro vsechny typy vypini

- dostupny také ve varianté pro ruéni michani
* nyni dostupny v odstinu A2

Mikrohybridni flow kompozit
- skvéla zatékavost a smaceni
- vysoka translucence a ohybova pevnost
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