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Zanimljivost

Hitna stanja u
stomatoloskoj ordinaciji

Doktori stomatologije i ceo
tim ordinacije moraju pozna-
vati osnovne postupke kod
hitnih stanja u stomatologiji.

»sirana 10

Programirajte se
na uspeh - NLP

Dva jednostavna saveta Sta
biste mogli da uradite veé
danas kako biste podigli nivo
svog uspeha i zadovoljstva.

»sirana 16

Revizija deklaracije
dentalnih proizvoda

Revizija ¢e dovesti do izmena
u obaveznom deklarisanju
dentalnih proizvoda od meta-
la bez primesa nikla.

»sirana 21

Sve vecéi broj Zena
stomatologa

U Nemackoj broj studentkin-
ja stomatologije upisanih na

prvi semestar studija porast-
ao je za 70 odsto.

»sirana 30

Irigacija korenskog kanala

Dr. Philippe Sleiman govori o problemima do kojih moZe do¢i ako osim
korenskog kanala ispirate ono Sto ne treba ispirati!

Autor: dr Filip Slajman (Dr. Philippe Sleiman), Liban, Dubai Sky Clinic Dubai, UAE

Irigacija kanala korena zuba
je jedan od najvaZznijih kora-
ka u endodontskom lecenju.
Za irigaciju se mogu Koristiti
razliciti hemijski rastvori, i ja
zapravo irigaciju posmatram
kao hemijsku endodontsku
preparaciju.

Natrijum-hipohlorit (NaOCl)
se najcesce upotrebljava za iri-
gaciju zbog toga Sto efikasno
razlaze kolagenu komponentu
pulpnog tkiva, a i stoga Sto ima
ekonomski prihvatljivu cenu.
Jedinamana NaOCl je Sto rad
sa njim nije bezbedan zato
Sto ne moze da se aplikuje is-
kljucivo u sistem kanala ko-
rena zuba.

Aplikacija NaOCl van si-
stema kanala korena zuba
moze da dovede do ozbiljnih
problema cCija tezina zavisi od
kolicine irigansa aplikovanog
do granica parodontalnog li-

gamenta. Manja koli¢ina Na-
OCl aplikovana periapikalno
dovodi do osedaja nelagod-
nosti ili bola nakon tretma-
na, dok kod aplikacije vecih
kolicina NaOCl, narocito kod
Sirokog i otovorenog apeksa,
moZe da dode do veéih kom-
plikacija. Jedna od mogudéih
komplikacija je aplikacija
NaOCl u maksilarni sinus,
gde preko kosti maksile Na-
OCl moze da prodre u arteri-
je ili vene i da bude raznesen
dalje po organizmu i da dove-
de do vedcih, ozbiljnijih, ¢ak i
veoma opasnih komplikacija.
NajceSce se ove komplikaci-
je uspesno lece primenom
steroida i antibiotika, jer se
komplikacije uglavnom svo-
de da manje upale miSica i
kosti i na blage, reverzibilne
nekroze.

Ponekad jednostavno ne-
mamo srece, pa se moZze de-

N

siti da prilikom irigacije po-
slednjih nekoliko milimetara
kanala NaOCl dode do peri-
apikalne aplikacije u maksi-
larni sinus, kao Sto se desilo u
slucaju koji je opisan u ovom
clanku.

Prikaz slucaja

Pacijentkinja se javila u
nasu ordinaciju sa tegobama
u podruc¢ju maksilarnog mo-
lara. Nakon pregleda pacijenta
i preoperativnog Rtg snimka
(Slika br. 1), nisam ustanovio
nikakav postojeci problem sa
tim lecenim molarom, ali sam
primetio neodredenu senku u
podrudju sinusa koja bi mo-
gla biti u vezi sa tim leCenim
maksilarnim molarom. Na pa-
noramskom Rtg snimku koji
smo napravili ustanovili smo
da postoji puno veci problem
unutar maksilarnog sinusa.

Prilikom odgovaranja na po-
stavljenja pitanja ,Da li imate
problema prilikom disanja kroz
nos sa te strane?”, ,,Da li mozete
da opiSete nelagodnost tj.bol koji
imate?“i,,Koje su bile indikacije
za endodonstki tretman koji ste
imali pre par meseci?* pacijen-
tkinja mi je, potpuno neoceki-
vano, odgovorila da je tokom
lec¢enja osetila ukus hlora u griu
od tecnosti koja je dolazila iz
nosa.
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39. Sajam medicine i stomatologije

“Medident”

Medunarodna izlozba medicinske, laboratorijske, stomatolos-
ke, veterinarske opreme i sredstava, farmaceutskih i drugih
proizvoda i usluga u oblasti medicine.

09.10.2014 - 11.10.2014 '/ MEDIDENT

Medunarodni sajam medicine
i stomatologije Medident bice
odrzan od 9. do 11. oktobra u
hali 3 Beogradskog sajma.

Po 39. put, aktuelnu ponu-
du opreme, uredaja i sredstava
predstavée renomirane do-

A

macde i strane firme. Zahva-
ljuju¢i domacim zastupnici-
ma i distributerima cuvenih
svetskih firmi posetioci ce
moci premijerno za nas regi-
on davide i neka od najsavre-
menijih dostignuca, posebno
u oblasti dentala.

(&

Zastupnik za Srbiju:

COMMEX DOO e Kornelija Stankovi¢a 31 » Novi Sad
tel/fax: 21/511-073 « 021/511-075  mob: 063/526-949
www.commexdental.com ¢ E-mail: commex@eunet.rs

“36 MESECI GARANCIJA”

zato Sto verujemo u na$ kvalitet!
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Uspesno odrzan I Zirkonzahn

regionalni kongres ,,Heroes Days*

Susret najboljih cirkon majstora -
predavanja + Live Demo

23 - 25 maj 2014. Hotel Marita, PortoroZ, Slovenija.
ZIRKONZAHN & MIKODENTAL

U Portorozu, prelepom mon-
denskom letovalistu u Istri,
odrzan je I ZIRKONZAHN
“HEROES DAYS” - susret
najboljih cirkon majstora iz
regiona - Makedonije, Srhi-
je, BiH, Crne Gore, Hrvatske,
Slovenije i Italije. U petak uve-
ce kongres je otvoren koktelom
dobrodoslice na bazenu hotela
MARITA. Kongresna sala je
bila spremna da u subotu primi
veliki broj gostiju, koji su sa
nestrpljenjem ocekivali po-
Cetak skupa. Tri predavanja i
uzivo prezentacije najpoznati-
jih svetskih stru¢njaka na polju
bezmetalne keramike i CAD/
CAM tehnologije, novi pristu-
pi razmiSljanja sa konkret-
nim primerima bezmetalnih
nadoknada i slucajevima iz
prakse, pobudila su znacajno
interesovanje.

Luis Macieira iz Portugala
odrzao je prvo predavanje, pri-
kazom svojih radova i malih “za-
natskih tajni” - ”Cirkon, titanijum
& implantati — od pojedinacne
krune do cirkularnog mosta —
konzepti, mogucnosti i metode®,
Luca Nelli iz Italije pokazao je
uZivo umetnost bojenja cirko-
na na Prettau® Zirconia Co-

louring  Workshop-u, uz pre-
davanje ,Cirkon bez limita:
volja — strast - perfekcija“.
Predstavljen je i najnoviji ma-
terial za frezovanje — cirkon
Prettau Anterior! Vrhunski
rezultati se dobijaju ,,Prettau”
tehnikom, bez dodatnog nano-
Senja i pecenja keramike. Pri-
rodan izgled restauracije se po-
stize novom tehnikom bojenja
“Colour Liquid Prettau Aqua-
rel”. Prettau tehnika obezbedju-
je kompletan rad u jednom pro-
cesu frezovanja, ¢ime se izbe-
gava izrada nadoknade od ke-
ramike. Rezultat je neverovat-
na estetika uz perfekino paso-
vanje, sve u cilju zadovoljenja
pacijentovih zahteva”. Gosti
su upoznali i Enrico Steger-a,
izumitelja i osnivaca ZIRKON-
ZAHN kompanije koji je u svom
predavanju - “Sve je moguce
— da li sve ima smisla?“ pre-
docio, da ZIRKONZAHN nudi
CAD/CAM sisteme za stvarne
potrebe i mogucnosti klijenta.
Interesantne radove i ono
sa ¢im se svakodnevno su-
sreéu u radu sa cirkonom
prikazali su kroz svoje pre-
zentacije 7t Vlada Krsma-
novic¢ iz Banja Luke i Dr Goce
Dimoski iz Ohrida, korisnici

Licensing by Dental Tribune International

Novi Zirkonzahn CAD/CAM
sistem M1

ZIRKONZAHN CAD/CAM si-
stema M5 i dugogodisnji prija-
telji MIKODENTAL kompanije.
Veliko interesovanje vladalo
je i na ZIRKONZAHN Standu
gde su bile izloZene najnovije
ZIRKONZAHN masine - CAD
CAM sistem M1 i Facehunter,
kao i najinteresantniji radovi.
Bio je ovo jedan nezaboravan
vikend, gde su i gosti i organi-
zatori uzivali u trodnevnom
druZenju, razmeni iskustava
sa kolegama, u jednom od naj-
lepsih hotela na obali Portoroza,
hotelu MARITA, oazi mira, ku-
linarskog umeda i spa uZitaka.
ZIRKONZAHN i MIKODEN-
TAL se zahvaljuju svim uce-
snicima kongresa i Zele im
puno uspeha u daljem radu.
DruZzenje se nastavlja na sle-
deéem skupu, kursu u Italiji u
ZIRKONZAHN kompaniji, od
18-21.12!
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Sirona predstavila novu stomatolosku stolicu -
kvalitet "'made in Germany" po atraktivnoj ceni

Bensheim, Nemacka: Siro-
na, globalni lider na trziStu
dentalne industrije 12.maja
ove godine je predstavila
novu stomatolosku stolicu
INTEGO vrhunskog kvaliteta
sa fleksibilnom konfiguraci-
jom po atraktivnoj ceni.

Svi stomatolozi Sirom sveta
imaju istu Zelju — da svojim
pacijentima pruZe najbolju
mogucu uslugu i za to im je
potrebna kvalitetna oprema i

materijali. Stomatoloska stolica
ima kljuénu ulogu u svakod-
nevnoj stomatoloskoj praksi
i stoga je Sirona i posvetila
najvecu paznju najnovijim
tehnoloskim inovacijama ¢iji
je rezultat proizvod INTEGO.
»Stomatolozi treba da izaberu
najbolji kvalitet i dizajn prila-
goden svom budZetu“ objasnio
je Majkl Gajl (Michael Geil),
podpredsednik kompanije Si-
rona i direktor pogona u Ben-
shajmu, Nemacka. ,INTEGO

je veoma kvalitetan nemacki
proizvod koji zadovoljava sve
potrebe stomatologa po pri-
hvatljivoj ceni.”

Top kvalitet i
fleksibilne konfiguracije
NovastomatoloSka stolica se
isporucuje u dve verzije: INTE-
GOiINTEGO PRO. Obe verzije
su bazirane na konceptu ergo-
nomicne stolice koja se pomera
u Cetiri dimenzije i omoguca-
va udobno sedenje za pacijen-

11 Shotu Balkanski kongres

Minimalno invazivna terapija i estetska stomatologija

14. jun 2014, Beograd

Prof. dr Dejan Markovic

Jedinstvena dentalna manife-
stacija sa temom MICD - mini-
malno invazivna estetska sto-
matologija, u organizaciji firme
MIKODENTAL, a pod pokro-
viteljstvom japanske kompanije
SHOFU, uspes$no je odrZzana
14juna u hotelu Falkenstei-
ner, Beograd. Manifestaciju je
sveCano otvorila njegova ek-
selencija, ambasador Japana,
gospodin Masafumi Kuroki
i generalni menadZer firme
SHOFU Akira Kawashima.
Na ovaj ekskluzivan dentalni
skup prijavilo se 250 poznatih
strucnjaka iz oblasti stomato-
logije i zubne tehnike iz Srbije
i regiona. Kongres je bio ra-
sprodat jo§ u aprilu. Ucesnici
su imali priliku, da zajedno
sa renomiranim nacionalnim
i internacionalnim predavaci-
ma iz Nemacke, Grcéke, Poljske
i Srbije unaprede svoje znanje
prakticnim savetima za sva-
kodnevni rad. Veliko intereso-
vanja vladalo je za uZzivo pre-
zentacije — profesora Kosmas
Tolidisa ,,Poceti sa Shofu-om
i zavrSiti sa Shofu-om“ i pre-
zentaciju Z.t. Miodraga Ko-
stica - izrada vinira sa novim
mikrokeramickim hibridnim
sistemom CERAMAGE, za

maksimalnu estetiku uz mini-
malan napor. ,Sa ovim mate-
rijalom se brzo i jednostavno i
u ordinaciji i u tehnici postizu
optimalni rezultati, sve u cilju
postizanja pacijeniovog zado-
voljstva.“. M.K. Dr Markus Firla
govorio je o restauracijama veli-
kih kaviteta ,,BULK* tehnikom.
Prof. Dr Dejan Markovi¢ o
strukturnim anomalijama i
jednostavnom pristupu za Kkli-
nicki uspeh. Dr Grodecki o
giomerima. Usled najnovijeg
medijskog promovisanja este-
tike osmeha uz oc¢uvanje zub-
ne strukture, estetska stoma-
tologija postaje sve traZenija.
Estetska stomatologija zahte-
va viziju i veStinu kliniCara i

tehnicara u transformisanju
osmeha, i to preko pacijento-
vih ocekivanja, sa tehnoloskim
napretkom u pogledu najno-
vijih materijala. Novi SHOFU
estetski biomimetic¢ki restau-
rativni materijali omogucavaju
trenutno ispunjavanje pacijen-
tovih zahteva i Zelja uz sma-
njenje straha i anksioznosti, uz
izvanredna reSenja i vrhunske
rezultate. MiCD uvodi potpuno
novu dimenziju u tradicionalnu
estetsku stomatologiju!

Zahvaljejemo se svim uce-
snicima skupa i Zelimo im puno
uspeha u radu sa Shofu proizvo-
dima. MIKODENTAL.

ta, a stomatologu nesmetan
rad uz mogucénost namesta-
nja najbolje pozicije pacijenta
koju omogucava fleksibilnost
odabira konfiguracije - izbor
individualnih funkcija, in-
strumenata i opreme. Osnov-
ni INTEGO PRO model sadrzi
papucicu na nozni pogon za po-
meranje stolice u Cetiri pravca i
mehanizam za automatsku de-
zinfekciju, a individualni izbor
instrumenata obuhvata i mogu-
icnost ugradnje apeks lokatora.
Cena INTEGO stomatoloskih
stolica je od 15.000-25.000 EUR,
zavisno od konfiguracije.

INTEGO je savrSen dodatak
porodici SIRONA stomato-
loskih stolica

INTEGO idealno popunja-
va prazninu u programu SI-
RONA stomatoloskih stolica
izmedu C8+ i SINIUS radnih
mesta, pa tako SIRONA zado-
voljava Siroku paletu zahteva
stomatologa Sirom sveta. Sve
stomatoloske stolice koje suu

Intego \

ponudi odlikuje vrhunski kva-
litet i pouzdanost dokazana
viSedecenijskim prisustvom
na trziStu. Stomatoloske sto-
lice INTEGO se proizvode u
pogonu u Benshajmu, u Ne-
mackoj u Sta smo se i licno
uverili prilikom posete fabrici
u maju ove godine, kada smo
prisustvovali spektakularnoj
svetskoj premijeri nove stoli-
ce INTEGO.

ViSe informacija o funk-
cijama i specifikacijama IN-
TEGO stomatoloskih stolica
mozete procitati na zvani¢noj
web stranici kompanije SI-
RONA www.sirona.com.

Ex-Yu drustvo na promociji INTEGO u Nemackoj

E =

Krvarenje desni je jedan od

parodon

znakova bolesti desni koja je
glavni uzrok gubitka zuba.

www.parodontax.rs

POMAZE U ZAUSTAVLJANJU KRVARENJA DESNI

Primecujete krv
kada perete zube?

tax:

Daily
Fluoride
Toothpaste
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Uspesno davanje lokalnog anestetika

Autor: dr Klod Bernar Virzba (Dr. Claude Bernard Wierzba®), Francuska

U 21. veku kontrola bola je
osnovni element rada stoma-
tologa. Bilo koji tretman koji
¢e najverovatnije biti bolan ne
sme se izvoditi bez prethodnog
davanja lokalnog ili lokalno-
regionalnog anestetika.

Davanje anestetika mora biti
prilagodeno pacijentu, ana-
tomskom mestu i problemu
zuba. Stomatolog mora radi-
ti na visokom nivou koristeci
odgovarajucu opremu i efek-
tivan netoksi¢an proizvod.
Stomatolog je odgovoran za
svaku injekciju i cilj davanja
svakog lokanog anestetika je
da povrSinu ucini potpuno
bezbolnom. Ovo se postiZe nji-
hovom ekspertizom zajedno
s anestetikom koji je idealno

prilagoden pacijentu. Uprkos
progresu postignutom tokom
vremena u praksi koriS¢enja
lokalnih anestezija i u pripre-
manju anestetickih proizvo-
da, rezultat nije uvek uspesan
zbog specificne anatomije ili
neprilagodenosti anestetickog
molekula pacijentu.

Poznavanje kompletne
medicinske istorije pacijenta
Preoperativni ili preaneste-
ticki medicinski upitnik je za-
konska obaveza: “10 minuta za
sigurnost”. Medicinski upitnik
pacijent mora da ispuni u pri-
sustvu stomatologa. Poznavanje
medicinske istorije pacijenta
i poznavanje medikamenata
koje pacijent mozda trenutno

koristi pomodi ¢e stomatologu
daizabere odgovarajucu tehni-
ku i molekul anestetika. Neke
patologije ili medikamenti koji
se koriste kontraindikovani
su lokalnom anestetiku. Ovo
mogu biti apsolutne ili rela-
tivne kontraindikacije. Svaka
konsultacija s kolegom dokto-
rom ili kardiologom mora biti
zapisana.

Kardiovaskularne patologije
Velika paznja se mora obratiti

na vezu s nekim visokorizicnim

kardiovaskularnim patologija-

ma koje se leCe u bolnici kao Sto

su:

- prethodna istorija aritmija

- AV blokade

-ventrikularna tahikardija

- SAMSUNG

RAYSCAMN&-sm3D

Generalni zastupnici za Ssesnaest zemalja jugoistocne Evrope

www.raymedical.com
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The Dental Company
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- midller-
omicron

-nestabilna angina

-naleti polimorfnih ventriku-
larnih ekstrasistola

-infarkt miokarda u poslednjih
Sest meseci

-istorija akutnih plu¢nih edema

Osim u ovim slucajevima,
adrenalin nije zabranjen i neko-
riSéenje vazokonstriktora uma-
njuje kvalitet anestetika, skracuje
njegovo dejstvo i povecava rizik
od krvarenja. Zahvaljujuci nje-
govom antiaritmi¢nom dej-
stvu, lidokain se ne sme kori-
stiti kod pacijenata sa srCanim
zastojem.

Visok krvni pritisak

Nikakve posebne mere
predostroznosti ne moraju se
preduzimati kod umereno vi-
sokog i stabilnog krvnog priti-
ska. U slucaju veoma visokog
krvnog pritiska, verovatno
se moZe koristiti sedativ kao
predmetikament. Ako je tako,
pacijent mora biti u pratnji jos
jedne osobe. Nekontrolisan,
zlocudan visok krvni pritisak
mora biti le¢en u bolnici.

Pacijenti koji uzimaju
psihotropne lekove

Vazno je ustanoviti razliku
izmedu benzodiazepina, ne-
uroleptickih lekova, impira-
minskih antidepresiva, selek-
tivnih MAO inhibitora i nese-
lektivnih MAO inhibitora.
-Benzodiazepini: nema rizi-
ka, ali kod visokih doza, znaci
respiratorne depresije i niskog
krvnog pritiska se moraju po-
mno pratiti.
-Neurolepticki lekovi: prepo-
rucljivo je kontaktirati paci-
jentovog lekara da bi se sa-
znalo viSe o njihovom psiho-
patoloSkom stanju.
-Imipraminski MAQ inhibitori:
nema kontraindikacija, prepo-
rudljivo je tretirati pacijente u
leZe¢em poloZaju (posturalna

hipotenzija).

-Selektivni  MAO  inhibitori:
nema Kkontraindikacije, nema
neZeljenih efekata.

U vezi s ove Cetiri kategorije
psihotropnih lekova, vazokon-
striktori se mogu koristiti kao
neophodni, ali se mora voditi
racuna ako pacijent uzima se-
lektivne MAO inhibitore.

-Neselektivni MAO inhibitori:
s obzirom na brojnost i ra-
znovrsnost nesreéa koje pro-
uzrokuju i brojne medicinske
i interakcije u ishrani, oni se

retko prepisuju u takvim slu-
Cajevima, vazokonstriktori se
ne preporucuju.

Pacijenti s oSteéenjima jetre

Molekuli amida predstav-
ljaju metabolizam jetre. Bilo
koji faktor koji menja krvni tok
jetre (ciroza, kolaps krvnog pri-
tiska, nizak rad srca, uzimanje
beta blokatora, i dr.) rezultirace
u povecanju eliminacije za pola
i povecace sadrzaj plazme ami-
nokiselina, prouzrokujudi rizik
od predoziranja i neZeljenih re-
akcija.

Pacijenti s porfirijom

Poznato je da 55.000 ljudi
boluje od porfirije. U slucaje-
vima njihovog leCenja potreb-
ne su specijalne mere predo-
stroznosti. Aptokain je jedini
molekul u familiji amida koji
je ovlas¢en za upotrebu kod
ove grupe pacijenata.

Vazokonstriktori se moraju
Koristiti u vec¢ini lokalnih ane-
stetika radi komfora pacijenta i
stomatologa. Zahvaljujuci ko-
licini adrenalina koriScenog s
lokalnim anesteticima, tok-
sicni akcidenti su retki.Vazo-
konstriktori bi trebalo da se
izhegavaju u slede¢im situa-
cijama:

-u slucaju feohromocitoma,
-na kosti ozraCenoj rendge-
nom na preko 40 Gy i

-kod pacijenata sa aritmijom.

Temeljno anatomsko znanje

Svi lokalni anestetici se daju s
visokom preciznoScu da bi blo-
Kirali motorna vlakna, somat-
ska senzorska vlakna i vlakna
autonomnog nervnog sistema.
Da bi se sa sigurno$c¢u ubrizgao
efektivan anestetik, stomato-
log mora imati temeljno znanje
o cervikalno-facialnoj anato-
miji i fundamentalne elemente
hirurskih mesta. Intravasku-
larne injekcije se u potpunosti
moraju izbegavati.

Tehnike lokalnih anesteti-
ka koje se baziraju na uvaza-
vanju oralne anatomije nece
biti obradivane u ovom radu.
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Temeljno
poznavanje opreme
Stomatolog, ¢iji uspeh zavi-
si od pravilnog izbora opreme,
mora pazljivo da se fokusirana
usavrSavanje tehnike. Labora-
torije i proizvodaci proizvode
mnogo razli¢itih Spriceva, igli
i dodataka opremi kao Sto su
grejaci ketridza i sredstava za
uklanjanje iskoriScenih iga-
la. Kao i pri bilo kom tretma-
nu izvedenom u usnoj duplji,
oprema mora biti sterilna i u
dobrom stanju za rad. Opre-
ma za jednokratnu upotrebu
se koristi sve viSe i viSe i kada
je dostupna, obavezna je za in-
traoralnu anesteziju.

Vremenom, moguce je da
¢emo videti uvodenje sistema
injekcija koje su kontrolisane
elektronski i koji ¢e uciniti da-
vanje anestetika netraumatic-
nim i gotovo bezbolnim.

Temeljno poznavanje
proizvoda koji se ubrizgava
Lokalni anestetici se dobav-
ljaju u sterilnim ketridzima.
Svaki ketridz od 1,7 ili 1,8ml
sadrzi:
-molekul anestetika,
-vazokonstriktor i
-konzervanse.

Ne postoji veza izmedu kon-
centracije lokalnih anestetika
i njihove koncentracije u plaz-
minakon apsorpcije zbog ¢ega
su relativno bezopasni.

Molekuli anestetika su sve
slabe baze, sastoje se iz tri
dela:

-lipofilne grupe
(aromaticne groupe),
-hidrofilne grupe i
-srednji povezujuci lanac —
ili estar ili amid veza.

Estar anestetici se rede ko-
riste zbog Ceste pojave alergi-
ja. Jedinjenja amidnih veza su
stabilnija od jedinjenja estar-
skih veza jer su u stanju da
podnesu pH varijacije potreb-
ne da bi se vazokonstrikiori
odrzali u ketridZzima. Lokalni
anestetici se medusobno ra-
zlikuju po koeficijentu odnosa
lipidi/voda, po njihovom pKa
i propustljivosti proteina Sto
omogucava da se njihova sna-
ga blokiranja definiSe zajedno
s njihovim periodom efektiv-
nosti i poc¢etkom delovanja u
prisustvu vazokonstriktora. U
danasnje vreme je poznato da
pomocna sredstva imaju ulo-
gu u anestetickom dejstvu.

Sulfiti su konzervansi s an-
tioksidativnim svojstvima koji
zaustavljaju reakciju oksida-
cije slobodnim radikalima.
Oni su od sustinskog znacaja
ako se koristi vazokonstriktor.

Medutim, EDTA (etilendiamin-
tetrasiréetna kiselina) koja se
koristi za antioksidacionu re-
akciju ima vazodiletaciono dej-
stvo koje se suprotstavlja efektu
vazokonstriktora.

7Zhog ovoga je Jean Deli-
beros sproveo istraZivanje u
kojem su uporedeni anestetici
koji sadrze EDTA s anesteti-
cima bez EDTA. IstraZivanje
je prezentirano na sastanku
Nacionalne akademije stoma-
toloske hirurgije pri ¢emu su
otkriveni rezultati prikazani
ispod. Ova studija je sprovede-
na za isti broj lecenja, grupiSuci
zajedno sva leCenja u razlicitim
departmanima (hirurgija, im-
plantologija, periodoncija, OCE,
pedodoncija, i dr.).

¢ Godine 2002: koriS¢enje ane-
stetika kojine sadrzi EDTA (Pri-
macaine koji isporucuje Acteon
Laboratorija): 6.200 ketridZa.

¢ Godine 2004: koriS¢enje ane-
stetika koji sadrzi EDTA (Septa-
nest koji isporucuje Septodont
Laboratorija): 9.900 ketridZa.

Takode moramo uzeti u
obzir Cinjenicu da su preda-
vaci bili isti u obe godine i da
su nasi studenti bili na istom
nivou kada su startovali na
DCEO 2 klinikama, npr. na
cetvrtoj godini studija stoma-
tologije.

Prema tome, zakljucak je
da je uocena razlika rezultat
prisustva EDTA u Septanest
ketridzima. EDTA ima snagu
da oslobada histamine Sto ¢e
rezultirati u poveéanju kapi-
larne propustljivosti i vazodi-

Solution injectabl

PRIMA

ADRENAL|
| Réservé 3 I’y

€ a usage dentair
Solucian inyecta

NE 1/1 00 000
sage professionnel dentaire |

& - Injectable
ble para usg dental

CAINE™

solution for dental yse

letaciji na mestu ubrizgava-
nja. Kako histamin uti¢e na
zapaljenje, vazodiletacija ce biti
povecana suprotstavljajudi se i
menjajuci efekat vazokonstrik-
tora. Kao rezultat toga, aneste-
tik ée delovati krace vreme, bice
povecan nezeljen efekat i pove-
¢ace se rizik krvarenja.

Da bi se sprecilo menjanje
aktivnog proizvoda, preporuc-
ljivo je da se iz anestetickog
ketridza eliminiSe bilo Kkoji
sastojak Kkoji nije obavezan i
da se koristi §to jednostavnije
resenje.

Zakljucak

Anestetici se Cesto koriste u
stomatoloskim ordinacijama.
Da bi se uspesno dao lokalni
anestetik, stomatolog mora de-
taljno da poznaje sve oblastiiz
patologije, farmakologije, ana-
tomije i zakonskih pitanja koja
su u vezi sa stomatologijom.

Izbor tehnike i njen uspeh se
baziraju na fundamentalnom
kriterijumu povezanim s ve-
Stinom stomatologa.

Da biste uspesno dali lokalni
anestetik:

-uvek Kkoristite najmanje kon-
centrovan rastvor i to onaj koji
sadrzi vazokonstriktor;

-uvek se trudite da Koristite
ketridZz koji sadrzi najmanju
mogucu kolic¢inu konzervan-
sa,

imaju¢i u vidu da su sulfiti
obavezni kako bi se sacuvali
vazokonstriktori;
-izbegavajte ketridze koji sa-
drze EDTA;

-ubrizgajte rastvor lagano i
sprovedite aspiraciju da biste

bili sigurni da injekcija nije
intravaskularna;

-ubrizgajte Sto je manje mogu-
¢e proizvoda;

-pratite pacijenta tokom ubriz-
gavanja i 30 minuta nakon
toga;

-prestanite s ubrizgavanjem
ako se bilo koji problem javi i

-pratite tri glavne funkcije:
svesnost, disanje, sréani ritam
i pritisak.

Ukoliko su ovi parametri ispu-
njeni, anesteticki proizvodi se
mogu bezbedno koristiti dok god
stomatolog tac¢no utvrdi profil
svog pacijenta sprovodenjem
preciznog, temeljnog i blago-
vremenog preoperativnog me-
dicinskog upitnika.

*MCU-PH (University Lecturer - Hospital Practitioner)

Paris V; Bretonneau Hospital

' 000 001/ L ININYNIHOY INYITHIE

: - 000 001/ 1 INITYNIHOY INITIVINIHD

W

o —r

|
|

N (D

s ' 000 001/ INITYNIHOY INIVITIIEG
= . 000 001/ L NTTYNIHOY INIVITIIEG

i

i —

Registravano od strane ALIMS-a

Broj resenja: 515-01-7572-11-001 od 18.12.2013. godine
Nosilac dozvole za stavljanje leka u promet SIEBEL D.0.0.
Kontakt: +381(0)63 309 374 « +381(0)64 B850 9726 « +381(0)11 24 52 319 « office@siebel.rs

PRINVIACAINE

ADRENALINE 1/100 000

40 mg/mL + 0,01 mg/mL
4% artikain sa adrenalinom

pouzdana anestezija

niska toksicnost

veca efikasnost

produzeno vreme delovanja

PIERRE ROLLAND




6

DENTAL TRIBUNE Serbia&Montenegro Edition

Ljuskice bez brusenja
- laminatne ljuskice

Autor: Tina Vukicevi¢, D.M.D., Area Specialist Dentistry, Heraeus Kulzer, Mitsui Chemicals Group

Mnogo je napisano Clanaka,
Sto strucnih Sto nestrucnih,
0 keramickim ljuskicama. S
povecanom sveScu i saznanji-
ma nasSih pacijenata o ljuski-
cama u posljednje vreme sve
se viSe traze i izraduju kera-
micke ljuskice na vatrostal-
nom patrljku, tkz. laminatne
ljuskice. Prednost tako izra-
denih ljuskica je u tome da
one mogu biti debljine i do

0,3 mm, §to zadovoljava i naj-
zahtevnije estetske zahteve.
S obzirom na iznimno malu
debljinu tih ljuskica ponekad
nije potrebno raditi klasicnu
preparaciju zuba, ali samo u
slucajevima kada menjamo
oblik, tj. morfologiju zuba,
nikako onda kada menjamo
boju zuba. Interesanino je da
ove ljuskice ne moraju svug-
de da budu iste debljine a da

se ipak u potpunosti zadovolji
estetski momenat.

Pacijentkinja u svojim Cetr-
desetim godinama javila se za
zahtevom da ulepsa svoj osmeh
u toliko da joj zubi imaju Siri
luk, tj. da ima ,puniji osmeh“ i
da joj se ujednaci hoja zuba. Za-
kljucak: ona je idealan pacijent
za ljuskice na vatrostalnom ab-
atmentu, odnosno, za laminat-
ne ljuskice. Nece biti potrebno
nikakvo bruSenje zuba, a posti¢i
¢emo sve ono za ¢im pacijentki-
nja Zudi. (slika 1.)

Posto pacijentkinja nije mo-
gla da zamisli kako ce izgledati
finalni rad, odlucili smo se na
izradu provizorijuma. Provizo-
rijum za ljuskice doktori den-
talne medicine ne rade cesto,
ali tako pacijent moZe da ,,do-
zivi“ izgled tj. morfologiju zuba
u svakodnevnim Zivotnim situ-
acijama, kada se smeje, govori
i jede. Tada ¢e nakon nekoliko
dana zakljuditi da li Zeli moZzda
malo krace, duze, Sire ili uze
zube. Pacijent nam sam daje
smernice kako bi na kraju bio u
potpunosti zadovoljan.

Nakon uzimanja otiska u
zubnoj tehnici se navoStava
model (wax up) i dobija se mo-
del za izradu provizorijuma
(slika 2.), preko navoStenog
modela uzima se otisak tran-
sparentnim Memosil 2 adici-
onim silikonom Heraeus Kul-
zera i tada imamao ,kalup“ za
provizorne zube. (slika 3.)

Kako je Memosil 2 transpa-
rentan, materijal izbora za pro-
vizoriju, moze biti te¢ni kompo-
zit koji polimerizujemo preko
kalupa. U ovom slucaju smo ko-
ristili Charismu Opal Flow Af.
(slika 4.)

Pre samog pocetka rada
odredili smo boju u saradnji sa
zubnim tehnic¢arom.

Nakon sedam dana noSenja
provizorijuma zakljucili smo
da zubi mogu biti jo$ protrudi-
ranijiu cervikalnom delu kako
bi dobili na voluminoznosti.

Slede¢a faza je uzimanje
otiska, jer nikakvo bruSenje
nije bilo potrebno. Skinuli smo
provizorijum, dobro ocistili i

ispeskarili zube, postavili smo
impregniran konac u sulkus
kako bi dobili jasno vidljivu pre-
paraciju u otisku i uzeli otisak
ysandwich” tehnikom (dva ma-
terijala razlicite viskoznosti isto-
vremeno) adicionim silikonom
Heraeus Kulzera Variotime i to
kombinacijom Variotime Putty i
Variotime Light Flow. Ta kom-
binacija ,fast“ i ,regular® seta
zajedno s momentom vezivanja
potaknutim temperaturom u
usnoj Supljini pojednostavljuje
sam postupak. Nakon 2 minuta
i 30 sekundi materijal se vezao i
otisak je bio spreman za zubnu
tehniku.

Nakon izrade ljuskica u zub-
noj tehnici sledi faza cementi-
ranja. Gotov rad se pre samog
cementiranja proba i naravno
jako je bitno odrediti tacnu boju
cementa kojim radimo, za to
nam sluze glicerinski tkz. ,try
in“ cementi.

Takode, pre cementiranja
treba da osiguramo potpu-
no suve uslove jer koristimo
adhezivne cemente, tako da u
sulkus treba postaviti konce.

Nakon pravilno odabrane
boje cementa cementiramo
jednu po jednu ljuskicu po-
Cevsi od centralnih inciziva
prema lateralnim i tek na
kraju kanina i premolara.

Zavr$na slika je upravo ono
Sto je pacijentkinja i htela, Sirok
i skladan osmjeh. (slika 5., slika
6., slika 7.1 slika 8.)
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Probiotske bakterije mogu povoljno da uticu
na oralno zdravlje ortodontskih pacijenata

Autor: DTI International

Songkla, Tajland: Novo istra-
Zivanje pruZilo je dodatne do-
kaze da su probiotici korisni
u borbi protiv brojnih oralnih
oboljenja. Istrazivaci s Tajlan-
da nedavno su otkrili da lak-
tobacili posebno dobro mogu
uticati na smanjenje nivoa
prisustva bakterije mutans
streptococci, koja u usnoj du-
plji moZe uzrokovati nastanak
karijesa, pre svega kod pacije-
nata s rascepom usne i nepca
koji nose fiksnu ortodontsku
protezu.

Istrazivanje je sprovedeno
u periodu od juna do avgusta
2011. i obuhvatilo je trideset
pacijenata s rascepom usne i
nepca kojima je najmanje tri
meseca bila postavljena fiksna
ortodontska proteza povezana
s najmanje dvadeset stalnih
zuba. Tokom cetiri uzastopne
nedelje, polovina pacijenata
je konzumirala mleko u pra-
hu obogaéeno probiotskom
kulturom Lactobacillus para-
casei SD1 pomeSano sa 50 ml
vode jednom dnevno, dok je
druga polovina konzumira-
la istu kolic¢inu istog mleka u
prahu rastvorenog u vodi, bez
dodatog probiotika.

Analizom uzoraka pljuvac-
ke uc¢esnika, naucnici suuocili
znacajno smanjenje prisustva
bakterija mutans streptococci
u pljuvacki nakon cetvorone-
deljnog perioda konzumacije
kod prve grupe pacijenata.
Uz to, utvrden je i znacajan
porast prisustva laktobacila u
uzorcima pljuvacke kod iste
grupe pacijenata.

Ovi rezultati navode na
zaklju¢ak da ortodontski pa-
cijenti, kojima je ortodontski
tretman potreban zbog ne-
pravilnosti u veli¢ini i raspo-
redu zuba, mogu imati velike
koristi od intervencije probi-
oticima, s obzirom da fiksne
proteze olakSavaju kolonizaci-
ju bakterija kao Sto je mutans
streptococci i povecéavaju izlo-
Zenost ovih pacijenata dental-
nim oboljenjima.

Neophodno je sprovodenje
istrazivanja u duZem vre-
menskom periodu na velikom
uzorku da bi se pojasnio me-
hanizam delovanja probiot-
skih kultura na smanjenje
broja Stetnih bakterija u usnoj

duplji, zakljucili su autori
istrazivanja.

Istrazivanje je objavljeno
pod naslovom ,Efekat probio-
tika koji sadrzi Lactobacillus

paracasei SD1 na prisustvo
bakerija mutans streptococci
i lactobacilli u pljuvacki orto-
dontskih pacijenata s rasce-
pom: Dvostruko slepa studija
s randomizacijom i kontro-

lom placebo efekta“ (“Effect
of probiotics containing Lac-
tobacillus paracasei SD1 on
salivary mutans streptococci
and lactobacilli in orthodontic
cleft patients: A double-blinded,

randomized, placebo-controlled
study”) umajskom izdanju zbor-
nika Cleft Palate-Craniofacial
Journal. IstraZivanje su sproveli
israzivaci Univerziteta Prince
of Songkla na Tajlandu.
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Sjajni rezultati

Minimalno invazivni restaurativni zahvat koji osigurava estetiku
Autori: Dr. Monica Basile & Michele Temperani (dr Monika Bazil & Mikele Temperani), Italija

Zahvaljujuc¢i mnoSstvu inova-
tivnih restaurativnih materi-
jala, iskusni klini¢cari mogu
zadovoljiti estetske zahteve
svojih pacijenata. Buduéi da
je tehnologija iza tih materi-
jalasve sofisticiranija, klinic-
ki slucajevi koju su se ranije
smatrali izazovnima, danas
se mogu leciti bez estetskih
kompromisa ili nepotrebnog
Zrtvovanja tvrdog zubnog
tkiva. U ovom c¢lanku opisu-
jemo svoj pristup utakvim
slu¢ajevima.

Besprekorni zubi se povezuju
s dobrim zdravljem i vitalno$cu.
Sirok osmeh simbolizuje samo-
pouzdanjei doprinosi atraktiv-
nosti osobe. Estetska dentalna
medicina po tom pitanju moze
posti¢i mala ¢uda. Moguce je
prilagoditi oblik i boju zuba, kao
i njihovu duzinu i poloZaj. Me-
dutim, veoma je vazno tokom
terapije saCuvati Sto viSe zdra-
vog zubnog tkiva. Stoga dentalni
tim, koji se sastoji od klinic¢ara i
zubnog tehnicara, mora ispla-
nirati sve postupke.

Neobican klinicki slucaj
Tridesetogodisnji pacijent je
bio nezadovoljan svojim osme-

Slika 3. Ortopantomogram prikazuje nedosta-
lak zametaka zuba 121 22
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Slika 6. Gotov mock up (kompozitna smola). Pa-
cijent je bio zadovoljan predvidenim rezultatom

Slika 9. Preparirani zubi

Slika 1. Tridesetogodisnji pacijent ne-
zadovoljan izgledom svog osmeha

hom te je zahtevao korekciju
prednjih zuba (Slika 1). Pro-
blem je bio uodcljiv i na ma-
loj udaljenosti. OpSti utisak
je bio naruSen dijastemama
izmedu zuba i neobi¢nim
oblikom gornjih lateralnih
sekutica (Slika2). Na orto-
pantomogramu je uocen ne-
dostatak zametaka zuba 12
i 22 (Slika 3). Posledi¢no su
o¢njaci zauzeli poloZaj late-
ralnih sekutica. U proSlosti
se oblik o¢njaka bruSenjem
prilagodavao tako da Sto vise
nalikuju sekuti¢ima. Dodat-
no treba naglasiti da su u
istoj vilici perzistirali mlec-
ni o¢njaci.

Slika 2. Dijasteme izmedu zuba i neobican oblik gornjih lateralnih sekuti-
éa su pacijentu predstavljali problem

Sta pacijenti Zele

Pacijent nam je tacno opisao
Sta Zeli. Generalno su danasnji
pacijenti dobro informisani.
Jasno izrazavaju svoje ideje i
zahtevaju individualna resenja.
Nas pacijent je dugo trazio odgo-
varajuée neinvazivno resenje.
Prethodni predlozi su ukljuci-
vali vadenje mlecnih zuba i nji-
hovo nadomestanje implanta-
tima.Medutim, pacijent se nije
slozio s takvim pristupom. Hteo
je da zadrzi svoje prirodne zube
dok sami ne ispadnu, iako je bio
svestan da im je vek ogranicen.
No, dotad je hteo harmonican
izgled prednjih zuba bezdijaste-
ma, drugim recima - atraktivan

Slika 4. Izraden je dijagnosticki wax up, a na te-
melju njega i silikonski kljuc

Slika 7. Mock up je prilagoden kako bi sluzio kao
smernica za izradu definitivnih nadoknada

toriji...

Slika 10. Nadokande su modelovane u labora-

osmeh. Na temelju radioloskog
snimka nismo mogli predvide-
ti vek mlecnih zuba.Medutim,
klini¢kim pregledom je utvrde-
no da su oni jos uvek hili ¢vrsti
tj. nepomicni. Nadalje, nije hilo
znakova parodontoloskih hole-
sti. Pacijent je bio svestan da je
postojeca situacija bila privre-
mena pa je traZio reverzibilno
reSenje kako se zdravo zubno
tkivo ne bi trajno ostetilo. Hteo
je da bude siguran da ¢e buduci
zahvati biti mogudi bez funkcij-
skih ili estetskih kompromisa.

Pravilno planiranje
Kao i obi¢no smo pocetnu si-
tuaciju dokumentovali fotogra-

Slika 5. Silikonski kljuc je sluzio kao primer za
izradu mock upa

Slika §....te su odredeni potreban volumen i mi-
nimalna debljina

Slika 11....i reprodukovane pomocu keramike

fijama. Potom smo na modelima
doneli plan terapije. Cilj nam je
bio, da se postigne izgled, koji
bi zadovoljio naSeg pacijenta.
Nakon dijagnosti¢kog navosta-
vanja u laboratoriji je izraden
silikonski klju¢, uzimajuci u ob-
zir klinitke zahteve i tehnicka
ograniCenja (Slika 4). U sluca-
jevima poput ovog odabir ma-
terijala predstavlja vazan deo
plana terapije. Posledicno, vec¢
na pocetku klinickog postupka
treba da bude jasno Sta bi bilo
idealno uciniti i Sta se s prak-
ticnog stajaliSta moze postici. U
ovom slucaju su odgovarajuce
informacije na klinicku situa-
ciju prenesene uz pomo¢ mock
upa koji se izraduje na temelju
silikonskog kljuca (Slika 5). U tu
svrhu je na zube 141 24 apliko-
vana kompozitna smola. Mlecni
zubi su povecéani, a oCnjaci su
kompozitom preoblikovani u
lateralne sekutice (Slika 6). lako
proporcije srediSnjih sekuti¢a
nisu doprinosile skladnom uku-
pnom izgledu, pacijent je bio za-
dovoljan estetskim rezultatom
ovog minimalno invazivnog
reSenja.

Implemetacija

U postupak je ukljuceno de-
set zuba. Pomocu mock upa koji
je sluzio kaoreferenca odredeni
su oblik, veli¢ina i minimalna
debljina nadoknade. Preduze-
te su mere kako bi se osigurao
kvalitet klini¢kih i laboratorij-
skih postupaka (Slike 7 i 8). Kli-
nickim navoStavanjem je pred-
videna izrada Sest vrlo tankih
labijalnih ljuskica na zubima
14, 24, 53, 63, 11 i 21. Ljuskice
su bile tako tanke da nije bilo
potrebno brusiti zube. Zubi 12
i 22 su preparisani za klasiCne
ljuskice. To su hili jedini zubi na
kojima je bilo potrebno ukloniti
0,6 mm gledi. Nadalje je pla-
nirana mezijalna mikropre-
paracija zuba 41 i 31 kako bi
se ovi zubi nadogradili odgo-
varaju¢im ljuskicama. Ovo je
predstavljalo sitnu korekciju
kojom bi se omogucdilo zatva-
ranje dijastema u donjoj vilici
koju je pacijent smatrao nea-
traktivhom (Slika 9).

Vestina i preciznost

Ovaj slucaj je zahtevao najvi-
§i nivo vestine i preciznosti. Te-
rapija je ukljucivala izradu Sest
vrlo tankih ljuskica bez brusSe-
nja (,non-prep“)(Slika 10). Osim
toga je hilo potrebno izraditi dve
ljuskice s mikropreparacijom
(mlecni zubi su samo izbruSe-
ni distalno kako bi se uklonilo
0,5 mm gledi) te dve ljuskice s
klasicnom preparacijom deblji-
ne 0,6 mm. Odlucili smo se za
IPS e.maxPress litijum-disili-
katnu staklokeramiku (Ivoclar
Vivadent). Navedeni materijal



DENTAL TRIBUNE Serbia&Montenegro Edition

se koristi za izradu monolitnih
nadoknada koji se odlikuju veli-
kom ¢vrstocom (400 MPa) i iz-
vrsnom estetikom. Za srediSnje
sekuti¢e i dva mle¢na zuba smo
koristili ingote IPS e.max Pre-
ss Value. Ovim materijalom se
moZe Kkontrolisati svetlina na-
doknade. Posledi¢no se osigu-
rava neprimetan prelaz prema
prirodnim zubima (Slika 11.).
U prikazanom slucaju nam je
veliki nivo translucencije ovog
materijala omogucio produze-
nje rubova sredisnjih sekutica.
Time su proporcije zuba dove-
dene u ravnotezu Sto je pozi-
tivno uticalo na izgled osmeha.
Za donje sekuti¢e je koriSten
ingot Opal. Za razliku od ingo-
ta Value, oni su opalescentni, a
stepen ovog optickog svojstva
se moZe podeSavati prema po-
trebi (Slika 12). Nadalje se ovi
materijali odlikuju sposobno-
$¢u prilagodavanja podleze-
¢em zubnom tkivu. Posledi¢no
se mogu oponasati ilinaglasiti
odredena opticka svojstva koja
se inace teSko reprodukuju,
poput svetline i opalescencije.
Kako bi se poboljsao izgled o¢-
njaka, odnosno kako bi ih pre-
tvorili u srediSnje sekutice,
takode je koristena tehnika
presovanja koja je u ovom slu-
¢aju upotpunjena ,cut-back“
tehnikom. Bududi da je pre-
paracija bila plitka, bilo je po-
trebno napraviti veoma tanku
osnovu. Stoga smo se u ovom
sluc¢aju odludili za ingote vi-
sokog stepena translucencije
(IPSe.max Press HT, boja BL3).
Osnova je dovrSena tehnikom
slojevanja koriste¢i IPS e.max
Ceram keramiku (Slika 13).Ako
je odnos izmedu nadoknade i
zubnog tkiva neodgovarajudi u
vidljivom segmentu, mogu se
javiti problemi prilikom posti-
zanja Zeljene boje. Drugim re-
¢ima, ako je za postizanje boje
raspoloZivo premalo prirodnog
zubnog tkiva, zbog manjkave
svetline rezultat moZe biti ne-
zadovoljavajuci. Stoga je svrha
ovog prikaza bila da se naglasi
vaznost ocuvanja Sto vise zub-
nog tkiva.

Mirna ruka

Razumljivo je da je klinicar-
ka prilikom otvaranja posiljke
iz laboratorije bila pomalo za-
straSena jer su ljuskice bile ta-
nje od nokta (Slike 14:i15). Stoga
je njihovo pravilno cementira-
nje predstavljalo pravi izazov.
Vedina zuba nije prethodno
bruSena. Za takve situacije ne
postoje jasne preporuke Kkoji
protokol cementiranja prove-
sti. Bilo kako bilo, OptraStick
(Ivoclar Vivadent) se pokazao
korisnim pomagalom. Njime
se olakSava rukovanje ljuski-
cama bez opasnosti da padnu

Slika 12-14. Materijal koji je korisen za izadu ultra tankih ljuskica (IPS e.max Press) je omogucio postizanje maksimalnog nivoa translucencije i pri-

lagodavanje opaciteta prema potrebi

Slika 15. Neke ljuskice su bile tanje od nokta

ili se zdrobe. Jo$ jedan vazan
aspekt je prisutnost tehnicara
tokom cementiranja koji svo-
jim neprocenjivim savetima
pomaze pravilno pozicionira-
nje ljuskice.Za uspesno pri-
lagodavanje boje, odabir ce-
menta igra odlucujucu ulogu.
U skladu s preporukama koje
inace vrede za cementiranje
nadoknada debljih od 1,5 mm,
za deo nadoknada je koriSten
dualnostvrdnjavajué¢i cement
(VariolinklI, Ivoclar Vivadent).
Prvo je odabran odgovarajuca
boja cementa uz pomo¢ Try
In pasta. Nakon toga su vezne
povrsine keramike jetkane
fluorovodicnom Kkiselinom, a
gled je pripremljena na uobi-
cajen nacin. Monobond Plus
(Ivoclar Vivadent) je koriSten
za pripremu nadoknada koje
su potom cementirane. Prili-
kom probe je odluc¢eno da ce
se ljuskice cementirati tecnim
kompozitom Tetric EvoFlow
(IvoclarVivadent). Kako bi se
poboljsalo tecenje, kompozit
je pre aplikacije zagrejan 20
minuta na 37°C. Svaka ljuski-
ca je pozicionirana pod bud-
nim okom zubnog tehnicara
nakon cega je kompozit poli-
merizovan.

Zakljucak

Svi koraci su provedeni
uz jednaku paznju kao i ce-
mentiranje. ViSak cementa je
oc¢iSéen te su provede nepo-
trebne provere poput lateral-
nih i vertikalnih okluzijskih
kretnji. Iako je estetika igrala
vaznu ulogu u prikazanom
slucaju, nikako se nisu smeli
zanemariti funkcijski aspekti.
Tako su keramika i cementi
koji su koristeni mnogo ¢vrséi
vu od onih koji su se koristili
u proslosti, bilo je potrebno
proveriti funkciju kako ne bi
doslo do neZeljenih posledica.
Rezultati neposredno nakon

mentiranja

cementiranja tena kontrolnim
pregledima nakon nedelju i
mesec dana zadovoljili su sve
ucesnike ovog slucaja. Materi-
jali koje smo odabrali su nam
omogudili minimalnoinvazi-
van pristup uz visoko estetske
rezultate (Slike 161 17).

Slika 16. Prikaz ljuskica nedelju dana nakon ce-

Slika 17.
Minimalno invazivnim
postupkom je postignut
visoko estetski rezultat

Napomena urednistva:

Kompletan popis literature dostupan kod izdavaca.
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“CVRSTOCA, STIL | ESTETIKA
... EMAX MI PRUZA SVE STO

ZAHTEV

Michele Temperani, dentalni tehnicar, ltalija

lzrada estetskih restauracija zapoginje izborom pravog
materijala. IPS e.max sistem ¢ini.ovaj korak jednostavnim
i pruza nam solidnu osnovu za izradu potpuno keramickih
restauracija prirodnog izgleda. 'ﬂ
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