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DEPREMIN ARDINDAN...

Dis Hekimi Hatice Sekkeli'nin Kahra-
manmaras'taki klinigi, ilk depremde
yikildi. Higbir esyanin kurtarilamadigi
klinikten geriye kalan, moloz yiginini
gosteren bir fotograf karesi.

www.dental-tribune.com

¥ ‘T‘ VENEER PREPARASYONLARI

Bu vaka anterior dis dizisine veneerler
kullanilan estetik bir yaklagimi sunmak-
M ta. Her veneerin farkl kalinligi son de-
rece minimal invaziv preparasyonlar ile
elde edilmistir.

Kisa Kisa

Temizlenmeyen
Takma Dislerdeki
Tehlike

Protez dis kullanan zatlrre gegir-
mis kisileri inceleyen bir ¢alisma,
takma digleri diizglin temizleme-
nin 6nemine dikkat ¢ekiyor.

Alt solunum yolu enfeksiyonlari,
diinya capinda dérdiinci élim
nedenidir ve bulasici hastaliklara
bagli yasam kayiplarinin en yay-
gin nedenidir.

Arastirmacilar, Journal of
Medical Microbio-
logy'de yayinlanan
calismalari igin,
zatlirre gegi-
ren ve protez
~takan hasta-
nedeki bir
grup hasta ile
huzurevinde
takma dis kul-
lanan hastalarin
agiz, dil ve pro-
tez strtntdlerini
inceledi.
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Bas yazar Dr. Joshua A. Twigg,
“Bir fark gormeyi bekliyorduk,
ancak pnémonili kisilerde takma
dislerde pnémoniye neden olma
potansiyeline sahip bakterilerin
sayisinin 20 kat fazla oldugunu
goriince sasirdik” diyor ve ekliyor
“insanlarin takma dis taktiklari
icin zatlrre olduklarini kesinlikle
soyleyemezsiniz. Diizglin temiz-
lenmezlerse, mikroplarin
kolonize olabilecegi yeni bir ylize
saglayabilirler”.

Siz de Makale
Onerebilirsiniz

Turk Dighekimligi Dergisi'nin
96'nci sayisi cikti. Hakemli dergi-
de arastirma, derleme ve olgular,
okurlari bekliyor. Dergiyi okumak
igin vyg.com.tr adresindeki VYG
Dijital Kitlphaneyi ziyaret
edebilirsiniz.

Makale géndermek isteyen dis
hekimleri de ayni adres Uzerin-
den derginin yazim kurallarina
ulasabilir ve makale 6nerisinde
bulunabilir.

Calismalar, hakemlerin degerlen-
dirmesinin ardindan, uygun bu-
lundugu takdirde yayin sirasina
aliniyor.

Sayfa 04

Sayfa 05

Fivarr: 15 T | Civt: 20 | Savi: 3

CUMHURIYET VE DIS HEKIMLIGI
Turkiye'de dis hekimligi, 19. ytzyilda bir
disiplin altina alinmaya baslandi. Prof.
Dr. Aysegiil Demirhan Erdemir, Cumhu-
riyetin 100. yilinda, dis hekimliginin ge-
lisimini yazdi.

Sayfa 10

Dis Hekimlerine Giizel Haber

Bir dis hekiminin Birlesik Krallik’ta meslegini icra edebilmesi icin ORE siavlarini vermesi

gerekiyor. Adaylar1 bu sinava hazirlayan bir yillik Master programi, yeni ogrencilerini

Elvan Geng
Dental Tribune Tirkiye

ingiltere'de dis hekimi olarak
calismay hedefleyen pek cok kisi,
konu hakkindaki gelismeleri ve de-
gisen yasal prosedirleri VESTA &
Knightsbridge Academy'den ta-
kip ediyor. Daha 6nce sinavsiz bir
sekilde dental terapistlik yapmaya
imkan veren yasalar 8 Mart 2023
tarihinde degisti. Bu imkan artik
bulunmadigi i¢in meslegini ingilte-
re'de srdiirmek isteyen dis hekim-
lerinin Overseas Registration Exam
(ORE) sinavlarini basari ile ge¢mesi
gerekiyor.

Bu sinava hazirlik icin en gi-
venli seceneklerden biri, MSc in
Advanced General Dental Practi-
ce (AGDP) programina katilmak.
Bu egitim, College of Medicine &
Dentistry (CoMD) tarafindan sunu-
lan bir Master programu. Bir yil si-
ren bu AGDP programi, ylz yiize
Birmingham/ingiltere'de  gercek-
lestiriliyor.

ORE Sinavlarinda

Basar Sart

ORE sinavlari, Part 1 ve Part 2
olarak toplamda 6 glin siriyor ve
teorik ve pratik olarak dis hekimle-
rinin yeterliliklerini 6l¢tyor. Bu ha-
yat degistiren sinavlar icin yogun

bir egitim gerekmekte. Master di-
zeyindeki AGDP egitim programi,
ingiltere'de “Level 7" diizeyinde
diploma saghyor. Egitim, dis hekim-
lerini bu sinavlara hazirlarken ayni
zamanda ingiltere'de bir dis heki-
minin bilmesi gereken yasal sorum-
luluklar ve ingiltere'ye 6zel yakla-
simlari da katiimcilara aktariyor.

Master yapiyor olmak, dil sarti-
ni ortadan kaldirmiyor. IELTS Aka-
demik test ortalamasinin minimum

6.0 puan ve her bir kategori (rea-
ding, writing vb.) igin ise minimum
5.5 puan gerekiyor. ORE sinavina
girerken IELTS 7.0 puaniniz olmali.

CoMD istihdam ve

Yerlestirme Programi
Master egitimi boyunca res-
mi olarak haftada 20 saat calisma
izni olmasi katilmcilar icin 6nem-
li bir avantaj. Master 6grencileri,
egitimin sagladigi firsatla “Trainee

Ocak, Mayis ve Eyliil aylarinda kabul edecek.

FOTOGRAF: PEXELS.COM

Dental Nurse” olarak calisma hak-
kina sahip. Master bittikten sonra
da Birlesik Krallik'ta 2 yil boyunca
tam zamanli ¢alisma izniniz oluyor.

CoMD, ayrica kardes sirketi
olan Healthcare Talent ile birlikte
katilimcilara hem egitim masrafini
azaltacak hem de calisma hayatina
gegisi hizlandiracak bir imkéan sun-

- Il Sayfa 2

Kiiresel Saghk Sistem-
leri Risk Altinda
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Elvan Geng
Dental Tribune Tiirkiye

KPMG tarafindan hazirlanan
“Healthcare Horizons” raporuna
gore saglk sektoriinde pandemi
oncesi var olan sorunlar pandemi
ile birlikte birbirini izleyen kriz dal-
galarina doniserek dinyanin dort
bir yanindaki saglk sistemlerinin
varhgini tehdit ediyor. Rapor, saglik
hizmetlerinin gelecegine bugiin-

- Bl Sayfa 2
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Sevgili Meslektaslarim,

Buylk mucadeleler sonucu ku-
rulmus olan cumhuriyetimizin 100.
yila ulagmasini, onur ve gururla, cok
buylk katilim ve coskuyla kutlamis
bulunmaktayiz. Bu konuda Prof. Dr.
Aysegil Demirhan Erdemir hoca-
mizin ‘Cumhuriyet Déneminde Dis
Hekimliginin Gelisimi Uzerine Not-
lar’ isimli kiymetli yazisini zevkle
okuyacaginizi distindyorum.

Bu 100 yillik strecte, karsilasi-
lan zorluklar ve imkansizlar iginde
Turk Dis Hekimligi camiasi olarak,
egitim ve arastirmalar alanlarinda
buylk ilerlemeler ve gelismeler
kaydetmis ve basarilar elde etmis
durumdayiz. Dis hekimliginde giin-
cel ve modern tedavi yaklasimlarini
yakindan takip ederek ve bunlari
bilimsel kaynaklara dayandirarak
glinimize ulasmanin onuru igin-
deyiz. Bu yolda ilerlerken implant
cerrahisinde, radyoloji alaninda,
lazer tedavileri ve dijital dis he-
kimligi alanlarinda giincel tedavi

yaklasimlarini  takip etmekteyiz.
Yine son zamanlarda yapay zeka ile
ilgili artan arastirmalar ve calisma-
lar nedeniyle, dis hekimligi uygula-
malarimizi yapay zeka ile entegre
ederek glinimiz teknolojileri ile
tedavilerimizi uygulama cabasi ice-
risindeyiz.

Yiz estetiginde dnemli bir yere
sahip olan agiz ve dis yapisindaki
estetik gorinim istegi nedeniyle,
bu konuda da glincel tedavi yakla-
simlari ve teknolojik gelismeler, dis
hekimliginde genis bir alan kapla-
maya baslamistir.

Cumhuriyetimizin ve Atamizin
actigi yolda bilim ve teknolojiyi
rehber edinerek gelecekte de Tirk
Dis Hekimligi gelismelerine katkida
bulunmaya devam edecegiz.

Sevgi ve Saygilarimla

Dt. Mustafa Bekerecioglu

%
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den ydn vermeye yardimci olacak
bulgular sunuyor.

KPMG'nin 2023 yilinda yayim-
ladig1 Healthcare Horizons (Saglik
Hizmetlerinde Ufuk) raporuna goére
pandemi, gelecekte sektdri vurma-
si beklenen kriz dalgalarinin sadece
ilki olabilir. Buna karsin gecmisten
gelen ydntemlerin, mevcut ve ge-
lecekteki zorluklarin bulyukligine
yanit vermede etkili olmasi mim-
kin gérinmiyor. Saglik hizmet-
lerinde ortaya cikan bu riske karsi
yeni yaklasimlara ihtiya¢ duyuluyor.

KPMG Tiirkiye Saglk ve ilag
Sektor Lideri Basak Diclehan, yap-
tigr degerlendirmede sunlari sdéy-
ledi: “insanlarin saglik hizmetlerine
entegre edildigi, bakim hizmetleri-
ni dogrudan etkileyebildikleri, bir
hastanin tedavi ve takip icin sanal
gerceklik teknolojisini kullanabil-
digi, saglik calisanlarinin refahina
oncelik verildigi, teknolojinin; ru-
tin goérevlerin cogunu Ustlendigi bir
saglik dinyasi hayal edin. KPMG
olarak kuresel ve Tirkiye saglik hiz-
metleri icin hayal ettigimiz ufu-
gun bu oldugunu sdylemek yan-

lis olmaz. Bu gelecege dogru yol
almak icin hazirlanan bu raporu-
muz, sektordeki mevcut krizin yani
sira gelecekteki zorluklar da orta-
ya cikarak geleneksel yaklasimlari
strdrmenin risklerini ve kapsayici
saglik sektdriine dogru yol almanin
sunacag potansiyel faydalari ince-
liyor. Ayrica, gelecekteki trendlerin
toplum Uzerindeki etkisine bakar-
ken bu trendlerin sektdre ve te-
davi ekosistemlerine uygulamanin
sunacagi firsatlan aktariyoruz. Ra-
porumuz kapsayici saghk hizmet-
lerinin gelecegini bugiinden yaka-
lamak isteyen liderlere 1sik tutacak
onemli bulgular sunuyor. Bu calis-
mamiz sayesinde, saghk kurulusla-
r kriz dalgalarini kolaylikla asabilir
ve saglik hizmetleri icin yeni bir ge-
lecege dogru giivenle yol alabilir”

Rapor, saglik hizmetleri sek-
torinliin gelecegine yon verecek
trendleri su ana baslik ve alt bashk-
lar altinda siraliyor:

Teknoloji ve veri

« Web 3.0, internet Ulzerindeki
verilerin  merkezsizlesmesine
neden olacak ve giiclin vatan-
daslara ge¢mesini beraberinde
getirecek.

« Metaverse, kuruluslarin etki-
lesim icerisine girebilecekleri

< M Sayfa 1'den:
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makta. Kayit olurken dileyenler bu
secenegi degerlendirebilir. Bu se-
cenekle, egitim Ucretinin yiizde 28'i
desteklenmis oluyor.

Kimler Katilabilir?

The College of Medicine and
Dentistry (CoMD) tarafindan ve-
rilen bir yillik Master programina,
Turkiye dahil 14 tlkede College of
Medicine and Dentistry'nin yasal
temsilcisi olan Knightsbridge Aca-
demy ile katilmak mumkun.

Tam zamanli ve ylz ylize yapi-
lan bu egitim 12 ay surtyor. Katilim
licreti 37 bin 500 GBP (ingiliz Sterli-
ni) olan egitimin baslangic dénem-
leri, Ocak, Mayis ve Eylil aylari.

ORE sinavlarini gectiginiz tak-
tirde CoMD'un anlasmali oldugu
klinik zincirlerinde calismayi kabul
ederseniz; egitim Ucretinizin ylzde
28'lik bolimd, egitim destegi ola-
rak klinik zincirleri tarafindan karsi-
laniyor. Béylece, 37 bin 500 yerine
27 bin GBP &duyorsunuz.

Programa kabul
sartlar ise asagidaki
gibidir.

» Dis Hekimligi Fakiltesi Mezunu
Olmak,

+ ingilizce yeterlilik,

e Profesyonel mesleki sigorta
(okul tarafindan karsilanmak-
tadir),

+ Klinik pratigi yapabilecegini
gosteren  saghk  raporu,

» Sabika kayd,

e Oda veya dizenleyici kurulus-
tan referans mektubu. M

Tiim Detaylar icin iletisim
Elif Taman Yazici

+90 555 975 55 43
eliftaman@vyg.com.tr

yeni alanlar yaratacak.

« Bilissel teknolojilerin (6r. maki-
ne 6grenimi, dogal dil isleme,
konusma tanima ve robotik)
yaygin olarak benimsenmesi,
insanlar ve makineler arasinda
sorunsuz etkilesimleri kolaylas-
tiracak.

«  Yapay zeka (Al) olgunlasmaya
devam edecek, calisanlari ru-
tin gorevlerden kurtaracak ve
daha fazla inovasyona olanak
saglayacak.

« Fiziksel bir Grinin ya da bir
hizmetin sanal modeli olarak
tanimlanan ve giderek daha
karmasik hale gelen dijital ikiz-
ler, bireylerin ve kuruluslarin
gercek dinyadaki kararlarinin
sonuglarini dogru bir sekilde si-
mile etmelerine ve tahmin et-
melerine olanak taniyacak.

Tiiketici

merkeziyetcilik

« Akic, kisisellestirilmis ve ¢ok
kanalli deneyimlere yonelik ta-
lep artacak.

» Ekosistemler kurum merkezli
olmaktan ziyade tiiketici mer-
kezli olacak.

» Pazarlar yakinlasacak ve konso-
lide olacak.

- Dijital platform tabanl tiketim
yayginlasacak.

is Giicii
+ Refahin ve calisan odakl ino-
vasyonun hayati 6nemde go-

raldigu cahisan merkezli kuru-
luslara dogru gegcis yasanacak.

«  Mikro sertifikalar daha esnek is
glicti ortami yaratarak yetenek
gelisimini ve beceri kazandiril-
masini saglayacak.

« Yerel hizmetlerin sinirlarin &te-
sine gecerek sunulabilmesi diji-
tal agidan yetenekli is giici ta-
rafindan desteklenecek.

Toplumun

gliclendirilmesi

« Karmasik toplumsal zorluklarin
ele alinmasinda toplumlar aktif
hale getirilecek.

«  Toplumsal zorluklarin Ustesin-
den gelmek icin kamu ortaklik-
lari artacak.

» Yerellesme egilimi kiresel plat-
formlarin yayginlagmasi ile ko-
laylasacak.

Cevresel, sosyal ve

yonetisim (ESG)

+ insanlarin ydnetisim, cevre-
sel ve sosyal etki konularinda
kurumsal hesap verebilirlik ve
seffaflik talep ettigi durustlik
temelli bir saglik ekonomisi or-
taya cikacak.

e Tim kuruluslar, iklim Gzerinde-
ki etkilerini ve karbon ayak izle-
rini azaltmalari icin artan baski
ile karsilasacak.

* Yeni sermaye kaynaklarina eri-
sim, ESG gostergelerindeki per-
formansa bagli olacak.

10 Dakikada Dis Tedavisi Olmaz

Hekimsen, dis hekimlerine 10 dakikada bir verilen MHRS randevularina karsi, bir
aciklama yayinladi, bulasici hastalik riskine dikkat cekti.

v \,E)(ELS.COM

Aciklamada, “Dis hekimlerinin
MHRS sikhigr 10 dakikaya indiril-
mistir. Dis tedavisini bu kadar kisa
strede tamamlamak bir yana, alet
ve koltuk sterilizasyonu bile yapila-
mamaktadir. ADSM'ler, hepatit ve
HIV gibi ciddi bulasici hastaliklari

yayma merkezi haline gelme tehli-
kesi altindadir. Otoklav cihazina gi-
remeyen dis tedavi ara¢ ve gerec-
lerinin, ylzey dezenfeksiyonunu
saglayan gugcli kimyasal madde-
ler, 8 dakika kadar bir stirede bak-
teri ve virls 6limi saglayabilmekte

iken, 10 dakikalik MHRS dayatmasi
halk sagligini tehlikeye sokmakta-
dir” ifadelerine yer verildi. Uygula-
manin halk sagligi acisindan tehdit
olusturdugu vurgulaniyor. Sendika,
hukuki boyutta girisimlerde bulu-
nacak. M
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Klinigimden Hicbir Esyami
Kurtaramadim

Ulke giindemi hizla degisse de deprem illerinde giindem o kadar cabuk degisecege benzemiyor. Dis Hekimi Hatice

Sekkelinin Kahramanmaras’taki klinigi, ilk depremde yikild1. Icinden hicbir esyanin kurtarilamadig: klinikten

geriye kalan, moloz yiginini gosteren bir fotograf karesi. Dis Hekimi Hatice Sekkeli’den yasadiklarini ve

Subat ayinda 11 ilde etkili olan
depremin ardindan toparlanma ¢a-
lismalari devam ediyor. Neredeyse
taninmaz hale gelen sehirlerin ye-
niden ayaga kalkmasi zaman ala-
cak. ilk depremde klinigi yikilan Dig
Hekimi Hatice Sekkeli'ye hem ken-
di yasadiklarini hem de Kahraman-
maras'ta buglinkii durumu sorduk.

Depremde neler

yasadiniz?

Bir insanin hayatta yasayabi-
lecegi en buytk korkuyu yasadik.
Deprem anindaki korkuyu atlat-
tiktan sonra disaridaki insanlarin
savunmasizliklarinin, acizliklerinin
deprem kadar korkutucu oldugu-
nu anladik..Tam bir caresizlikti.
Bir yanda lapa lapa yagan kar, di-
ger yanda yakinlarini kaybetmis
insanlarin caresizce elleriyle enka-
z1 kaldirma cabalari, enkazlardan
gelen bizi kurtarin sesleri, yikilmis
binalar, kapanan yollar... Deprem-
den sag kurtulanlarin yizlerindeki
korku ve dehset de deprem kadar
korkunctu. insan, konusma yetisini
kaybediyor nerdeyse. Karsilastigim

sehrin bugiinkii durumunu dinledik.

insanlara depremi yasadin mi diye
soruyorum, ancak yasayan anlar
¢lnkU neler oldugunu. Allah kim-
seye bir daha yasatmasin.

Kliniginiz yasanan
depremden
etkilendi bildigimiz
kadariyla. Kliniginiz
icin devletten ya

da diger meslek
kuruluslarindan bir

yardim alabildiniz mi?

Klinigimiz, ilk deprem olan
Pazarcik 7.8 depremi ile beraber
yikilmis. Higbir esyami, altini giziyo-
rum hicbir esyami kurtaramadim.
Devlete hasar bildirim kaydi verdik
ama herhangi bir yardim alamadik
su ana kadar. Simdilik baska bir
klinikte, gecici olarak calisiyorum.
Kendi klinigimi acma ¢abalarim ¢ok
zor yuriyor, ¢inkd tim malzemeler
déviz cinsinden ve fiyatlari strekli
artiyor. Bazi dis depolari ellerinden
gelen destegi gosterdiler ama ben
hayatim boyunca bu kadar yukli
bir borcun altina imza atmamistim.
Bu da stres yapiyor elbette insanda.
Mesleki kuruluslardan az da olsa
yardim aldik ama aldigimiz yardim,
yaramizi saracak yeni bir klinik aca-
cak boyutta degil.

Sehrinizde suandaki
durum nasil?
Depremin yaralari

sarilabildi mi?

Sehrimiz su anda yeniden ya-
pilanma asamasinda ama uzun
yillar alacaga benziyor. Eski haline
gelebilir mi daha guzel bir sehir
olabilir mi? insallah diyorum. Cok
sevdigim ve bir an bile ayriimayi
distinmedigim sehrimin eski giizel

Kendi
imkanlarimiz
ile Yeniden
Baslamaya
Calisiyoruz

glinlerine dénmesi en buyuk dile-
gim. insanlar barinma, kira sorunu
ylziinden gog ediyor. Kiralik yerler
cok az, var olan yerlere de ok fahis
fiyatlar istiyorlar. Egitim icin mec-
buren ayrilan aileler var, ¢ocuklar
baska sehirde anne baba is nede-
niyle Kahramanmaras'ta...

Su an konteyner kentler olustu-
ruldu, evleri agir hasarli ve yikilmis
olanlar oralarda bariniyor. Bir ta-
raftan merkeze yakin yerlerde ka-
lici konut insaatlari devam ediyor.

isyerleri icin 20 metrekarelik kon-
teyner isyerleri olusturuldu. Kura
ile isimleri cikanlar, oralarda ticari
hayatlarina devam ediyor. Fabrika
sahibi is adamlarina devlet destek
verdi, isgucl sehir disina ¢ikmasin,
ekonomik hayat felce ugramasin
istendigi icin. Bizim gibi daha bu-
yuk yerlere ihtiya¢ duyan sektorler,
kendi imkanlarimiz ile yeniden bas-
lamaya calisiyoruz.

Vatandaslar
Kahramanmaras’ta dis
saghigi hizmetlerine
ulasabiliyor mu?

ilk deprem sonrasi kaos hakim-
di. Sehirde kalanlar saghk konu-
sunda sikinti yasadi, strekli artgilar
oldugu icin kimse saglam goriinen
binalara girmek istemiyordu. Sag-
lam kalabilen eczanelere izinsiz
girilip ilag alindi, ¢ogu saglik ku-
rulusu agir hasarli ya da yikilmisti.

Mart ayi itibari ile saglam kalabilen
dis klinikleri sayesinde hizmet alimi
devam ediyor.

Meslek kuruluslarinin bu  tir
dogal afetlere karsi meslektasla-
rinin ihtiyaclarini karsilamak icin
normal zamanda daha fazla plan,
proje Uretip faydali olmasi gere-
kiyor. Mesela isyeri sigorta zorun-
lulugunun getirilmesi, biriken pa-
ralarin fonlarda degerlendirilmesi
ve dogal afet durumunda aniden
isyeri yikilan tyelerin hemen ayaga
kaldiracak kadar fon olusturulmasi
gerekiyor. Bu uzun vadeli kredilerle
veya nakit yardimlarda olur. Clinku
deprem Ulkemizin gercegi.

Ayrica, klinik isletmeciligi ko-
nusunda egitimlerin, daha mezun
olmadan verilmesi gerektigini du-
sintyorum. Hekimlik kadar ticari
riskleri ve konulari 6grenerek me-
zun olmamiz gerekiyor. ll

2022’de Kisi Bas1 Dis Hekimi Basvuru Sayis1 0.62 Oldu

Saglk Bakanlhigi'nin 2022 Saghk Istatistikleri Yillig1 yayinlandi. Tiirkiye’de saglik
hizmetlerinin fotografini ¢ceken y1lliga gore, 2022 yilinda kisi bas1 hekime basvuru sayisi 10

FOTOGRAF: PEXELS.COM

olurken, kisi bas1 dis hekimine miiracaat sayisi ise 0,62 olarak gerceklesti. Yiiz bin kisiye

diisen dis hekimi sayisi ise bir onceki yila gore artarak 47’den 50’ye yiikseldi.

Turkiye Cumhuriyeti Saglik Ba-
kanligi'nin 2022 Saglik istatistikleri
Yilhgi, Turkiye'de saghk hizmetleri
konusunda 6nemli bir fotograf su-
nuyor.

Mortalite, koruyucu saglik,
saglikta insan kaynaklari gibi cesitli
bilgilerin yer aldigi yillikta, saglk
hizmeti kullanimina dair istatistikler

de yer aliyor. Bu verilere gore, 2022
yilinda kisi basi hekime basvuru sa-
yisi 10 oldu.

Kisi basi dis hekimine miracaat
sayisinin ise 0,62 olarak gercekles-
tigi bilgisinin yer aldigi yillikta, en
ylksek miracaatin 0,79 ile Bati
Karadeniz'de, en distgin ise 0,50
basvuru ile Giineydogu Anadolu

bolgesinde oldugu goériliyor.

Saglik personellerinin, sektor-
lere ve unvanlara goére dagilimi
hakkinda bilgiler de raporda yer
buldu. Verilere gore Saglk Bakan-
ligi'na bagl 12 154, Gniversitelerde
5443, 6zelde 24 762 olmak Ulzere
toplam 42 359 dis hekimi, 2022 yi-
linda gorev yapti.

Yillkta tim unvanlarda, 100
000 kisiye diisen personel sayisinin
2021 yilina gore artis gosterdiginin
alti ciziliyor. Her 100 000 kisiye di-
sen hekim sayisi 217'den 228'e, dis
hekimi sayisi ise 47'den 50'ye yuk-
seldi. H

FOTOGRAF: KLINIKTEN GERIYE MOLOZ YIGINI KALDI.
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Estetik Bolgede Mock-Up Rehberli
Son Derece Minimal Invaziv Veneer
Preparasyonlari

Dr. Alessandro Pezzana, Italya

Bu makale ilk olarak 3D printing international magazine of dental printing technology Vol.2, 2/2022 sayisinda yayinlanmistir.

Resim 1a: Baslangi¢ durumu. Disler interkispal pozisyondadir. Frontal gorantm.
Resim 1b: Baslangic durumu. Disler protriizyondadir, frontal goranam.

Bu klinik vaka anterior dis di-
zisine veneerler kullanilan estetik
bir yaklasimi sunmaktadir. Her bir
veneerin farkli kalinhgr son derece
minimal invaziv preparrasyonlar
neticesinde elde edilmistir. Bunlar
direkt olarak dis lzerinde gercek-
lestirilen veneer preparasyonlarina
gére mine bltinligl agisindan
daha az invazivdir. Kontrolli prepa-
rasyonlar anterior disler arasindaki
diastemanin  kapatildigi  wax-up
Gizerine Uretilen calisma mock-up'i
ile gerceklestirilmistir.

Vaka raporu

25 yasindaki erkek hasta kli-
nige anterior dis dizisini ilgilen-
diren, ozellikle disleri arasindaki
bosluktan kaynaklanan estetik so-
runlarla basvurmustur. Bu sorun
fotograflarda dislerini gostermek-
ten kaginmasina yol agmaktadir.
Tedaviden  yiiksek  beklentileri
bulunmaktadir ve anterior diaste-
manin timiyle kapatiimasini talep
etmektedir.

Hastanin genel saghdi iyi du-
rumdadir ve tibbi bir problem
belirtmemistir. Agiz hijyeninin iyi
oldugundan emindir ve cirik ol-
mayisi bunu kanitlamaktadir.

Kayitlar ve diagnoz

Agiz ici fiziksel muayene, vita-
lite testi, sondalama gerceklestiril-
mis, periapikal radyograflar alinmis
ve baslangi¢ dis rengi degerlendi-
rilmistir. Periodontal hastaliga dair

herhangi bir isaret bulunmamakta-
dir. Hasta daha once Uclinci mo-
larlarin  ¢ekimini gerektiren orto-
dontik tedavi gérmusttr. Muayene
zamaninda hastanin  mikemmel
klas 1 kanin ve molar oklizyonu
bulunmaktadir. Maksiller arkta dias-
temalar ve santal ile lateral keser-
ler arasinda bosluklar bulunmakta-
dir. Tani ortodontik tedavi sonrasi
diastemadir.

Tedavi plam

Tedavi tekniginin hedefi di-
rekt olarak disler Uzerinde ya-
pilan geleneksel veneer hazir-
hgindan daha konservatif bir
yaklasim saglamaktir. Mock-up
Uzerinde farkh kalinlklarin  ka-
libre edildigi kontrolli preparas-
yon ile ileri estetik dis hekimligi
icin gerekli mock-up kullanilarak
bu son derece minimal invaziv
yaklasim saglanmaktadir. Bosluk
kapatmak icin kullanilan yari-in-
direkt veneerleri olusturmak icin
bu temel kullanilmistir (Magne ve
Belser'e gore Tip IIB veneerler) (1).

Tedavi

ilk seans boyunca fotograf-
lar (Resim 1-3) ve dental arklarin
aljinat olculeri alinmistir.  Vaka-
nin fotograf Uzerinde calisiima-
sinin ardindan gerekli estetik ve
fonksiyonel dizeltmeler analog
diagnostik wax-up Uzerinde ger-
ceklestirilmistir. Wax-up mock-up
formunda hastanin agzina transfer
edilmis ve operatif seanslar 6nce-

Resim 2: Maksiller arktaki detaylari gosteren baslangic fotografi. Resim 3: Anterior altilinin okluzal fotografi.

Resim 4a: Alg modelde analog wax-up, palatal goérinus. Resim 4b: Alci modelde analog wax-up, vestibdler gordanum.
Resim 4c: Mock-up'i gegici restorasyon igin kompozite dokmekte kullanilan silikon indeks.

sinde hastanin birkag giin test et-
mesi istenmistir. Takip eden seans-
ta bu kalibre edilmis preparasyon
icin calisma mock-up'i olarak kul-
lanilmistir ve boylece kontrolll dis
rediksiyonu icin mock-up rehberli
son derece minimal invaziv yakla-
sim gerceklestirilmistir.

Analog wax-up ile gorilen
son durumun mimkin oldugunca
hassas bir sekilde simile edil-
mesi i¢in model taranmistir (2).
Wax-up'tan mock-up doékmek icin
(Resim 4a ve b) wax-up Uzerinde bir
silikon indeks olusturulmustur (Re-
sim 4c). Bu silikon anahtar igerisine
kompozit (Structur 3, VOCO) enjek-

te edilerek mock-up olusturulmus-
tur. Diagnostik mock-up operatif
seansa kadar birka¢ gln kalmasi
icin gecici olarak simante edilmistir
(Provicol QM Aesthetic, VOCO).

Sonraki  seansta  mock-up
kontrollii preparasyon icin rehber
vazifesi gdérmustir. Mock-up Uze-
rinde oryantasyon igin kontrolli
kalinlikli rediksiyon oyuklari olus-
turulmustur ve bunlar preparasyon
derinligini ve veneerler icin istenen
materyal kalinligini belirlemek icin
kullaniimistir (Resim 5). Daha net
bir oryantasyon saglamak igin reh-
ber oluklar bir kalemle isaretlen-
mistir (Resim 6). Rezidlel mock-up

kalan yerlerde dise dokunulma-
mistir (son derece minimal invaziv
preparasyon). Yalnizca mock-up'in
timiuyle asindirildigr alanlarda dis
yapisinin etkili bir preparasyonu
s6z konusudur (Resim 7). Hekimin
dis yapisini en basindan asindirdigi
geleneksel veneer preparasyonu
ile kiyaslandiginda bu prosedir
cok daha konservatif dis asin-
dirmasina misaade etmektedir.
Lateral ve protriziv hareketlerde
midahale edilmemesine karar ve-
rilmistir.

- M Sayfa 6

— o

Resim 5: Mock-up'in yuksek korumali, konservatif preparasyonlarda rehber olarak kullanildigi operatif asama. Resim 6: Kompozit Uzerindeki preparasyonda kalibrasyon icin kalemle isaretlenen rehber oluklar. Resim 7: Kalem
isaretleri ile uzaklastirlan mock-up ile preparasyon direkt olarak dis Uzerinde devam edecektir (saglikli sert dis dokusu yerine mock-up'in feda edilmesi).
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Resim 8a: Bitim hatlari disinda tamamlanan son derece minimal invaziv preparasyonlar dijital 6l¢t alimi icin hazir durumdadir.
Resim 8b: Dijital molleme ile dretilen ilk veneer.

CAD/CAM veneerler.

Resim 9: Veneer oturma testi. Resim 10: Karakterizasyon, bitim ve cilalama sonrasinda

Resim 11: Operasyon alaninin rubber-dam ile izolasyonu, frontal gérinum. Resim 12: Operasyon alaninin rubber-dam ile izolasyonu, okltzal gorinim. Resim 13: PTFE ile izolas-
yon ve kumlanmig ytzeylerin gértinima. Resim 14: Uygulanan son derece minimal invaziv yaklagim sayesinde halen mine olan ytzeyin ortofosforik asit ile asitlenmesi. Resim 15:
Bondlama icin yuzeylere adeziv baglanti ajaninin uygulanmasi. Resim 16: 21 numarali dis ytzeyine Bifix QM badglanti sisteminin (VOCO) uygulanmasi ve komsu disin PTFE bant ile

izolasyonu. Resim 17: Veneerlerin yerlestiriimesi.

Resim 21: Tedaviden bir yil sonra interkUspal pozisyondaki disler, frontal gortints. Resim 22: Tedaviden bir yil sonra protriizyonda
disler, frontal gorunus.

< Ml Sayfa 5

ilk asamada pencere olustur-
ma ya da Walls, Steele ve Wassell
Tip A preparasyonu (3) gercekles-
tirilmistir. Buna gore disin yalnizca
vestibiler ylizeyinde preparasyon
gerceklestirilmis, insizal sinirdan
asindirma yapilmamis ve sinirlar
bitirilmemistir. Ancak butt-joint
tarzinda insizal bitim hazirlanarak
palatal alanda dikey asindirma ger-
ceklestirilmemistir. Palatal chamfer
ile kiyaslandiginda insizal sinirin

dahil edilmesinin daha yiiksek
oranda basarili oldugu goérilmus-
tar (4, 5).

Son preparasyonlar tamam-
landiginda (Resim 8a) tarama
gerrceklestirilerek dijital is akis
baslatilmistir ve CAD/CAM molle-
me birimi (M2 Teleskoper, Zirkon-
zahn) kullanilarark veneer (reti-
mi ile sonlandinlmistir. Veneerler
ylksek dolduruculu nano seramik
hibrit materyal (Grandio blocs,
ShadeA2,dustktranslusensi; VOCO
Resim 8b) ile Gretilmistir.

Prepare edilen disler temiz-
lendikten sonra iyice yikanmis ve
basingli hava ile hassas bir sekil-
de kurutulmustur. Veneerler ha-
fif basing uygulanarak dikkatlice
yerlestirilmistir. Kromatik etki hem
hastanin hem de hekimin beklenti-
lerini karsilamistir (Resim 9 ve 10).
CAD/CAM teknolojisi ile Uretilen
veneerler bitim ve cilalama 6nce-
sinde ince kompozit tabakasinin
altinda pigmentasyon (FinalTouch,
VOCO) ile karakterizasyon uygu-
lanmistir.

Keserler icin 6zel Uretilen
servikal klempler (klemp #212,
Hu-Friedy; Resim 11 ve 12) ve
lastik ortl kullanilarak izolasyon
saglanmistir. Ardindan ylizeylere
uygun sekilde adeziv bond uy-
gulanmistir. Bu sirada sirali klinik
asamalarin glvenligi agisindan
komsu ylizeyler PTFE bant ile izole
edilmistir.

Ardindan disler 6nce glisin
tozu ile bondingin mikroabrraz-
yon yolu ile retantif potansiyelini
artirmasi icin islem gormusti
(Resim 13). Sonrasinda %35 orto-
fosforik asit (Vococid, VOCO) ile
20 saniye slreyle asitleme yapil-
mistir (Resim 14). Ardindan asit
uzaklastirilmis ve 20 saniye sireyle
yikama yapilmistir. Yiizeyde mat te-
besirimsi gorintu gorilene kadar
hava spreyi ile kurutulmustur. Fir¢
(Single Tim, VOCO, Resim 15) ile
Universal adeziv (Futurabond U,
VOCO) 20 saniye sureyle hafifce
strterek uygulanmistir.  Solvent
5 saniye sireyle basingh hava
kullanilarak ucurulmus ve bdy-
lece ince, hareketsiz ve parlak

bir adeziv katman elde edil-
mistir.  Bu  katman sonrasinda
Uretici  yonlendirmesine  gore
yuksek glgli  LED 1sin  cihaz

(Celalux 3, VOCO) ile farkli yonler-
den her biri 10 saniye olmak Uze-
re polimerize edilmistir. Boylece
adeziv tarafindan esit sekilde kap-

-> Ml Sayfa 7
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lanmis bir mat-parlak preparasyon
ylzeyi olugsmaktadir.

Veneerlerin i¢ yiizeylerine ©n
muamele olarak 1.5-2 bar basincta
25-50 p partikdlld aliminyum ok-
sit kumlama yapilmis ve silan ade-
ziv birlesim ajani (Ceramic Bond,
VOCO) uygulanmis, 60 saniye
boyunca birakilip 5 saniye icinde
kurutulmustur. Sonucta veneerler
cift-polimerize Universal kompo-
zit (Bifix QM, VOCO; Resim 16) ile
simante edilmistir. Veneerler yer-
lestirilmis (Resim 17) ve Celalux 3
kullanilarak vestibilden mezial ve
distal olarak ve sonrasinda palatal-
den mezial ve distal olarak marjin
seviyesinde polimerize edilmistir.
Oksijen inhibisyon tabakasi olusu-
munun ve zayif polimerizasyonun
ontne gegebilmek igin 1sinlama
oncesinde tim sinirlara gliserin jel
uygulanmistir (Liquid Strip, Ivoclar).
Bu oksijen inhibisyon jeli sayesin-
de tim adeziv marjinlerde anlamli
dizeyde iyilesme gorilmektedir.
Gliserin jel uzaklastinldiktan son-
ra yaklasik 3 dakika siren sert-
lesme siresinin ardindan fazlalik
materyalin metal enstrimanlar ve
dis ipi ile intetrproksimal olarak
uzaklastirnlmasi  mimkin olmus-
tur. interproksimal kontakt nok-
talari abraziv stripler kullanilarak
bitirilmistir. Oklizyon kontroli ve
konvansiyonel fonksiyonel kon-
septler uyarinca yapilan duzenle-
melerin ardindan elmas parlaticilar
(Dimanto, VOCO) kullanilarak nor-
mal bitirme ve cilalama yapilmistir.
Hasta gulimsemesindeki bariz iyi-
lesmeden timiyle memnun kal-
mistir (Resim 18-22).

Tartisma

Anterior diastemalarin kapa-
tilmasi ile ilgili bilimsel literatir
incelenmis ve nano-hibrit kom-
pozitlerin kullanildigi yar indirekt
kompozit veneer tercih edilmistir
(6). Diastema kapanisinin  klinik
endikasyonunda bu vaka icin kulla-
nilan veneerler Magner-Belser sinif-
lamasina gore Tip IIB olarak sinir-
lanmaktadir (1). Feldspatik seramik
veneerler hasta butgesinin disinda
kaldigindan bu indirekt teknik dis-
lanmistir. Hastanin estetik beklenti-
leri cok yuksek oldugundan direkt
tabakalama teknigi de dislanmistir.
Hem santral hem de lateral ke-
serlerde veneer kullanimina karar
verilmistir ¢linkl bdylece boyutsal
simetrinin daha harmonik olmasi
saglanabilmektedir.

Wax-up 6nce agiz igerisine gift
fonksiyonlu bir gecici prototip ola-
rak aktarilmalidir: &ncelikle estetik
ve fonksiyonel acidan diagnostik
bir mock-up olarak c¢alismaktadir
ve sonra asamali olarak asindirila-
rak direkt olarak dis tizerinde yapi-
lana gore ¢ok daha fazla minimal
invaziv dis asindirmasina misaade
etmektedir (7). Ozel kalibre edilmis
frezler kullanilarak bu preparasyon
tekniginde mimkin olan en fazla
mine-korumali kalinhk elde edil-
mekte ve yliksek estetik ve fonksi-
yonel karakteristikler elde edilmek-
tedir. Calisma mock-up'i veneerlerin
dijital tasarimi icin hassas dlct alimi
oncesinde iyi bir kalinlik kontroli
saglamaktadir. Tanimlanan adeziv
protokoller otorite kaynaklar (Mag-
ne) (8) ve glincel literatir (Blarz ve
ark.) (9) ile karsilastiriimistir.

Sonuc
Hastanin tam anlamiyla mem-
nuniyetine ulasilmistir. Tedavi ba-

sarisi iki faktorin kombinasyonuna
bagldir: Minimal dis preparasyonu
ve sekilde, hacimde ve kromatik
integrasyonda istenmeyen etkile-
rin olmadigr tam diastema kapa-
tilmasi.

Vaka vaka daha az olanin daha
iyi oldugunu kanitlamaktadir.
Gercekten de mock-up rehber-
li veneer preparasyonu biyolojik
dokudan minimum feda ile fonk-
siyonun garantisini ve uzun do-
nem estetigi saglamaktadir. Ayrica
bu yaklasim geleneksel yontemler
ile dijital isakisinin etkin bir sekilde

PROF. DR. OZGUR PEKTAS

kombine edilebilecegini de ortaya
koymaktadir.

Yazar Hakkinda

Editor Notu:
Referans listesi ya-
yimcidan edinilebilir. l

Dr. Alessandro Pezzana, 20712 yilinda
Italyadaki Turin Universitesi'nden dis
hekimi olarak mezun olmusgtur. 2013
yilindan beri Italya Omegna'daki klinigi
olan Studio dentistico Pezzana e
Tognoda calismaktadir. Ayrica Turin
Universitesi'nde estetik ve adeziv dis
hekimligi alanlarinda arastirma yurttmek-
te ve ders vermektedir. Dr. Pezzana'nin
uzmanlik alanlari arasinda estetik restoratif
v dis hekimligi, endodonti ve dental
fotografcilik bulunmaktadir. Kendisini alessan-
dro.pezzana@hotmail.it adresinden ulagilabilir.
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Beyazlatmada En Son
Teknoloji: Beyond Polus

Hasta glvenligi ve rahati
icin beyazlatma sistemlerin-
deki en iyi gelistirilmis 15k
filtreleme sistemine sahip
olan Beyond Polus, ultravi-
yole isinlarini  filtreledigi
icin agizda bulunan eski «
kompozit dolgulara zarar
vermez ve kullanilirken has-
taya maske takilma ihtiyac
duyulmaz. Diger beyazlatma
cihazlarina gore hassasiyet
orani daha dusuktir. Asiri
iIsinmadan  korunmak igin
sogutma sistemi mevcut-
tur. Dinyanin en gug-

IG halojen 1sin ¢ikisi
mevcuttur. Motorize
edilmis  yukseklik

&

hem manuel hem de dokun-

matik kullanici  panelinden

ayarlanabilir. Bltin islemler

dokunmatik ekran panelin-

den hizli ve kolayca yapil-

maktadir. Beyond sistemin-

= de sadece diseti bariyerinin

v uygulanmasi yeterlidir. On

hazirlk asamasinda yapi-

lan bu kisa calisma, diger

sistemlerde yapilan calisma-

lara oranla hem zaman hem

de rahatlik agisindan hastayi

sikintiya sokmaz ve hastanin

daha rahat bir siire¢ gegir-

mesini saglar. M Kent

Dental, Tel: +90 212
231 03 35

Osstem OneGuide Kit

Sadece U¢ adim ile dogru, ve-
rimli ve guvenli cerrahiye olanak
taniyan teknoloji sayesinde planla-
nan pozisyonda implant ameliyat-
lari  gerceklestirebilirsiniz.

Osstem OneGuide Kit Nasil

Kullanihyor?

- BT Kullanilarak 3 Boyutlu Tani

+ Bilgisayarl Dijital Cerrahi Plan-
lama

+  OneGuide ile Cerrahi

BT ile alinan 3 boyutlu veriler-
den; kemik dokusu, disetleri ve si-
nirlerin entegre degerlendirmesi ile
kesin olarak teshis konulur. Bilgisa-
yar similasyonu ile optimal imp-
lant pozisyonu planlanir ve ayni

sekilde uygulanmasi icin hastaya
0zel OneGuide Uretilir. Hazirlanan
OneGuide, ameliyattan once agiz
icine takilir ve ardindan planlanan
pozisyonda guvenli ve dogru bir
sekilde implant ameliyati gercek-
lestirilir.

Osstem OneGuide'in 3 Onemli

Noktasi

« Hastaya 6zel OneGuide, ameli-
yatta planl bir konumlama ile
hatasiz ve gulivenilir bir calisma
saglar.

- Diseti kesisi olmadan, sadece
implantin girmesine izin vere-
cek buyuklikte kiglk bir delik
acilir, béylece daha az agn ve
hizli iyilesme mimkidn olur.

+ implant ameliyati giiniinde do-

gal disler gibi gegici protez ya-

pilabilmektedir. Bu sayede has-
ta ¢igneme fonksiyonlarinda
giinlik yasama kolayca adapte
olur. @ Osstem Implant, Tel, +90
212 347 20 97

Medit

Medit, yaklasik yirmi yildir ken-
di patentli en son teknolojisine
dayanan intraoral tarayicilar dahil
olmak Uzere dis klinikleri ve labo-
ratuvarlar icin 3D &lcim ve CAD/
CAM ¢ozimlerinde uzmanlasmis-
tir. Ayrica dijital dis hekimligi icin
isbirlikci is akislarini destekleyen
platform ¢ozimleri gelistirmekte-
dir. Ek olarak Solutionix serisi, en-
dustriyel pazara 3D tarayicilar ve
yazilimlar saglar. Amacimiz, tim
kullanicr ve partnerlerimiz igin kar-
sihkli biyimeyi saglamak igin yeni-
lik¢i teknoloji ve en kaliteli Grlinleri

saglamaktir. Bir sirket olarak Medit,
teknolojinin daha kapsayici olmasi
gerektigine inanarak kapali sistem-
lere meydan okuyarak tamamen
aglk sistemin giiclu bir savunucusu
olmustur. Dijital dis hekimligi, cok
fazla yeniligin katlanarak gergek-
lestigi dinamik bir alandir. Dis he-
kimligi standartlarini degistirmek
ve daha fazla insanin islerini kolay-
lastiracak ve nihayetinde hastalarin
yasamlarini iyilestirecek teknolojiyi
benimsemeye tesvik etmeyi kendi-
sine ilke edinmistir. M Onur Dental,
Tel: +90 212 635 78 84

Aradigmmiz Tiim Recineler
Dokuz Kimya’da

Yiksek teknoloji gerektiren,
UV isikla sertlesen, dental, kuyum
ve endustriyel alanlarda cesitli sarf
malzemeleri Ureten Dokuz Kimya
2011 yihnda kurulmustur.

Firmamiz Grinlerini Ar-Ge mer-
kezinde surekli gelistirmekte ve yeni
Urln calismalarini yapmaktadir.

UV isikla sertlesen recine Ure-
timinde uzmanlasan Dokuz Kimya
musterilerinin talebine goére Uriin-
lerini gelistirmektedir.

Dental anlamda kullanilan 3D
printer recgineleri su sekildedir.

« Dental Model Reginesi

*  Gegici Recinesi
*  Try-in Reginesi
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« Dokim Reginesi
« Surgical Guide Reginesi
*  Protez Kaide Reginesi

Uriin grubunda bulunan 3D
Printer reginelerinin yani sira dental
materyalleri de dikkat cekmektedir.

Pattern Resin, Gingiva Barrier,
Bond Aligner, Bond Opaquer ve
Blockout Resin, restoratif ve prote-
tik dis hekimliginde yaygin olarak
kullanilan dental malzemelerdir.

Pattern Resin, kronlar veya
kopruler gibi gecici restorasyonlar
olusturmak icin kullanilan bir mal-
zemedir ve Uretim siirecinde daya-
niklilik ve dogru uyum saglar.

Gingiva Bariyer, 1sik yansitici ve
ylzeye pasif tutunan isikla kirle-
nen bir recinedir. Dimetakrilat bazli
olmasindan dolayi uygulandigi yu-
zeyi diger kimyasallardan koruma-
sinin yaninda, andirkat ve dis arala-
rindan kolaylikla sékilebilir.

Bond Aligner, disleri yeniden
konumlandirmak icin kullanilan,
ortodontik tedaviler icin kontrolll
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hareket ve hizalama saglayan bir
recine malzemesidir.

Bond Opaquer, iceriginde ya-
pistirici bilesen iceren, metal alt-
yapilar icin opaklastiricidir. Bu ne-
denle ek bir yapistirma sisteminin
kullaniimasina gerek yoktur.

Blockout Resin, dimetakrilat
bazli, jel kivaminda, renklendirilmis,
istkla polimerlesen blokaj reginesi-
dir.

Kendini ve rtin cesitliligini ge-
listirmekte olan Dokuz Kimya, giin
gectikce Urln gesitliligini artirmaya
devam etmektedir. Bl Dokuz Kimya,
Tel: +90 256 231 12 44

Dental Restorasyon Diinyasina Yeni Kan...

Restorasyon
prosedirine
baslarken en
temel adim kom-
poziti  se¢mektir.
Dentac'in  dental
kompozit Griinler
grubu, guvenilir-
lik, estetik ve kolay
kullanim  arasinda
ideal dengeyi saglar.
ister akiskan kompo-
zit, ister nano hybrit
dental kompozit ya da
mikro hibrit kompozit
sisteme ihtiya¢ duyul-
sun, Dentac urlnleri ko-
lay kullanim, ¢ok y&nlilik
ve mikemmel sonuclar sunarak
dental restorasyonlari fark edilmez
ve keyifli kilar.

Turkiye'de Uretilen ilk %100
yeni nesil kompozit malzemeler-
den olan Dentac kompozitlerden
Parion nanohibrit universal kom-

pozittir. Ni-
hai dolgu
ve  mik-
rosertlige
sahip  olmasi
Parion kom-
pozitini  di-
Jerlerinden
ayirir.  Hem
arka hem de
on bolgede ko-
lay manipiile etme
ozelligi ile tedaviler-
de fark yaratir. Bam-
bu acikhgr adi verilen
Ozel tasarim haznesi
ile kullaniciya istenilen
miktarda malzeme elde
etme avantaji saglar. Vita Scale ile
uyumlu 10 farkh renk tonu ile (A1-
A2-A3-A3.5-A4-B1-B2-C1-C2-I-
UD) tim katmanlama siireglerinde
sira disi ¢ozimler sunar.
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Mikrohibrit dolgulu Pergamon
mikrohibrit universal kompozit,

Radyoopak yapiya sahiptir. M-
kemmel cila ve cila tutma saglar.

Benzersiz siringa tasarimi ve
tek elle agilan kapak, Grind kul-
lanici dostu hale getirir. Aletlere
yapismaz ve kolay manipulasyon
saglar. Simif 1, 1, 111, IV ve V'deki hem
posterior hem de anterior restoras-
yonlar i¢in uygundur. EN SO 4049
yonetmeligine uygundur.

Mikro hibrit dolgulu Myra mik-
tohibrit restoratif kompozit, nihai
dolgu ve mikrosertlige sahip olma-
st ile diger kompozitlerden ayrilir.

Hem arka hem de 6n bélgede
kolay manipile etme &zelligi ile te-
davilerinizde fark yaratir.

Vita Scale ile uyumlu 10 farkli
renk tonu ile (A1-A2-A3-A3.5-A4-
B1-B2-C1-C2-1-UD). Tum katman-
lama sureclerinde sira disi ¢ozim-
ler sunar. @ Dentac, Tel, 444 6 628

Hiossen Implant

Optimize edilmis birincil sta-
bilite. Kanitlanmis konik implant-
larla hassas derinlik kontroli Oss-
tem’den.

Hiossen ET, diiz ve
konik gévdeli implant-
larin tim avantajlarini
sunar. Gelistirilmis ta-
sarimimiz _kemik tiple-
rinde birincil stabiliteyi
saglamak ve implant
yerlestirmede esneklik
saglamak igin olusturul-

mustur.

Hiossen implantla-
rini yerlestirirken, zorlu
durumlarda bile guveni-
lir, kolay, aninda yerlestir-
me ve yiikleme icin en iyi sege-
nek sunulmustur.

URUN OZELLIKLERI
NH Yiizey Kaplama

Super hidrofilik ozelliklere sa-
hip benzersiz biyo-cézlnir apatit
kaplama nano tabakasi sayesin-
de iyilesme suresini iyilestiren
osseointegrasyonu gelistirir.

Agresif Burgu Yivler ikili Yiv
* Yiv Araligi (0,8 mm): Dusik
yogunluklu kemikte en etkili
stres dagilimi ve daha iyi sta-
bilite.

*Yiv Yolu (1.6mm): Daha hizli ve
dengeli yerlestirme

Apikal Kesici Kenar

Dogal koki taklit eden apeks-
te daha kicuk cap, mikemmel bir
birincil stabilite saglar.

Hiossen NH Yiizey Kaplama
Daha Hizli Kemik lyilesmesi.
Gelistirilmis Osseointegrasyon.

Hiossen'in ET NH'si (Nano-hid-
rofilik), duistik kristalli Nano-HA ile
birlestirilmis hidrofilik SA iceren
benzersiz bir ylzey islemi saglar.
Bu suiper hidrofilik NH ylizey, her-
hangi bir kemige yerlestirdiginiz
her implantla optimal tedavi so-
nuglar saglamaya yardimci olarak
daha hizli kemik iyilesmesi ve gelis-
mis osseointegrasyon saglar.

Kemikten implanta Temasta
Onemli iyilestirme

Suiper hidrofilik biyolojik olarak
emilebilir apatit, SA'ya kiyasla ke-
mikten implant temasini (BIC) %39
oraninda artirir. l Osstem Implant,
Tel, +90 212 347 20 97
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URUN TANITIMI

IMPLANCE: FDA Onayh ilk Tiirk Dental Implant

AGS Medikal dental implant
sektdriinde Implance Dental imp-
lant Sistemi ile adini duyurmus
Usttin kalitede Uretim yapan yerli
dental implant Ureticisidir. Uretim
tesisleri Trabzon'da bulunan ve ala-
ninda uzman kadrosuyla, sektorin
ihtiyaclarina yonelik yeni Grlnler
gelistiren AGS Medikal, Implance
ile Turkiye ve diinyada dental imp-
lant sektérinin biytimesinde ¢ok
onemli rol oynamistir. Implance,
teknolojik Gretim ve nitelikli eleman
yatirimlari ile “kaliteyi, yakininizda
ve uygun fiyata bulma” imkani sag-
lar. Yaygin distribtor agina sahip
Implance Uriinlerine, Turkiye'nin ve
dinyanin her yerinden kisa strede
ve ¢ok daha uygun bir fiyata ulasa-
bilirsiniz. Kuruldugu andan itibaren
bircok basarili calismaya imza atan
Implance, dinya genelinde kabul
géren FDA (Amerikan Gida ve ilac
Dairesi) onayh Tirkiye'nin ilk dental
implant markasidir.

Implance Dental implant Siste-
mi her tirli endikasyona uygun,
cok cesitli caplarda Griin gamina
sahiptir. Kemik seviyesi, doku sevi-
yesi, Kisa kemik seviyesi, Kisa doku
seviyesi ve Agresif yiv yapili Agg-
ressor implant olmak Uzere farkli
boy ve caplarda implantlar mev-
cuttur. Kemik seviyesi implantlarda;
implantin boyun bolgesinin kemik
seviyesinde olmasi nedeni ile ti-
tanyumun gri-metal rengi daha iyi
gizlenebilmesi estetik uyumluluk
saglar. Molar bolgede kemik kalin-
iginin az oldugu durumlarda, ince
capli bir implant se¢mek zorunlu-
dur. Ust yapi calisirken genis capli
bir iyilesme dayanagi ve dayanak
kullanilarak, molar bir dis icin dis
etinden protetik olarak daha dogru
bir cikis profili hazirlanabilir. Agg-
ressor implant da kemik seviyesi
bir implant olup, Aggressor imp-
lantta apekse dogru yiv derinligi
artinlmistir. Gelistirilmis agresif yiv
tasarimi sayesinde ¢ene kemiginin
boyun bdlgesinde stresin dniine
gecer. Aggressor cene kemiginin
apeksinden destek alarak yiksek
primer stabilite degerlerine ulasilir.

Majesty ile
Giulumseyin

1
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Hasta ve ortodontist distintle-
rek tasarlanan Majesty braketleri ile
tedavi stresi daha da kisa hale ge-
tirilmis oluyor. Osstem implant'in
kendinden baglanan braketleri
olan Majesty, disin daha hizli ha-
reket etmesini saglar ve tedavi su-
resini kisaltir. Uretiminde kullanilan
seramik malzeme, braketi daha az
gorlinir hale getirir. Gévde boyu-
tu kicuk olan braketler sayesinde
hastanin telaffuz sorununu azaltil-
mis olur. Yuvarlak tasarimli kiictk
govdesi ile hasta daha az agri his-
setmekte ve tahris sorunu ortadan
kalkmaktadir. Braketler, dis rengiyle
uyumludur. Majesty ile hastala-
rin glzel bir gilimsemeye sahip
olmasi artik cok kolay! B Osstem
Implant, Tel, +90 212 347 20 97

Aggressor implant hemen yikleme
icin ideal tasarima sahiptir. Apika-
line dogru konikligi artirilmig imp-
lant, gévde tasarimi sayesinde yeni
cekim soketinde ve d3- d4 kemik
tipinde bile Ustin primer stabili-
te saglar. Doku seviyesi implant;
st yapi provalarinda dayanaklari
soklp takma esnasinda, implant
cevresindeki dis etinde olusabile-
cek irritasyonu Onemli derecede
ortadan kaldinr. Kemik seviyesi
implantlara gore implant-dayanak

PROF. DR. OZGUR PEKTAS

baglantilari daha kuvvetlidir. Swit-
ch-platform o6zelligi olan kemik
seviyesi implantlarda, implant-da-
yanak baglanti noktasini kemikten
uzaga taslyarak saglanan kemik
irritasyonu ve erimesine mani olur.
Doku seviyesi implantlarda nere-
deyse dis eti Ust sinirna kadar hig
baglanti olmamasi sebebi ile bo-
yun bolgesindeki kemik icin ¢ok
daha iyidirKisa implantlar; alt ve
st cenede, kemik boyunun yeter-
siz oldugu durumlarda, yani gerek

sintistin gerekse mandibular sinirin
durumlarda,
ileri cerrahi tekniklerine basvurma-

misaade etmedigi

DOC. DR. ONUR SAHIN

dan, alternatif ¢c6zim olusturabilir.
B AGS Medikal, Tel: +90 216 546
00 78

REKLAM

DR. BECEN DEMIR

 ILERI SEVIYE
IMPLANTOLOJI

Onbes yillik
implantoloji egitim

EGITIMI

tecribemiz ile onbir yillk
kadavra uygulamall KUFE
tecriibemizi sentezledik
ve Turkiye’nin ilk “Kadavra
Uygulamali ileri Seviye

implantoloji Kursu’n

tasarladik.

Dis hekimligi bilimine

sevgilerimizle...
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Daha iyi bir

dis hekimligi icin,
mezuniyet sonrasi
siirekli egitim.
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