SEV S ISSN 1307-7791

2 2022

Kalici Kuron Rezin ile
3D Uretilmis Maksiller
Premolar Inlay
Restorasyonlar

~ Endodontide:
D]],IEU leknolojl

ribune
International




(ReciProC’ blue
# %reat file. Even better.

User guide

ENDO
EASY
EFFICIENT

vdw-dental.com iVDW




roots_jenerik ‘

ISSN 1307-7791 2022
Turkiye Baskisi
roots

international magazine of endodontics

Yayinci Bilimsel Danigma Kurulu Publisher and Chief Executive Officer
Vestiyer Yayin Grubu (Soyadi Alfabetigine Gore) Torsten Oemus
Sahibi Dogc. Dr. Burcin Arican Alpay (Bagkan) Chief Content Officer
Bilent Manav Prof. Ebru Ozsezer Demiryiirek Claudia Duschek

n Prof. Dr. Kiirsat Er
Editor . Prof. Dr. Nimet Gencoglu
Dog. Dr. Taha Ozyur.ek Prof. Dr. Nicola Mary Grande Dental Tribune International
tahaozyurek@hotmail.com Prof. Dr. Mehmet Baybora Kayahan Holbeinstr. 29, 04229 Leipzig, Germany
Kurumsal Satis Miidiirii E;g; B:' ér'ﬁfer E?tam' Tel.: +49 341 4 8474 302
Elif Taman Yazici or gas Fax: +49 341 4 84 74 173

Prof. Dr. Gianluca Plotino General requests: info@dental-tribune.com
Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii Dr. Simone Staffoli Sales requests: mediasales@dental-tribune.com

Rahmi Celikag Dog. Dr. Giilsah Uslu www.dental-tribune.com
Doc. Dr. Koray Yilmaz

Yazi isleri
Elvan Geng

Haber Merkezi
habermerkezi@vyg.com.tr

Uluslararasi liskiler Yénetimi
Muhammet lhvan

Terciime Adres Bilgileri
Dt. Abdulkadir Tiftik Meridyen Plaza, Eski Cirpici Yolu No: 1/530
Dt. Meryem Cakir 34010 Merter [ Istanbul

T02124810220 ® F0212 48102 46
Roots Dergisi Grafik bilgi@vyg.com.tr
Hakan Zengin vyg.com.tr | drvesta.com

YAZARLARA NOTLAR

roots dergisi, kendi alaninda, dncelikle bilimsel arastirmalara aciktir. Dergide, Yayin Kurulu'nun denetiminden gecen yazilar yayinlanir. Génderilen yazilar, daha 6nce hicbir yerde
yayinlanmamis olmalidir. Yazilar, incelendikten sonra sonuclar yazarlara bildirilir ve uygun gorilenler yayinlanir. Yazilardan dogacak her turlii bilimsel ve yasal mesuliyet yazarla-
rina aittir. Dishekimliginde roots Yayin Kurulu, yazilarda degisiklik yapmaya mezundur. Yayinlanmayan yazilar, iade edilir. Yayinlanmak lizere siraya konulan yazilarin sahiplerine
(istedikleri takdirde) "Kabul Yazisi" génderilir. Génderilen yazinin bir niishasi da e-posta adresimize ulastirimalidir. Bdylece dizgi ve baski sirasinda meydana gelebilecek yazim
hatalari 6nlenmis olacaktir. Fotograflar, dijital ortamda ve 300 dpi ¢6zlnurliikte olmali; TIFF veya JPEG formatinda kayit edilmelidir.

roots_Telif Hakki Kurallar
_Dental Tribune International GmbH firmasindan bu sayida basilan veya terciime edilen ve yeniden basilan materyalin telif hakki Dental Tribune International GmbH tarafindan
telif hakki ile korunmaktadir. Bu tiir materyaller Dental Tribune International GmbH'nin izniyle yayinlanmalidir. roots, Dental Tribune International GmbH'nin bir ticari markasidir.

Dental Tribune International GmbH © 2022 - Tiim haklari saklidir.
Dental Tribune International GmbH'nin dnceden yazili izni olmadan, tamamen veya kismen, herhangi bir dilde cogaltiimasi kesinlikle yasaktir.

Dental Tribune International GmbH, klinik bilgileri ve Greticilerin trlin haberlerini dogru bir sekilde bildirmek igin her tirlii cabayi gdstermektedir, ancak triin taleplerinin gegerliligi
veya yazim hatalarindan sorumlu degildir. Yayinci ayrica, reklam verenler tarafindan yapilan tirlin adlari, hak talepleri veya beyanlardan da sorumlu degildir. Yazarlarin gérusleri
kendilerine aittir ve bunlar Dental Tribune International GmbH'nin gérislerini yansitmayabilir.

Dental Tribune International, Aimanya tarafindan bu sayida cevrilen ve basilan tim yayin materyallerinin telif hakki Dental Tribune International GmbH."a aittir. Tim haklari
saklidir. Dental Tribune International GmbH., Holbeinstr. 29, 04229 Leipzig, Germany'nin izni ile yayinlanmistir. Dental Tribune International GmbH ve Vestiyer Yayin Grubu'nun
onceden yazili izni olmadan, tamamen veya kismen, herhangi bir dilde cogaltiimasi kesinlikle yasaktir. roots, Dental Tribune International GmbH'nin bir ticari markasidir.

Dergi Adi Roots, Yayin Tiirli Streli-Yaygin, Yénetim Yeri Eski Cirpici Yolu No:1/530 34010 Merter/Istanbul, Basim Yeri Merkez Ofset Rifat Kacar, Zeytinburnu [ Istanbul Tel: 0212 544 12 01
Basim Tarihi 01.12.2022




"\ 18. istanbul

o AQiz-Dig Saghgi
Cihaz ve

N Malzemeleri Fuari

DISSIAD

> .
im ‘W"Q_IJOW

® €

www.idex.org.tr 77 KOSGEB
www.dissiad.org.tr

BU FUAR 5174 SAYILI KANUN GEREGINCE TURKIYE ODALAR VE
BORSALAR BiRLiGi (TOBB) DENETiMINDE DUZENLENMEKTEDIR.



QMS3200

Dental Microscope

@ﬂCU VIVILLR!:

@ﬂtO CNCu

Dis Hebimbyine



roots_icindekiler

' editérden

05 Degerli Meslektaglarim,
_Dog. Dr. Taha Ozylrek

' vaka raporu

06 Endodontide dijital teknoloji
Travma sonrasi kok kanal obliterasyonu bulunan
dislerde dinamik navigasyon kullanarak girig
saglamak ve kanal gekillendirmek

Dr. Bartlomiej Karas

12 Kalic1 kuron rezin ile 3D iiretilmis maksiller
premolar inlay restorasyonlar
_Dr. Edouard Lanoiselée

18 Nekrotik siit molarlarin kok kanal tedavisi — tek ege
resiporkasyon sistemi kullanmak
_Dr. Benjamin Rodriguez & Dr. Jenner Argueta

24 Kok gelisimi tamamlanmisg alt molar digte

) rejeneratif endodontik tedavi: Olgu sunumu
Ogr. Gér. Utku Can Kemeg

' olgu sunumu

28 Kirik kanal aleti kaynakl: fistiilden oroantral fistiile:
Bir olgu sunumu

_Dog. Dr. Burgin Arnican, Dr. Ogr. Uyesi Murat Gunbatan

' derleme
34 Rejeneratif endodontik uygulamalar
_Dt. Cagla Yeloglu

2_0022

4 roots

| ardn tanitimi
46 Uriin Tanitim1

' haberler
48 GREATIST 2022, Dental Sektorii Bulusturdu

48 DISSIAD Bagkani Erkan Ugar: Fuarimiz,
Daha Giiglii Olacak

49 Dt. Serdar Siralar’dan GREATIST 2022’ye Ozel
Stand-Up Gosterisi

49 GREATIST 2022 Sozlii Bildiri Yazarlari
Odiillerini Ald1

49 Diinyanin Dort Bir Kosesinden Konuklar
GREATIST te Bulustu

50 Endodontinin Ustalart GREATIST 2022’deydi

| Gniversite_tanitimi
52 Her dis, son bir sans1 hak eder

| kitap_inceleme
54 Kitap Inceleme

' ajanda
55 roots ajanda

sayfa 28




Degerli Meslektaslarim,

_Pandeminin etkisinin gectigi 2022 yilinin son sayisi ile karsinizdayiz. Pandemiden
sonra dzledigimiz yuz yize bilgi paylasimlarinin yapildigi seminerlere, kurslara ve kong-
relere kavustuk. Gectigimiz 26. Turk Dishekimligi Birligi Uluslararasi Kongresi, IDEX 2022
Fuari ve 18. Uluslararasi GREATIST Kongresi ve Fuari'na gosterdiginiz yogun ilgi, birbiri-
mizi nasil dzledigimizin bir gostergesiydi.

roots Turkiye ekibi olarak bu siirede yogun calismalarimizin arasinda dergimizi ihmal
etmedik ve bu sayiyi sizler icin hazirladik. Birbirinden degderli akademisyenlerin ve genc
meslektaslarimizin katkida bulundugu bu sayida sizler icin kliniginizde yararlanacaginiz
bircok ipucu bulunmakta.

Bu surecte yanimda olan ve ayni zamanda dergimizin Bilimsel Danisma Kurulu
Baskanhgini Ustlenen Dog. Dr. Burcin Arican Alpay'a ve yazi ekibimize, gayretli calisma-

larindan dolayi tesekkir ederim.

Hepinize, keyifli okumalar dilerim.

U

Doc. Dr. Taha Ozyiirek
Editér
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‘ vaka raporu_dijital teknoloji

Endodontide dijital teknoloj

Travma sonrasi kok kanal obliterasyonu bulunan diglerde dinamik
navigasyon kullanarak giris saglamak ve kanal sekillendirmek

Yazar_Dr. Bartlomiej Karas, Polonya

_Giris

Kok kanal obliterasyonu (KKO) dis travmasinin
ardindan dental pulpada meydana gelen komp-
likasyonlardan birisidir. Ayni zamanda bu travma
sonrasi pulpa iyilesmesinin mekanizmalarindan
birisidir ancak travma sonucunda pulpa nekrozu
da olusabilmektedir. KKO klinik olarak en erken
travma sonrasi 3 ay ile 12 ay arasinda tespit edi-
lebilmektedir. KKO sklerotik ya da reperatif dentin
gibi sert dokularin depozisyonunun bir etkisidir
ancak KKO'nun altinda yatan mekanizmalar heniiz
kesinlesmemistir. Oginni ve ark. raporlarina gore
travma sonrasl incelenen 276 vakanin %56,9'u
parsiyel obliterasyon 9%43.1'i total obliterasyon
gbstermistir. Yazarlar nérovaskiler desteklere ge-
len hasarlardan dolay obliterasyon olusumunun
gerceklestigini dusinmektedir (1).

Resim1

KKO'ya neden olan travma tipleri de arastiril-

Resim 2.2 W maktadir. Liiksasyon, subliksasyon, intriisyon ve
Resim 1: Baslangi¢ durumun agiz igi gorintiisii. Sag santral keserde goriinir renklenme. Resim 2 a ve b: CBCT konkiizyon travmanin en Slk_SEbeple” arasindadr.
taramasl, sagittal (a) ve koronal diizlemler (b) Gériiniir kok kanal obliterasyonu ve periapikal lezyon. Konkiizyon vakalarinda gelismekte olan kdklere
sahip dislerin prognozu daha iyidir ve KKO gelisi-
mi daha az olasidir. Jacobsen ve Kerekes'in rapor-

Resim 3 a-c:

Navident yaziliminda (ClaroNav)
sanal rehber planlamasi.
Preparasyonun agisi ve derinligi
gosterilmektedir.

[Resim3 a Resim3 b "% || Resim3c
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Resim 4

larina gore KKO nekrozu ve periapikal hastaliklar
nadir de olsun travmadan yillar sonra ortaya ¢I-
kabilmektedir. Bastos ve Cortes'e gore kurondaki
renklenme vakalarin blylk cogunlugunda bulun-
maktadir ve genellikle KKO'nun gdériinen ilk semp-
tomu olmaktadir. Genellikle renk degisimleri koyu
sarl ve hatta gri olmaktadir.

KKO'nun patensi alinamayisindan kaynakli yéne-
timi hekimler icin zorlayici olabilmektedir. Dogru
bir giris kavitesi acilmasi (dis yapisi cok fazla
zayiflatilmayacak sekilde) ve kok kanal girisinin
lokalize edilmesi klinik tecriibe ile birlikte dental
operasyon mikroskobu gibi ilave ekipmanlar ge-
rektirmektedir. Carvalho ve Zuolo'ya gore dental
operasyon mikroskobu kullanimi pulpa odas ta-
banindaki tlim kanal girislerini lokalize etmekte

Resim6 b~

Resim 8 b

vaka raporu_dijital teknoloji ‘

fayda saglamaktadir. Boveda ve Kishen sinirli ka-
vite preparasyonunun dissiz uzun dénem progno-
zu acisindan faydali oldugunu fakat tedavi dncesi
CBCT taramasi gibi ilave diagnostik faktdrler ge-
rektirdigini belirtmektedir.

_Dinamik Navigasyon

Glnimizde, modern teknolojinin gelismesine
bagli olarak tedavilerin daha konservatif ve éngo-
rilebilir gerceklestiriimesi mtmkiin olmaktadir. Bir
surlict icin GPS/navigasyon ne ise hekim icin de
Navident dinamik navigasyon sistemi (ClaroNav)
o0 anlama gelmektedir. Navident stereoskopik ka-
mera ve marker (referans) kiireleri kullanmaktadir.
Boylece kamera hekim hareketlerini takip edebil-
mektedir. Bununla birlikte sistem hastanin CBCT
taramasina ve Navident yaziiminin tasarladig

Resim7 a

Resim 9 a

Resim 4:
Navident cihazinin kalibrasyonu.
Takipgiler ve kamera gosterilmektedir.

Resim 5:
Operasyon sirasinda yaziim
gorintis.

b

Resim 6 a ve b: Giris kavitesi hazirhginin ilk asamasi (a). CBCT kontrolii, sagittal diizlem (b). Giris kavitesinin agisi gériinmektedir. Resim 7 a ve b: Kanal girisini arayan el aleti.
Resim 8 a ve b: Son preparasyon (a). 80# el plugger ile giris kavitesi genisligi ve kdk kanal giriglerinin kontrol edilmesi (b). Resim 9 a ve b: Dolumdan 6nce kanalin kurulanmasi.




