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Kisa Kisa

Dis Ciiriiklerinde
Etkili Yeni Bir Bakteri
Kesfedildi

Pennsylvania Universitesi Dig He-
kimligi Okulu ve Kuzey Carolina
Universitesi'ndeki Adams Dis He-
kimligi Okulu ve Gillings Kiresel
Halk Saghigi Okulu’'ndan arastir-
macilar, Selenomonas sputigena
adli bir bakteri trinin dis ¢u-
riklerinde, dnemli bir rolu olabi-
lecegini kesfetti.

Nature Communications'de ya-
yinlanan ¢alismada, 3-5 yas ara-
s1 300 ¢cocugun
dislerindeki
plak 6r-
nekleri
ince-
lendi.
Sim-
diye
kadar

ki ¢u-
ruklerin
sorumlusu

Streptococcus
mutans bakterisi olarak gorili-
yordu. Yeni calismanin bulgula-
rina gére Selenomonas sputige-
na bakterisi, daha kolay hareket
edebilen kii¢iik uzantilara sahip
ve tuzaga dusttglnde petek
seklinde Ust yapilar olusturarak
Streptococcus mutans't koruyucu
bir gorev Ustleniyor.

iki bakterinin ciiriik olusumunda-
ki bu ortak calismasini anlamak,
curikleri uzaklastirmak icin yeni
stratejiler gelistirmeye yardim
edebilir.

Siz de Makale
Onerebilirsiniz

Turk Dighekimligi Dergisi'nin
96'nci sayisi ¢ikti. Hakemli dergi-
de arastirma, derleme ve olgular,
okurlari bekliyor. Dergiyi okumak
igin vyg.com.tr adresindeki VYG
Dijital Kitliphaneyi ziyaret ede-
bilirsiniz.

Makale géndermek isteyen dis
hekimleri de ayni adres Uzerin-
den derginin yazim kurallarina
ulasabilir ve makale 6nerisinde
bulunabilir. Calismalar, hakemle-
rin degerlendirmesinin ardindan,
uygun bulundugu takdirde yayin
sirasina aliniyor.

ON IZINLER ALINMALI

ND Mimarlik'in kurucu ortaklari Nur-
gul Akgiindiiz Ustdag ve Durmus Ust-
dag'dan, dis kliniklerinde degisen ihti-
yaclar ve yeni yonetmeligin getirdikleri
hakkinda bilgiler aldik.
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gini anlatiyor.

YUMUSAK DOKU DEFEKTLERI
implant cevresi yumusak doku defekt-
leri, yaygin komplikasyonlardir. Maka-
le, posterior implant cevresi yumusak
doku defektin tedavisinde yilan tekni-
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INDIRIMLI KAYIT FIRSATI
GREATIST Kongre ve Fuari igin erken
kayit indirimi strlyor. Kongre katilimi,
konuk hekim getirme hakki,
dergi ve bir kursa katilim hediyeleri ile
ylzde 50 indirimli.

online
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IDEX’e Binlerce Ziyaretci

Doksan iilkeden yaklasik 30 bin yabanci ziyaretci, bu y1l 18’incisi diizenlenen istanbul
Ag1z-Dis Saghg1, Cihaz ve Ekipmanlar1 Fuar1 IDEX te bulustu. DISSIAD Bagkani
Erkan Ucar, “Yerli tiretim payimiz son 4 yilda ylizde 20 seviyelerine ulast1. Yil sonu ihracat
hedefimiz 250 milyon dolar. IDEX’in bu hedefteki pay1 biiyiik olacak” dedi.

Agiz ve dis saglgi malzeme-
leri sektdrliniin kiresel vitrini ola-
rak nitelendirilen istanbul Agiz- Dig
Saghgi, Cihaz ve Ekipmanlar Fua-
ri IDEX, istanbul Fuar Merkezi'nde
gergeklestirildi. Gegen yil agirladi-
g1 25 bin yabanci ziyaretgi ile Tur-
kiye'nin en fazla yabanci alici agir-
layan ihtisas fuari olma unvanini
elde eden etkinligi bu yil 90 Ulke-
den yaklasik 30 bin yabanci sektor
profesyoneli ziyaret etti. Katilimci
sirketlerden 122'si yabanci olmak
Uzere toplamda 500 firma son tek-
noloji Uriinlerini diinya pazarlarina
sergiledi. Dis Malzemeleri Sanayici
ve is Adamlari Dernegi (DISSIAD)
Fuar ve Kongre Sirketi tarafindan
organize edilen ve 4 gtin siren fu-
arda diinyanin 6nde gelen dis he-
kimleri de atdlye calismalari ve su-
numlar gergeklestirdi.

Yil Sonu Ihracat
Hedefi 250 Milyon

Dolar

IDEX, gerek katimci gerekse
ziyaretgi anlaminda alaninda diin-
yanin en blylk ikinci fuar olma
dzelligini tasiyor. DISSIAD Baskani
Erkan Ucar, sektdrdeki yerli Gretim
oraninin son 4 yilda yizde 8den
ylzde 20 seviyesine ulastigini sdy-

ledi. Ugar, “1 milyar dolarlk eko-
nomik hacme ulasan sektorimiz
gegen seneyi 200 milyon dolar ih-
racatla kapatti. Bu yil en az 250 mil-
yon dolar ihracat gerceklestirmeyi
hedefliyoruz. IDEX fuarimizda ger-
ceklestirilmesini  éngdrduglimiz
ticaret hacmi bu hedefe ulasma-
mizda itici gui¢ olacak. Tirkiye, her

=

alanda oldugu gibi saglik sekto-
rinde de disa bagimhligi azaltma-
nin gayreti icerisinde. Bizler de bu
hedef dogrultusunda calismalari-
mizi siirdiriiyoruz. Ulkemiz, agiz ve
dis saghgr ekipmanlari tretimi ala-
ninda kiresel oyuncu olma yolun-
da emin adimlarla ilerliyor” ifadele-
rini kullandi.

istanbul Kimyevi Maddeler ve
Mamulleri ihracatcilar Birligi (iK-
MIB) Baskani Adil Pelister ise, “En-
dustriyel ve ticari anlamda basari-
sint ispatlamis olan IDEX'i yakindan
takip ediyoruz. Ozellikle ihracatta

> Il sayfa 2

Aile Dis Hekimligi
Yayginlastiriliyor

FOTOGRAF: PEXELS.COM

Elvan Geng
Dental Tribune Tiirkiye

Saglik Bakani Dr. Fahrettin
Koca, kabine toplantisinin ardin-
dan acgiklamalarda bulundu. Aile
Dis Hekimligi'nin tim Tirkiye'de
yayginlastirilacagini  sdyleyen Ba-
kan Koca, 8-10 bin dis hekiminin
gorevlendirilecegi bu uygulama
icin yeni dis hekimleri alinacagini
da aktardi.
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Sevgili Meslektaslarim,

Yeni bir Dental Tribune sayisi
ile karsinizdayiz. Gegtigimiz giin-
lerde, IDEX 2023 Fuari ve Dental
Tribune Tirkiye Sempozyumu'nu
basari ile tamamlamanin hakl gu-
ruru icindeyiz. Ulkemizdeki bu en
buylik dental malzeme fuari, her
sene daha ¢ok katilimciya ve saglik
calisanina kapilarini agarken, yeni
teknolojileri  ve meslegimizdeki
gelismeleri bir arada gérmek icin
bizlere bulunmaz bir firsat sundu.
Bununla beraber bu sene altincisi-
ni dizenledigimiz Dental Tribune
Sempozyumu da bilimsel gelis-
meleri genis sekilde dis hekimleri
ve saglik calisanlarina sunuyor. Bu
sayimizda, bu iki organizasyonla
alakali cesitli haberleri bulabilecek-
siniz.

Bununla beraber bilimsel yayin
kdsemizde, artik her glin karsimiza
¢tkan, dental implant komplikas-
yonlarindan birinin, farkh bir yon-

temle tedavi edilmesi ile ilgili bir
yayin okuyabileceksiniz.

Ayni zamanda, gectigimiz giin-
lerde lkemiz bir se¢im stirecini de
geride biraktl. Son derece gergin
gecen donemden sonra artik yap-
mamiz gereken, tartismayi, kavga-
y1, kutuplasmayi bir yana birakmak
ve Mustafa Kemal Atatiirk’tin isaret
ettigi, muasir yani cagdas medeni-
yetler seviyesine ¢ikmak ve orada
kalici bir yer edinmek icin ¢calismak-
tir. Se¢im sonucunda kim kazanirsa
kazansin, Ulke igin, bizler ve tim
yurttaslar igin en iyisinin yapilmaya
cahsilacagindan siiphemiz olma-
malidir.

Yazin baslarinda oldugumuz su
glnlerde, tim meslektaslarima ve
okuyanlara iyi calismalar, mutlu ve
saglikh bir yaz diliyorum.

Dr. Evren Stitekin

J

< Bl Sayfa 1'den:
Aile Dis Hekimligi
Yaygwnlastirliyor

Saglik Bakani Dr. Fahrettin
Koca, kabine toplantisinin ardin-
dan basin mensuplarinin sorula-
rini yanitladi. SMA, ALS gibi nadir
gorilen hastaliklarin tedavisi icin
istanbul'da yeni bir hastane kuru-
lacagini soyleyen Koca, hastane-
nin hiicre ve gen terapisi icin ca-
lisacagini belirtti. Hastane ile ayni
kampuste, nadir hastaliklarin teda-
visinde kullanilan ilaglar tretecek
bir de tesis bulunacak. Saglhk Ba-
kani Koca, "Boylece, ilaci da ken-
dimiz Uretecegiz, tedaviyi de ken-
dimiz tamamlayacagiz” ifadelerini
kullandi.

Aciklamalarinda 80 yas Ustl
vatandaslar icin Saglikli Yas Alma
merkezlerinin kurulacagini soyle-
yerek surdiren Koca, bu merkez-
lerde ileri yastaki hastalarla 6zel
olarak ilgilenilecegini duyurdu.

Saglik Bakani Koca, 3 pilot ilde
devam eden Aile Dis Hekimligi uy-
gulamasinin  genisletilecegini de
belirtti. Aile dis hekimligi uygula-
masi hakkinda bilgi veren Bakan
Koca, 10 bin kisiye 1 aile dis hekimi
olacak sekilde planlama yapildigini
aktardi. Saglik Bakani, 8-10 bin dis
hekiminin bu alanda gorev yapaca-

gini soyledi. Yeni alimlar da yapila-
rak bu sayinin tamamlanmasi he-
defleniyor.

Aile Dis Hekimligi basladiginda
randevular, Merkezi Hekim Rande-
vu Sistemi (MHRS) tizerinden alina-
cak. Birinci basamak saglik hizmet-
leri arasindaki aile dis hekimliginin,
koruyucu dis hekimligi olarak top-
lum agiz saglhgina katki sunmasi
hedefleniyor. W

< Bl Sayfa 1'den:
IDEX’e Binlerce Ziyaretci

kilogram basi degeri ile 6ne ¢i-
kan bir fuar. IKMIiB olarak dental
sektore verdigimiz destegi sirdu-
recegiz. Almanya'da ve Dubaide
DISSIAD ile gerceklestirdigimiz
ortak calisma ile milli katihm or-
ganizasyonlari  yapiyoruz. Yakin
gelecekte istanbul'da ticari alim he-
yetleri dizenleyebiliriz’ dedi.

Bilimsel Gelismeler
Sempozyumda

Aktarildy

IDEX, 90 lkeden ziyaretcile-
ri ylUzlerce marka ile bulusturan
gorkemli bir organizasyon. Etkin-

lik, sadece bir pazar yeri olmanin
Otesinde, Dental Tribune Tirkiye
Sempozyumu ile dis hekimlerinin
bilimsel gelismeleri 6grenmelerini
ve hastalarina daha nitelikli tedavi-
ler sunmalarini destekliyor.

Dinyanin en yaygin dental ya-
yin agi Dental Tribune Internatio-
nal (DTI), Dis Malzemeleri Sanayici
ve isadamlar Dernegi (DISSIAD) ve
Vestiyer Yayin Grubu isbirligi ile du-
zenlenen “6. Dental Tribune Tirkiye
Sempozyumu” fuar ile es zamanli
olarak, 4 glin boyunca devam etti.
Her biri alaninda uzman uluslara-
rasi konusmacilarin deneyimleri-
ni aktardigr sempozyum, meslegi-
ni en iyi sekilde uygulamak isteyen
dis hekimlerinin yogun ilgisi ile ta-
mamlandi.

Imza Giiniine Yogun
flgi

Ucretsiz gerceklesen sempoz-
yumun yani sira pandemi sonra-
si 6nemi artan minimal girisimsel
dis hekimligine dair dnemli bir eser,
DISSIAD tarafindan katihmcilara ar-
magan edildi. Dis hekimleri, “Mini-

mal Girisimsel Dis Hekimligi ile At-
ravmatik Restoratif Tedavi Sanati ve
Bilimi” isimli kitaba, ceviri editorle-
rinden Prof. Dr. Ece Eden ve Prof.
Dr. Sibel Yildirim'in imzasi ile sahip
olurken, atravmatik tedavi konsep-
ti hakkinda merak ettiklerini sorma
firsati buldu. Hediye kitap, yogun
ilgi nedeniyle hizla tikendi.

Dis Hekimi icin Adalet Arayisi

Gectigimiz y1l muayenehanesinde katledilen dis hekimi Seyma Biran’in davasinda yeni

durusma goriildii. Durusma oncesi Istanbul Anadolu Adliyesi 6niinde bir basin aciklamasi

yapan Istanbul Dishekimleri Odas1 Baskani Berna Aytac, davanin takipcisi olacaklarimi

soylerken 2022 y1linda 422 saglik calisaninin siddete ugradiginin altini cizdi.

istanbul Kadikéy'deki muaye-
nehanesinde 20 Mayis 2022'de,
bicakli saldirlya ugrayan dis heki-
mi Seyma Biran (64) hayatini kay-
betmisti. Aldigi 21 bigak darbesiyle
katledilen Biran'in davasinda yeni
durusma gorulda.

iISTANBUL
DISHEKIMLERI 0DASI

Durusma éncesi istanbul Ana-
dolu Adliyesi 6niinde, IDO Yénetim
Kurulu cagrisiyla bir basin acikla-
masi yapildi. IDO Baskani Berna Ay-
tac tarafindan okunan basin acik-
lamasinda, “istanbul Dishekimleri
Odasi olarak; bugin, meslektasi-

miz Seyma Biran'a adalet istemiyle
buradayiz. Bu cinayetin aydinlatil-
masi, faillerin en agir sekilde ceza-
landiriimasi igin davanin takipgisi
oldugumuzu kamuoyunun bilme-
sini istiyoruz. Adaletin gecikmeden
saglanmasin, failin durusmada ta-
kim elbise giymesi, kravat takma-
s gibi sekli tutum ve davra-
nislarinin iyi hal indirimi
nedeni sayllmamasi,
sudan gerekgelerle
haksiz tahrik indi-
rimi yapilmamasi
icin  mahkemeyi
dikkatle takip et-
mekteyiz" ifadeleri
yer aldi.

2022 Yilinda,
422 Saghk Calisanina

Siddet

2022 yilinda, 422 saglik cali-
saninin siddete maruz kaldigina
isaret edilen aciklamada, ‘Saglikta
Siddet Yasasi'na ragmen saldirgan-
larin adli mercilerce serbest
birakilmasinin, failleri ce-
saretlendirdigine  de
isaret ediliyor. Zan-
linin tutukluluk ha-
linin devamina ka-
rar verilen davanin
bir sonraki durusma
tarihi, 18 Eylul 2023
olarak belirlendi.. H
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Dis Klinigi, ADSP, ADSH Yatirnmu Yapilmadan
On Izinler AliInmah

ND Mimarlik’in kurucu ortaklan Yiiksek Mimar Nurgiil Akgiindiiz Ustdag ve Mimar Durmus Ustdag’dan dis
kliniklerinde degisen ihtiyaclar konusunda bilgiler aldik. Klinik tasarimi konusunda 18 yillik tecriibeyle hizmet veren

ekip, yeni yonetmeligin kurulacak olan muayenehane, ADSP veya agiz ve dis saghg hastaneleri icin gerekli olan fiziki

sartlar1 degistirdigini, herhangi bir yatirim yapilmadan on izinleri tamamlanmasi gerektigini vurguluyor.

ND Mimarhk kurulusundan
bu yana yurt icinde ve yurt disin-
da bircok projeye imza atti. Toplu
konut projeleri, magazalar, ofisler,
oteller, konutlar ve klinik projeleri
gibi cesitli proje dallarinda uzman
kadrosu ile hizmet veren sirketin
medikal markasi ise Dent Tasarim.

Dental sektorde 18 yillik tec-
ribeye sahip ND Mimarlik firma-
sinin kurucu ortaklar Yiksek Mi-
mar Nurgil Akgiindiz Ustdag ve
Mimar Durmus Ustdag, bugiine
kadar gelmis olan yonetmelikleri
ve dis hekimligi alaninda yasanan
teknolojik degisimlerin  tamami-
ni géz 6ninde bulundurarak, dis
klinik tasariminin sadece ic mimari
projelendirme isi olmadiginin alti-
ni ciziyor. Ustdag ciftine, dis klinik-
lerinde degisen ihtiyaclar sorduk.

Estetik bir goriiniim,
saglik mekanlarina
neler katiyor?

Saglik mekanlarinin steril ve
soguk yapisi, kisilerin dis tedavile-
rinden korkma ve kaginma durum-
larini tetikleyebilmekte, estetik kay-
gilar olmayan klinikler ise teknoloji
ve hijyen standartlarinin sorgulan-
masina neden olmaktadir. Mimari
yaklasimimizin amaclarindan biri,
klinik i¢ mekanlarinin soguk ve te-
dirgin edici algisini degistirmektir.
Kaliteli ve sicak malzeme secimi,
rahat renkler ve dokularin proje-
ye dahil edilmesi, mekanlarda bitki
kullanimlari, beklemealanlarinines-
tetik ve fonksiyonel tasarimlari ile
kullanici dostu haline getirilmesi ile
hastalan klinigin icine davet eden
mekanlari olusturmaktayiz.

Klinik mobilyalar1
tasarimi ve imalati

da yapiyorsunuz.
Klinik mobilyalarinda
ihtiyaclar nasil
degisiyor?

Tasarimini yaptigimiz klinikle-

‘.r - Klinik Konusunda Uzman, Dent Tasarim

"= ND Mimarlikin Dent Tasarim markasi, Tiirkiye’de dental klinik
konusunda uzmanlagmis ilk, diinyada ise sayili mimarlik ofislerinden
biri. Sirket, Bugiine kadar gecen siirede yliriirliige girmis tiim

rin timinde, tamamen o klinigin
ihtiyaclar dogrultusunda sekillen-
dirdigimiz i¢ tasarimlar olustur-
maktayiz. i¢ mekanlarin ihtiyag
duydugumuz tiim ahsap, metal ve
hareketli mobilyalarin da birebir
imalat detaylarini gelistirerek, tre-
tiyoruz. Gelismekte olan dijital tek-
nolojiler, yenilenen dental cihazlar,
cagimizin yenilenen fonksiyonel-
ligine gore tasarimini yaptigimiz
mobilyalara tabi ki detaylar ekle-
mekteyiz.

Yeni yonetmelik,
klinik kuracaklar icin

neleri degistirdi?

Yeni yonetmelikte kurulacak
olan muayenehane, ADSP, ADSM
veya agiz ve dis sagligi hastaneleri
icin gerekli olan fiziki sartlar degis-
tirildi. Muayene odasi, bekleme sa-
lonu buylklGgu, tuvalet sayilar ve
total alan gibi konularda degisiklik-
ler yapildi.

Bunun yaninda en énemli konu

yonetmeliklere, ruhsatlandirma asamalarina, medikal cihazlara, klinik
isleyislerine hakim olarak yillardir kaliteden taviz vermeden iiretmeye
devam ediyor.

Dental sektordeki fuarlari, gelisen yenilenen teknolojileri kesintisiz takip
eden firma, unit ve dental cihaz iireticilerini iilkelerinde ziyaret ediyor. Sirketin proje ve
uygulama ekipleri, planlama, ruhsatlandirma ile altyap1 uygulama anlaminda konularinin
uzmani. Yaptigl isin her zaman arkasinda duran ekip, bu sayede miisterileri ile tekrar tekrar
calisma sansina sahip olabildikleri icin gururlu.

ruhsat alma sireci, 6n izin, ruh-
sat ve faaliyet izni alinmasi seklin-
de l¢ asamali hale getirildi. Burada
her bir stirecin birbirini takip ede-
cek sekilde planlama yapilmasi, ki-
ralama, satin alma ya da herhangi
bir yatirrm yapilmadan énce mutla-
ka 6n izin stirecinin tamamlanmasi
gerekliligi ¢cok 6nemli.

Son doénemde en ¢ok karsilas-
tigimiz sorular yer bulma ve 6n izin
asamalarinda oluyor. Mekanin hem
mimari  konulardaki yeterliligini
hem de ruhsat asamalarina uygun-
lugunu denetliyor, ayni zamanda
itfaiye ve belediye izinleri konu-
sunda degerlendirmeler yapiyoruz.
Mutlaka referanslari tarafindan da
tavsiye edilen, konunun uzmanlari
ile calisiimasini 6nermekteyiz.

Var olan klinigini
yenilemek isteyenlere

neler tavsiye
edersiniz?

Oda eklenmesi, yeni islev ka-
zandirlmasi, mekan bolinmesi

gibi konular ruhsata tabi oldugu
icin yeniden izin asamalarini ko-
nusuyor olacagiz. Mimariye mu-
dahale edilmeyen yenilemeler igin
klinigin timinde, kurumsal kimli-
gin izlerini tasimasi gerekliligi 6n-
celiginiz olmali. Gelismeye devam
edecek teknolojileri, fonksiyo-
nel ve ergonomik ihtiyaclari g6z
oninde bulundurarak  6ngori-
IG yenilemeler yapmalarini tavsiye
ediyoruz. M

Direncli Saghk Sistemi

CISIP catis1 altinda bir araya gelen STK’lar ve saglik uzmanlari, afet risklerine ve afetleri de beraberinde getiren

iklim degisikligine karsi Tiirkiye’deki saglik sisteminin giiclendirilmesi cagrisinda bulundu.

HEAL (Saglik ve Cevre Birligi),
Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi (HA-
SUDER), ve Kocaeli Universitesi Halk
Saghgi Anabilim Dali ortakligiyla Gg
yil streli bir Avrupa Birligi projesi
olarak hayat gegirilen Cevre, iklim
ve Saglik icin isbirligi Projesi (Ci-
SiP) tamamlandi. 2020 Nisan ayinda
baslatilan proje ile Tirkiye'de cevre
saghg alanindaki kapasitenin ge-
listirilmesi hedeflendi. Proje kapsa-
minda 200'den fazla cevre ve saglik
uzmanina ulasilarak yapilan egitim
ve etkinliklerle hava kirliliginin saglik
etkilerinin sayisallastiriimasi ve Sag-
lk Etki Degerlendirmesi gibi konu-
larda metodolojik egitimler verildi.

Projenin ciktilari Ankara'da dii-
zenlenen, ilgili bakanliklarin tem-
silcilerinin yani sira gevre ve saglik
uzmanlarinin bir araya geldigi ka-
panis toplantisiyla sunuldu. Kapa-
nis toplantisinin ardindan “2023
Depremi ve Sonrasinda iklime ve
Olagandisi  Durumlara  Direncli
Saglik Sistemi” bashkli bir bildiri
yayinlandi. Bildiride 2023 depre-
mi sonrasinda saglik sistemimizin
karsilastigi zorluklara ve iklim degi-
sikliginin yarattigi tehditlere dikkat
cekilerek, Tiurkiye'de dogal afetlere
ve iklim degisikligine direncli bir
saglik sistemi olusturulmasinin ge-
rekliligi vurguland.

Direncli Saglik Sistemi
Nedir?

Direncgli saghk sistemi, iklim
degisikliginin ve diger afetlerin ne-
den oldugu saglk riskleri ile basa
cikabilen ve bu risklerin etkilerini
en aza indiren saglk sistemidir.
GISiP kapanis toplantisinin ardin-
dan yayinlanan "2023 Depremi ve
Sonrasinda Iklime ve Olagandisi
Durumlara Direngli Saghk Sistemi”
bashkli bildiride, Subat 2023'teki
depremlerin ve ardindan Turki-
ye'nin iklime direncli bir saglik sis-
temi gelistirmesi icin su bashklara
dikkat cekildi.

1. Liderlik ve yonetim

2. Saglik insan gtict

3. Kirilganlk ve toplum uyumu
degerlendirmesi

4. Entegre risk izleme ve erken
uyari sistemleri

5. Saglik ve iklim arastirmalari

6. iklime dayanikl, stirdiiriilebilir
teknolojiler ve altyapi

7. Sagligin ve gevresel belirleyici-
lerin yonetimi

8. iklim degisikligini esas alan
saglhk programlarinin uygulan-
masi

. Acil durum hazirligi ve yonetimi

10. Finansman ve kaynak y&neti-

mi.H

FOTOGRAF: YUKSEK MIMAR NURGUL AKGUNDUZ USTDAG VE

MIMAR DURMUS USTDAG

FOTOGRAF: PIXABAY
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Posterior Implant Cevresi Yumusak Doku
Defektin Tedavisinde Yilan Teknigi

Dr. Cosmin Dima, Dr. Iulia Florea, Romanya

Bu makale ilk olarak implants international magazine of oral implantology Vol.23, 4/2022 sayisinda yayinlanmstir.

implant cevresi yumusak doku
defektleri (papiller kayip, mukoza
hacminde kayip, diseti cekilmesi,
dehisens, sirt renginin degismesi)
implant tedavisinin yaygin komp-
likasyonlaridir ve son estetik sonug
ile birlikte uzun donem stabiliteyi
etkilemektedir (1, 2). implant cev-
resi yumusak doku defekt gelisi-
mini pek cok faktor etkilemektedir.
Fasiyal kemik kaybi ve ince biyotip
implant cevresi cekilmeyi destek-
lemektedir (3) ve 2 mm'den ince
yumusak doku kalinhgr implant
cevresi marjinal kemik kaybina
sebep olmaktadir (4, 5). Sonugta
implantin gorinir hale gelmesi
ve abutment-kuron oraninda de-
gisiklikler gortulmektedir. Diseti
cekilmesi ile birlikte minimal kera-
tinize mukoza varhgr plak uzaklas-
tirmada zorluklara, enflamasyona
ve hastanin estetik sikayetlerine
yol agmaktadir (6).

ikinci asama cerrahideki yu-
musak doku greftleme prosedir-
leri estetik sebeplerle immediyat
implantasyon alanlarinda, papiller
rekonstriiksiyonda, keratinize mu-

koza genisligi elde etmede, muko-
zal hacmi artirmada ve alveolar sirt
konturunu korumada kullaniimak-
tadir (7). immediyat implantasyon
yumusak doku remodelling siiregle-
rinin sonucu olarak diseti ¢ekilmesi
ile iliskili oldugunda implant cevresi
yumusak doku defektlerinin yone-
timi ihtiyaci artmaktadir. Bununla
birlikte implantlar yumusak doku
ogmentasyonu olmadan yerlestiril-
diginde, flap yonetimini uygunsuz
yapilmasina bagli olarak olusan skar
dokusu sonucunda implant cevre-
si mukoza incelebilmekte, grimsi
renklenmekte ve yapisinda degi-
siklikler olabilmektedir (8, 9). ince
implant cevresi mukozasi (<2mm)
transparan olabilmekte ve implant
ya da abutment goériinmesine se-
bep olabilmektedir (10).

implant cevresi yumusak doku
defektlerinin tedavi edici yoneti-
mi icin gesitli cerrahi teknikler ve
cerrahi-protetik teknik kombinas-
yonlari tanimlanmistir.  Literatir-
de implant cevresi yumusak doku

> Sayfab

Resim 2-5: Flap sinirlarinin insizyonu ve deepitelizasyon.
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dizeyinde ikinci asama cerrahi
mudahaleler lehine tartismalar

ylratilmektedir. Literatlrdeki bir
derleme calismasi, estetik beklenti
ylksek oldugunda ya da plak uzak-
lastirmanin  zorlastigi durumlarda
implant ¢evresi yumusak dokularin
stabilitesini saglamak igin keratini-
ze mukozanin rejenerasyonunun
gerekliligini ortaya koymustur (11).
Flap tasarimi implant cevresi diseti
cekilmesinin genisligine, vestibu-
ler derinlige, yapisik gingiva de-
rinligine ve interproksimal doku
hacmine baghdir (1). Klasik cer-
rahi yaklasimda implant ekspozu
zamaninda apikale ya da laterale
konumlanmis flap tasarimi kulla-
nilmaktadir. Bu teknikler keratinize
mukozanin alveolar sirt Gzerindeki
genisligi minimal oldugunda ser-
best disleti grefti ile kombine edil-
mektedir. Apikale pozisyone flap ya
da vestibiloplastinin serbest diseti
grefti ya da subepitelyal bag doku
grefti ile kombine edildigi teknik-
ler implant cevresi yumusak doku
greftlemeleri icin en iyi arastirilan
teknikler olmustur. Bunlarin kera-
tinize mukozada 1.15+0.81 mm ile
2.57+0.50 mm arasinda kazang sag-
ladigi ve diseti ¢ekilmesinden sonra
implant ylizeyinde parsiyel kapanis
elde ettigi saptanmistir (12). Apika-
le pozisyone greft ile kollojen mat-
riks kullaniminin keratinize mukoza
genisligini artirmak icin kullanildig
vakalarda serbest diseti grefti ile
kiyaslandiginda daha az cerrahi
stire ve morbidite ile birlikte ayni
etkinlikte oldugu gorilmustur (13).
Suprakrestal ve/ya da dehisens tipi
defektlerin yonetiminde periodon-
tal yumusak doku iyilestirmesi icin
serbest otolog epitelyal greft kulla-
nimi da teklif edilmistir (14). Oto-
log greftlerin kullanildigi teknikler
greftsiz tekniklerle kiyaslandiginda
yumusak doku estetigini ve kalin-
hgini artirmada anlaml dizeyde
daha basarili bulunmustur (15, 16).
Literattirdeki bir sistematik analiz-
de mukozal kalinligi artirmak igin
otojen greft kullaniminin uzun dé-
nemde anlamli dizeyde daha az
marjinal kemik kaybina yol agtigi
tespit edilmistir ve keratinize doku
kalinhgini artirmak icin apikale po-
zisyone flap ile otojen greftleme-
nin kombine kullaniminin sondala-
mada kanamayi ve marjinal kemik
seviyelerini iyilestirdigi ortaya kon-
mustur (17).

Onceden tanimlanan teknik-
lerin olumlu sonuclarina ragmen
implant ¢evresi yumusak doku
uygulamalarinda morbidite (pa-
latal donor alaninda olusturulan
yaradan dolayi), dinamik yumusak
doku degisiklikleri ve uzun iyilesme
periyodu da degerlendirilmelidir.
Bununla birlikte bu teknikler ha-
cim kaybini ve dar implant cevresi
cekilmeleri ¢ozse de derin ya da
genis implant cevresi cekilmelerde
ve papiller kayiplarda daha az 6n
gorulebilir durumdadir (1). Bu de-
zavantajlar epitelyal ya da bagdoku
pedikillt flap teknikleri ile kollojen
matriks kullanarak ya da kullanma-
yarak cozilebilmektedir (18, 19).

Pedikullu flap teknikleri, tekli ya
komsu coklu implant alanlarinda,
anterior ya da posteriorda, tek ya
da iki asamali cerrahilerde kullani-
lan yeni bir minimal invaziv cerrahi
yaklasimdir (18). Pedikullu flap tek-
nikleri 6zellikle fail olmus implant-
larin yeniden tedavi istenen durum-
larda ya da dissiz hastalarda ¢ok
sayida bag doku grefti gerektiren

birden fazla implant uygulanacak
dissiz hastalarda tavsiye edilmek-
tedir (18). Pandolfi lokalize yatay
alveolar sirt defektlerini diizeltmek
ve implant cevresi yumusak doku
kalinhgini artirmak icin roll flap ile
modifiye pos tekniklerini kombine
eden modifiye flap tasarimi (omega
roll zarf flap) tanimlamaktadir (20).
Bu teknik implant cerrahi alaninda
suprakrestal bag doku grefti kulla-
nimi ile baska bir alandan otolog
bag doku grefti toplanmasi duru-
munu elimine etmektedir. Tabanella
en az iki komsu implantin bulundu-
gu hem anterior hem de posterior

alanda bukkal pedikdllt flap tanim-
lamaktadir (18). Bu teknik uzun bir
horizontal insizyon ile baslamakta
hafifce bukkale uzanmaktadir ve
ardindan mezial ve distal olarak
parasulkular insizyon ile takip edil-
mektedir. Mukogingival birlesim
flap perforasyonundan kaginmak
icin #15C bistlri ile kesilmektedir.
Flap bukkale konumlandiriimakta-
dir ve dokunun bukkale oturtulmasi
mukozal hacimde artisi saglayacak
kinsikliklar olusturmaktadir. More-
no Rodriguez ve Caffesse implant
cevresi defektleri icin pedikillu
flap teknigi (lateral rotasyonlu flap)
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tavsiye etmistir (21). Bu teknik her
implantin cevresinde bukkal mezial
ve apikal alici alan olusturulmasini
ve pedikulli keratinize doku flapin
distopalatalden 90° rotasyonu ile
periimplant bukkal alana rotasyo-
nu ve slturlanmasini icermekte-
dir (21, 22).

Bu makalenin amaci mandibu-
lar posterior alandaki ytiklenmis
osteointegre dental implanlarin
cevresindeki yumusak dokuyu iyi-
lestirmek icin yeni bir cerrahi yak-
lasimi, pedikilli Yilan (the Snake)
flap teknigini sunmaktir.

Vaka tanimlamasi

Kirk yedi yasindaki hasta molar
cekimine bagli siddetli mandibular
posterior alveolar sirt rezorbsiyonu
ile basvurmustur (Resim 1). Has-
tada iki posterior alanda implant
cevresi diseti ¢ekilmesi ve minimal
keratinize doku (<1 mm) tanim-
lanmistir. implant cevresi yumusak
doku iyilestirmesi baslangi¢ imp-
lant cerrahisinden doért ay sonra
gerceklestirilmistir.

> Sayfa 6
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Resim 11: Yilan flap (distal alanda dikis). Resim 12: PTFE dikis ipligi ile greft mezialde sabitlenmesi. Resim 13: Greftin diseti sinirlari icine dondurtlmesi.

-3

gorulmektedir.

Resim 14: immediyat postop durum, son sttur baskisi ¢l alani ortadan kaldirmaktadir. Resim 15

: On gunluk postop durum, alici ve verici alanlarin mukemmel iyilesmesi

< Bl sayfa 5

Cerrahi teknik

Artikain ve 1:100,000 adre-
nalin ile cerrahi alanin anestezisi
saglanmistir. Alici bolge herhangi
bir kas atasmanindan arindirilarak
periostal bir yatak olusturmak icin
keskin bir disseksiyon ile hazirlan-
mistir. implantlarin distalinde #15C
bisturi ile iki krestal insizyon yapil-
mis ve horizontal insizyon ile bag-

lanmistir (Resim 2-5). insizyonun
krestal alana dogru genisligi ve
aralarindaki mesafe her vaka icin
gerekli keratinize doku grefti
miktarina bagh olarak belirlen-
mektedir. Flapin deepitelizasyonu
#15C bisturi ile gerceklestirilmistir
(Resim 6). Yarim kalinlikh flap
kaldiriimistir (Resim 7). Gerilim-
siz dikis ve pasif yerlestirme igin
flap apikale dogru yizeyel bir
insizyon ile serbestlestirilmistir.
180° rotasyon ile meziale dogru yer

degistirilmisttir (Resim 8, 9). Mezial
papilla tiinel teknigi ile greftleme
icin hazirlanmistir (Resim 10). Son
durumda flap yeni olusturulan te-
meldeki alici yataga rezorbe olma-
yan PTFE #5/0 iplik (Coreflon, IMP-
LACORE) ile dikilmistir. Greft diseti
marjinlerinin igine dondurilmus ve
PTFE dikis ile mezial ylizeye sabit-
lenmistir (Resim 11-14).

Hastaya iki hafta boyunca
glinde iki defa %0.12 klorheksi-

din sollisyon ile gargara yapmasi
séylenmistir. Uc giin sire ile an-
tiinflamatuar tedavi (8 saatte bir
400 mg ibuprofen) uygulanmistir.
Hasta postoperatif agrn ya da hu-
zursuzluk belirtmemistir. Hastaya
dort hafta boyunca giinde iki defa
%0,2 klorheksidin agiz solisyonu
ile gargara 6nerilmis ve operasyon
alaninin mekanik temizliginden ka-
¢inmasi tembihlenmistir. Bir hafta
sonradikisleralinmistir. Postoperatif
10. gliinde mikemmel bir alic ve

Resim 16: Son restorasyonlarin yerlestirilmesinden sonra implant ¢evresi yumusak dokunun klinik gorunttst. Resim 17: Bir yillik takipte implant cevresi yumusak dokunun klinik
gorunttst. Resim 18: Iki yillik takipte implant gevresi yumusak dokunun klinik gorintiisti. Resim 19: Bes yillik takipte implant cevresi yumusak dokunun klinik gorantts.

verici alan iyilesmesi gozlenmis-
tir (Resim 15, 16). iki ve dort hafta
sonrasi icin kontrol randevulari ve
sonrasinda 3, 6 ve 12 aylik ran-
devularla birlikte bes yil boyunca
alti aylik kontroller dizenlenmistir
(Resim 17-20). Her kontrol ziyareti
ardindan cerrahi alanda profesyonel
bakim prosedrleri uygulanmistir.

Klinik ol¢iimler

implant ¢evresi sondalama de-
rinligi interproksimal alanin orta
noktasinda yumusak doku marji-
ninden peri-implant sulkusun en
derin noktasina kadar olacak sekil-
de Olgllmustur. Periimplant bukkal
mukoza kalinhigr 1SO #15 endo-
dontik ege kullanilarak yumusak
doku sinirlarindan 2 mm mesafede
ve implant platformuna mezial,
distal ve medialde olacak sekilde
Olcllmustur.  Keratinize mukoza
periodontal sonda kullanilarak
baslangi¢ ve takipler seklinde 6l-
cllmistir. Olclimler dikey sekilde
implant platformundan orta-buk-
kal noktadaki serbest diseti sinirina
kadar yapilmistir. Kayitlar preope-
ratif olarak, postoperatif hemen ve
dordinct haftada, birinci ve ikinci
yilda alinmstir. Klinik parametreler
(keratinize mukoza genisligi, mu-
kozal hacim ve cekilme ortiilmesi)
baslangicta ve takip araliklarinda
kaydedilmistir. Baslangicta kerati-
nize mukoza genisligi minimaldir
(1 mm). Dort haftada keratinize
mukoza genisliginde kazang 2 mm,
bir yilda 3 mm, bes yilda 4 mm ola-
rak 6l¢ilmistir. Mukozal hacimde-
ki kazan¢ dort haftada 3 mm, bir
yilda 3 mm ve bes yilda 5 mmdir.
Cekilme orttilmesi dordlncl hafta-
da %100 ve birinci ve besinci yilda
%100 olarak olcllmustar.

Tartisma

Arastirma uygun keratinize
mukoza genisligi biyolojik komp-
likasyonlari 6nlemekte ve krestal
kemik kaybinin oniine geg¢mekte
onem arz ettiginden implant cev-
resi yumusak doku sagligina odak-
lanmistir (4, 5). Bununla birlikte
hareketsiz yapisik doku; implant
cevresi dokularin  transmukozal
komponentlerini korumada, imp-
lant cevresi dokularin enflamasyo-
nunundan korunmada ve implant
cevresi marjinal kemik saghgini
sirdirmede 6nem arz etmektedir
(24, 25). implant cevresi yumusak
doku teknikleri yumusak doku
stabilitesini ve implant kapanisini
(konveks protez-abutment kontu-
ru, ince mukoza, implant platformu
ile kemik kresti arasinda >3 mm
mesafe, interproksimal doku kay-
bi, kemik zarfi disinda yerlesimli
implant) etkileyebilecek faktorlerin
bulundugu vakalarda tavsiye edil-
mektedir (1).

> Bl sayfa 7



Dental Tribune Turkiye Baskisi | 02/2023

VAKA RAPORU

Resim 20-22: 2017, 2019 ve 2022'den goruntuler.

< Sayfa 6

implant  cevresi  yumusak
doku defektlerinin tedavisi konu-
sunda oldukga sinirli bir bilimsel
kanit bulunmaktadir (1). Apikale
pozisyone yarim kalinlikli flapin
serbest diseti grefti, subepitelyal
bag doku greft ya da ksenogenik
greft materyalleri ile kombinas-
yonunu arastiran sistematik analiz
calismalarinin sonucunda kerati-
nize mukoza genisliginde kazang
oldugu bildirilmistir (12). Ayni sis-
tematik analizde koronele kaydi-
rilan flap ile subepitelyal bag doku
grefti, allogenik greft materyali ya
da yarim kahnlikli flap ile subepi-
telyal bag doku grefti kullanilan
tekniklerde diseti cekilmesinin
%28 ile %96.3 arasinda kapatildigi
bildirilmektedir (12). Klasik apikale
ya da laterale kaydirilan flap tek-
niklerinin (epitelize yumusak doku
ile kombine) 6ngorulebilirliginin
aksine greft kontraksiyonuna bag-
Il cekilme, yara stabilizasyonunda
bozulma ya da greft nekrozu bil-
dirilmistir (17).

Bununla birlikte bag doku gref-
ti ya da kollojen matriks kullanilan
teknikler mobil implant ¢evresi mu-

koza olusturarak implant cevresi
yumusak stabilizasyonunu bozabil-
mekte ve biyolojik komplikasyonla-
ra yol acabilmektedir (26).

Klasik yumusak doku teknikle-
rinin invaziv karakteri ve morbidi-
teleri dustintldiginde pedikilli
flap tekniklerinin cesitli varyantlari
farkli klinik durumlar icin genellik-
le sematik iltstrasyonlar ve klinik
vaka raporlari ile desteklenerek
tavsiye edilmektedir (18, 20-22).
Moreno Rodriguez ve ark. klinik
vaka raporlarini pilot bir calisma
ile kombine etmislerdir (22). De-
ney grubunda parsiyel ya da tam
maksiller implant rehabilitasyonu,
osseointegre bir implant cevresin-
de bukkal yumusak doku defektleri
(keratinize doku yoklugu ya da yu-
musak dokunun <2 mm kalinhgi ya
da genisligi), bukkal seviyede sert
doku dehisensi, bukkal ylzeyin
transparan gorinusi ile implan-
tin ortaya ¢ikmasi, %30'dan distk
plak ve kanama indeksleri gibi de-
nekler bulunmaktadir. Arastirmaci-
lar peri implant bukkal atasmanda
1.37 mm, yumusak doku kalinligin-
da 3.06 mm ve keratinize mukoza-
da 4.69 mm kazanim belirtmisler-
dir. Bununla birlikte implant cevresi
yumusak dokudaki stabilitenin or-

talama 13.50+1.87 ay (12.00-18.00
ay genigliginde) sure ile strdaril-
digu raporlanmistir. Ayrica baska
arastirmacilar keratinize yumusak
doku kalinliginda ve bukkalde
2 mm'den az geniglik bulunan has-
talarda pedikillt flap tekniklerini
kullanarak yapisik yumusak doku-
da artis, bukkal mukoza kalinhg
ve keratinize doku genisliginde
2 mm'den fazla kazanim belirtmis-
lerdir (18, 20). Kisa ve orta vadede
sonuglar degerlendirildiginde bir
calisma keratinize mukoza ge-
nisliginde ve ilk G¢ ayda mukozal
hacimde iyilesme belirtmis ancak
12 ayda %42.4'lik bir daralma ra-
porlamistir (14).

Literattirdeki sistematik tara-
malar sonucunda hedefe déniik te-
davi hedefleri (keratinize ya da ya-
pistk mukozada, mukozal kalinlikta
kazang saglama) icin ya da implant
cevresi defekt tipine gore ideal tek-
nik, flap tasarimi ya da greft secimi
noktasinda tavsiye vermek adina
yetersiz veri oldugu ortaya kon-
mustur (15-17, 27).

Yilan teknigi hassas ve ince
implant cevresi yumusak dokulara
sahip hastalarda mimkin oldu-
Jgunca minimal invaziv bir teknik ile

tedavi yapmak arzusundan ortaya
ctkmisti. Hem tedavi planlamasi
hem de tedavide her zaman sanki
hasta benmisim gibi distinmisim-
dir ve eger ben hasta olsaydim
kompleks bir tedaviyi, tek bir agri-
siz cerrahi seansin ardindan hizli bir
postoperatif iyilesme ile elde etmek
isterdim. Yilan tekniginde de tam
olarak bu faydalar mevcuttur ve iki
degil bir yara bolgesi olusmaktadir.
Ogmente edilecek alandaki kaliteli
keratinize doku varligini goérdi-
gimde palatalden greft almaktan-
sa nigin yara bolgesindeki dokuyu
kullanmayayim ki diye merak
ettim.  Bununla birlikte
damaktan alinan greft
vaskdlerizasyonu ta-
mamen kesintiye
ugratmakta iken
Yilan greft kalici
olarak vaskiileri-

ze durumda kal-
makta ve nekroz
riski ciddi sekilde
dismektedir.

Flapin kaldirildig
distal verici alan kerati-
nize dokuyu garanti etmek-
tedir ve alici bolgenin ihtiyaclari ile
uyumlu kalitede bag doku grefti
saglamaktadir (28). Flapin 180° ro-
tasyonu, mezial periimplant bolge-
de kan destegini surdurirken kas
hareketlerini ve vestibuler derin-
ligi kisittamadan flap mobilitesini
saglamaktadir (22). Yarim kalinhkli
flap mukozal hacimdeki kazanci
destekleyecek esnekligi saglamak-
tadir. Ayrica implant gevresi psddo
cep olusumunu engelleyerek pa-
tojenik bakteri blytimesini engel-
lemektedir (18).

Hastamizin  hareketli  imp-
lant cevresi yumusak dokusu ve
1 mm'den distk keratinize do-
kusu, 2 mm'den disik mukozal
kalinhgr bulunmaktaydi. Yumusak
doku sinir implant platformu se-
viyesindeydi. Bu teknigin kullanil-
mas! implant cevresi yu-
musak dokuda anlamh
dizeyde iyilesme
saglamistir ve ya-
pistk  keratinize
dokudaki kazang
4 mm olmustur.
Yilan  teknigin-
de uygulanan
rotasyone edi-
len flap serbest ;
keratinize mukoza =
grefti faydasi sag- %j
lamaktadir ve implant
cevresi bukkal mukoza
genisligini artirmaktadir. Ayrica
yiksek kan destegi ve pedikilli
flapin stabilitesini saglamaktadir.
Sonugta serbest yumusak doku
grefti ile kiyaslandiginda zaman
icinde daha az buzlisme goril-
mektedir (29).

Sonuc¢

implant cevresi yumusak doku
defektlerinin  timuyle rehabili-
tasyonu ikinci asama cerrahideki
greft prosedurleri ile basariyla
saglanmaktadir. Burada sunulan
modifiye pedikdlli Yilan greft tek-
nigi dental implantlarin cevresin-
deki yumusak dokunun kalitesini
genislik ve kalinlikta elde edilen
kazanimlar ile birinci, ikinci ve be-
sinci yilda yapilan postoperatif de-
gerlendirmeler sonucunda sagla-
mistir. Faydalar siralandigi gibidir:
ikinci bir yaraya gerek kalmamasi,
greft stabilitesi, daha iyi damar-
lanma, nekroz riskinin ortadan
kalkmasi, alici ve verici alanlarda
daha hizli iyilesme ve ilave agri
ya da konforsuzluk olmamasi. Bu

cerrahi teknigin 6ngorulebilirligini
saglamak icin uzun dénem takipli
randomize kontrolli calismalara
ihtiyac duyulmaktadir.
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Medit, yaklasik yirmi yildir ken-
di patentli en son teknolojisine
dayanan intraoral tarayicilar dahil
olmak uzere dis klinikleri ve labo-
ratuvarlar igin 3D 6lcim ve CAD/
CAM cozimlerinde uzmanlasmis-
tir. Ayrica dijital dis hekimligi icin
isbirlik¢i is akislarini destekleyen
platform coziumleri gelistirmekte-
dir. Ek olarak Solutionix serisi, en-
dustriyel pazara 3D tarayicilar ve
yazilimlar saglar. Amacimiz, tim
kullanici ve partnerlerimiz icin kar-
silikli biylimeyi saglamak icin yeni-
lik¢i teknoloji ve en kaliteli Grnleri

saglamaktir. Bir sirket olarak Medit,
teknolojinin daha kapsayici olmasi
gerektigine inanarak kapali sistem-
lere meydan okuyarak tamamen
acik sistemin glicli bir savunucusu
olmustur. Dijital dis hekimligi, cok
fazla yeniligin katlanarak gercek-
lestigi dinamik bir alandir. Dis he-
kimligi standartlarini degistirmek
ve daha fazla insanin islerini kolay-
lastiracak ve nihayetinde hastalarin
yasamlarini iyilestirecek teknolojiyi
benimsemeye tesvik etmeyi kendi-
sine ilke edinmistir. M Onur Dental,
Tel: +90 212 635 78 84

Diirr Dental Profilaksi
Sistemi: Lunos

LUNoOS

Profesyonel dis temizligi uy-
gulamalari igin gelistirilen Lunos
Sistemi, geleneksel yaklasimlarin
aksine sert ve yumusak dokuyu

korumaya odaklanir. Bu amacla
inovatif bir yaklasim ortaya koya-
rak profilaksi tozu trehalozu gelis-
tirmistir.

Trehaloz iki molekdl glikozdan
olusan bir sekerdir. Agizda meta-
bolize olmayan yapi, hem dis et-
lerine karsi hem de dis minesine
karsi narindir.

Uriin  portféyiinde, profilak-
si cihaz, flor jel, fisstir ortlcl gibi
Urlnlerin yani sira, iceriginde dogal
kalsiyum silikat bulunan profilaksi
patlari ilk 10 saniye renk giderir-
ken, asindirici partikiller yavas ya-
vas kiculdr ve cila islemi ayni anda
gerceklesir. Bu yuzden driine Two
in One ismi verilmistir. @ Dirr Den-
tal, Tel: +90 545 436 50 39

Osstem OneGuide Kit

Sadece l¢ adim ile dogru, ve-
rimli ve guvenli cerrahiye olanak
taniyan teknoloji sayesinde planla-
nan pozisyonda implant ameliyat-
lari gergeklestirebilirsiniz.

Osstem OneGuide Kit Nasil

Kullanihyor?

« BT Kullanilarak 3 Boyutlu Tani

 Bilgisayarl Dijital Cerrahi Plan-
lama

* OneGuide ile Cerrahi

BT ile alinan 3 boyutlu veriler-
den; kemik dokusu, disetleri ve si-
nirlerin entegre degerlendirmesi ile
kesin olarak teshis konulur. Bilgisa-
yar similasyonu ile optimal imp-
lant pozisyonu planlanir ve ayni

sekilde uygulanmasi icin hastaya
0zel OneGuide Uretilir. Hazirlanan
OneGuide, ameliyattan 6nce agiz
icine takilir ve ardindan planlanan
pozisyonda givenli ve dogru bir
sekilde implant ameliyati gergek-
lestirilir.

Osstem OneGuide'in 3 Onemli

Noktasi

+ Hastaya 6zel OneGuide, ameli-
yatta planl bir konumlama ile
hatasiz ve guvenilir bir calisma
saglar.

« Diseti kesisi olmadan, sadece
implantin girmesine izin vere-
cek buyuklukte kiglk bir delik
acilir, béylece daha az agn ve
hizli iyilesme mumkdn olur.

+ implant ameliyati giiniinde do-

gal disler gibi gecici protez ya-

pilabilmektedir. Bu sayede has-
ta ¢igneme fonksiyonlarinda
glinlik yasama kolayca adapte
olur. @ Osstem Implant, Tel, +90
212 347 20 97

IMPLANCE: Fda Onayh IIk Tiirk

AGS Medikal dental implant
sektériinde Implance Dental imp-
lant Sistemi ile adini duyurmus
Ustlin kalitede Gretim yapan yerli
dental implant Ureticisidir. Uretim
tesisleri Trabzon'da bulunan ve
alaninda uzman kadrosuyla, sek-
torin ihtiyaglarina yonelik yeni
Urtnler gelistiren AGS Medikal,
Implance ile Tirkiye ve dinyada
dental implant sektoriinin ba-
yumesinde ¢ok 6nemli rol oyna-
mistir. Implance, teknolojik Gretim
ve nitelikli eleman yatinmlari ile
"kaliteyi, yakininizda ve uygun fi-
yata bulma” imkani saglar. Yaygin
distribltor agina sahip Implance
Urlnlerine, Turkiye'nin ve dlnya-
nin her yerinden kisa siirede ve
cok daha uygun bir fiyata ulasa-
bilirsiniz. Kuruldugu andan iti-
baren bir¢ok basarili calismaya
imza atan Implance, diinya ge-
nelinde kabul géren FDA (Ame-
rikan Gida ve ilac Dairesi) onayli
Tarkiye'nin ilk dental implant mar-
kasidir.

Implance Dental implant Siste-
mi her turld endikasyona uygun,
cok cesitli caplarda triin gamina
sahiptir. Kemik seviyesi, doku sevi-
yesi, Kisa kemik seviyesi, Kisa doku
seviyesi ve Agresif yiv yapili Agg-
ressor implant olmak Uzere farkli
boy ve caplarda implantlar mev-
cuttur.

Kemik seviyesi implantlarda;
implantin boyun bdlgesinin kemik
seviyesinde olmasi nedeni ile ti-

Dental Implant

tanyumun gri-metal rengi daha iyi
gizlenebilmesi estetik uyumluluk
saglar. Molar bdlgede kemik kalin-
iginin az oldugu durumlarda, ince
capl bir implant se¢mek zorunlu-
dur. Ust yapi calisirken genis capli
bir iyilesme dayanadi ve dayanak
kullanilarak, molar bir dis icin dis
etinden protetik olarak daha dog-
ru bir cikis profili hazirlanabilir.

Aggressor implant da kemik
seviyesi bir implant olup, Aggres-
sor Implantta apekse dogru yiv
derinligi artinlmistir.  Gelistirilmis
agresif yiv tasarimi sayesinde cene
kemiginin boyun bolgesinde stre-
sin onlne gecer. Aggressor cene
kemiginin apeksinden destek ala-
rak ylksek primer stabilite deger-
lerine ulasilir. Aggressor implant
hemen yikleme icin ideal tasarima
sahiptir. Apikaline dogru konikligi
artinlmis implant, goévde tasarimi
sayesinde yeni cekim soketinde
ve d3- d4 kemik tipinde bile Gstiin
primer stabilite saglar.

Doku seviyesi implant; Ust yapi
provalarinda dayanaklari s6kip
takma esnasinda, implant cevre-
sindeki dis etinde olusabilecek irri-
tasyonu 6nemli derecede ortadan
kaldirir. Kemik seviyesi implantlara
gore implant-dayanak baglantilari
daha kuvvetlidir. Switch-platform
ozelligi olan kemik seviyesi imp-
lantlarda, implant-dayanak bag-

lanti noktasini kemikten uzaga ta-
styarak saglanan kemik irritasyonu
ve erimesine mani olur. Doku se-
viyesi implantlarda neredeyse dis
eti Ust sinirna kadar hi¢ baglanti
olmamasi sebebi ile boyun bolge-
sindeki kemik icin cok daha iyidir.

Kisa implantlar; alt ve Ust cene-
de, kemik boyunun yetersiz oldu-
gu durumlarda, yani gerek sinlistin
gerekse mandibular sinirin misaa-
de etmedigi durumlarda, ileri cer-
rahi tekniklerine basvurmadan, al-
ternatif ¢oziim olusturabilir. l AGS
Medikal, Tel: +90 216 546 00 78

Majesty ile Gilliimseyin

-

Hasta ve ortodontist dustina-
lerek tasarlanan Majesty braketleri

ile tedavi slresi daha da kisa
hale getirilmis oluyor.

M®

Osstem implant'in ken-
dinden baglanan braketleri
olan Majesty, disin daha hizh
hareket etmesini saglar ve
tedavi suresini kisaltir. Ure-
timinde kullanilan seramik
malzeme, braketi daha az
gorinir hale getirir.

Govde boyutu kigiik olan bra-

ketler sayesinde hastanin telaffuz
sorununu azaltilmis olur.

Yuvarlak tasarimli kigik gov-
desi ile hasta daha az agn hisset-
mekte ve tahris sorunu ortadan
kalkmaktadir. Braketler, dis rengiyle
uyumludur.

Majesty ile hastalarin giizel bir
gllimsemeye sahip olmasi artik
cok kolay! M Osstem Implant, Tel,
+90 212 347 20 97

Dental Restorasyon Diinyasina Yeni Kan...

Restorasyon proseddiriine
baslarken en temel adim kompo-
ziti se¢mektir. Dentac'in dental
kompozit Griinler grubu, giveni-
lirlik, estetik ve kolay
kullanom  arasin-
da ideal dengeyi
saglar. ister akiskan
kompozit, ister nano
hybrit dental kom-
pozit ya da mikro
hibrit kompozit siste- |2 |
me ihtiyac duyulsun, \"E_
Dentac Urlnleri kolay |z
kullanim, cok yonliluk
ve mikemmel sonuglar
sunarak dental restoras-
yonlari fark edilmez ve
keyifli kilar.

AN

Turkiye'de Uretilen ilk %100
yeni nesil kompozit malzemeler-
den olan Dentac kompozitlerden
Parion nanohibrit universal kom-
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pozittir. Nihai dolgu ve mikrosert-
lige sahip olmasi Parion kompozi-
tini digerlerinden ayirir. Hem arka
hem de 6n boélgede kolay manipu-
le etme ozelligi ile
tedavilerde fark
yaratir.  Bambu
acikhgr adi verilen
ozel tasarim haz-
nesi ile kullaniclya
istenilen miktar-
da malzeme elde
etme avantaji sadlar.
Vita Scale ile uyumlu 10
farkh renk tonu ile (A1-
A2-A3-A3.5-A4-B1-B2-
C1-C2-1-UD) tim katman-
lama sireglerinde sira disi
¢OzUmler sunar.

Mikrohibrit dolgulu Pergamon
mikrohibrit universal kompozit,
Radyoopak yapiya sahiptir. M-
kemmel cila ve cila tutma saglar.

Benzersiz siringa tasarimi ve
tek elle agilan kapak, Grind kul-
lanici dostu hale getirir. Aletlere
yapismaz ve kolay manipulasyon
saglar. Simif I, 11, 111, IV ve V'deki hem
posterior hem de anterior restoras-
yonlar i¢in uygundur. EN ISO 4049
yonetmeligine uygundur.

Mikro hibrit dolgulu Myra mik-
tohibrit restoratif kompozit, nihai
dolgu ve mikrosertlige sahip ol-
masi ile diger kompozitlerden ay-
rilir.

Hem arka hem de 6n bélgede
kolay manipile etme &zelligi ile te-
davilerinizde fark yaratir.

Vita Scale ile uyumlu 10 farkli
renk tonu ile (A1-A2-A3-A3.5-A4-
B1-B2-C1-C2-1-UD). Tum katman-
lama sireclerinde sira disi ¢ozim-
ler sunar. @M Dentac, Tel, 444 6 628
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Beyazlatmada En Son
Teknoloji: Beyond Polus

7/ Hasta glvenligi ve rahati
-'-n.(f icin beyazlatma sistemlerin-
deki en iyi gelistirilmis 1sik

- filtreleme sistemine sahip
olan Beyond Polus, ultravi-

yole isinlarini filtreledigi igin

agizda bulunan eski kom-

pozit dolgulara zarar ver-

mez ve kullanilirken hastaya

. = maske tak|Irr_1:a ihtiyaci
m duyulmaz. Diger beyaz-
ﬁ latma cihazlarina gore
hassasiyet orani daha
dislktlr. Asin 1sinmadan
korunmak i¢in sogutma sistemi
mevcuttur. Dinyanin en gi¢li ha-
lojen 1sin ¢ikisi mevcuttur. Motorize
edilmis ylkseklik hem manuel hem
de dokunmatik kullanici panelin-
den ayarlanabilir. Butin islemler

Hiossen
Implant

Optimize edilmis birincil sta-
bilite. Kanitlanmis konik implant-
larla hassas derinlik kontroli Oss-
tem’den.

Hiossen ET, diz ve konik gov-
deli implantlarin tim avantajlarini
sunar. Gelistirilmis tasarimimiz ke-
mik tiplerinde birincil stabi-

liteyi saglamak ve implant
yerlestirmede esneklik sag-
lamak icin olusturulmustur.

Hiossen  implantlarini
yerlestirirken, zorlu durum-
larda bile guvenilir, kolay,
aninda yerlestirme ve yukle-
me icin en iyi secenek sunul-
mustur.

URUN OZELLIKLERI
NH Yiizey Kaplama

Stiper hidrofilik 6zelliklere sa-
hip benzersiz biyo-coziinir apatit
kaplama nano tabakasi sayesinde
iyilesme suresini iyilestiren osseo-
integrasyonu gelistirir.

Agresif Burgu Yivler ikili Yiv

« Yiv Araligi (0,8 mm): Dusuk yo-
gunluklu kemikte en etkili stres
dagilimi ve daha iyi stabilite.

= Yiv Yolu (1.6mm): Daha hizli ve
dengeli yerlestirme

Apikal Kesici Kenar

Dogal koki taklit eden apekste
daha kicuk cap, mikemmel bir bi-
rincil stabilite saglar.

Hiossen NH Yiizey Kaplama
Daha Hizli Kemik iyilesmesi.
Gelistirilmis Osseointegrasyon.

Hiossen'in ET NH'si (Nano-hid-
rofilik), dustk kristalli Nano-HA ile
birlestirilmis hidrofilik SA iceren
benzersiz bir ylzey islemi saglar.
Bu stper hidrofilik NH yizey, her-
hangi bir kemige yerlestirdiginiz
her implantla optimal tedavi so-
nuglar saglamaya yardimci olarak
daha hizli kemik iyilesmesi ve ge-
lismis osseointegrasyon sadlar.

Kemikten implanta Temasta
Onemli lyilestirme

Stiper hidrofilik biyolojik olarak
emilebilir apatit, SA'ya kiyasla ke-
mikten implant temasini (BIC) %39
oraninda artirir. Ml Osstem Implant,
Tel, +90 212 347 20 97

dokunmatik ekran panelinden hizli
ve kolayca yapilmaktadir. Beyond
sisteminde sadece diseti bariyeri-
nin uygulanmasi yeterlidir. On ha-
zirhk asamasinda yapilan bu kisa
calisma, diger sistemlerde yapilan
calismalara oranla hem zaman hem
de rahathk agisindan hastayi sikinti-
ya sokmaz ve hastanin daha rahat
bir stire¢ gegirmesini saglar. M Kent
Dental, Tel: +90 212 237 03 35

URUN TANITIMI

RAY Panoramik Rontgen

Ray, 2004 yilinda kurulusundan
bu yana, en son teknolojiyle dis
gorintlleme ¢ézimleri icin yeni
bir standart 6nererek dijital dis he-
kimliginde kuresel pazara liderlik
etmektedir.

Firma, devam eden zorluklara
ragmen, Uriin yelpazesini 3D yazici
ve CAD/CAM tabanl dijital tedavi
¢ozlimlerini icerecek sekilde genis-
letmistir.

Bununla birlikte Ray, teshisten
tedaviye dijital dis hekimligine li-
derlik eden Giiney Kore'deki tek
tam dijital ¢ozm sirketi olarak or-
taya ctkmis, yenilikci degisikliklerle
kuresel rekabet gticl, diinya ¢apin-
da kabul goérmustr.

Ray, olaganistu teknoloji ve
deneyim sayesinde daha iyi Uriin
ve hizmetler sunmak icin surekli
olarak buytumektedir. ll Onur Den-
tal, Tel: +90 212 635 78 84
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