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STOMATOLOSKA ORDINACIJA NA MENHETNU
PRIHVATA KRIPTOVALUTE

Usvajanje kriptovalute kao nacina pla¢anja od strane stomatoloske klinike na
Menhetnu je u trendu sa sve veéim prihvatanjem digitalnih valuta od strane pri-
vatnih stomatoloskih ordinacija. Vlasnik klinike kaze da je za vodenje najsavre-
menije prakse potrebno vise od najnovije stomatoloske tehnologije.
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FDI IZJAVA O KONSENZUSU OVODR21VOJ
ORALNOJ ZDRAVSTVENOJ ZASTITI

Izjava o konsenzusu ima za cilj da podigne svest o odrzivosti u stomatoloskoj in-
dustriji i profesiji i da pomogne stomatologiji da smanji svoj ,ugljenicni otisak” tj.
nepovoljan uticaj na zivotnu sredinu zbog emisije ugljen-dioksida i ostalih kom-
ponenti baziranih na ugljeniku.
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REPREZENTATIVNI SISTEMI -
KAKO MI DOZIVLJAVAMO SVET OKO NAS

Ljudi vole ljude sli¢ne njima, a vi mozete nauciti da postignete tu sli¢nost, koristedi
njihov jezik, njihov dominantni stil obrade informacija, neverbalnu komunikaciju, kako
bi lako, bez napora otvorili horizonte vasim klijentima, a i vasem biznisu. Mesta za
ucenje i razvoj uvek ima, a $to vise ucimo, to smo otvoreniji za uspeh, zar ne?

Distributer za Srbiju

COMMEX DOO - Kornelija Stankovi¢a 31 « Novi Sad
Mob +381 63 526 949 - t: +381 21 511 073 +381 21511 075

Autor: dr Eduardo Mahn

Zelja za estetski ugodnim, minimal-
no invazivnim i savrSeno usklade-
nim prednjim nadoknadama po-
stoji od pocetaka dentalne medici-
ne. Medutim, tek nedavno je posta-
lo moguée tu zelju pretvoriti u
stvarnost. Ve¢ dugi niz godina klini-
Cari se bore s neprirodnim optickim
svojstvima metal-keramickih kruni-
ca, sve dok se nisu pojavili potpuno
keramicki sastavi. Medutim, ti kera-
micki materijali nisu bili dovoljno
otporni da bi se mogli koristiti za
manje invazivne indikacije. Pre ne-
kog vremena pojavile su se kera-
micke ljuskice. Preparacija za ljuski-
ce daleko je manje invazivna nego
za krunice —ipak i dalje je potrebno
izbrusiti zub. Osim toga, ljuskice se
izraduju na nacin da pokrivaju celu
vestibularnu povrsinu. Medutim, s
obzirom na tehnoloski napredak
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Adhezivno cementiranje

parcijalnih ljuskica

keramika i postupaka cementiranja
kompozitnim cementima, danas je
moguce koristiti parcijalne ljuskice i
pricvrstiti ih bez ikakvih poteskoda.

Parcijalne ljuskice su keramicke
ljuskice koje pokrivaju samo onaj
deo zuba koji nedostaje, koji je od-
lomljen ili abradiran. Kao rezultat
toga, zub je potrebno samo deli-
micno ili uopste ne brusiti.

Takav pristup postao je izvodljiv
iz dva razloga:

1. Dostupni su novi keramicki ma-
terijali. Zubni tehnicari sada imaju
mogucénost slojevati bilo kakvu ke-
ramicku nadoknadu. Mogu oda-
brati fluorapatitnu keramiku kao
$to je IPS e.max Ceram (Ivoclar) ili
nadoknadu izraditi postupkom to-
plotnog pritiska od vrlo prozirnih
keramickih ingota kao $to su Opal ili
HT ingot iz IPS e.max Press (Ivoclar)
asortimana.

2. Kompozitni cementi su poboljsa-
ni. Sirok raspon suvremenih estet-
skih cementa postao je dostupan.
Oni se nude u nekoliko stepena
svetline kako bi se uskladili sa sve-
tlinom prirodnih zuba koji se snab-
devaju ljuskicama ili parcijalnim lju-
skicama. Osim toga, kompozitni ce-
menti sadrze nove fotoinicijatore
koji poboljsavaju polimerizaciju i
dugoroénu stabilnost boje.

Keramika koja se odabira zavisi
od veli¢ine defekta i/ili opti¢kim
svojstvima i potrebnoj cvrstodi.
Tehnika slojevanja je verovatno
prvi izbor za zube sa slozenim op-
tickim obelezjima. Ako su potrebne
velike delimicne ljuskice koje ne za-

htevaju posebne opticke efekte, ali
ukljucuju celu incizalnu ivicu, vero-
vatno Ce izbor biti keramika vece
Cvrstode, kao $to je litijum disilikat.

Kada je re¢ o odabiru materijala
za cementiranje ljuskica i delimi¢-

nih krunica, Variolink Veneer proi-
zvodada Ivoclar Vivadent je mno-
gim klini¢arima prvi izbor. Ne tako
davno na trziste je dosao novi pro-
izvod, Variolink Esthetic (Ivoclar).
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Oktobar u znaku Medidenta

Autor: Beogradski sajam

Osnovni zadatak ovogodisnjeg
Medidenta bi¢e da obnovi tradici-
ju zapazenog mesta okupljanja
svih relevantnih firmi i predstav-
niStava iz oblasti medicine, denta-
la i farmacije.

Beogradski sajam e nastojati
da u danima Medidenta bude me-
sto okupljanja domacih i inostranih
partnera u oblasti komercijalne sa-
radnje, strucnih prezentacija, raz-
mene profesionalnih iskustava i ak-
tuelnih inovacija i informacija iz
oblasti medicine i dentala. Mnoge
firme e i ovoga puta, osim svojom
bogatom ponudom, privuéi poseti-
oce i popularnim sajamskim pro-
gramima i cenama.

Nadamo se da ce 45. sajam
medicine i stomatologije biti do-
voljan izazov, kako afirmisanim,
tradicionalnim izlaga¢ima Beo-
gradskog sajma, tako i novim,
ambicioznim i perspektivnim fir-
mama koje se aktivnho bore za
svoje pozicije u struci i na trzistu.

Predstavite svoju firmu, pre-
zentujte nove proizvodne progra-
me i asortiman, ali ponudite do-
macem i regionalnom trzistu i
svoje, kvalitetom ve¢ potvrdene
proizvode i usluge i ovoga puta
bas na nasem 45. Sajmu medicine
i stomatologije.
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ZENEVA, §vajcarska: Oralne bolesti
pogadaju otprilike polovinu svet-
ske populacije, a oralna zdravstve-
na zastita u velikoj meri doprinosi
klimatskim promenama. Nastojedi
da pomogne sektoru oralne zdrav-
stvene nege da krene ka odrZivijim
praksama, Svetska stomatoloska
federacija (FDI) je nedavno objavila
izjavu o konsenzusu o ekoloski odr-
Zivoj oralnoj zdravstvenoj zastiti.
Izjava o konsenzusu ima za cilj da
podigne svest o odrzivosti u stoma-
toloskoj industriji i profesiji i da po-
mogne stomatologiji da smanji svoj
Lugljenic¢ni otisak” tj. nepovoljan uti-
caj na Zivotnu sredinu zbog emisije
ugljen-dioksida i ostalih kompo-
nenti baziranih na ugljeniku.

Da bi se ublazile klimatske pro-
mene, postupke koji nepovoljno
uticu na okolinu tzv. neodrzive
prakse treba svesti na minimum.
Lanac nabavke oralne zdravstvene
zastite, koji ukljucuje proizvodnu
industriju, distribuciju, profesije za
brigu i upravljanje otpadom, ima
ogroman potencijal da znacajno
smanji ,ugljeni¢ni otisak” stomato-
logije i pomogne u smanjenju emi-
sije ugljen-dioksida Sirom sveta.

ﬁ facebook.com/DentalTribunelnt

Nazalost, brojne ukljucene stra-
ne jo$ uvek nisu svesne uticaja sto-
matologije na Zivotnu sredinu. Kon-
senzus izjava FDI glasi: ,Znanje o
uticaju oralne zdravstvene zastite
na zivotnu sredinu nije jednoobra-
zno, sa znacajnom sves¢u medu
proizvodacima, ali relativno malo
uvida krajnjih korisnika, ukljucujuci
stru¢njake za oralnu zdravstvenu
negu, pacijente i potrosace.

Stoga, izjava o konsenzusu,
koja je objavljena na samitu u orga-
nizaciji FDI koji je uklju¢ivao aka-
demske strucnjake, zakonodavne
vlasti i stomatoloska udruzenja,
ima za cilj da edukuje sve ucesnike
u lancu snabdevanja o pitanjima
koja se odnose na odrzivost, da
promovisu relevantna istrazivanja
na ovu temu, da se minimizira nega-
tivan uticaj oralne zdravstvene zastite
na zivotnu sredinu i da se traze eko-
loski odrziva reSenja u stomatologiji.

.Za mnoge ljude Ce biti iznena-
denje da je zdravstveni sektor od-
govoran za oko 5% globalnih emi-
sija gasova, od kojih oralna zdrav-
stvena zastita ima znacajan dopri-
nos,” navodi se u saopsStenju za jav-
nost prof. dr Ihsane Ben Yahya,
predsednica FDI i dekan Stomato-
loskog fakulteta Univerziteta zdrav-
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- Dentabre cxpands endodontic
pror range with oew Roster oo

stvenih nauka Mohamed VI u Kaza-
blanki u Maroku.

.Dentalna industrija ima kolek-
tivnu odgovornost da smanji svoj
uticaj na zivotnu sredinu i ova nasa
izjava o konsenzusu je prvi veliki
korak ka postizanju toga”, nastavila
je ona.

Prema recima prof. dr Yahye, za-
jedni¢ka izjava odrazava sve vece
prepoznavanje znacaja odrzive prak-
se unutar zajednice oralne zdravstve-
ne nege. ,Zdravija usta znace zdraviju
planetu”, objasnila je.

Smanjenje uticaja
oralnog zdravlja na
zivotnu sredinu

Prema konsenzusnom saopste-
nju, oralna zdravstvena zastita ge-
nerise veliku koli¢inu ugljen-diok-
sida putem transporta, spaljivanja
otpada, nedostatka ambalaze koja
se moze reciklirati, upotrebe ane-
stetickih gasova kao $to je azot-ok-
sid i velike potrosnje vode.

Da bi se smanjile emisije
ugljen-dioksida, panel konsenzusa
FDI preporucuje da stomatoloska in-
dustrija i profesija zasnuju svoje po-

7 FDI izjava o konsenzusu o 0drzivoj
oralnoj zdravstvenoj zastiti

nasanje i praksu na tzv. etiri R—sma-
njenje (reduce), recikliranje (recycle),
ponovna upotreba (re-use) i preis-
pitivanje (rethink). Pored toga, oni
veruju da je od vitalnog znacaja
istadi vaznost odrzavanja dobrog
oralnog zdravlja i fokusiranja na
prevenciju kako bi se smanjila po-
treba za operativnim lecenjem.

Prof. Nicolas Martin, predseda-
vajuci Task tima za odrzivost FDI u
stomatologiji, objasnio je u saop-
Stenju za javnost: ,Bolja je preven-
cija nego lecenje i to je najuticajniji
i najprakticniji nac¢in da se smanji
potreba za klini¢kim intervencija-
ma i povezanim uticajima na Zivot-
nu sredinu.”

Zakljucio je: ,Kada je potrebno
le¢enje, oralna zdravstvena nega
treba da se fokusira na obezbedi-
vanje trajnih ispuna, koristedi viso-
kokvalitetne proizvode i materijale
koji ¢e trajati duze i/ili zahtevati
manje zamene.”

Vise informacija o izjavi o kon-

senzusu mozete pronadi na sajtu
www.fdiworlddental.org.
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Nakon prethodna tri, izuzetno uspesna
online kongresa, pripremamo EODC v4.0

Autor: Dejan Ivosevic¢

Hibridni koncept ovogodisnjeg do-
gadaja podrazumeva da ¢e vecina
predavanja biti uzivo sa publikom
prisutnom na licu mesta, dok ce
neka predavanja i¢i onlajn preko
nase web platforme.

Kompletan program EODC v4.0
(uzivo i onlajn) ¢e biti dostupan sve
vreme trajanja Kongresa putem stri-
minga uzivo, tako da ce gledaoci
moci da prate sva predavanja bez ob-
zira gde se nalaze u tom trenutku.

EODC v4.0 nastavlja uspesno
partnerstvo sa Stomatoloskom ko-

morom Srbije, tako da ¢e se na$ O 'l: b 22 d 28 d
kongres odrzati zajedno sa 21. Kon- C O e r n 9 r 9
gresom stomatologa Srbije, koji ¢e
odrzati 20. i 21.10.2022 na istom
mestu, sa predavanjima uglavnom H Ote |. M O n a P |~a Za
na srpskom jeziku!

EODC v4.0 ¢e ukljucivati preda-

vanja dvadesetak medunarodno
priznatih i poznatih predavacal

Belgrade, Serbia

Osim predavanja, EODC ¢e obu-
hvatiti vise atraktivnih radionica, kao
i usmene prezentacije iz raznih obla-
sti savremene stomatologije.

Naglasavamo da je u toku
akreditacija za Kontinuiranu medi-
cinsku edukaciju kod Zdravstve-
nog Saveta Srbije, kao i kod ADA
(American Dental Association) ¢ime
Ce svi ucesnici EODC ostvariti pravo
na sticanje odgovaraju¢eg broja
bodova za kontinuiranu edukaciju.

Dodatne informacije (koje ée se
pravovremeno azurirati) mozete
dobiti na https://eodc4.ic-europe.
com/ ili skeniranjem QR koda iz
ovog teksta.

[=] " 5 ]
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Pozivamo Vas da nam se pri-
druzite u oktobru u Beogradu i da
uz prijatnbo druzenje prosirite svo-
ja profesionalna znanja i vestine!

Dobrodosli!

E Postanite nas Facebook prijatelj
Dental Tribune Srbija
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Cement je dostupan u dve verzije, za
dvostruku i svetlosnu polimerizaciju.
Koncept boja proizvoda s pet ni-
jansi klinicaru omoguéava da se
prilagodi klinickoj situaciji i prema
potrebi postigne topliji ili svetliji
utisak cementirane nadoknade.
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Osim toga, ucinak cementa na ko-
nacnu boju moze se proveriti pre
cementiranja uz pomo¢ Try-in pa-
sta u odgovarajuéoj nijansi. Kom-
pozitni cementi sadrze novi paten-
tirani fotoinicijator Ivocerin, koji
osigurava dugorocnu stabilnost
boje. Osim toga, Variolink Esthetic
je jednostavan za koriséenje zbog
svoje fleksibilne konzistencije i jed-
nostavnog ciséenja.

Uﬁria'lin'l-? Est

U prkazu slucaja u nastavku
opisuje se cementiranje dve parci-
jalne ljuskice pomocu cementa
Variolink Esthetic LC (Ivoclar) u ni-
jansi ,warm".

Prikaz sluc¢aja

Pacijent starosnog doba od 46
godina dosao je u nasu ordinaciju
sa zeljom da mu se zameni Mirage

e izbliza. SI 3: Izbruseni zubi. SI. 4:

trakom, a za separaciju je upotrebljena Mylar matrica. SI. 7: Jetka di kroz 20 a : S :

nanosenja adheziva. SI. 12: NanoSenje cementa Variolink Esthetic LC W > jus e delimicr ; o ukla > viska ceme tki
ane. S, 16: Zavrdna polime e Bluephase Style

Sl. 1: Pocetna situacija. SI. 2: Prikaz

riveni teflonskom

arcijalnih ljuskica. SI. 6: Pre cementiranja ljuskica: suse
ode. SI. 10: Na e adheziva A

n. SI. 15:
Style lampe uz istovrem
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Sl. 17: Uklanjanje viska cementa skalpelom (oStrica br. 12). SI. 18: Postoperativni prikaz. SI. 19: Zavrsni rezultat izbliza nakon Cetiri nedelje

parcijalna ljuskica stara 20 godina.
Susedni sredisnji sekuti¢ incizalno
je bio potrosen (slike 1. i 2.). Odlu-
¢eno je parcijalnim ljuskicama po-
boljsati situaciju. Slika 3. prikazuje
preparaciju na zubima. Nakon sto
smo iz laboratorije dobili ljuskice

(IPS e.max Press HT), koristili smo
Variolink Esthetic Try-in paste

(Ivoclar) za odredivanje odgovara-
juce boje cementa. U ovom kon-

N e e \/
kretnom slucaju postigli smo naj-
bolji rezultat s nijansom "warm"
(slike 4. i 5.). Zatim su susedni zubi
prekriveni teflonskom trakom, a za

L
separaciju je upotrebljena Mylar
matrica (slika 6.). Gled je jetkana O I S a
20 sekundi, a dentin 10 sekundi

(slike 7. i 8.), nakon cega je sledilo
ispiranje vodom (slika 9.). Zatim je
utrljan adheziv Adhese Universal
(Ivoclar) i ostavljen da deluje 10 se-
kundi (slike 10.111.). Variolink Esthetic
LC "warm" nanesen je na parcijalne
ljuskice pre njihovog pozicioniranja
(slike 12. i 13.). Visak cementa pa-
Zljivo je uklonjen cetkicom pre sve-
tlosne polimerizacije (slika 14.). Lju-
skice su najpre osvetljene s obe
strane po pet sekundi Bluephase
Style lampom (Ivoclar) (slika 15.).
Radi ustede vremena zavr$na poli-
merizacija sprovedena je uz pomoc¢

dve Bluephase Style lampe sa svake ’L"g s
strane po 30 sekundi (slika 16.). Bu- Qs,cft} s
duci da svetlosna polimerizacija s dve (= '

lampe intenziteta od 1100 mW/cm?
moze dovesti do znatnog razvoja to-
pline, postoji potencijalni rizik od
osStecenja pulpe. Stoga je prepo-
rucljivo zube istovremeno hladiti
raspréenim mlazom vode, kao $to
je prikazano na slici 16. Nakon sve-
tlosne polimerizacije visak cemen- y ®
ta je uklonjen skalpelom (oStrica

br.J12), (slilga 17). Krc)maéni rezultat v I Va S Ca n
nakon cetiri nedelje prikazan je na

slikama 18. i 19. =

Dr Eduardo Mahn

Sertifi kovani im-

Kompaktano i intuitivno'" resenje za
Vas ulazak u intraoralno skeniranje

- Jednostavna integracija bez napora za
Vasu ordinacijul!

plantolog i di- - Lagan i ergonimiCan dizajn za ugodno
rEktor Chmcsl iskustvo skeniranja'"
esear cn,

kao i direktor
Progra m of
Eshtet ic
Dentis try na
Univer sidad
de los Andes u
Santjagu, Cile.

Kontakt: emahn@miuandes.cl. ivoclarcom

‘Making People Smile iVOCIG r

Postanite nas Facebook prijatelj
Dental Tribune Srbija
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Koncept smanjenja Stetnosti primenjiv

1 u stomatologiji

NajvisSe aktivnosti Festivala zdravlja Beograd tokom cele 2022. godine posvecéeno je predstavljanju koncepta smanjenja Stet-
nosti, odnosno edukaciji opste javnosti o tome kako da Stetne navike zamenimo manje Stetnim alternativama. Ovaj koncept
je primenjiv i u medicini i u stomatologiji.

Advertisement

Priprema,
POZOR,
sad!

Wy, Dentsply

Sirona

Klju€ je u strasti.

Iskoristite prednosti biokeramickog zaptivaca, kako bi osigurali idealan ambijent za
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lIako u poslednje vreme postaje im-
perativimati bele i blistave zube, ipak
ne treba da se smetne sa uma da je
osnovni preduslov za sve beauty
trendove zdrava usna duplja i zubi.

Ako pri¢amo o smanjenju Stet-
nosti kada je stomatologija u pita-
nju, osnovna stvar je da se i izbelji-
vanje, kao jedan od veoma aktuel-
nih trendova, radi kao i sve druge
stomatoloske intervencije iskljuci-
vo kod stomatologa. Na taj nacin
smanjujemo Stetu koja moze nastati
usled nestru¢ne primene razlicitih
sredstava koja se u tu svrhu koriste.

Ako stavimo genetiku na stra-
nu, postoje stvari koje svako od nas
moze da uradi kako bi doprineo
zdravlju i lepoti usne duplje. Osim
redovnih poseta stomatologu i hi-
gijene bitno je i resiti se losih navi-
ka poput: grickanja izmedu obro-
ka, slatkih napitaka i pusenja. Lose
navike ne mozemo u potpunosti
iskoreniti pa bi onda bilo dobro za-
meniti ih manje Stetnim alternati-
vama. Tako, ukoliko bas imamo po-
trebu da nesto grickamo, neka to
budu stapidi sargarepe, celera, pa-
prika ili neko voée. Kada su piéa u
pitanju, naravno najbolje pice je
voda, potom su to cedeni nezasla-
deni sokovi, a ukoliko bas imamo
potrebu za slatkim napitkom, ume-
sto Secera mozemo koristiti zasla-
divace poput xylitola. Xylitol je je-
dinjenje iz grupe alkohola koje ima
sladak ukus. Osim toga, postoje
podaci da sprecava formiranje pla-
ka na povrsini zuba i da smanjuje
$ansu za nastanak karijesa i upal-
nih procesa desni. Pusenje je veo-
ma kompleksna Stetna navika i
nema dileme da je najbolja odluka
da se sa njom $to pre prestane.
Medutim, postoje ljudi koji ne zele
ili nisu spremni da ostave ovu navi-
ku u ovom trenutku, te bi za njih
prelazak na nau¢no potrkrepljene
manje Stetne alternative mogao
biti opcija. Naime, uredaji koji oslo-
badaju aerosol umesto dima tako
$to zagrevaju duvan ne proizvode
Cvrste ugljenicne cestice koje se
lepe za povrsinu zuba dovodedi do
stvaranja lepljivog filma na povrsi-
ni zuba i njene prebojenosti sa jed-
ne strane, ali i pokrecéu zapaljenski
odgovor mekotkivnih struktura sa
druge strane.

Koncept smanjenja Stetnosti tre-
ba primenjivati oprezno i na odgovo-
ran nacin, koriste¢i medicinska zna-
nja i ¢injenice zasnovane na dokazi-
ma, na osnovu rezultata validnih i po-
uzdanih nauénih istrazivanja.
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a se tretman uradi odmah

Korak po korak do cilja
kroz prakti¢ne timske
kurseve

Da li vas tim ve¢ ima iskusne
zubne tehnicare i asistente? Oja-
Cajte ovu bazu i naucite zajedno
kako da optimalno primenjujete
SKY fast& fixed procese rada kroz
prakti¢ne timske kurseve — na digi-
talan ili na konvencionalan nadcin.
Upoznajte citav proces od hirurgije
do protetskog tretmana i najsitnijih
detalja. Iskoristite iskustvo nasih
iskusnih korisnika i razgovarajte o
pitanjima koje imate. Kursevi se
odrzavaju u regionalnim centrima
do kojih se lako stize da ne biste
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nost terapije i vasSim pacijentima
nude bolji kvalitet Zivota od samog
starta. Ne Cekajte visSe - isprobajte
odmah!

MINUTI TRETMANA

180

150

120

enju sa augmentacijom i

odloZenim tretiranjem

Za dodatne informacije
skenirajte QR-kod ili =
nas posetite na adresi
www.bredent-implants.com. E

* Bez bola
+ Bez neieljenih efekata

* Bez rezistentnosti

Trary o, m—

Bredant doo | Dubljanska 25

11000 Beograd | T: (+361) 011 24 30 295

FOTODINAMSKA TERAPIHA

Suzbija bakterijske infekcije

LKlinicki dokazan uspeh tokam vise od 10 godina® .

HELBO" antibakterijska fotodinamska terapija (aPDOT)
Jedinstveni sistem sa sterilnim komponentama i velikim brojem
stru€nih radova za ofuvanje zuba | implanata.

www bredent.rs

oredent

@ office@bredant.rs




Dental Tribune Serbia & Montenegro Edition | 02/2022

Istrazivanja u primenjenoj

Autor: Luke Gribble,
Dental Tribune International

AMSTERDAM, Holandija: Fokus na
akademsku izvrsnost rezultirao je

stomatolog

naucnim sistemom koji podstice
naucnike da objavljuju u casopisi-
ma sa velikim uticajem, ¢esto u os-
novnim naucnim ¢asopisima, aneu
casopisima orijentisanim na prime-

nu u struci, Sto moze rezultirati po-
makom od prakti¢ne korisnosti
znanja tzv. akademski drift. U ne-
davnoj holandskoj studiji, istraziva-
¢i su obratili paznju na ovaj feno-

1J1 opadaju

men u oblasti stomatologije. Pro-
nasli su dokaze koji sugerisu da je
akademski pomak udaljio istrazi-
vacki program u stomatologiji od
stomatoloske zdravstvene zastite.
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Rezultati nedentalnih istraziva-
nja od strane stomatoloskih istrazi-
vackih instituta u svih sedam studi-
ja ukljucenih u studiju porasli su sa
33% u 1998-2000. godine na 40%
u 2014-2015. godini. Stavise, u
svim zemljama, stomatoloski insti-
tuti su relativno viSe objavljivali u
nestomatoloskim ¢asopisima u po-
smatranom periodu. Kao rezultat
toga, istrazivanja objavljena u sto-
matoloskim casopisima su opala u
poredenju sa ukupnim objavljenim
istrazivanjima, smanjivsi se na is-
pod 50% u vecini zemalja i 26% u
Englesko;j.

.Nasi nalazi sugerisu da je port-
folio stomatoloskih istrazivanja
pod uticajem akademskog odstu-
panja, posto je fokus na bazi¢ne
nauke povecan na racun istraziva-
nja koja direktno sluze oralnoj
zdravstvenoj zastiti. Kako se aktiv-
nosti stomatoloskih istrazivackih
instituta sve vise fokusiraju na
istrazivanja koja nisu stomatoloska,
a tacnije na osnovnu nauku, po-
stavlja se pitanje da li stru¢njaci za
oralnu zdravstvenu negu i pacijen-
ti imaju koristi od ovih istrazivanja”,
objasnila je glavna autorka dr Puck
van der Wouden iz Akademskog
centra za stomatologiju Amster-
dam za Dental Tribune Internatio-
nal (DTI). Pritisak na istrazivace da
se bave uzbudljivom naukom po
cenu napretka u stvarnom svetu
najbolje bi se mogao sazeti frazom
Lobjavi ili nestani”. Iako ovaj priti-
sak na objavljivanje i njegov uticaj
na akademski pomak nisu direktno
istrazeni ovom studijom, dr Van
der Wouden je primetila da je
,MNOgo pisano o perverznim pod-
sticajima istraZivaca koji teze aka-
demskoj izvrsnosti, takode u obla-
sti medicinskih istraZivanja. Ova iz-
vrsnost se Cesto prevodi u naglasak
na publikacije u casopisima sa viso-
kim faktorima uticaja i/ili visokom
reputacijom. Za istrazivace u rela-
tivno malom domenu, sa ¢asopisi-
ma sa relativno niskim faktorom
uticaja, kao sto je oblast stomato-
loskih istraZivanja, opcije da iskori-
ste svoje istrazivacke napore (u
smislu publikacija u ¢asopisima sa
visokim faktorom uticaja) u okviru
samog istrazivackog polja su ogra-
nicene. Verovatno je ovo doprinelo
akademskom pomeranju u oblasti
stomatoloskih istrazivanja. Stoga
bi bilo interesantno dalje istraziti
da li istrazivacki instituti u vec¢im
istrazivackim oblastima pokazuju
sliéno ponasanje objavljivanjai citi-
ranja.” ,Primenjene nauke, a po-
sebno istrazivanja koja se bave lo-
kalnim ili regionalnim potrebama i
prakti¢nim izazovima, smatraju se
izvan onoga S$to je zamisljeno kao
granica nauke”, rekli su istrazivaci u
svom radu. ,Kao posledica toga,
oblast stomatoloskog istrazivanja
moze se delimi¢no udaljiti od prak-
ticnijih pitanja koja proizilaze iz
svakodnevne stomatoloske prakse.
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Lokalni zdravstveni problemi mogu
ostati neprouceni jer istrazivaci
imaju manje podsticaja da ih istra-
Zuju, posto takozvani vrhunski ¢a-
sopisi nece objaviti rad, a manje
poznati Casopisi ne pruzaju isti
podsticaj reputaciji, Sto negativno
utic¢e na brigu o uklju¢enoj popula-
Ciji u regionu.

Neurohirurg dr Paul Kalanithi
rekao je: ,Naucio sam da je nauka
politicka, konkurentna i Zestoka
karijera koju mozete imati, puna
iskusenja da se pronadu laki pute-
vi. U Sirokoj oblasti nauke, dobro je
dokumentovano da teznja za aka-
demskom karijerom ponekad moze
dovesti do irelevantnih ili ¢ak be-
skorisnih istrazivanja. Kao Sto je
navedeno u clanku Times Higher
Education 2009. godine, Sir Iain
Chalmers i prof. Paul Glasziou su
izracunali da je ,85% finansiranja
istrazivanja [je] potroseno jer po-
stavlja pogresna pitanja, lose je
osmisljeno, nije objavljeno ili lose
prijavljeno”, sto je jednako izgu-
bljenih 170 milijardi americkih do-
lara na globalnom nivou godisnje.

U ¢lanku iz 2016. na novinskom
sajtu Vox 270 nasumicno ispitanih
profesionalaca iz nekoliko nau¢nih
oblasti istaklo je sedam klju¢nih
problema sa kojima se istrazivanja
suocavaju: uticaj novca, lose osmi-
Sljene studije, nedostatak replicira-
nih studija, iskvaren sistem recen-
zije kolega, novcana ogranicenja
koji sprecavaju istrazivace da imaju
pristup informacijama, loSa komu-
nikacija sa javnos¢u i visok nivo
stresa za mlade akademce.

Govoreci konkretno o ulozi
novca, dr Van der Wouden je pri-
metila da ,U Holandiji ne postoje
nauéni programi finansiranja studi-
ja oralne zdravstvene nege. Sistem
finansiranja oralne zdravstvene
nege (velina oralne zdravstvene
zastite za odrasle placa se iz privat-
no u Holandiji) i karakter oralne
bolesti (visoka prevalencija, ali u
vedini slucajeva nije opasna po zi-
vot) su razlozi zbog kojih je javno
finansiranje stomatoloskih istrazi-
vanja retko. Mnoge studije u obla-
sti stomatoloskih istrazivanja fi-
nansira dentalna industrija. Dakle,
istrazivacki portfolio najveéim de-
lom odreduju finansijeri i istraZiva-
¢i. Verovatno je da su istrazivacke po-
trebe pacijenata i stru¢njaka za oral-
nu zdravstvenu zastitu podredene.”

Istrazivadi su u svojoj studiji ta-
kode primetili da akademski po-
mak od stomatoloskih ka ne-den-
talnim oblastima nije reciprocan.

Dr Van der Wouden je ovo objasni-
la pozivajuéi se na temu dentalne
fobije: uprkos tome $to je relevan-
tna za mnoge pacijente u stomato-
logiji i za vecinu stru¢njaka za oral-
no zdravlje, veliki deo istrazivanja o
ovom pitanju se objavljuje u psiho-
loskim casopisima. ,Nasa analiza
citiranosti je pokazala da je, gene-
ralno, takav protok znanja iz drugih
oblasti u stomatologiju oskudan.
Istovremeno, citiranost ne-dental-
nih istrazivanja iz stomatoloskih in-
stituta u drugim istrazivackim obla-

stima je takode oskudna. Stoga se
¢ini da ne-dentalna istrazivanja iz
stomatoloskih instituta ostaju izo-
lovana”, objasnila je dalje.

U vreme kada su efikasnost na-
uke i istrazivadi u cilju promene naj-
vazniji, mentalitet ,objavlji ili nesta-
ni” mogao bi jednog dana biti Ste-
tan za integritet nauke u celini. Me-
dutim, iako je doslo do akadem-
skog odstupanja u periodu izmedu
1998. i 2015. godine, Sto je oslabilo
napredak stomatoloske struke, istra-

zivaci su primetili da je ,u skorije
vreme drustveni znacaj istrazivanja
dobio istaknutije mesto u sistemi-
ma evaluacije i finansiranja, $to je
rezultiralo novom paradigmom
,hauke o prevodenju”. ,Medutim,
posto je ova promena paradigme
spora, ostaje da se vidi da li ¢e se
osnovni uzroci akademskog odstu-
panja preokrenuti. Naglasili su i da
istrazivacka zajednica stomatologi-
je i kreatori politike treba da uspo-
stave ravnotezu izmedu istraZiva-
nja kojima se postize naucni napre-
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dak i istrazivanja koja sluZe svakod-
nevnoj stomatoloskoj struci.

Ovo istrazivanje pod nazivom
“Evidence and consequences of
academic drift in the field of den-
tal research: A bibliometric analy-
sis 2000-2015", objavljeno je 17. ja-
nuara 2022. godine u casopisu BDJ
Open.
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