
研究发现有银汞充填体的

儿童尿汞含量升高
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口腔继续教育精品项目专刊
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世界牙科论坛同时以英语、法语、德语、西班牙语、意大利语、俄语等25种以上不同语言的版本在全球90多个国家发行

韩国大邱：尽管过去数十年来

已有同水平的替代品出现，在许多国

家牙科银汞合金依然用于儿童龋齿充

填。然而，因为与发育障碍及全身疾

病相关，银汞充填体的安全性在专家

中仍存在争议。近来一项韩国的研究

证明，暴露于牙科银汞充填体可影响

儿童的体内的汞水平。

为评估慢性汞元素暴露的影响，

韩国庆北国立大学的研究者检测了超

过1000名8到11岁儿童尿样的汞含量，

这些儿童同时接受了口腔检查。

研究者发现，有超过1个银汞充

填牙面的儿童，其尿汞含量显著高于

没有银汞充填体的儿童。研究者因此

认为暴露于牙科银汞合金可能会影响

立足创新，锐珂牙科展现睿智慧      
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儿童全身汞含量。

一些研究已提示，汞暴露

可能与早期大脑发育问题相关。

也已证实汞对消化系统、免疫系

统以及肺部、肾脏、皮肤和眼睛

带来不良影响。注意到这些对健

康和环境的影响，一些高收入国

家已经禁止银汞使用。然而，在

东南亚，牙科学院依然讲授银汞

充填体。例如在缅甸，约50%的

充填体为银汞充填体。

此研究题为“牙科银汞暴

露可升高儿童尿汞水平”，已

于2月1日在线发表于国际牙科

杂志（International Dental jour-

nal）。牙科银汞充填体应用于儿童及其毒性风险在专家中是个富有争议的话题。

纤维树脂桩核临床应用技术关键点
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DSD创始人Christian Coachman带您了解全球牙科关注热点、前沿理念、

技术趋势……
纤维桩在临床医疗中的普及程度越来越高，国内外学者也用大量的文献研

究证明了纤维桩良好的临床使用效果……

环球牙科之旅——数字牙科的现实与希望
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世界牙科联盟
（FDI）发布最
新世界口腔健
康日手机游戏

世界口腔健康日的发起组织，

世界牙科联盟（FDI）近日宣布，

他们特为今年的世界口腔健康日（

WOHD）推出了最新款手机游戏。这

款名为“疯狂的嘴”（Mad Mouth）的

游戏拥有英语、法语和西班牙语三个

版本。游戏通过寓教于乐的方式来传

递口腔健康重要性的信息，用户可以

通过冲关方式了解与学习正确地口腔

健康卫生习惯。

每年的3月20日是世界口腔日（

WOHD）。暨今年的世界口腔日来临

之际，活动发起组织世界牙科联盟（

FDI）发布了适用于智能手机的专题游

戏－“疯狂的嘴”（Mad Mouth）。

该游戏可通过 iTunes Store和

Google Play进行下载，同时适用于苹

果和安卓两大移动操作系统。世界牙

科联盟欢迎全球用户通过社交频道对

该游戏进行宣传与转载。

《牙科世界》是国内第一款关于口腔医学信息的APP应用，专门为口腔专

业人员提供行业最新资讯，学术文章，教育培训，病例讨论，最新产品，求职

招聘等相关信息。

内容丰富：十二大栏目覆盖牙科全部行业

专业交流：专门面向牙科专业人群。海量牙科资讯准确投放，同行交流更

加高效

微博绑定：可以直接与微博绑定，让您轻松实现跨平台交流

快速阅读：支持微信一键分享方式，充分利用您的碎片化时间

交流便捷：评论、提问、讨论，一键即成，随看随发

精选文章：汇集业界的专家与意见领袖，为您精选有价值的文章，帮您通

览牙科风云。 

牙科世界APP
——行业最新资讯尽在掌握！

牙科世界APP 世界牙科论坛微信公众账号
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罗兰DG宣布高层人事变动

藤冈秀则（右）将接替富冈昌弘成为罗兰DG株式会社的新社长。（Photo: Roland 
DG Corporation）

日本罗兰DG株式会社近日宣布，富冈昌

弘已辞去会社社长职务，原副社长藤冈秀则

将会接任社长职务。这一高层人士变动亦是

在三月末举行的董事会会议的重要议题。

罗兰DG的这一人事变动是公司2016-

2020中期业务规划的重要组成部分，公司表

示，这一组织结构调整旨在推动公司新业务

的发展进程。

富冈昌弘在罗兰DG社长职位上拥有30余

年的工作经验，在他的带领下，公司从起初

的单纯绘图仪制造商成功转型为全方位打印

产品和3D机械设备的全球领先的大型制造企

业。近年，富冈昌弘又带领公司加大了在按

需数码打印以及医疗器械方面的研发投入。

藤冈秀则于2014年加入罗兰DG，他此前

在理想科学工业以及精工的高层工作经历为

他在3D及数码打印技术方面积累了丰富的经

验。罗兰DG表示，藤冈秀则将会带领公司在

新产品与技术的研发方面取得突破性进步。

藤冈秀则表示：“我十分荣幸能够成为

罗兰DG的新任社长。罗兰DG拥有全方位的

产品线以及充满活力的企业文化。我将在继

续传承罗兰DG文化与精神的同时，进一步推

动公司的创新工作。我在罗兰DG的目标即在

GlobalOne企业结构改革的基础上进一步拓宽

公司的数码产品生产线。我们将与我们分布

全球的员工携手，通过新市场与新产品来更

好地满足全球客户的需求。
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牙周炎与阿兹海默病患者
快速的认知能力下降相关

一些研究证明，在老年患者中常见

的口腔卫生较差的问题是阿兹海默病发

展的危险因素。目前，南安普顿大学和

伦敦国王学院的研究人员领衔的联合研

究项目带来了更多的证据，表明牙周炎

与阿兹海默病患者痴呆严重性的增加及

认知能力更快速的下降相关。

该研究纳入了59名患者：平均年龄

77.7岁，无吸烟史，轻到中度痴呆，至

少有10颗余留牙，过去6个月内未针对

牙周炎接受治疗。基线时以及6个月随

访时，所有患者接受同一位口腔保健员

的口腔检查。此外，留取患者血样以检

测血液内炎症指标。

基线时患有牙周疾病的患者，研

究期间认知能力下降速度增长6倍。随

访期间，牙周炎患者也有促炎症状态

的相对升高。研究人员认为，牙周疾

病与阿兹海默病患者认知能力下降有

关，可能和与全身炎性反应相关联的

某些机制有关。

鉴于研究纳入的患者数目有限，研

究人员声明该研究的结论需通过大样本

队列研究证实。另外，研究人员强调，

隐形矫正

器市场有

望在未来

五年取得

较大增长
最近出版的报告显示，全球隐形矫

正器市场在未来五年中的复合年增长率

有望达到12.16%。该报告通过分析全球

十个主要市场的陶瓷矫正器、舌侧矫正

器以及无托槽矫正器等三种正畸器材的

市场数据认为，以下两大因素将成为全

球牙科矫正器市场在未来的主要推动因

素：即技术创新以及成年人口从固定式

器材向隐形矫正器的需求转向。

在过去的十年当中，由于数字牙科

技术的进步以及人们对于牙齿美观重视

程度的提高，全球牙科正畸治疗的需求

量取得了突破性的增长。

同时，随着新兴市场国家居民可

支配收入的大幅提高，成年人口能够

在口腔健康方面的投资能力也在不断

提高。

报告显示，北美与欧洲仍旧是矫

正器市场的重要据点。然而，亚太地

区与拉美国家等新兴市场亦正在为全

球矫形器市场的增长率做出越来越大

的贡献。

此外，Align Technology、Armco、

登士柏、3M以及ClearCorrect等世界主

要正畸器材制造商占据了全球矫正器

市场的半壁江山。

这份题为《全球隐形矫正器市场：

趋势、机遇与预计 （2016-2021）》（

Global invisible braces market: Trends, op-

portunities and forecasts (2016–2021)）的

市场分析报告由RnR Market Research于

2月1日发布，有关该分析报告的详细信

息请浏览RnR Market Research官方网站

www.rnrmarketresearch.com。

牙周炎与认知能力下降相关联的具体机

制仍不明确，可能有除口腔健康状况以

外的其他因素参与到认知能力下降的过

程。然而，研究人员说，目前的证据已

足够支持我们探究是否牙周治疗可使患

有阿兹海默病及痴呆的患者受益。

牙周炎是老年患者的常见疾病。

世界卫生组织估计世界范围内35～44岁
年龄段人群重度牙周疾病患病率约15～
20%。在阿兹海默病患者中这种情况可

能更加常见，因为随着疾病的进展，患

者口腔卫生维护能力会进一步下降。

牙周致病菌抗体水平升高与全身其他

部位炎症因子水平的升高有关，转而

与既往研究显示的更快速的认知能力

下降相关。

该研究的第一作者，来自伦敦

国王学院牙科研究所的Mark Ide博士

说：“在英国和美国，牙周疾病发病

率都很高，被认为是老年人牙齿缺失

的主要原因。来自英国2009年的调查

显示，约有80%以上的55岁以上的成

年人患有牙周疾病，同时40%的65～
74岁年龄段成人及60%的75岁以上年

龄段成人口内原有的32颗牙齿余留少

于21颗，其中半数以上的人在失牙前

患有牙周疾病。”
此研究题为“牙周炎与阿兹海默病

认知下降”已于3月10日在PLOS ONE杂
志在线发表。
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首届全国口腔医生足球联赛开幕在即！
2016年6月9-12日北京口腔展会期

间，由北京牙医足球协会发起，全国

5支地方口腔医生足球协会响应的首届

全国口腔医生足球联赛开幕在即！本次

活动是由国内首家以口腔医生为主，汇

聚了一群共同爱好足球运动的口腔从业

者们自发组织并成立的兴趣团体——北

京牙医足球协会，历时一年，经过反复

沟通与协调各地区口腔医生足球组织，

最终在广西、石家庄、西安、沈阳、大

连等兄弟球队的积极响应下得以成行并

进入实施阶段。

之所以北京牙医足球协会发起首

届全国牙医足球联赛，还要从协会成

立的过程说起。在2013年初，几位在

医学院校有过足球运动经历的北京牙

医同行们非常偶然的聚到了一起，在

聊天中大家纷纷回忆起当年在校园操场

上奔跑的热血场景，忽然间不知是谁说

了一句，“要不我们一起约场球吧？”马

上得到了所有人的响应。于是在2013年

4月的某一天，这七八个北京牙医足球

协会创始会员们开始了第一场5人制的

足球训练赛。

不管天气如何，风雨交加或是寒风

刺骨，兄弟们都一直坚持着每周到场，

似乎大家又找回了在校园时的那股活力

与激情，即使白天上班看病人再辛苦，

只要晚上一到球场上所有疲惫与烦恼都

抛之脑后，只有不断的呼叫声、奔跑声

首届全国口腔医生足球联

赛日程安排：

2016年6月9日-12日北京口腔展会期间, 最早成立业内足球协会的北京牙医足

球协会(简称FABD)，将联合全国兄弟省市热爱足球运动的口腔业内人士，主办第

一届全国口腔牙医足球冠军赛(简称冠军杯赛)。

这将是全国口腔行业医技从业者最高层次的足球杯赛，秉承着组织热爱足球

的同仁们参与足球运动的宗旨，通过运动增强体质，增加各地口腔医技间专业交

流、沟通，最终建立一个全国范围的、跨年度的足球联赛体制。

1. 地点：北京奥林匹克中心（鸟巢南侧，人工草坪）

2. 赛员资格：身份证和以下任何一个证件

   a.执业医师或执业助理医师证

   b.执业护士证

   c.口腔院校、口腔技术学校毕业证

   d.口腔器材销售公司营业执照证明其为公司的法人或负责人

3. 赛制：采取上下半场共90分钟的11人制标准国际足球比赛通则，每场报名

人数18人，换人人数不限，但是换下场的队员只能再次上场一次，并且保证场上

队员至少有7位以上(包括七位)口腔医生或助理医生。

首届比赛参赛球队共六个队：北京队，沈阳队，大连队，西安队，石家庄

队，广西队。

届时还将特邀北京口腔医生元老队（由北大口腔、首医等专家、教授们组

成）与全国口腔医生元老队（由四军医大等专家、教授们组成）进行一场友谊

赛，尽展各位口腔专家们的绿茵风采！

这次足球赛事将是中国口腔行业内一次开创性的盛事，北京牙医足球协会真

诚的邀请和欢迎业内的朋友参与、观摩、助威各个参赛球队的精彩比赛，也欢迎

有兴趣的企业支持、参与这个赛事的宣传，让我们一起推动这个赛事的顺利、愉

悦、有趣的进行！

赛事咨询和宣传洽谈的联系人：

李楠   13901353057

刘庆丰 13520280973  沈阳牙医足球俱乐部 大连民营口腔协会足球队

西安牙医足球队 石家庄牙医足球队

广西牙医足球队

北京牙医足球协会

以及因一个精彩的进球或扑救而发自内

心的喝彩声。

慢慢的随着兄弟们的不懈坚持与

努力，这个小团体逐渐被北京牙科圈

内的很多人知晓，越来越多的口腔行

业从业者们加入到这个团队中，人员

从最初的7-8人迅速扩充到50多人，每

次的小场地都无法满足大家的训练需

求了。而且随着人员的增多，有效的

组织与管理就成为维系球队生存发展

的重要环节。于是经过集体商议，在

2013年10月31日晚，北京牙医足球协

会正式成立了！

随着协会的成立，推举了8位理事

分别负责会员训练及相关活动的组织

工作，首届理事会成员分别为：会长苏

建宏医生、副会长何桐锋老师、秘书长

刘庆丰医生、理事舒展医生、钟育才医

生、周海全医生、刘琦医生。理事会不

仅为会员们组织日常训练和友谊赛，还

为了帮助协会内的兄弟们不断提升专业

水平特别安排了沙龙学习会，定期由协

会内外邀请的老师分享临床经验和专业

体会，每次活动都有协会内外40人左右

参加。这种长期持续的学习交流平台，

成为北京口腔行业一道亮丽的“风景”。

为了让更多的兄弟有机会为球队服务，

在首届理事会成立一年后，通过集体投

票的方式产生了第二届北京牙医足球协

会理事会成员，他们分别是：会长苏建

宏医生、副会长舒展医生、副会长马强

医生、秘书长刘庆丰医生、理事兼场上

队长李楠先生、杨蕾医生、理事刘琦医

生、张海东医生。

北京牙医足球协会，一直秉承健康

体魄、快乐运动的理念，通过协会组织

的各种教学相长、守望相助的学习沙龙

活动，为每一位会员提供全面的成长平

台与学习机会。通过“传帮带”的方式为

口腔行业发展输送更多“德智体美劳”全

面发展的青年人才！因此，由北京牙医

足球协会联合全国各地五家口腔行业足

球队，将于2016年6月9-12日北京口腔

展期间举办的首届全国牙医足球联赛，

就是期望通过足球这一团体运动以及衍

生出来的纯公益性学术临床经验分享沙

龙，来带动更多的口腔同仁们逐渐养成

协作精神与合作意识，共同为中国口腔

事业的繁荣发展添砖加瓦、再塑辉煌！

因为，“无兄弟、不足球！” 

首届全国口腔医生参赛球队风采：
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被证实的美学：使用IPS Empress Direct
纳米美学树脂成功六年的病例

在诊所成功使用IPS Empress Di-
rect纳米复合树脂的6年时间里，作者为

第一位患者使用此树脂修复的牙齿，现

在仍保持着最佳状态。当时IPS Empress 
Direct纳米复合树脂为一个新的产品，

基于这第一个病例，作者介绍了如何成

功地使用此树脂进行临床操作。

纳米复合树脂的引进是由保守的

牙医学观点而来，即把重点放在尽可

能地保留健康的牙体组织上。先进的

复合树脂有良好的生物化学性能以及

美学性能，最后的临床试验也证实了

其粘接性能和分层充填技术，其成为适

合于直接修复大型缺损的理想材料。除

此之外，患者也能够负担得起美学树脂

修复的费用。

前言

在美学树脂修复材料中，化学复

合物是一个十分重要的组成部分。化学

配方决定了修复材料的性能标准，如体

积收缩、表面硬度、抗折断性能、弹性

模量、抛光性、耐磨性及放射阻射性。

其光学性能也是由填料以及聚合物基质

的不同比例所决定的。修复体能够达到

正确的颜色和半透明性对于其仿真效果

十分重要。

每一种复合树脂的填料的成分都有

其特殊的作用。举例来说，单体在复合

物中影响着其活动性、强度、收缩以及

操作性能。

当IPS Empress® Direct纳米复合

树脂被研制时，就十分注重其组成成

分的研究。带来的结果就是其创新的

性能：

1.耐磨性以及抗折断性能

填料的磨损性能为修复体存留率

的重要参数。磨损影响着修复体的美学

外观以及口腔功能。抗折断性能在临床

表现中起着决定性的作用，在临床选择

树脂材料时也应被慎重考虑。修复体需

要经得起长期严峻的咀嚼周期的考验，

如果使用不适宜的树脂，随着时间的流

逝，修复体可能会出现裂纹。这些裂纹

会影响修复体修复效果及使用寿命。由

于采用纳米技术，IPS Empress Direct的
填料直径微小（100-400nm）。此产品

提高了填料含量（重量约为75-79%，

体积约为52-59%），大幅度减少了有

机物的组成（树脂基质、甲基丙烯酸

缩水甘油酯）。填料粒子被植入树脂基

质中，代表了两者中较弱的组成部分。

所以，IPS Empress Direct的表面硬度以

及抗折断性能都优于传统树脂。填料体

积以及填料类型都影响了整个材料的性

能。相对粗糙的钡玻璃填料（0.7 μm）

被用在牙本质材料中来增加其强度。相

反的，用于釉质材料中较小的钡玻璃填

料（0.4 μm）能够增加其抛光性能、光

泽度，减少磨损。

使用纳米复合树脂直接修复步骤

2.聚合收缩性

有机组成成分在聚合作用过程中会

收缩，相对于传统树脂，纳米复合树脂

在聚合收缩率上体现出其优势（详见表

1）。由于纳米填料的含量高，有机物

质组成减到极少。所以其收缩率低到

1.6到2.5%之间，而微米复合树脂的收

缩率为3.5%。 图1a和b：操作前情况：上下牙列存在银汞充填体，旧树脂充填体存在缺损。

图1a 图1b
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树脂以及具有理想半透明性的

釉质树脂。为了确保仅使用两

种树脂就能达到最佳的修复效

果，应用该树脂时釉质以及牙

本质树脂的厚度需要接近天然

牙的厚度分层。

6.操作性及光敏性

IPS Empress Direct极易操

作，并且具备低光敏性。这就

意味着操作者在树脂被周围环境

的蓝光固化前（在240到300秒之

后）具有充足的操作时间。（来

源：义获嘉.伟瓦登特公司的IPS 
Empress Direct的科学文献）

病例报道

作者的病例为IPS Empress 
Direct树脂充填的包括上下牙

列在内的四个象限。患者由

于充填后敏感而进行此项操

作。现存的充填修复体已缺

损并且美学效果不佳（图1a和
b）。#46和#47之间的接触面形

状不正确，而且每次进餐后，

都会出现邻间隙的食物嵌塞。

此外，牙合 面既没有功能形态，

也没有咬合接触。

橡皮障被放置在问题牙所

在的象限，以便形成一个完全

隔湿的术区（图2）。使用橡

皮障技术能够形成一个理想的

操作术区，能够保证良好的可

见性，并能防止患者因为无意

识的吞咽活动而误咽树脂。使

用球形钻来去除旧充填物以及

其下面的龋坏。

随后，使用金刚砂车针

以及超声手机完成窝洞预备。

总之，窝洞需要具备适宜的洞

形，目的是保留较多的釉质接

触以及得到尽可能多的潜在牙

本质支持力。窝洞应具备连续

的洞缘线（图3）。

修整

多步骤的全酸蚀粘接剂 图11：6年后复查。充填物完整，未观察到
边缘微渗漏。

材料 硬度 收缩率

牙釉质 408

牙本质 60

银汞合金 120

3型金合金 135

大物质复合树脂 41-77 4.5%

微米复合树脂 74-120 3%

纳米复合树脂 160-185 1.6-2.5%

不同种类的化学结构以

及不同大小的填料嵌合

在单体基质中，决定了

树脂的耐磨性、强度、

抛光性、光泽度、放射

阻射性以及半透明性。

3.光学性能

IPS Empress Direct是一款为美学修

复设计的树脂，具有良好的光学性能，

与自然牙列非常接近。荧光性、乳光半

透明性为此树脂的重要特征。此树脂还

可额外形成半透明乳白色从而再现自然

牙的特征。其较传统树脂具有较高的半

透明性。除此之外，它具有高阻射性，

来帮助牙医们分辨出健康牙体组织上的

充填物和继发龋。

4.光泽度及表面粗度

一款美学性能高的树脂应具备抛

光后能形成较高的光泽度的特点。IPS 
Empress Direct的抛光性和表面特征被

全方位的进行研究。例如，釉质树脂

材料含有钡玻璃填料（0.4μm），以有

利于其抛光性能以及获得较高的表面

光泽度。如果抛光正确，该树脂将会呈

现接近80光泽单位（GU），以及少于

0.1μm的较低的平均表面粗糙度。

5.美学性能

树脂无缝地充填在牙体组织周围，

可以选择具有最佳不透明效果的牙本质

表1：不同修复材料的表面硬度以及收缩率

图10：最后完成抛光后的图像。修复体与周
围牙体组织无缝隙。

图9：形成功能性、解剖正确的牙合 面形态。

图8：使用IPS Empress Direct牙本质材料堆
塑牙尖斜面。

图7：使用IPS Empress Direct釉质充填材料来
充填邻面洞壁，使之形成I类洞。

图6：使用Tetric EvoFlow洞底衬里（使洞底变平），双层垫底。

图5：牙本质表面有轻微的光泽感。

图4：磷酸酸蚀，牙本质酸蚀15秒，釉质酸蚀30秒。

图3：去除旧充物和龋坏，根据粘接技术原则备洞。

图2：橡皮障隔离术野。
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(Syntac®)作为粘接剂。当时作者已经使

用该粘接剂近15年。在临床使用中，该

粘接剂除了具备良好的粘接强度之外，

还有三个优点：i）无充填后敏感，ii）
修复体与其下方的牙体组织之间具备良

好的粘接性，iii）超乎想象的边缘完整

性。当使用全酸蚀粘接技术时，釉质和

牙本质表面需要不同的酸蚀时间（釉质

=30秒，牙本质=15秒）（图4）。酸蚀

结束后，将粘结预处理剂轻拭于牙体组

织表面，气枪轻吹20秒待其全部挥发。

粘接剂需要重复同样的步骤。接下来使

用粘接剂(Heliobond)，并需要其保持在酸

蚀后牙体组织上至少10秒。只有通过这

种方式，材料才能够完全地渗入胶原纤

维网以及部分牙本质层。在粘接剂发挥

作用后，材料被小心的吸走并用气枪吹

干。固化后，牙本质表面会形成有轻微

光泽感的外观（图5）。这表明粘接剂完

全渗入，并且不会形成较厚的粘接层。

填充

开始的第一步，使用流动树脂

(Tetric EvoFlow®)覆盖全部牙本质表

面，厚度大约为0.5mm，而釉质覆盖要

很薄一层。树脂需要使用光强度至少为

1000 mW/cm2的光固化灯照射2次，每次

10秒。之后，使用IPS Empress Direct来
塑造修复体。先重建邻面洞壁，使II类
洞变为I类洞（图6和图7）。不同于成

型片，Sectional Matrices系统能够使树

脂形成的邻面具备一定的凸度。

随着Sectional Matrices系统被关

注，我们需要重新审视其使用方法。

在银汞充填时，其被用来在材料凝固

过程中起到固位的作用。他们也阻止

银汞材料滑入邻间隙，防止造成软组

织的损害。相比之下，树脂填充过程

可能会被与塑料生产商的注塑成型过

程相比较。为了得到光滑的表面，软胶

被注入金属模具中成型，并且不再进行

额外的加工。应用于此病例的Sectional 
Matrices系统的作用就相当于金属模

具：邻面修复完毕后得到良好的邻接关

系。IPS Empress Direct釉质树脂适当地

塑性，然后光固化。因为表面光滑，几

乎不需要其他修整步骤。

窝洞被IPS Empress Direct牙本质树

脂先水平向，再斜向分层充填。先制作

三角形的牙尖斜面，再进行牙合 面形态的

堆塑（图8）。

牙合 面最终由IPS Empress Direct釉
质树脂斜向充填完成（图9）。邻面修

复系统移除后，根据牙合 力学来调整牙合 

面外形。调整咬合高度，消除早接触

点。使用碳化钨车针(H390F, Komet)进

行最后的调整。只需要很少的调整以及

抛光步骤。最后的修整通过三步抛光系

统(Astropol®)来完成（图10）。我们建

议使用单刃盘状车针(OptiDisc®, Kerr-
Hawe)来修整凸面以减少粗度。

结论

经过连续的步骤演示，即使从未操

作过直接树脂修复体充填的医师也可以

掌握其方法。在病例展示中我们可以知

道，达到满意的修复效果，需要掌握三

个基本原则：适当的比色、形态以及功

能。即使在6年之后，患者口内的充填

体依然完整并且具备良好的美学效果

（图11和12a-b）。

图12a和b：6年后复查时的牙合 面观。

图12a 图12b
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立足创新，

锐珂牙科展现睿智慧

尖端产品参展，展示了锐珂无与伦比的

技术创新实力。

本刊记者在展会期间采访了锐珂

医疗牙科业务部中国区经理阚喜峰先

生、产品经理魏洁如女士，就锐珂牙科

品牌，以及锐珂数字化牙科产品和解决

方案提出了相关问题。

一切以患者为中心

魏洁如有着多年牙科影像行业的从

业经验，自加入锐珂以来，见证了锐珂

牙科以及中国牙科产业的发展，对行业

有着深刻的理解。

“锐珂牙科是目前业界少数一家除

了牙科之外也重视大放射科放射影像

的企业。不管是在数位影像的性质整

合上，或是医疗影像的诊断品质上，锐

珂都明显优于其他公司。所以，锐珂品

牌非常重要的一个目标是更贴近一般民

众，为此我们也做了很多慈善方面的事

情。”魏洁如自豪地向记者说道。

对于锐珂牙科产品和解决方案在

展会期间大放异彩，魏洁如作为一名

牙科产品经理感到非常骄傲。她如数

家珍般向记者介绍广受点赞的CS9300C 

Select的特点，“我们讲到牙科，最多

就是三合一的概念，就是有CBCT拍

摄，全景拍摄和头颅侧位拍摄，但锐

珂CS9300C Select是全球第一款四合一

式的机台，多的一个部分就是CBCT数

字印模扫描的部分，这个印模扫描在

医师做假牙修复，种植体或正畸部分时

都有很大帮助。而且我们都知道，医师

需要不断学习新的知识，这款CT既可

以维持他们之前的诊疗习惯，又能让

他们得到更好的诊疗品质，这是这款

CT最大的亮点。”

魏洁如进一步说道：“CS9300C 

Select还是业界首次被认证超低剂量的

机器。很多人都有这样的经历，去医院

就诊，经常会拍X光片，很多患者就会

问这个对我有没有影响，特别是从前几

年日本福岛核灾开始，有一些对辐射剂

量不是那么在乎的人也开始在乎了，连

食品里都有可能受到影响。而CS9300C 

Select超低辐射剂量扫描，让病患更安

心。此外，CS9300C Select的影像品质

提供一个90micrometer的影像，不管是

做牙体牙髓的诊断，或者是拍10*10公

说起全球顶级牙科影像供应商，

业界人士不约而同想到锐珂牙科。作

为全球第一的全数字化牙科影像供应

商，锐珂始终以客户需求为本，不断

推进产品和技术创新，目前公司拥有 

1000 多项医疗和牙科影像与信息技术

专利，不仅拥有巨大的牙科数字成像

设备和牙科数字放射成像安装群，并且

还拥有世界上最大的牙科诊所管理系统

安装群，长期为全球用户提供各种数字

和传统的胶片类牙科产品和牙科实践管

理解决方案。

在不久前落幕的第二十一届华南国

际口腔展上，锐珂携业内首创的睿CS解

决方案以及CBCT产品CS9300C Select等
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分的大范围的影像做全口重建，所以它

也算是比较少见的在一台机器上可以完

成所有不同临床应用的一款CT。”

在采访中，记者还得知锐珂数字

牙科解决方案目前在中国市场的发展

现状。阚喜峰告诉记者：“锐珂牙科数

字化产品在中国市场上刚刚推广，两

年前我们开始注册，去年九月拿到注册

证。但我们的数字化产品在亚洲其他国

家已经上线销售，并取得了非常令人骄

傲的销售成绩。比如，去年在韩国我们

的3D扫描仪在韩国销售了175台，去年

一年我们的数字化产品在同类产品的销

售中占了60-75%的份额。可以说，我们

的产品非常受客户认可，当然中国市场

我们刚刚开始推广，但我们能感受到这

是一个非常新而且有潜力的市场，我深

信，一旦客户接受了数字化概念，中国

市场的成长速度一定是惊人的。”

创新铸就行业典范

一直以来，锐珂长期关注牙科的

研究和发展,在临床应用方面积累了丰

富的经验,并在数字化牙科影像方面不

断取得创新突破，受到广大客户的广

泛认可和赞誉。

 魏洁如分析认为，这得益于锐珂

牙科影像发展理念符合行业发展方向和

客户的需求。魏洁如向记者归纳了锐珂

牙科的三个主要特点：首先是人性化的

设计理念，这种人性化理念表现在推出

全业界最低剂量的X光机影像，制作假

牙最快的一台机器，从病患和客户的

角度出发研发产品。第二点是，锐珂牙

科在诊断的优越性上面会不停地发展，

使得锐珂牙科经常获奖，比如去年一年

总共获得12个奖项，包含国际性奖项像

Dentistry Today，Dental Product Shopper, 

以及在ADA的评比里面锐珂牙科全线的

产品都得到不错的名次。最后，在工作

流程的的整合上做得更详尽。我们在研

发机器的时候，就会考虑这台机器到底

对医师有没有帮助，不管是协助医生赚

更多的钱，还是协助医师提高治疗品

质，这些都是我们在研发产品时要考

虑的几个要素。

所有的研发落地都必须依靠持续

不断的创新。在采访中，阚喜峰告诉记

者：“创新一直都是锐珂发展的核心。

事实上，要将很多创新的想法真正转

换成一个实体的产品，这中间的过程是

十分不容易的，但锐珂做的很好。我们

经常会收集客户的意见，了解他们实际

使用的感受以及需求。那么，我们的机

器不管是做修正或者是研发新的产品，

都会将用户的感受和需求考虑进去，这

也间接促使锐珂牙科的发展是业界最快

的。而且我们销售并不是为了一次性生

意，而是更希望和他们建立合作关系，

大家优势互补、合作共赢。”

近些年来，中国牙科市场发展

迅速，对于中国市场在锐珂的市场战

略中处于什么地位？阚喜峰向记者表

示：“最近几年中国的牙科市场发展速

度确实惊人，一开始其实我们都没有想

到会发展的这么快。现在我可以说，中

国市场绝对是锐珂未来五年内发展的重

中之重，我们给中国的定位是全球最大

的市场，不管是装机数量，或者是实际

上产生的利润，还是我们可以得到更多

事后的产值等，所以我们对中国市场的

期许很大。” 锐珂CBCT产品 ——CS9300C Select 锐珂产品讲解吸引众多参会者


