
Αγαπητέ κύριε Τσι-
χλάκη σας ευχαριστούμε 
πολύ για αυτή τη συνέ-
ντευξη. Η πρώτη ερώτη-
σή μας είναι η εξής: Στα 
70 χρόνια της Εταιρείας 
Οδοντοστοματολογικής 
Έρευνας, ποιος είναι ο 
ρόλος της στην εκπαί-
δευση των οδοντιάτρων;

Σας ευχαριστώ και εγώ 
για αυτή τη συνέντευξη. 
Η συνεργασία με το πε-

ριοδικό σας είναι πάντα 
εποικοδομητική και πα-
ραγωγική. Η Εταιρεία 
Οδοντοστοματολογικής 
Έρευνας ιδρύθηκε το 1946 
και μαζί με τη Στοματολο-
γική Εταιρεία της Ελλάδας 
αποτελούν τις δύο παλαι-
ότερες εταιρείες στο χώρο 
της Οδοντιατρικής στην 
Ελλάδα. Ο κύριος ρόλος 
της είναι η επιμόρφωση 
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ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΦΕΡΝΕΙ ΤΗΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΣΑΣ..
... ΚΑΙ Η ΚΡΙΣΗ ΕΙΝΑΙ ΠΙΑ ΤΟΥ ΧΕΡΙΟΥ ΣΑΣ!

Έφτασε το µηχάνηµα που ξεπερνά κάθε προσδοκία!!  

INTEGO
ΜΕ ΚΟΡΥΦΑΙΑ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
& ΕΠΙΔΟΤΟΥΜΕΝΗ ΤΙΜΗ

Η επιτυχία στο ιατρείο σας
παίρνει πλέον           ες διαστάσεις!!!

Αθήνα: Φειδιππίδου 32 & Τετραπόλεως, τηλ.: 210 7488 333   Θεσσαλονίκη: Tέλλογλου 7, τηλ.: 2310 960441   Χανιά: Ακρωτηρίου 70, τηλ.: 28210 94637
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ΙNTEGO
Η Δύναµη της Ανανέωσης

ΙNTEGO
Η Δύναµη της Ανανέωσης

από 
250€ τον 

μήνα!

Τεχνολογία +
Γερμανική Ποιότητα

Έμφαση
στην υγεία

Όλες οι θεραπείες στην πιο μικρή 
συσκευή της αγοράς

LABOMED
ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ

Εγκαινιάζοντας ένα νέο πρότυπο 
στην οδοντιατρική φροντίδα

• Εύκολη εστίαση (NuVar)
• Αξεπέραστη εργονομία 
 χάρη στο πολύσπαστο 
 σύστημα

ΝΕΟ

ΙNTEGO
Η Δύναµη της Ανανέωσης

ΙNTEGO
Η Δύναµη της Ανανέωσης

Η Omnipress έχει την 
χαρά και την τιμή να φι-
λοξενεί την συνέντευξη 
του προέδρου της οργα-
νωτικής επιτροπής του 
36ου Π.Ο.Σ. κ. Τζούτζα 

και του υπευθύνου της 
επιστημονικής επιτροπής 
κ. Τζέρμπου, οι οποίες 
ακολουθούν. 

 σελίδα 2  σελίδα 30 σελίδα 6

Πιστεύετε πως απο-
τελεί πλεονέκτημα το 
γεγονός πως η εταιρεία 
Bredent σχεδιάζει και 
παράγει οδοντικά εμφυ-
τεύματα καθώς και τα 
εργαστηριακά υλικά και 
εξαρτήματα για την απο-
κατάστασή τους;

Σίγουρα πρόκειται για 
σημαντικό πλεονέκτημα 
που ξεχωρίζει την εται-
ρεία Bredent από όλες τις 
άλλες κατασκευάστριες 
εταιρείες εμφυτευμάτων 
που παράγουν μόνο οδο-
ντικά εμφυτεύματα, άρα 
έχουν περισσότερο ‘’χει-
ρουργικό’’ προσανατολι-
σμό. Στην Bredent σκε-
φτόμαστε και ενεργούμε 
πρώτα με γνώμονα την 
προσθετική αποκατάστα-
ση λόγω των βασικών αρ-
χών και της εμπειρίας μας 

36ο Π.Ο.Σ 
10-12/11/2016

70χρόνια Επετειακό 
Συνέδριο Εταιρείας 
Οδοντοστοματολογικής 
Έρευνας
14-15/10/2016, Αίγλη Ζαππείου
Συνέντευξη του κ. Τσιχλάκη

BREDENT GROUP DAYS 
14-15/10/2016, Athens Hilton 
Συνέντευξη με τον επικεφαλής 
Διεθνών Πωλήσεων Wolfgang Lechner
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Κύριε Τζούτζα, κύριε 
Τζέρμπο, είναι γεγο-
νός πως το Πανελλήνιο 
Οδοντιατρικό Συνέδριο  
αποτελεί έναν θεσμό. 
Στο επερχόμενο Συνέ-
δριο  είστε υπεύθυνοι για 
το επιστημονικό πρό-
γραμμα του συνεδρίου. 
Πώς τιτλοφορείται το 
φετινό Πανελλήνιο Συ-
νέδριο ;

κ. Τζούτζας: Κατ’ αρ-
χήν σας ευχαριστούμε για 
την πρόσκληση	  για  την 
παραχώρηση  αυτής  της  
συνέντευξης.

Ο τίτλος του φετινού 
συνεδρίου είναι αρκετά 
μακροσκελής και επελέγη 
έπειτα από αρκετή σκέψη  
καταλήγοντας στο ‘’Συν-
θέτοντας Επιστήμη και 
Τεχνολογία στην Ιατρι-
κή του Στόματος’’. Κάθε 
όρος αυτού του τίτλου 
έχει επιλεγεί σκοπίμως. Ο 
όρος ‘’συνθέτοντας’’ μας 
παραπέμπει στο Μέγαρο 
Μουσικής Αθηνών, ένα 
χώρο σύνθεσης, όπου  θα 
διεξαχθεί και το Συνέδριο 
. Η Επιστήμη και η Τεχνο-
λογία αποτελούν πάντα το 
περίγραμμα αλλά και τον 
πυρήνα της Οδοντιατρικής 
Επιστήμης. Τέλος, όσον 
αφορά στον όρο ‘’Ιατρική 
του Στόματος’’, αναφερό-
μαστε στην ανάγκη πλέον 
να αναγνωριστεί η Οδοντι-
ατρική Επιστήμη ως Ιατρι-
κή του Στόματος, επειδή 
ο σύγχρονος οδοντίατρος 
καλείται να διαχειριστεί 
ένα ολόκληρο σύστημα 
του ανθρώπινου σώματος, 
που είναι η στοματική κοι-
λότητα.

Θα ήθελα να μας πείτε 
την άποψή σας για τον 
διακριτό και διακριτικό 
ρόλο που διαδραματίζει 
το Πανελλήνιο Οδοντια-
τρικό Συνέδριο  στη συ-

νεχιζόμενη εκπαίδευση 
των οδοντιάτρων, σε μία 
περίοδο που βρίθουν τα 
οδοντιατρικά συνέδρια

κ. Τζούτζας: Σας ευ-
χαριστώ για την ερώτηση 
επειδή μας δίνετε λαβή να 
αποτυπώσουμε κάποιες 
σκέψεις μας σχετικά με το 
Πανελλήνιο Οδοντιατρικό 
Συνέδριο . Καταρχάς, πρό-
κειται για το 36ο Πανελ-
λήνιο Συνέδριο , γεγονός 
που καταδεικνύει τη συ-
νέπεια του συγκεκριμένου 
θεσμού στη χώρα μας. Κα-
νένας άλλος επιστημονικός 
θεσμός δεν εμφανίζει τόσο 
μακροχρόνια πορεία στην 
Ελλάδα. 

Κατά δεύτερον, ο όγκος 
της επιστημονικής γνώσης 
που παρουσιάζεται κάθε 
χρόνο στο Συνέδριο , δε-
δομένης της έκτασης της 
χώρας, της ύπαρξης δύο 
Οδοντιατρικών Σχολών, 
καθώς και της κλινικής και 
ερευνητικής παραγωγικό-
τητας στην Ελλάδα στον 
οδοντιατρικό τομέα, είναι 
τεράστιος. Τόσο η τριήμε-
ρη διάρκεια του συνεδρίου, 
καθώς και οι εκατοντάδες 
εργασίες που θα παρου-
σιαστούν καταδεικνύουν 
το Πανελλήνιο Οδοντι-
ατρικό Συνέδριο  ως την 
κορυφαία εκδήλωση στον 
τομέα της Συνεχιζόμενης 
Οδοντιατρικής Εκπαίδευ-
σης στην Ελλάδα.

Με ποιον τρόπο συμ-
βάλλουν οι Οδοντιατρι-
κές Σχολές στην επιτυ-
χία του Συνεδρίου;

κ. Τζούτζας: Οι Οδο-
ντιατρικές Σχολές της 
Αθήνας και της Θεσσαλο-
νίκης αποτελούν το μεγάλο 
τροφοδότη του επιστημο-
νικού προγράμματος του 
Πανελλήνιου Συνεδρίου, 
τόσο στο κατευθυνόμενο 
όσο και στο ελεύθερο πρό-
γραμμα. Χωρίς τη συμβολή 
των δύο Οδοντιατρικών 
Σχολών θα ήταν αδια-
νόητη η δημιουργία ενός 
τέτοιου επιστημονικού 
θεσμού. Για την ακρίβεια, 
άνω του 90% του προ-
γράμματος του Συνεδρίου 
προέρχεται από τις δύο 
Οδοντιατρικές Σχολές.

Συγκριτικά με την 
θεματολογία του, πού 
στοχεύει το φετινό Πα-
νελλήνιο Οδοντιατρικό 
Συνέδριο ;

κ. Τζούτζας: Στοχεύει 

ακριβώς σε αυτό που ανα-
φέρει και ο τίτλος του, δη-
λαδή τη σύνθεση επιστή-
μης και τεχνολογίας. Με 
άλλα λόγια, δεν επαρκεί 
μόνο η επιστημονική κα-
τάρτιση και η θεωρητική 
γνώση του σύγχρονου οδο-
ντιάτρου για να προσφέρει 
αξιόλογες  και  επίκαιρες  
υπηρεσίες. 

Θα πρέπει να είναι σε 
θέση να αξιοποιεί και τις 
σύγχρονες διαθέσιμες τε-
χνολογικές μεθόδους, είτε 
σε επίπεδο ψηφιακό, είτε 
σε επίπεδο μηχανολογικό, 
ώστε να παρέχει ένα άρτιο 
και αξιόπιστο θεραπευτικό 
αποτέλεσμα στους ασθε-
νείς του. Επομένως, η επι-
στήμη και η τεχνολογία εί-
ναι απόλυτα συνυφασμένες 
μεταξύ τους στη σύγχρονη 
Οδοντιατρική επιστήμη. 

Είναι γεγονός πως ο 
Έλληνας οδοντίατρος 
διανύει μία αρκετά δύ-
σκολη περίοδο στη χώρα 
μας αυτό το διάστημα. 
Θεωρείτε πως η γνώση 
μπορεί να προσφέρει 
κάποια πλεονεκτήματα 
σε αυτή τη δύσκολη οι-
κονομική συγκυρία;

κ. Τζούτζας: Θα είμαι 
λίγο απόλυτος και θα σας 
πω πως μόνο η γνώση 
μπορεί να προσφέρει μία 
αναβάθμιση των υπηρε-
σιών του, μία αύξηση της 
ανταγωνιστικότητάς του. 
Επομένως, ο καλά ενη-
μερωμένος οδοντίατρος, 
επιστημονικά και τεχνο-
λογικά, δημιουργεί ένα 
εξαιρετικό περιβάλλον για 
το επαγγελματικό σκέλος 
των επιδόσεών του και της 
λειτουργίας. Ένας οδοντί-
ατρος που δεν είναι τεκ-
μηριωμένος και σύγχρονα 
εξοπλισμένος, σίγουρα 
χάνει έδαφος σε σχέση με 
οδοντιάτρους που έχουν 
επενδύσει στην τεχνολο-
γία και την επιστημονική 
τους κατάρτιση. Επίσης, 
δεν θα πρέπει να ξεχνάμε 
πως σήμερα το κοινό είναι 
αρκετά καταρτισμένο και 
γνωρίζει τι θα πρέπει να 
προσδοκά από ένα σύγ-
χρονο οδοντίατρο και μια 
σύγχρονη θεραπευτική 
προσέγκιση. Συνεπώς, το 
κοινό είναι απαιτητικό και 
ενημερωμένο και αυτό θα 
πρέπει να είναι σε θέση να 
το διαχειριστεί ο σύγχρο-
νος οδοντίατρος.

2 Dental Tribune  Greek Edition

Tόμος 12  - τεύχος 58 Οδοντιατρικός & Ιατρικός Εξοπλισμός

ΑΘΗΝΑ
Φειδιππίδου 49-51, 11527     210 748 5533  210 7485544 c  210 748 5566  

www.dentomedica.gr  info@dentomedica.gr  

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Ν. Κεσανλή 5,54636             2310 21 11 80                        2310 21 11 80

ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ Β-12
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RVG 6200
30 και πλέον χρόνια 
πρωτοπορίας στην 
ψηφιακή απεικόνιση

Ψηφιακό Πανοραμικό & 
Ογκομετρικός Τομογράφος CS 3500

CS 3000

Ενδοστοματικό
Scanner

Κοπτικό
Milling Machine

Obtura MAX III

elements™free

Elements™ Diagnostic

Apex ID™ 
Elements™ Motor

Εντοπιστής 
Ακρορριζίου
ΝΕΑΣ Γενιάς

Μοτέρ Ενδοδοντίας 
TF Adaptive Motion 
για μεταβλητή κίνηση 
ανάλογα τον ριζικό 
σωλήνα

Εντοπιστής 
ακρορριζίου και 
ηλεκτρικός 
δοκιμαστήρας 
πολφού

Ασύρματη συσκευή   
κάθετης συμπύκνωσης 
και έμφραξης με 
θερμοπλαστικοποιημένη 
γουταπέρκα 

Η συσκευή , σημείο αναφοράς στην έμφραξη 
με θερμοπλαστικοποιημένη γουταπέρκα 

Ρίνες

● ANY RIDGE
● ANY ONE
● MINI
● ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ
● ΜΕΜΒΡΑΝΕΣ ΤΙΤΑΝΙΟΥ
● ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΓΙΑ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ
● ΑΠΟΤΥΠΩΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ
● ΚΑΣΕΤΙΝΕΣ ΑΝΥΨΩΣΗΣ 
    ΙΓΜΟΡΕΙΟΥ

Η Αξιόπιστη & Οικονομική Λύση
Οι οδοντιατρικές μονάδες XO 

δημιουργήθηκαν σε συνεργασία 
με το διάσημο σχεδιαστή

Jacob  Jensen

● Άριστη ποιότητα κατασκευής
● Μοναδικός σχεδιασμός
● Smart Link: Σύνδεση με Η/Υ
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θερμοπλαστικοποιημένη 
γουταπέρκα 

Η συσκευή , σημείο αναφοράς στην έμφραξη 
με θερμοπλαστικοποιημένη γουταπέρκα 
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Η Αξιόπιστη & Οικονομική Λύση
Οι οδοντιατρικές μονάδες XO 

δημιουργήθηκαν σε συνεργασία 
με το διάσημο σχεδιαστή

Jacob  Jensen
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Η εμφυτευματολογία συμβάλλει στην εξέ-
λιξη της οδοντιατρικής επιστήμης ή όχι;

Aws Alani, UK

Τάσεις και Εφαρμογές - Εμφυτεύματα

Τα δόντια αποτε-
λούν προϊόντα 
υψηλής εξέλιξης 

που έχουν αναπτυχθεί 
προοδευτικά σε διάστημα 
εκατομμυρίων ετών για να 
προστατεύονται από την 
τερηδόνα και την περιο-
δοντική νόσο. Με την πά-
ροδο των χρόνων, έχουν 
πραγματοποιηθεί πολλές 
εξελίξεις που συμβάλλουν 
στην θεραπεία αυτών των 
νοσημάτων με προβλέψιμο 
τρόπο. Έχουν αναπτυχθεί 
διαφορετικές στρατηγικές 
για την πρόληψη ή την κα-
θυστέρηση αυτών των προ-
βλημάτων δεδομένης της 
επαρκούς συμμόρφωσης 
του ασθενή και της κατάλ-
ληλης στοματικής υγιεινής 
καθώς και τη συντήρηση 
από τον οδοντίατρο.

Παρά αυτές τις πολύ 
σημαντικές βελτιώσεις, 
υπάρχουν ακόμη περι-
πτώσεις όπου συστήνεται 
στους ασθενείς η εξαγωγή 
ενός δοντιού. Η δυσαρέ-
σκεια που προξενεί αυτή η 
κατάληξη στους ασθενείς 
έχει οδηγήσει τους επι-
στήμονες στην αναζήτηση 
μεθόδων αντικατάστασης 
των δοντιών με διάφορες 
προσθετικές αποκαταστά-
σεις, συμπεριλαμβανομέ-
νων των οδοντοστοιχιών, 
των ακίνητων γεφυρών και 
των επιεμφυτευματικών 
αποκαταστάσεων.

Ο Dr. Branemark είχε 
κάνει την εξής δήλωση: 
‘’Κανένας δεν θα πρέπει 
να πεθαίνει με τα δόντια 
του σε ένα ποτήρι νερό 
δίπλα από το κρεβάτι’’. 
Η αρχική του έμπνευση 
σε συνδυασμό με αποφα-
σιστικότητα, διαίσθηση, 
πάθος και τη δυνατότητα 
να περιβάλλεται από μία 
εξαιρετική ομάδα συνερ-
γατών με διαφορετικές 
δεξιότητες κατέστησαν 
την οστεοενσωμάτωση 

πολύ πιο προβλέψιμη. 
Οι έρευνες ορόσημο του 
Branemark άλλαξαν δρα-
ματικά την Προσθετική, 
αλλά μία προσεκτική εξέ-
ταση του σχεδιασμού αυ-
τών των πρωτοκόλλων και 
των ίδιων των εμφυτευ-
μάτων αποκαλύπτει πως 
διέφεραν σημαντικά από 
τα πρωτόκολλα επιλογής 
ασθενών και τους τύπους 
των εμφυτευμάτων που 
τοποθετούνται σήμερα.

Επιπρόσθετα, οι επι-
εμφυτευματικές αποκα-
ταστάσεις κατασκευάζο-
νταν από τα καθιερωμένα 
υλικά και ακολουθούσαν 
τους νόμους της Μηχανι-
κής. Όσον αφορά τη δυ-
νατότητα καθαρισμού, ο 
σχεδιασμός των επιεμφυ-
τευματικών κολοβωμάτων 
επιτρέπει βέλτιστο μεσο-
δόντιο καθαρισμό ενώ η 
επιφάνεια του ίδιου του 
εμφυτεύματος είναι επίσης 
σχετικά λεία σε σχέση με 
τις αδρότερες επιφάνειες 
που παρατηρούμε σήμερα. 

Ο κορεσμός της αγο-
ράς, το κέρδος και το 
μερίδιο αγοράς σε πολ-
λές αγορές τεχνολογικού 
προσανατολισμού συχνά 
οδηγούν σε αναζήτηση 
κάποιου είδους καινοτο-
μίας για μεγαλύτερο μερί-
διο αγοράς και κέρδος. Η 
έντονη εμπορευματοποί-
ηση της Οδοντιατρικής 
γενικά οδηγεί συνεχώς σε 
νέα και καλύτερα προϊό-
ντα, σε μία προσπάθεια 
εξάλειψης της νοοτροπίας 
να μη φτιάχνουμε κάτι αν 
δεν έχει χαλάσει.

Γιατί και πού;

Πού έχει οδηγήσει αυτή η 
τεχνολογική αλλαγή την 
Εμφυτευματολογία και 
ποιοι είναι οι πραγματικοί 
λόγοι που συνέβαινε και 
συμβαίνει αυτό είναι δύο 

ζητήματα που χρειάζονται 
περαιτέρω διερεύνηση. 

Όλο και περισσότερο 
η περιεμφυτευματίτιδα 
εμφανίζεται ως το μεγα-
λύτερο πρόβλημα των 
οδοντικών εμφυτευμάτων. 
Αντίθετα με την τερηδόνα 
και την περιοδοντική νόσο, 
υπάρχουν λίγα επιστημονι-
κά δεδομένα για την προ-
βλέψιμη θεραπεία της. 

Η περιεμφυτευματίτι-
δα εξελίσσεται ανεξέλε-
γκτα μόλις εμφανιστεί στις 
σπείρες γύρω από τις σπεί-
ρες του εμφυτεύματος και 
η οστική απορρόφηση και 
τα προβλήματα στους μα-
λακούς ιστούς που ακολου-
θούν μπορεί να οδηγήσουν 
σε αρκετά προβλήματα. 
Ένα σημείο κλειδί πιθανόν 
εντοπίζεται στην επιφά-
νεια που αποκαλύπτεται 
στο ευπαθές στοματικό 
περιβάλλον του ασθενή, 
όπως θα υποστηρίξουν οι 
περισσότεροι μικροβιολό-
γοι. Το βακτηριακό φορτίο 
και η δομή του βιοϋμενίου 
σχετίζονται άμεσα με την 
επιφάνεια στην οποία έχει 
δημιουργηθεί. 

Οι επιφάνειες των εμ-
φυτευμάτων διαμορφώνο-
νται σταδιακά σε αδρότε-
ρες για να επιταχύνουν την 
πρώιμη οστεοενσωμάτωση 
και την ταχύτερη απο-
κατάσταση του εμφυτεύ-
ματος σε ένα όλο και πιο 
ανταγωνιστικό οικονομικό 

περιβάλλον. Ωστόσο, η τα-
χύτητα δε βοηθά πάντα. Η 
εμπειρία δείχνει πως ορι-
σμένα πράγματα είναι κα-
λύτερα να πραγματοποιού-
νται σταδιακά. 

Μόλις εκτεθεί στο περι-
βάλλον ενός ευπαθή ασθε-
νή, η μακρο-τοπογραφία 
των σπειρών προσφέρει 
μία ιδανική περιοχή για 
τον πολλαπλασιασμό των 
βακτηρίων. Επιπρόσθε-
τα νανο-χαρακτηριστικά 
καθιστούν την επιφάνεια 
του εμφυτεύματος μία ευ-
νοϊκή περιοχή ανάπτυξης 
φλεγμονής για τους παθο-
γόνους μικροοργανισμούς. 
Οι μικροοργανισμοί που 
συναντώνται στην επιφά-
νεια του εμφυτεύματος εί-
ναι συνήθως τα παθογόνα 
στελέχη, αλλά συναντώ-
νται και ορισμένα στελέχη 
που δεν έχουν ανακαλυ-
φθεί παλαιότερα στη στο-
ματική κοιλότητα. 

Θέματα επιλογής
ασθενών

Θα πρέπει να αναλογι-
στούμε τους τύπους των 
ασθενών που δέχονται 
σήμερα την θεραπεία με 
εμφυτεύματα. Στο Νοσο-
κομείο King’s College, τα 
κριτήρια περιλαμβάνουν 
ασθενείς με υποδοντία και 
όσους έχουν δεχθεί τραυ-
ματισμό. Συνήθως και οι 
δύο κατηγορίες προσέρχο-

νται με καλά διατηρημένη 
και με ελάχιστες αποκα-
ταστάσεις οδοντοφυΐα ή 
με στόχο τη βελτίωση της 
στοματικής υγείας πριν 
από οποιαδήποτε απο-
κατάσταση, όπως το εμ-
φύτευμα. Δυστυχώς, δεν 
μπορούμε να παρέχουμε 
μία τέτοια θεραπεία σε 
καπνιστές.

Αυτό βρίσκεται σε ευ-
θεία αντίθεση με τους 
ασθενείς στους οποίους 
τοποθετούνται εμφυτεύ-
ματα σε ιδιωτικά οδοντι-
ατρεία, όπως οι ασθενείς 
που έχουν χάσει τα δόντια 
τους λόγω περιοδοντικών 
νοσημάτων. 

Πράγματι, μπορεί να 
θεωρηθεί ένα παράδοξο 
από πολλούς ενδιαφερό-
μενους παρατηρητές πως 
ορισμένοι οδοντίατροι 
τοποθετούν επιεμφυτευ-
ματικές αποκαταστάσεις 
σε ασθενείς που είναι ευ-
παθείς σε περιοδοντικά 
νοσήματα λόγω απώλει-
ας δοντιών και δεν έχουν 
εμφανίσει πραγματικά 
στοιχεία βελτίωσης αυτής 
της κατάστασης. Οι κα-
πνιστές, όσοι δεν πραγμα-
τοποιούν καλή στοματική 
υγιεινή και όσοι έχουν 
ιστορικό περιοδοντίτιδας 
είναι γνωστό πως εμφα-
νίζουν πολύ υψηλότερο 
κίνδυνο περιεμφυτευματί-
τιδας.

Βιολογικά έναντι
μηχανικών 
προβλημάτων

Για να είμαστε ειλικρινείς, 
τα νοσήματα που προκα-
λούνται από παθογόνα βα-
κτήρια δεν αποτελούν το 
μοναδικό μακροπρόθεσμο 
πρόβλημα που παρατηρού-
με σήμερα. Η αναφερόμε-
νη συχνότητα μηχανικών 
επιπλοκών έχει αυξηθεί με 
την πάροδο των χρόνων, 
αλλά τα αναφερόμενα προ-
βλήματα αποτελούν πιθα-
νόν μόνο την ‘’κορυφή του 
παγόβουνου’’ καθώς πολ-
λές επιπλοκές έχουν και 
δεν έχουν αναφερθεί για 
διάφορους αντιληπτούς 
λόγους. Με την πάροδο 
του χρόνου, τα τμήματα 
των εμφυτευμάτων επιδει-
κνύουν αξιοσημείωτες αδυ-
ναμίες. Χαλάρωση βιδών, 
κάταγμα βιδών, χαλάρωση 
κολοβωμάτων και ρωγμές 
των κεραμικών υλικών 
απαιτούν χρόνο εργασίας 
και κόστος για να αποκα-
τασταθούν. Ένα στοιχείο 
που μπορεί να απολεσθεί 
σε ορισμένους ασθενείς, 
είναι πως εφόσον απουσι-
άζει η περιοδοντική πρό-
σφυση τα εμφυτεύματα 
δεν μπορούν ποτέ να προ-
σαρμοστούν στις μεταβαλ-
λόμενες συγκλεισιακές και 
μη αξονικές δυνάμεις. 
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Είναι πολύ πιθανό να δη-
μιουργηθούν τάσεις εντός του 
μασητικού συστήματος, με συ-
νέπεια θραύση τμημάτων των 
εμφυτευμάτων. Αυτές οι δυνά-
μεις επιπλέκονται σημαντικά αν 
οι ασθενείς εμφανίζουν παρα-
λειτουργικές έξεις σε καθημερι-
νή βάση και αυτός είναι μερικές 
φορές ένας άγνωστος παράγο-
ντας κινδύνου μέχρι να είναι 
πολύ αργά. Όσο περισσότερα 
εμφυτεύματα τοποθετούνται, 
συνήθως τόσο λιγότερα φυσικά 
δόντια υπάρχουν με συνέπεια 
μία καθαρή μείωση στη φυσι-
ολογική ανάδραση και την αυ-
ξημένη πιθανότητα εμφάνισης 
κάποιας μορφής αποτυχίας. 

Ηθικά και νομικά 
ζητήματα

Αυτά τα προβλήματα γίνονται 
όλο και πιο ανησυχητικά όταν 
μελετώνται από άποψη ηθικής, 
έγκρισης του ασθενή και ιατρο-
νομικής άποψης. Αυτό ισχύει 
ιδιαίτερα όταν οι ασθενείς είναι 
πεπεισμένοι να υποβληθούν σε 
εξαγωγή άθικτων δοντιών ή που 
θεραπεύονται με επιστημονικά 
τεκμηριωμένες μεθόδους.

Φαίνεται πως υπάρχει μία 
ανησυχητική μεταστροφή προς 
περισσότερο επιθετικές θεραπεί-
ες με εξαγωγές για να τοποθε-
τηθούν επιεμφυτευματικές απο-
καταστάσεις πλήρους φραγμού. 
Η αυξανόμενη πρακτική της 
αφαίρεσης δοντιών για να τοπο-
θετηθούν εμφυτεύματα φαίνεται 
παράλογη σε αρκετούς οδοντιά-
τρους. Ως ηθικοί επιστήμονες, η 
σκόπιμη αφαίρεση δοντιών που 
μπορούν να αποκατασταθούν 
για να αντικατασταθούν με εμ-
φυτεύματα φαίνεται πως οδηγεί 
προς την αυξανόμενη επίπτωση 
διαφόρων επιπλοκών των εμφυ-
τευμάτων και πολλοί θα θεωρού-
σαν αφελή αυτή την προσέγγι-
ση. Πόσοι ‘’εμφυτευματολόγοι’’ 
που πραγματοποιούν τέτοιες 
θεραπείες στους ασθενείς τους 
θα τις πραγματοποιούσαν στον 
ίδιο τους τον εαυτό ή σε κάποιο 
κοντινό συγγενή τους;

Μία προβλεπόμενη 
αναίρεση

Ένα εξαιρετικό εμφύτευμα σή-
μερα είναι πιθανό πως θα είναι 
ξεπερασμένο αύριο. Η επιλε-
κτική αφαίρεση δοντιών είναι 
μη αναστρέψιμη και η αντικα-
τάσταση δοντιών με επιεμφυτευ-
ματικές αποκαταστάσεις σημαί-
νει πως οι ασθενείς εμπλέκονται 
αναπόφευκτα στην Εμφυτευμα-
τολογία όπου αυτά τοποθετού-
νται και αποκαθίστανται, που 
σημαίνει και εμπλοκή με ζητή-

ματα εμβιομηχανικής, επιφα-
νειακής αμμοβολής, αδρότητας, 
αλλαγής πλατφόρμας, σχεδια-
σμού  και αυξητικών επεμβάσεων 
οστού με συνθετικό ή άλλου τύ-
που μόσχευμα. Η λίστα είναι μα-

κρά και προφανώς θα συνεχίσει 
να μεγαλώνει με αυτό που πολλοί 
θεωρούν ανθρώπινα πειράματα 
χωρίς πιστοποίηση.

Έχει φτάσει η εποχή για τους 
κατασκευαστές εμφυτευμάτων 
να αναλογιστούν τα πολλά σφάλ-
ματα που πραγματοποίησαν κα-
τευθυνόμενοι από την αγορά, συ-
μπεριλαμβανομένων της ταχείς 
αρχικής οστεοενσωμάτωσης με 
τις αδρότερες δυνατές επιφάνει-
ες.  Αντίθετα, σήμερα χρειάζεται 

να δημιουργήσουν επιστημονικά 
τεκμηριωμένους(και όχι υπο-
θετικούς) σχεδιασμούς για την 
καλύτερη πρόληψη αυτών των 
γνωστών προβλημάτων μόλυν-
σης και θραύσης.

Μία πιο συνετή και πραγματι-
στική προσέγγιση φαίνεται πως 
αποτελεί η συγκέντρωση των 
προσπαθειών στη διάσωση των 
δοντιών και τη διατήρησή τους 
προς όφελος του ασθενή. 

Πρόσφατα, ο καθηγητής 
Lindhe πραγματοποίησε την 
εξής δήλωση: ‘’Πραγματοποιεί-
ται υπερβολική χρήση των εμφυ-
τευμάτων παγκοσμίως και μειω-
μένη αξιοποίηση των δοντιών ως 
στόχο της θεραπείας’’.

Αναδημοσίευση από το Implant Tribune         

UK Edition, 3/2015
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και αυτό είναι που χρειάζεται η 
αγορά, επειδή η σύγχρονη Εμφυ-
τευματολογία αφορά στην Προ-
σθετική με ένα μικρό χειρουργικό 
κομμάτι.

Τα τελευταία χρόνια παρα-
τηρείται σημαντική ανάπτυξη 
στον τομέα των επιεμφυτευ-
ματικών προσθετικών απο-
καταστάσεων. Διάφορα νέα 

υλικά έχουν εισαχθεί στην 
αγορά, τα οποία μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν για την κα-
τασκευή σκελετών αποκατα-
στάσεων ή για την επικάλυψή 
τους. Ποια είναι η στρατηγική 
της εταιρείας Bredent σε αυτό 
τον τομέα; Ποιες είναι οι μελ-
λοντικές προοπτικές κατά τη 
γνώμη σας;

Η μελλοντική προοπτική 
είναι η επέκταση της τεχνολο-

γικής μας πρωτοπορίας στον 
τομέα των βιονικών υλικών που 
προσομοιάζουν όλο και περισ-
σότερο στους φυσικούς ιστούς. 
Το καλύτερο παράδειγμα απο-
τελεί το BioHPP-πρόκειται για 
τη νέα κατηγορία υλικών στην 
Προσθετική. Με βασικό συστα-
τικό την ΠΑΑΚ(πολύ-αιθερ-αι-
θερ-κετόνη) το BioHPP είναι ένα 
ενισχυμένο κεραμικό πολυμερές 
υψηλής απόδοσης και επομένως 
η πιο ανθεκτική στη συστροφή 

εναλλακτική έναντι των άκα-
μπτων υλικών των προσθετικών 
σκελετών. 

Το BioHPP διαθέτει την ίδια 
ελαστικότητα με το οστό με φυ-
σική εμφάνιση και λειτουργία και 
διατίθεται σε τρεις διαφορετικές 
αποχρώσεις. Πρόκειται για ένα 
υλικό που έχει αναπτυχθεί για τις 
ανάγκες των επιεμφυτευματικών 
αποκαταστάσεων, του οποίου ο 
προκάτοχος έχει χρησιμοποιη-
θεί με επιτυχία στην Ιατρική για 

περισσότερα από 30 χρόνια και 
έχει τεκμηριωθεί τόσο η βιοσυμ-
βατότητα όσο και οι μηχανικές 
του ιδιότητες. Αυτά τα πολυμε-
ρή υψηλής απόδοσης εμφανίζουν 
μακροπρόθεσμη σταθερότητα 
και χαμηλή απορρόφηση νερού-
μία πραγματική εξέλιξη στον 
τομέα των υλικών στην Εμφυ-
τευματολογία.

Ποια είναι τα γενικά θέματα 
των Bredent group daysς;

Το κεντρικό θέμα των group 
days του 2016 είναι ‘’Πρωτοπο-
ρία στις άμεσες αποκαταστάσεις 
με τη δύναμη των φυσικών προ-
σθετικών αποκαταστάσεων’’. Ο 
στόχος μας με αυτές τις εκδη-
λώσεις είναι να ενημερώσουμε 
τους συμμετέχοντες για όλα τα 
σύγχρονα δεδομένα στον τομέα 
των άμεσων αποκαταστάσεων. 
Είναι ιδιαίτερα επωφελές όταν 
υπάρχει μία πολυδιάστατη πηγή 
πληροφοριών και προσφέρονται 
ευκαιρίες εκμάθησης από τους 
ειδικούς με βάση τα δικά τους 
περιστατικά. 

Σύμφωνα με τις καινοτόμες 
μας απόψεις, το Bredent group 
αποτελεί τη μοναδική εταιρεία 
εμφυτευμάτων που προσφέρει 
άμεση επανορθωτική θεραπεία 
για την Οδοντιατρική αλλά και 
την οδοντιατρική τεχνολογία. 
Στις group days της Αθήνας θα 
παρουσιάσουμε τις επωφελείς 
δυνατότητες που διατίθενται με 
αποτελεσματικές και καινοτό-
μες θεραπευτικές αρχές και συ-
στηματικές λύσεις που βοηθούν 
τους οδοντιάτρους και τους οδο-
ντοτεχνίτες στη διατήρηση και 
την αποκατάσταση της στομα-
τικής υγείας των ασθενών.

Για ποιο λόγο επιλέξατε 
την Αθήνα για αυτή την εκ-
δήλωση; 

Εδώ και 10 χρόνια η Bredent 
προσφέρει με επιτυχία λύσεις 
στην αγορά των οδοντικών εμ-
φυτευμάτων. Ακόμη και σε δύ-
σκολες οικονομικές περιόδους 
το Bredent group διατηρείται 
πάντα σε ανοδική πορεία στην 
ελληνική αγορά λόγω των ισχυ-
ρών εγχώριων συνεργατών. Αυ-
τοί είναι οι λόγοι που επιλέξαμε 
την Αθήνα ως πόλη διοργάνω-
σης των Bredent group days για 
το 2016.

Γιατί η εταιρεία Bredent δί-
νει έμφαση στις άμεσες απο-
καταστάσεις με τη βοήθεια 
φυσικών προσθετικών απο-
καταστάσεων;

Μία πρόσφατη ανάλυση της 
ευρωπαϊκής αγοράς έχει δείξει 
πως η εταιρεία μας αποτελεί 
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τον βασικό προμηθευτή άμεσων 
επανορθωτικών επιλογών στην 
Ευρώπη. Αυτός ο ηγετικός ρό-
λος αποτελεί το αποτέλεσμα συ-
νεργασιών που δημιουργήθηκαν 
μεταξύ Εμφυτευματολογίας και 
επιλογών για το οδοντοτεχνικό 
εργαστήριο που μόνο η εταιρεία 
μας μπορεί να προσφέρει στην 
αγορά αυτή τη στιγμή.

Η τεχνολογική επανάσταση 
έχει καταστήσει δυνατή την 
άμεση φόρτιση για την κα-
θημερινή κλινική πράξη και 
τη μακροπρόθεσμη επιτυχία 
των εμφυτευμάτων ως το στό-
χο κάθε εμφυτευματολόγου 
σήμερα. Ποια βήματα έχει 
πραγματοποιήσει η εταιρεία 
Bredent για την ικανοποίηση 
αυτών των απαιτήσεων;

Η επιτυχής άμεση φόρτιση 
των οδοντικών εμφυτευμάτων 
στηρίζεται σε μεγάλο μέρος σε 
προσθετικές αρχές των εμφυ-
τευμάτων. Η εταιρεία μας με τα 
40 χρόνια εμπειρίας στον τομέα 
της Προσθετικής έχει πραγμα-
τοποιήσει σημαντικές καινοτο-
μίες εισάγοντας την θεραπεία 
Fast&Fixed-που σημαίνει νέες 
ακίνητες αποκαταστάσεις σε 
μία ημέρα-πριν από 10 χρόνια. 
Η εταιρεία έχει αναπτύξει νέα 
υλικά ειδικά σχεδιασμένα για 
άμεση φόρτιση των οδοντικών 
εμφυτευμάτων που ονομάζονται 
BioHPP που στηρίζονται σε υλι-
κά ΠΑΑΚ με τα οποία έχουμε 
εργαστεί για περισσότερα από 8 
χρόνια ήδη. Με τα BioHPP έχει 
καταστεί δυνατή η θεραπεία με 
‘’one time abutment’’.

Ποιο πιστεύετε πως είναι 
το κύριο πλεονέκτημα/χαρα-
κτηριστικό του εμφυτεύματος 
Bredent sky, που το καθιστά 
ξεχωριστό σε σχέση με τα 
υπόλοιπα, σε μία αγορά που 
φαίνεται κορεσμένη με νέα 
και φθηνά εμφυτεύματα;

Είμαστε απόλυτα πεπεισμένοι 
πως το σύστημα εμφυτευμάτων 
Bredent Sky προσφέρει αυτή τη 
στιγμή την καλύτερη σχέση ποι-
ότητας/τιμής στην αγορά. Με 
βάση την ποιότητα των προϊό-
ντων μας που κατασκευάζονται 
στη Γερμανία μπορούμε να προ-
σφέρουμε θεραπείες με οδοντικά 
εμφυτεύματα και λύσεις που δεν 
μπορεί να προσφέρει καμία άλλη 
εταιρεία αυτή τη στιγμή. Με την 
απαράμιλλη προσθετική ευελιξία 
και ταυτόχρονα απλότητα του 
συστήματος εμφυτευμάτων Sky 
καθώς και την άριστη τιμή του, 
κανένα άλλο σύστημα εμφυτευ-
μάτων δεν μπορεί να προσφέρει 
αυτά τα χαρακτηριστικά.

Η αύξηση των ασθενών 
που επιλέγουν τα εμφυτεύμα-
τα έχει αυξήσει την εμφάνιση 
περιεμφυτευματικών νοσημά-
των. Πιστεύετε πως αυτό σχε-
τίζεται με τον χειρουργικό και 
προσθετικό σχεδιασμό των εμ-
φυτευμάτων ή με την απουσία 
ενημέρωσης των οδοντιάτρων 
που τοποθετούν εμφυτεύμα-
τα;

Πρόσφατες κλινικές μελέτες 

δείχνουν πως το κύριο αίτιο της 
περιεμφυτευματίτιδας είναι η 
περίσσεια της κονίας μετά τη 
συγκόλληση που προκαλεί φλεγ-
μονή στους περιεμφυτευματικούς 
ιστούς. 

Η εταιρεία Bredent αποτελεί 
τον πρωτοπόρο στον τομέα των 
πλάγια κοχλιούμενων επιεμφυ-
τευματικών αποκαταστάσεων 
και επομένως αποφεύγεται η 
συγκόλληση επιεμφυτευματικών 
αποκαταστάσεων. Επιπρόσθε-

τα, η εταιρεία μας προσφέρει με 
την θεραπεία Helbo τη μοναδι-
κή επιστημονικά τεκμηριωμένη 
θεραπεία περιεμφυτευματίτιδας 
χρησιμοποιώντας φως laser χα-
μηλού επιπέδου σε συνδυασμό με 
έναν ειδικό μπλε δείκτη Helbo. 

Αυτή η θεραπεία επιτρέπει 
την απολύμανση σκληρών και 
μαλακών ιστών εξαλείφοντας 
περισσότερο από το 99% των 
βακτηρίων. 

Ποιο είναι το όραμά σας 
για την εταιρεία τα επόμενα 
10 χρόνια;

Να γίνουμε η πρωτοπόρος 
εταιρεία στις άμεσες επιεμφυ-
τευματικές αποκαταστάσεις που 
στηρίζονται σε βιονικά υλικά δη-
λαδή φυσικές επιεμφυτευματικές 
προσθετικές αποκαταστάσεις 
και λύσεις. 
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Keynote Speaker
•	 Prof.	Dr.	Anton	Sculean	(SUI)

Speakers
•	 Dr.	Milko	Alexandrov	(BUL)
•	 Dr.	Jochen	Alius	(GER)	+	MDT	Bernd	Goller	(GER)
•	 Dr.	Giovanni	Ghirlanda	(ITA)
•	 Prof.	Aslan	Gökbuget	(TUR)	+	Prof.	Selim	Pamuk	(TUR)
•	 Dr.	Marian	Granchev	(BUL)
•	 Dr.	Georgios	Karakinaris	(GRE)
•	 Dr.	Burzin	Khan	(IND)	+	MDT	Danesh	Vazifdar	(IND)
•	 Dr.	Frank	Kistler	(GER)	+	DT	Stephan	Adler	(GER)
•	 Dr.	Ionut	Leahu	(ROU)
•	 Dr.	Alexandros	Manolakis	(GRE)
•	 Prof.	José	Maté-Sanchez	de	Val	(ESP)
•	 Dr.	Florian	Obadan	(ROU)

bredent group dinners
Friday,	14th	October	2016,	21:00	h
SKY	meets	Galaxy
Rooftop	Galaxy	Bar,	Hilton,	Athens
„World‘s Top 10 Rooftop Bars“

Saturday,	15th	October	2016,	21:00	h
Greek	Dinner
Milos	Restaurant
„Best Seafood in Athens“

Location
Hilton	Athens
Vassilissis	Sofias	Avenue	46
11528	Athens
Greece	

Official Language
english

Translation		
in	Greek language
available

“Leading in immediate restorations 
powered by physiological prosthetics.” 
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group
days
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Let‘s meet in

Hilton Athens

Για περισσότερες πληροφορίες:

www.vitsaropoulos.gr

Μεσογείων 348, 153 41 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα  
Τηλ: 210 65 41 340, Fax: 210 65 41 618

info@vitsaropoulos.gr

www.facebook.com/vitsaropoulos
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