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Maskiranje skeletne
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Phonares II - nova carolija
u svetu kompozitnih zuba

Koncept maksimalno reduko-
vanog polufiksnog rada na im-
platima omogucava adekvatno
uspostavljanje meduvic¢nih od-
nosa i korekciju poloZaja zuba.

Jedan od novih proizvoda, koji je
pomerio granice estetskih, funk-
cionalnih i mehanic¢kih karak-
teristika kada su vestacki zubi
u pitanju je Phonares II.

Obuzeti vazno$cu tehnickog zna-
nja potrebnog u bhiznisu éesto za-
boravljamo na onu drugu stra-
nu biznisa koja privladi klijente
i prodaje naSe usluge.
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postavio nove rekorde
u posecenosti

Autor: Dental Tribune International

KELN, Nemacka: Prema po-
dacima organizatora Koeln me-
sse vise od 155.000 ljudi iz 157
zemalja posetilo je ovogodiSnji
sajam dentala IDS u Kelnu, Sto
je povecéanje od 12 procenata u
odnosu na prethodni IDS 2015.

Od ukupnog broja posetilaca
udeo je bio 40 procenata pose-
tilaca iz Nemacke i 60 procena-
ta posetilaca iz inostranstva (Sto
predstavlja povecanje od 20 pro-
cenata, u odnosu na prethodni
IDS 2015).

Znacajno povecanje broja po-
setilaca je hilo iz Juzne Ameri-
ke (+52.9 procenata), iz zemalja
Istocne Evrope (+43.0 procenata),
sa Srednjeg Istoka (+31.9 proce-
nata), iz Afrike (+31.7 procenata)
i Azije (+28.0 procenata), dok je

Sedam gresaka u dental marketingu...

i kakO ih iZbeC’i —PBll sivana 18

Separator Eco Metasys
Saug motor Catani Uni Jet

LED reflektor Faro MAIA sa hladenjem sijalice

Terapeutska stolica STAR, visinski podesiva

Turbina W&H Synea Vision TK-100L sprej 5x + kuplung RQ-24
Plavi kolenjak W&H Synea Fusion WG-56 LT sa svetlom

BIEN AIR el. mikromotor, sa ¢etkicama 40000 o/min

GARANCIJA 5 GODINA

ol

COMMEX DOO ¢ Kornelija Stankovié¢a 31 ¢ Novi Sad
tel/fax: 21/511-073 » 021/511-075 » mob: 063/526-949
www.commexdental.com ¢ E-mail: commex@eunet.rs

do malo manjeg porasta doslo u
broju posetilaca iz Severne Ame-
rike (+15.7 procenata) i izEvrope
(+12.6 procenata).

Oko tri cCetvrtine od uku-
pnog broja posetilaca koji su
ispunili anketu nakon posete
IDS-u izjasnilo se da su zado-
voljni ili vrlo zadovoljni ovo-
godisnjom izloZbom, a 90 pro-
cenata anketiranih je izjavilo
da c¢e preporuciti kolegama
i poslovnimpartnerima ovu
manifestaciju. U anketi je 70
procenata anketiranih izja-
vilo da planira posetu nared-
nom IDS-u 2019 godine.

Na izlozbi je kao izlagac
ucestvovalo 2.305 kompanija
iz 59 zemalja (u poredenju sa

2.182 kompanija iz 56 zema-
lja na IDS 2015) na izlagackoj
povrsini od ukupno 163.000
m? (158.200 m? u 2015). Izla-
gacCi su bili 624 kompanije iz
Nemacke i 1.617 kompanija iz
inostranstva, Sto predstavlja
72 procenata izlagaca.

Poseban naglasak ovogodis-
njeg IDS 2017 bila je digitalna
proizvodnja i dijagnostika, in-
teligentni nacini povezivanja za
ordinacije i laboratorije, nove
“pametne” tehnologij za stoma-
tologe i zubne tehnicare, kao i
napredne tehnologije za brigu
o oralnom zdravlju.

Naredni IDS zakazan je
za 12. do 16. mart 2019.

CITY DENTAL SERVIS

PROIZVODNJA I SERVIS STOMATOLOSKE OPREME
150:3001:2008

11147 Beograd, Srbia
Raka Resaraial de . 1




DENTAL TRIBUNE Serbia&Montenegro Edition

Medunarodni kongresi u NS

11. - 14. maj 2017. godine, Zgrada NIS-a, Narodnog Fronta 12, Novi Sad

USSI EDI

& 3

6th CONGRESS

UDRUZENJE STOMATOLOGA
IMPLANTOLOGA SRBIJE - EDI
11 - 12. MAJ 2017. NOVI SAD

PoStovane koleginice i kolege,
cenjeni saradnici i prijatelji,
Neizmerno mi je drago Sto
preko Dental Tribune, u ime
Organizacionih odbora i ove
godine, mogu da Vam najavim
dva Medunarodna kongresa u
Novom Sadu, u poslovnoj zgradi

NIS-a, u peridu od 11-14.Maja.
Oba kongresa su pod pokrovi-
teljstvom Pokrajinskog sekre-
terijata za zdravstvo, socijalnu
politiku i demografiju kao i ve-
likom podrskom Bavarske sto-
matoloske komore i Evropskog
udruZenja implantologa.

Udruenje Stomatologa Implantologa
Srbije - EDI

Hronologija i program
11.1 12. maj 2017. godine - 6. USSI EDI Kongres

Organizator: Udruzenje Stomatologa Implantologa Srbije -
USSI EDI, osnovano 2010. sa sedistem u Novom Sadu kao par-
tnersko sa Evropskim udruzenjem implantologa BDIZ EDI.

U okviru nau¢nog programa USSI EDI kongresa prvog dana
predavace domaci predavaci.

Drugog dana, 12. maja u petak predavace inostrani predavaci,
uz obezbeden simutani prevod.

13. 1 14 maj - 8. Kongres stomatologa Vojvodine

Organizator: Stomatoloska sekcija - DLV-SLD

U okviru naucnog programa 8. Kongresa stomatologa Vojvodi-
ne, predavace predavaci iz Rusije, Belorusije, Nemacke, Rumu-
nije, Hrvatske, Republike Srpske, Makedonije kao i eminentni
domaci predavaci.

U okviru programa Kongresa bice organizovane usmene i po-
ster prezentacije, kao i obavezni Workshop- Hands on (prakti¢ni
kursevi) iz 3D dijagnostike i planiranja, implantologije, implan-
to-protetike i estetske medicine- mezoterapije lica:

¢ u petak ce se odrzati prva implantoloSka radionica gde ce biti
predstavljen Basic trening ImplantDirect sistem u 10:00-13:00h.
Demonstrator ¢e biti Dr Ratko DZolev.

¢ u subotu prepodne ¢e biti odrzana druga - protetska radionica,
gde ¢e GC firma predstaviti upotrebu Karbon vlakana sa najno-
vijim kompozitnim materijalima u implanto - protetici u traja-
nju 10:00-13:00h. Instruktori su Prof dr Rade Zivkovié, i zubni
tehnicari Nanador Puskas i Mario Rezo.

¢ treca -radioloska radionica ¢e biti odrzana u subotu u trajanju
14:00 16:00, koja ¢e se baviti 3D CBCT radioloskom dijagnosti-
kom i softverskim planiranjem i postavkom implantata, Prof.
dr Viktor TilliDr Zorica Vidovic.

¢ Cetvrta radionica iz oblasti estetske medicine - mezoterapije sred-
nje trecine lica, bi¢e odrzana u nedelju u 10:00-12:00h sa Live de-
monstracijom na pacijentu, Dr Irina Dymura.

U subotu je svec¢ano otvaranje u 13h, gde oCekujemo goste iz
Ministarstva zdravlja, Pokrajinskog sekreterijata za zdravstvo
iiz Skupstine APV.

U subotu u 20h ée biti svecana vecera.

Kongresi tematski pokrivaju
sve aspekie moderne stomato-
logije i dentalne implantologije,
kao i deo medicinskih discipli-
na koje su tesno povezane sa
oro-facijalnom regijom. Stru¢ni
deo programa plod je rada, pre
svega Naucnog kao i Organi-
zacionog odbora, koji se pobri-
nuo da odabere interesantna
predavanja i aktuelne teme, i
time da zadovoljimo Zelju struc-
ne javnosti za usavrSavanjem
i podizanjem nivoa znanja na
polju savremene stomatologije,
od preventive do protetike, im-
plantologije, otorinolaringologije
i estetske medicine.

Tradicionalno, dva partner-
ska udruzenja, USSI EDI i Sto-
matoloska sekcija - DLV-SLD,
bez lazne skromnosti, ve¢ duzi
niz godina, uspesno organizuju
najkvalitetniji nau¢ni program
u kontinuiranoj medicinskoj
edukaciji u Srbiji.

Oba kongresa su akredito-
vana od strane Zdravstvenog
saveta sa maksimalnim bro-
jem bodova, Sto za jednu li-
cencnu godinu iznosi ukupno

OSMI KONGRES
STOMATOLOGA VOJVODINE
13 - 14. MAJ 2017. NOVI SAD, SRBIJA

20 bodova, a to ova dva kongre-
sa obezbeduju.

Akreditacija vazi za: stomato-
loge, lekare, farmaceute, stoma-
toloske asistente- sestre, zubne
tehnicare, medicinske sestre sa
po 10 bodova za svaki kongres.

Nasi verni pratioci, distribu-
teri i partneri, u holu poslovne
zgrade NIS-a izloZice najmo-
dernije prozvode stomatoloskog
potro$nog materijala i opreme.

Izmedu ostalih, to su: Miko-
dental Sabac kao zlatni spon-
zor Kongresa, Neodent, Comex,
Tehnodent, Laviefarm, Ortodent,
Apexim, Hipokrat, Oraldent, MIP
Pharma, Media ogled, Unique
Dental, i mnogi drugi.

Na sajtovima www.ussiedi.
com i www.dlvsld.org se nalaze
sva obaveStenja i vazne infor-
macije za oba Kongresa.

Cekamo Vas!

Dr Zoran Marjanovic¢
Predsednik stomatoloske
sekcije DLV-SL.D
Potpredsednik USSI EDI

Vesti

Prof. dr Nikola Buri¢, 11. 2. 20017 raspisao je izbore za Skup-
Stinu StomatoloSke Komore Srbije koji su odrzani 21. 4. u
svim ograncima SKS-a. Za podrudje svakog ogranka Komo-
re stomatolozi Srbije birace 30 ¢lanova i to 15 ¢lanova za Vece
zaposlenih stomatologa u drzavnim ustanovama i 15 ¢clanova
za Vece privatne prakse. Za rezultate izbora i izabrane ¢lano-
ve oba veca posetite web prezentaciju SKS na www.stomkoms.
org. Konstitutivna sednica novog saziva SKS-a zakazana je za
13. 5. a izborna za 27. 5. ove godine.
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XXXIT SIMPOZIJUM ZDRAVSTVENOG VASPITANJA U STOMATOLOGIJI

Zdravstveno vaspitni rad u zajednici
23. - 24. juni 2017. godine, Sabac, Hotel ,,Sloboda“

Organizatori:

Stomatoloski fakultet Univerziteta u Beogradu

Zavod za javno zdravlje Sabac

Dom zdravlja ,,dr Draga Ljo¢i¢“ Sabac

Institut za javno zdravlje Srbije ,,Batut“

Udruzenje decjih i preventivnih stomatologa Srbije

Pokrovitelj: Ministarstvo Zdravlja Republike Srhije

Unapredenje zdravlja usta i zuba
moZe se ostvariti stvaranjem pre-
duslova i promocijom faktora koji
pozitivno uticu na oralno zdravlje.
Zeljeni rezultati mogu se postici
sprovodenjem kompleksa mera
primarne i sekundarne prevenci-
je, medu kojima su najbitnije pro-
mocija oralnog zdravlja i zdrav-
stveno vaspitanje.

Pozivamo Vas da svoja isku-
stva u primeni mera za ocu-
vanje i unapredenje zdravlja,
posebno oralnog zdravlja, kao i
iskustva u zbrinjavanju oralnih
oboljenja, prikazete kao strucne
radove, u POSTER prezentaciji.

Mogucée je prijaviti jedan au-
torski i najviSe tri koautorska
rada, a autor/koautor moZe pre-
zentovati samo jedan rad. Redak-
cioni odbor ¢e razmatrati samo
rezimee koji su sacinjeni prema
uputstvu. (Rezime se dostavlja
na e-mail kao Word document,
a maksimalni broj reci je 250.
Rezime treba da sadrzi: cilj, me-
todologiju, rezultate i zakljucak.
Tabele, grafikone i literaturu ne
prikazivati u rezimeu. Rezimei
podlezu recenziji, a autori ée
biti pravovremeno obavesteni
0 odluci Redakcionog odbora.)
Naglasavamo da po novom Pra-
vilniku o KE, koautor dobija 0,5

Sekcija za decju i preventiviu stomatologiju SLD

bodova, jedan koautor moze biti
najvise u tri rada, a jedan rad,
pored autora, moZe imati najvi-
Se tri koautora.

U Hotelu ,,Sloboda“ u éapcu,
pripremamo dva stru¢na skupa,
u petak i u subotu, 23. i 24. juna
2017. Oba skupa ¢e biti akredi-
tovana u Zdravstvenom savetu
Srbije, i prema dosadasnjem isku-
stvu, oblast zdravstvenog vaspi-
tanja je znacajna za veliki broj
stru¢nih profila (lekare, stoma-
tologe, farmaceute, biohemicare,
medicinske i stomatoloske sestre,
zdravstvene tehnicare, psihologe,
pedagoge, vaspitace).

S obzirom da ce se ove godine Stampati zbornik radova,
Vasi rezimei treba da stignu najkasnije do 15. maja 2017. godine,
iskljucivo u ELEKTRONSKOJ formi kao Word dokument,
na e-mail adresu sladjana.puric@stomf.bg.ac.rs ili stomatoloski.zavod@stomf.bg.ac.rs

Molimo Vas da za ucesce na ovom skupu, Zavodu za stomatolosku zastitu blagovremeno prijavite
ime, prezime i broj licence, na broj telefona 011/2682-984,
ili na e-mail sladjana.puric@stomfbg.ac.rs ili stomatoloski.zavod@stomfhg.ac.rs

Naglasavamo da je predvidena KOTIZACIJA,
za jedan skup 1.500,00 dinara (sa PDV), i za oba skupa 2.500,00 (sa PDV) dinara.

Uplata je na tekuci racun

Stomatoloskog fakulteta Univerziteta u Beogradu,

broj 840-1122666-67, sa pozivom na broj 33

i sa naznakom ,za Simpozijum®

Prof. dr Momir Carevic s.r

Predsednik nau¢nog odbora

ESCD Study Club Srbije
Drugi sastanak 20.5.2017. ==

ECD

Drugi po redu sastanak ESCD Study Club Srbije bi¢e odrzan ove godine u prostorijama Sa-
lona 1905 u zgradi Geozavoda u Beogradu. Na osnovu iskustva ste¢enih na prvom sastanku,
zadrzace se i dalje forma interaktivnih predavanja sa bogatim klini¢ki primenljivim sadrza-
jem i prilikom za blizu komunikaciju medu ucesnicima. Tokom sastanka bice data prilika i
mladim stomatolozima da u obliku konkursa prikazu svoje klinicke slucajeve pred auditori-
jumom. Na sastanku, ucesnici ¢e bliZe biti upoznati i sa sadrzajem predstojeceg 14. kongresa
ESCD Kkoji ¢e u septembru biti odrzan u Zagrebu.

register for

FREE

Dental Tribune Study Club

Join the largest
educational
network
in dentistry!

dti]z.

ADA CERP is a service of the American Dental Association to assist dental professionals in identifying quality providers of
continuing dental education. ADA CERP does not approve or endorse individual courses or instructors, nor does it imply
acceptance of credit hours by boards of dentistry.
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Protetska restauracija s bezmetalnom keramikom

1 obradom marginalne gingive

PRIKAZ SLUCAJA

Autor: dr Danilo Krstevski, specijalista stomatoloske protetike, PZU Stomatoloska ordinacija “STELA” — Skoplje, Makedonija

Koautori: dr Katerina Spasovska i dr Dubravka Andeli¢, PZU Stomatoloska ordinacija “STELA”

Uvod

Savremeni nacin zivota do-
nosi potrebu za idealnim spo-
ljaSnjim izgledom, a samim
tim i potrebu za lepim osme-
hom. “Kako do idealnog osme-
ha?” - pitanje je s kojim se su-
srecu podjednako i stomatolozi
i pacijenti. Stomatolozi se sva-
kodnevno nalaze pred mnogim
profesionalnim izazovima, a su-
srecu se i s razlicitim molbama i
7Zeljama pacijenata, koje nekada
nije moguce u potpunosti zado-
voljiti. U estetskoj stomatologiji,
pri oblikovanju osmeha, velika
se vaznost pridaje estetskim pa-
rametrima, a ne samo funkciji.

Parametre delimo na one
koje se odnose na zube, gingi-
vu i usne.” Pre pocetka same
terapije, detaljno se analiziraju
sva odstupanja od parametara,
Kkoja se zatim uskladuju i uzima-
ju u obzir prilikom planiranja
terapije, a narocito je bitno da
pacijent prihvati predloZeno re-
Senje. Pored savremenih stoma-
toloskih materijala i aparature
veoma je vazno imati precizan
i temeljan plan terapije i viziju
konacnog rezultata. Neophodno
je posedovati tehnicke vestine,
znanje i umece, ali najvisSe od
svega, potrebna nam je ideja.
Prilikom reSavanja odredenog
klinickog slucaja nije dovoljna
samo dobra tehnika preparacije
i savremeni stomatoloski mate-
rijali ve¢ i na$ kreativni anga-
7man, dobar raspored faza rada
kao i smisao za harmoni¢nim
timskim izrazavanjem.

Najnovije dijagnosticke me-
tode u estetskoj stomatologiji
zahtevaju odredena merenja i
iscrtavanje viSe orijentacionih
linija za podelu lica u cilju do-
bijanja idealne simetrije i este-
tike u frontalnoj regiji. Samo
iscrtavanje sredine lica (linea
mediana) nije dovoljno, veé je
potrebno iscrtati i niz drugih li-
nija koje ¢e nam pomodi u ispu-
njavanju estetskih Kkriterijuma
koji ¢e zadovoljiti kako pacijenta
tako i stomatologa. (SL.1). S toga,
cilj ovog rada je bio da se prika-
Ze preoblikovanje marginalne
gingive i restauracija zuba kera-
mickim krunama u frontalnoj
regiji u svrhu postizanja lepog
osmeha.

Sl 1. Uertavanje orijentacionih linjja na
licu u surhu postizanja simetrije i estetike
u frontalnoj regiji.

Odluka za protetsku rehabili-
taciju pacijenta bazira se na te-
meljnoj analizi i planu terapije
koji ukljucuju protokol po slede-
¢em redosledu:

1. Klinicki pregled koji ukljucu-
je irazgovor s pacijentom.;

2. Vise anatomskih otisaka i izli-
vanje gipsanih studijskih mode-
la, koji su neophodni u budué¢im
fazama kao podsetnik startne
pozicije.;

3. Panoramski snimak kao i ci-
ljani retroalveolarni snimci na
kojima se uocava stanje zuba,
korenova, duzina i odnos kosti
prema njima kao i koStana gu-
stina.;

4. Fotografije lica pacijenta u
profilu i anfas poziciji. Na ovim
fotografijama kasnije iscrtava-
mo orijentacione linije.;

5. Fotografije zumiranog kadra
sa zubima u pocetnoj poziciji
kao i zumirane fotografije odre-
denih faza u radu.

Prikaz slucaja

U program Digital Smile De-
sign, na zumiranim fotografija-
ma zuba ucrtali smo dve hori-
zontalne linije u interkaninom
prostoru ¢iji polozaj zavisi od
nivoa na kom Zelimo da posta-
vimo keramicke zube. Kompju-
terskim miSom smo dizajnirali
marginalne gingivalne arkuse
(SL 1i2). Simulirani nivo gingi-

8L. 2. Pocetno stanje u usnoj duplji pre
zapocete stomatoloske intervencije

ve bismo mogli podici u Zeljenoj,
ali i objektivno mogucoj ravni
vidljivog dijela osmeha. Na taj
nacin dobijamo predstavu o ve-
li¢ini i duzini Zeljenih zuba. Cilj
ove simulirane gingivekiomije
je da dobijemo jednaku formu
i veli¢inu frontalnih zuba kao i
ujednacenost marginalnog cervi-
kalnog dela zuba.”” Ovako kom-
pjuterski kreiranu simulaciju
razmotrimo vise puta i pokazemo
pacijentu. Uz njegovo odobrava-
nje zapoCinjemo intervenciju.

Pleksus anesteziju smo apli-
cirali u frontalnoj regiji, a zatim
markerom iscrtali Zeljeni nivo
gingive (preneli smo sliku s kom-
pjutera u radi podizanja nivoa
marginalne gingive). Gracilnim
skalpelom smo uklonili deo gingi-
ve, a nakon tog, s termokauterom
ili laserom precizno formirali
gingivalne arkuse i ujedno za-
ustavili krvarenje i dobili Cisto
radno polje”” U istoj fazi smo
preparisali pet prednjih zuba
(13,12,11,21,22) uskladu s biome-
hanic¢kim principima preparacije
(SL. 4). Nakon toga, precizno smo
formirali gingivu i otvorili gin-
givalne sulkuse pomocu Tissue
Trimmer (porcelanskog borera
koji se montira na turbinu)./
Ponekad u ovoj fazi je moguca
je i frenuloktomija u zavisnosti
od insercije frenuluma u smislu
podizanja i relaksacije vestibu-
luma.

SL. 3. Ucrtavanje simuliranog nivoa mar-
ginalne gingive u Digital Smile Design
programu

Ovu fazu smo zavrsili izra-
dom anatomskog otiska i izliva-
njem modela za studije od tvr-
dog gipsa. Model za studije smo
skenirali ekstraoralnim skene-
rom i podaci su na taj nacin bili
uneseni u CAD CAM masinu
(Slika 5).

Na skeniranom modelu ura-
dili smo digitalnu vostanu mo-
delaciju zuba u radi dobijanja
Zeljenog oblika i veli¢ine zuba
(Slika 6).

su “igre bez granica” koje zavi-
se od angaZzmana i kreativnosti
tima terapeuta. Idealna forma
zuba s voStanom modelacijom
podrazumeva dobijanje koefici-
jenta od 0,75 - 0,85 mm. Ovakav
koeficijent garantuje lepe zube
i na taj nacin dobijamo realnu
predstavu o Zeljenom izgledu
finalnih zuba .

Takode, vrlo je vazno da oblik
zuba odgovara obliku lica paci-
jenta i da se zubi uklapaju u nje-
govu fizionomiju. Iz tog razloga,
formula je samo pomoc¢na kom-
ponentata prilikom modelova-
nja zuba da bi se postigao Zeljeni
rezultat.

U sledecem postupku smo
izradili privremene krune u
CAD CAM masini kopir meto-
dom na osnovu digitalne vo-
Stane modelacije.”” Privremene
krune moZzemo izraditi od sa-

FORMULA
Idealna forma = w
duzina zuba
8.5 mm ~08; 7.5 mm 085
10.5 mm 9mm
centralni incizivi lateralni incizivi
Koeficijent za idealnu formu, fronta = 0.75 ~ 0.85

Tokom vostane modelacije
moZemo VvrSiti razna merenja
zuba. Danas postoje razlicite
formule kojima se postizu ra-
zlicite forme zuba. Naj jedno-
stavnija je formula po kojoj Siri-
nu zuba delimo s duZinom zuba.
Na taj nacin dobijamo koeficijent i
u zavisnosti od njegovog iznosa
korigujemo modelaciju dodava-
njem i oduzimanjem voska. To

Y ee——— 5 e
SI. 4. Brusenje zuba 11, 12, 13, 21, 22
81. 5. Skenirani model za studije

GmbH - - made in Germany

SL. 6. Vostana modelacija zuba sa vestibularne i palatinalne strane u Exocad CAD softveru CAD-CAM masine WISSNER

SL. 7. Definitivni otisak uzet elastomerima pomocu standardne kasike

movezujuceg akrilata ili kom-
pozita sa bojom zuba koju mi
Zelimo. Najsvetliji su zubi, po-
¢evsi od medijalne zubne linije,
gornji centralni incizivi, a zatim
lateralni icizivi. O¢njaci su naj-
tamniji zubi u frontu. Premolari
su iste svetline kao i lateralni
incizivi itd. /%

Kada smo definitivno zavrsi-
li sa korekcijama privremenih
kruna i dobili formu i boju koja
je ma pocetku bila obostrano
prihvatljiva, ponovo smo izradi-
li anatomski otisak kako bi teh-
nic¢ar imao formu privremenih
kruna kao uzorak pri nanose-
nju fasetne keramike u zubo-
tehnickoj laboratoriji.

Definitivni otisak elastomeri-
ma smo izradili primenom jed-
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SL. 8. Definitivno cementirane keramicke krune u ustima pacijenta

nofazne metode otiskivanja na-
kon najmanje jednog meseca
od zapoCete intervencije (bilo je
neophodno da se zavrsi epiteli-
zacija). (Sl. 7). Otisak smo izlili
u tvrdom gipsu i dobili defini-
tivni radni model.

U sledecoj fazi definitivni
radni model smo skenirali
ekstraoralnom kamerom i po-
daci su uneseni u kompjuter-
ski softver. Pomocu softvera
odredili smo rubove prepara-
cije, podminirana mesta smo
virtualno zatvorili i informa-
cija se dalje procesuirala u ra-
Cunaru gde je izvrSena kom-
pjuterska modelacija kruna s
izvornom palatinalnom mor-
fologijom i vestibularnom re-
dukcijom (cut back tehnika).
Nakon toga, upute su prenese-
ne u glodalicu pri ¢emu su se
od keramickog bloka (cirkon-
oksidna keramika - Zirconia) u
CAD CAM masini izradile od-
govarajuce nadoknade. Nakon
probe konstrukcije u ustima
pacijenta izvrSeno je nanosSe-
nje fasetne nano-fluoro-apa-
titne keramike i na kraju gla-
zure s pigmentima.”” Gotove
keramicke krune smo proba-
li u ustima pacijenta i nakon
uskladivanja okluzalnih kon-
takata one su cementirane u
ustima pacijenta (SI. 8).

Ukoliko pogledate pocetno
stanje u ustima pacijenta (sl. 2)
i krajnji rezultat (sl. 8), mozete
videti koliko zaista vredi nasa
profesija.

Zakljucak

Na samom pocetku terapije,
kada donosimo odluku o rekon-
strukciji frontalnih zuba, treba
ista¢i da pacijentmora imati sta-
bilnu bo¢nu okluziju#* Ukoliko
taj kriterijum nije zadovoljen,
posle kra¢eg vremena moglo bi
da dode do oStecenja frontalnih
keramickih kruna i da nasta-
ne pravo razocaranje kako od
strane pacijenta tako i od stra-
ne lekara. Pacijent koji nema
stabilne okluzalne kontakte u
boc¢noj regiji, spontano Kkoristi
prednje zube za mastikaciju i iz
tog razloga svaki kompromis s
pacijentom u cilju da se rekon-
struiSu prvo prednji zubi, a ka-

snije ili nikad bo¢ni zubi uvek
zavrSava garantovanim bume-
rang neuspehom.
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Zasto koristite dve keramike kad mozete samo jednu?

Napravite izuzetne keramicke nadoknade na razli¢itim podlogama. Jedna keramika za sve
tipove litijum disilikatnih i cirkonijum oksidnih restauracija. HC Zirkonia 750 isti¢e se svojim
jedinstvenim revolucionarnim adhezivom, ultrafinom veli¢inom Cestica, proSirenim
asortimanom gingivalnih keramickih materijala, povec¢anim izborom boja i boljim odnosom
prema antagonistima, obezbedujuci dugotrajne restauracije nenadmasnog prirodnog izgleda.

= SAVRSENA ESTETIKA - sinteti¢ko kvarcno staklo, u svom izvornom obliku,

daje materijalu optimalna optiCka svojstva
= POUZDANOST - stabilna leucitna struktura (SLS) spre¢ava nastanak pukotina
i ¢ini litijum disilikatne i cirkonijum oksidne fasete pouzdanim
= EFIKASNOST - jedan keramicki materijal za konstrukcije od dva razli¢ita materijala

Giving a hand to oral health.

Sva prava zadrZava. Heraeus Kulzer d.o.o. - Jarusgica 11 - 10000 Zagreb - 01 888 7031 - B Heraeus KulzerAdriatic.

www.heraeus-kulzer.com/heraceram
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Phonares 11
- nova carolija u svetu kompozitnih zuba

Autor: assist. dr Branka Trifkovié, Klinika za Stomatolosku protetiku, Stomatoloski fakultet, Univerzitet u Beogradu

Na moje veliko zadovoljstvo sve
ceSée mi se deSava da se vec pri
prvom vizuelnom kontaktu sa
nekim zubnim nadoknadama
zapitam da li su one zaista ve-
Stacke? Danas je sasvim sigurno
da su proizvodaci stomatoloskih
materijala ucinili sve da magija
postane stvarnost, odnosno da
zubne nadoknade izgledaju pot-
puno prirodno.

Svakodnevna pojava novih
materijala i tehnologija u oblasti
stomatologije pomera granice i
kao nikada do sada otvara bez-
broj mogucnosti terapeutima
i njihovim pacijentima. Medu-
tim, ¢ini se da je ovakav trend
uticao da ocekivanja pacijenata,
ali i lekara, znacajno porastu,
te su prirodan izgled i visoki
estetski parametri postali glav-
ni imperativi uspeha protetske
terapije. Imajuci u vidu ¢injenicu
da su nadoknade na implantati-
ma postale uobicajeno terapijsko
sredstvo, sasvim je logicno da se
od istih ocekuje da u potpunosti
zadovolje pomenute Kkriterijume.
Osim da budu lepi i imaju priro-
dan izged, od novih materijala se
zahteva da poseduju i odgovaraju-
¢e mehanicke karakteristike, pre
svega cvrstocu, tvrdocu i visoku
otpornost na habanje. Proizvoda-
¢i se trude da zadovolje potrebe
pacijenata i njihovih terapeuta, i
u svojim istrazivackim poduhva-
tima pomeraju granice, kombi-
nuju razlicite materijale, menjaju
njihovu hemijsku strukturu i fi-
zicke osobenosti. Jedan od novih
proizvoda, koji je pomerio granice
estetskih, funkcionalnih i meha-
nickih karakteristika kada su ve-
Stacki zubi u pitanju je Phonares II
(Ivoclar Vivadent Inc).

Sta je Phonares I1?

Rec je 0 novoj paleti vestackih
zuba izradenih od nanohibridnog
kompozita koji su proizvedeni
da zadovolje najviSe standarde
stomatoloSke protetike. Sinonim
za estetiku, funkcionalnost i du-
gotrajnost, sa Sirokim spekirom
indikacija u oblasti mobilnih i
hibridnih zubnih nadoknada, po-
seduje poseban dizajn prilagoden
starosnim karakteristikama pa-
cijenata, Sto je omogudilo izradu
proteza sa visokim stepenom in-
dividualizacije.

VecpriprvomsusretusaPhona-
res I umesto uobicajene selekcije

kompletne garniture
zuba, izbor prednjih
i boCnih zuba se vrsi
odvojeno. Phonares
IT prednje zube odli-
kuje karakteristicna
povrsinska tekstura,
koja zahvaljujuci pri-
sutnim “perikima-
tama“ ostavlja utisak
vitalnosti. Karak-
teristiCan “set & fit”
dizajn aproksimalnih
povrsina omogucio je
da izbor i adaptacija
prednjih zuba budu
pojednostavljeni, a
posebno dizajnirana interden-
talna zatvaranja unapredila su
parametre “bele estetike“. Paleta
prednjih Phonares II zuba pode-
liena je u dve osnovne grupe, sa
zaobljenim "soft“ i otrijim “bold“
spoljasnjim konturama. U okvi-
ru obe grupe postoje tri podgru-

T
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Slikka 1. Phonares II, prednji zubi

1. visoku otpornost na habanje,
2. smanjenu mogucnost aku-
mulacije plaka,

3. prirodnu opalescenciju i

4. izrazito homogenu nanohi-
bridnu strukturu.

Slika 3. Planiranje i ugradnja implantata, ‘All on 4 koncept

pe razlicitog oblika: mladalac-
ki, univerzalni i zreli. (Slika 1)
Svaka od ove tri grupe izradena
je u tri veli¢ine: mala, srednja i
velika. Phonares II zubi se proi-
zvode u 16 nijansi boje (A-D) i 4
bli¢ varijante.

Phonares II bocni zubi proi-
zvode se u dva oblika: “lingual“
i “typ“ Prvi su dizajnirani u slu-
¢aju da je planirana rekonstruk-
cija po tipu lingvalizovane oklu-
zije, dok je “typ* oblik pogodan
za sve vrste mobilnihi hibridnih
nadoknada kod kojih je planira-
na konvencionalna rekonstruk-
cija okluzije. (Slika 2)

Kada je rec o estetskim para-
metrima potrebno je naglasiti
da su Phonares II zubi postavili
nove standarde u toj oblasti. Za-
hvaljujuéi nanohibridnim kom-
pozitima nadoknade poseduju
sledece karakteristike:

Phonares IT
u implantat protetici

Poznato je da je implantat
protetika pred gradivne mate-
rijale i tehnologije izrade po-
stavila nove zahteve. Specijalno

Slika 4. Metalna osnova hibridne nadoknde, CoCr legura

Za visoke estetske perfor-
manse odgovorna su Cetiri sloja
materijala. Dentinska osnova i
incizalni segment izradeni su
od nanohibridnog kompozita
koji obezbeduje prirodan izgled
i visoku otpornost na habanje,
dok su vrat zuba i unutrasnji
deo izradeni od polimetil meta-
krilata, koji je zaduZen za ostva-
rivanje kvalitetne veze izmedu
akrilata baze proteze i zuba.

kreirani za implantatno noSene
nadoknade Phonares II zubi
svojim dizajnom i materijalom
su prilagodeni specificnim me-
hanickim i estetskim zahtevi-
ma istih. U tom kontekstu na-
rocito je znacajna tzv. “lingual“
grupa boc¢nih zuba ¢iji dizajn
obezbeduje:

1. centralizovane okluzalne kon-
takte i vecu stabilnost nado-
knada,

Slika 2. Phonares II, bocni zubi

2. usmeravanje mastikatornih
sila duz aksijalne osovine im-
plantata, Sto smanjuje uticaj
zateznih sila i sila smicanja,

3. da Siroka okluzalna stopa i
smanjena vertikalna dimenzija

marginalnog grebena na oklu-
zalnoj povrSini zuba ostvare
postizanje“slobode u centru®
¢ime se redukuju Stetne hori-
zontalne mastikatorne sile.

Prikaz slucaja

Imajuci u vidu sve navedene
karakteristike Phonares II zuba
odlucilismo se daih indikujemo
u postupku definitivnog protet-
skog zbrinjavanja pacijenta kod

1 e —
- PHOMARES;
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Slika 5. Gornja totalna proteza

koga je nakon klinickog pregle-
da i primene svih protokolom
predvidenih dijagnostickih pro-
cedura planirana izrada totalne
proteze u gornjoj i hibridne nado-
knade na implantatima u donjoj
vilici. U prvom delu terapijskog
protokola izradene su gornja
privremena parcijalna plocasta
proteza i donja totalna proteza.

Celokupnu oralno - hirur-
Sku terapiju realizovao je tim
strucnjaka sa Klinike za oral-
nu hirurgiju, Stomatoloskog
fakulteta, Univerziteta u Beo-
gradu, koje je predvodio prof.
dr Aleksa Markovi¢. Prvi ko-
rak hirurskog protokola pred-
stavljala je eksplantacija im-
plantata iz donje vilice (regija
35) i ugradnja Straumann hone
level implantata (Straumann,
Basel, Switzerland) po principu
“All on 4“koncepta. (Slika 3) 24
Casa posle ugradnje implantata
postojeca donja totalna proteza
readaptirana je u Srafom reti-
niranu imedijatnu implantatno
nosenu zubnu nadoknadu.

Tri meseca nakon ugradnje
implantata pristupili smo defi-
nitivnom protetskom zbrinja-
vanju pacijenta. U gornjoj vilici
izvrSena je devitalizacija zuba
23, ugradnja intraradikularnog
ate¢mena i izrada gornje total-
ne proteze sa Phonares II zu-
bima. U donjoj vilici je izrade-
naSrafom retinirana hibridna
nadoknada na implantatima.
Metalna osnova nadoknade
izradena je primenom CAD/
CAM tehnike selektivnog la-
serskog sinterovanja metala,
CoCr legura. (Slika 4)

Nakon uobic¢ajenog postup-
ka odredivanja MVO pristupilo
se izboru boje, oblika i veli¢ine
zuba. Imajudi u vidu estetske i
fizioloSke parametre, dimen-
zije zagrizajnog bedema i tip
nadoknade odlucili smo se za
Phonares 11, boja A2, prednji
zubi S 82, 1. 52, boc¢ni zubi LU 5,
LL5. (Slika 5, 6, 7)

— RN  sirana 13

Slikka 6. Hibridna nadokana na implantima Slika 7. Izgled gornje i donje zubne nadoknade

IPS lvocolor

Univerzalne boje i glazure

e Svestran — kompatibilan sa svim IPS kerami¢kim materijalima* i Zenostar®(cirkonijum-dioksid)
* Fleksibilan — od bojenja i glaziranja do meSanja sa kerami¢kim materijalima
e Estetski — prirodni izgled boja

Ivoclar .
www.ivoclarvivadent.com V l Va d e ni ;

Ivoclar Vivadent AG . o o . o
Bendererstr. 2| 9494 Schaan) Liechtenstein| Tel.: +423 235 35 35| Fax: +423 235 33 60 passion vision in novation

* s izuzetkom nekristalizovanih IPS e.max® CAD i CAD-on nadoknada




DENTAL TRIBUNE Serbia&Montenegro Edition

BICON Implantacioni sistem
- Jednostavna i pouzdana protetska resenja

Bicon pristup
za dugotranu
vrhunsku estetiku

Autor: Spec. dr Branislav Cukié, Stomatoloska poliklinika "ORAL B Cuki¢" Novi Sad

Jednostavnost hirurske proce-
dure nije jedina komparativna
prednost Bicon implantacionog
sistema.

Ugradnjom BICON implanta-
ta 1-2 mm ispod nivoa kosti, po
otkrivanju implantata, uz po-
mo¢ sulkus rimerala, se stva-
ra leziSte izmedu implantata i
zuba ili izmedu dva implanta-
ta. Nastaje koStana potpora za
papilu. (Slike 1a, 1b, 1c).

KoStana potpora je garan-
cija za dugotrajnost "crvene
estetike" naseg protetskog rada.
Papile je moguce formirati i u

AN

2a

velikim bezubim regijama oko
svakog implantata.

Cementiranje van usta

Rezidualni cement prilikom
cementiranja u ustima, pred-
stavlja faktor rizika kako za im-
plantat tako i za dugovecnost
protetskog rada.

Cementiranje van usta i/ili
modeliranje zuba direktno na
abatmentu, sprecava moguc-
nost zaostajanja cementa oko
vrata implantata i tako ¢uva i
pacijenta i lekara od mogucih
komplikacija. (Slike 2a, 2b,).

Slike 2a, 2b. Cementiranje zuba van usta sprecava komplikacije i za pacijenta

izalekara

Moguce su sve standardne
protetske opcije: univerzalni ab-
atment sa formiranim leZistem
za krunicu, radni abatment, ku-
gle (brevis), lokatori, retencija
Srafom. (Slika 3). Predlog plus
su prefabrikovani teleskopi za
univerzalne abatmente.

Konusna konekcija
za zdravu gingivu

Klinicka ispitivanja su poka-
zala daje konus od 1,5 stepena i
hladni var koji se javlja izmedu
abatmenta i tela implantata, je-
dini pouzdan nacin da se spreci
prodor i razvoj bakterija.

‘GRAND CEVAHIR CONVENTION CENTER 27'29 OCT. 2017
ISTANBUL

a beautiful day
for dentistry

INFO & REGISTRATION
www.greatist.pro

EXHIBITION
Ystanbul weleomes dental professionals

SYMPOSIUMS

COURSES

CONGRESS

WORKSHOPS

‘THIS FAIR IS ORGANIZED WITH THE PERMISSION OF TOBB (THE UNION OF CHAMBERS AND COMMODITY EXCHANGES OF TURKEY) IN ACCORDANCE WITH THE LAW NO.5174

"Bactery seal" efekat konusne
konekcije i dvostruki "platform
switching" (i na implantu i na
abatmentu) omogucavaju dugo-
ro¢no zdravu i estetski savrSenu
gingivu oko tela abatmenta i
krunice. (Slika 4).

Fix detachable
- dodatni benefiti

Tako Bicon predstavlja sistem
bez Srafa, uskladu sa savreme-
nim trendovima protetskih rese-
nja na implantatima, omogucena
je i retencija Srafom protetskih
radova na tzv. fix detachable ab-
atmentu. (Slike Sa, 5b, 5¢).

Ovo resenje zadrzava benefi-
te konusne retencije abatmenta
iimplanta a uisto vreme, dodaje
i sve benefite retencije mostova
Srafom.

Abatmenti

Slika 3. Abatmenti za sve protetske opcije

Spec. dr Branislav Cukié¢

StomatoloSka poliklinika
“ORAL B Cuki¢” Novi Sad
www.mojzubar.com
oralbcukic@gmail.com

Deset godina posle

au

lﬂ

4 i
Slika 4. “Bactery Seal” za zdravu
i estetski savrsenu gingivu

Izvodljivo samo sa Bicon Short Implants sistemom
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Terapija estrogenima pomaze
u smanjenju pojave parodontitisa
kod zena u postmenopauzi
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Autor: DTI nternational

SALVADOR, Brazil/BUFFA-
LO, USA: Kod pojednih Zena
se u menopauzi, usled smanjenja
nivoa estrogena, pojavijuju razni
telesni, ali i zdravstveni poreme-
Caji koji se mogu spreciti terapijom
estrogenima. Novo naucno istrazi-
vanje pokazalo je da se estrogenom
terapijom smanjuje i prevalencija
teZih oblika parododntitisa kod
Zena u postmenopauzi.

Istrazivanje je obuhvatilo 492
Zene u postmenopauzi, od kojih
je 113 bilo pod terapijom estroe-
gnima zbog osteoporoze, dok 379
nije uzimalo estrogene. Rezultati
su pokazali da su Zene koje su uzi-
male sistemsku terapiju estroge-
nima, ili kombinaciju estrogena
i progestina uz kalcijum i vita-
min D suplemente imale manje
gingivalnog krvarenja i imale
su manje gingivalne dZepove

od Zena koje nisu bile pod
terapijom, kao i da je kod
Zena koje su uzimale
terapiju estrogenima
za 44% bila manja
prevalencija tezih
oblika parodon-
titisa nego kod
kontrolne grupe.

“Ovo istrazivanje pokaza-

lo je da terapija estrogenima za
koju je dokazano da smanjuje
razredivanje i gubitak kosti, ta-
kode moZe da prevenira i pojavu
oboljenja zuba i desni kod Zena
umenopauzi” izjavila je Prof. dr
DzoEn Pinkerton (JoAnn Pinker-
ton), direktorka Svernoamerickog
udruZenja za menopauzu.

Naucno istraZivanje pod naslo-
vom “Association between oste-
oporosis treatment and severe

periodontitis in postmenopausal
women” publikovano je 20. febru-
ara 2017. godine u onlajn izdanju
Casopisa Menopause. IstraZivanje
je sprovedeno od strane nekoliko
naucnih i zdravstvenih institucija
u Brazilu, u saradnji sa drzavnim
Univeritetom u Njujorku.

Foto: BigStockPhoto.com

Zubna pasta za vegane

- Nikad viSe nedostatak vitamina B12

Autor: ZWP online

N

F

LAJPCIG, Nemacka - Vitamin
B12 je neophodan za funkcio-
nisanje organizma. Izvor ovog
vitamina, koji je poznat jo$ i
pod nazivom kobalamin, uglav-
nom su namirnice Zivotinjskog
porekla - meso, riba i mlecni
proizvodi i zato se kod vegetari-
janaca i vegana Cesto pojavljuje
nedostatak B12. Naucnici iz Ne-
macke i Danske su ispitivanjem
dosli do moguceg resSenja ovog
problema, a to je pasta za zube
obogacena vitaminom B12.

U nauc¢nom istrazivanju uce-
stvovalo je 76 vegana. U vre-

menskom intervalu od dvana-
est sedmica polovina ucesnika
je koristilo ovu specijalnu pastu
za zube sa dodatim vitaminom
B12, dok je kontrolna grupa
koristila placebo. Kod ucesni-
ka koji su koristili vitaminom
B12 obogacenu pastu za zube
dodlo je znacajnog poboljSanja

koncentracije kobalamina u
krvi i time su potvrdeni rezul-
tati naucnih istrazivanja koja su
vr§ena pre ovoga, a to je da se
vitamin B12 moZe resorbovati
preko sluzokoze usne duplje i da
je to jedan od mogucih nacina
nadonadivanja nedostatka ovog
vitamina u organizmu.

Ovo istrazivanje objavlje-
no je u strucnoj publikaciji
The American Journal of
Clinical Nutrition.

Foto: BigStock Photo.com




