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Kisa Kisa

Finlandiya Avrupah
ortodontistleri
agirlayacak

Avrupa Ortodonti Dernegi
(EOS) 85. Kongresi, 10-14 Ha-
ziran 2009 tarihlerinde Finlan-
diya’nin baskenti Helsinki’de
gerceklestirilecek. Bilimsel
programi ve kurslariyla orto-
dontide yasanan yenilikleri
giindeme ge-

tirecek kon-
gre, sosyal
programiyla
da katilimei-
larin begeni-
sini toplaya-
cak. Organi-
zasyonun bi-
limsel progra-
minda; nor-
mal ve anor-
mal kranyofa-
siyal gelisme-
ler, kliniksel uzmanlik, kran-
yofasiyal gelismeler, goriintii-
leme ve serbest sunumlar yer
ahyor.

EOS 85. Kongresi’nde orto-
dontistlerin mesleki ¢alismala-
ria katk: saglayacak nitelikte
kurslar da bulunuyor. “Orto-
dontide Mini implantlarinin te-
orisi ve kullanim1” konulu kurs
kongre dncesinde, “Dogumdan
yetiskinlige: Yarik damak-du-
dak hastalar: i¢in multidisipli-
ner tedavi” kursu ise kongre
sirasinda gerceklestirilecek.

Avrupa’nin ¢esitli iilkele-
rinden gelecek ortodontistler
kongrenin sosyal programi
cercevesinde yapilacak gezi ve
etkinliklerle Helsinki’yi yakin-
dan tamyacak, tinlii restoranla-
rinda Finlandiya yemeklerini
tatma firsat1 bulacaklar.

Dis Hastaliklar: ve
Tedavisi Anabilim Dallar
Bilgi Soleni’nde bulusacak

Gazi Universitesi Dishekim-
ligi Fakiltesi Dis Hastahklar: ve
Tedavisi Anabilim Dali tarafin-
dan diizenlenen Ondordiincii
Dis Hastaliklar: ve Tedavisi
Anabilim Dallar: Bilgi $6leni,
15-18 Ekim 2009 tarihlerinde
Ankara’da yapilacak. Gazi Uni-
versitesi Merkez Kiitiiphane-
si’nde gerceklestirilecek etkin-
lik ile ilgili Prof. Dr. Hiima
Omiirlii (huma@gazi.edu.tr),
Prof. Dr. Oya Bala (oyabala@ga-
zi.edu.tr) ve Dog. Dr. Betiil Ug-
tash (uctasli@gazi.edu.tr)’den
ayrmtih bilgi alinabilir.

www.dental-tribune.com

DTT sitesini tanitty

Dental Tribune International
(DTT) web tizerindeki varligin
genisletiyor. DT’nin ileri diizey
egitimler icin énemli bir platfor-
mu olarak gdsterilen ve diinya
genelinde online olarak hizmet
verecek yenilestirilmis internet
sitesi DTT 5. Yayincilar Toplanti-
s’nda katihmeilara tamtildi.

» Sayfa 3
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Pratik Konular

Tam Giin Yasasi

Basinda Tam Giin Yasas1 olarak
bilinen ¢alisma ile kamuda, tam
zamanh calismaya gecilerek, ya-
r1 zamanh calismanin hiikiimleri
yuriirlikten kaldiriliyor. 657, 4/a
memur kadrolu ve akademisyen
ogretim tiyesi dishekimleri, ka-
mu ¢alismalariyla birlikte 6zel
muayenehane isletemeyecek.

» Sayfa s

Fiyati: 10,00 yTL

Yenilik & Uygulama

Genlerin yiiz morfolojisi

Bu makalede ilk olarak, yiiz
morfolojisine uygulanmadan 6n-
ce, genetikle ilgili nelerin bilin-
mesi gerektigine dair kisa bir
derleme sunulacak; daha sonra
ise ikiz calismalariyla ilgili baza
olasilik ve sonuclar gosterilecek
ve bunlarin kisitlamalar: tartisi-
lacaktr.

» Sayfa 6
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Roportaj

Hayatin canh oykiisii
Dishekimi Dolunay Hamamiza-
de'nin yazdigi ve oynadig1 "Dise
Dokunur Bir Giin", oyuncularini
dishekimlerinin olusturdugu bir
tiyatro oyunu. Son olarak 21 Su-
bat 2009 Cumartesi giinii sahne-
lenen oyunun ortaya ¢ikis hika-
yesini ve icerigini Hamamizade
ile konustuk.

» Sayfa 10

DTI 5. Yayincilar Toplantis1 yapild:

Geleneksel DTI Yayincilar Toplantasi’nin besincisi, orijinal mimarisi ile dikkat ceken
Wasserturm Hotel’de yapildi. Ana temas: “Yarista on siralarda yer alma” olarak belirlenen
toplantiya DTP’nin diinyadaki ¢oziim ortaklarinin yetkilileri katild.

Dental Tribune Tiirkiye
Ozgiir Cilek

Dental Tribune International
(DTT) 5. Yayincilar Toplantisi,
IDS Fuar:1 d6ncesinde 22-23 Mart
2009 tarihlerinde Koln’de ger-
ceklestirildi. Orijinal mimarisiyle
dikkat ¢eken ve 130 yillik bir su
kulesinden bes yildizli bir otel
halini alan Wasserturm Hotel’de
yapilan ve ana bashgi “Yarista 6n
siralarda yer alma” olan toplanti-
da, DTT’nin medya, egitim ve hiz-
met alanlarinda nasil endiistri li-
deri olabilecegi tartisildi. DT’nin
Tiirkiye ¢oziim ortagi olan Vesti-
yer Yayin Grubu da etkinlikte ha-

zir bulundu. VYG toplantida, Ge-
nel Koordinator Berk Kuscu, VYG
Egitim Koordinatorii Dr. Mustafa
Bekerecioglu ve gectigimiz yil
Atina’da yapilan DTI 4. Yayinci-
lar Toplantis’'nda Dental istan-
bul Kongresi hakkinda bir su-
num yapan Dental Labor Giinleri
Uluslararasi Dis Teknisyenligi
Kongresi Baskam ve Dental La-
bor Tiirkiye Editorii Dr. Ugur Er-
gin tarafindan temsil edildi.

Cesitli iilkelerden yaklasik
100 kisinin katildigr DTT 5. Ya-

>DI Sayfa 2

Sektoriin kalbi Koln’de atta

Dental Tribune Tiirkiye

Ozgiir Gilek

Koelnmesse tarafindan Al-
manya’nin Koln sehrinde iki
yilda bir ihtisas ziyaret¢ilerine
yonelik diizenlenen IDS Ulusla-
rarasi Dishekimligi ihtisas Fua-
r’nin 33.’st, 24-28 Mart 2009
tarihlerinde Almanya’nin Kéln
sehrinde yapildi. Dishekimligi
sektoriiniin diinya tizerindeki
en dnemli fuari olarak kabul
edilen organizasyona akade-
misyenler, imalat¢ilar, dishe-
kimleri, sivil toplum kurulusla-
r1, dis teknisyenleri, ithalat¢ilar
katildi.

Dental Istanbul’09

International Dental Meetings

“13-15 -

Kasim, 2009

“Duinya eger tek bir tilke olsaydi,
baskenti Istanbul olurdu.”

>IN Sayfa 2

Napoleon Bonaparte
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<M Sayfa 1’den:
DTI 5. Yayimecilar Toplantisi yapildi

yincilar Toplantisi, 21 Mart Cu-
martesi aksami Peters Brauha-
us’ta diizenlenen acilis koktey-
liyle basladi. 22 Mart Pazar gii-
ni yapilan sunumlarda ilk s6z
alan DTI Yonetim Kurulu Bas-
kani Torsten Oemus ve DTI
Grup CEO’su Peter Witteczek,
yayin grubu olarak yeni do6-
nemdeKki stratejileri hakkinda
katilimeilar: bilgilendirdiler.
DTI Grup is Gelistirme Miidiirii
Bernard Moldenhauer’un yeni
iyeler ile ortaklar: tanistirma-
siyla devam eden organizas-
yonda, DTI biinyesine yeni ka-
tilan Hintli ve Fransiz tyeler
sirketleri hakkinda genis bilgi-
ler verdi.

Sunumlarin ardindan
DTTP’nin uluslararasi bir dishe-
kimligi portali olarak calisacak
olan yeni sitesi www.dental-tri-

Yayincr: Torsten Oemus

bune.com tanitildi. Ayrica
DTP’nin yeni iiriinleri olan ve in-
ternet tizerinden web seminerler
aracihigiyla hizmet verecek DT
Study Club ve DT Institute hak-
kinda sunumlar yapildi.

Toplantinin 6gleden sonraki
béliimiinde ise, dishekimligi ala-
ninin Oscar’ olarak kabul edilip
yerel ve uluslararasi1 boyutta dii-
zenlenecek olan DTI odiilleri
anlatildi. DTPnin uluslararasi
¢oziim ortaklarmma DTI'nin suna-
cag1 yeni hizmetleri tanitiig su-
numlarla etkinlik devam etti.
Toplantinin ilk giinii aksam ye-
megiyle sona erdi.

DTTI 5. Yayincilar Toplantisi
23 Mart Pazartesi giinii gercek-
lestirilen workshop’larla tamam-
landi.

<M Sayfa 1’den:
Dental sektoriin kalbi Koln’de atti

Diinyanin dishekimliginde li-
der fuar1 ve sektor karar verici-
lerinin bulusma noktas1 olan
IDS’te bu y1l 106 binden fazla
dental profesyonel ve 57 farkli
ilkeden yaklasik 1820 katilimci
firma yer aldi. Bu yilki fuar, iirtin
gelistirme, sektordeki yenilikleri
yakindan takip etme, piyasa
arastirma ve bilgi alisverisinde
bulunma, yeni miisteriler edin-
me ve eski miisterilerle olan ilis-
kileri kuvvetlendirme ac¢isindan
onemli bir platform olusturdu.
2007 yilinda yapilan IDS Fua-
ri'na 55 tlkeden 1742 firma kati-
larak muayenehaneler ve labo-
ratuvarlarda dis saglig1 ve hasta
bakimu ile ilgili en yeni teknik
imkanlar: ihtisas ziyaret¢isine
yakindan tamitmigti.

Tiirkiye’den ciddi katilim
Bu yilki IDS Fuarr’nda Tiirki-
ye’den 39 firma stand kurarak

urtinlerini ve ¢alismalarim ser-
giledi. iki y1l 6nce yapilan bir 6n-
ceki fuara 20 Tiirk firmas: katil-
misti. Ayrica Tiirkiye’den bir¢ok
dental firmanin yetkilisi de bu
onemli etkinligi ziyaret ederek
sektorde yasanan son gelismele-
ri yakindan inceleme firsat1 ya-
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kaladi. IDS, baz firmalarin gele-
neksel olarak katildiklar: bir fu-
ar olma ozelligi gosterirken bazi
firmalar icinse yepyeni deneyim-
ler sundu. Firmalardan bazilar:
yeni iiriinlerini sergileyip yurtdi-
sinda alternatif pazarlar bulmay1
amaclarken kimi firmalar da
mevcut miisterileriyle yeniden
bulusmay1 ve imajlarmi pekistir-
meyi hedefledi.

VYG de Koln’deydi

Tiirk dishekimliginin lider
yayin kurulusu Vestiyer Yayin
Grubu da (VYG) dev organizas-
yon IDS’te hazir bulundu.
VYG’yi, Yonetim Kurulu Baskani
Biilent Manav, Genel Koordina-
tor Berk Kuscu ve Egitim Koor-
dinatorii Dr. Mustafa Bekereci-
oglu temsil etti. Bes gtin boyunca
¢ok sayida onemli dental firma-
nmin temsilcileriyle birebir goriis-
meler yapan VYG yetkilileri,
Tiirkiye ¢oziim ortagi oldugu
diinyanin 6nde gelen yayin grup-
larindan Dental Tribune Inter-
national’in (DTI) fuarin en ilgi
ceken standi durumunda olan
250 metrekarelik liiks alakart
restoran tarzindaki ‘Media Lo-
unge’nda Tiirk firmalarini agir-
ladi. Ayrica 13-15 Kasim 2009 ta-
rihlerinde yapilacak olan Dental
Istanbul Kongresi’ni uluslararasi
platformda daha etkin ve diizenli
tanitmak amaciyla VYG tarafin-
dan Mart ayinda Ingilizce olarak
ilk sayis1 yayimlanan ‘Dental Is-
tanbul Gazetesi’ de ‘Media Loun-
ge’un raf seklinde diizenlenmis
dis cephesinde DTI’ye ait dergi
ve yayinlarla birlikte sergilendi.
Fuar boyunca firmalara ulastiri-
lan iki bin Dental istanbul Gaze-
tesi sektor temsilcileri tarafin-
dan ilgiyle incelendi. Sekiz say-
fadan olusan ve ii¢ ayda bir ya-
yimlanacak olan gazete, ulusla-
rarasi kongre ve fuarlarin yani
sira diitnyanin 6nemli dental fir-
malariin merkezlerine géonde-
rilecek.

o ids-colognede

Kaln - Cologn?
24.-28.32
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DTI yenilestirilen sitesini tanitt

Dental Tribune International, net ve anlasilir tasarimiyla one ¢ikan

www.dental-tribune.com adresinin taniimini yapti.

Dental Tribune International
(DTT) web tizerindeki varhgim
genisletiyor. DT’nin ileri diizey
egitimler i¢cin énemli bir platfor-
mu olarak gosterilen ve diinya
genelinde online olarak hizmt
verecek yenilestirilmis internet
sitesi ve DT Study Club, Almanya
Kéln’deki IDS Fuari’’nin hemen
oncesinde gerceklestirilen DTI
5. Yaymcilar Toplantis’nda kati-
Imecilara tanitildi. A¢ik ve anla-
silir tasarimiyla 6ne cikan
www.dental-tribune.com, her
seyi bir bakista ve tek sayfada
ingilizce olarak sunabiliyor. Ay-
rica sitenin farkh dillerde 25’ten
fazla yerel siiriimii ¢cok yakinda
hazir olacak.

Giiniimiizde internet orta-
minda dishekimligiyle ilgili cok
sayida web sitesi bulundugunu,
ancak bunlarin biiytik ¢cogunlu-
gunun yerel hedef gruplarin ad-
reslenmis veya daha spesifik
konularda odaklanmis siteler
oldugunu belirten DTI - DTA
Yonetim Kurulu Baskani Tors-
ten Oemus, “Web sitemiz diin-
yanin her yerinden dental pro-
fesyonellere kaynak olabilecek
dishekimligi bilimindeki giincel
tartisma konularini, politikalar:
ve sanayide yasanan gelismeleri
aninda sayfasina tasiyacak kon-
septe sahip olacak. Ayrica site-
mizde videolar, bloglar ve fo-
rumlar ile iirtinler ve etkinlikler
icin yararh arama motorlar: bu-
lunuyor” dedi.

Genel merkezi Almanya Le-
ipzing olmak tizere New York ve
Hong Kong’da ofisleri bulunan
yaymn grubunun su anda 90'dan
fazla iilkede lisansh yayinevi ve
diinya capinda bir ag1 bulunu-
yor. Bu yil Fransa ve Hindis-
tan’da iki yeni sube kurulacak.
DTT yayinlarimin yerel sayilar: su
anda Almanya, ingiltere, italya,
Rusya, Cin, Japonya ve ABD gibi
pazarlarda bulunuyor.

Mart ayinda online C.E. fes-
tivali ile birlikte lanse edilen
DT Study Club, diinyanin c¢esitli
iilkelerinden dental profesyo-
nellerin erisebilecekleri online
ileri egitim plantformu olarak
tasarlandi. Uluslararasi tanin-
mis uzmanlardan olusan bir pa-

nel ve akredite C.E. egitim
kurslar: bir araya getirilirken
katilhmcilardan gelen sorulara
yanitlar veriliyor. Bir kursun
kacgirilmasi durumunda ise, ar-
siv islevi yoluyla s6z konusu
egitime erismek miimkiin ola-
biliyor. Ayrica web sitesi, iirtin

incelemelerinin gorsel-isitsel
bi¢cimini kullanarak tartisma
i¢in cesitli forumlar sagliyor.
Ucretsiz olarak iiye olunabile-
cek DT Study Club ile ilgili da-
ha fazla bilgi edinebilmek ic¢in
www.dtstudyclub.com adresi
ziyaret edilebilir.
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Diinyanin Dental Gazetesi

simdi yayinda.
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DTI Yonetim Kurulu Baskani
Torsten Oemus.
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Sensiplus dis fircasiyla dis eti kanamalarina son!

Tirkiye niifusunun ¢cogun-
lugu diseti hastaligindan si-
1}kayetgi... Ve bu sinsi hasta-
\ ik hala yetiskinlerde dis
\ kaybinmin ana nedeni! Di-
) setlerinin yemek yer-
) ken veya dis fircalar-
s ken kanamasi, ab-
)\ seler ve kotii ko-
"“\ kular olusmasi,
\ diseti hastaligi-
A nin habercisi-
dir. Ustelik bu
belirtilerden
birini takiben sikayet gecici ola-
rak diizelebiliyor ve bu yaniltici
durumun da etkisiyle dislerin
sallanmasina neden olacak ka-
dar kemik kaybinin olusmasi
uzun yillar alabiliyor.

Ne var ki tiim bu olumsuz
tabloya ragmen diseti hastalig1
onlenebiliyor ve erken safhalar-
da hemen tedavi edilebiliyor.
Bunun i¢in de rutin dishekimi
kontrolleriyle agiz ve dis saghgi-

n1 korumaya yonelik olarak dis-
lerin giinde en az iki kez firca-
lanmas biiyiik 6nem tasiyor. Iste
tilkemizin ilk dis fir¢as tireticisi
olan ve 60 yih askin bir siiredir
agiz bakimi, kisisel bakim, ev
bakimi ve endiistriyel tirtinler
gruplarinda diinya standartlarin-
da iiretim yapan Banat, ozellikle
agiz ve dis sagligi konusunda ka-
muoyunun bilin¢glenmesi adina
onemli calismalar yapiyor. Ba-
nat, tistlendigi misyon cerceve-
sinde Tiirkiye’nin en biiyiik so-
runlarindan biri olan agiz ve dis
sagligl bilincinin artirilmasi
amaclyla okullarda egitimler
gerceklestiriyor ve bu calisma-
nin tim ilkeye yayginlastirilma-
s1icin projeler gelistiriyor.

Bu c¢ercevede Dis Dostu Der-
negi ile de ortak projelere imza
atan Banat, insanlarin temiz,
saghkli, mutlu bir hayat strdiir-
meleri i¢in glivenilir, kaliteli,
pratik, cagdas tirtinler gelistirip

sunuyor. Banat, listlendigi bu
misyonu da “Hayata Dair Terte-
miz Fikirler” slogani ile hayata
geciriyor.

Banat, simdi de niifusumu-
zun biiyiik ¢ogunlugunun bu
onemli sorununa ¢6ziim ic¢in,
0zel tasariminin yanisira yenile-
nen ambalajiyla da dikkati ¢ceken
ve koruma kapagiyla hijyenik
acidan giivenli kullanim sagla-
yan Sensiplus dis fircalarini pi-
yasaya sunuyor...

Ozel yapili kil uclar: yarilip,
ekstra yumusak tiiylendirilerek
iiretilen "Sensiplus", dzellikle
hassas dis ve disetine sahip Kkisi-
ler tarafindan tercih ediliyor.
Kaucgukla kapli ergonomik sapi,
etkin bir fircalama sagliyor. Ag1z
ici operasyonu gecirmis olanlar,
iyilesme doneminde rahatca ve
giivenle kullanabiliyor, tiim 6z-
gilin 6zellikleriyle diseti kanama-
larimin 6nlemesine yardimei olu-
yor. Banat

Logic ortodonti cag: geldi

Yeni Logic Line markal bra-
ketler, twin braketlerle denene-
rek ve test edilerek diisiik siir-
tiinme biomekaniklerin giivenli-
gi ve kolay kullanihirlig tizerine
yapilan en son ¢alismalarin ver-
digi sonuclarla birlestirilerek
olusturulmustur. Bu yenilikci
braket, klinisyenlere hem Slide
diistk stirtinmeli ligatiirleri
hem de geleneksel olanlar kul-
lanarak tedavinin
safhasina gore dii- &
siik veya yiliksek W
(veya her ikisi bir- ¥
den) siirtiinme sag-
layarak ¢ok yonlu
terapi secenekleri ge
sunuyor. Slide li-
gatiirler braketlerle *
kullanildiginda, bra-
kete giivenli bir sekilde oturarak
tam bir uyum saghyor. MIM tek-
nolojisi kullanilarak biomedikal
paslanmaz c¢elikten tiretilen Lo-
gic Line braketlerin tabanindaki
80-ag gozii sayesinde herhangi
bir yapistiriciyla ideal tituculuk
saglaniyor. FDI onayh kimlik nu-
marasi (patentli) her braketin
iizerinde lazerle isaretlenmis
olup gozle rahat bir sekilde go-
riilebiliyor.

Total biomekanik ¢cok
yonliiligi

Yeni Logic Line braketleri,
genis mesio-distal ebatlar ve ikiz
bagh-kanatlarina ragmen, teda-
vinin uygun evresinde mak-
simum biomekanik kon-
trolii saglamak icin gele- &
neksel ligatiirlerle de kul-
lanilabiliyorlar. Optimum &
giiven veren ve biyome- £
kanik arayisi i¢indeki .
hekimlere bundan bas-
ka secenekler de sunuyor.

i¢in iist ve alt veya ba-
y  Z1msiz, diisiik veya yiik-
sek siirtinme uygulamak
" miimkiin hale gelebiliyor.

Artik kozmetik beyazhg da var

Kozmetik ortodontistler c¢a-
buk, estetik goriintime ve kolay
sonuclara ihtiya¢ duyuyorlar.Ye-
ni kozmetik beyazi Logic braket-
leri, Slide diisiik siirtiinmeli liga-
turlerle kullanilmak tizere di-
zayn edilmistir.

Logic Line STEP Sistem

Leone STEP sistem, diinyaca
taninmis Drs. Arturo Fortini ve
Massimo Lupoli tarafindan diiz

tel teknigiyle gelistirilmistir.
Leone’nin yaratici teknigiyle bu-
lusan klinik deneyler sonucu, te-
davinin siirecine gore stirtiinme-
yi yonetebilen tek bir sistem
gelistirildi. Hekimler
artik basit olarak
Slide ligatiirleri
uygulayarak ken-
dileri icin en
avantajli yontemi
secebiliyorlar, is-
- tedikleri alanda ve
yonde istedikleri siire ka-
dar hafif ortodontik gii¢ uygula-
yabiliyorlar. Bu ortodontistlere
normalde self-ligating braketle-
rin iri, kullanimi1 karmasik ve
basariyla sonuclanmasi zor olan
zorluklariyla da karsilasmadan,
sundugu avantajlardan yararlan-
malarina olanak sagliyor. Ayrica
ortodontistler, normal ligatiirle-
rin kullanilmasi gerektiginde uy-
gulanacak kuvvetin ti¢ boyutlu
kontroliinii de ellerine almis
oluyorlar.

STEP sistem, MBT teknikten
yola ¢ikarak olusturulmus, tel ile
slot arasindaki etkilesimle orta-
ya c¢ikan siirtiinme katsayis: goze
alinarak 6zel bir arkteli ile kulla-
nmiliyor. Engin Medikal

NucleOSS dental implant sistemi

T1, NucleOSS dental implant
sisteminde yer alan monoblok
bir implanttir. Total dissiz agiz-
larda hareketli protezlerin sabit-
lenmesini saglayan sistem kolat
sekilde uygulaniyor. 3 mm cap1
ve monoblok dizayni sayesinde
kirilmayan T1 implantlari, ayni
zamanda cok giivenlidir. Alt ve
iist ¢cene icin en az dorder adet
yerlestirilmesi tavsiye ediliyor.
implantin 8.10.12 ve 14 mm boy
secenekleri bulunuyor.

NucleOSS dental implant sis-
teminde yer alan T1 gibi monob-
lok bir implant olan T2, tek veya
kismi dis eksikligi tedavilerinde
kullaniliyor. Uygulamasi kolay
olan implant sistemi, 3.8 mm’lik
¢ap1 ve monoblok tasarim saye-
sinde kirilmiyor. Ynen T1’de ol-
dugu gibi 8.10.12 ve 14 mm’lik
boy secenekleri bulunuyor.

Tek asamali, 2 mm parlak
boyun bdlgesine sahip (diseti se-
viyesinde), internal hex baglan-
tili bir implant olan T3’tin 3.4,
3.8, 4.2 ve 5 mm caplari ve 8, 10,
12 ve 14 mm boy secenekleri
mevcuttur. Bu seride ¢ap 3.4, 3.8
ve 4.2 mm implantlarin tiim st
yap1 parcalar: ayni olup birbirine
uyum gosteriyor. Capir 5 mm
olan implantlarda da diger cap-

larda kullanilan abutmentler
(diz ve ac¢ili) kullaniliyor. O-
Ring abutment secenegi bulun-
muyor.

T4 implant sistemi ¢ift asa-
mali, parlak boyun bolgesi olma-
yan (kemik seviyesinde), inter-
nal hex baglantili, kok formunda
bir implanttir. 3.4, 3.8, 4.2, 5.0
mm caplara sahip sistemde di-
ger serilerde oldugu gibi 8, 10,
12, 14 mm boy secenekleri var-
dir. Iyilesme bashklarmda 2, 3, 5
mm, diiz ve a¢ili abutmentlerde
1,2, 3 mm, o-ring abutmentlerde
3 ve 5 mm. diseti yiiksekligi se-
cenekleri bulunuyor. Kullanilan
govdenin caplarina gore iist ya-
pilarinda renk markalamasi ya-
pilan T4 implantlarda Cap 5,0
mm implantlarda acih ve o-ring
abutment se¢enekleri yoktur.
Sanlilar Tibbi Cihazlar

Hastalarin tercihi Radiance braket

2002 yilinda kalite ve
teknolojide ileri diizeyde
arastirmalar yapilarak
kurulan Eksen Medi-
kal’in temel hedefleri
arasinda; gelisimini, or-
nekleri ile rekabet, sekto-
re onciiliik ve kalitede re-
ferans olacak nitelikte alt
yap1 olanaklar: ve insan
giiciine sahip bir firma
olarak stirdiirmek bulu-
nuyor. Sadece ortodontik
tirtinlerin satisini1 yapan
firmanin portfoyiinde,
bandlar, braketler, elas-
tikler, extraoral, pensler,
poster, sabit ve fonksiyo-

Clear Polished Sapphire
radiance

nel apareyler, stop&hook,
suplies, teller, tiipler ve
yapistiricilar yer aliyor.
Firmanin ortodontislere sun-
dugu Radiance braket tamamen
safir olup tam seffaf goriintiisiiy-
le hastalarin tarafindan tercih
ediliyor. Dislerdeki estetik gorii-

nimiu bozmadig gibi tedavide
kullanilan akilli tellerin braket
icinde siirtiinmesini en aza in-
dirmesi sebebiyle tedavi siiresi-
nin kisalmasi da miimkiin olu-
Yor. Eksen Medikal

Superfiber ile siire ve maliyet
avantaji kazanin

Dental rezin ve metalsiz ya-
pilar1 kuvvetlendiren Superfiber,
1988 yilindan beri diinyanin en
iyilerinden biri olarak kabul edi-
liyor. Hem dishekimleri hem de
dis protez teknisyenleri tarafin-
dan kullanilabilen tiriin, seramik
camin estetik ve transparanhgini
ve aramidin (patentli tirtin) miit-
his direncini birlikte bulabilece-
giniz tek fiberdir.

Fiberler 60 yildan daha fazla
stiredir rezin yapisini kuvvetlen-
dirmek icin kompozit mithendis-
leri tarafindan kullaniliyor. Bu
driinlerin kullanilmasi duru-
munda materyal direncinin yiiz-
de 600 arttig1 biliniyor. Dishe-
kimliginde kompozitlerin fiber-
lerle kuvvetlendirilmesi hasta ve
hekime bircok avantaj kazandi-
rirken bu da son derece diisiik
maliyet ile hizh ve estetik sonuc-
lar anlamina geliyor.

Teknigin basarihh olmasi i¢in
ipuclar:

Bir yapiya asag1 yukar: dog-
ru vertikal bir kuvvet uygulan-

diginda basing olusuyor. Bu du-
rumda kuvvet asag1 dogru iner-
ken hic¢bir kuvvetin olmadig:
notral bir alan bulana kadar ge-
riliyor. Bu andan sonra basing
uerini cekme kuvvetine biraki-
yor. Cekme kuvveti materyalin
alt ytizeyinde maksimum giicii-
ne ulasana kadar artiyor. Cek-
me kuvvetini karsilayan Super-
fiber ile birlikte basinca karsi
en direncli materyal rezindir.
Bu sebeple fiber her zaman ce-
kim alanina yerlestirilmelidir.
Bu teori kompozit ile birlikte
kuvvetlendirici fiberlerin meka-
nik ozelliklerinin engellenemez
artisim ac¢ikliyor.

Metalsiz porselen yaptirmak
isteyen hastalarin maliyetten
otiirti bunu erteledigi ya da ip-
tal ettigi durumlarda da Super-
fiberler ile desteklenen kompo-
zit ile direkt daimi protez dishe-
kimi tarafindan yapilabiliyor.
Boylece hasta, kisa siire ve
etaplarin yani sira daha az iic-
ret odeyerek hayaline kavusu-
yor. idealdent

Kanal dolgusunda yeni donem: iRoot SP

iRoot SP, kanal patlarinin ge-
lecek neslini temsil eden Biyose-

ramik esashidir. Zirkonya oksit,

kalsiyum silikat,
kalsiyum fosfat ve ji& S8
kalsiyum hidrok- pesy .
sit  igeren 2 q = ¢
iiriin karighr- BT
ma gerektir-
miyor. Kulla-

mima hazir siringalar
icinde sunulan iRoot SP’nin
uygulanmasi ve artiklarinin te-
mizlenmesi son derece kolaydir.
Siringa uclariyla direkt kanal i¢i-
ne enjekte edilebiliyor Bunun

yaninda kanal i¢indeki nem ile
sertlestiginden kanalh tam olarak
kurutabilme telasina gerek kal-
miyor. Tam sertlesmesi 4
saat siiriip sertlesme esna-
sinda biiziisme meydana
gelmiyor. Dentine
~cok kuvveti
baglanan uri-
niin, dentinle
olan temas yiize-
yinde en az 5 giin,
kendi icerisinde
ise en az 7 giin kuvvetli antimik-
robiyal etki gosterdigi kanitlan-
mistir. Pratiklinik
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Tam Giin Yasasrndan, dishekimi muayenehanesine bakis
Dishekimi ishak Yavuz Giingor, Tiirkiye

Bu calisma ile kamuda, tam
zamanli calismaya gecilerek, ya-
r1 zamanh ¢alismanin hiiktimleri
yiirtirliikten kaldiriliyor.

657, 4/a memur kadrolu ve
akademisyen 0gretim tiyesi dis-
hekimleri, kamu calismalariyla
birlikte 6zel muayenehane isle-
temeyecek.

Sosyal Giivenlik Kurumu’yla
(5.G.K) kamu kurumlar: dogal
anlasmali kabul edildiginden,
bir kisim 6zel saglik kurulusu-
nun S.G.K ile anlasma yapama-
yacag ongoriilmiis.

Bu anlasma yapamayacak
ozel saglik isletmelerinin basinda
da; muayenehaneler bulunuyor.

Yeni kanunla ek ¢calisma ka-
tegorileri olusturulurken; S.G.K.
ile anlasmali olmayan bir 6zel
saghk kurulusunda ¢alhisan dis-
hekiminin, ayn1 zamanda mu-
ayenehane agmasina izin verilir-
ken, sigorta ile anlasmali bir
0zel saglik kurulusunda ¢alisan
dishekiminin ayn1 zamanda mu-
ayenehane agmasi yasaklaniyor.

Bir dishekimi, kamu kuru-
munda kadrolu ¢alisiyorsa; ayni
anda S.G.K ile anlasmah Ozel bir
saglik kurulusunda da calisama-
yacak.

Bu yasal diizenlemelere uy-
mayanlar hakkinda agir cezai
yaptirimlar geliyor.

Askeri hekimler bu diizenle-
melerin disinda tutuluyor.

Ozel dishekimi muayeneha-
neleri de, sigorta sisteminin di-
sinda bir yerlere itiliyor.

Tirk Dishekimleri Birli-
gi’nin, tiim iyi niyetli calismalar:
ve uzlasma amach goriismeleri-
ne karsin, saglik biirokrasisi ve
hiikiimet kanadinda diisiinsel
pek bir ilerleme kaydedilemedi-
&i anlasiliyor.

Dishekimligi mesleginin
ozelliklerinin ve hizmet karakte-
ristiklerinin, saglik biirokrasisine
kerelerce ve degisik ortamlarda
meslek odalari ve birligince an-
latilmasi ve ‘bu meslegin kamu
yararina uygun hizmet sunumu-
nun énemli bir ayaginin 6zel dis-
hekimi muayenehaneleri oldugu’
tezine, Saghk Bakanligi olumlu
tepki vermeyerek , Tiirk Dishe-
kimleri Birligi ile resmi goriis-
melerin sadece ‘adet yerini bul-
sun’ anlaminda yiiriitildigi, ge-
lismelerden anlasihyor.

Kamu Saglik Sigortasi’nin
kullandirilisinda; 6zel saghk ku-
ruluslar: arasinda giidiilen bu
ayirimeilik, saglikta doniisim
ad1 altinda; alanimizda topluma
0zel muayenehane hizmet su-
num oranlarinin oldukc¢a yiiksek
oldugu gormezden gelinerek,
o0zel muayenehanelerin sigorta

kapsaminin disina itilmesinde
bir sakinca goriilmiiyor.

Tam Giin Yasasi’nin ilgili
maddeleri, hiikiimetin tiim top-
lumdan zorunlu prim kesintile-
riyle olusan ayn1 zamanda; tiim
toplumun ayirimsiz istifade etme-

si gereken bu kaynak havuzunu,
saghik biirokrasisinin kendi tercih
oncelikleri disinda ve ozellikle de
alammmizda 6zel muayenehanele-
re kullandirmamak niyetinin en
acik gostergesi oluyor.

Tim bu gelismeler 1s181inda

soyle bir yorum yapilabilir;

Tam Giin Yasasi, 6zel dishe-
kimi muayenehanelerine iyi
gozle bakmuyor.

Bu yasa, sigorta kapsaminda
saghk hizmet sunucusu olarak
gormiiyor. Ozel muayenehanecili-

&i amatorce ve zevk icin ytiriitiilen
bir hobi faaliyeti olarak degerlen-
diriyor ve sigortanin anlasmayaca-
&1 kuruluslar listesinin basina yer-
lestiriyor. Ozel muayenehane kav-
ramini da; Tam Giin Yasasi’'nda bir
ayira¢ gibi kullaniyor.

Editiny,,,
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Genlerin yiiz morfolojisi iizerine etkileri*

Ortodontistler, giinliik pratik-
te dentofasiyal morfolojiyi etkile-
yebilme yetenegi konusuyla ol-
dukca ilgilidirler. Bu nedenle or-
todontistler, her zaman genlerin
dentofasiyal kompleks tizerine
olan etkilerini merak etmisler-
dir. Bir 6zelligin belirlenmesin-
de genlerin rolii ne kadar azsa, o
ozelligin ortodontik apareylerle
degistirilmesinin o oranda kolay
olmasi1 beklenmektedir. Bu ma-
kalede ilk olarak, yiiz morfoloji-
sine uygulanmadan 6nce, gene-
tikle ilgili nelerin bilinmesi ge-
rektigine dair kisa bir derleme
sunulacak; daha sonra ise ikiz
calismalariyla ilgili baz1 olasilik
ve sonuclar gosterilecek ve bun-
larin kisitlamalar: tartisilacaktir.

Bir ortodontist, genler
hakkinda neler bilmelidir?
Hepimiz insan 1irkinin ben-
zersizligi tizerinde hemfikir ol-
sak da; en gelismis maymun 1rki
ile en ilkel insan tiirii arasinda
evrimsel olarak 5 milyon yil gibi
bir zaman aralig1 olsa da, bir
sempanze ve bir insanin genleri
karsilastirldiginda %99 gibi bir
benzerlik bulunmasi oldukca sa-

sirticidir. Diger taraftan bizler,
hastalarimiz arasinda biiytik fe-
notipik farkilhiklar oldugunu dii-
sliniiriiz; fakat bununla karsilas-
tirilldiginda, insanlar arast DNA
farkliliklar: cok daha azdir. Or-
negin, komsumuzla herhangi bir
akrabaliimiz yoksa DNA’larimiz
sadece %0.1 oraninda farklilik
gosterecektir ki; bu say1 sempan-
ze ve insan DNA’s1 arasindaki
farktan 12 kat daha azdir.

Genlerimiz, biiyiik oranda,
diger tiirlerle degistirilebilir
cinsten boliimler
icermektedirler.

Bu bulguyla ilgili oldukca
aciklayici bir 6rnek olarak, Dro-
sophilla Distal-less genlerinin
memelilerdeki homologlari olan
Dix homeobox genleri verilebi-
lir. Bu ilkel nesil geni, ayni za-
manda gelismekte olan meyve
sineklerinde de eksprese edil-
mektedir. Dix5 ve Dix 6 genleri
insanlarda bulunmakta ve yarik
el/yarik ayak (split hand/split fo-
ot) malformasyonlarindan so-
rumlu olabilecek olas1 gen aday-
lar olarak tanimlanmaktadirlar.
Dix 5 ve Dix 6 genlerinin inakti-

Sekil 1. Biri parmagini emen (MZ1), diger emmeyen (MZ2) bayan tek
yumurta ve tek zigot ikizler. Sagdaki cakistirmada, parmalk emen kizin
daha dik bir mandibula a¢isina ve daha uzun alt ve tiim yiiz yiiksekligine
sahip oldugu goriilmektedir.

Sekil 3. Diger calismalardan elde edilen dissel veri sonuglarimin ézeti:

® Otosomal-dominant kalitum: MSXQ ve PAXY genlerindeki mutasyona bagl
oligodonti icin, ® Kuvvetli genetik determinasyon: dis morfolojisi, dis sekil
anomalileri ve dis boyutlart (cinsiyete bagh degiskenlik).

e Daha cevresel determinasyon: dis pozisyonu ve okliizyon.

Carine Carels, Belcika

vasyonu, farelerde kraniyofasi-
yal, aksiyal ve appendikular ano-
malilere neden olmaktadir (Rob-
ledo ve ark., 2002).

0OGOD fenomeni

Bizler giiniimiizde siklikla,
su veya bu ozellik veya hastalik-
la iligkili olan genin “kegfedildi-
&i” gercegiyle karsilasmaktayiz;
bu da “bir gen, bir hastalik” (one
gene, one disease-OGOD) sloga-
nina hayat vermektedir. Fakat
¢ogu ornekte, gercek tablo bun-
dan ¢ok daha karmasiktir.

Gergekten de, tek bir gende
meydana gelen tek bir mutasyon
sonucu ortaya ¢ikan bazi mono-
jenik hastaliklar olsa da, komp-
leks 6zellik ve hastaliklarin ¢o-
gu, her biri belli bir hastaliga
kars1 artrms konak duyarhligina
yol acan multipl faktérlerce be-
lirlenmektedir. Buna ek olarak,
herhangi bir gende meydana ge-
len bir mutasyonun defekte yol
actigl bulunsa bile, klinik belirti-
ler cogu zaman degiskendir. Fa-
kat isin kotii yani, ayni fenotip,
farkli mutasyonlar sonucu da or-
taya ¢ikabilmektedir.

Genotipin farkl ekspresyon-
larryla birlikte, epigenetik meka-
nizmalarin olasi rolleri tizerinde
daha fazla durulmaya baslan-
mistir. DNA’nin yapisinmi degistir-
meden; 6rnegin, DNA {izerinde
bazi noktalara metil gruplari

baglayarak veya ayirarak veya
histonlara asetil gruplar1 bagla-
yarak (bu isleme DNA’nin paket-
lenmesi denmektedir), genlerin
okunusu kontrol edilmektedir;
bu epigenetik faktorler, DNA’nin
hangi boliimiiniin eksprese edil-
digini veya edilmedigini diizen-
leyebilmektedirler.

Genler, tiim dokularin
gelisim ve farklilasmasinda
en Onemli rolii
oynamaktadirlar.

Gelisimsel genlerin biiyiik
bir kismi, prenatal donemde ak-
tiftir. Cok sayida gen, tizerlerin-
deki promoter bolgelere bagla-
nan faktorlerce devaml olarak
acilmakta ve kapatilmaktadir.
Bu nedenle bu faktorler, gelisim
esnasinda belirli bir zamanda,
belirli bir gen ekspresyonuna
katilmaktadirlar. Postnatal do-
nemde cok sayida gen kapatil-
maktadir ve onkojenler gibi baz
genler, tuhaf bir bicimde yasa-
min ileri evrelerinde tekrar aktif
hale gecebilmektedirler.

Dentofasiyal alanin gelisi-
minde aktif olan genlerin, hangi-
leri ve ka¢ tane olduklarim bil-
mek istersek, bugiine kadar tize-
rinde ¢ok sayida calisma yapil-
mis olan, 6zellikle dis gelisimin-
deki gen ekspresyonlarini ince-
lemekle baslayabiliriz. Prof. Ir-
ma Thesleff ve arastirma grubu,

Sekil 2. MZ ikizin frontal okliizyonlari. Ustteki: Ortodontik tedavi éncesi.
Sol el tarafindaki MZ, sol tarafta bir yan ¢capraz kapanis gostermelktedir,
ikiz kardesinin ise sag tarafinda yan capraz kapanist vardir. Alttaki:
Ortodontik tedavi sonrasi her iki vakada da asagidakiler uygulanmuigstir: 1)
Ust dis kavislerinin genisletilmesi amactyla hareketli apareylerle yapilan
durdurucu tedavi. 2) 4 adet 1. kiigiik azi disinin ¢ekimi sonrast sabit aparey

uygulanmast.

“Dis Miihendisligi Bilimi” seklin-
de isimlendirilebilecek olan ko-
nunun dinya capindaki onciile-
ridir (Thesleff,2003).

Dentofasiyal alandaki tek
gen mutasyonlari

Homeobox-gen ailesinin 2 ge-
ninde (MSX1 ve PAX9) meydana
gelen mutasyonun, otosomal do-
minant oligodontiye neden oldugu
gosterilmistir. Bu genlerin ikisi
de, normal olarak, genin indiikle-
yen bolgesindeki gen aktivitesini
baslatan transkripsiyon faktorleri
olarak fonksiyon géormektedirler.
Simdiye kadar MSX1 geninde 5,
PAX9 geninde 5 farkli mutasyon
bulunmustur. Biz de, Leuven’deki
grubumuzla otosomal dominant
oligodontili bir ailede MSX1 geni-
nin homeodomain hélgesinde, bu
5 MSX1 mutasyonundan birini
buldugumuz i¢in sanshydik ( De
Muynck ve ark., 2004). Bu ailede,
hastaliktan etkilenmis olan baba,
kendisindeki MSX1 mutasyonunu,
otosomal dominant yoldan 2 ¢ocu-
guna da gecirmistir.

Baz tek genlerin, yiiz malfor-
masyonlarina da neden olduklar:
bulunmustur. Fibroblastik biiyti-
me faktorii reseptor genleri ve
MSX2 ve TWIST genlerinde mey-
dana gelen mutasyonlarin, sutura
gelisimi esnasinda craniosynos-
tosise neden olduklar:1 bulunmus-
tur. Bu sendromun genel 6zellik-
leri, klavikular defektler ve biiyii-
me geriligidir. Kraniyofasiyal ola-
rak kaynasmamis bir koronal su-
tura (acik fontanel), cikintili bir
alin ve maksiller hipoplazi goriil-
mektedir; dental gelisim geri kal-
mustr, stirekli dislerde siirme ge-
cikmesi s6z konusudur ve cogun-
lukla ¢ok sayida stiperniimerer
dis goriilmektedir.

Fakat goriinen o ki; kraniyo-
fasiyal 6zelliklerde, ayn1 genoti-
pin farklh ekspresyon ve penet-
ranslarindan kaynaklanan genis
bir fenotipik degiskenlik s6z ko-
nusudur. Bu durum, Golan ve
ark.(2002) ‘min, RUNX2 geninde
meydana gelen ayni tip mutasyo-
na ragmen, bir baba ve oglunun
diverjan kraniyofasiyal fenotip

>I Sayfa 7

Sekil 4a. Frontal ve lateral agidan biiyiik yiiz farkliliklar: gosteren
4 zigotlu dordiizler.

Sekil 4b. Bu dordiizlerde goriilen biliyiik miktardaki yiiz
Jarkliliklari, genis lateral kafa diizlemlerinden de kolayca
anlastlabilmektedir.

Sekil 4c. Buna ek olarak, yiizdeki farkliliklar sefalo-
metrik paternler yoluyla da anlasilabilir: yesil ¢izgi
hafif suuf I egilimli bir diiz profili; mavi ¢izgi sinif
11 ve konveks bir profili; siyah ¢izgi ise sinif I yiiz
profili ve kirmuzigizgi de hafif bir ¢ift konumlanma-
yt (double proposition) gostermektedir.

* Bu makale, Nisan 2004 ’te Aarthus’ta gerceklestirilen EOS Kongresi'nde verilen konferansi esas almafktadur.
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Sekil 5. 2 “siradan kardes”in
cakisturinus paternleri. Gergelkte
aralarinda 9 yas olmasina ragmen,
ayni yasta biiyiik benzerlikler
gostermelstedirler.

gosterdigini bildirdigi calismasiy-
la da dogrulanmistir. RUNX2, bir
transkripsiyon faktorii olarak, ke-
mik gelisimindeki, 6zellikle de
osteoblastogenezdeki bashca dii-
zenleyici gen olarak fonksiyon
gormektedir. Prof. Thesleff
(Aberg, Wang ve ark., 2004) ve
Prof. D’Souza (Aberg, Cavender
ve ark., 2004)’nin 6nciil arastirma
gruplari bu alanda ¢cok 6nemli bir
arastirma yiiriitmektedirler. Bah-
sedilen bu makalelerde, RUNX2
mutasyonunun ashinda CCD’deki
dissel fenotipten de sorumlu ol-
dugu gosterilmistir.

Sonug olarak, yiiz morfoloji-
siyle iliskili olarak, tek bir gen
soz konusu degildir; dentofasiyal
morfogenezde rol oynayan ¢ok
saylda gen mevcuttur. Basin, in-
san viicudundaki en kompleks
yap1 oldugunu diistintirsek, yi-
ziin yapilanmasinda 30.000 geni-
mizden kac tanesinin rol oynadi-
g1 konusunda tahmin yiirtitmek
hala oldukc¢a zordur.

Yiiz morfolojisindeki
farkhihklara katkida
bulunan faktorler

Genlerin, fasiyal cesitlilikteki
katilimlarini incelemenin en iyi
yollarindan biri “ikiz metodu”
olarak adlandirilan yontemdir.
Klasik ikiz metodunda, genetik
acidan es kabul edilen bireylerin
fenotipleri tizerinde calisilmakta-
dir. Bu metod, 19. yy’da Charles
Darwin’in kuzeni olan Sir Fran-
cis Galton tarafindan tanitilms-
tir. Giinimtiizdeki diisiince hala,
ayni genotipe sahip bireylerde
gozlenen farkliliklarin, yetisme
tarz1 ve cevresel etkenler sonucu
meydana geldikleri yoniindedir.
Fakat genelde, birlikte biiytitiilen
monozigot ikizlerin cevreleri de
ortaktir (Ornegin, ikisinin orto-
dontisti de aym Kkisidir!).

Klasik ikiz metodunda ortak
cevrenin MZ ikizler {izerine olan
etkileri, calismaya kontrol grubu
olarak, birlikte biiytiyen dizigo-
tik (DZ) ikizlerin katilmasiyla
devre disi birakilmaktadir. Ortak
cevreye bagh olarak goriilen et-
kiler ¢ikarildiktan sonra, MZ
ikizler arasinda geri kalan farkh-
liklar, her bir ikizin spesifik ¢ev-
resine bagl olarak ortaya ¢ikmis
olmalidir. Galton 1875 yilinda,
daha genlerin varlig: bile bilin-
miyorken, 2 farkh ikiz tipi tize-
rinde calisarak “nature-nurture”
tartismasini ortaya atmistir.

Klasik ikiz metodundaki
ozelliklerdeKki total fenotipik
farkliligin, bu 6zelliklerin gene-
tik ve ¢evresel farkhliklar: sonu-

cu meydana geldigi tahmin edil-
mektedir. Genetik farkhliklar,
additif ve non-additif (bazen do-
minant genler) genlerin etkileri
sonucu meydana gelebilmekte-
dir. Cevresel farkliliklar ise, or-
tak cevre (C) ve/veya her bir ikiz
bireyin spesifik cevresinden (E)
olusmaktadir. Fenotipteki farkh-
hg aciklayan tek degiskenli mo-
deller i¢cin ¢cok sayida olasihik
mevcuttur ( E-, AE-, CE-, ACE-
veya ADE- modelleri gibi; bura-
da A: additif gen, D: dominant
gen ve E: spesifik cevresel fak-
torleri simgelemektedir).

Ortodontideki bir baska is-
kandinav profesor- Lundstrom-
tiim kariyeri boyunca ikizler
tizerinde calismistir ve 1983 yi-
Iinda Geneva’da gerceklestirilen
EOS Kongresi Sheldon Friel Me-
morial konferansinda bahsttikle-
rinin ¢ogu, giinlimiizde hala ge-
cerliligini korumaktadir (Lunds-
trom, 1984). MZ ikizleri, DZ ikiz-
lerden ayirmak oldukc¢a kolay-
dir; ¢linkii DZ ikizlerin goz ve
sa¢ rengi, bas sekli ve dis morfo-
lojileri aynidir. Bazen de DZ
ikizler birbirlerine ¢cok fazla
benzerken, MZ ikizler sasirtici

derecede tutarsiz 6zellikler gos-
terebilmektedirler.

Fakat MZ ikizlerin genetik
yapilart her zaman tamamen ay-
n1 olmadig i¢in, klasik ikiz me-
todu tamamen giivenilir bir yon-
tem gibi goriinmemektedir. Eger
yumurtanin béliinmesi erken bir
evrede gerceklesirse (0rnegin
dollenmeden 3- 4 giin sonra),
mutasyonlar postzigotik olarak
meydana gelmeye devam edebil-
mektedir. Daha ge¢ (8- 10 giin
sonra) boliinen ikizlerin artik
boyle bir sanslar1 kalmamistir ve
her zaman monochorial ikizler

meydana gelmektedir. 12. giin-
den sonra olusan boliinme, ta-
mamlanamayacaktir ve yapisik
ikizler meydana gelecektir.

1991 yilindan beri, Centre of
Human Genetics isbirligiyle
Leuven Katolik Universitesi Or-
todonti Departmani’nda, East
Flanders Prospektif Ikiz Calis-
malarr’nin veritabanini iceren
baz1 dentofasiyal ikiz ¢calismalar:
yuriitiilmektedir. Bu veritabani,
1964’ten beri East Flanders’ta

> Sayfa 8

Fulfill your yearly CE
requirements with our

OF PRODUCTS

24/7 LIVE AND INTERACTIVE
ONLINE COURSES

growing list of archived
ADA CERP approved courses.

VIDEO REVIEWS

Our opinion leaders unveil

new products, services, and
give you their first impressions
of the industry's hottest topics.

PRACTICE MANAGEMENT  GEMERAL DENTISTRY

.. 23

DENTAL TRIBUNE

“Online learning is not the next big thing,

it is the now big thing."

DTSC - COURSES, COMMUNITY, TECHNOLOGY, ON-DEMAND

The DT Study Club makes all of this possible from the comfort of your own computer
and without travel expenses. In other words, welcome to the community!

The purpose of this study club is to provide practitioners like yourself an opportunity to learn and network with like-minded
colleagues in a friendly, non-threatening environment. We encourage you to take advantage of Dental Tribune’s global
outreach to access a variety of fresh perspectives and cultures, enhancing your educational mix.

DISCUSSION FORUMS

focused on helping today's

practitioners to stay up to date.
Networking possibilities that go

beyond borders to create
a truly Global Dental Village

PEER REVIEWED
CASE STUDIES

Upload, comment,

participate. We encourage you

to share your cases for review

with like-minded practitioners.

CONTESTS WITH CHANCES TO WIN FREE TUITION FOR ADA/CERP C.E. ACCREDITED WEBINARS

SPONSORSHIP AND SPEAKING INQUIRIES:
JULIA WEHKAMP, J.WEHKAMP@DTSTUDYCLUB.COM, (416) 907-9836.

COSMETICS

ENDODONTICS

B @ on

IMPLANTOLOGY PERIODONTICS

j DT STUDY CLUB

ADAC'E'R'P

ORTHODONTICS

Donna J Abernathy

Training and Development Editor

DENTAL HYGIENE




8 Yenilik & Uygulama

DENTAL TRIBUNE Tiirkiye Baskis:

<D0 Sayfa 7

dogan tiim ikizleri kapsamakta-
dir ve zigositenin, dogumda her
bir ikiz i¢in %99.99 olasilikla be-
lirlenmesi (Derom ve ark. 2002)
acisindan essiz bir materyaldir.
Son 20 yilda, ikiz verilerini gii-
venli bir bigimde kullanabilmek
amaciyla spesifik bir istatistiksel
ikiz metodolojisi gelistirilmistir.
Rao, Christian, Vlietinck, Neale
ve Cardon ve ¢ok sayida diger
arastiricilar kalitsallik, model
uyumu gibi konular1 belirlemek
amaciyla spesifik ikiz metodlari-
nin birbirini izleyen diizenleme-
lerini gerceklestirmislerdir.
Dentofasiyal alanda kalitsal-
hkla ilgili durumlar: arastirmak
icin en ¢ok basvurulan kaynak se-
falometrik radyografilerdir (Lau-
weryns, Carels ve Vietinck, 1993).
Townsend ve Australia’daki gru-
bu ayn1 zamanda “profil photog-
rammetry” yonteminin de yarar-
lanmiglardir: profilin farkh bolge-
lerini tanimlamak i¢in Fourier
fonksiyonlarim kullanmislardir.
Hem yiiz boyutlar1 hem de Fouri-
er amplitiitleri i¢in, MZ ikiz ciftle-
ri arasindaki korelasyon, MZ’lar-
da, DZ’ladan stirekli olarak daha
yiiksek bulunmustur; bu da yiiz
konveksitesi, ytiz uzunlugu ve yiiz
derinligi tizerine belirgin bir ge-
netik katilim olduguna dair kanit
olusturmaktadir. Burun ve dudak
morfolojisindeki farklilik ise kuv-
vetli ¢evresel etki altindadir
(Tangchaintrong ve ark., 2000).
Leuven’de takimimiz aym za-
manda, genetigin bazi ¢igneme
kasi refleksleri ve cigneme kasi
anatomisi (Lauweryns ve ark.,
1992,1995), dental olgunlasma
(Pelsmaekers ve ark., 1997) ve ba-
71 sefalometrik parametreler (Sa-
voye ve ark., 1998; Carels ve ark.,
2001) tizerine olan etkileri tizerin-
de de calismistir. Masseter kasi
ikiz verileri i¢in genetik model
uyumu sonuclarimiz gostermistir
ki; hem reflekslerdeki hem de
maximal enine kesit bolgelerdeki
farkhhklar en iyi, ek genetik kom-
ponentin %50-80 arasimda degisti-
gi AE modelleriyle aciklanmakta-
dir; masseter hacmi icin ise ortak
cevre (C), en iyi uyan modele an-
lamh bicimde eklenmektedir.

DZ ikizler, genlerinin sadece
yarisini paylasiyor olsalar da, ba-
zen, fenotipik farkhliklar farkh
cinsiyetteki ikizler icin bile az
miktarda olabilmektedir. Fakat
pubertal gelisim, farkh cinsiyet-
teki DZ ikizlerin fenotiplerinde
goriilen farkhliklara anlamh bi-
cimde katkida bulunmaktadir.
Yiiz oranlar: i¢in disiik genetik
yikleme bulunmustur. Bizim
bulgularimiz da, Lundstrom’un,
dikey yiiz parametrelerinin, ya-
tay yiiz komponentlerinden daha
yiiksek genetik determinasyona
sahip oldugu yoniindeki gozlem-
lerini dogrulamaktadir.

On yiiz yiiksekligi icin cinsi-
yete bagh bir heterojenite s6z
konusudur. Dis olgunlasmasi
i¢in ise, ortak cevrenin (ACE
modeli), erken intrauterin ha-
yatta baslayan dis olgunlasma-
sinda gozlenen farklihiklar tize-
rinde 6nemli ol¢iide etkisi s6z
konusudur.

A ve C’nin her biri %50, E ise
sadece %2 oraninda katilim gos-
termistir. Dentofasiyal 6zellikle-
rin ¢cogu icin en iyi uyum AE mo-
dellerinde bulunmustur; bu da
CE modeline uyan angular 61-
¢limler ve en iyi dominant bir
ozellikle (DE) uyum gosteren
mandibular uzunluk disinda
multifaktoriyel bir kalitsallig:
isaret etmektedir.

Diger yazarlarin dental veri-
leri tizerindeki sonuclar1 6zetle-
yecek olursak sunu soyleyebiliriz
ki, dis morfolojisi ve bununla il-
gili bozukluklar kuvvetli bicimde
genetik olarak belirlenmektedir.
Ayrica bazi dominant 6zellikler
de bulunmustur; dis boyutlar:
cinsiyete bagli heterojeniteyle
birlikte, kuvvetli bicimde genetik
olarak belirlenmektedir; diger
taraftan, dis pozisyonlari ve ok-
liizyonun ise ¢evresel kontrol al-
tinda oldugu goriilmektedir.

Ozet olarak, kalusalligin yiik-

sek olarak olctildiigii ozellikler;

¢ Genel yiiz sekli

* Yiiz boyutlar (cinsiyete bagh
heterojenite ile)

e On yiiz yiiksekligi (cinsiyete
bagh heterojenite ile)

e Mandibular uzunluk (domi-
nant)

e Kafa taban1 uzunlugu

Kalitsalligin orta diizeyde dl-
clildiigii ozellikler;
* Yiiz derinligi
e Yiiz oranlari
e Yiiz tipi
e On-arka yondeki maksillo-
mandibular iligkiler
Bireysel profil egrisi
* Gonial a¢1

Kalusalligin diisiik olarak he-
saplandigi ozellikler;
e Angular farkhhklar (gonial
acl haric)
Kesici dis iliskileri
Okliizal iligkiler
Dis pozisyonlar:
Dudak morfolojisi
Nazolabial egim
Burun uzunlugu

Lundstrom daha sonralari,
ikiz verilerinin ileri analizleri
sonucunda, klasik ikiz metodun-
da “ortak cevre” faktorii nede-
niyle genlerin etkisinin sistemik
olarak abartildigini fark etmistir.
Bu nedenle daha sonraki arastir-
malarda, ikiz verilerine ek ola-
rak, ebeveyn ve kardes verilerini
de iceren aile gozlemlerinin de
yapilmasini tavsiye etmistir. Or-
todonti pratiginde veya klinikte
uygulanmasi kolay oldugu i¢in,
ben de bu oneriyi dikkate aldim
ve zaman zaman c¢ocuklar, ebe-
veynleri, biiyiikbabalar1 ve ku-
zenleriyle ilgili ilgin¢ gozlemle-
rim oldu. Baz1 dentofasiyal gen-
lerin gercekten aile fertleri ara-
sinda aktarildigim gozlemledim:
mandibular prognatizm, spesifik
dis morfolojileri (¢ivi sekilli late-
ral disler), gomiik disler, multip-
le agenez gibi. Baz1 DZ ikizlerde,
erkek kardeslerden biri annesi-
nin giiliisiinii, digeri ise annesi-
nin burnunu almisti.

Bazi farkh cinsiyete sahip DZ
ikizler ve ebeveynleri arasinda
yiiz formu, biiyiime yonii ve ver-
tikal ¢ene iliskileri acisindan bii-
yiik farkliliklar gozlemlenebil-
mektedir; erkek kardes annesini
daha c¢ok andiran bir yiiz gorii-
nimiine sahipken, kiz kardes ba-
basma benzeyen baz yiiz 6zellik-
leri gosterebilmektedir. Ayrica,
bir 6rnekte erkek MZ ikizlerden
ikisinin de bas pozisyonu yoniin-
den babalariyla benzerlik goster-
diklerini, tiiberkiil egimleri yo-
niinden ise annelerine benzedik-
lerini ortaya koyduk. Bu ikizler
ortak bir siki simif I iligkinin ya-
ninda, biyik gelisiminde de ayni
olgunlasma basamagindaydilar.

yiizleri cepheden bakldiginda tamamen
Sfarkl goriinmektedir.

gostermektedirler.

i ey _ailll

Sekil 6d. Fakat, diger taraftan kiz kardesler daha benzer malokliizyonlar

Sekil 6b. On-arka yonde bakidiginda da
yiizlerinin birbirinden belirgin bir
bicimde farkl oldugu goriilmektedir.

Sekil 6c. Ayni “siradan” kardeglerin yiiz
tiplerinin, sefalometriyle karsilastirilmasi.

Klinigimizde 4 zigotlu dor-
diizlerin de tani ve tedavisini ya-
pabilme sansina sahip olduk (Se-
kil.4a-c) ve dordiiz kardeslerde-
ki ytiz farkhihiklarinin ne kadar
biiyiik dlciilerde olabilecegini
fark ettik. Sefalometrik a¢idan
incelendiginde, 6rnegin dordiiz-
lerden birinde diiz profil ( hafif
sumf III egilimi gosteren), ikinci-
sinde smnif IT profil (konveks pro-
fil), ticiinciisiinde iskeletsel simif
I profili ve dordiinciisiinde hafif
bir bimaksiller ileri itim oldugu-
nu gozlemledik.

Diger taraftan “siradan kar-
desler” aralarinda 9 yas fark olsa
dahi, ayni yasta karsilastirildik-
larmda biiyiik 6l¢iide sefalomet-
rik benzerlik gostermektedirler.
Siradan kardesler ayni zamanda,
yiizleri cephe ve profilden bakil-
diginda tamamen farkh goriinse
de, hatta sefalogramlarinda bir-
birlerinin tamamen tersi seklin-

Sekil 7a. Bu MZ ikizler yarik tipi ve damalk fenotipi a¢isindan benzer gibi
gorinseler de, MZ ikizlerin dudak-damak yarigi, orofasiyal dijital sendrom
ve Crouzon Sendromu gibi onemli kraniyofasiyal fenotiplerde %40'a varan
oranlarda farklihik gosterdiklerini bildiren bir takum raporlar vardur.

Bu degisimler, postzigotik olarak meydana gelmektedirler ve zigotlarin
erken boliinme noktalarina baglh olarak olustuklar: diisiiniilmektedir.

Sekil 7b. Spesifik cevresel durumlarin, bu MZ ikizlerde goriilen ek fenotipik
Jarkliliklara katkida bulunabilecegi tartisilmaktadir. Bu ikizler ayni cerrah
tarafindan ameliyat edilse ve ayni ortodontist tarafindan tedavi edilse bile
(yani cevrelerini ortak olarak kabul etsek bile), aslinda bu hekim ler hicbir
zaman tam olarak ayni tedaviyi uygulayamayacaklardir (farkl spesifik

cevresel durumlar).

de bir yiiz tipi gosterseler de, ¢cok
benzer malokliizyonlara sahip
olabilmektedirler (Sekil.6).
Fakat daha ¢ok gozlem yap-
tik¢a yakin aile bireyleri arasin-
da ve ozellikle kanitlanmis MZ
ikizler arasinda, dudak-damak
yarig1 (CLP) gibi dentofasiyal de-
formasyonlar ve hatta biiyiik
kraniofasiyal sendromlar acisin-
dan goriilen farkhliklar bizi ol-
dukca sasirtti. Birbirinin aynisi
olan ikizlerde bu biiyiik fenoti-
pik farklihiklar: ag¢iklayacak bas-
ka faktorler olmaliydi!
Literatiirde dudak-damak ya-
ikl MZ ikizlerin %40 kadarimin
tutarsizlik gosterdigi bildirilmis-
tir. Fakat bu tutarsizhk, oral fasi-
yal dijital sendrom ve Crouzon
Sendromu i¢in de bildirilmistir.
Bu farkhiliklarin postzigotik mu-
tasyonlar olduklar: ve zigotlarin
erken boliinmesine bagh olarak
meydana geldikleri kanitlanmis-
tir. Epigenetik calismalar
(DNA’nin ¢apraz referans meti-
lasyonu ve histonlarin asetilas-
yonu), gen ekspresyonunu kon-
trol eden, etkileyen ve diizenle-
yen baska faktorlerin de oldugu-
nu kanitlamaktadir. Lokal epige-
netik farkhliklar, MZ ikizlerin
biiylik hastaliklara olan duyarh-
hiklar1 arasinda goriilen tutarsiz-
Iig1 aciklayabilmektedir.
Intrauterin hayattaki farkl
¢evre kosullarinin yaninda, hepi-
mizin bildigi ve yiizdeki fenotipik
farkhliklarda rol oynayan ¢ok sa-
yida spesifik ¢evresel faktor var-
dir. En iyi bildiklerimizden biri
bizim yaptigimiz ortodontik/orto-
pedik tedaviler, basit beslenme
sartlari, psikolojik faktorler, oral
alhiskanliklar, terapotik nedenler,
dil, dudak ve skar dokusundan
kaynaklanan uzun siireli farkh

>I0 sayfa 9
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basing¢lar, disler ve okliizyon,
travma, solunum sekli ve enfek-
siyonlar etkilidir. Buna érnek ola-
rak, maksillanin ekstraoral dis-
traksiyonu sirasinda fenotipte go-
riilen ve gen ekspresyonundaki
degisimlerle (angiojenik faktor-
ler gibi) birlikte seyreden drama-
tik degisiklikler gosterilebilir.

Cevresel olarak kazanilmis
kraniyal biiytime bozuklugu, Dar-
win’in evrim teorisini destekler
bi¢imde, birkac¢ ardisik nesile kii-
miilatif olarak uygulanmadig sii-
rece yeni nesillere aktarilmamak-
tadir. Proffit ve ark. (2000) Con-
temporary Orthodontics kitaplari-
nin 3. edisyonunda, herhangi bir
sistemik gelisimsel problemi ol-
mayan ayni yastaki 2 kizin, anne-
nin duygusal reddine bagh olarak
biiyiik miktarda boy farkhliklar:
gosterdigini bildirmektedir.

Biri parmak emen digeri em-
meyen bayan monochorial MZ
ikizlerin cakistirilmis ¢izimlerin-
de, parmak emen ikiz kardeste
hafif¢ce daha dik bir mandibular
diizlem acis1 ve artmis alt ve to-
tal yiiz yiiksekligi degerleri goz-
lenmistir (Sekil. 1). Terapotik
yollarla veya kiiltiirel gelenek-
lerle de yiizde ve diger anatomik
yapilarda (klavikula, ayaklar)
adaptif remodelling meydana
gelebilmektedir.

Gercekte capraz kapams aci-
sindan tutarsiz olan MZ ikizler-
de, bu capraz kapanisi diizelt-
mek amaciyla, ¢evresel bir fak-
tor olarak ortodontik tedavi uy-
gulanmasi, MZ ikizler arasinda
tutarlihk saglanmasina de katki-
da bulunabilmektedir (Sekil. 2).

Sonucta ikiz ¢calismalari, gen-
lerin etkilerini inceleme konu-
sunda hala en 6nemli araclar
olarak kullanilmaya devam etse-
ler de, genetigin etkili oldugu
diistiniilen herhangi bir olayda
ikizlerin kullanimi konusunda
dikkatli olunmalidir; ¢iinkii bii-
yiik olasilikla, hem genetik, hem
epigenetik olarak gercekten ayni
olan M7 ikiz bulmak miumKkiin
degildir.
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