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GYAKORLO FOGORVOS AJANLIA

A csontpdtlé anyagokat tolts- és vaza-
nyagként hasznaljak, hogy megkonnyit-

IRANYVONALAK, ALKALMAZASOK

A koztudatban forgd kozmetikai foga-
| szatirekonstrukcios technikak szama fo-
sék a csontképzddést, és sziikség esetén lyamatosan gyarapszik és ez gyakran a
elésegitsék a sebgyogyulast. Acsontszo- r paciensek fogorvosokkal szemben ta-
Y vet potlasa azért lehetséges, mert a * masztott igényeinek novekedésével is
csontszovet teljes mértékben... /o _ a0\ jarhat. Ez az igény kihivas elé allitja...

IRANYVONALAK, ALKALMAZASOK

Akutatas célja az volt, hogy CBCT felve-
telek segitségével megvizsgaljuk, hogy
van-e barmilyen Osszefliggés a szélsé
metszéfogak alakja és a palatindlisan
impaktalodott felsé szemfogak jelen-
léte kozott.

~6. oldal

Tiltakozasra késziilnek
a fogorvosok

Ujra tiltakozo akciora késziilnek a
lakossdgnak ingyen elldtast nyujté
fogaszati rendel6k, miutan a kor-
many nem tartotta be az igéretét
—tudta meg a Népszava. A kozfinan-
szirozott praxisok azért gyujtik is-
mét az alairasokat, mert megelégel-
ték, hogy kordbbi igéretei ellenére
a kormdny tovabbra sem hajlandé
felszamolni az alapelldto fogaszatok
és a hdziorvosi praxisok kozotti fi-
nanszirozasi kiilonbségeket.

A lap megemliti, hogy Csanyi Pé-
ter helyettes allamtitkar kordbban

azzal indokolta a két
alapellaté  szolgalat
finanszirozasa kozti
kilénbség fenntarta-
sat, hogy a fogorvosi
szolgdlatok  térités-
koteles elldtasokat is
nyujtanak, és ezzel
kiegészil a kozfinan-
szirozott bevételik.
Nagy Akos keszthelyi
fogorvos, az Orsza-
gos Alapellatdsi Szo-
vetség fogdszati alelndke szerint
viszont ezzel a kormany azt tizente,
hogy a fogorvosok a versenypiacrol
szerzett jovedelmiikkel tdmogassdk
meg a kozelldtast. Nagy Akos szerint
€Z NONSZensz.

A Népszavanak még annyit mon-
dott, hogy a fogdszati kasszabdl 30
millidrd forint hidnyzik, és ha ezt
a helyzetet a kormdny nem rende-
zi, nincs mads, mint folmondani a
koézfinanszirozott elldtasra kotott
szerzdéseket.

Forrds: 24.hu
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Elcsendesedve indult az év

Katona Jozsef

Talan csak a majusi, uniés valasztasok
utan fog kideriilni, hogy miként is kez-
d6dott ez az év a hazai egészségiigy-
ben: megalapozott optimizmussal,
vagy vihar el6tti csenddel? EgyelGre
csak az latszik bizonyosnak, hogy el-
halkultak a konfliktusok. Annak elle-
nére, hogy érdemi megoldas semmire
nem sziiletett, ami baj volt az agazat-
ban tavaly, az ma is veliink van.

Csak a tiltakozok hangja lett hal-
kabb. Akar csak azért is, mert a nem
tul nagy, de immar rendszeres utcai
megmozduldsok atmenetileg elte-
relik a kozfigyelmet az egészségligy
bajair6l. Mert példdaul hidba lehet
itt is sok kdrvallottja a tulérakere-
tek felemelésének, az ugynevezett
,rabszolgatdrvény” sorsa mar régen
a pdrtpolitikai jatszmadk kérdésévé
valt.

Van persze az egészségligynek sza-
mos specifikus problémadja is, am
ezek megvitatasdt is mind tobbszor
szoritja hattérbe a csupasz politikai
érdek. A helyét elfoglalja a siker-

propaganda, a kovetkezmény pedig
a feszlltség elkenése, a dontések
eloddzdsa. Felttind példaul, hogy
a madjusi vdlasztdshoz kozeledve
mennyivel kevesebb sz6 esik a koz-
és a maganelldtas radikdlis szétva-
lasztasanak sok konfliktust igéré
tervérdl. S mintha a kérhazigazga-
tokra helyezett politikai nyomads
is enyhtilne. Emlékezetes, hogy ta-
valy 8sszel az Allami Szamvevészék
durvan nekiment az intézmény-
vezetéknek. A fészamvevé akkor
egyszerten anarchikusnak és bot-
ranyosnak nevezte a koérhazak gaz-
dalkodasat. Akkor egy kormanyzati
forras még azt is ,belengette”, hogy
az év végén a koltségvetés nem fog-
jarendezni a hidnyt. Aztdn az akkor
éppen megrendiilt helyzeti minisz-
ter kezd6dé johir-kampdnyaban lett
fontos sikerelem, hogy a kormany
meégis ad 55 millidrdot a konszolida-
ciéra. Rdaddsul ugy, hogy azzal egy
id6ben semmilyen intézkedést nem
tett, ami a finanszirozdsba eleve ko-
dolt djraeladésodast csokkenthette
volna. Ezt a ,nagyvonaldsagot” a
tarca még megfejelte azzal, hogy a
pénz egy részét nem a kifizetetlen

szamldk ardnydban osztotta szét a
korhazak kozott. Igy ezt az évet az
intézmények eleve mintegy 15 mil-
liardnyi lejart adossaggal kezdték. S
ez nd tovabb havi mintegy 3 milli-
arddal. Alighanem igy lesz ez még
legalabb fél évig: a bévebb finanszi-
rozasra nincs pénz a '19-es koltség-
vetésben, durva megszoritdst, kapa-
citdsmegsziintetést pedig aligha fog
beviéllalni a kormdnyzat a majusi
voksolds el6tt.

Am a korhazigazgatok mégsem le-
hetnek teljesen nyugodtak. Az év
végén elfogadott salatatorvény
felhatalmazza a minisztert, hogy
a vezet6k bérezésénél is alkalmaz-
zon Osztonzdket az intézmények
kiegyensulyozott gazdalkodasa
érdekében. Volt, aki ezt egyenesen
ugy értette, hogy akar fizetéscsok-
kentésre is szamithatnak a ,tulkol-
t6” kérhazigazgatok.

Csoda-e, ha mar j6 ideje nem na-
gyon akad olyan intézményvezetd,

aki nyilvanosan, névvel mondana
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kritikat valamely dgazati intézke-
désrél? De nem kell ahhoz kérhdz-
igazgatonak lenni, hogy valaki ugy
érezhesse: ez most az elcsendesedés
ideje. Zacher Gdbor esete is tanithat-
ja atobbieket. Az ismert toxikolégus
szavaira egy orszag kapta fel a fejét,
amikor a Honvédkorhaz lek6szond
siirgdsségi vezetdjeként nyiltan be-
sz€lt arrél, mennyire hianyoznak a
feltételek a tisztességes ellatashoz. A
,botrany” utan ugyan rogton kerilt
oda pénz és eszkoz, de attdl kezdve
Zachert aruléként kezelték. Egy a
Magyar Hangnak adott minapi in-
terjuban beszélt arrdl, hogy még az
egyetemi el6addsait sem engedik
mar be a Honvédkorhazba. S hidba
probalt meg részmunkaidés dagy
melletti munkara jelentkezni a kor-
haz suirgdsségi osztdlydra, a kérel-
mére harom hoénap alatt sem kapott
vélaszt.

A szakmai szervezetek hangja sem
hallatszik messzire mostandban.
Kdsler Mikl6s a minap a HirTV-ben
beszélt arrél, hogy minisztersége
alatt mindossze kétszer egyeztetett
az orvoskamara elnokével az dgazat
dolgairdl. E viszonyrol kordbban az
emlitett Eger Istvan is nyilatkozott:
,aprilis 6ta nem jutnak el a minisz-
tériumi anyagok a kamarahoz” - pa-
naszolta a Népszavdban. A kérdésre,
hogy van-e értelme egyaltalan a
kamardnak akkor, ha a kormany si-
man dtvisz barmilyen politikai aka-
ratot, az elnok a jovébe mutatott:"a
kovetkezé generacion mulik, hogy
valédi szakmai érdekvédd kozos-
séggé formalja a koztestiiletet”. De
rogton le is hiitotte a reménykedo-
ket: ,azt gondolom, hogy az utanam
kovetkezéknek is sziikségiik lesz
legaldbb még 25 évre, hogy a nyu-
gat-eurépai szakmai kamarakhoz
hasonlé érdekvédévé formadljak a
testiiletet”.

Egy kérdésre arrdl is beszélt, hogy
miért nem proébalta soha esetleg
sztrajkba hivni, utcdra vinni az

orvosokat. ,Az orvostdrsadalom
végletesen megosztott, a paraszol-
vencia altal sdjtottan a tarsadalom
meg nem becsiilését birja, minden-
ki hajt, sokszor négy-ot helyen, ki-
faradt, kiégett és esze dgaban sincs
efféle eszkozokkel élni” —magyardz-

ta az elnok.

Ez a klima teljesen megfelel a tdrca
oktober dta folyamatos johir-politi-
kdjanak. Ki is alakult egyfajta rutin:
ha felbukkan valami rossz hir az
egészségligyrdl, akkor szinte biztos,
hogy ugyanazon tertiletr6l hamaro-
san érkezik egy sikereket dsszefogla-
16 kdzlemény is. Vagy lesz egy olyan
,sajtétajékoztato”, ahol a visszakér-
dezés lehetésége nélkil hirdetnek
jo hireket. Ez dltalaban elég is ah-
hoz, hogy utdna mar senki ne fir-
tassa az eredeti problémat. Igy volt
ez akkor is, amikor decemberben
kiderult, hogy a rengeteg unios fej-
lesztés dacara nétt a , kiérkezési id6”
a mentdszolgdlatndl. Ennek okat
azota sem tudni, de egy héten beliil
jott a hir, hogy tekintettel a gyerek-
paciensekre, mostantol pliussmacko
is lesz minden mentéautéban.

E hoénapok legjellegzetesebb torté-
nete a siirgdsségi ellatds megrefor-

EGESZSEGPOLITIKA

madldsa volt. Ennek sikere, mint egy
falat kenyér kellett a szaktarcanak.
Kasler miniszter mar a kinevezése-
kor a legfontosabb feladatai kozott
emlitette az ottani allapotok nor-
malizaldsat. Am azt is lehetett tud-
ni, hogy az nem lesz egyszer( fela-
dat. A siirg6sségi osztdlyok helyzete
attél dramai, hogy a rendszer majd’
minden baja ndluk csapédik le. Ott
gyllnek fel azok a fesziltségek,
amik a szakorvosi, illetve a korhazi
ellatds szakemberhidnyabdl, vagy
éppen a fogyasztdskorlatozo finan-
szirozasbol fakadnak.

Ugy tudni, a tarca ugyan konzultalt
a slirgésségi szakemberekkel is, csak
éppen felkésziilésre és a fokozatos
bevezetésre vonatkozd javaslata-
ikat nem fogadta meg. Igy jelent
meg kozvetleniil kardcsony el6tt
ugy a rendelet, hogy a kérhazaknak
3 normal munkanapjuk maradt az
atszervezésre, Uj kollégdk felvételé-
re, s az ujonnan hadrendbe allitott
,alapellatasi egység” létrehozasdra.
A januadr eleji hirek értelemszertien
arrél szamoltak be, hogy bdr igye-
keztek megfelelni az uj regulanak,
tobb helyen ez csak formalisan si-
kertilt. Egyebek mellett az a szoftver
sem készult el, amivel az azonnali
betegadat-rogzitésen tul utébb azt
is lehet kontrollalni, valéoban betar-
tottdk-e az ellatds eldirt id6hatdrait.

Jott is e hirekre a reakcié: a minisz-
ter kérdésmentes ,sajtotajékozta-
tot” tartott, ahol bejelentette, hogy
sikertilt a reform. Az 6 adatai szerint
orszagszerte gyorsult a silirgéssé-
gi betegek ellatdsa, és az osztalyok
95%-dban madr janudr els6 napjan
sikertilt betartani az 4j ellatdsi id6-
korlatokat.

Kétségtelen, hogy ez utdn egyetlen
korhdzigazgaté sem cdfolta a mi-
niszteri kinyilatkoztatdst. Igy nem
beszéltek arrél sem a nyilvanossag-
nak, hogy az dnbevalldson nyugvo
teljesitési adatok talan mégsem fel-
tétleniil megbizhatoak.

Am vannak ennek az iddszaknak
egyértelmiibb eredményei is. Pél-
daul megjelent a diplomds szak-
dolgozok itthon, illetve palyan tar-
tasat segité Osztondijkiirds. Azok
palyazhatnak marcius 18-ig, akik az
alapképzésben példaul dentalhigié-
nikusnak, dpolénak, mentétisztnek,
védoénének tanulnak. Az éves Osz-
tondijuk 640 ezer forint. Annyit kell
vallalniuk, hogy a végzésiik utan bi-
zonyos ideig egy honi kozfinanszi-
rozott egészségligyi szolgaltatonal
dolgoznak.

Egy madsik majd 6 millidrdos pa-
lydzat az alapelldtdsi praxisok,
praxiskozosségek, illetve az onkor-
madnyzatok szamadra nyilik meg. A
prevenciot, illetve az ellatds haté-
konysaganak javitasat kivanja fi-
nanszirozniaz egy-egy praxiskozos-
ségre juté 50-90 millié forintbdl.
A ,Hdrom generdcioval az egészsé-
gért” program szépséghibdja, hogy
az alapelldtas, illetve a prevencio
értelmezésébdl ujfent kimaradt a
fogorvoslds. A részletes kiirds nem
szamol se az alapelldto fogorvosok
bekapcsolodasaval az egyuttmuko-
désekbe, se a gyerekek fogdszati, se
az idésebbek szdjlregi daganatszi-
résével B
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Jubilalt a FOK

Hazai és eurépai szinten is modell-
értékii a Debreceni Egyetem fogor-
vosképzése — hangzott el a Fogor-
vos-tudomanyi Kar alapitasanak 1s.
évforduléja alkalmabél rendezett
linnepségen januar 28-an. A jubile-
umi eseményen emlékplaketteket
adtak at.

— A Fogorvos-tudomanyi Kar a Deb-
receni Egyetem egyik legfiatalabb
kara, de a debreceni fogorvosképzés
mégis nagy multtal és gazdag ha-
gyomanyokkal rendelkezik — hang-
sulyozta koszontéjében Bdgyi Kinga
dékan. Beszédében kiemelte, hogy
az intézményben zajlé elméleti és
gyakorlati oktatomunka eurépai
mértékkel mérve is modellérték.

A karra alakulds torténelmi el6z-
ményeirél Kelentey Barna egye-
temi docens tartott eléadast, fel-
idézve a jogeléd intézmények,
egyebek mellett a Stomatologiai
Klinika 1940-es alapitasat. A tobb
mint hat évtizedet atolel6é vissza-
emlékezésében szot ejtett tovabba
a fantomgyakorlok és a korkezeld

létrehozdsardl is. A hazankban ma-
sodik 6nadll6, egyben elsé vidéki
Fogorvos-tudomanyi Kar csaknem
hetvenéves fejlédés eredménye-
ként 2003-ban jott létre.

— Az oktatas, a betegellatds és a ku-
tatds kari keretek kozott a legha-
tékonyabb, ezért a karra alakulas
kulcsfontossagu volt. A fogorvos-
tudomany specialis, mert az ok-
tatds és betegellatds szorosan 0sz-
szekapcsolodik, a hallgatok mar
negyed- és otodévben tevékenyen
részt vesznek a betegellatasban. Az
Uj eljarasok bevezetéséhez pedig
tudomanyos kutatdsok sziiksége-
sek — mondta a hirek.unideb.hu-nak
Madrton Ildiko, a kar alapit6 dékanja.
A fogorvos szak a Debreceni Egye-
tem egyik legnépszertibb képzése.
A professzor szerint a sikerhez az
angol nyelvl képzés elinditdsa is
hozzdjarult, hiszen lendiiletet adott
a magyar nyelvi oktatdsnak is. Az
els¢ kulfoldi évfolyam 9 hallgatoval
indult, 2009-re tizszeresére nétt a
hallgatoi 1étszam, jelenleg pedig a

kar csaknem 700 hallgatéja koziil
370-en tanulnak az angol nyelvi
programban.

Marton Ildiké dékani idészakanak ki-
emelkeddé eseményei kozt felidézte a
hazankban maig egyetlen Fogorvos-tu-
domadnyi Doktori Iskola 2009-es alapi-
tasat. A Debreceni Egyetem 1ttor6 volt
a mindsitett fogorvosok képzésében.
Az iskola nemcsak az oktatds magas
szinvonaldt biztositja, hanem a vezetdi
struktuira megteremtését és potldsat is.

A karalapité dékan altal vezetett
idészakban jelent6s kubaturdlis és
infrastrukturalis fejlesztések tor-
téntek, megteremtve azokat az ok-
tatdsi és betegellatdsi feltételeket,
amelyeket a 21. szdzadi, legkorsze-
rlibb fogorvosképzés megkivan.
Az eseményen el6adast tartott He-
gedtis Csaba professzor is, aki 2009—
2018 kozott volt a kar dékdnja. Ebben
az id6szakban a korabban elkezdett
fejlesztésekhez illeszkedve, kiemel-
kedd diagnosztikai és oktatastechni-
kai ujitasok valésultak meg.
A jubileumi Unnepségen emlék-
éremmel tuntették ki azokat, akik
hozzdjarultak a Fogorvos-tudomad-
nyi Kar alapitasdhoz.

Forrds: hirek.unideb.hu

Dental Tribune Hungary Edition | 2019/01

Jubileumi iinnepség a Debreceni Fogorvos-tudomanyi Karon

Dr. Al-Katib Kamil

A Debrecenben zajl6 fogorvoskép-
zés tobb évtizedes multtal ren-
delkezik, annak ellenére, hogy az
egyetem egyik legfiatalabb karan
torténik az oktatasa. Ez az orszag
masodik ilyen jellegli intézménye,
melyet a vidéki nagyvarosok koré-
ben az els6ként alapitottak.

A 15 éve fenndllé Fogorvos-tudo-
manyi Kar tiszteletére rendezett
unnepi tlésen emlékeztek vissza
a szakma élvonaldt képezé intéz-
mény megalakulasahoz vezetd
utrol. Az eseményen vendégként
tiszteletét tette tobb, a hazai okta-
tasban, kutatdsban és szakmapo-
litikaban ismert vezetd.

A fogorvosi képzést biztosito
Debreceni Egyetem az 1538-ban
alapitott Reformadtus Kollégium
jogutodja. 1914-es intézményi at-
alakulasat lassu infrastruktura-
lis fejlesztések kisérték, amelyek
az 1934-es tanévben alapitott
Stomatologiai Poliklinikara is
hatdssal voltak. Habar a fogor-
vosdoktorok oktatdsdra az igény
megvolt, sajnos volt olyan idé-
szak is, amikor financidlis okok
miatt a miikodését sziineteltetni
kellett. A haboruk, a kiiléonb6z6
politikai nehézségek és gazdasa-
gi problémak sujtotta évtizedek
rogos utjai vezettek ahhoz a sta-
bilitashoz, amelyet a 2003-ban
tortént 6nallé Fogorvos-tudoma-
nyi Kar megalapitdsa tett lehet6-
vé. Az 6sszegyetemi stratégia ré-
szét képez6 valtozds dinamikus
fejlédés kezdetét jelentette. On-
allé kari épiiletet kapott a képzés,
és néhany év alatt a sokszorosdra
nétt a hazai és a kulfoldi hallga-
toinak a szama. A kar 2006-ban
elnyerte a Magyar Akkreditdcios
Bizottsdg kivalésagi dijat, tovab-

ba megkapta az ISO 9001-es mi-
nésitést. Siker sikert kovetett, és
2009-ben megalapitasra keriilt
az orszag elsé o6ndllo fogorvosi
doktori iskolaja is, ahol nagy-
szamu mindsitett oktatot nevel-
tek ki azota. Az innovdcio iranti
vagy sosem csillapodott, folya-
matos infrastrukturalis bévité-
sek tarkitottdk az itt dolgozok
és itt tanul6k mindennapjait. Ez
a dinamizmus generdciorél ge-
neraciéra szallt, és olyannyira
esszencidlis, hogy mar a kovet-
kez6 fejlesztések latvanyterve is
napvildgot latott a rendezvény
soran.

Az iinnepségen valoé részvételiink
ravildgitott arra, hogy a k6zos cé-
loknak milyen csapatformalo ere-
je van. Mind az oktatékon, mind
pedig a rezidenseken és hallgato-
kon egyarantlatszodott az az egy-
ség, amely a jol ismert kivalosdg
alapjait szolgdlja.

Az eddig megtett ut torténete azt
jelzi szamunkra, hogy az elsé 15
év utdn még tovdbbi sikerekre,
eredményekre szamithatunk a
Debrecenben folyé fogorvoskép-
z€s sordn.

Ehhez sok sikert és kitartast kiva-
nunk!
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Mesterképzés Szent Ferenc bolcsességébol

Interju dr. Domenico Massironival

Dr. Massironi, az 1980-as évek vége
6ta On széles kérii elismerést szerzett
az operaciés mikroszkép segitségével
az esztétikai fogaszatban. Milyen ha-
tast gyakorol manapsag az eszkoz a
klinikai gyakorlatban?

A modern fogdszat nagyon konzer-
vativ technikakkal van tele, amelyek
lehetdség szerint egyben a legkevésbé
invazivak is. Az egészséges fogaszati
szovetek megbrzése ma madr a klini-
kus feladata is. Ebben az értelemben
a mikroszkép kulcsfontossdagu eszko-
ze a tiszta és pontos latoképességnek,
mely amennyire lehetséges, biztosit-
ja a szoveti integritdst és kiszamitha-
t6, harmonikus eredményt ér el. Min-
dig azt mondom a didakjaimnak, hogy
a mikroszkop egy specidlis tandr volt,
akinek allandé és megbizhato jelenlé-
te megvaltoztatta bennem a dolgok
latasmodjat.

A minimalisan invaziv kezelési kon-
cepcidok hihetetleniil fontosak. Me-
lyek a jelenlegi sebészeti technikak?
A sebészet, kiilondsen a parodontolo-
giaban, a lagyszovet jobb gyogyulasat
és konzervativabb és kiszamithatobb
kezelését jelenti. Tekintsiik a hasi és
altaldnos mtétekben haszndlt robo-
tikdt: az eredmények magukért beszél-
nek - csokkentek a koltségek a révidebb
korhazi tartézkodds €s a multban még
sziikséges invaziv mdtétek nélkili
terdpia kovetkeztében. A mtét sordn
tapasztalt sokkal jobb megjelenités-
nek koszonhetden a parodontolégia a
csokkentett sebészeti invazivitds tert-
lete lett, ami kizdrolag pozitiv hatdssal
lehet a klinikai lehetéségeinkre is.

A mesterképz6 csoport (MEG) koz-
pontja, amelyet 2013-ban dr. Carlo
Ghezzi-vel kozosen alapitottak, az
esztétikai fogaszat magas szintii ok-
tatasat tiizte ki célul és ,,sziv-fej-kéz”
megkozelitést alkalmaz. Kérem, ki-
fejtené ezt bévebben?

Szent Ferenc azt mondta: ,Aki a kezé-
vel dolgozik, munkds. Aki kezével és fe-
jével dolgozik, kézmives. Aki kezével,
fejével és szivével dolgozik, mivész.
,Minden alkalommal, amikor talal-
kozom egy keres6-kutakod6 diakkal,
igyekszem atadni a szeretetet a szived-
bdl szarmazé munkdra. A tehetség a
szivben rejlik. A kezek kovetik, ahogy a
fej is. A MEG kozpontja a szenvedélyes
sziv terjedésének szandékabol sziile-
tett, melyet a kival6sdg mtkodése ré-
vén valosit meg.

Mi kiilonbozteti meg a MEG kozpon-
tot mas, kiemelkedS képzésre Gssz-
pontosité intézményektdl?

A MEG egy egyedlallé kdzpont, ame-
lyet az évek soran szerzett ismeretek
tanitdsdra és ataddsdara hoztak létre.
Minden munkadllomds rendelkezik
egy mikroszkoppal és egy munkapad-
dal, amely monitorokkal képes az €16
munkamenetek megtekintésére. A
szimulatorokat kifejezetten a MEG-hez
tervezték, és lehetévé teszik minden
tipusu forgd miszer hasznalatat az en-
dodontikatol az implantaciéig, barmi-
lyen modell, akar allati allkapocs hasz-
ndlataval is, mitétre. A MEG kiildetése
a perfekcionizmus keresése és kutata-
sa, amelyen keresztiil a szenvedély, a
lelkesedés és a kivalosag kozvetithetd-
ek. A szimuldtorok mikroszképokkal,
monitorokkal és videokamerakkal
egylttazt jelentik, hogy négy egyideji
€16 kozvetitést lehet nézni, és a didkok
képerny6jén négy elénézeti kép jelenik
meg a nagy képerny6rol.

Kiknek szé6Inak a MEG tanfolyamai?

A MEG minden olyan didk szdmara
nyitva all, akik szeretik a munkajukat
és szeretnék fejleszteni képességeiket
azaltal, hogy uj technikakat és fejlesz-
téseket tanulnak szakmankban eszkoz-
tarak boviilésének segitségével, mint
példaul a galileai rendszereket hasz-
nal6 lupe és az operdcids mikroszkop.
Minden évben szamos hallgat6 van

B eanm e,

a vildg minden tajardl és nagyszerd
latni, hogy mindegyikiik elkotelezett
a MEG-ben kinalt fejlett technologiak
alkalmazdsaban - féleg a szakmai kiva-
16sag elérése érdekében. Az egyediildllo
képzési technoldgiaval valo taldlkozas
utdn meglepddnek és minden alkalom-
mal szamomra megerésitést nyer, hogy
mindenki javara cselekedtem.

A képzési kozpont mellett a Massironi
Tanulmanyi Klub célja, hogy eldse-
gitse a beszélgetést és a tudas meg-
osztasat a szakemberek korében. A
szocialis média idején és mindeniitt
jelenlévé informacios arvizben meny-
nyire fontos az ilyen azonnali eszme-
csere a fogorvosok szamara?

A megkiillonboztetéshez blogunkat
és tarsadalmi forumunkat 2009-ben
alapitottuk, mely kapcsolodik az os-
teocom implantolégiai portdlhoz - ez,
az oktatoknak koszonhetben lehet6vé
teszi szamunkra, hogy egy olyan he-
lyet tudjunk megosztani, ahol klinikai
esetbemutatasokat oszthatunk meg,
valamint egyéb informadciokat —, a
hely, ahol képesek vagyunk néveked-
ni a tutorok és a szakért6i klinikusok
segitségével. A tanulmanyi klub létre-
hozdsakor kicsi csoport voltunk, ami
meg akarta osztani a tudast és a ta-
pasztalatot. Idével azonban egy olyan
nonprofit rendezvényt hoztunk létre,
amely Olaszorszdgban, Tirrenia-ban

nemzetkozi talalkozéva valt és tavaly
250 résztvevot hozott a tanulmanyi
klub alapitasanak tizedik évfordu-
l6jara. Kotelezé a tudomanyos bizo-
nyitékok kozlése olyan vildgban, ahol
minden az egyszerUsités irdnyaba
mutat. Kotelességiink, hogy az idével
elsajatitott tudomdnyos ismereteket
tisztességgel és mindenekel6tt a szak-
maisdggal tanitsuk meg, megprébdlva
elkeriilni ezt a feliiletességet €s azon-
nali kielégitést, amely a kiégés kocka-
zatat hordozza.

A fogorvosi oktatas orszagonként és
a kiilonlegességek kozott is kiilonbo-
zik. Gondolja, hogy kell altalanos
iranymutatasokkal rendelkezni a fo-
gaszati képzésre vonatkozéan?

Egy altaldnos iranymutatds minden-
képpen sziikséges, amely nem ismer
hatarokat — ez a sziv, a fej és a kezek.
Sok éven at utaztam a vildgban, meg-
probaltam tanulni, amit talan mar tu-
dok is és barmerre is megyek, mindig
jo homogenitast talaltam a szakmdhoz
val6 6szinte hozzaallds esetén. A fogor-
vosi oktatds nem kiilénbozik a vildgon,
ha figyelembe vessziik a beteg javat. A
mikroszkop haszndlata ezt az egészet
szem el6tt tartva rendkivil egyszerd,
még azok szamara is, akik az els alka-
lommal kdzelednek hozza. Ugy vélem,
hogy a képzési kdzpont titka az, hogy
egy oktatonak a kezelést él6ben kell
bemutatnia és a hallgatét a valasztott
kurzusdn ,él6ben” kell korrigdlnia.

Atémak kézétt On leginkabb arra 6sz-
pontosit, hogy az 0j anyagok és az
egyszerisitett modszerek hogyan
tudtak megvaltoztatni a kezelési
munkafolyamatot a mindennapi gya-
korlatban. Az On személyes tapaszta-
latai alapjan mi befolyasolta a kliniku-
sok munkajat az elmult években?

A fogaszat manapsdg a fémmentes
anyagok és a digitalis technikdk beve-
zetésébdl fejlodik, amelyek egyértel-
muen egy fejlettebb terapidt tesznek

lehet6vé és egyszerisitett laboratori-
umi eljarasokkal rendelkeznek. A szak-
teriilet egyik legérdekesebb szempont-
ja a ragasztétechnika fejlédése volt,
amely lehet6vé tette szdmunkra az
esztétikai esetek kezelését, mikozben
megdrizte az egészséges fogaszati szo-
veteket. Az innovativ technolégia egy-
re inkdbb jelen van, és ezt bemutatjuk
kivalésdgban is, amely a f6 célunk.

Melyek manapsag az esztétikai és
helyreallité fogaszat legfontosabb
kihivasai?

A f6 kihivds manapsdg a megfelel6
egyensuly megtaldldsa a minimalis
invazivitassal kapcsolatban, a magas-
szintl esztétikai eredmény elérése a
fogak minimadlis prepardldasa mellett.
Az esztétika a fog egészségének és mu-
kodésének fenntartdsabol kdzvetlenil
szarmazo kovetkezmény.

Visszatekintve a 25 éves tapaszta-
latra, megfigyelhet6-e a betegek ki-
vansagainak és elvarasainak valto-
zasa az esztétikai és helyreallité elja-
rasokkal kapcsolatban?
A betegek elvdrasai az informacio-
hoz val6 globdlis hozzaférés kévet-
keztében megvaltoztak. Az internet
mindenki szdmdra elérhetévé valt
€és a tudas eszkoze. Ezzel a hattérrel
meg kell prébalnunk a becsiiletes és
kimondatlan ismereteken alapuld kli-
nikai kivalésagot kindlnunk, minden
alkalommal kiilénleges mosolyunkat
kindlva a betegeknek. Egy fogorvos,
aki madr sajnos elhunyt, kijelentette:
,Az eredmény milyensége kotédik az
elofeltevésekhez, az eléfeltevések a tu-
dasbol szdrmaznak, a tudas az elkote-
lezettségbdl és a tanulasbol szarmazik,
a képesség egy hozzdadott érték. Ez a
mélyértelmi szekvencia minden eset-
ben, akar egyszer( vagy Osszetett, ve-
zetiaz embert és mindegyik kezelhetd
az esztétika kivalésdgaval, ami a szivet
megmosolyogtatja.

Forrds: Clinical Masters 2016/1

Extra

EARLY BIRD

Dental World
Budapest, Hungexpo
Oktéber 10-11-12

kedvezmény!™

NAPLJEGY:

1 napos: 16 500 Ft
21500 Ft helyett

*A kedvezmény
2019. aprilis 30-ig
érvényes.

Dr. Alessandro

Conti B

Jelentkezzen

Dr. Alessio
Gini

hirdetés

2019. oktoéber 11., péntek:
Microworld Kongresszus

Dr. Domenico
Massironi

Dr. Maurizio
Signorini

most: DENTALWORLD.HU

Szponzorok:

EUROPEAN SOCIETY OF
COSMETIC DENTISTRY

MICROSCOPIC




GYAKORLO FOGORVOS AJANLJA

Dental Tribune Hungary Edition | 2019/01

Szintetikus csontblokkok hasznalata

Iranyitott csontregeneracio a dohanyosoknal
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ELSO ESET —1. dbra: Kiinduldsi szitudcio: siilyos csontdefektusok és implantdtum in situ. — 2. dbra: Kortikdlis csont perfordldsa a csontképzé dés fokozdsa érdekében. — 3. dbra: A NanoBone csontpétlo hdromdimenziés for-
madldsa. — 4. dbra: Pericardium membrdn felhelyezése. — 5. dbra: Az implantdtumok kériil képzédott uj csont. — 6. dbra: Az tjonnan képzodétt csont. — 7. dbra: A csontpotlds eredménye a panordmaréntgenen. — 8.

dbra: A kész potlds.

Dr. Branislav Fatori,
dr. Inge Schmitz
(Németorszdg)

A csontpdtld anyagokat tolts- és
vazanyagként hasznaljak, hogy
megkonnyitsék a csontképzddést,
és sziikség esetén elGsegitsék a
sebgyogyuldst. A csontszovet
potlasa azért lehetséges, mert a
csontszovet teljes mértékben ké-
pes regenerdlédni, ha rendelke-
zésére all az a tér, amelyet ki kell
toltenie.

Napjainkban  az  irdnyitott
csontregeneracio (GBR) az aug-
mentaciés technikak tovabb-

fejlédésének koszonhetéen
kiszamithatébba valt, és a fog-
orvosi implantolégidban stan-
dardnak tekinthetd. A siker fuigg
a defektus morfologiajatol, de
az alveoldris gerinc morfologi-
djanak fontossdgat sem szabad
alabecsilni. A kezelést minden
esetben egyénileg kell kivalasz-
tani, a kritikus tényez6ket meg-
felel6en értékelni és ellenérizni
kell. Az els6dleges sebzdrds, a
vérrog stabilitasa és az angiog-
enezis fontos tényezdék, amelyek
befolyasoljak az implantdatum
integralédasat.  Komplikaciok
eléfordulhatnak a kezelés ké-
sOi és korai szakaszdban, és bi-

omechanikai, protetikai és bio-
légiai okok egyarant lehetnek
az alapjai. Az implantatumokon
taldlt szennyezédések is novelik
az implantdtum sikertelenségé-
nek a kockdzatat.

A GBR alkalmazdsa altalaban
meggondolandé dohdnyos paci-
enseknél a csokkent sebgyoégyu-
las és vaszkularizacié miatt. A
jelen cikkben harom olyan eset
kertil bemutatdsra, ahol iranyi-
tott csontregenerdciét alkalmaz-
tunk erdés dohanyosoknal. Ezen
kivul vertikalis, horizontdlis vagy
haromdimenziés csontpotlas
tortént az alsé allcsont 6rlézona-
jaban, melynek kivitelezése nagy

tapasztalatot igényelt, és novelte
a kudarc kockdzatat.

Az implantdci6 sikertelenségének
mértéke nagyobb a dohanyzok
koérében, mint a nemdohanyosok-
ndl, és megfigyelhetd, hogy a napi
elszivott cigarettaszam novekedé-
sével parhuzamosan emelkedik a
sikertelenségi arany is. A szerzék
egyike jelentds tapasztalattal ren-
delkezik dohdnyos paciensek ke-
zelésében, és tobb mint harminc
év alatt jelentés ismeretanyagra
tett szert a fogdszati implantatu-
mok behelyezésének vonatkoza-
saban, magas implantacios siker-
ratdval.

hirdetés
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Lézeralkalmazas modszerei

A szakirodalom arrol
szamol be, hogy a do-
hanyosok esetében a
fogorvosi implantdtu-
mok tulélése alacso-
nyabb.”> A dohanyzas

befolyasolhatja az
osszeointegrdciot  (a
megnovekedett peri-

férias ellenallds miatt
alacsonyabb a
aramlasi sebesség),
tovabba a thrombocy-
ta aggregaciot és az
oszteoblaszt-funkciot
is. Altalanossagban el-
mondhat6, a dohany-
zas az implantacié si-
kertelenségének egyik
f6 kockazati tényezdje.
Ha a dohdanyosokat
meégis implantatumok-
kal kezelik, akkor a jo

Ver-

csontmindség alapkovetelmény.
Az itt bemutatott valamennyi
esetben kivalé primer stabilitdst
sikerult elérni.

Esetbemutatas

Ebben a cikkben harom paciens
esetét mutatjuk be részletesen.
A betegeket uj protokollunk sze-
rint kezeltiik, amelyet 2015 au-
gusztusa és 2017 juliusa kozott
fejlesztettink ki, kivaltképp a
nagyon erés dohanyosok szdma-
ra. Osszesen 12 implantatumot
helyeztiink be. A betegek mind
erés dohanyosok voltak, de alta-
ldnos allapotuk és szajhigiénéjuk
nagyon jo volt.

Az elsé pdciens egy 51 éves férfi,
aki naponta 30 szal cigarettat
szivott, cukorbetegségben szen-
vedett €s stresszes életmodot élt
(1-8. abra). A masodik egy 76 éves,
jo fizikai allapotu férfi volt, aki
naponta 40 szal cigarettat szivott.
Az 6 esetében a premaxilla re-
konstrukciojat végeztik el (9—13.
abra). A harmadik pdciens egy 24
éves, egészséges né volt, aki na-
ponta 20 szdl cigarettat szivott.
Ndla a bal fels6 kisérlé teriile-
tén (a 2.5-0s fognak megfelelGen)
arcliregemelésre  volt sziikség
(14-21. abra). A betegek részletes
tdjékoztatast kaptak a tervezett
eljarasrol, és aldirtak a mutéti
protokollt, amely ismertette a si-
kertelenség és a szovédmények
lehetséges kockdzatdt, valamint
informdciékat tartalmazott az
alkalmazandé alloplasztikus és
szintetikus anyagokrol is.
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Diagnosztika

A hdrom pacienst atraumatikus,
korral Osszefliggd gyokérfraktu-
rak, elérehaladott fogszuvasodas,
fogagybetegség, trauma vagy a
sikertelen gyokérkezelés miatt ke-
zelte ugyanaz a sebész a magan-
rendelénkben. A betegek egyike
sem szenvedett kezeletlen sulyos
cukorbetegségben, kdbitészer-fiig-
gbségben vagy alkoholizmusban.
Mindharom esetben végeztiink
megeléz6 diagnosztikat az imp-
lantatumok behelyezése el6tt.

Sebészi fazis

Az implantatum behelyezése
helyi érzéstelenitésben tortént,
antibiotikum profilaxist kove-
téen. A csontdgyat fokozatosan
alakitottuk ki, a tervezett imp-
lantatumatmérének megfeleléen.
A metszést kovetéen a teriletet
megtisztitottuk, és a nekrotikus
vagy a gyulladdsos szovetet elta-
volitottuk. Az implantatum he-
lyét a gyarté dltal ajanlott fu-
rosorozattal készitettik els. Az
el6készitett csontagyba megfeleld
primer stabilitast elérve, 45 Ncm
nyomatékkal helyeztiik be a ter-
vezett implantatumokat, majd
4/0-s fonallal (RESORBA Medical)
zartuk a sebet.

Négy hét elteltével az adott régi-
onak megfelel6 metszésvezetés-

GYAKORLO FOGORVOS AJANLJA

MASODIK ESET - 9. dbra: HELBO lézeres kezelés a csiraszdm csékkentése érdekében. — 10. dbra: Hdromdimenziés csontaugmentdcié NanoBone-nal. — 11. dbra: Posztoperativ
panordmaroéntgen-felvétel. — 12. dbra: Csavarozott szuprastruktira. — 13. dbra: A panordmaréntgenen Idthato szuprastruktura.

sel teljes vastagsdgu lebenyt ké-
peztiink, a 3. esetben bukkdlisan
vertikalis segédmetszésekkel, a
szomszédos fogak papilldjanak
bevonasa nélkul (16—19. abra). Az
esztétikai zoénaban nem alkal-
maztunk vertikdlis metszésve-
zetést. A lagyszovet helyzetének
optimalizdlasa érdekében nyeles
lebenyt (a szdjpadbdl atforgatott
kotészoveti graftot) helyeztiink
el. Az atraumatikus lebenykép-

zést kovetben eltavolitottuk a gra-
nuldcids szovetet.

A betegeket HELBO szoftlézer-te-
rapidaval (bredent medical) ke-
zeltik a csiraszam csOkkentése
érdekében (9. abra). A kupos imp-
lantatumokat (Hager & Meisin-
ger) a megfelel6 helyzetben be-
helyeztiik, majd a zardécsavarok
behelyezése utdn az augmentd-

Két esetben — 12 hét elteltével —
teljes vastagsagu lebenyt képez-
tink, hogy hozzaférjink az imp-
lantatumok zdrocsavarjdhoz. Az
esetek 85%-aban az implantdtum
stabilitasat rezonancia frekvencia
analizis (Osstell ISQ) segitségével
értékeltiik. Gyodgyuldsi csavart
helyeztink be, és a sebet 4/0-ds
varrattal (RESORBA Medical) zar-
tuk. Végiil, kozel két hét elteltével,
titdn protetikai fejet helyeztiink

be, melyre cementezett fém-kera-
mia restauraciot készitettiink.

Gyogyszerrendelés

Mikrobiolégiai vizsgalatot kove-
téen, a paciensek a miitétet meg-
el6z6en napi hdaromszor, majd
késébb napi kétszer per os anti-
biotikum-terapidban részestiltek
(Clindamycin Aristo 600, Aristo

ciot felszivodo, alloplasztikus
anyag felhasznaldsaval végeztiik.
hirdetés
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Pharma). Chlorhexamedes (Gla-
xoSmithKline) szajoblitést is vé-
geztiink.

A beavatkozadsokat Ultracain D-S
Forte (Hoechst) helyi érzésteleni-
tésben végeztiik. Minden implan-
tatumot hialuronsavval vagy a
pdciens sajat plazmajaval nedve-
sitettiink be. A mutétet kdvetSen
40 mg Dexa-ratiopharm (Ratiop-
harm, IM) glukokortikoid injekci-
ot adtunk be a pacienseknek.

A mitét utdn 20 mg prednizolont
(Jenapharm) irtunk fel (napi 2x1,
majd 0,5x2 és végil 0,25x2 tablet-
tat). A duzzanat minimalizaldsa ér-
dekében 6t darab drnikagolydcskat
is kaptak a pdciensek. (Az arnika
gyulladdscsokkentd, fajdalomcsilla-
pit6 hatdsi homeopatids gyogyszer.)

Posztoperativ ellatas

A mtét utdn intraoralis, periapi-
kalis rontgenfelvételeket készitet-
tink a belltetés pontossaganak
A posztoperativ
gyogyszerelés kozé tartoztak az

ellendrzésére.

antibiotikumok is.

Az implantdtumok sikerességé-
nek értékelésére digitalis rontgen-
felvételeket készitettiink a mutét
ideje alatt, a m{itét utan 24 6raval,
majd egy honappal késébb (6., 7.,
1., 13., 15. és 20. abra). A betegek
egyikénél sem taldltunk gyulla-
ddsos folyamatokat, és az Osszes
implantatum stabil maradt.

A pacienseknek a dohanyzdastol az
implantacié utan legalabb nyolc
hétig tartézkodnia kell, hogy az
oszteoblasztok kozremiikodésével
megkezdédhessen a gyogyulasi
fazis.

Utankovetés

Az utdnkovetéses vizsgdlatokat
az Albrektsson és mtsai, valamint

Buser és mtsai [3-5] altal leirt kri-
tériumok szerint végeztik. Az
implantatumok sikerességének e
kritériumai dltalanosan elfoga-
dottak. Az osszeointegrdcié hia-
nyat gyakran az implantatumok
mobilitdsa és radiolucencia segit
felismerni. A vizsgalt kritériu-
mok: tartésan fennallé szubjek-
tiv panaszok (fajdalom, idegen-
test-érzet és/vagy érzészavar)
hianya; ismétl6dé, gennyedzéssel
kisért peri-implantaris fert6zés és
mobilitds hidnya, az implantatum
koriuli osszefliggd radiolucens te-
riiletek hidnya, valamint a poétlas
elkészitésének a lehet&sége.

Csontpétlas

A csontpétlds olyan sebészeti eljd-
rds, hol a hidnyz6 csontot a paci-
ens sajat testébdl nyert anyaggal,
vagy mesterséges, szintetikus
vagy természetes eredet(i helyet-
tesité anyaggal (substitute) potol-
ja. A rendelkezésre dll6 kulonféle
lehetéségek a kovetkezéképpen
foglalhatok 6ssze:

« Az autolog vagy autogén csont-
potlas esetén ugyanabbdl az
egyedbdl szarmazik a csont, aki
azt kapja. Az autolég csontpot-
lds jelenleg is gold standard-
nak tekinthet6 [6]. A sajat csont
haszndlata azonban szamos
problémat idézhet el6, mint
példaul fajdalmas sebgydgyu-
last és a miutét kozben fellé-
pé kockazatot, amennyiben a
csont intraoralisan nem 4ll ren-
delkezésre.

« Az allograft emberbdl szarma-
zik, ezért a csontok regenerdcio-
hoz val6 haszndlata megkoveteli
az egészséges csontban altala-
ban megtaldlhaté fehérjék ste-
rilizalasat és deaktivdlasat. Az
allogén anyagok hatranya, hogy
meglehetésen dragak.
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- A xenograftok nem emberi ere-
detl, hanem mas fajbol — mint
példaul a szarvasmarhafélék —
szarmazoé csontpotlok.

- Az alloplasztikus graftok szin-
tetikusan eléallitottak, és hid-
roxiapatitbdl késziilhetnek. Az
alloplasztikus anyagok, mint
a NanoBone (Artoss), a CERA-
SORB (curasan) és a Gore-Tex
(W. L. Gore & Associates, USA)
kisebb defektusok esetén alkal-
mazhatok; nagyobb defektus
esetén membranok haszndlata
is sziikséges.

A novekedési faktorok serkenthe-

tik a csontpo6tldé anyag integraci-

6jat. A novekedési faktorok a sejt-
felszini receptorokhoz koétédnek,
intracelluldris
kornyezetet a cselekvésre. A 2-es,

és Osztonzik az

4-es és 7-es tipusu csont esetében,
a morfogenetikus fehérjéknek
(BMP-k) a tenyésztékozeghez valo
szintén befolydsol-
hatja az Ossejteket, hogy az osz-

hozzaadasa

teogén vonal felé induljanak.

GBR technika

A bemutatott esetekben Nano-
Bone-t, a pericardium membrant
(imperiOs) és az autolég csont-
forgacsot alkalmaztuk az aug-
soran. A NanoBone
egy hatékony nano-szerkezet(
nano-kristalyos hidroxiapatit,
amely egy nagyon pordzus szi-
likagél matrixba van agyazva. A

mentacio

NanoBone biztonsagos termék,
és serkenti a kollagén és a csont
kialakulasat. Ennek hatdsdra mar
a regeneracié korai szakaszaban
szamos osteoblast jelenik meg.

A NanoBone madr harom éve sze-
repel a piacon formadlhaté, un.
,putty” formatumban. A NanoBo-
ne putty strd konzisztencidja mi-
att optimalis a vertikdlis csonthi-
any ujraépitésére. Altalaban nincs
sziikség kiegészité membrdanok
hasznadlatara. Specidlis szerkeze-
tének koszonhet6 a gyors csont-
képz&dés. Ahogy az oszteoklasz-
tok reszorbealjak a szemcséket, a
NanoBone teljes egészében csont-
tal helyettesitédik, és igy késébb
idegen eredetd anyagok nem be-
folydsoljak a képz6dott csont ter-
meészetes biomechanikajdt.
Alternativ megoldasként madr el-
érhet6 a NanoBone blokk anyag
is, amely biztonsdgos és gyors
megoldas blokk-augmentacio ki-
vitelezésére. Allatkisérletek ered-
ményei szerint a NanoBone blokk
gyors csontképzdédést valt ki, és az
autogén csontblokkok alternativa-
ja lehet vertikdlis és horizontdlis
csonthiany esetén. Két pdciens
esetén, akiknél az alsé dllkapocs-
ban csontdefektus volt megfigyel-
hetd, NanoBone blokkot alkalmaz-
tunk a horizontalis csonthidany
optimalizaldsara. A NanoBone
anyagot CAMLOG csavarokkal
rogzitettiik, és kollagénmembrant
haszndltunk (RESORBA Medical).

Eredmények

A beitltetett 12 implantdtum ko-
zul ot elveszett. Az els6 esetben

HARMADIK ESET - 14. dbra: Kiinduldsi orthopantomogram. — 15. dbra: Implantdtum
és membrdnt régzité pinek. — 16. dbra: Csontpétlds és szinusz emelés. — 17. dbra:
Membrdn haszndlata — ldthatoak a pinek. — 18. dbra: Az implantdtum kériil keletke-
zett Uj csont. — 19. dbra: Az Uj csont dltal kériilélelt pin. — 20. dbra: A csont-integrd-
l6dott implantdtum. — 21. dbra: A kész potlds.

az implantatumok a peri-implan-
taris fert6zés kovetkeztében nem
integralédtak a csontba. A paci-
ens erds dohdnyos és cukorbe-
teg volt, valamint a stressz is az
implantatum elvesztésének fak-
toraként értékelhetd. Két madsik
esetben uj csont fedte a zdrécsa-
varokat. 12 hét elteltével a csont-
defektusokat Uj csont toltotte ki.
Az elsé esetben az egyik implan-
tatum korul ismételt GBR-ra volt
szlikség.

Megbeszélés

A NanoBone (putty, granuldtum
és blokk) sikerének végsé értéke-
lése csak a klinikai és szovettani
eredmények kiértékelése utan vé-
gezhetd el. 30% NanoBone-putty
és 70% autolog csontforgacs ke-

veréke j6 eredményeket mutatott,
és a szakirodalom arany standar-
dként irja le. [6]

A NanoBone-t nagy tapasztalattal
hasznaljuk az alveoldris gerinchi-
bdk (alveoldris gerincdefektusok
kolni osztdlyozasa) kezelésére.
Még bizonyitando, hogy techni-
kank ugyanolyan pozitiv eredmé-
nyeket mutat-e, mint mas techni-
kak.

Kovetkeztetés

A NanoBone blokk és putty csont-
potlé nagy sikeraranyt mutat. Né-
zetliink szerint az anyag nagyon
jonak mindsithets, és a piacon
lévé mas termeékekkel Osszeha-
sonlithato.

Forrds: Implants 2018/2
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SZINES HIREK A NAGYVILAGBOL

A nyirokcsomok aranya mar megjosolhatja

” o oo °

a szajuregi

Mivel a szajiiregi rak gyakran csak ké-
sei stadiumban fedezheté fel, az elS-
rehaladott betegségben szenved6
paciensek tulélési aranya mindossze
5 év a betegek 40%-anal. A Coloradéi
Denver Egyetem (CU Denver) kutata-
sai azt kutattak és fedezték fel, hogy
a nyirokcsoméarany megmutathatja
a szajliregi rak sulyossagat. Ez a fel-

rak elérehaladottsagat

hogy a 10%-nal nagyobb nyirokcso-
moarannyal rendelkezé pdciensek
korében kb. félszer nagyobb a rak ki-
djulasdnak az esélye, és 2,7-szer na-
gyobb a haldlozds kockazata, mint
azoknak a pdcienseknek, akiknek a
nyirokcsomoaranya 10% alatt van.

,A tanulmanyunkban a nyirokcso-
mok aranya meghatdrozobbnak

tlint a megbetegedések kimenete-
lének valdszinlsitésében, mint a
hagyomadnyos  nyirokcsomo-alla-
potfelmérés. Az dsszefliggések pon-
tosabb feltdarasahoz és a felfedezés
megerdsitéséhez szélesebb skdldn
végzett vizsgdlatok szlikségesek és
érdemes lehet felfedezni, megalkot-
ni a nyirokcsomoarany vizsgalata-

nak integralasat a jelenlegi kitjuldsi
kockazatok felméréséhez és kiérté-
keléséhez” —tette hozza Ding.

Az agressziv betegségben szenvedd
pacienseknek intenzivebb kemo-
terapiat és sugarkezelést kellene
kapniuk, jollehet a kevésbé agresz-
sziv betegséggel kiizd6é paciensek
gyakran nem veszik igénybe a tel-

jes kezeléseket. Ezzel a tanulmdny
tdmogatja a nyirokcsomoardny
meghatdrozasdanak  evidencidjat,
hogy a magas kiujulasi és helyi el6-
rehaladott szajuregi rak okozta el-
haldlozds kockdzataval rendelkezd
pacienseket hatékonyabban azono-
sithassdk.
A ,Kapcsolat a nyirokcsomok ard-
nya és a szdjiiregi rak kidjuldsa, va-
lamint a tulélési esélyek kimenetele
kozott” cimi tanulmdanyt online
publikaltak 2018. november 25-én,
a JAMA Otolaryngology-Head &
Neck Surgery cikkében.

Forrds: www.dental-tribune.com

fedezés nemcsak a pacienseknek se- hirdetés
githet betegségeik lefolyasanak el6-
rejelzésében, hanem az orvosoknak
is komoly segitség lehet a sebészeti
beavatkozast kévetd legmegfelel6bb
kezelések meghatarozasaban.

A CU Denver Rakkutaté Kozpont-
janak munkatdrsai 149 pdciens in-
formadcioit gyujtotték ossze, akiket
az UCHealth University of Colorado
Hospital intézményében kezeltek
miitéttel vagy sebészi beavatkozast
kovets egyéb terapiakkal helyileg
elérehaladott szajuregi rakbol kifo-
lyélag 2000-tél 2015-ig. A cél a sza-
balyszertiségek keresése az Ossze-
gyujtott adatokban.

,Ki akartuk deriteni, hogy ezeknek
a pacienseknek, daganatos megbe-

THEORY OF BALANCE

Health Economics Congress

Theory of Balance

» Egyensulyt taldlni az id6-pénz-minéség harmaséban -
ebben segit a tudatos tervezés

» A rendeléi alkalmazottak képzése, a rendeldi protokollok kidolgozasa, a
digitalizalt munkafolyamatok bevezetése, a csapatszellem megteremtése, mint
kulcstényez6k

» Optimalizalt bevétel és megnyert “énid6”

» Anyagvalasztas a maximalis hatékonysag érdekében

» Az idealis eszk6z6k megvalasztasdanak hosszutavu jelentésége
..... 6s sok minden mas csak ezen az egy napon

tegedéseiknek vagy kezeléseiknek
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zetes daganatos megbetegedéseket,

tesztet mutaté sejteket, vagy olyan

daganatokat, melyek dttéteket ké-

peztek mar a kornyezd szovetekbe

sirdta igazolodott be.

Egy masik rakkockdzati val6szinG-

sitési modellhez gyakran hasznadlt

a sajatossagai, tulajdonsdgai és jel- 4 A : _ S o 1 -\ s, T e ig
t6, Ding Ding, aki a Sugdarterapids

14 kreditpont
taték megerdsitettek néhdny ri-
sebészeti beavatkozds utan pozitiv
is, melynek alapjan rovidebb tulélé-
faktor a nyirokcsomok részvételé-

nek mértéke. ,A mostani vizsgalati
paraméterek a nyirokcsomokat il-
letéen szajliregi raknal a tumor az
érintett nyirokcsomok falain tulha-
ladé mérete és szama, hogy melyik
oldalon taldlhato, és hogy milyen
kiterjedésli” — magyardzta Ding.

,A rdk mas tipusaiban — mint pél-
daul a mellraknadl — a kutaték mas
meértéket fedeztek fel a nyirokcso-
mok viselkedéseiben, mégpedig
hogy a sebészeti uton eltavolitott
pozitiv szovettani nyirokcsomok
megjoésolhatjak a kezelés kimene-
telét. Igy kivancsiak lettiink, hogy
vajon a nyirokcsomok aranya szol-
gdlhatna-e el6rejelzésképp a tul-
élés esélyét illetéen szajuregi da-
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atlagosan 29 nyirokcsomot tavoli-
tott el a mutét sordan. Ezeknek a nyi- Science
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Ez azt jelenti, hogy egyes paciensek pplied to Life.

nyirokcsomoaranya 10% felett volt,
mig madsoknal kulénésen alacsony
vagy nulldhoz kozelité volt ez az
arany. A tanulmdany ravilagitott,




