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Editorial
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Vazeni Ctenari,

prindsime vam dalsi vydani casopisu implants CZ/SK, ktery pro vés pfipravuje vydavatelstvi
StomaTeam v licenci Dental Tribune International.

Véfime, Ze jste na dovolenych nacerpali Cerstvé sily a pfijde véam vhod i zajimavé odborné ¢tent,
které pro vas bude obohacenim pro vasi kazdodenni praxi. Uvnitf tohoto vydani mj. naleznete
studii s ndzvem Kombinace standardnich a ultrakrdtkych implantdtd pri rehabilitaci celych dst, ktera
prinasi aktudlni informace o mozném klinickém vyuziti velmi kratkych implantatt a jejich poten-
cidlnich vyhodach pro béznou implantologickou praxi. Déle zajimavy ¢lanek Aproximdini rozsitent
mezi kofeny zubl za Ucelem zavedeni Uzkého implantdtu — zavést implantdt do Uzkého prostoru Michal Zitfiansky
mezi zuby je nesnadna vyzva a kazuistika v tomto ¢lanku ndm ukazuje, jak na to za pomoci
,spread” techniky. Clanek Co délat a nedélat pii manipulaci s fibrinem bohatym na krevni desticky
nam kupfikladu zase pfipoming, Ze klinické postupy a protokoly se neustdle méni a modernizuj
a je nutno se jim pfizpUsobit.

Toto vydani implants obdrzite do svych schranek nedlouho pfed pldnovanym veletrhem
PRAGODENT, ktery je nyni pofadan jednou za dva roky a pfedchazi mu veletrh IDS v Koliné nad
Rynem, ktery byl o rok odlozen. Doufejte tedy, Ze epidemie koronaviru tyto, ani dalsi pfipravované
dentdlni akce, jiz nepiekazi a budeme se moci vratit ke spolecensky pfijemnéjsSimu zplsobu vzdé-
ldvani, nez ndm nabizf online prostor.

Tésime se na vasi ndvstévu expozice vydavatelstvi StomaTeam a Dental Tribune International na
veletrhu PRAGODENT a srdec¢né vés zveme do naseho stanku ¢islo 3A 01.

Pfejme viem nasim ¢tenafdm krasny klidny podzim a pevné zdravi.

Za tym redakce ¢asopisu implants /-./\ / .
e 5 "&/557

MUDr. Michal Zitansky I
Séfredaktor S

Prehled vzdeéelavacich akci

Snadné vyhledavani, moznosti filtrovani, prehledné fazené informace,
jednoducha registrace — nyni vSe na jednom misté na www.stomateam.cz/vzdelavaci-akce

INZERCE

www.stomateam.cz/cz/
vzdelavaci-akce
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Kombinace standardnich
a ultrakratkych implantatu
p11 rehabilitact celych ust

18 mésicu sledovani

Autori: Dr. Giovanni Ghirlanda, Dr. Michele Vasina, Dr. Laura C. Campos, Italie

Pouziti kratsich implantata bylo pfedstaveno na pocatku 90. let 20. stoleti za ticelem prekonani nutnosti slozitych
a nakladnych procedur augmentace kosti spojenych s implantologickym osetienim. V poslednich letech se
objevuji implantaty v délkach, které by se daly ve srovnani se standardnimi implantaty klasifikovat jako kratké.
Vsoucasné dobé jiz panuje shoda na tom, Ze implantaty s délkou = 8 mm jsou povazovany za standardni, 6—-8 mm
implantaty jsou klasifikovany jako kratké a implantaty s délkou < 6 mm jsou definovany jako ultrakratké.!

Od roku 2011 byly publikovany vysledky nékolika klinic-
kych studii zabyvajicich se pfedvidatelnosti a klinickou
spolehlivosti ultrakratkych implantdtd — samotnych nebo
ve srovnani s nékterou z nejcastéji pouzivanych procedur
fizené regenerace kosti. V roce 2012 zaznamenal Felice
a jeho spolupracovnici po Sesti mésicich vyznamné mensi
vyskyt komplikaci u implantatd 5 x 5 mm s hydroxyapati-
tovym povrchem nez u 11,5 mm dlouhych implantatd za-
vedenych do augmentované kosti, sledovanych v ramci
randomizované klinické studie provedené na 80 pacien-
tech (40 z nich s redukovanou vyskou kosti pod maxildrnim
sinem a 40 nad mandibularnim nervem).? V samostatné
skupinové studii 110 implantatd sledovanych po dobu péti
let popsal Perelli a kol. kumulativni Uspésnost 90 % u im-
plantatd a 93 % u protetickych rehabilitaci.? Esposito a kol.
zvefejnil v roce 2015 vysledky tffletého sledovani vysledki
u skupiny pacientd, kteff trpéli vyrazné mensim Ubytkem
marginalni kosti pfi implantatech zavedenych v hornf
i dolni Celisti*

Neddavno, v roce 2016, spustili stejni védci multicentrickou
klinickou studii zaméfenou na implantéaty 4 X 4 mm. Zverej-
nili pfedbéznou zpravu o ro¢nim sledovani, podle které ne-
zjistili rozdily ve vysledcich ultrakratkych a standardnich
(dlouhych nejméné 8,5 mm) implantdtd.®> Bylo by vhodné
zdUraznit, Ze pacienti U¢astnici se studie méli tficlennou na-
hradu nesenou implantaty, z nichz byl nejméné jeden im-
plantat standardni, a netrpéli vyraznou atrofii kosti. Ne-
davno zvefejnény pfehled Papaspyridakose a kol. pro
zmeénu porovnaval klinickou efektivitu ultrakratkych a del-
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Sich implantatd.® Analyza uvedend v tomto prehledu urcila
pomér pravdépodobnosti rizik u implantdtd < 6 mm ve
srovnani se standardnimi implantaty jako 1,29. Spole¢nym
zavérem ¢lankd na téma kratkych implantatd je konstato-
vani, Ze jsou z nékolika vyznamnych hledisek vyhodné: ne-
sou vyznamné méné pooperacnich komplikaci, u pacientd
se znacnou resorpci kosti je jejich pouziti rychlejsi a jedno-
dussi a osetfenf je u téchto pacientd méné nakladné.

Okamzité zatizeni implantdtd je terapeuticky pfistup,
ktery prokazuje dlouhodobé dobré vysledky, pokud jde
o vysokou miru spolehlivosti a efektivitu” Popisovat d-
kazy podporujici pfedvidatelnost tohoto pfistupu ale neni
cflem tohoto ¢lanku. Lze nicméné konstatovat, ze klicovym
faktorem Uspéchu je primarni stabilita implantat. Dosa-
Zeni dostate¢né miry primarni stability je u kratkych a pre-
devsim pak u ultrakrdtkych implantdtl skutecnou vyzvou.
Anitua vydal sérii kazuistik s deseti okamZzité zatizenymi im-
plantdty v distalnim Useku horni elisti sledovanych vice
nez Ctyfi roky.? Mezi zavedenymiimplantaty bylo 5 implan-
tath dlouhych 7,5 mm a dalsich 5 implantat’ 8,5 mm. Devét
z deseti implantatl (kumulativni Uspésnost 90 %) bylo pfi
kontrolach shledano stabilnimi. Weerapong a kol. v roce
2018 porovnaval 23 okamzité zatizenych kratkych implan-
tatd o délce 6 mm s 23 konvencné zatizenymi standardnimi
implantaty o délce 10 mm.? V3echny pfipady se tykaly prv-
nich doInich molard. Autofi dosli k zavéru, ze vysledky, jichz
bylo dosaZzeno s okamZzité zatizenymi kratkymi implantaty,
byly srovnatelné s vysledky u standardnich implantatd, po-
kud jde o zachovani implantatu, zmény Urovné marginaini



Obr. 1: Panoramaticky RTG snimek zub( pacienta. Je vidét pokrocild
resorpce kosti. Obr. 2: CBCT sken zachycujici dno sinu a snizenou vysku
kosti na obou strandch horni Celisti.

kosti a hodnoty kvocientu stability implantatu. Pokud vime,
neexistuji zadné publikované ¢lanky zabyvajici se okamzité
zatizenymi ultrakratkymi implantaty. Nasledujici kazuistika
popisuje rehabilitaci celych Ust nesenou implantaty realizo-
vanou pomoci kombinace ultrakrdtkych a standardnich
implantatd, sledovanou po dobu 18 mésicl.

Kazuistika

Na kliniku se dostavil 66lety pacient, klasifikovany jako
ASA I, stézujici si na bolest, mobilitu zubd a diskomfort
v levé ¢asti hornf Celisti. Klinické vysetfeni odhalilo pokro-
¢ilé onemocnéni parodontu stupné C a faze IV podle nové
klasifikace periodontalnich onemocnéni. Bylo Zzjisténo
spontanni krvaceni, hnisani a celkové vysoky stupen za-
nétu.® Pacient mél metalokeramické korunky v dolni celisti
a tfi rdzné mastky v horni Celisti. V3echny byly extrémné
mobilni, a to mezi stupném Il a lll. Panoramaticky RTG sni-
mek ukézal difuzni a pokrocily stupen resorpce kosti zasa-
hujici ke vSem zbyvajicim zubdm (obr. 1). V horni Celisti byly
Ctyfi implantéty, dva z nich s hlubokymi kostnimi defekty
kolem fixtur. CBCT sken potvrdil diagnézu zubU stanove-
nou pomoci panoramatického RTG snimku a prokazal
velky hluboky kostni defekt v rozsahu od $picéku az za
prvni levy premoldr a velmi malou vysku kosti pod levou
i pravou stranou dna sinu (obr. 2). Levé strana sinu vypadala
témér celd zaplnéna zanétlivou hyperplazickou tkanf.

Na zakladé klinickych a radiologickych vy3etfeni byly
véechny zuby pacienta, stejné jako viechny implantaty

Standardni a ultrakratké implantaty

v mistech zubl 16 a 24, vyhodnoceny jako nezachrani-
telné. Naopak fixtury v mistech zub( 14 a 27 byly stabilni
a pouzitelné. Pacient nechtél nosit v prdbéhu osetfeni sni-
matelnou ndhradu, a to ani po kratkou dobu. Také vyjadfil
sva ocekavani stran Urovné estetiky. Z tohoto dlvodu bylo
v ramci pldnovani osetfeni rozhodnuto o okamZzité zatize-
nych implantdtech v obou celistech a rehabilitaci celych
ust. Poté byl zpracovan diagnosticky wax-up a bylo roz-
hodnuto v této fazi osetfeni neupravovat vertikalni rozmér
habitudIni okluze pacienta. Zubni technik vyrobil dvé chi-
rurgické sablony a dvé protetické Sablony pro otiskovani —
tedy podle protokolu popsaného Ghirlandou a kol. Pacien-
tovi byla podana intravendzni sedace a lokdlni anestezie
(Scandonest 2 %, 1:100000 adrenalin; Septodont)." Nej-
prve byly extrahovany vsechny zbyvajici zuby a mobilni
implantaty (obr. 3). Pak byly vyzkouseny protetické Sablony
a zkontrolovéna okluze a reprodukovatelnost diagnostic-
kého wax-upu (obr. 4). Sablona pro horni ¢elist poté byla
stabilizovéna na pilifich nasroubovanych na stavajicich im-
plantatech.

Poté byl v dolnf Celisti odklopen mukoperiostalni lalok
a egalizovan alveoldrni hfeben pomoci kulaté frézy v chi-
rurgickém ndsadci za irigace sterilnim fyziologickym rozto-
kem. Nasledné byly zavedeny Ctyfi implantdty (blueSKY,
bredent medical), dva umisténé v ose (4 x 12 mm) a dva
sklonéné (4 x 10 mm, 4 x 12 mm). Lalok byl sesit pferusova-
nymi stehy. VSechny implantaty byly zavedeny zavadécim
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