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Henry Schein Orthodontics
repasa otro exitoso
Simposio Europeo

Carriere en Barcelona

Por DT Spain

Entre el 19 y el 21 de septiembre de
2019, Henry Schein Orthodontics re-
uni6 a 200 profesionales de la odon-
tologia y a 40 miembros de clinicas
odontolégicas en el Simposio Euro-
peo Carriere SAGITTAL FIRST cele-
brado en el W Hotel de Barcelona,
Espaiia. Los profesionales del sector
de la odontologia pudieron escuchar
charlas informativas sobre la inno-
vadora filosofia SAGITTAL FIRST
impulsada por el dispositivo Carrie-
re® MOTION 3D™ y los alineadores
SLX®, ademas de aprender a opti-
mizar la eficiencia de las clinicas
con sistemas de flujos de trabajo
progresivos.

El Dr. Luis Carriere animo a los asis-
tentes con su convincente presen-
tacion sobre la filosofia SAGITTAL
FIRST™. Explicé coémo corregir la
mordida desde una clase 11 o clase
IIT hasta una oclusién de clase I con
el dispositivo MOTION 3D antes de
que tratamiento con el alineador
SLX o el sistema de brackets SLX
3D se haya convertido en un estan-
dar en el protocolo de tratamiento.
Ademas, explicé como este enfoque
simplista ha hecho crecer su clinica
y reforzado su presencia global den-
tro del sector de la ortodoncia. Ani-
mo a sus companeros a utilizar este
enfoque como un método para au-
mentar la eficiencia de sus clinicas
y atender a los pacientes que buscan
tratamientos mas cortos y solucio-
nes no quirdrgicas a sus maloclusio-
nes, fomentando asi el crecimiento
de las clinicas y el éxito general. El
Dr. Carriere prosiguié compartiendo
algunos de sus casos mas impresio-

nantes, desde casos comunes a otros
mas complejos.

El Dr. Luis Carriere obtuvo su titulo
en la Universidad Complutense de
Madrid en 1991. Fue alumno de la
Universidad de Barcelona, donde ob-
tuvo su Master en Ortodoncia en 1994,
y, a continuacién, obtuvo su doctora-
do cum laude en Ortodoncia en 2006.
El Dr. Carriere recibié el premio Jo-
seph E. Johnson y el International
Design Award Delta Gold ADI-FAD
2009 por el distalizador Carriere MB.
El Dr. Carriere ha dado conferencias
en todo el mundo, ademas de escri-
bir y publicar muiltiples articulos en
revistas cientificas. Actualmente, el
Dr. Carriere imparte clases en todo
el mundo cuando no se encuentra
tratando a sus pacientes en su clinica
privada de Barcelona, Espafia.

El presidente del programa del Sim-
posio Europeo Carriere, el Dr. Dave
Paquette, que también es el asesor
clinico principal de Henry Schein
Orthodontics, habl6 en detalle sobre
la mecéanica del autoligado pasivo y
la evidencia cientifica que respalda
sus beneficios. Ademas, compartio
su nuevo protocolo clinico hacien-
do uso de toda la secuencia de arcos
de la serie Carriere M, utilizando un
nuevo arco y un protocolo de 3 arcos
para reducir la duracion del trata-
miento a 12 meses.

El Dr. John Graham ofrecié una
conferencia que invita a la reflexion
sobre la importancia de marcar la
diferencia respecto a clinicas de la
competencia a través de una aten-
cion total al paciente. La Dra. Christy

Fotografia de la sala en la que se realizaron las sesiones.

El Sr. Juan Manuel Molina, Director General de Henry Schein Espafia, junto al Dr. Luis

Carriere.

Fortney comparti6 sus experiencias
en operaciones progresivas y efi-
cientes dentro de su clinica. Hablo
sobre temas como flujos de trabajo
mejorados, la importancia de la co-
municacion del personal y como las
plataformas digitales han mejorado
la eficiencia y productividad de su
clinica. Ademas, compartié consejos
profesionales para dirigir una clinica
de éxito. El Dr. Francesco Garino ex-
plic6 cémo el enfoque de «mejor jun-
tos con la filosofia SAGITTAL FIRST»
impulsado por el dispositivo MOTION
3D esta revolucionando el tratamien-
to de ortodoncia convencional. Ha-
blé en detalle sobre los beneficios de
tratar la maloclusién antes del trata-
miento con alineadores. El Dr. Gari-
no prosiguié explicando cémo el po-
tente ddo formado por el dispositivo
MOTION 3D y los alineadores SLX se
van convirtiendo en el estindar den-
tro del tratamiento de ortodoncia. El
Dr. John Kaku hablé del tratamiento
con alineadores desde el punto de
vista de un especialista. Su enfoque
de precision respecto a la populari-
dad y demanda cada vez mayores del
tratamiento con alineadores transpa-
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rentes resulté informativo y revelador
para los profesionales que busquen
crecer dentro del mercado de los ali-
neadores transparentes.

Gracias al éxito del 5° ECS, Henry
Schein Orthodontics organizara otro
Congreso Kuropeo Carriere en 2020
en Barcelona. Los profesionales inte-
resados pueden reservarse los dias en-
tre el 24y el 26 de septiembre de 2020.

ACERCA DE HENRY SCHEIN
ORTHODONTICS

Henry Schein Orthodontics ofrece
una amplia gama de productos de
ortodoncia al mercado dental mun-
dial. La compaiiia vende sus pro-
ductos directamente a profesionales
de los EE. UU. y a través de una red
establecida de distribuidores en los
mercados internacionales.

Para mas informacion sobre Hen-
ry Schein Orthodontics pdngase
en contacto con nosotros en el +1
760.448.8600, por correo electrénico
en usasales@henryscheinortho.com
o a través de nuestro sitio web en

www.HenryScheinOrtho.com.
—
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Imagen tomada durante una de las conferencias realizadas.
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Opinions

El Senor de los Laseres

ste es el primero de una serie de articulos sobre la IV Cumbre
Mundial de Laser en Odontologia, que tuvo lugar en Puerto
Vallarta, México, del 9 al 13 de octubre. El articulo ofrece una
pequena semblanza del gran pionero de la odontologia laser, que

fue el invitado especial del evento.

Por DT Latinoamérica

En un corto periodo de tiempo, en
1979, tomé tres de las decisiones
mas importantes de su vida: se caso,
cambi6 la Neurologia por la Estoma-
tologia y, en vez de invertir todos sus
ahorros en un automovil, se compré
un equipo laser.

Su mujer, Sesi, no se tom6 demasia-
do bien que no volviera a casa con
el deseado y casi deportivo modelo
Seat 127, como le habia prometido,
sino con un laser de Helio-Nedn,
uno de los primeros equipos que
tenia algunas aplicaciones médi-
cas, como acelerar la cicatrizacion,
control del dolor y de las complica-
ciones musculo-esqueléticas. Pero,
como conté el propio Antoni Espa-
fla Tost en la IV Cumbre Mundial
de Laser, “todavia me habla”, clara
muestra del infinito amor y com-
prension de su mujer.

Desde entonces, colecciona equi-
pos de laser (y guitarras acusticas
y eléctricas, ya que la misica es su
otra gran pasion) y la cifra de dis-
positivos que acumula sobrepasa la
docena.

Su amor por estos equipos que
emiten rayos de luz de diferentes
espectros, potencias e intensida-
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des, proviene de su curiosidad por
explorar el mundo méagico que ro-
dea desde siempre las asombrosas
propiedades de la luz, y se justifica
plenamente porque se trata de dis-
positivos capaces de sanar tejidos
enfermos o incluso de acelerar sig-
nificativamente los movimientos
ortoddncicos.

En aquellas tempranas fechas en la
evolucion de la tecnologia laser, la
investigacion estaba comenzando, el
conocimiento de las caracteristicas
de la luz emitida por estos primeros
dispositivos era rudimentario y no
existian programas para aprender
a manejar esta energia intangible y
practicamente desconocida a nivel
médico y odontolégico.

Asi que, una vez mas, el doctor Espa-
fia Tost tomo otra decisién dréstica:
decidié estudiar Fisica pura y dura
para entender el comportamiento
de la luz y los mecanismos mediante
los cuales se pueden estimular las
células con pulsaciones de energia
que activan, desactivan o modulan,
segun sea necesario, la actividad ce-
lular a todo nivel.

Ese inmenso conocimiento acumu-
lado investigando durante décadas

Después de poner al equipo audiovisual en su sitio en la Cumbre Mundial de Ldser de

Puerto Vallarta, el Dr. Antoni Espafia Tost procedio a explicar desde la efectividad del

laser para la colocacion de implantes hasta su gran utilidad como agente baclericida en
casos de periimplantitis. (Foto: Javier de Pison)

las bases del funcionamiento de
la tecnologia laser y probando sus
propiedades terapéuticas en dife-
rentes disciplinas, no es algo que se
note en el cardcter campechano de
quien es también, no solamente un
pensador original sino un verdade-
ro pionero: Espafia Tost es el autor
del primer libro escrito sobre el uso
de la tecnologia laser en odontolo-
gia.

El lenguaje claro y sencillo que usa
—basado en su amplia experiencia
docente como profesor en la Facul-
tad de Odontologia de la Universi-
dad de Barcelona—, hace que sus
ponencias sean amigables, intere-
santes y precisas, evitando descrip-
ciones excesivamente técnicas de
los complejos conceptos fisicos que
describe, algo que escasea en ambi-
tos cientificos y clinicos.

«Los interesados
en la tecnologia
laser harian bien
en correr a la
velocidad de Usain
Bolt a inscribirse
en los cursos
de Mastership
en Laser que
imparte Antoni
Espania Tost».

“No concibo una odontologia moder-
na sin la utilizacién del laser”, es un
ejemplo de este lenguaje sencillo, de
una frase que define perfectamente
su vision, en la que expone de for-
ma clara y contundente la necesidad
de aplicar este recurso tecnolégico
para progresar a nivel clinico y pro-
fesional.

Asi fue el taller de cuatro horas que
impartié en la Cumbre Mundial de
Laser, celebrada del 9 al 13 de oc-
tubre en Puerto Vallarta, donde re-
cibié un premio a su extraordinaria
trayectoria professional. Alli, un pu-
nado de elegidos le oy6 describir de
forma aparentemente simple la his-
toria del laser: desde los inicios de
esta tecnologia, a los avances reali-
zados y sus amplias posibilidades te-
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El Dr. Antoni Espana Tost recibié el premio a su extraordinaria trayectoria profesional
de manos de Geovanni Pozo, organizador de la Cumbre Mundial de Ldser. (Foto: Javier
de Pison)

rapéuticas. Probablemente muchos
no se dieron cuenta, pero en sus pa-
labras estaban cifradas las claves de
su superacion.

Un aspecto interesante de la tecnolo-
gia laser es que no existen protoco-
los que se puedan aplicar a todos los
pacientes por igual. Aunque todos los
dispositivos ofrecen recomendacio-
nes preseleccionadas de fabrica para
utilizar en diversas especialidades y
tratamientos, las indicaciones deben
adaptarse a la naturaleza y necesida-
des del paciente, tal como se ajustan
las dosis de los medicamentos segin
altura, peso o contraindicaciones
farmacolégicas. Pero tratdndose de
algo tan etéreo y diferente de mani-
pular como es la energia de la luz,
esto plantea una serie de retos que
el odont6logo debe querer entender
y saber superar.

A pesar de las luchas fratricidas que
aquejan a todas las instituciones
odontolégicas, Espaiia Tost es un
cientifico universalmente respetado,
porque su conocimiento y catego-
ria lo sitian en un plano diferente
a sus homologos. Sin embargo, ese
conocimiento hace que sea también
una suerte de “detector de mentiras
nato”, lo cual irrita a muchos cuan-
do, con una simple mirada capta
errores de calculo en sesudos arti-
culos de investigacion, corrige afir-
maciones durante conferencias de
lideres de opinion o incluso resalta
imprecisiones en los parametros
clinicos prestablecidos por los fabri-
cantes de equipos laser. Algunas ve-
ces, saber mas que nadie, puede ser

un problema. En el caso de Espana
Tost, no es algo que le inquiete en lo
mas minimo.

La conjura de los necios que el equi-
po audiovisual del hotel Paradise
Village Resort monté fue sufrida
con resignacion cristiana por todos
los ponentes, que vieron el formato
de sus presentaciones reducido y
deformado en la pantalla del Gran
Salén durante la Cumbre Mundial
de Laser. Espafa Tost, en cambio,
comenzé su disertacién ante el ple-
no denunciando la incompetencia
profesional de este personal técnico,
lo cual sus miembros aceptaron con
rostros tan impasibles como las im-
ponentes esculturas pétreas de los
Atlantes de Tula.

Después de poner las cosas en su
sitio, Espafia Tost se centrd en el
tema que le habian solicitado, las
indicaciones del laser en implan-
tologia oral, conferencia magistral
con la que se cerr6 la Cumbre. En
pocos minutos, explic6 todo lo nece-
sario, no solo desde el principio sino
mucho mas alla del fin del proce-
dimiento implantolégico: describid
desde su efectividad para la prepa-
racion de la colocacion del implante
hasta su gran utilidad como agente
bactericida para tratar incluso casos
de periimplantitis que parecen no
tener solucién.

La seriedad cientifica de su pre-
sentaciéon fue interrumpida por la
introducciéon de una secuencia de
“Goldfinger”, una de las primeras
peliculas en las que se exhibe cla-

ramente el poder del laser: por las
dos pantallas situadas a los lados del
salén, un rayo rojo avanzaba lenta y
peligrosamente por entre las pier-
nas de Sean Connery hacia su arres-
tos de vardn, cortando al contacto la
dura mesa de reluciente metal a la
que se encontraba atado por un vi-
llano decidido a dominar el mundo.
La secuencia, cuyo fin Espaiia Tost
no mostrd, provoco la carcajada ge-
neral y dejé en suspenso al publico
sobre la suerte del Agente 007, si
bien al final de su presentacién in-
cluyé una hilarante version animada
de otro agente secreto, realizada por
Lucas Martell, que complement6 su
cita de la cultura popular sobre los
multiples efectos del laser, tanto a
nivel terapéutico como destructivo.

Estos contrastes entre seriedad y
levedad confieren a sus ponencias
una cualidad singular, que le per-
mite hacer algo tan dificil como raro
en estos tiempos: ser ameno y eficaz
a la misma vez en la transmision de
conocimientos, en presentaciones
matizadas siempre con una buena
capa de fino humor y depurada iro-
nia, algo que solo los grandes maes-
tros dominan, sin ser o parecer pe-
sados o pretenciosos.

Después de que se retire en 2020
como profesor de grado, Espafia

Tost continuard durante algunos
anos mas comoDirector del Master
de Laser en Odontologia de la Uni-
versidad de Barcelona. Quienes es-
tén interesados en iniciarse en el ca-
mino del conocimiento de esta cien-
cia, que es capaz de evitar en mu-
chos casos procedimientos clinicos
tan complejos como la anestesia o la
cirugia convencional, harian bien en
correr a la velocidad de Usain Bolt a
inscribirse en los cursos de Masters-
hip Laser que imparte, para tener el
privilegio de que, el verdadero y tini-
co “Senor de los Laseres”, les trans-
mita sus ensefianzas de esta asom-
brosa ciencia, cuyo aprendizaje era
hasta hace poco cosa exclusiva de
alquimistas y magos.

e Javier de Pison es Director de
Dental Tribune Latin Ameri-
ca, edicion que llega semanal-
mente a mas de 110.000 odon-
tologos de habla hispana en
América Latina.

e [Este articulo fue publicado ori-
ginalmente en Dental Tribune
Latin América, ediciéon que
llega semanalmente a mas de
110.000 odontélogos de habla
hispana en América Latina.

El experto posa orgulloso en su clinica de Barcelona con cuatro de sus ldseres de
Er,Cr:YSGG, dispositivos capaces de sanar tejidos enfermos, evitar la anestesia o acele-
rar movimientos ortodoéncicos. (Foto: Antoni Espana Tost).
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Todos los cursos de
Implantesdelfuturo.es
estaran certificados por
la Universidad Europea

Miguel de Cervantes
Por DT Spain

Periodonciaimplantes del Siglo XXI  El texto del acuerdo, que dota asi
ha firmado un convenio con la Uni- a la formacion del certificado ofi-
versidad Europea Miguel de Cervan-  cial de la Institucién educativa, fue
tes para certificar todos sus cursos refrendado en una firma en la que
de postgrado en Odontologia, que se  participaron el secretario general de
pueden consultar a través de la web  la Universidad Europea Miguel de

Implantesdelfuturo.es. Cervantes, José Antonio Otero Parra,  Dr: Daniel Robles, Dr. Héctor J. Rodriguez Casanovas y José Antonio Otero Parra.
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y el director de Periodonciaimplan-
tes del Siglo XXI, Héctor J. Rodri-
guez Casanovas.

En el acto, que conté también con
la presencia del director clinico de
la Universidad Europea Miguel de
Cervantes, Daniel Robles, se puso de
manifiesto el interés de ambas enti-
dades por fomentar la formaciéon de
postgrado en Odontologia asi como
por lograr una educaciéon mas cerca-
na a los alumnos.

“La firma del acuerdo es muy im-
portante para nosotros, ya que los
odontélogos son el centro de todo lo
que hacemos en Periodonciaimplan-
tes del Siglo XXI. Sumarnos a este
proyecto es una muestra de nuestra
preocupacion y nuestro compromiso
con la formacién de calidad”, afirmo
Héctor J. Rodriguez Casanovas.

Por otro lado, quiso resaltar el esfuer-
zo que las empresas del sector estan
dedicando, cada vez mas, a la hora
de “impulsar la formacion dental”, lo
que considero un signo de “responsa-
bilidad” hacia los pacientes.

editorial
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El COEM preside la reunion del grupo
de trabajo de la Red Europea para
la Prevencion del Tabaquismo

jetivo es crear un documento que profundice en la relaciéon entre el tabaco y la salud oral y el

I En ella participan paises como Suecia, Rumania, Bélgica, Espaina o Portugal, entre otros. El ob-

papel de los odontélogos en las politicas de control del tabaquismo en Europa. Las conclusiones
se llevaran al Parlamento Europeo a principios de 2020.

Por DT Spain

El pasado viernes, 29 de noviembre
de 2019, se reuni6 el grupo de tra-
bajo de la ENSP (European Network
for Smoking and Tobacco Preven-
tion — Red Europea para la Preven-
cion del Tabaquismo-) denominado
“Dentistas por el tabaco y la salud”.

Esta reunion, que fue presidida por
el Colegio de Odontdlogos y Esto-
matologos de la I Region (COEM) y
en la que participaron paises como
Suecia, Rumania, Bélgica, Serbia,
Portugal y Espafia, entre otros; tiene
como objetivo la elaboracién de un
documento en el que se profundi-
zara en la relacién que hay entre el
tabaco y la salud oral y por otro, en
el papel de los dentistas en las po-
liticas de control del tabaquismo en
Europa.

El documento de conclusiones de la
reunion sera presentado a principios
de 2020 en el Parlamento Europeo
en un evento con eurodiputados y
miembros de la Direcciéon de Sani-
dad y Consumo de la Comisiéon Eu-
ropea.

Para el Dr. Antonio Montero, pre-
sidente del COEM: “Esta reunién
pone de relieve el papel que el
COEM quiere desempeiiar en la lu-
cha contra el tabaquismo y los dis-
positivos electrénicos de liberacion
de nicotina”.

Desde el Observatorio de la Profe-
sion (6rgano que reune al COEM,
al Colegio de Médicos de Madrid, al
Colegio de Farmacéuticos de Madrid
y al Colegio Profesional de Fisiotera-
peutas de la Comunidad de Madrid)
ya se presenté una campaia en la
que “quisimos informar a la pobla-
cion del peligro real que conlleva el
uso de dispositivos electrénicos de
liberacion de nicotina”, asegura el
Dr. Montero.

Para la Dra. Carmen Martin (Vocal
del COEM): “El cigarrillo electréni-
co y otros dispositivos de liberacion
de nicotina tienen efectos nocivos
sobre la salud. Es responsabilidad
del odont6logo conocer los efectos
de estos dispositivos sobre los te-
jidos orales y desaconsejar su uso,
por ello, el propésito de esta reunion
(que reune a expertos en Tabaquis-
mo a nivel nacional e internacional)
es realizar un documento de con-
senso basado en evidencia cientifi-
ca, para realizar una propuesta de
regulacion y elevarla al Parlamento
Europeo en 2020”.

Por su parte, el Dr. Francisco Ro-
driguez Lozano, presidente de

ENSP, el organismo que preside
“esta muy satisfecho de la incor-
poracion de los dentistas a la lucha
global contra el tabaco. El grupo de
trabajo recién creado y que lidera
el COEM servira para aglutinar
las posturas y conocimientos de la

profesion dental en relaciéon con la
patologia que el tabaco causa en la
boca”.

Ademads, quiere que en un futuro
préximo “podamos contar con den-
tistas participando y dirigiendo las

coeme:

Tsgirn Lolageo CHcial de Ccdontoionos
Eslommdiogos oo la I Regidn

politicas de control del tabaquismo
a nivel europeo”.

A esta reunién asistieron también
representantes de la Sociedad Es-
pafiola de Medicina Oral (SEMO),
la Sociedad Espainola de Cirugia Bu-
cal (SECIB), el Consejo Europeo de
Dentistas y los Colegios de Odonté-
logos de Tenerife y Vizcaya.
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El 80% de los dientes que salen

de la boca tras un traumatismo
puede reimplantarse con éxito y

el 96% de la poblacion lo desconoce

la Asociacion Espafnola de Endodoncia quieren dar a conocer el protocolo de actuacion correcto

C on la campaia ‘Mantén la calma y jsalva tu diente!’, el Colegio de Odontdlogos de la I Region y

en el caso de traumatismo. A esta iniciativa se suman federaciones deportivas, centros educati-
vos, universidades y ayuntamientos con el compromiso de promover la divulgacion entre profesores,
alumnos, padres, entrenadores, monitores y deportistas. Mas de 6,5 millones de espaiioles han sufrido
en algiin momento de su vida un traumatismo dental y, en la mayoria de los casos, no han sabido

cémo actuar.
Por DT Spain

El 80% de los dientes permanentes
que salen de la boca por un golpe
puede reimplantarse y el 96% de la
poblacion lo desconoce. Ante esta si-

tuacion, el Colegio de Odontdlogos y
Estomatélogos de la I Region (COEM)
y la Asociacion Espaiiola de En-
dodoncia (AEDE) han puesto en mar-

cha la campafa divulgativa ‘Mantén
la calma y jsalva tu diente!’ para dar a
conocer a deportistas, entrenadores,
médicos, profesores, padres y estu-
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diantes, los protocolos que hay que
seguir ante un traumatismo dental.
Un total de 6,5 millones de espafioles
han sufrido en algtin momento de su
vida un traumatismo dental __segin
la prevalencia estimada en Europa
que se sitia en el 14% de la pobla-
cion__ y los colectivos més afectados
son los deportistas y los nifos. Asi,
distintas federaciones deportivas han
decidido sumarse a la iniciativa y
comprometerse a difundir el correc-
to protocolo de actuaciéon entre sus
entrenadores, monitores y deportis-
tas. La Federacion Espafiola de At-
letismo, de Baloncesto y de Judo; las
federaciones de Baloncesto de Ma-
drid, las federaciones madrilenas de
Hockey, Ciclismo, Atletismo y Padel;
la Agrupacion Deportiva Marathon,
el Club de Baloncesto Estudiantes y
representantes de La Vuelta Ciclista a
Espafia se suman a la campana.

Una campafna que, en palabras del
presidente del COEM, Antonio Mon-
tero, “no solo debe llegar a la socie-
dad general, también a los sanita-
rios”. “Muchos equipos de fiitbol con
médicos de primer nivel no conocen
el procedimiento adecuado ante un
traumatismo dental”, advierte Mon-
tero, quien afiade que “lo que salva el
prondstico es la rapidez”. En este sen-
tido, las distintas federaciones que se
han sumado a la iniciativa aseguran
que se debe concienciar al mundo del
deporte para actuar en consecuencia
y localizar la pieza dental, aunque
esto suponga parar los partidos.

Otro de los grupos sociales mas afec-
tados son los estudiantes. Mientras
que el 14% de la poblacion sufre un
traumatismo dental a lo largo de su
vida, en el caso de los nifios y ado-
lescentes el porcentaje sube hasta
el 50%; y ni familiares, profesores
o entrenadores saben qué deben
hacer para que ese diente se pueda
reimplantar por un odontélogo. Por
este motivo, también se ha sumado a
la campafa ayuntamientos, centros
educativos y universidades.

PROTOCOLOS DE ACTUACION

‘Mantén la calma y jsalva tu dien-
tel’ pretende explicar cudles son
los protocolos de actuacién ante un
traumatismo dental, ya que en ocho
de cada diez casos el éxito esta ase-
gurado siempre y cuando el diente
sea permanente y no de leche. “La
clave es que la actuacion debe rea-
lizarse en menos de una hora”, re-
marca el secretario de AEDE, José
Aranguren, y puntualiza: “De ahi
la importancia de concienciar a los
monitores, entrenadores y padres”.

En las lesiones menos graves, frac-
turas que no son complicadas, lo que
hay que hacer es encontrar el frag-
mento del diente y acudir rapidamen-
te al dentista para que pueda ser pe-
gado. En cambio, si el diente sale de la
boca hay que localizarlo y cogerlo por
la corona, nunca por la raiz. Si la pieza
esta sucia, hay que lavarla lo antes po-
sible con agua fria durante un maxi-
mo de diez segundos y después, vol-
verla a colocar en el alveolo (el hueco
en el que se alojaba en la boca). Tras
esto, la persona afectada debe morder
un pafiuelo o gasa para mantener el
diente en la posicién original. Si no
se pudiera recolocar, hay que colocar
la pieza en un vaso de leche o suero
fisiol6gico y acudir en menos de una
hora al odontélogo.
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La Justicia dictamina en contra
del Consejo General de Enfermeria
por intentar atribuirse funciones
propias de los dentistas

berse extralimitado éste en sus competencias colegiales, ya que la Resolucion recurrida no pre-

I a justicia considera que la resolucion del Consejo de Enfermeria es contraria a derecho al ha-

tendia ordenar la profesion, sino regularla, competencia ésta ultima del Estado. Tartrectomias,
impresiones bucales e intervencionismo en procesos dentales son algunas de las funciones propias
y exclusivas de los dentistas que la resolucion recurrida pretendia atribuir a la profesion enfermera.

Por DT Spain

El Tribunal Superior de Justicia de
Madrid (TSJM) ha estimado integra-
mente el recurso contencioso-admi-
nistrativo interpuesto por el Consejo
General de Dentistas contra la reso-
lucién 19/17, de 21-12-17 del Con-
sejo General de Enfermeria, por la
que se ordenaban determinados as-
pectos del ejercicio profesional en-
fermero en el &mbito de los cuidados
corpoestéticos y de la prevencion
del envejecimiento para la salud. El
Consejo de Dentistas formul6 recur-
so frente a la resolucién al conside-
rar que ésta no estaba ordenando
la profesion sino reguldndola, arro-
gandose funciones propias de otras
profesiones (dentistas, médicos...)
E1 TSJM ha considerado la nulidad de
la resolucion por ser contraria a De-
recho, al haberse excedido el Conse-
jo General de Enfermeria de las com-
petencias que le corresponden como
organizacion colegial, ya que a través
de la mencionada resolucién realiza
un acto de regulacion de la profesion
y no de ordenacion de la misma, fun-
cion esta ultima que si podria reali-
zar como Consejo. Sin embargo, la
regulacion de las profesiones es una
competencia del Estado (art. 36 CE) y
la reserva de actividad viene delimi-
tada por una ley, no por resoluciones
de la organizacion colegial.

El Dr. Oscar Castro Reino, presiden-
te del Consejo General de Dentistas,
explica que con esta demanda “ac-
tuamos en defensa de la profesion
odontolégica ante una resolucion
que pretendia otorgar funciones
propias y exclusivas a quienes ca-
recen de atribuciones profesionales
para su desempeiio”.

Y es que, entre otras cuestiones, la
resolucion recurrida pretende atri-
buir a los enfermeros funciones
propias y exclusivas de los dentistas,
como tartrectomias, impresiones
bucales e intervencionismo en pro-
cesos dentales, lo que puede generar
inseguridad juridica para la propia
profesion de enfermeria (que podria
cometer intrusismo profesional) y
riesgo para la salud de los pacientes.
En este sentido, el TSIM afirma que,
segun la Ley 44/2003 de 21 de noviem-
bre de ordenacién de las profesiones
sanitarias, se deduce claramente que
“al profesional médico y dentista le
corresponden las funciones de preve-
nir enfermedades, diagnosticarlas y
tratarlas, asi como enjuiciar y pronos-
ticar procesos, ocuparse también de
la terapéutica y rehabilitacion de los
pacientes, englobandose todas ellas
en la promocién y mantenimiento de
la salud”. Y afade que “las funciones
de la enfermeria se limitan a los cui-
dados de enfermeria”.

Del mismo modo, el Real Decreto Le-
gislativo 1/2015, de 24 de julio, por el
que se aprueba el texto refundido de
la Ley de garantias y uso racional de
los medicamentos y productos sani-

tarios, establece en el articulo 79 que
“la receta médica, publica o privada,
y la orden de dispensacion hospitala-
ria son los documentos que aseguran
la instauracién de un tratamiento con

medicamentos por instruccion de un
médico, un odontélogo o un poddlo-
go, en el ambito de sus competencias
respectivas, unicos profesionales con
facultad para recetar medicamentos
sujetos a prescripcion médica.

Asi, el TSIM considera lo siguiente:
Mientras que en la resolucion del Con-
sejo General de Enfermeria se asegu-
ra que los cuidados corpoestéticos y de
la prevencion del envejecimiento son
“un campo huérfano de regulacion
normativa profesional especifica”, la
sala aprecia que esto es incierto ya
que aunque no sea una especialidad
como tal, existe regulacion suficiente
en nuestro Ordenamiento Juridico.
Condena al Consejo General de En-
fermeria al pago de costas por im-
porte de 2.000 euros. La sentencia es
susceptible de recurso de casacion
ante el Tribunal Supremo.
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SECIB acerca a los cirujanos bucales
los ultimos avances en investigacion
y practica clinica

cal en su 25 Aniversario. El XVII Congreso Nacional de la Sociedad Espaiiola de Cirugia Bucal

I a ministra de Hacienda, Maria Jestis Montero, acompaifa a la Sociedad Espaiiola de Cirugia Bu-

redne en Sevilla a 1.000 profesionales.

Por DT Spain

La Sociedad Espafiola de Cirugia
Bucal (SECIB) clausur6 en Sevilla su
XVII Congreso Nacional, en el que
se han dado cita durante tres dias
alrededor de 1.000 profesionales
para conocer los tltimos avances en
investigacién y practica clinica. El
encuentro ha sido también el marco
para la celebracion del 25 aniversa-
rio de SECIB, un emotivo acto reali-

zado el jueves en el que intervinie-
ron los doctores Cosme Gay Escoda
y José Maria Suarez Quintanilla,
y que conté con la presencia de la
ministra en funciones de Hacienda,
Maria Jestis Montero.

Maria Jestis Montero ha querido
acompaiar a SECIB en su primer
acto de celebraciéon del 25 Aniver-

sario para transmitir su felicitacion
y su compromiso con la salud bu-
codental. La ministra en funciones
reiter6 la voluntad del gobierno de
trabajar con las comunidades au-
tonomas para poner en marcha la
ampliacién de las prestaciones bu-
codentales, “lo que sin duda fortale-
ceria y prestigiaria el sistema publi-
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Durante su intervenciéon, Cosme
Gay Escoda, catedratico de Patolo-
gia Quirdrgica Bucal y Maxilofacial
de la UB y cofundador de SECIB jun-
to al ya fallecido profesor Manuel
Donado, aprovechd la presencia de
la ministra en funciones para recor-
dar que Espaiia es el iinico pais de la
Unién Europea que no tiene recono-
cida la especialidad odontol6gica de
Cirugia Bucal y la necesidad urgente
de solucionar esta anomalia.

RECOGER EL TESTIGO

Asimismo detall6 los obstaculos que
ha tenido que superar SECIB desde
sus comienzos hasta llegar a con-
vertirse en la Sociedad que es hoy,
y animo a los cirujanos bucales mas
jovenes a recoger el testigo para se-
guir defendiendo los logros alcanza-
dos y para continuar luchando por el
reconocimiento de la especialidad y
por otros objetivos mas ambiciosos.

Por su parte, José Maria Sudrez
Quintanilla, presidente del primer
congreso cientifico que celebré la
Sociedad Espaiiola de Cirugia Bucal
en 1999 en Santiago de Compostela,
realizé una emocionante exposicién
-bajo el titulo “Memorias del cora-
z6n- sobre la evoluciéon de SECIB
desde sus inicios, deteniéndose es-
pecialmente en la importancia que
tuvieron los doctores Manuel Dona-
do Rodriguez y Cosme Gay Escoda
en su fundaciéon. También incidié en
la relevancia de los congresos den-
tro de SECIB y en la influencia de
sus presidentes en la modernizacién
de la Sociedad.

Para finalizar la conmemoracion de
los 25 anos de la Sociedad Espano-
la de Cirugia Bucal, los asistentes
al congreso se trasladaron hasta el
“Jardin de los Eventos” del Barceld
Convention Center -sede del con-
greso-, donde la ministra en fun-
ciones de Hacienda, Maria Jests
Montero; el presidente de SECIB,
Miguel Peiarrocha, y el presidente
de Congreso, José Luis Gutiérrez Pé-
rez, plantaron un olivo que quedara
para el recuerdo junto una placa con
el lema “25 afios con el bisturi favo-
reciendo que la boca cicatrice con
sonrisas”.

LIDERAZGO

En lo que respecta al contenido cien-
tifico de SECIB Sevilla 2019, las mas
de 30 ponencias programadas por
el comité organizador han tocado
todas las areas de la cirugia bucal,
con especial atencién al componen-
te estético en el manejo quirtrgico
de los tejidos blandos y duros, a la
aplicacion de las nuevas tecnologias
en cirugia bucal, y a los cambios que
la bioingenieria y la nanotecnologia
estan produciendo en la regenera-
cion 6sea y la implantologia. Asimis-
mo, se han presentado 190 comuni-
caciones orales y pdsteres, y se han
desarrollado siete talleres practicos
sobre elevacion de seno, regenera-
cion 6sea, manejo del tejidos blan-
dos y tunelizacion.

La tercera edicion de SECIB Joven
fue la encargada de abrir la cita,
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en la que también ha habido espa-
cio para los higienistas dentales,
con un curso impartido por Cristd-
bal Rivera, Ignacio Fernandez, Aida
Gutiérrez, Rosa Maria Diaz y Yudex
Rizcala.

“En definitiva -ha sefialado José
Luis Gutiérrez- SECIB Sevilla ha
consolidado la posicion de liderazgo
de la Sociedad Espaiiola de Cirugia
Bucal en el ambito de la odontologia,
y le ha hecho un nuevo guifio a la
excelencia en la practica asistencial
de su dmbito de actuacion. También
es de destacar la convivencia inten-
sa de los casi mil profesionales pre-

sentes en el congreso, inmersos en
el ambiente emocional que genera
la manera de entender la profesién
odontolégica desde la cirugia bu-
cal, compartiendo experiencias, re-
novando alianzas y materializando
abrazos no solo profesionales”.

En cuanto al 25 Aniversario de SE-
CIB, el presidente del Congreso ha
resaltado “el respaldo significati-
vo del Gobierno de Espaia, que ha
estado representado a través de su
ministra en funciones de Hacienda,
médica de profesién y muy vincula-
da a las sensibilidades con las que
se expresa el mundo sanitario, en el

) oE .|:‘_':_.1 E

L]
iy,

L
Nl L
-,

"ﬂ"'l il .1!--

que SECIB tiene por derecho propio
un prestigio reconocido”.

TALENTO ESPANOL

Por otro lado, el presidente de SE-
CIB, Miguel Penarrocha, ha hecho
un balance muy positivo de la reu-
nion. “SECIB es ya una Sociedad ma-
dura que apoya el talento espafol y
que es capaz de organizar congre-
sos tan interesantes como este de
Sevilla, resultado del excelente tra-
bajo del comité organizador al que
hay que felicitar”, ha afirmado. Del
mismo modo, ha puesto en valor la
aportacion de todos los ponentes y
ha agradecido el apoyo de la indus-

tria -representada en SECIB Sevilla
2019 por 40 firmas comerciales- y
de los mil profesionales que han de-
mostrado con su asistencia su con-
fianza en la Sociedad”.

El doctor Pefiarrocha ha insistido en
la necesidad de seguir trabajando
por el reconocimiento de la especia-
lidad, por la regulacién de los cursos
de posgrado y por que la actividad
de la cirugia bucal y de la odonto-
logia en general sea realizada en el
contexto de sociedades profesiona-
les y no mercantiles.
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