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Jornadas Internacionales en
Implantologia de Espana y
Portugal en Nueva York

1 Greater New Dental Meeting (GNYDM),
el mayor congreso odontologico de Estados
Unidos, anuncié que durante su 88 edicion
anual dedicara un dia entero a la implantologia

EIGNYDM atrae anual-
mente a casi 60.000
personas de mas de
100 paises gracias al
alto nivel cientifico del
congreso y los diversos
avances que se presen-
tan en la exposicion co-
mercial. La inscripcion
en el mismo es gratui-
ta y este afio el evento
tendra lugar del 23 al
28 de noviembre.

Las Jornadas Interna-
cionales de Implan-
tologia estaran dirigi-
das por el Director de
Odontologia de la Uni-
versidad Europea de
Madrid, Dr. Juan Ma-
nuel Aragoneses, y ten-
dran lugar en el Centro
de Convenciones Jacob
Javits de Nueva York el
26 de noviembre. El

espafiola y portuguesa denominado «Jornadas
Internacionales de Implantologia de Espafa y
Portugal», en la que participaran reconocidos li-
deres de la especialidad.

programa preliminar
de las jornadas es el
siguiente:

Programa de
conferencias (Sala A)

9:00-9:15 Presentacién de las jorna-
das internacionales en Implantologia
(Espaia-Portugal) Juan Manuel Ara-
goneses y Jaime Franco

9:15-10:00 Dr. Eugenio Velasco
(Diagnostico, planificacién, cirugia
guiada)

10:00-10:45 Dr. Jaime Franco (Bio-
materiales)

10:45-11:00 Ruegos y preguntas
11:00-11:45 Dr. Miguel Penarrocha
(Tratamiento del maxilar atréfico,
sin elevacion sinusal)

11:45-12:30 Dr. J M Aragoneses (Es-
tética y tejidos blandos)

12:30-12:45 Ruegos y preguntas
12:45-14:00 Lunch

14:00-14:45 Dr. Antonio Da Silva (In-
jertos monocorticales)

14:45-15:30 Dr. Vicente Ferrer (Ele-
vacion sinusal)

15:30-15:45 Ruegos y preguntas
15:45-16:30 J M Aragoneses (Carga in-
mediata)

16:30-17:45 Dr. Rafa Gémez Font (Fraca-
s0s y complicaciones)

17:45-18:00 Ruegos y preguntas
18:00-18:15 Entrega de premios de las co-
municaciones orales

18:15-18-45 Exposicion de las 3 comuni-
caciones ganadoras

18:45-19:00 Cierre de las jornadas inter-
nacionales en Implantologia (Espafia-
Portugal) Juan Manuel Aragoneses y
Jaime Franco.

Las conferencias seran reguladas por 4
moderadores (2 por la mafana y 2 por la
tarde)

Comunicaciones
cientificas (Sala B)

- Defensa en Espariol o Portugués
- 7 minutos de duracion + 3 min de pre-

guntas

El Dr. Juan Manuel Aragoneses, derecha, serd el director de las Jornadas Internacionales de
Implantologia en Nueva York

No se aceptaran casos clinicos.

Se premiara la mejor revision bibliogra-
fica, el mejor proyecto de investigacion y
lamejor serie de casos. Las comunicacio-
nes premiadas se expondran al finalizar
la sesion de conferencias en la sala A.
Comité cientifico: Juan Manuel Ara-
goneses, Ainhoa Aresti, Cecilia van
derWolf'y Regina Rosell6.

Contacto para recepcion de abstracts:
regina_8879@hotmail.com

Posters

A nivel internacional.

En inglés tanto la escritura del poster
como la defensa, que tendra lugar a pie
de poster.

Debe figurar en el programa el horario en
el que se cuelguen los posters y el horario
de la defensa de los mismos, asi como el
contacto o la persona que se encargue de
tramitar los abstracts a nivel internacional.

Si deseamasinformacién sobre el GNYDM,
visite: www.gnydm.com

iISUSCRIBASE YA!

CONTACTE Al JLAGOSTAROZDENTAL-TRIBUNE.COM
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Las noticias mas relevantes de Espana y del mundo.
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El congreso de NY comenzara
con un seminario sobre estética
en implantes anteriores

el primer seminario del evento de este ano sera “Excelencia es-

El Greater New York Dental Meeting (GNYDM), manifest6 que

tética en implantes anteriores: mas biologia en la clinica y mas
tecnologia digital en el laboratorio”, a cargo de los doctores Bernard
Touati y Jean-Marc Etienne (Francia).

Elseminario, que se impartira en inglés
con el nombre de “Excellence in Ante-
rior Implant Esthetics: More Biology in
the Clinic, More Digital Technology in
the Lab” tendra lugar de 9:30 a 12:00 y
1:00 a 3:30 en el Westside Ballroom (5°
piso) del hotel New York Marriott Mar-
quis. El seminario de apertura refleja
el caracter cientifico internacional que
ha adquirido el GNYDM desde hace ya
casi una década.

De hecho, el congreso neoyorquino
ofrecera una vez mas cursos en es-
paiol, francés, portugués, italiano y
ruso, ademas de uno de los programas
cientificos en inglés mas completos de
cualquier congreso, el cuual incluye
dos teatros quirtirgicos en vivo, confe-
rencias e inumerables talleres hands-
on. El congreso atrae anualmente a
mas de 60.000 congresistas de todo el
mundo.

Ademas, este ano el GNYDM dedicara
por primera vez un dia completo espe-
cificamente a los avances en implan-
tologia en la peninsula ibérica titulado
“Jornadas Internacionales en Im-
plantologia de Espana y Portugal en
Nueva York”. El director cientifico de
este programa es el Dr. Juan Manuel
Aragoneses, Director de Odontologia
de la Univeridad Europea de Madrid.

Obtenga un “Mastership”

Los siguientes cursos cuentan para el
programa de “Mastership” de la Aca-
demy of General Dentistry de Estados
Unidos, titulo profesional superior al
de “fellowship”.

Taller sobre Fundamentos de orto-
doncia para el odontdlogo general:
aprenda hoy y hagalo manana
Elliott M. Moskowitz, D.D.S., M.S.D. y
Laurance Jerrold, D.D.S., J.D.
Domingo, 25 de noviembre - 09:00-
12:00 y 02:00-05:00

Taller sobre Instrumentacion sim-
plificada para endodoncia

Barry Musikant, D.M.D.

Lunes, 25 de noviembre - 9:45-12:45

Taller sobre el tratamiento de ur-
gencias médicas en la clinica den-
tal

Robert R. Edwab, B.S., D.D.S.

Sabado, 24 de noviembre - 9:45-12:45

Taller de Cirugia bucal para el
odonto6logos general

Robert R. Edwab, B.S., D.D.S.

Martes, 27 de noviembre - 9:45-12:45

Inscripcion online al curso: 10 de
agosto

Visitantes internacionales

La 88 edicion anual del Greater New
York Dental Meeting en 2012 ofrece-
ra una vez mas en 2012 conferencias,

cursos y talleres en seis idiomas dife-
rentes. Consulte nuestra pagina para
visitantes internacionales y obtenga
toda la informacién necesaria para
viajar a Estados Unidos y solicitar visa
si la necesita. Los siguientes enlaces le
ofrecen una carta oficial de invitacion
del congreso para sus tramites en el

Consulado de EE UU e informacion
que le puede ser util.

Carta de Invitacion

Ademads del magnifico programa cien-
tifico, el congreso le ofrece también la
mayor feria de productos dentales de
Estados Unidos y muchos otros recur-
S0S.

Durante el congreso por ejemplo la
editorial Dental Tribune International
publicara tres ediciones de su peri6-
dico de ferias Today y organizara tres
dias de conferencias en vivo de su Club
de Estudios. La admision a las mismas
es gratuita.

Como siempre, la inscripciéon en el
Greater New York Dental Meeting
es gratuita.

Le esperamos en Nueva York.

Uno de los dos teatros quirurgicos en
el congreso Greater New York Dental
Congress de 2011.
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ESI Barcelona se
expande por el mundo

Por Javier Martinez de Pison

Barcelona

a Escuela Superior de Implantologia (ESI) de Barcelonaha co-

menzadounaambiciosaexpansioninternacional que estapro-

yectando sureconocidalabor enimplantologia,rehabilitacion
oral y odontologia estética por todo el mundo.

El director de ESI Barcelona, Dr.
Sergio Cacciacane, dirige la co-
nocida clinica del mismo nombre
en esta ciudad, la cual ofrece una
amplia variedad de cursos de for-
macién y de especializacion en im-
plantologia, y odontologia estéti-
ca, proétesis, endodoncia, ortodon-
cia, ortopedia y educacién, entre
otros.

La variedad de los tipos de forma-
cion de ESI es realmente amplia,
ya que ofrece desde cursos inten-
sivos para odont6logos generales
a seminarios de actualizacién para
especialistas, al igual que sus reco-
nocido Masters en especialidades
como implantologia, rehabiltacion
oral y odontologia estética.

Convenio con Loma Linda
ESI tiene desde hace afios un con-
venio de formacion con la Univer-
sidad de Loma Linda (California),
que le permite ofrecer un curso
de «Part Fellow» en Implantologia
de este reconocido centro docen-
te norteamericano, cuyo departa-
mento de implantologia dirige el
célebre profesor e investigador Dr.

Jaime Lozada.

Se trata de un curso teérico-prac-
tico con una carga horaria de 720
horas dirigido a odontélogos sin ex-
periencia previa en implantes. La
parte tedrica y practica se toma en
Barcelona, tras lo cual se realizan
sesiones finales tedricas practicas
en la Universidad de Loma Linda,
con lo cual los asistentes obtienen
diplomas en implantologia tanto
europeos como norteamericanos.
El Méaster en Implantologia que se
realiza en Barcelona, y en todas las
sedes que tiene convenio con ella,
es una oportunidad tnica para co-
nocer las facilidades de una de las
universidades mas avanzadas del
mundo en implantologia, compar-
tir con el profesorado y alumnos
y practicar en su propia sede bajo
la tutela y direccion de expertos
internacionales en un ambiente
amistoso, cordial y seguro.
Ademas, ESI ha firmado también
un convenio con New York Uni-
versity que le permite ofrecer un
Masters teérico-practico en Es-
tética Dental. El acuerdo permite
tomar las asignaturas tedricas en

El Dr. Serglo Cacciacane, director de la clinica docente ESI Barcelona.

Barcelona y realizar la practica en
Nueva York.

ESI Barcelona tiene también des-
de hace tiempo clinicas satéli-
tes en paises como Italia, Rusia,
Portugal,Francia ,Bolivia y Repu-
blica Dominicana, entre otros.

Una gran expansion

Sin embargo, durante 2011 y 2012
ESI Barcelona lanz6 un ambicio-
so programa de expansiéon que la
ha llevado a firmar acuerdos de
cooperacion con centros educati-
vos en la mayoria de los paises de
América Latina.

Estos acuerdos permiten que ESI
Internacional pueda ahora impar-
tir cursos en una gran variedad de
centros, todos ellos de alta calidad.
Esto se traduce en que los interesa-
dos pueden ahora tomar los cursos
intensivos practicos y los de espe-
cializacion en paises como México,
Colombia, Ecuador, Pera o Chile.
Sé6lo en Colombia por ejemplo ESI
ha firmado convenios con entida-
des como la Universidad Santiago
de Cali, la Asociacion Colombiana
de Prostodoncia o el Instituto Lati-
noamericano de Educacién.

De hecho, esto le ha permitido or-
ganizar cursos de implantes y con-
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gresos en diversos centros de Amé-
rica Latina. Los préximos cursos
de ESI son los siguientes:

e 15 al 17 de agosto en Pereira
(Colombia): Curso Intensivo de
Implantologia y Adiestramien-
to Quirurgico

e 27 - 28 de septiembre en Cali
(Colombia): Congreso Interna-
cional de Implantologia y Re-
habilitaciéon Oral

® 26 al 27 de octubre en Medellin
(Colombia): 56 Congreso Inter-
nacional de la Asociacion Co-
lombiana de Prostodoncia

En México dictarda cursos y rea-
lizard cirugias en vivo durante el
congreso de la Federacion Dental
Ibero-Latinoamericana, que ten-
dra lugar en Canctn del 22 al 25
de noviembre en Cancun.

Presencia en Estados Uni-
dos

Ademas de los Masters en Implan-
tologia con universidades en Ca-
lifornia y Nueva York, el Dr. Cac-
ciacane ha sido instrumental en
lograr un acuerdo con la Ameri-
can Academy of Implant Dentistry
(AAID), por el cual su contraparte
la Sociedad Espafiola de Implan-
tes (SEI) tiene una jornada entera
en espanol durante su congreso
anual.

El convenio comenz6é durante el
congreso AAID 2011 en Las Vegas,
cuando ESI y FOLA llevaron a esa
ciudad norteamericana a confe-

Los doctores Juan Mesquida, Jaime Lozada y Sergio Cacciacane durante el congreso de AAID en Las Vegas.

rencistas como Armando Badet,
Norberto Manzanares (Espafa),
Enrique Jadad (Colombia), Alvaro
Ordéfiez (USA-Colombia) o Ricar-
do Mitriani (México), entre mu-
chos otros.

En 2012 el Congreso Anual de AAID ten-
dra lugar en Washington DC del 5 al 6
de octubre y se espera que ademas de la
jornada en espanol por primera vez uno
de los conferencistas ibero-latinoame-
ricanos hable en inglés en el podio de

la conferencia principal de la Academia
Americana de Implantologia.

Recursos
Informacién sobre cursos de ESI en
www.esibarcelona.com

-
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Enla primera sesion se discutio el efecto
benéfico de los antibi6ticos locales en el
tratamiento de la periodontitis. El profe-
sor Maurizio S. Tonetti (Italia), Director
Ejecutivo del Grupo de Investigacion
Europea de Periodoncia (ERGOPerio),
abri6 el simposio con una presentacion
en la que expuso los conocimientos ac-
tuales sobre la periodontitis, la evolu-
cion de su tratamiento y destaco que se
ha convertido en un grave problema de
salud en Europa.

Ademas del papel del biofilm en su de-
sarrollo, la susceptibilidad individual a
la enfermedad periodontal es un factor
cada vez mas importante. Esta suscep-
tibilidad, debida a la mayor o menor
predisposicion genética y a factores de
riesgo ambientales, determina la inten-
sidad y la presentacion clinica del pro-
ceso inflamatorio periodontal.

La periodontitis produce diversos efec-
tos a nivel sistémico. Por ello, ademas
de proporcionar tratamiento periodon-
tal sistematico y un seguimiento regular
por el resto de la vida del paciente, es
importante también limitar los factores
de riesgo adicionales. Las medidas pre-
ventivas dirigidas a tratar los sintomas
individuales del paciente pueden pre-
venir la progresion de la enfermedad a
largo plazo.

El Profesor Tonetti concluy6 con un pun-
to de vista sobre las posibles terapias fu-
turas. En un perro (beagle) usad como
modelo de la terapia de reemplazo, las
bacterias “amistosas” como las estrepto-
coco sanguinis, estreptococo salivarius
y estreptococo miltis parecen tener un
impacto positivo en la respuesta infla-
matoria cuando se aplican en la region
subgingival conjuntamente raspado y
una limpieza profunda de la raiz (SRP).
Esto se demuestra con rayos X por el
aumento de la densidad y nivel 6seo
(Nackaerts et al., 2008). Otra alternativa
de tratamiento se centra en el efecto de
los micronutrientes como complemento
alimenticio. El consumo diario de estos
produce una reduccion en la profun-
didad de las bolsas periodontales (CIT
Chapple et al., 2012), aunque es nece-
sario realizar mas estudios clinicos para
verificar su significado clinico.

Por su parte el Profesor Niklaus P. Lang,
de la Universidad de Hong Kong (Chi-
na), centré su presentacion sobre el ma-
nejo de las bolsas profundas. Se consi-
deran como tales a las bolsas que tienen
una profundidad de > 6 mm, lo cual se
correlaciona con un aumento signifi-
cativo del riesgo de pérdida de dientes.
Este es también el nivel en el que cam-
bia la composicioén del biofilm y su pa-
togenicidad. La administracion local de
antibidticos adyuvantes requiere la apli-
cacion de una concentracion significati-
vamente mayor de ingredientes activos
para eliminar a las bacterias patégenas
periodontales. Ademas, la sustancia que
se inyecte debe permanecer activa en
el lugar durante un periodo de tiempo
suficiente para asegurar la liberacion
continua del ingrediente activo.

Un estudio recientemente del grupo
ERGOPerio (Tonetti y cols., 2012) inves-
tig6 el efecto terapéutico de la adminis-
tracion tépica adyuvante de un gel de
doxiciclina de liberacion lenta (SRD) en
pacientes con periodontitis persistente/
recurrente durante la terapia de apoyo
periodontal (SPT). Después de un des-
bridamiento supragingival y tratamien-

Nuevas alternativas para
tratar la periodontitis

congreso de Europerio en Viena centrados en los tltimos avances

I a compania Heraeus celebré dos importantes simposios durante el

en el tratamiento de la periodontitis. Los topicos abordados fueron
por una parte los efectos benéficos de los antibiéticos y por otra el control
de la respuesta inflamatoria como objetivo principal del tratamiento.

EUROPERIO Y

i3 wumma AigiTnia

Varios aspectos de las aportaciones de Heraeus durante FEuroperio: un
encuentro para la prensa, conferencistas y publico asistentes a sus simposios.

to subgingival con dispositivos s6nicos
y ultrasénicos se aplico el SRD en todas
las bolsas residuales >4 mm en el grupo
de prueba. El resultado de este estudio
apoya el concepto de la administracion
adicional de antibidticos locales, en par-
ticular de SRDs.

Esto ha demostrado tener un efecto te-
rapéutico positivo en el tratamiento de
la periodontitis persistente/recurrente
durante SPT en la respuesta inflama-
toria, asi como en las bolsas periodon-
tales profundas (> 5 mm). La antibiosis
local parece también ser el enfoque mas
eficaz para el tratamiento de la periim-
plantitis debido a la alta concentracién
de ingredientes activos. La flora mi-
crobioldgica en general es comparable
con la periodontitis, aunque las lesio-
nes periimplantarias pueden también
verse afectadas por Staphylococcus
aureus (organismo piogeno tipico). La
secrecion de pus cuando se escarba en
el bolsillo es una indicacion clinica de
infeccion en el diagndstico de la periim-
plantitis. El mayor problema consiste en
eliminar el biofilm, un procedimiento
que es considerablemente maés dificil en
las superficies de los implantes que en
la denticion natural. En la actualidad no
existe una norma basada en la eviden-
cia de terapia: los antibidticos locales
pueden ser la respuesta en el futuro; sin
embargo, esto debe ser confirmado por
los estudios. El profesor Lang concluy6
diciento que “Nada excusa a los pacien-
tes que no mantengan su higiene dental
a diario”.

El Dr. Walid S.W. Shalaby, Director Cien-
tifico de Poly-Med Inc. (EE UU), conti-
nué en la misma linea que el profesor
Lang y present6 los tltimos biomateria-
les para aplicaciones orales y periodon-
tales. Ademas, proporciond informacion

detallada sobre el aspecto critico de la
liberacion lenta de los ingredientes ac-
tivos en la antibiosis local.

“El desarrollo de Ligosan de liberacion
lenta para la terapia no quirtdrgica de la
periodontitis es un buen ejemplo de la
innovacion tecnoldgica funcional”, ma-
nifestd el Dr. Shalaby. Su principal carac-
teristica es que es una sustancia biode-
gradable compuesta de partes hidrof6-
bicas e hidrofilicas, que aseguran que la
consistencia inicial del fluido permita la
penetracion en las zonas profundas de la
bolsa periodontal que son dificiles de al-
canzar. L.os ambientes liquidos aumen-
tan la viscosidad, creando una consisten-
cia de gel que asegura que esta sustancia
portadora se mantenga en el sitio activo.
Este efecto es el resultado de liberacion
lenta y constante del ingrediente activo
en una concentracion suficiente durante
un periodo de por lo menos 12 dias. Gra-
cias a la naturaleza biorreabsorbible del
producto, el paciente no requiere volver
ala consulta y se beneficia también de la
relativamente baja exposicion sistémica
ala doxiciclina.

El profesor Peter Eickholz, de la Uni-
versidad de Frankfurt (Alemania), con-
tinué con el efecto que se espera que
produzca la administracion adyuvante
del nuevo gel de doxiciclina. Eickholz
enumero las indicaciones de la terapia
con antibiéticos locales y continué con
los resultados de los estudios clinicos,
que utilizé6 para presentar evidencia
cientifica de los beneficios adicionales
del gel de SRD al 14%. En el caso de la
periodontitis no tratada previamente,
en combinaciéon con SRP ha demostra-
do llevar a una mejor fijacion del gel
asi como a una mayor reduccién de la
bolsa periodontal que es clinicamen-
te mas relevante que la que se obtiene

con colo SRP (Eickholz et al., 2002). Una
comparacion de la administracion topi-
ca subgingival de antibioticos y desbri-
damiento mecanico ha demostrado una
eficacia clinica comparable (Eickholz
et al., 2005). El profesor resalt6 una ca-
racteristica adicional de la doxiciclina:
no sélo tienen un efecto antibacteriano,
sino que es también anti-inflamatoria.
Estudios clinicos han demostrado tam-
bién que una sola aplicacion de gel de
SRD al 14% en pacientes con enferme-
dad periodontal reduce la presencia de
ciertas bacterias patégenas periodonta-
les en la placa subgingival.

El seguimiento garantiza

el éxito terapéutico

El segundo evento se centr6 en las op-
ciones de tratamiento actuales de la
enfermedad periodontal. En la primera
presentacion, el profesor Petra Ratka-
Kriiger, de la Universidad de Freiburg
(Alemania), describi6 la terapia de apo-
yo periodontal en la practica diaria, su-
brayando la importancia de SPT en el
éxito terapéutico a largo plazo. La doc-
tora basé sus conclusiones en estudios
que proporcionan evidencia cientifica
positiva sobre el tratamiento regular y
consistente con técnicas de SPT.

Una evaluacion de riesgo general a
distintos niveles (Lang & Tonetti, 2003)
permite realizar un andlisis de riesgo in-
dividual, lo cual ayuda a evitar un trata-
miento insuficiente o excesivo. La pro-
fesora Ratka-Kriiger describié el marco
de tiempo para un chequeo, proporcio-
nando informacién detallada sobre las
medidas individuales y lo que implican.
Se refiri al efecto positivo discutido en
el primer simposio de Heraeus, especi-
ficamente a la administracion adicional
tépica de gel de SRD en los casos no
tratados previamente de periodontitis y
recalcé las ventajas de los antibidticos
locales: aplicacion sencilla, rapida y se-
gura. Ratka-Kriiger afirmé que el trata-
miento periodontal de apoyo es la clave
del éxito de la terapia a largo plazo.
Juliette Reeves, Directora Clinica de
Perio-Nutrition (Gran Bretafia), destaco
vinculos celulares con la periodontitis
poco conocidos. Los telémeros son re-
giones en cada exiremo de un cromo-
soma que se acortan cada vez que las
células se dividen. Este proceso se ace-
lera por el estrés oxidativo. La longitud
de los telémeros esta relacionada con
el envejecimiento, la infeccién croéni-
ca, el estrés oxidativo y la enfermedad
sistémica (Zglinicki et al., 2005). En los
tultimos diez afios, los efectos de la pe-
riodontitis en la salud general se han es-
tablecido claramente. Masi et al. (2011)
descubrieron que una menor longitud
de los telémeros esta relacionada con
la periodontitis y que su tamafio se co-
rrelaciona con el estrés oxidativo y la
gravedad de la enfermedad. Gilley et al.
(2008) demostraron que la degradacion
de los telémeros, la extension de la in-
feccion crénica y el estrés oxidativo se
puede reducir mediante cambios en el
estilo de vida (tabaquismo, nutricion,
obesidad, estrés). En su presentacion, la
Dra. Reeves demostré una vez mas los
vinculos basados en la evidencia entre
vivir una vida mas sanay la salud perio-
dontal y la general, y afirmé que el
control de la respuesta inflamatoria
es el objetivo principal para su trata-
miento.
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Caso clinico 9

Un abordaje estético y conservador

Simplificacion de
una técnica adhesiva

Por Issis V. Lugue Martinez*y Antonio Setsuo Sakamoto **

res esta cambiando el pensamiento de profesionales y pacientes

I a acelerada evolucion en el desarrollo de materiales restaurado-

sobre su calidad, rendimiento y estética. Este caso clinico simpli-
fica el proceso de adhesion y restauracion y utiliza materiales de tltima
generacion cuyo rendimiento a largo plazo ha sido bien demonstrado.

Uno de los objetivos de las técnicas y de
los materiales restauradores es la repro-
duccion fiel de las caracteristicas de los
dientes naturales, como colory forma, lo
cual permite al profesional devolver, me-
diante un proceso restaurador (directo o
indirecto) las condiciones de anatomia,
contorno, funcién y estética perdidas por
procesos cariosos 0 no cariosos.

La restauracién que no consigue man-
tener a largo plazo sus propiedades ini-
ciales se considera un fracaso. Por ello,
la odontologia de vanguardia intenta uti-
lizar materiales de calidad y estabilidad
que garanticen la longevidad de las res-
tauraciones.

En el caso de los adhesivos dentales, ac-
tualmente contamos con alternativas de
adhesion convencional como el llamado
«etch and rinse» y con autograbadores o
«self-etch», (diferencidandose en la remo-
cion total de la capa denominada «<smear
layer» o la inclusion de esta tltima en la
hibridizacién), segin la indicacion res-
tauradora. La terapia convencional ha
demostrado mejor desempefio que los
adhesivos de autograbadol, ofreciendo
una alternativa confiable y estable para
procedimientos adhesivos de restaura-
ciones estéticas directas.

Caso clinico

Un paciente de 20 afios de edad, sexo
masculino, de ocupacion estudiante, con
necesidad de atencion odontolégica inte-
gral acudi6 a la consulta. En el anélisis
clinico se observé una condiciéon perio-
dontal aceptable, con baja acumulaciéon
de placa y aceptable higiene bucal.

Se observé una restauracion de amalga-
ma clase I en el diente #26, que presenta-
ba fracturas en la caja oclusal (Fig. 1), lo
que facilita la retencion de detritus de ali-
mentos y biofilm bacteriano. El paciente
dijo tener sensibilidad a los cambios de
temperatura y el pH en dicho diente; en
el examen radiografico se observé super-
posicion de la radiopacidad del material
restaurador, lo que no permiti6 realizar
un diagnéstico exacto sobre la existen-
cia de areas radioltcidas que indicaran

* Maestria en Odon-
tologia Restaurado-
ra con especializa-
cion en Malteriales
Dentales, Universi-
dad Estatal de Ponita
Grossa, Brasil.

* Maestria en Odon-
tologia Restaurado-
ra con especializa-
cion en Materiales
Dentales, Universi-
dad de Ponta Gros-
sa, Brasil.

pérdida de tejidos duros o desminerali-
zacion.
Considerando estos signos y sintomas, se
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