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Dis Fircalayan Mikro
Robotlar

Pensilvanya Universitesi'nde
yapilan bir calisma, dis clrii-
mesine neden olan bakteri ve
plaklarm tedavisi i¢in mikro ro-
botlardan yararlaniyor. Bu yeni
sistem, yash ve engelli hastalar
icin agiz bakimim kolaylastira-
bilir.

Pensilvanya  Universitesi
Dis Hekimligi Fakiltesi ile
Miihendislik ve Uygulamal
Bilimler Fakiiltesi'nden mul-
tidisipliner bir ekip tarafindan
gelistirilen yeni bir teknoloji,
giinliik fircalama ve dis ipi go-
revlerini yerine getirmek i¢in
yeni ve otomatik bir yol sun-
maya hazirlaniyor.

ACS Nano Dergisi’'nde ya-
ymnlanan ¢cahsmada arastirma-
cilar, yap1 taslar1 hem katalitik
hem de manyetik aktiviteye
sahip demir oksit nanoparca-
ciklar olan mikro robotlar kul-
landilar.

Sistem, sahte ve gercek in-
san disleri tizerinde yapilan
deneylerde, dis eti hastaligina
yol acan yapiskan biyofilmleri
neredeyse ortadan kaldirmak
icin c¢esitli sekillere uyum sag-
layabildi.

UV-C Lambalar
Etkili Sterilizasyon
Bilimsel calismalari-
n Istanbul Universitesi-
Cerrahpasa ve diinyanin en
iyi 3 tasarim tiniversitesinden
biri olan Polimi Design Milano
is birliginde yiriiten Noor
Technologies, UV-C sterilizas-
yonunun patentini aldi.

ile

Sterilizasyonda UV LED’le-
rin kullanilmasimin ana a-
vantajlarindan birinin, pato-
jenlerin  etkisizlestirilmesini
optimize etmek icin farkl dal-
ga boylarimi birlestirmenin
miimkiin olmas1 oldugunu
aciklayan Noor Technologies,
ayrica bu yontemin daha dii-
siik enerji tiiketimi ve daha
yiiksek verimlilik sundugunu
belirtiyor.
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Yeni Bir Tedavi Yontemi

Turk bilim insanlar, dis ve ke-
mik yapisinin giiclendirilmesine
yonelik bir tedavi yontemi gelis-
tirdi. Bu sayede disi cevreleyen
dokularin kaybinda tekrar kemik
olusturulmasi miimkiin olacak
ve dis kayiplarinin en aza indiril-
mesi saglanacak. Yontemi, Prof.
Dr. Altay Uludamar’a sorduk.
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Kismi Ekstraksiyon Tedavisi
Eksik dislerin yerini alan dental
implantlar, giincel geleneksel dis
hekimliginin ayrilmaz parcasi ol-
mustur. Kabul edilen protokoller
artik iki asamali gec¢ yiikleme,
tek asamah gec yiikleme, iyiles-
mis bir alic1 bolgesine immediat
yikleme, implanti egimli yerles-
tirme gibi konseptleri kapsar.

» Sayfa 4

Splint icin Dijital Is Akis1
Bireysel bir okliizal splint tiret-
mek icin birka¢ adim atlmah-
dir. Oncelikle bir agiz i¢i tarayic
kullanilarak hastanin dentisyon
ve artikiilasyonunun dijitalles-
tirilmesi gerekir. Bu dijital ol¢t
dosyalari, dental okliizal splintin
tasarimim hazirlamak ic¢in 3D
dental yazilima transfer edilir.

» Sayfa §

Aile Dis Hekimligi Basladi
Aile Dis Hekimligi uygulama-
s1 pilot illerde hizmete girdi.
Eskisehir, Kirsehir ve Karabik’te
baslayan uygulamanin, 2023’te
tim illerde yayginlastirilmasi
planlamiyor. Eskisehir 11 Saghk
Midiri Prof. Dr. Ugur Bilge,

yayginlastirilacak uygulama
hakkinda bilgileri paylasti.
» Sayfa 9

Yeni Teknolojiler GREATIST 2022°de

GREATIST 2022 Fuan, dijital dis hekimligindeki degisimi takip etmek isteyenleri agirlamaya
hazirlaniyor. Sarf malzemelerinden el aletlerine, tinitlerden son teknoloji goriintiileme

Dental Tribune Tiirkiye

Elvan Geng¢

Diinyanin dort bir yanindan
bilim insanlar1 ile sektor tem-
silcilerini agirlayan GREATIST
Uluslararast  Dis  Hekimligi
Kongresi ve Fuari, Vestiyer Yayin
Grubu (VYG), Dis Malzemeleri
Sanayici ve Is Adamlar1 Dernegi
(DISSIAD) ve diinyanin en yaygin
dental yaym agi Dental Tribune
International (DTI) isbirligi ile
diizenleniyor. Pandemi nedeniy-
le 2 yilik aradan sonra kapila-
rin1 acacak olan kongre ve fuar,
Istanbul Grand Cevahir Kongre

Merkezi'nde 21-23 Ekim 2022’de
gerceklestirilecek.

26 Oturumda 30’un

Uzerinde Konusmaci

Bu yil 18incisi gercekles-
tirilecek olan kongrenin bas-
kanhgmi Tirk dis hekimligini
diinyada basariyla temsil eden
Prof. Dr. Tolga F. Toziim tistle-
niyor. Bilimsel solene doniise-
cek olan kongrede, 26 oturum-
da diinyaca taminmis 30’dan
fazla konusmaci sahnede ola-

> Il Sayfa 2

sistemlerine kadar yiizlerce iiriin grubu bu fuarda.

BASAK DENTAL lﬂ

IDEX, Daha Giiclii
Olacak

Dental Tribune Tiirkiye

Elvan Geng

17. IDEX- istanbul Agiz- Dis
Saghgi, Cihaz ve Ekipmanlari
Fuarr’nda, 4 giinde 200 milyon
Dolar’in iizerinde is hacmi olus-
turuldu. DISSIAD Baskam Erkan
Ugar, 2025 fuar: i¢in organiza-
tor degisikligine gidildigini du-
yurarak, “Fuarimiz daha giiclii
olacak, hep birlikte IDEX’in en
iyi organizasyonlarmdan birisini
gerceklestirecegiz” dedi.

> Il Sayfa 2
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DENTAL TRIBUNE Tiirkiye Baskis:

Yazin bittigi ve sonbaharin

basladigir giinlerden merha-
ba. Artik tilkemizin 6nemli bir
saglik turizmi merkezi olmasi
nedeniyle cogu meslektasimi-
zin bu yaz aylarini ¢ok yogun
cahsarak gecirdigi hepimi-
zin malumu. Saghk turizmi
ve oOzellikle Tirkiye’nin dis
hekimligi alaninda bir cazi-
be merkezi olmasi nedeniyle,
olumlu haberlerin yani sira
diinya basininda iilkemizi ko-
tiileyen haberler hatta belge-
seller de sikhikla goriilmekte.
Bu haberlerin bir kismi, rakip
ulkelerin sponsorlugu nede-
niyle 1smarlama yaptirihrken,
bir kismi maalesef gercegi
yansitiyor. Gercekten de son
derece kalitesiz, saghksiz, es-
tetik kaygidan yoksun, tedavi
amacindan ziyade para kazan-
ma amacini éne kosan tedavi-
ler yiiziinden, hem iilkemizin
dis hekimligi itibar1 azaliyor
hem de bu isi gercekien hak-

editorden...

Sevgili
Meslektaslarim,

kiyla yapan meslektaslarimiz
tohmet altinda kaliyor.

Bizi bekleyen sec¢im su, ya
kaliteli tedavi ile diinya saghk
turizminde onde gelen iilke-
lerden biri haline gelip, iilkeye
giren doviz ve Kkaliteli katma
deger baglaminda gelirleri art-
firmak ya da kalitesiz ucuz te-
davi ile kisa donemi siiriimden
kazanarak kurtarmak ancak
uzun donemde bu gelir kapisi-
m ve prestij noktasin kaybet-
mek. Uygun saglik politikalar:
ve denetim ile dogru secimi
yapmak inanin elimizde.

GREATIST 2022’nin yak-
lastigi su glnlerde, ilginizi
cekecek haberler ve yaymlar
ile karsimzdayiz. Keyifle oku-
maniz dilegi ile iyi calismalar,
saglikh giinler dilerim.

Dr. Evren Siitekin

- Bl Sayfa
1’den: Yeni Teknolojiler
GREATIST 2022’de

cak. Modern Implantolojide
Yumusak Doku Yonetimi’ni an-

latacak olan Dr. Egon Euwe,
Konservatif Temporomandibular
Rahatsizhiklarin  Yonetimi hak-
kinda sik¢ca sorulan sorulara
deginecek olan Prof. Dr. Ziad Al-
Ani, beraber yaptiklar: sunumla-
riyla uluslararasi tine sahip bir

> Sayfa
1’den: IDEX, Daha Giiclii
Olacak

Yerli ve yabanci 450’yi askin
firmanin iriinlerini sergiledi-
gi 17. IDEX- Istanbul Agiz- Dis
Saghgi, Cihaz ve Ekipmanlar:
Fuarr’nda, 4 giinde 51.400 yurti-
¢i, 80’i askin iilkeden de 24.748
yurtdisi olmak iizere toplamda
76.148 ziyaret ile yeni bir rekor
kirilarak 200 milyon Dolar’in
tizerinde is hacmi olustu. Bu yil
yeni bir vizyonla kurgulanan
fuar, gerek katihmecilar gerekse
de ziyaretciler tarafindan bugii-
ne kadar agiz ve dis saghg: sekto-
riine yonelik yapilmis en basarih
organizasyon olarak nitelendi-
riliyor. Fuar, sektoriin 2022 ciro
hedeflerinin tutturulmasma da
biiytik katk: sagladi.

Fuar, Yeni Organizator ile

Yoluna Devam Edecek

Dis Malzemeleri Sanayici ve
Is Adamlar1 Dernegi (DISSIAD)
tarafindan yapilan aciklamada,
bu olumlu sonugclar vesilesiyle
fuara katki sunan katilimcilara
ve tiim paydaslara tesekkiir edil-
di. DISSIAD, 2025 yilinda organi-

zator degisikligine giderek 25-28
Mayis 2025 tarihinde Istanbul
Fuar Merkezi'nde yapilacak
yeni fuarin, DISSIAD Kongre
ve Konferans Org. Ltd. Sti. ve
Winnow Damsmanhk organi-
zasyonunda gerc¢eklestirilecegini
duyurdu.

Ucar: En lyi Fuarlardan
Birini Gerceklestirecegiz
IDEX- Istanbul Agiz- Dis
Saghg), Cihaz ve Ekipmanlar
Fuarrniuzun yillardir DISSIAD’1in
diizenledigini belirten DISSIAD
Yonetim Kurulu Baskami Erkan
Ucar, “Fuarimiza yabanci ve

yerli heyetlerin ve sektor temsil-
cilerimizin giiclii katilimlari ola-
cak. Fuarimizi hep birlikte daha
giiclii bir yapiya kavusturacagiz”
diye konustu.

Fuardan elde edilen gelirleri
sektoriin ve fuarm gelisimi icin
alim heyetleri diizenlenmesi,
fuarmn niteliginin ve uluslarara-
s1 bilinirliginin artirilmasi i¢in
kullanacaklarimm  dile getiren
Erkan Ugar, “Istanbul’da Diinya
Ticaret Merkezi’'nde 5 holde hep
birlikte IDEX’in en iyi fuarlarin-
dan birisini gerceklestirecegiz”
dedi.

takim olan Dr. Jin Vaghela ve Dr.
Ali Choan, istanbul’a ucak bileti
aramaya baslamak icin harika
birer sebep olabilir.

Cazip Fiyatlar, Karh Is

Baglanulart...

Kongre kadar, fuar da ilgi-
nizi cekecek. iki bin alt yiiz elli
metrekare alanda en yeni tekno-
lojilerini sergileyecek olan kat-
Ima firmalar, kendi stantlarin-
da workshoplar da diizenliyor.
Dijital dis hekimliginin hizh yiik-
selisini, fuar alaninda da izlemek
miimkiin olacak.

Ozellikle yeni Kklinik kura-
caklar ve malzemelerini yeni-
leyecekler, fuar alaninda ihti-
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Elif Taman Yazicu

lerce cesit el aleti,

¢ Dental implant markalar,

e Sektoriin en inlii endodonti
markalari,

e Kliniklerini yenilemek iste-
yenler icin farkh mimarhk
sirketleri,

e Sarf malzemelerinde en yeni
urtinler,

e Unitler, otoklavlar ve son tek-
noloji goriuntiilleme cihazla-
Il...

e 5 binin tizerinde ziyaretgi
beklenen fuarda bulusmaya
ne dersiniz?

Kongrenin 3 gtinliik progra-
min1 www.greatist.pro adresin-
den gorebilir, kongre paketlerini
inceleyebilir ve yerinizi simdiden
ayirtabilirsiniz. Fuar ziyareti ise
ucretsiz gerceklestirilebilir.

18" Greatist Professienal Dental Meetings & Expo

ta | DISSIAD | dti]

17. IDEX- Istanbul Agiz- Dis Saglig, Cihaz ve

Ekipmanlar: Fuart

GREATIST 2022 afis gorseli
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Tiirk Bilim Insanlarindan Dis ve Kemik
Yapisin Giclendirecek Yeni Tedavi

Tirk bilim insanlari, dis ve kemik yapisinin giiclendirilmesine yonelik bir tedavi yontemi gelistirdi. Bu sayede disi ¢cevreleyen dokularin
kaybinda tekrar kemik olusturulmasi miimkiin olacak ve dis kayiplarinin en aza indirilmesi saglanacak. Diinya Fikri Miilkiyet Ofisi’'nden
156 {ilkede gecerli uluslararasi patent alan bu yeni yontemi, Prof. Dr. Altay Uludamar’a sorduk.

Gelistirdiginiz yeni tedavi
yontemi i¢in sizleri tebrik
ederiz. Oncelikle ¢ahsmaya
yiiriiten ekip ve calisma
stireciniz hakkinda bilgi
alabilir miyiz?

Cahsmamizin tiim asamala-
r1, Protetik Dis Tedavisi Uzmani
Prof. Dr. Altay Uludamar, Ag1z ve
Cene Cerrahisi Uzmani Dr. Erdal
Ergiinol ve Gazi Universitesi Tip
Fakiiltesi Tibbi Biyokimya Anabi-
lim Dal Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Aylin Sepici Dincel tarafindan
tasarland1 ve gerceklestirildi. Ay-
rica icerisinde Dr. Elif Tuba Du-
man, Rabia Semsi, Dr. Ali Haydar
0zoglu gibi arka planda katki su-
nan pek cok kisinin de yer aldig:
bir ekip calismasi oldugunu soy-
leyebilirim.

Calismaniz uluslararasi
gecerlilige sahip bir patent
aldi. Patent hakkinda neler

sOylemek istersiniz?

Patent konusu, kemik hacmi-
nin artirillmasi ile yetersiz kemik
bosluklarmin doldurulmasi uygu-
lamalarinda, osseointegrasyonun
(kemiklesmenin) ve iyilesmenin
hizlandirilmasina yonelik bir te-
rapotik kompozisyon ve bunun
lokal kullanim yontemidir.

Patent basvurumuzu ilk ola-
rak, Covid-19 pandemi siirecin-
de Arahk 2019’da yaptuk ve bu
stirecte calismamizin deneysel
basamaklarim tamamladik. Ttrk
Patent Belgesi 21 Nisan 2022’de,
Patent Isbirligi Antlasmasi1 (PCT)
ise 30 Mart 2022 tarihinde onan-

mustir. Mart 2022’de Uluslararas:

Calisma Prof. Dr. Altay Uludamar, Dr. Erdal Ergiinol ve Prof. Dr. Aylin Sepici Dingel tara-

findan tasarlandi ve uygulandi. Dr. Elif Tuba Duman, Rabia Semsi, Dr. Ali Haydar Ozoglu

pek ¢ok uzman da calismaya destek sundu.

Patent Ofisi’nden gelen raporla,
bulusumuzun ‘yeni ve 0zgin’
oldugu ve ‘endiistriyel olarak
uygulanabilirligi’ teyit edilmis
oldu.

Diinya Fikri Miilkiyet Ofisi
(WIPO), yapilan basvuru iizerine,
diizenledigi inceleme raporuyla,
deneyleri basariyla tamamlanan
ve faz calismasi hazirhklar: de-
vam eden yeni tedavi yontemi-
nin, diinya capinda 156 tlkede
de korunabilecegini tarafimiza
bildirmistir.

Dis ve kemik yapisini
giiclendiren bu tedavi
yontemini sizden
dinleyebilir miyiz?
Yeni tedavi yontemi
nasil avantajlar
aghyor?

Implant yerlestirilecek alan-
larda yetersiz kemik mevcudiye-
tinde bu bolgede hizh ve kaliteli
bir kemik dokusunun olusturul-

masinda etkin olarak kullanila-
caktir.

Dis hekimliginde greft kulla-
mminin yaygin oldugu, dis eti ve
disi destekleyen dokularmm kay-
bmda uygulanan cerrahi yontem-
lerde de lokal kullanim ile 6nemli
¢oziimler sunabilecegimizi dii-
stinmekteyiz. Kemik grefti uy-
gulamalarinda alt ve tist cenede
olusmus olan kemik kayiplarmin

giderilmesinde halihazirda kulla-
nilan materyallere gore uygula-
mamiz ile kemiklesme siirecinin
oldukca kisaldigim belirtebiliriz.

Hedefimiz, diseti hastaliklari
sonucu doku kayiplarina bagh dis
kayiplarim1 da en aza indirmek
ve dogal disleri miimkiin olan en
uzun stire agizda tutmaktir. Diger
yontemlere gore metabolik ceva-
bin hizli ve yeterli oldugu histolo-
jik calismalar ile saptanmistir. Bu
sekliyle diinyadaki uygulama ala-
nina yeni bir bilgi eklenmektedir.
Ayrica diyabet hastalarinda, im-

miin yetmezligi bulunan hastalar
icin de tatmin edici ¢oziimler su-
nabilecektir.

Yeni tedavi yontemiyle ilgili
bundan sonra siire¢ nasil
isleyecek?

Tiirkiye’den o6zellikle saghk
alaninda bir patent basvurusu-
na olumlu geri doniis yapilmasi,
bizler icin gercekten cok biiylik
bir gurur kaynagi. Deneysel ba-
samaklar: basari ile tamamlanan
calismamizda, faz deneylerine
gecilebilmesi icin gerekli siirec-
ler baslatilmistir.

Diirr Dental CBCT Goriuntiilleme Sistemi VistaVox, Tirkiye’de

Goriintiileme alaninda 50 yih asan tecriibe sahibi Diirr Dental, ekstraoral goriintiileme sistemleriyle simdi Tiirkiye’de. Merkez Dis Deposu
tarafindan satisa sunulacak iiriin grubunda dijital tomografi (CBCT), panoramik rontgen ve bunlarin sefalometri eklentileri, periapikal
rontgen ve fosfor plak tarayici1 bulunuyor. Bu sayede tiim goriintiileme sistemleri tek markada Diirr Dental catis1 altinda

Diirr Dental CBCT goriintiile-
me sistemi VistaVox, yliksek go-
riintii kalitesini diisiik radyasyon
dozuyla kombine eder. Bu 6zelli-
gi, anatomik hacim adaptasyonu
uygulayarak saglar. Yani ‘Dental
FoV’ konsepti ile dis hekimligi-
nin odaklandigi hacmi goriin-
tilemeyi hedefleyerek gereksiz

Merkez Dis Deposu tecriibesiyle degerli dis hekimleriyle bulusuyor.

radyasyon yayllimim engeller.
Dental FoV degeri 130*85 mm
olan VistaVox, 50*50 mm FoV
degeriyle 80 pm c¢oziiniirliikte
bolgesel ¢ekim yapma imkam
sunar. Isiga duyarh Csl sensor
(piksel boyutu: 49,5 pm) tekno-
lojisi kullanilan sistem giivenilir
teshisler yapabilmeniz, kesin te-
melli tedavi kararlar1 alabilme-
niz ve hastanizla ikna edici bir
iletisimde bulunabilmeniz igin
ihtiya¢c duydugunuz tiim detayla-
I1 Size sunar.

Kusursuz Panoramik

Rontgen Goriintiileri
VistaVox S, sadece miikem-

mel bir fiyat-performans orani
sunmakla kalmiyor, ayni za-
manda ekibe esneklik de kati-
yor. CBCT cekimlerinin yani sira
VistaVox S ile goriintii netligi
konusunda standartlar1 bir st
diizeye tasiyan panoramik ront-
gen cekimleri yapabilirsiniz. Bu
cok yonli ozellikleri ve ytiksek
verimi ile VistaVox S kliniginize
deger katar.

Sefalometrik Rontgen
Cekimi

VistaVox S Ceph, farkh ha-
cimlerde CBCT ¢ekim program-
lari, 17 panoramik program ve 6
sefalometrik ¢cekim modu bulun-

maktadir. VistaVox S Ceph, iki
adet son teknoloji Csl sensoriine
sahiptir. Avantajimiz: 3D rontgen
cihaziyla sefalometrik kol ara-
sindaki zahmetli ¢ikarip takma
islemi artik gecmiste kaliyor. Se-
falometrik rontgen c¢ekimi yap-
mak icin tek yapmamz gereken,
istenilen ¢ekim modunu se¢mek.

Kolay Hasta

Konumlandirma

Panoramik rontgen icin 3 la-
zer 151 (sagital, Frankfurt diiz-
lemi ve kanin) ve CBCT c¢ekimi
icin iki lazer 1sim (sagital ve
Frankfurt diizlemi) hasta konum-
landirmayi kolaylastirir.

Protetik Dis Tedavisi Uzmani Prof. Dr. Altay Uludamar



4 Vaka Raporu DENTAL TRIBUNE Tirkiye Baskis:

Kismi Ekstraksiyon Tedavisi

Kilavuzlu Uygulamalar
Dr. Scott D. Ganz ve Dr. Isaac Tawil, ABD

Bu makale ilk olarak 3D printing international magazine Vol.1, 1/2021 sayisinda yayimlanmistir.

Resim 1. Hasta kismi ekstraksiyon tedavisi igin bir endikasyon olan horizontal kurikl klinik kronla basvurdu. Resim 2. Kesitsel bir goriintii ile kékiin egiminin
alveol kemigiyle olan iliskisi gorsellestirilebilir. Resim 3a. Kok apeksine uzanmak icin ilk frezin ¢apina wyacak ozel bir implant tasarimui (kirmizi) kullanarak
baslangug frez yolunu planlama. Abudment projeksiyonu sarvyla gésterilir. Resim 3b. Kemik Ucgeni icerisindeki simiile edilmis implant (kirmizy), sart goriinen
kék fragmanindan (beyaz oklar) uzak durmal igin yerlestirildi.

Resim 4. Kesit alinmis maksiller yiizey modelinde parcalara ayrilmis kok (beyaz) ve kok fragmani (kahverengi). Resim Sa. Kok apeksine ulasmal igin simiile
edilmis ozel bir implant ile beraber Meshmizer kullanarak kesilen kokiin sanal kesitlenmesi. Resim 5b. Simiile edilen AnyRidge implantin apikal kisnu stabilite
icin alict kemige baglamirken kék fragmanina temas etmeyecek sekilde konumlandiriabilir.

Eksik dislerin yerini alan
dental implantlar, giincel gele-
neksel dis hekimliginin ayrilmaz
parcasit olmustur. Kabul edilen
protokoller artik iki asamali gec¢
yiikleme, tek asamah gec¢ yiik-
leme, iyilesmis bir alic1 bolgesi-
ne immediat yiikleme, implanti
egimli yerlestirme, yeni dis ceki-
mi bolgelerine immediat ytikle-
me, kismi ekstraksiyon tedavisi
(PET), soket kalkam teknigi ve
kok membram konseptini kapsa-
maktadir.

6a

Resim 6a ve b. Dijitallestirilmis modelde (yesil) tasarlanmus iki adet 3D basuli sablon: biri kok apeksinden disi kesmek
lizere ilk frez icin (a) ve ikincisi kok boyunca drillemek icin sirayla kullanilan rehberli frezler icin (D).

Teknoloji klinisyenlere di-
agnoz ve tedavi planlamasi ic¢in
gelismis araclar, cerrahi girisim
icin aletler, gelistirilmis implant
ylizey islemleri ve yiv tasarimi,
gelistirilmis implant-abudment
baglantilari, ¢ok yonlii dis labo-
ratuvart yazilmi ve CAD/CAM
uygulamalari, daha ¢ok gecici ve
daimi restoratif materyal secene-
gi, statik ve dinamik navigasyon
ile frez tasarimlarinda ve drille-
me protokollerinde degisiklikler
saglamistir. Dental implant pro-
sediirleri hastalarin ihtiyaclarii
karsilamak i¢in o6ngorilebilir,
etkili ve gereklidir.

Cesitli  formiilasyonlarinda
kismi ekstraksiyon prosediirleri-
nin kemigi ve yumusak doku hac-
mini korumak i¢in kanitlanmis
yontemler oldugu gosterilmis-
| £ _ tir (1-7). 2017’deki makalemiz
‘ . ' 7 | (The Root Membrane Concept:

' __ AL e In the Zone With the “Triangle
‘ L ¢ ’ .ﬁ & of Bone”, Dentistry Today CE,
) October 2017), basarili sonuclar
elde etmek icin ‘Kemik Ucgeni”
konseptine ve ozel aletlere da-

Resim 7a. Kok apeksine ulasmak icin kullanilan 2 mm uzunlugunda bir pilot frezi yerlestirmelk icin mansonsuz bir
kilavuz. Resim 7b. Disin icine gomiilmiis frezin goriistine izin vermek icin kilavuzun uzaklastirimasi. Resim 8a ve b.
Mangsonsuz kilavuza tutunmak icin uzun saftl kilavuz frezlerin kullanilmasi, implant yerlestirmek icin disin ve daha
sonra kemigin art arda ve dogru frezlenmesine imkan tanidi.

Icin

yali, kok membram ve PET pro-
sedtirlerini planlamak ve yerine
getirmek ic¢in 3D tam araclarim
derledi (5).

Prosediirleri yerine getirme
becerisi, dikkatli tani, tedavi plan-
lamas1 ve implant stabilitesini
maksimuma c¢ikarirken kok frag-
maninin korunmasini saglamak
icin drilleme isleminin miikem-
mel kontroliinii gerektirir. Bircok
vakada, yiiksek implant stabilitesi
elde edildiginde immediat geci-
ci restorasyonlarn hazirlamak da
miimkiin olabilir. Bununla be-
raber, kok fragmanlar1 kaybol-
dugunda veya implant entegras-
yonu basarisizhga ugradiginda
komplikasyonlar ortaya cikabilir.
PET’in esas olarak kokleri bol-
me, osteotomi preparasyonu ve
implant yerlestirmesi i¢in tanisal
bir serbest yontemle gercekles-
tirildigi not edilmelidir. Mevcut
makale, son teknolojiye dayal te-
davi planlama araclarini, 3D tasa-
rim yazilimini, 3D yazici1 ve/veya
CAD/CAM cerrahi sablonlar kul-
lanarak var olan anatomik yapila-
rin kapsamh bir degerlendirmesi-
ni esas alan tam sablon rehberligi
kullanarak PET prosediiriinii ger-
ceklestirme metotlarii tanimlar.

PET icin bir endikasyon, has-
tanin horizontal olarak kirilmis
bir Kklinik kronla basvurmasi-
dir (Resim 1). 2D bir radyografi
kirgm boyutunu, kalan kokiin
uzunlugunu ve kokiin apikalin-
deki kemigin tahminini gostere-
cekken, bir PET prosediirii plan-
lamak icin yeterli bilgi yoktur.
Kesitsel imajlarla gorsellestirile-
bildiginden dolayi, alveol i¢inde-
ki kokiin konumunu ve kemigin
egimi ile kokiin egimi arasindaki
potansiyel ayrimi tam olarak de-
gerlendirmek amacryla bir KIBT
taramasi onerilir (Resim 2).

Interaktif tedavi planlama
yazilhminin  degerlendirilmesi,
kokii apekse dogru hatasiz bir se-
kilde kesmek icin baslangi¢ frez
yolunun planlanmasimi miimkiin
kilar (Resim 3a). Bu, klinik kron
boyunca egimi tam olarak deger-
lendirmek amaciyla baslangic
frezinin capim bir abudment iz-
diistimiiyle eslestirmek i¢in 6zel
bir implant tasarimi olusturarak
basarilabilir (Blue Sky Plan, Blue
Sky Bio). Alveoldeki implantin
pozisyonunu dogru bir sekilde si-
miile etmek i¢in, kalacak olan kok
fragmanini  gorsellestirebilmek
onemlidir (Resim 3b). Implantin
apikal boliimii, stabilite elde et-
mek icin Kemik Uggeni’ni kulla-
narak alic1 kemikte konumlandi-
rilabilir. KIBT alimina dayanarak
kesitsel bir dilimin sadece 0.125
mm kahnhgmnda olabilecegini,
ve bu sebeple plan1 dogrulamak
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Resim 9. Silindirik dis preparasyonu, implant icin yeterli yer saglayacak kok fragmaninin istenen yarumay sekliyle sonuglandi. Resim 10. Implant, iireticiye ozel bir tasyyict kullanarak kilavuz aracili-

Zwyla osteotomi icine yerlestirildi. Resim 11. Istiflenebilir dis kaynakl kilavuz ve Resim 15 a-c’de goriilen diger iic ayri bilesen.

> Dl Sayfa 4

icin tiim acilardan biitiin goriin-
tilerin gorsellestirilmesi gerek-
tigini belirtmek oOnemlidir. 3D
boliitleme (segmentasyon) kul-
lanarak (nesneleri yogunluk de-
recelerine gore ayirma) her kokii
tanimlamak ve implantin simiile
edilmis pozisyonunu 3D rekons-
triikte voliim boyunca sagittal bir
kesitte daha kapsamh incelemek
miimkiindiir (Resim 4).

Voliimleri STL formatinda disa
aktarma becerisi, bu nesnelerin
diizenlenmesine ve Meshmixer
(Autodesk) gibi diger yazilim
programlarinda  kullamilmasina
imkan saglar. Kok gorintiisiiniin
STL dosyas1 Meshmixer’a aktaril-
d1 ve kok, PET i¢in yarimay sek-
lini taklit etmek {iizere Boolean
Difference kullanilarak sanal ola-
rak boliimlere ayrildi (Resim 5a).
Simiile implantin apikal kismi,
stabilite i¢in alict kemige girer-
ken kok fragmanina dokunmaya-
cak sekilde pozisyonlandirilabilir
(Resim 5b).

Boyle dikkatli bir planlama,
uygun goriis acisi ile yeteri kadar
KIBT taramasinin elde edilmesi-
ne veya bir agiz ici tarayici ya da
yazilim programina aktarim ya-
pan bir masaiistii tarayici yoluy-
la dijitallestirilen ark formunun
okliizal yiizey verilerinin STL
dosyalarinin birlestirilmesine
dayanir. Daha sonra kesin dijital-
lestirilmis yiizey modeli tizerinde
iki adet 3D-basili sablon tasar-
landy; biri baslangi¢ frezinin disi
kok apeksinde kesmesi i¢in, ve
ikincisi kokiin kendisini delmek
icin rehber esliginde sirah frez-
lerin kullanilmasi i¢in (Resim 6).

Kok apeksine ulasmak icin
yeteri kadar uzun olan 2 mm’lik
bir pilot frez, mansonsuz kila-
vuzlu bir yaklasimla dis kaynak-
I cerrahi rehber yerindeyken
kullamldr (Resim 7a). Rehberin
uzaklastirmasi, frezin dis boyun-
ca kontrol edilmesine izin verdi
(Resim 7b). Mansonsuz kilavuz
icinde uzun safth rehberli frez-
lerin kullamilmasi, disin ve ar-
dindan dogal dis kokiiniin apek-
sinin otesindeki kemigin sirah
ve dogru bir sekilde uzaklasti-
rilmasma imkan tamdi (R2Gate,
MegaGen; Resim 8). Silindirik dis
preparasyonu/osteotomi, imp-
lanta bosluk saglamak i¢in iste-
nen yarimay sekliyle sonuclandi
(Resim 9). Daha sonra kok, ozel
dretilen frezlerle mesiodistal
olarak Kkesildi (Root Membrane
Kit, MegaGen) ve palatinal kistm
uzaklastirildi. Sablon kullanila-
rak implant, dogru implant tasi-

= Sayfa 6

MODUL 1

07-09 EKIM 2022
ISTANBUL

Bu programda, kraniyofasiyal bolgenin
blylme ve gelisiminin yanisira, etkin has-
ta degerlendirme teshis koyma yer aliyor.
Gelisimsel anomalilerin etkili yénetimiyle
birlkte, radyolojik ve dijital gortuntileme
ilkeleri de bu bélumde ele alinan énemii
konulardan.

PROF. DR. PARMJIT SINGH

BDS, MFDS, MSC, MORTH, FDS ORTH, CILT

Ortodonti Egitim Seminer Programi’nin hazirlik safl
etmeden calistik. Istedik ki, bu programa katilan
ve éngérdugumiz “grenim hedefleri"ne eksiksiz |

MODUL 2

09-11 ARALIK 2022
ISTANBUL

Ortodontik tedavi planlama ilkeleri ve
tedavi protokollerini égrenecedimiz bu
ikinci modulde, kapsaml kayit alma yon-
temleri anlatiiyor. Vaka degerlendirme
ilkelerinden, ortodontik tedavi icin efektif
planlamanin nasil yapimas! gerektigine
kadar bircok Snemli baslk da yine bu
moddlin konulan arasinda. Ayrica sabit
apareyler icin tedavi protokol ilkeleri de
kapsaml sekilde ele alinyor.

ORTODONTI

1 Yilhk Moduler Seminer Prc grami
-

- v ‘
.

MODUL 3
27-29 0CAK 2023
ISTANBUL

Egitim programinin yedinci gind, daha
dogrusu 45, saatiyle baslayan Uclncu
moddlde, ortodontik tedavi ilkeleri, sabit
ortodontik apareylerin  yerlestirilmesine
dair klinik prensipler, dis hareketinin biyo-
lojik mekanizmalar da dahil olmak (zere;
klinik ortodontik tedavinin tasarlanma-
sl ve planlanmasini 6grenmis oluyoruz.
Dis hareketlenmelerinin nasil ciddiyet-
le degerlendirilip, kontrol edilecegi de
bu bélumun konulart arasinda.

KURSTA SIMULTANE TERCUME YAPILMAKTADIR

Bilgi & Kayit

0212 481 02 20
0555 518 87 27
DrVesta.com

’Q’ % \ | Knightsbridge
) | Academy
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yiciile tam sablon rehberligi elde
etmek icin kemigin kesilen par-
casimin icine yerlestirildi ve sta-
bilite, implant stabilite katsayini
elde etmek icin rezonans frekans
analizi (RFA) kullamlarak olctil-
dit (ISQ; Resim 10).

Kokii drilleme konsepti yeni
degildir ve literatiirde rapor edil-
mistir (8). Soket kalkani teknigi
icin kilavuzlu metodlarin kulla-
nilmasi da, CAD/CAM ile iiretil-
mis bir sablon kullanilarak bildi-
rilmistir (9). Bununla birlikte bir
PET, soket kalkam teknigi ve kok
membran teknigi i¢in tamamen
rehberli bir prosediirii planla-
mak ve gerceklestirmek amaciy-
la teknolojiyi kullanma becerisi,
klinisyenlere basarili sonuclarda
yardimci olmak i¢in ek metodo-
lojiyi gostermektedir.

iIk konsept, biri apekste kokii
ayirmak, ikincisi kokii frezleme
ve implanti yerlestirmek icin iki
ayr1 sablonun kullanimim tanim-
ladi. Gelisme devam ederken,
asil sablonun ¢ikarilmasini ge-

Resim 12a. Sol santral kesici diste ortaya ¢ilan ve ¢cekim gerektiren bir post kiri-

g1 Resim 12b. Servikal doku hacmi ve konturlarint resmeden okliizal goriintim.

Resim 13. Komgsu bolgedeki (#11) mevcut implant destekli metal-seramik resto-
rasyonu gosteren preoperatif periapikal radyograf. Resim 14a. KIBT kesit goriintiisii PET prosediirii i¢in wygun bir preo-
peratif kosulu gosterdi. Resim 14b. Yerel Carestream 3D Imaging yazilimi kullanarak, kék fragmanindan uzak durmak
icin mevcut kemik icine simiile edilmis bir implant (kirmuzi hat) ve abudment projeksiyonu (sart ¢erceve) yerlestirildi.

Resim 15a. Farkl frez kilavuz par¢alarin tutmak igin bukkal ve lingual altigen uzantilary kapsayan temel sablon, komsu dislerin iizerine sikica oturacak sekilde
tasarlandi. Resim 15b ve c. Baslangi¢ kilavuz frezin kok apeksine ulasmast icin kesitlemeye uyum saglayacak sekilde ayrt parcalar iiretildi, bunu osteotomide

Jrezleme ve implant yerlestirme icin ikinci bir final kilavuz izledi.

Resim 16a ve b.
Implant ve sablon
tasarumuun dogrulugu,
hastaya éozel bir abud-
ment ve gegici resto-
rasyonun tasarumni ve
tiretimi icin CAD/CAM
uygulamalariyla birlik-
te asil restoratif olarak
yonlendirilen planlama-
ya olanak tanur.

Resim 17a ve b. Dis kaynakl sablon ve ilk frezden yararlanilarak, kékiin apeksine ulasmak icin énce uzun sekillendirici frezler kullanildi. Resim 18. Drillin ol-
dugu bir periapikal radyograf, apeks boyuna ulasildigini ve tiim giita perkalarin cikarildigin dogruladi. Resim 19a ve b. Ikinci metal silindir parca, yuvarlak
elmas frezlerin kokii istenilen yarumay biciminde sekillendirmesine imkan tamd (a). Parca, palatal kéke ulasmak icin ¢ikaridy (b). Resim 20. Kesilen palatal
kok dikkatli bir sekilde uzaklastirildi. Resim 21. Bir periapikal radyograf, palatal koktin ve giita perkalarin tamamen cikarddigini dogruladi.

rektirmeyen, ancak PET teknigi
icin gereken farkl frezlere ve aci-
landirmaya izin veren ikinci bir
secenek sunuyoruz: istiflenebilir
dis kaynakh kilavuz. Yeni tekni-
gin dort bileseni vardir: (1) temel
sablon (istiflenebilir dis kaynakl
kilavuz); (2) kok apeksi i¢in bir
kilavuz pilot frez (APEX STACK);
(3) kok fragmanlarini sekillendir-
mek i¢in hilal seklinde bir kilavuz
(PET Shaper STACK) ve (4) osteo-
tomide frezleme ve implanti kila-
vuz boyunca yerlestirmek i¢in bir
kilavuz (Surgical Guide STACK;
Resim 11).

Vaka Raporu

62 yasinda bir erkek hasta,
sol santral kesici disinde cekim
gerektiren umutsuz prognoz-
lu bir post kirigiyla basvurdu
(Resim 12a ve b). Preoperatif
periapikal radyograf, komsu
bolgede #11 metal-seramik res-
torasyonla desteklenen mevcut
bir implant oldugunu goster-
di (Resim 13). KIBT (CS 9600,
Carestream Dental) kesitsel go-
rintiisii, bir PET prosediirii i¢in
endodontik olarak tedavi edilen
disin alveola gore aksi ile iliski-
li uygun bir preoperatif durum
ortaya cikardr (Resim 14a). Yerel
Carestream 3D Imaging yazilim
kullanarak, kok fragmanindan
uzak durmak icin mevcut kemik
icine simiile edilmis bir implant
ve abudment projeksiyonu yer-
lestirildi (Resim 14b).

Implantin son konumu, resto-
ratif gereksinimler ile istiflenebi-
lir dis kaynakh cerrahi sablonun
tasarim ve iretimine bakarak
belirlendi, 0zel olarak tasarlan-
mis interaktif tedavi planlama
yazilim (360dps, 360Imaging)
kullamilarak yapildi. Farkli frez
kilavuz parcalarim tutmak ic¢in
bukkal ve lingual altigen uzan-
tllar1 kapsayan temel sablon,
komsu dislerin iizerine siki-
ca oturacak sekilde tasarlandi
(Resim 15a). Daha sonra baslan-
gi¢c kilavuz frezin kok apeksine
ulasmasi i¢in kesitlemeye uyum
saglayacak sekilde aym parca-
lar tretildi, bunu osteotomide
frezleme ve implant yerlestirme
icin ikinci bir final kilavuz izle-
di (Resim 15b ve c¢). implant ve
sablon tasarimi, cerrahi miida-
hale 6ncesinde hastaya o6zel bir
abudment ve gecici restorasyon
tasarlamak ve tiretmek i¢in daha
sonra CAD/CAM uygulamalar:
ile birlestirilebilen, asil restoratif
odaklh planlama icin olanak sag-
lar (Resim 16).

Kilavuzlu drilleme islemin-
den once, kok kanalindaki giita
perkayl cikarmak icin bir Gates-
Glidden frez kullanildi. Dis kay-
nakh sablon ve ilk frezden ya-
rarlanilarak, kokin apeksine
ulasmak i¢in 6nce uzun sekillen-
dirici frezler (IS1, IS2 from the
Root Membrane Kit, MegaGen)
kullanildi (Root Membrane Kit;
Resim 17). Bir periapikal radyog-
raf apeks boyuna ulasildigin ve
tim giita perkalarin ¢ikarildigi-
ni dogruladi (Resim 18). ikinci
parca, uzun, yuvarlak elmas
frezlerin kokii istenilen yarimay
bi¢ciminde sekillendirmesine
imkan taniyan metal silindire
sahipti (Resim 19a). Parca, pa-
latal koke ulasmak ic¢in cikarild:
(Resim 19b). Periotomlar, el-
vatomlar veya FRINGS forsepsi
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Resim 22a ve b. Son parca, osteotomi preparasyonu igin kilavuzlu mangonsuz frezleri karsilayacak sekilde tasarland: (a).
Osteotomi, onceden planlandigi gibi, yeterli restoratif aralik birakirken, kalan kok fragmanina yakin olmaktan kaginacak
sekilde hazirlandy (b). Resim 23. Mansonsuz kilavuz araciligiyla tam sablon rehberligi icin, R2Gate cerrahi tasiyict kulla-
narak yerlestirmeden énce goriilen implant. Resim 24a ve b. Derinlik kontrolii ve rotasyonel pozisyonlandirma, yerlestirme
aletine wyumlu olmast i¢cin sablonun iizerindeki ¢entik isaretiyle kesin olarak saptand: (a). Okliizal bakzs, fasiyal yone dog-
ru konumlandirdan anti-rotasyonel internal konik-altigen baglantyr gosierdi. Resim 25. Implania ézel bir SmartPeg kul-
lanarak, immediat bir restorasyon yerlestirmek icin gerekli baslangui¢ stabilitesi referans ISQ degeri 76 olarak kabul edildi.

i

Resim 26a-d. Prefabrike CAD/CAM abudment ve gecici restorasyon (a), Bir postoperatif periapikal radyografbu platform-
switch konsepti icin subkrestal yerlestimenin basarili oldugunu onayladi (b), Abudment yerinde (¢). Yumusak doku kon-
turlart miikemmeldi, ve gecici restorasyon i¢in dikis gerekmedi (d).

e

»

Resim 27a ve b. Ameliyat sonrasit KIBT taramasimin aksiyal gortintiisii, kék membranimin saglam hilal seklini ortaya

citkardl (a) opak implant pozisyonunun fasiyalinde kirnmuzyla belirtildigi gibi (b).

Resim 28a ve b. Ameliyat sonrast kesitsel goriintii, implantin konumunu agik
bir bicimde gostermistir (a) gecici restorasyon, kék membramimin palatinalinde
konumlandirildy (b), sari ile belirtildigi gibi (kirmizi oklar).

> Dl Sayfa 6

(ikisi de TBS Dental) gibi uygun
aletleri kullanarak, kokiin pa-
latal parcas1 dikkatli bir sekilde
uzaklastirildr (Resim 20). Bir pe-
riapikal radyograf, kokiin palatal
parcasinin tamamen cikarildigini
dogruladi (Resim 21). Bir son-
raki parca, osteotomi preparas-
yonu i¢in kilavuzlu mansonsuz
frezleri karsilayacak son capa
esitti (Resim 22a). Osteotomi,

simiilasyon yazihminda oOnce-
den planlandig1 gibi, yeterli res-
toratif aralik birakirken, kalan
kok fragmanina yakin olmaktan
kag¢mmacak sekilde hazirlandi
(Resim 22b). Implant yerlestiril-
mesi (AnyRidge, MegaGen), uy-
gun tork degerlerinde tam sablon
rehberligi i¢cin R2Gate cerrahi
tasiyic kullanilarak kolaylastiril-
d1 (Resim 23). Derinlik kontroli
ve rotasyonel pozisyonlandirma,
yerlestirme aletine uyumlu olma-

s1 icin sablonun tizerinde isaret-
lenen centik ile kesin olarak sap-
tand1 (Resim 24).

ilk plan hemen cekim, im-
mediat yerlestirme ve immediat
restorasyondu. Bu sebeple, imp-
lanta spesifik SmartPeg (Osstell;
MEGA 1SQ, MegaGen) kullana-
rak bir ISQ degeri saglayan, ob-
jektif bir teknoloji olan RFA ile
implantin stabilitesini 6l¢mek
gerekliydi. Bir immediat resto-
rasyon yerlestirmek igin yeter-
li baslangi¢ stabilitesi referans
ISQ degeri (76) olarak kabul
edildi (Resim 25). Prefabrike
CAD/CAM abudment daha son-
ra implanta sikica tutturuldu, ve
bir postoperatif periapikal rad-
yograf bu platform-switch kon-
septi icin subkrestal yerlestime-
nin basarih oldugunu onayladi
(Resim 26a). Daha sonra gecici
akrilik restorasyon yerlestiril-
di ve herhangi bir okliizal ca-
tisma olup olmadig1 incelendi
(Resim  26b). Restorasyonun
okliizyon disinda olmasi, en-
tegrasyonu zorlastiracak pre-

matiir kuvvetlerden kag¢inmak
icin dnemliydi. Yumusak doku
konturlart miikemmeldi ve flep
kaldirilmadigindan dolayr dikis
gerektirmedi (Resim 26¢ ve d).
Sekiz haftalik bir periyoddan
sonra implant stabilitesi 80 ISQ
olarak oOl¢iildii, entegrasyon sii-
recinin devam ettigini ve imp-
lantin daimi restorasyon ic¢in
hazir oldugunu onaylandi. Daha
sonra implantin ve yumusak
doku cikis profilinin konumunu
yakalamak i¢in bir agiz ici tara-
yicl ve taranan abudment kulla-
nildi. Postoperatif KIBT taramasi
kok membraninin bozulmamis
yarimay seklini ortaya c¢ikard:
(Resim 27 ve 28). Daha sonra
daimi restorasyon yapistirildi ve
yumusak doku profilinin mii-
kemmel retansiyonu gosterildi
(Resim 29 ve 30).

Tartisma

PET, kok membrani ve soket
kalkam1 konseptleri; tekniklerin
geligtirilmesi ve uzun doénem
calismalarda etkinliklerinin ka-
nitlanmasi sebebiyle popiilerlik-
lerini artirmistir. Kokii tutmanin
amaci, dis cekiminden sonra sik-
likla meydana gelen doku hacim
kaybini ve sonradan ortaya cikan
kemik rezorpsiyonunu onlemek
amaciyla soketin kemik duvar-
larina periodontal ligament bag-
Iihgm devam ettirmektir. PET
alveol kemigini ve doku hacmini
immediat implant yerlestirme-
siyle veya yerlestirme olmaksizin
korumay1 kanitlamistir, ancak bu
minimal invaziv tedavi yontemi,
teknige son derece duyarh bir
tekniktir ve uygun protokoller
izlenmezse komplikasyonlarla
sonuclanabilir. Bu sebeple, 6n
tani, tedavi planlamasi ve teda-
vinin uygulanmasi i¢in 3D ana-
tomik gosterimin tam olarak
anlasilmas1 gereklidir. Bu ma-
kale, osteotomi preparasyonu ve
implant yiiklemede oldugu gibi
kok preparasyonu ic¢in spesifik
uclara sahip, yeni bir istiflene-
bilir dis kaynakh kilavuz ile tam
sablon rehberligi saglamak i¢in
son teknoloji KIBT goriintii ve
planlama yazilimimi kullanarak
tan1 asamasin en ust diizeye ci-
karan iki alternatifi tanmimlamis-
tir. Cogu teknikte oldugu gibi, bu
tedavi yontemlerini dogrulamak
ici uzun vadeli ek veriler sagla-
yacak, daha fazla klinik deneme
yapilmasi énerilmektedir.

Tesekkiir

Yazarlar, bu makalenin ha-
zirlanmasindaki uzmanhk ve
destegi icin, ABD New Jersey
Morristown’dan Dr. Barry
Kaplan’a tesekkiir ederler.

Editor Notu:

Bu makale orijinal olarak
Eyliil 2020’de Dentistry Today’de
yaymlamis ve burada Dentistry
Today’in izniyle diizenlenmis bir
ornegi hazirlanmistir. Yaymncida
bir referans listesi mevcuttur.

Resim 29. Daimi restorasyon, yumusak doku profilinin miikemmel retansiyonunu gésterdi. Resim 30a ve b. Okliizal bakis, yumusak doku servikal konturlaria
devamlilig saglanan hacmi gosterdi (a), ve yandan cekilen gortintii, miikemmel bir yumusak doku ¢ikis profili ortaya koydu.

Yazar Hakkinda

Dr. Scott D. Ganz, uzmanhk
sertifikasim maksillofasiyal
protez ve prostodonti’den aldi
ve bu, implant cerrahisinin cer-
rahi ve restoratif asamalarma
odaklanmasma ve daha sonra
implantla alakah 15 ders kitabi-
na katkida bulunmasina zemin
hazirladi. Academy of Osseoin-
tegration tyesi, International
Congress of Oral Implantolo-
gists (ICOI)’de uzman doktor,
Digital Dental Society’nin ABD
temsilcisi, Digital Dentistry
Society (DDS)’nin ABD subesi
baskant ve Advanced Implant
Education (AIE)’in yonetici or-
tagidir. Dr. Ganz, New lJersey,
Newark’taki Rutgers School of
Dental Medicine’in 6gretim kad-
rosundadir ve New Jersey deki
Fort Lee’de serbest hekimligi-
ni strdirmektedir. Kendisine
drganz@drganz.com adresinden
ulasilabilir.

Yazar Hakkinda

Dr. Isaac Tawil, Digital Dental
USA Society Yonetim Kurulu’nda
yer almaktadir, International
Academy of Dental Implantology
(IADFE)’de uzman doktor, Ad-
vanced Dental Implant Academy
ve ICOI iyesidir. CE’de Den-
tistry Today’in En lyileri'nden
biridir, Osseodensifcation Aca-
demy oO8retim iiyesi, Brighter
Way egitim direktort (Phoenix,
Arizona) ve Guided Smile dijital
direktoridiir. MegaGen Inter-
national Network of Education
and Clinical Research’iin tem-
silcisi, MINEC ABD iiyesi, ve
Slow Dentistry girisiminin tem-
silcisidir. Dis hekimligindeki tis-
tiin basarilarindan dolay: Pierre
Fauchard odili ve Baskanhk
Hizmet Odiilii sahibidir. Advan-
ced Implant Education’im kuru-
cusu ve yonetici ortagidir, TBS
instruments and Universal Sha-
pers LLC’in ortagidir ve dis he-
kimligi endiistrisinde yeni tirtin
damsmanidir. Dr. Tawil, diinya
capinda biiyiik akademik otu-
rumlar ve workshoplar diizen-
lemistir. Brooklyn, New York’ta
serbest hekimlik yapmaktadir.
Kendisine iketawil@mac.com
adresinden ulasilabilir.
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DENTAL TRIBUNE Tiirkiye Baskis:

Kisisel Bir Okliizal Splint Uretimi icin

Socratis Gonidis, Yunanistan

Tamamen Dijital Is Akisi
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Resim 2. NextDent 5100 ilizerindeki platformda NextDent Ortho Flex basimi.

Girig

Bireysel bir okliizal splint
uretmek icin birka¢ adim atil-
malidir. Oncelikle bir agiz ici
tarayic1 kullamilarak hastanin
dentisyon ve artikiilasyonunun
dijitallestirilmesi gerekir. Ar-
dindan bu dijital 6l¢ti dosyalar,
dental okliizal splintin tasarimini
hazirlamak icin daha sonra 3D
dental yazilima transfer edilir.
Tasarim tamamlanir tamamlan-
maz, sertifikali 6zel 3D rezin ile

3D basim teknolojisini kullana-
rak splint tiretilebilir.

Is Akist

Agiz ici kamera kullanirken,
dis etinin ilgili kisimlar1 da dahil
dentisyonun her yiizeyini yakala-
mak onemlidir. Kameranin, dis
izlerini dogru olarak kaydedebil-
mesi onemlidir.

Dijital o6lcti taramalarini den-
tal CAD yazihmina (3D Shape)

Bjorn 22-6
3 s

»

w
Riaga

Resim 3. NextDent Ortho Flex’ten yapilan ¢ok parlak ve seffaf splint.

Resim 4. Ozel destek; yerlesimi.

aktardiktan sonra, dental splin-
tin tasarmmi aracilifiyla sihir-
baz operatorii yonlendirecektir
(Resim 1). Farkli parametreler
kontrol edilebilir ve andirkat-
larin  doldurulmas: otomatize
edilebilir. Farkh tasarim sece-
neklerine erisilebilir, teknisyene
ve/veya klinisyene okliizal reh-
berligi secebilmesi i¢in secenek-
ler sunulabilir vs. Dental splint
tasarimi tamamlanir tamam-
lanmaz, direkt olarak bir 3D ya-

Jllill!l_;|l?lu;ltl ;
mjmpjmmyje

(t.i

[V W

zicl ile paylasilabilir. Biz dis la-
boratuvarimizda, NextDent 5100
(3D Systems) kullantyoruz. Yazi-
ciy1 kolayca kontrol eden yazilim
(3D Sprint, 3D Systems) ve dos-
yanin konumlandirilmasi ve des-
teklenmesine yardimei olur.

OKkliizal splintin basim icin,
3D Systems tarafindan NextDent
Ortho Flex adinda 6zel bir rezin
gelistirildi (Resim 2). Bu rezin,
okliizal splintler icin optimize

Resim 5. NextDent Ortho Flex rezin.

edilmistir ve miikemmel me-
kanik ozellikler sergiler, seffaf
bir goriintiisii vardir ve iretim
sonrasl cilalamasi kolaydir. Cok
parlak ve seffaf bir splint, ince
ponza ve bir cila tezgah1 ve son
asamada ytliksek parlaklikta bir
cila bilesigi gibi geleneksel cila-
lama yontemleri ile elde edile-
bilir (Resim 3). NextDent Ortho
icin olusturulan benzersiz basim
stili, desteklerin okliizal ytlizeye
temas etmeyecegi sekilde des-
tek yerlesimi saglar (Resim 4).
Sonug¢ olarak bu optimize edilen
basim stili ve destekler, dental
splint hastanin dentisyonuna ra-
hat bir sekilde oturur ve manu-
el degisiklik yapmaksizin 1sirma
ve okliizyon dogrudur. Bu, dijital
olarak tretilen splinterin yapim
icin ileriye yonelik cok biyiik
bir adimdir, dis laboratuvarlari
icin epey zaman tasarrufu sag-
lar. NextDent Ortho Flex rezin
(Resim 5), klinik olarak miikem-
mel sonuclar gostermistir, ¢tinki
ozel olarak gelistirilmis esneklik
sayesinde daha dayamkhdir. Bu,
altt ayhk kullammmda rapor edi-
len sifir splint basarisizligina ba-
karak dogrulanmistir.

Yazar Hakkinda

Yunanis-

Sokratis
tan Atina’da bulunan Gonidis
LAB’In sahibidir, ortodonti ve
ortodontik CAD/CAM konusun-
da uzmanlasmistir. Kendisiyle
sgonidis@gmail.com adresinden
iletisime gecilebilir.

Gonidis,




DENTAL TRIBUNE Tiirkiye Baskis:

Aile Dis Hekimligi Uygulamasi
Pilot Illerde Basladi

Aile Dis Hekimligi
uygulamasi pilot illerde
hizmete girdi. Eskisehir,
Kirsehir ve Karabiik’te
baslayan uygulamanin,
2025’te tiim illerde yay-
ginlastirilmasy planlani-
yor.

Eskisehir 11 Saghk
Midiri Prof. Dr.
Ugur Bilge, “Aile Dis Hekimligi
Uygulamas1” hakkinda yapti-
& aciklama ile konu hakkinda
bilgileri paylasti. Aciklamada,

“Bakanhgimizin ontimiizdeki yil
iilke genelinde hayata ge¢irme-
yi planladig1 Aile Dis Hekimligi
uygulamasi, 15 Agustos 2022 iti-
bariyle pilot illerimiz Eskisehir,

Kirsehir ve Karabiik’te
baslatilmistir. Birinci
basamak saglik hizme-
ti kapsaminda bulunan
Aile Dis Hekimligi uygu-
lamas1 saghgmn tesviki,
koruyucu saghk hizmet-
leri ile teshis, tedavi ve
rehabilitasyon  hizmet-
lerinin bir arada veril-
digi, bireylerin hizmete kolayca
ulasabildikleri, diisiik maliyetle
etkin ve yaygin saglik hizmeti
sunumudur” ifadeleri yer aldi.

BavbeKk’in Ortodonti Arastirmasi,
Desteklenen 11 Projeden Biri Oldu

Diinya genelinde iiniversite-
lere, ortodontik tedaviler ve diger
dis tedavileri alaninda toplamda
11 arastirma i¢in 275 bin dolar
hibe desteginde bulunan Align
Technology’nin bu fonundan,
Tiirkiye’den Gazi Universitesi
Ortodonti Anabilim Dah 68re-
tim tiyesi Do¢. Dr. Nehir Canigiir
Bavbek de proje yiiriitiiciisii ola-
rak faydalanacak.

Align Technology’nin finanse
eltigi bilimsel arastirmalar, or-
todonti ve dis hekimliginde uy-
gulanan tedavilerin daha iyi an-
lasilmasim1 amaclayan projeler
icin genis bir konu yelpazesini
kapsiyor.

Bu Destegi Alan ilk Tiirk

Arastirma Ekibi
Align Technology’den hibe
destegi alan Dog¢. Dr. Nehir

Camgiir Bavbek konu hakkinda
sunlar1 soyledi: “Kliniklerimizde
giin gectik¢e daha cok kullandi-
gimiz seffaf plaklarin, kiigiik yas-
taki cocuklarm ortodontik teda-
vilerinde de kullanilmas1 6nemli
bir gelismedir. Zira, ortodonti
biliminin hastalara kendi disleri-
ni saglikh ve estetik bicimde kul-
lanma imkam tanmimasinin yani
sira koruyucu hekimlik acisin-
dan da énemi oldukg¢a biiytiktiir.

Bu noktadan hareketle hazrla-
digimiz arastirma projemizin,
Align  Technology tarafindan
2022 yilinda kabul goren 11 pro-
jeden biri olmasi, klinik bilginin
bilimsel verilerle desteklenme-
sine verilen onemi bir kez daha
gostermesi acisindan oldukca
kiymetli. Bu destegi alan ilk Tiirk
arastirmaci ekibinde olmak tiim
ekip liyelerimize buiytiik bir mut-
luluk yasatmakla birlikte, basari-
mizin ozveriyle calisan tiim aka-
demisyen arkadaslarimiza da bir
151k olacagina inaniyoruz. Bu ve-
sileyle fikrimize giivenerek bize
verdigi destekten otiiri Align
Technology’ye ve secici kurul
iiyelerine tesekkiirlerimi sunu-
yorum. Bundan sonraki stirecte
ttim ekip olarak calismamiz1 ba-
sarrtyla tamamlamay: ve sonugla-
rin1 kamuoyu ile paylasmay: he-
defliyoruz”. DT

BAU Agiz ve Dis Hastanesi,
Besiktas’ta Aciliyor

Bahcesehir Universitesi
(BAU) Dis Hekimligi Fakiiltesi
ogrencilerinin  klinik uygula-
ma egitimlerini gerceklestire-
cekleri Ag1iz ve Dis Hastanesi,
Istanbul’un kalbi Besiktas’ta mo-
dern ve son teknoloji ile donatil-
mis cihazlarla hizmete giriyor.

Bahcesehir Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi ve BAU Agiz
ve Dis Hastanesi, yeni binasin-
da hizmet vermeye bashyor.
Istanbul’'un kalbinde, Besiktas
ilgesi Balmumcu semtinde, giin-
de yaklasik 1.500 hastanin tedavi
hizmeti alabilecegi dis hastanesi,

BAU Dis Hekimligi Fakiiltesi 6g-
rencilerinin teorik egitimlerinin
yani sira uygulama egitimlerini
gerceklestirmesine olanak tani-
yacak. BAU Agiz ve Dis Hastanesi
blinyesinde, 15 bin m2 kapah
alanda, 1835 dis Unitesi, 2 ge-
nel anestezi ameliyatha-
nesi, 1 sedasyon tinite-
si, multidisipliner dis
hekimligi Kkliniklerti,
Stirekli Dis Hekimligi
Egitim Merkezi, yiik-
sek teknoloji ile do-
natilmis egitim labora-
tuvarlar ve protez liretim
merkezi barindiriyor.

“Dis Hekimligi; Tip,
Miihendislik, Sanat ve
Bilimin Miikemmel Bir

Karisimidir”
Burada aldiklarn egitim ile
ogrencilerin  hekim ol-

manin yanl sira yara-
tict da olacaklarin
soyleyen BAU Dis
Hekimligi Fakiiltesi
Dekani Prof.
Dr. Sel¢uk Basa:
“Hastalarindan
olumlu geri bildirim,
memnuniyet ve takdir
almak icin ¢ok calisacak-
lar. Bu caba onlar1 birer sanat¢i
yapacak. Sanatlarmi yaratmak
icin bilgisayarlari, 6l¢iim cihaz-
larim kullanarak c¢alismalarini
tasarlayacak ve baz1 karmasik
aletleri, teknikleri, mekanik
ve elekirikli ekipmanlar1 kul-
lanacaklar bu da onlar1 birer
miihendis yapacak. Son olarak,
baskalarimin daha saglikh olma-
sina, yiizlerinde giizel giilimse-
melere sahip olmasina yardimeci
olacaklar” diyerek sozlerini ta-
mamladi.

Ajanda

Exocad Insights
5 Ekim 2022 — 4 Ekim 2022

Mallorca, Spain
https://exocad.com/insights2022

IDEM

7 Ekim 2022 - 9 Ekim 2022
Singapore
https://www.idem-singapore.com/about-
idem/

Dental World 2022
13 Ekim 2022 - 15 Ekim 2022

Budapest, Hungary
dentalworld.hu/dental-world-2022-en/

53 SIDO International
Congress
13 Ekim 2022 - 16 Ekim 2022

Florence, Italy
wwuw.sido.it/eventi/eventi-futuri.htm

2 Joint Congress For
Ceramic Implantology
14 Ekim 2022 - 16 Ekim 2022

Kreuzlingen Switzerland
hitps://www.joint-congress.com/en

Makkah Dental 2022 -
Makkah International
Dental Conference and
Exhibition

20 Ekim 2022 - 22 Ekim 2022

Mecca, Saudi Arabia
https://www.makkahdental.com/

18" GREATIST Professional
Dental Meetings & Expo

21 Ekim 2022 - 23 Ekim 2022
Istanbul, Tiirkiye

www.greatist.pro

IFED 2022 - World Congress
of Esthetic Dentistry

27 Ekim 2022 - 29 Ekim 2022
Abu Dhabi, United Arab
Emirates

ifed2022.com/

AAP (American Academy of
Periodontology)

108" Annual Meeting 2022
(Online)

27 Ekim 2022 - 30 Ekim 2022
Phoenix, Ariz
hittps://am2022.perio.org/

SIE International Congress
2022 - 4™ Edition

5 Kasim 2022 — 5 Kasim 2022
Bologna, Italy

congresso2022.endodonzia.it

ICOI World Congress 2022
3 Kasim 2022 - 5 Kasim 2022
Las Vegas, USA

www.icoi.org/events/

13" TFEA WEC 2022

9 Kasim 2022 — 12 Kasim 2022
Santiago, Chile
hittps://www.ifea2022santiagodechile.
com/

IAPD 2nd Global Summit
11 Kasim 2022 - 13 Kasim 2022

Rome, Italy
https://iapdworld.org/

Greater New York Dental
Meeting 2022 (GNYDM)

- 98" Annual Session

25 Kasim 2022 — 30 Kasim 2022
New York City, USA

www.gnydm.com

4" World Congress on
Dentistry and Maxillofacial
Surgery

4 Subat 2023 - 8 Subat 2023

Paris, France
hittps://dentistry.pulsusconference.com/

International Dental
Conference and

Arab Dental Exhibition -
AEEDC

7 Subat 2023 - 9 Subat 2023

Dubai, BAE
hitps://aeedc.com/

International Dental Show
(IDS) 2023
14 Mart 2023 - 18 Mart 2023

Ko6ln, Germany
https://www.english.ids-cologne.de/
trade-fair/ids/

World Federation for Laser
Dentistry (WFLD) -

17" Congress - 2023

14 Nisan 2023 — 16 Nisan 2023

Wroclaw, Poland
hitps://wfldlaser.com/
events/#WFLDCongressPoland

idex Istanbul 2025 Fuari
25 Mayis 2023 — 28 Mayis 2023

Istanbul, Tiirkiye
https://idex.org.tr/

29" TAPD Congress

14 Haziran 2023 — 17 Haziran
2023

Maastricht, Netherlands
https://iapd2023.org/

5" Annual World Congress of
Oral & Dental

Medicine-2025 (CODM-2023)

17 Temmuz 2025 — 19 Temmuz
2023

Lisbon, Portugal
hitps://www.bitcongress.com/
codm2023europe/programlayout.asp

APEC 2023

25 Agustos 2023 — 27 Agustos
2025

Taipei, Taiwan
http://www.apeconweb.org/index.himl

1 Milyon TL Odiil

T.C. Ticaret Bakanhg ve
Tiirkiye Ihracatcilar ~ Meclisi
(TiM)  onayinda,  Istanbul
Kimyevi Maddeler ve Mamulleri
Ihracatgilart ~ Birligi  (IKMIB)
organizasyonu ve TUBITAK
destegi ile bu yil 11’incisi dii-
zenlenecek Kimyevi Maddeler
ve Mamullerinde Ar-Ge Proje
Pazar1 yarismasi i¢in son basvu-
ru tarihi 18 Kasim 2022 olarak
aciklandi. Finale kalan projele-
rin jiiri sunumlar: ve 6diil toreni
ise 10 Arahk 2022 tarihinde ger-
ceklesecek.

“lla¢”, “medikal iiriinler”,
“boyalar ve yapistiricilar”, “plas-
tik ve kaucuk”, “kozmetik-sabun
ve temizlik tirtinleri” ve “temel
kimyasallar” olmak {izere 6 ayri
kategoride basvurularin deger-
lendirilecegi etkinlikte derece
alan proje sahiplerine 900 bin TL
ve ek olarak ticarilesen projelere
verilecek 100 bin TL 6zel odiil ile
toplam 1 milyon TL para odiili
verilecek. Yarismanin basvurula-
r1 https://www.kimyaargeproje-
pazari.com/ adresinden yapilabi-
liyor.



