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„Плазмените джетове тряб-
ва да бъдат включени към 
денталните наконечници“

Разговор с д-р Стефан Рупф 
от Университета „Саарланд“ и 
с д-р Аксел Шиндлер от Инсти-
тута „Лайбниц“ за модифициране 
на повърхностите, относно тях-
ното изследване върху джетове-
те на студена плазма и бъдещи-
те приложения на последните в 
зъболечението.
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Третият дентален конкурс 
„Усмивка на годината“ връчи 
своите отличия

На 23 април зала „Рьорих“ на 
Националната галерия за чуждес-
транно изкуство в столицата 
събра подбрана аудитория от 
денталния бранш в страната 
на официалната церемония по 
връчването на наградите в Тре-
тия национален дентален кон-
курс „Усмивка на годината“. 

Изследвания

Изцяло керамични конструк-
ции

Авторът, който е член на Об-
ществото за дентална керами-
ка (SDC), представя развитието 
на изцяло керамичните материа-
ли и на CAD/CAM технологията 
през последните десет години, на 
базата на изследвания на SCD.
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Мениджмънт на 
практиката

Да бъде или да не бъде нова-
та ни практика?

Всички сме наясно, че е добре 
да модернизираме и реорганизи-
раме практиката си и че това 
е инвестиция, която в крайна 
сметка си струва. Нека да пого-
ворим отново за това.
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Събития

От 11 до 14 май 2010 г. за 44-ти път ще се 

проведе международната специализирана 

изложба – БУЛМЕДИКА/БУЛДЕНТАЛ
По традиция събитието се ор-

ганизира под патронажа на Ми-
нистерството на здравеопазва-
нето, и с подкрепата на Българ-
ски лекарски съюз и Български 
зъболекарски съюз.

В четири изложбени зали на 
Интер Експо Център ще бъдат 
представени най-новите пости-
жения в сферата на медицина-
та, лабораторното оборудване, 
денталната медицина, офталмо-
логията, ортопедията, рехабили-
тацията и профилактиката. В 
зали 3 и 4 ще бъде разположено 
денталното изложение.

В зала 4 в-к „Дентал Трибюн“ 
ще представи специална излож-
ба със случаите на всички участ-
ници в тазгодишното издание на 
Националния дентален конкурс 
„Усмивка на годината“.

СПЕЦИАЛНО ПРИЛОЖЕНИЕ 

„УСМИВКА НА ГОДИНАТА 2010“

10-ият Научен 
конгрес на БЗС ще 
се проведе през 
юни в Бургас

10–ият Научен конгрес на 
Български зъболекарски съюз 
(БЗС) ще се проведе от 18 до 20 
юни 2010 г. в гр. Бургас и ще е 
съпроводен от традиционната 
Дентална медицинска изложба. 
Конгресът е включен в продължа-
ващото обучение на FDI. В науч-

ната програма на Конгреса ще 
изнесат лекции изявени лектори 
от чужбина и България. За поре-
ден път Конгресът ще има и Пос- 
терна секция.

Подробности за таксите  
правоучастие – на стр. 19.

ВИ ОЧАКВА

на щанд В8, зала 4
в рамките на изложението 

БУЛДЕНТАЛ – 11-14 май 2010 г.,
Интер Експо Център – IEC, гр. София

Организаторите на „Булмедика/
Булдентал“ са подготвили богата 

съпътстваща програма: предвидени 
са редица събития - конференции, кон-

греси и други форуми за дискусии.

ЗАПОВЯДАЙТЕ 
НА 

СЪПЪТСТВАЩАТА 

ИЗЛОЖБА 

„УСМИВКА 
НА 

ГОДИНАТА 
2010“

организирана от 

в-к „Дентал Трибюн“ 

Зала 4 
БУЛМЕДИКА/БУЛДЕНТАЛ – 

11- 14 май 2010 г.,
Интер Експо Център – IEC, 

гр. София

Изложбата ще представлява по-
редица от табла, експониращи 
клиничните случаи на всички учас-
тници в Третото издание на кон-
курса „Усмивка на годината”.
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Глобалните здравни изма-
ми ни струват 200 милиар-
да долара

Изследване на Европейската 
мрежа за измами и корупция в 
здравеопазването (EHFCN) и на 
Центъра за изследвания против 
измами (CCFS) в Британския уни-
верситет в Портсмут уста-
нови, че 5.59% от годишните гло-
бални здравни разходи се губят 
поради грешки или корупция.
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Planmeca проведе професио-
нален форум за 3D-образна 
диагностика

Събитието се състоя в Рези-
денцията на Посолството на 
Република Финландия у нас и 
е част от серия прояви, които 
протичат в Европа под надслов 
„Основни тенденции в образната 
диагностика на Planmeca“. 

Ендодонтия

Ендо-имплантатен алгори-
тъм

В стоматологията се офор-
мя ново виждане, наричано ендо-
имплантатен алгоритъм. При 
този нов подход ендодонтистът 
има решаващо значение при опре-
деляне дали един зъб може да 
бъде спасен или е по-подходящо 
той да бъде екстрахиран и заме-
нен с имплантат.

 стр. 7  стр. 10

Мениджмънт на 
практиката

Как да изберем най-добрия 
партньор за нашата дентал-
на практика

С коя зъботехническа лабо-
ратория да работите е един 
от най-важните избори, които 
трябва да направите. За да ви 
помогнем в решението на този 
проблем, решихме да почерпим 
информация от извора, като ви 
представим гледната точка на 
един проверен зъботехник.
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Събития

350 милиона лева се вливат в бюджета на НЗОК
Това бе съобщено на съвмест-

на пресконференция на Българ-
ския зъболекарски съюз и Българ-
ския лекарски съюз, която се 
състоя на 5 март на тема: „Не-
редовното и недостатъчно фи-
нансиране ще доведе до срив в 
здравната система“. Участници 
в пресконференцията бяха пред-
седателят на БЗС – д-р Николай 
Шарков, зам.- председателят на 
БЗС – д-р Светослав Гачев, д-р 
Цветан Райчинов – председател 
на БЛС, д-р Георги Ставракев – 
зам.-председател на БЛС, и д-р 
Димитър Ленков – главен секре-
тар на БЛС.

На пресконференцията пред-
седателите на БЗС и БЛС съоб-
щиха, че същия ден, по покана 
на министър-председателя, се 
е състояла среща, на която са 
присъствали премиерът, вице-
премиерът и министър на фи-
нансите – г-н Симеон Дянков, 
министърът на здравеопазване-

то – д-р Божидар Нанев, предсе-
дателят на УС на БЗС – д-р Ни-
колай Шарков, председателят на 
УС на БЛС – д-р Цветан Райчи-
нов. На срещата били разгледани 

проблемите в здравеопазването. 
Пред премиера двете съсловия 
поставили основния проблем към 
момента – повтарящото се за-
бавено плащане на медицинските 

и денталните медицински услуги 
от страна на НЗОК. 

„Срещнахме пълно разбира-
не от страна на премиера, кой-
то разпореди веднага да се изпла-
тят дължимите суми за месец 
януари. Премиерът даде също 
обещание спешно да се освободят 
350 милиона лева за дофинансира-
не на здравната система“, съоб-
щи председателят на БЗС – д-р 
Николай Шарков. Страните ка-
тегорично заявиха, че оттук на-
татък заедно ще работят по 
реформата на здравеопазването. 
Г-н Бойко Борисов безкомпромис-
но обяснил, че здравната систе-
ма е приоритет, а не празно пре-
дизборно обещание. Финансовото 
положение на страната е теж-
ко, но пари за здравеопазване ще 
бъдат осигурени. „Имаме увере-
нието на премиера, че повече за-
бавяния на плащанията по дого-
вор с НЗОК няма да има“, комен-
тира д-р Николай Шарков.

Английски световен 
лектор ще влезе в 
дискусия с българ-
ски зъболекари по 
време на изложение-
то „Булмедика/Бул-
дентал 2010“

На 13 май, по време на „Бул-
медика/Булдентал“, в зала 
„Витоша“ на Интер Експо и 
Конгресен център, световно-
известният лектор от Лон-
дон - д-р Тревор Бърк - ще по-
сети страната ни, за да из-
несе лекция на тема: „Праг-
матична естетика със съвре-
менни композитни материа-
ли“, последвана от интерак-
тивна сесия, по време на ко-
ято ще влезе в интересен 
професионален quiz диалог с 
присъстващите в залата. 

Организатор на новатор-
ското събитие е вестник 
„Дентал Трибюн“, а генерален 
спонсор на проявата е компа-
нията 3М ESPE.

За лекционната част от 
представянето на д-р Бърк е 
отделена предобедната част 
на деня, като следобед ще пос- 
ледва дискусия с публиката, 
каквато досега не е провеж-
дана в България.  

В тази интерактивна част, 
лекторът ще представи етап 
„Преди“ на свои фотодоку-
ментирани клинични случаи, 
след което ще влезе в диалог 
с присъстващите в залата, 
за да поиска тяхната глед-
на точка и предложения за ре-
шаването на случаите, кои-
то представя. След като даде 
своя коментар на предложени-
ята на гостите в залата, лек-
торът ще представи фото-
документация на своето ре-
шение на случаите, които са 
били представени и разисква-
ни. Чрез т.нар. „куизове“ (англ. 
quiz), българските професиона-
листи ще имат възможност 
по интересен начин да сверят 
за пореден път часовниците 
си и да обменят професиона-
лен опит, след което да видят 
и решението на самия лектор.

Идеята на съчетанието на 
лекция с интерактивна част 
е присъстващите да влязат 
в бреймсторминг както по-
между си, така и с лектора, 
и след дискусията да станат 
свидетели на вярното реше-
ние на представените от 
лектора клинични случаи. 

Целта е всички лекари по 
дентална медицина, посети-
ли проявата, да се насладят 
на професионално събитие, 
което предоставяйки им ин-
формация, в съчетание с раз-
лични гледни точки, би имало 
максимален коефициент на 
полезност.

Информация за пълната 
програма на събитието 

четете на стр. 11
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Участниците в пресконференцията, дадена на 5 март в БТА.

Традиционният 
конкурс 
„Усмивка на 
годината“ ще 
отличи добрите 
зъболекари на 
България за 
трета поредна 
година

Надпреварата в 
конкурса започна, 
като журирането 
ще продължи до 12 
април, а победителите 
ще станат ясни на 
официалната церемония 
по награждаването на 23 
април в София

 стр. 3

ПРОДЕНТ 2010 и съпътстващата го 
конференция дадоха ясна индикация 
за предизвикателствата и 
възможностите пред бизнеса на 
българския зъболекар

От 25 до 27 март, петзвездният хотел „Гранд Мелия Ерми-
таж“ в к.к. Златни пясъци, Варна, бе арена на дентално изложение, 
съпътствано от двудневен форум, които посочиха проблемите и ам-
бициите на българските зъболекари от Варненския регион.

Организатори на проявата бяха Асоциацията на денталните дилъ-
ри в България и „Фернет България“.

генерален спонсор спонсори

Започва третото издание на конкурса, 

отличаващ добрите зъболекари на България.

Конкурсът се организирa от 

в-к Dental Tribune, с подкрепата на 

БЗС и професионалните 

организации в сферата на 

денталната естетика в България.

_клиничен случай
Козметична пародонтална хирургия: 
предпротетична мекотъканна 
аугментация на алвеоларния гребен

_клинични техники
Нов подход за оценка от 
страна на пациента

_специално
Минимално инвазивно 
козметично зъболечение – 
концепция и лечебен 
протокол за общата 
зъболекарска практика 

цена 10 лв. Година 2• Брой 1/2010

1 2010

Официална церемония по награждаването - 23 април 2010 г., 
Национална галерия за чуждестранно изкуство, София.

Краен срок за 
подаване на 
документи: 
20 март 2010 г.

генерален спонсор спонсори

Трето издание на конкурса, отличаващ 

добрите зъболекари на България.

Конкурсът се организирa от 

в-к Dental Tribune, с подкрепата на 

БЗС и професионалните 

организации в сферата на 

денталната естетика в България.

Официалната церемония по 
награждаването ще се състои 
на 23 април 2010 г., 
в Национална галерия за 
чуждестранно изкуство, София. 
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Глобалните здравни изма-
ми ни струват 200 милиар-
да долара

Изследване на Европейската 
мрежа за измами и корупция в 
здравеопазването (EHFCN) и на 
Центъра за изследвания против 
измами (CCFS) в Британския уни-
верситет в Портсмут уста-
нови, че 5.59% от годишните гло-
бални здравни разходи се губят 
поради грешки или корупция.
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Planmeca проведе професио-
нален форум за 3D-образна 
диагностика

Събитието се състоя в Рези-
денцията на Посолството на 
Република Финландия у нас и 
е част от серия прояви, които 
протичат в Европа под надслов 
„Основни тенденции в образната 
диагностика на Planmeca“. 

Ендодонтия

Ендо-имплантатен алгори-
тъм

В стоматологията се офор-
мя ново виждане, наричано ендо-
имплантатен алгоритъм. При 
този нов подход ендодонтистът 
има решаващо значение при опре-
деляне дали един зъб може да 
бъде спасен или е по-подходящо 
той да бъде екстрахиран и заме-
нен с имплантат.
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Мениджмънт на 
практиката

Как да изберем най-добрия 
партньор за нашата дентал-
на практика

С коя зъботехническа лабо-
ратория да работите е един 
от най-важните избори, които 
трябва да направите. За да ви 
помогнем в решението на този 
проблем, решихме да почерпим 
информация от извора, като ви 
представим гледната точка на 
един проверен зъботехник.
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Събития

350 милиона лева се вливат в бюджета на НЗОК
Това бе съобщено на съвмест-

на пресконференция на Българ-
ския зъболекарски съюз и Българ-
ския лекарски съюз, която се 
състоя на 5 март на тема: „Не-
редовното и недостатъчно фи-
нансиране ще доведе до срив в 
здравната система“. Участници 
в пресконференцията бяха пред-
седателят на БЗС – д-р Николай 
Шарков, зам.- председателят на 
БЗС – д-р Светослав Гачев, д-р 
Цветан Райчинов – председател 
на БЛС, д-р Георги Ставракев – 
зам.-председател на БЛС, и д-р 
Димитър Ленков – главен секре-
тар на БЛС.

На пресконференцията пред-
седателите на БЗС и БЛС съоб-
щиха, че същия ден, по покана 
на министър-председателя, се 
е състояла среща, на която са 
присъствали премиерът, вице-
премиерът и министър на фи-
нансите – г-н Симеон Дянков, 
министърът на здравеопазване-

то – д-р Божидар Нанев, предсе-
дателят на УС на БЗС – д-р Ни-
колай Шарков, председателят на 
УС на БЛС – д-р Цветан Райчи-
нов. На срещата били разгледани 

проблемите в здравеопазването. 
Пред премиера двете съсловия 
поставили основния проблем към 
момента – повтарящото се за-
бавено плащане на медицинските 

и денталните медицински услуги 
от страна на НЗОК. 

„Срещнахме пълно разбира-
не от страна на премиера, кой-
то разпореди веднага да се изпла-
тят дължимите суми за месец 
януари. Премиерът даде също 
обещание спешно да се освободят 
350 милиона лева за дофинансира-
не на здравната система“, съоб-
щи председателят на БЗС – д-р 
Николай Шарков. Страните ка-
тегорично заявиха, че оттук на-
татък заедно ще работят по 
реформата на здравеопазването. 
Г-н Бойко Борисов безкомпромис-
но обяснил, че здравната систе-
ма е приоритет, а не празно пре-
дизборно обещание. Финансовото 
положение на страната е теж-
ко, но пари за здравеопазване ще 
бъдат осигурени. „Имаме увере-
нието на премиера, че повече за-
бавяния на плащанията по дого-
вор с НЗОК няма да има“, комен-
тира д-р Николай Шарков.

Английски световен 
лектор ще влезе в 
дискусия с българ-
ски зъболекари по 
време на изложение-
то „Булмедика/Бул-
дентал 2010“

На 13 май, по време на „Бул-
медика/Булдентал“, в зала 
„Витоша“ на Интер Експо и 
Конгресен център, световно-
известният лектор от Лон-
дон - д-р Тревор Бърк - ще по-
сети страната ни, за да из-
несе лекция на тема: „Праг-
матична естетика със съвре-
менни композитни материа-
ли“, последвана от интерак-
тивна сесия, по време на ко-
ято ще влезе в интересен 
професионален quiz диалог с 
присъстващите в залата. 

Организатор на новатор-
ското събитие е вестник 
„Дентал Трибюн“, а генерален 
спонсор на проявата е компа-
нията 3М ESPE.

За лекционната част от 
представянето на д-р Бърк е 
отделена предобедната част 
на деня, като следобед ще пос- 
ледва дискусия с публиката, 
каквато досега не е провеж-
дана в България.  

В тази интерактивна част, 
лекторът ще представи етап 
„Преди“ на свои фотодоку-
ментирани клинични случаи, 
след което ще влезе в диалог 
с присъстващите в залата, 
за да поиска тяхната глед-
на точка и предложения за ре-
шаването на случаите, кои-
то представя. След като даде 
своя коментар на предложени-
ята на гостите в залата, лек-
торът ще представи фото-
документация на своето ре-
шение на случаите, които са 
били представени и разисква-
ни. Чрез т.нар. „куизове“ (англ. 
quiz), българските професиона-
листи ще имат възможност 
по интересен начин да сверят 
за пореден път часовниците 
си и да обменят професиона-
лен опит, след което да видят 
и решението на самия лектор.

Идеята на съчетанието на 
лекция с интерактивна част 
е присъстващите да влязат 
в бреймсторминг както по-
между си, така и с лектора, 
и след дискусията да станат 
свидетели на вярното реше-
ние на представените от 
лектора клинични случаи. 

Целта е всички лекари по 
дентална медицина, посети-
ли проявата, да се насладят 
на професионално събитие, 
което предоставяйки им ин-
формация, в съчетание с раз-
лични гледни точки, би имало 
максимален коефициент на 
полезност.

Информация за пълната 
програма на събитието 

четете на стр. 11
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Участниците в пресконференцията, дадена на 5 март в БТА.

Традиционният 
конкурс 
„Усмивка на 
годината“ ще 
отличи добрите 
зъболекари на 
България за 
трета поредна 
година

Надпреварата в 
конкурса започна, 
като журирането 
ще продължи до 12 
април, а победителите 
ще станат ясни на 
официалната церемония 
по награждаването на 23 
април в София

 стр. 3

ПРОДЕНТ 2010 и съпътстващата го 
конференция дадоха ясна индикация 
за предизвикателствата и 
възможностите пред бизнеса на 
българския зъболекар

От 25 до 27 март, петзвездният хотел „Гранд Мелия Ерми-
таж“ в к.к. Златни пясъци, Варна, бе арена на дентално изложение, 
съпътствано от двудневен форум, които посочиха проблемите и ам-
бициите на българските зъболекари от Варненския регион.

Организатори на проявата бяха Асоциацията на денталните дилъ-
ри в България и „Фернет България“.

генерален спонсор спонсори

Започва третото издание на конкурса, 

отличаващ добрите зъболекари на България.

Конкурсът се организирa от 

в-к Dental Tribune, с подкрепата на 

БЗС и професионалните 

организации в сферата на 

денталната естетика в България.

_клиничен случай
Козметична пародонтална хирургия: 
предпротетична мекотъканна 
аугментация на алвеоларния гребен

_клинични техники
Нов подход за оценка от 
страна на пациента

_специално
Минимално инвазивно 
козметично зъболечение – 
концепция и лечебен 
протокол за общата 
зъболекарска практика 

цена 10 лв. Година 2• Брой 1/2010

1 2010

Официална церемония по награждаването - 23 април 2010 г., 
Национална галерия за чуждестранно изкуство, София.

Краен срок за 
подаване на 
документи: 
20 март 2010 г.

генерален спонсор спонсори

Трето издание на конкурса, отличаващ 

добрите зъболекари на България.

Конкурсът се организирa от 

в-к Dental Tribune, с подкрепата на 

БЗС и професионалните 

организации в сферата на 

денталната естетика в България.

Официалната церемония по 
награждаването ще се състои 
на 23 април 2010 г., 
в Национална галерия за 
чуждестранно изкуство, София. 
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РЕДАКЦИОННО

Tърсенето определя 
предлагането, или  
обратното?

Това, което често до болка се 
хвърляше в пространството от 
всички медии от момента, в кой-
то финансовата криза старти-
ра, бе, че „кризата ще даде нови 
възможности“, както и че „ще 
доведе до раждането на по-добри 
бизнес идеи“ или „ще инициира 
инвестиции в обучение“.
Наблюдавайки родния дента-

лен живот и неговите планове 
дори само в навечерието на най-
голямото дентално изложение – 
„Булдентал“, тези предположе-
ния от онзи период са категорич-
на реалност към настоящия мо-
мент. 
Съсловието на българските зъ-

болекари се оформя като изклю-
чително значима таргет група, 
силно ухажвана от родни и чуж-
ди дентални (а и не само таки-
ва) търговски компании. 
Това показва както богатата 

съпътстваща програма по време 
на изложението „Булмедика/Бул-
дентал“, така и последващите 
многобройни научни прояви: кон-
греси, семинари и конференции, 
които предстоят до края на ка-
лендарната 2010 година.
Безспорен е позитивният знак 

на леснозабелязващата се тен-
денция на увеличаване на пред-
лагането на научни прояви. 
И въпреки заглавието, всъщ-

ност не е толкова важно кое опре-
деля тази тенденция: нуждата и 
готовността на българския зъбо-
лекар да се развива и да инвести-
ра в продължаващо обучение, или 
увереността на фирми и органи-
зации, че е необходимо да предла-
гат възможности за това, с цел 
– развитие на бизнеса си.
Вероятно става дума за взаим-

но търсен процес.
По-важното е друго: в нашето 

дентално пространство започ-
ват да се случват все повече ка-
чествени и различни събития, ко-
ито дават нови щрихи към про-
фила на българския зъболекар, за 
да се оформи категорично като 
личност с интелигентен и евро-
пейски дух, желаещ да се обуча-
ва, информира и да развива своя-
та практика.
И тъй като, от своя страна, 

вие, скъпи читатели, определя-
те профила на нашето издание, 
представяме ви новия брой на 
в-к „Дентал Трибюн“ - с различ-
ни теми, новини и гледни точки.

Приятно четене!

От Редакцията

The new image of biotec

Булмедика/Булдентал 2010 - 11-14 май 2010
Интер Експо и Конгресен Център - София

Щанд D19, зала 3

Официален вносител  - „Консумфарм“ ООД

	 „Денталшоп.Бг“	 ООД	 желае	 да	 Ви	 покани	 на	 нашия	 щанд	 4А3		
в	 зала	 4	 по	 време	 на	 „Булмедика/Булдентал	 2010“	 от	 11-14.05	 в	 Inter		
Expo	Center.

	 Посетете	ни	и	се	възползвайте	от	нашите	атрактивни	промоции		
и	 от	 още	 по-атрактивните	 им	 цени!	 Тук	 ще	 намерите	 експертен		
и	 квалифициран	 персонал,	 който	 ще	 Ви	 даде	 професионални	 съвети		
и	клинични	насоки	за	всеки	един	от	нашите	продукти,	a	също	така	изклю-
чително	разнообразие	от	продуктовото	портфолио	на:	3М	ESPE,	ITENA,	
Pro	Options	USA,	BMS,	Kerr.	GC,	Dentsply,	Mailefer,	VDW,	Vivadent,	EMS,	и	
много,	много	други.	
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Новини

Конгрес + фиеста = 
(не) възможна любов? 

Една от сензациите 
на „Булмедика/
Булдентал“ ще 
поднесе японският 
производител 
MORITA

проф. д-р Николай Попов д.м.н. 
Конгресът е подкрепен от 

Сдружението на българските 
зъболекари. 

Двудневната програма на съби-
тието ще включва представяне 
на известни и нови имплантоло-
гични системи от известни лек-
тори от страната и чужбина, а 
вечерта на 13 май предстои фи-
еста OSSTEM, която ще включва 
грандиозна програма, коктейл и 
тест драйв на бутикови автомо-
били INFINITI.

Иновациите в оралната им-
плантология ще бъдат обект на 
нестандартно научно събитие 
по време на изложбата „Булмеди-
ка/Булдентал“. 

Организаторът – фирма „Ви-
тал Денс“ - определено заслужава 
овации за високия креативен дух, 
вложен в концепцията на проя-
вата, независимо от бизнес ре-
зултата й.

Датите на събитието са 13 и 
14 май (по време на изложбата 
„Булмедика/Булдентал“), а мяс-
тото е хотел „Експо“ в София, 
предвидливо избран от органи-
затора, поради непосредствена-
та му близост до сградата на 
Интер Експо Центъра (в който 
междувременно ще бъде фокуси-
ран почти целият дентален жи-
вот, поради случващото се там 
изложение „Булдентал“).

Проявата е Международен кон-
грес „Иновации в оралната им-
плантология“ и се осъществя-
ва под патронажа на Българ-
ска академия на науките (БАН) и 
под председателството на акад. 

MORITA, известна като най-
напредналата световна хай-тек 
фирма в областта на дентал-
ното оборудване, най-после ре-
ши да представи и на българ-
ския пазар новостите си при 
денталните юнити и рентге-
нографската техника. По време 
на софийското изложение (11-14 
май 2010 г.), българските сто-
матолози ще могат да видят 
част от продуктовата гама на 
MORITA, представена на мина-
логодишното световно изложе-
ние в Кьолн.

Въпреки че феновете на 
MORITA я възприемат като най- 
класната бутикова дентална 
фирма, те с изненада ще уста-
новят, че новият модел дента-
лен юнит Actus 101 е по джоба и 
на българския потребител. 

Представител на японския 
производител за България е 

фирма „МБ Консулт“.

Автомобилът, който вероятно ще 
бъде предоставен на някой от участ- 
ниците за безплатно шофиране в 
период от 3 месеца. 

Благодарение на силата на озона, дезинфекцията става
бърза, лесна и по-ефективна от всякога. Новият апарат Prozone 
за озонотерапия на W&H, за дезинфекция на коренови
канали и пародонтални джобове, обработката на кавитети
и хирургични интервенции, разкрива неподозирани възможности
посредством висoкоефективното действие на озона.

Силата на озона за вашите пациенти

W&H Bulgaria Ltd.
91 Pirin Str.
1680 Sofia, Bulgaria

t +359 (0) 2 854 95 66
f +359 (0) 2 854 95 90
office.bg@wh.com      wh.com

Бързо. Ефективно. Стерилно.

Certificate №368441
ИАЛ рег.№ IV-P-T | 

МИ-157 | 03.12.2007

Prozone потвърди ефективността 
на озоновата дентална терапия
Даниел Цимерман, DTI

Клинични тестове от Ка-
тедрата по молекулярна био-
логия на Университета в 
Залцбург, Австрия, потвърди-
ха, че денталното лечение с 
Prozone, озонов генератор от 
ново поколение на австрийс-
кия производител W&H, е ви-
сокоефективно срещу бакте-
риални щамове, отговорни за 
ороденталните инфекции и 
развитието на дентален ка-
риес. В контролното изследва-

не, проведено през 2009 г., ща-
мове на Streptococcus mutans и 
Escherichia coli са обработени 
с озон непосредствено и след 
1.5 часа, за 24 секунди, някол-
ко пъти.

Резултатите показват, че 
лечението за 24 секунди с озон 
има видим ефект в обработе-
ната област. При всички тес-
тове, непосредственото лече-
ние е по-ефективно, отколко-
то това след 1.5 часа. Когато 
продължителността на лече-
нието се увеличи, областите, 
в които няма бактерии или 
са с ниско бактериално число, 
също се увеличават.

Озоновият генератор на W&H 
се предлага на денталните ле-

кари по света от 2008 г. Ос- 
вен стерилизиращия се ергоно-
мичен накрайник, той включ-
ва и предварително задаване на 
лечебното време, което според 
компанията улеснява работа-
та с него. Prozone е подходящ 
при голяма гама от дентални 
апликации, включително дезин-
фекция на кавитети и хирур-
гично поле, и при пародонтално 
и ендодонтско лечение.

Лечението с озон, реактив-
на трикислородна молекула, 
която се съдържа в земна-
та атмосфера, е сравнител-
но нова концепция в дентал-
ната медицина. По-ранни из-
следвания показват, че е не-
обходимо лечение само от ня-

колко секунди, за да се унищо-
жат 99% от бактериите, кое-
то го прави по-мощен от все-
ки друг бактерициден агент. 
Новото изследване показва, че 
за да се достигне целият по-
тенциал, лечението трябва 
да се проведе незабавно. От-
лагането на лечението също 
ще доведе до намаляване на 
бактериалното число, но ви-
димият ефект ще е по-слаб.

Устройствата, използващи 
озоновата технология, като 
Prozone, подлагат филтриран 
въздух на висок електрически 
волтаж, който директно се 
прилага в обработваната об-
ласт и унищожава бактериите 
и вирусите чрез оксидация.

Участието в конгреса и фиес-
тата става чрез закупуване-
то на една от трите вида кар-
ти: стандартна, сребърна или 
златна, като в зависимост от 
вида на картата, регистрира-
ните получават различни бону-
си и отстъпки при закупуването 
на импланти Osstem, зъболекар-
ско или зъботехническо оборудва-
не и др.

Един от участниците в конгре-
са ще има възможността да спе-
чели на томболен принцип наг- 
радата – безплатно шофиране на 
INFINITI в продължение на 3 ме-
сеца.

Генерален спонсор на събитие-
то е компанията OSSTEM Global 
Implant.

Практиката на вплитането 
на страстта към автомобилите 
в сериозната научна програма е 
отдавна работеща и предпочи-
тана сред зъболекарите в САЩ, 
и в някои страни от Европа.  

Любопитно ще е да видим как 
ще проработи такъв новаторски 
проект в България.
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плазма ще позволи значител-
но по-лесното повлияване, в 
сравнение с механичното от-
страняване посредством ден-
тални инструменти. „Зъбна-
та пулпа в центъра на зъба е 
свързана с кръвоносни съдове 
и нерви; затова топлинните 
увреждания трябва да бъдат 
предотвратявани при всич-
ки случаи“, казва той. „Ниска-
та температура на студена-
та плазма позволява унищо-
жаване на бактериите, като 
същевременно се запазват зъ-
бите.“ Изследването, което 
спечели награда в конкурса 
за иновации в сферата на ме-
дицинските технологии през 
2006 г., беше финансирано от 
Министерството на образо-
ванието и изследователската 
работа на Германия. Изслед-
ванията бяха публикувани във 
февруарския брой на Journal of 
Medical Microbiology.

образуван посредством микро-
вълни в плазмените джетове, 
при използването на инертни 
газове като аргон, хелий или 
азот. Добавянето на тези га-
зове при нормално атмосфер-
но налягане произвежда реак-
тивни кислородни йони, кои-
то взаимодействат с повърх-
ностите и са способни да ги 
променят. 
Понастоящем джетовете на 

топла плазма намират все по-
голям брой медицински прило-
жения, като дезинфекциране-
то на хирургични инструмен-
ти например. Високите тем-
ператури на топлата плазма 
обаче ограничават използване-
то й при повлияването на чо-
вешките тъкани. 
Според д-р Стефан Рупф, во-

дещия изследовател от Уни-
верситетската дентална бол-
ница „Саарланд“, приложени-
ето на джетове на студена 

Използването на джетове на 
студена плазма могат скоро 
да подобрят методите за ан-
тимикробно лечение в стома-
тологията. Резултати в това 
направление предоставя екип 
от немски експерти. Скорош-
на научна информация, полу-
чена от учени към Институ-
та „Лайбниц“ за модифицира-
не на повърхностите в Лайп-
циг и към Университетската 
дентална болница „Саарланд“ 
в Хомбург, говори за увеличе-
на ефективност на атмос-
ферната плазма при лечение-
то на зъбните повърхности и 
инфектираните орални тъка-
ни. Сред другите приложения, 
технологията може да подоб-
ри значително повлияване-
то на оралните заболявания, 
съобщават изследователите 
пред Dental Tribune. 
Джетовете на студена плаз-

ма впръскват йонизиран газ, 

Джетовете на студена плазма са от 
полза при унищожаването на оралните 
бактерии
Немски учени изнасят обещаващи резултати за 
приложения на студената плазма в зъболечението
Джоанет Ендерс, DT Германия



5

Промоционална 
                 Оферта

“ПИЕР ФАБР ДЕРМО-КОЗМЕТИК БЪЛГАРИЯ“ ЕООД
1220 София, ж.к. “Надежда“,
 ул. “Константин Бодин“ до бл.111

1 ПРОДУКТ ELUSEPT      = ELGYDIUM Анти-Плака- 
                                  паста за зъби

Подарък

2 ПРОДУКТА ELUSEPT   = +

София 02/803 43 00 
Пловдив 032/ 682 458 
Варна 052/ 306 308

3 ПРОДУКТА ELUSEPT   = + +

  = + +

ELGYDIUM Анти-Плака- 
паста за зъби

ELUDRIL 500ml- 
        вода за уста

ELGYDIUM Анти-Плака- 
паста за зъби

ELUDRIL 500ml- 
  вода за уста

50 бр. 
      Лигавници

Бургас 056/ 861 132 
Плевен 064/ 802 639

2 бр. ELGYDIUM Анти-Плака- 
паста за зъби

2 бр. ELUDRIL 500ml- 
    вода за уста

5 рола Лигавници
(250 бр.)

ГАМА ЗА ДЕЗИНФЕКЦИЯ

Новини

Научен пробив в инженерството на 
зъбните тъкани
Фред Мичмершуйцен, DTI

Изследователи от Универси-
тета в Илинойс, САЩ, веро-
ятно са открили ключов фак-
тор за повторно изгражда-
не на зъбния емайл. В срав-
нително изследване върху жи-
вотни те установили, че ве-
риги от прости аминокисели-
ни, обозначавани като „про-
лини“ (на снимката), са от-
говорни за формирането на 
по-здрави и устойчиви зъби. 
Техните открития могат 
да спомогнат при замества-
нето на загубени части от 

зъби при пациенти със зъбни 
кариеси. Пролинът е основен 
компонент на протеина кола-
ген, съединителнотъканната 
структура, която свързва и 
поддържа всички други тъка-
ни. Той може да бъде намерен 
и в протеинови фактори, кои-
то спомагат за формирането 
на емайла.       
В изследване учените са 

сравнили броя на повторени-
ята на пролините при зем-
новодни и бозайници, като 
мишки, крави и жаби, като 

Металната 
пяна премахва 
напрежението 
от имплантите 
Клаудия Салвижек, DTI

Новоразработена метална пя-
на, която наподобява естестве-
ната костна структура, може 
да спомогне за предотвратява-
не на отхвърлянето на биоме-
дицински възстановявания на 
телесни структури, каквито са 
имплантите. Структурирани-
ят материал, който е направен 
от 100% стомана и алуминий, 
е по-лек от монолитния титан 
и има изключително висок капа-
цитет на абсорбиране на енер-
гия - съобщава доклад на изсле-
дователи към щатския универ-
ситет в Северна Каролина. Ос-
вен това е доказано, че моду-
лът на еластичност на пяна-
та е близък до този на костта. 
Когато се постави дентален 

имплант в тялото, който да 
замества костна структу-
ра, той трябва да се спра-
вя с натоварванията по съ-
щия начин, както съседната 
на него кост. Ако модулът на 
еластичност на импланта е 
много по-голям от този на 
костта, той ще поема основ-
ната част от натоварвания-

та, като съседната кост ще 
започне да умира, вследствие 
на пренатоварване.
„Нашата пяна може да бъде 

идеално средство за предот-
вратяване на пренатоварва-
нето“, казва д-р Афсанч Ра-
биеи, доцент по механично и 
космическо инженерство в NC 
State и съавтор на статия-
та. „Също така разграпаве-
ната повърхност на метал-
ната пяна се свързва здраво с 
новосформираната кост око-
ло нея и позволява на тяло-
то да изгради в нея спонгиоз-
на структура.“
Той обобщава, че благодаре-

ние на тези си характерис-
тики, механичната стабил-
ност и здравината на им-
плантите в тялото могат 
да се увеличат значително 
за в бъдеще.

установили, че когато пов-
торенията са къси, при зъ-
бите липсват емайлови приз-
ми, осигуряващи здравината 
на човешкия емайл. И обрат- 

но - когато повторенията 
на пролина са дълги, те во-
дят до формирането на мо-
лекули, подпомагащи расте-
жа на емайловите криста-
ли. Според изследователите, 
откритото от тях може 
да подпомогне други важ- 
ни области на научни из-
следвания извън зъболечени-
ето, включително и лечение-
то на невродегенеративни за-
болявания, като болестта на 
Алцхаймер или болестта на 
Кройцфелд-Джейкъб.
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Редакторът на Dental 
Tribune Германия - Джи-
нет Ендерс - разгова-
ря с д-р Стефан Рупф 
от Университета „Са-
арланд“ и с д-р Аксел 

„Плазмените джетове трябва да 
бъдат включени към денталните 
наконечници“

Шиндлер от Институ-
та „Лайбниц“ за моди-
фициране на повърхнос-
тите, относно тяхно- 
то изследване върху дже-
товете на студена плаз-

ма и бъдещите приложе-
ния на последните в зъбо-
лечението. 

Джинет Ендерс: Д-р Рупф, 
какво смятате за идеята 

да се използва технология-
та на плазмените джетове 
в зъболечението?
Д-р Стефан Рупф: Плазмени-

те джетове ще се използват в 
близко бъдеще основно за по-

чистване и третиране на по-
върхности, например при про-
изводството на високотехно-
логични оптически лещи. Иде-
ята даде моят колега д-р 
Шиндлер, след дълъг период на 
разработване на миниатюрен 
джет на плазма с температу-
ра на тялото в Института за 
модифициране на повърхнос- 
тите.          
Студената плазма ни поз-

волява да генерираме темпе-
ратури на повърхностите в 
точките на съприкосновение, 
които са по-малки от 40°C. 
Посредством тези джетове на 
студена атмосферна плазма, е 
възможно почистване и хидро-
филизиране на повърхностите 
при биологично поносими тем-
ператури.    

Можете ли да ни дадете 
допълнителни детайли от-
носно изследването? 
В нашето изследване проучихме 

антибактериалната ефектив-
ност на плазмата върху орал-
ни патогени като Streptococcus 
mutans и Lactobacillus casei. Ден-
тин от екстрахирани човеш-
ки молари беше контаминиран 
с четири различни бактериални 
щама, след което беше изложен 
на действието на плазма за 6, 
12 или 18 секунди. Установихме, 
че колкото по-дълго бива тре-
тиран дентинът, толкова по-
голямо е редуцирането на бак-
териите. 

В коя лечебна процедура 
може потенциално да се ин-
корпорира тази техноло-
гия?
Д-р Аксел Шиндлер: Смятам, 

че плазмените джетове мо-
гат да бъдат интегрирани 
към денталните наконечници. 
От технологична гледна точ-
ка, това няма да бъде голямо 
предизвикателство, тъй като 
тези апарати вече са много 
миниатюризирани.      
Д-р Рупф: Лечението с плаз-

мени джетове изисква ориен-
тиране на плазмения джет 
към третираната област. 
Тъй като плазмените джето-
ве са много еластични и локал-
но ефективни, те ни позволя-
ват да третираме по фин на-
чин емайла, дентина и цимен-
та. Процедурата обещава раз-
работване на лечебни методи-
ки, които могат да се прила-
гат не само в зъболечението, 
но и в хирургията и дермато-
логията. 

Кога процедурата ще бъде 
тествана върху пациенти 
и кога ще бъде пусната в 
търговската мрежа? 
Д-р Шиндлер: Възнамерява-

ме да тестваме процедурата 
върху пациенти тази година. 
А що се отнася до пускането 
й на пазара, очакваме, че ще 
отнеме още три години, преди 
тя да стане достъпна за из-
ползване в зъболечението. 

Благодаря ви за това 
интервю.
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Съществуват много пре-
димства от модернизи-
рането или от промяна-
та на локализацията на 
вашата дентална прак-
тика и, макар че реше-
нието да се направят 
такива големи физичес-
ки промени обикновено 
стои на заден план по-
ради финансови причини, 
много от практикуващи-
те смятат, че ще полу-
чат повече от очевидни-
те предимства при от-
криването на нова прак-
тика. Възможността да 
се модернизира функцио-
нирането на една прак-
тика и да се привлекат 
нови пациенти може да 
бъде изключително доход-
на за вашия бизнес. Чрез 
увеличаване на функцио-
налността на практика-
та ще се подобри продук-
тивността и на вашия 
екип. Също така и паци-
ентите ще се чувстват 
по-комфортно в новата, 
добре организирана част-
на практика. 
След около десет години ме-

белировката и подреждането 
на апаратурата в повечето 
дентални практики остаря-
ват. Модата също се проме-
ня – до такава степен, че дори 
най-стилният дизайн за 2000-
та година може днес само да 
подчертава възрастта на ва-
шата практика. Пациенти-
те очакват изчистен, модерен 
дизайн на клиниките, като 
свързват с него най-високите 
стандарти на здравеопазване-
то. Повечето търговски кре-
дити са за пет години, така 

че краят на втория ви кре-
дит често може да бъде под-
ходящо време да помислите за 
преместване на вашата прак-
тика. Обикновено животът на 
вашата апаратура също е око-
ло десет години, като се имат 
предвид технологичните про-
мени и наличностите на ре-
зервни части.          
Основните фактори, отна-

сящи се до взимането на ре-
шение за създаването на нова 
практика, са нуждата от 
разширяване на простран-
ството, имиджът на практи-
ката, осигуряването на лич-
но пространство за пациен-
тите и екипа, мобилността и 
функционалността, хигиенни-
те стандарти и възрастта 
на оборудването. 
Преместването на по-голя-

ма площ позволява разширява-
не на вашата практика и на 
работните помещения, така 
че да можете да използвате 
по-голям екип, с който да об-
служвате повече пациенти. 
Можете да разширите и на-
личните помещения, като си 

струва да се информирате за 
такива възможности.    
Ако трябва да модернизира-

те цялостния образ на ваша-
та практика при премества-
нето, можете да концентри-
рате усилията си върху аспек- 
ти като вътрешното под-
реждане, видимостта, имид-
жа на екипа и оборудването 
на практиката. Цялостното 
модернизиране или премес- 
тване ви дава възможност-
та да създадете изцяло нов  
имидж на вашата практика, 
което може да ви помогне да 
привлечете нови пациенти и 
да запазите старите си та-
кива.
Потокът на хората във ва-

шата практика трябва да 
позволява лесно придвижване 
на екипа и на пациентите, 
като в същото време е не-
обходимо и да се запазва лич-
ното пространство на все-
ки. Модернизирането ви дава 
възможността да направите 
изцяло нова организация на 
практиката си и да използ-

вате по по-добър начин на-
личното пространство. Пре-
местването на ново място 
означава, че можете да под-
редите вашата практика, на 
базата на наученото от ор-
ганизирането на предишна-
та ви – като вземете пред-
вид всички предимства и не-
достатъци. 
Новата ви клиника ще осигу-

ри по-висок стандарт на ин-
фекциозния контрол, благо-
дарение на новата апарату-
ра и модерните повърхности, 
позволяващи по-лесно почист-
ване. Едно от предимствата 
на преместването или на ос-
новното модернизиране е въз-
можността за осъвременя-
ване на оборудването и пре-
оценка на складовите нужди. 
Изискванията за размерите 
и достъпността на новите 
апарати и складове могат да 
бъдат интегрирани в дизайна 
на новата практика.
Преместването носи по-го-

лям финансов риск от модер-
низирането, поради време-
то, което може да отнеме за 

уреждане на новото място, и 
големите разходи за кратък 
период от време, но увелича-
ването на бизнеса обикновено 
си струва в много по-голяма 
степен. Отварянето на нови 
кабинети премахва и неудоб-
ството от прекъсване на ра-
ботата на вашата практи-
ка, тъй като можете да про-
дължите да практикувате на 
старото място до завършва-
не на новия кабинет или кли-
ника.  

Ако обмисляте преместване 
на вашата практика, започне-
те да разглеждате търговски 
площи във вашия регион 18 ме-
сеца по-рано, така че да мо-
жете да се ориентирате в па-
зара на имоти и да научите 
за бъдещи възможности. Пог-
леждането напред във време-
то ще ви помогне да си осигу-
рите място, което да е под-
ходящо и изгодно за вашата 
нова практика. Ако информи-
рате агентите и собствени-

ците на недвижими имоти, 
че търсите помещение, тези 
възможности могат да дой-
дат сами при вас.  

Да бъде или да не бъде новата ни 
практика?
Ан Левич, Австралия

„Модернизирането ви дава 
възможността да направите 
изцяло нова организация на 

практиката си...“

Ан Левич ръководи по-
вече от 25 години Levitch 
Design Associates - асоци-
ация за бизнес управле-
ние на здравеопазването. 
Можете да се свържете с 
нея на e-mail: info@levitch.
com.au.

Информация за  
автора

Преди (DTI/Илюстрациите са любезно предоставе-
ни от Levitch Design Associates, Австралия).

След присъединяване на съседно пространство. 
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Обществото за дентал-
на керамика (SDC) сле-
ди развитието на изця-
ло керамичните матери-
али и на CAD/CAM техно-
логията през последни-
те десет години, рецен-
зирайки и коментирай-
ки клиничните резулта-
ти на професионалната 
общност, на базата на 
опита от собствени из-
следвания в тази област 
в частни практики. За 
този период от време, 
броят на поставените 
изцяло керамични инлеи, 
онлеи, корони и мосто-
ве се увеличава стабилно 
до 5.5 милиона възстано-
вявания на година, като 
така тези конструкции 
заемат 20-процентен дял 
от лечебния обем, пола-
гащ се на дългосрочните 
възстановявания. 
По време на 9-ия Симпози-

ум за изцяло керамични кон-
струкции „Всички керамични 
материали на едно място“, 
който се проведе на 4 и 5 но-
ември 2009 г. в Мюнхен, Герма-
ния, ръководителят на съби-
тието - д-р Бернд Райс (Гер-
мания) - насочи вниманието 
към резултатите от изслед-
ването Tele-Dialog, които по-
казват, че 87% от участници-
те в симпозиума преценяват 
качеството на скелетите от 
поликристална оксидна кера-
мика като по-добро или поне 
еднакво с това на златокера-
миката. Проф. Свен Райх (Уни-
верситета в Аахен, Германия) 
подкрепи тази оценка и пред-
стави тематичен преглед на 
фрезованите CAD/CAM кера-
мични маси. 
Благодарение на комбинира-

нето на различни свойства, 
днес има подходяща керами-
ка за всякакви индикации. Си-
ликатната керамика, извест-
на със своя транслуцентен ха-
мелеонов ефект, се е наложи-
ла при изработването на ин-
леи, частични корони, фасети 
и корони, основно за фронтал-

Изцяло керамични конструкции
Манфред Керн, Германия

*HT Physio Implant – имплантологичен юнит с физиодиспенсер, безчетков микромотор, 1 год. гаранция, последна 
генерация микропроцесор, регулиране на скоростта: 20 - 40 000 об./мин., въртящ момент: 3-72 Ncm (с редуциращ 
наконечник 20:1), запаметени програми, усъвършенстван софтуер, ергономичен дизайн, лекота при работа, 
електронно калибриране на наконечника, електронен дисплей за контрол на функциите.

**MiS e водещ производител в областта на имплантологията с 15-годишен опит. С имплантологична продукция от над 
700 артикула, в повече от 60 страни, дистрибуция в България до 72 часа.
Постоянни складови наличности. 

Lab Technology представя…

Имплантологичен юнит*                    +                        Пълен имплантологичен сет**         

на промоционална цена до края на месец май   =  3360 лв. с ДДС

За контакти: София, ул. „Враня“ 82; тел.: 02/8320888; 0888/873032; 0885/733736; e-mail: labtechnology@dir.bg.

www.labtechnology-bg.com

Можете да ни откриете на изложението Булмедика/Булдентал 2010
в IEC – зала 4, щанд 16А.

При закупуване на 30 имплантата, получавате пълния хирургичен набор – безплатно! 

ния участък и за премолари-
те. При по-големи естетичес- 
ки изисквания, както и за ко-
рони и тричленни фиксирани 
дентални протетични кон-
струкции (ФДПК) до втория 
премолар, се предлага литиева 
двусиликатна (LS2) керамика с 
различни опацитети за прес и 
CAD/CAM техника. Скелетна-
та керамика от алуминиев ок-
сид (Al2O3) и циркониев диок-
сид (ZrO2) има опакова струк-
тура и изисква наслояване. 
Благодарение на частичната 
си транслуцентност, Al2O3 е 
особено подходящ за изработ-
ването на скелети на коро-
ни и на ФДПК в предните и 
премоларните участъци. ZrO2 
е индициран за използване не 
само в задните участъци, но 
и като скелет с крила за адхе-
зивни ФДПК. Проф. Райх раз-
гледа счупванията на насло-
яванията върху скелети от 
ZrO2, които се дискутират в 
професионалната общност от 
известно време насам. Основ-
ният проблем е, че до преди 
няколко години тънките ко-
ронкови скелети бяха покри-
вани с дебели слоеве керамика, 
при което скелетите на мос-
товете нямаха анатомична 
конструкция с опора за ту-
беркулите.        

Запазване на тъканите 
като цел
Проф. Карл-Хайнц Кунцелман 

(Университет „Людвиг Макси-
милиан“, Мюнхен, Германия) 
изнесе лекция на тема „Кера-
мични инлеи и частични коро-
ни: нови препарационни кон-
цепции“, подчертавайки че 
днешните препарационни кри-
терии все още са силно повли-
яни от ограниченията на ран-
ните керамични материали и 
CAD/CAM системите. Днес, 
при добрата точност на при-
лягане на керамичните въз-
становявания, големите ъгли 
на дивергенция от ерата на 
златото вече не са необходими 
(Фиг. 1a-f). Така че класичес- 
ките ъгли на дивергенция от 
6 до 10О трябва да се избяг-

ват, поради риска границите 
на кавитета да завършват в 
областите на туберкулните 
върхове или при контактни-
те точки. Изгражданията от 
пресована керамика с дъвка-
телна повърхност, подходящи 
за повлияването на оклузални 
дефекти и повдигане на захап-
ката, не изискват изработва-
нето на скосявания, при което 

се запазва значително количес-
тво зъбни тъкани. При час-
тичните корони с възпроиз-
веждане на туберкули се пред-
почита създаването на опор-
на зона със запазване на тъ-
каните в емайло-дентинова-
та област, пред изработване-
то на опорни рамена. Overlay-
изгражданията са индицира-
ни при много тънки туберку-
ли (дебелина на туберкула <2 
мм). Според проф. Кунцелман, 
цената на конструкциите с 
покриване на туберкулите 
трябва да бъде преизчислена, 
тъй като според критерии-
те на здравно-осигурителните 
дружества относно индикаци-
ите за частична корона, тряб-
ва да бъдат жертвани всички 
туберкули. Това обаче проти-
воречи на принципа за консер-

вативност на лечението.
Д-р Андреас Курбад (Герма-

ния) разгледа лечебните вари-
анти от класическата коро-
на до минималната инвазив-
ност. При препарирането за 
цялостни керамични корони с 
циркулярен праг, могат да бъ-
дат запазени до 64% от твър-
дите зъбни тъкани. За срав-
нение, цялостните корони с 

метална опора консумират 
поне 70% при препарирането 
на необходимите повърхнос-
ти за ретенция.       
Сигурното позициониране на 

една корона се улеснява при 
наличието на ясни препараци-
онни граници. Трябва да усе-
щаме тактилно, когато кера-
мичното тяло достигне пра-
вилната си позиция. Освен 
това, предимството на адхе-
зивното циментиране е, че не 
са необходими никакви ретен-
ционни форми. В зависимост 
от типа материал, керамич-
ните конструкции имат раз-
лична транслуцентност; така 
че, според д-р Курбад, тъмни-
те обтурации могат да бъ-
дат лоша основа. Изразеното 
преоцветяване на коронкови-
те опорни тъкани изисква по-

екстензивното им отнемане, 
така че да се даде по-голям 
обем на керамиката. 

Якост срещу устойчи-
вост  
„Якостта на фрактуриране 

при керамиката е по-важна, 
отколкото нейната устойчи-
вост“, обясни проф. Улрих Лох-
бауер (Университет „Ерлан-

ген“, Нюрнберг, Германия) по 
време на лекцията си „Меха-
ника на фрактурите при изця-
ло керамичните възстановява-
ния“. Затова е важно постиже-
нието, при което в структу-
рата на керамиката от цирко-
ниев диоксид (ZrO2), разширява-
щите обема компресивни сили 
блокират разпространението 
на микропукнатините. Якост-
та на фрактуриране обяснява 
високата вероятност за оцеля-
ване на скелетите от ZrO2 при 
коронки и ФДПК, както показ-
ват дългосрочни клинични из-
следвания. Днес обаче е налице 
дискусия относно фрактурите 
на наслояванията върху скеле-
тите от ZrO2, тъй като насло-
яваната керамика (фелдшпат-
на) има много по-малка якост 
срещу развитието на пукна-
тини, отколкото ZrO2. Зато-
ва е важно при конструиране-
то на коронковите скелети да 
се осигури опора за туберкули-
те (Фиг. 2 и 3). След изпилява-
нето (с фино диамантено бор-
че), проф. Лохбауер препоръча 
полиране на повърхността на 
възстановяването (при провер-
ка с лупа) по време на поставя-
нето или, още по-добре, връща-
не в лабораторията за оконча-
телно изпичане. Той също така 
ни посъветва, по отношение на 
керамичните материали върху 
скелети от ZrO2 да се изпол-
зват само оригинални марки 
от съвестни относно качест-
вото производители на кера-
мика и керамични маси с до-
казана клинична приложимост, 
придържайки се към протоко-
лите за изработване на изцяло 
керамични конструкции. Всич-
ко това се прави, за да се оси-
гури съответствие между ске-
лета и наслояваните керамич-
ни материали.    

От ножа за восък до 
мишката
Майсторът зъботехник Вол-

кер Брош (Германия) демон-

Фиг. 1a

Фиг. 1а-f: Покриване на туберкул, който се счита за отслабен. (Снимките са любезно предоставени от проф. 
Карл-Хайнц Кунцелман, Германия.)

Фиг. 1b Фиг. 1c

Фиг. 1d Фиг. 1e Фиг. 1f
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стрира преминаването от 
ножа за восък към електрон-
но конструиране на скелети-
те, правейки сравнение меж-
ду работния поток при кон-
венционалното дентално кон-
струиране и при използване-
то на техниката CAD/CAM. 
Дигитално създадените дан-
ни могат да бъдат изпол-
звани за изработването как-
то на временни, така и на 
дефинитивни възстановява-
ния. Цели корони във фрон-
та и в задните участъци мо-
гат да бъдат правени от фре-
зовани LS2 блокчета, като от 
същата пресована керамика 
с увеличена здравина се изра-
ботват и многочленни мос- 
тове до втория премолар. Ко-
гато естетическите изисква-
ния са особено високи, се из-
ползва cut-back техниката – 
цялата анатомична корона се 
намалява навътре с дебелина-
та на емайловия слой и след 
това се наслояват керамич-
ни маси. Наскоро Брош напра-
ви отделно конструирани кон-
струкции от флуорапатит-
на пресована керамика, моде-
лирана дигитално и след това 
синтерована към скелети от 
ZrO2 (Фиг. 4 и 5).
Уникално за зъболечението 

е мултицентърното изслед-
ване на SDC, при което зъбо-
лекарите на частна практи-
ка могат да сравняват тех-
ните находки/резултати с из-
цяло керамичните възстановя-
вания, анонимно и индивидуал-
но, с други участващи практи-
ки. Понастоящем над 5700 въз-
становявания, в повече от 200 
практики, съставляват ба-
зата данни на резултатите. 
След оценяването на над 3000 
контролни прегледи, д-р Райс 
– ръководител на това изслед-
ване за контрол върху качест-
вото – обобщава, че успевае-
мостта на инлеите, онлеите, 
частичните корони и корони-
те от силикатна керамика е 
83% след 13-годишен период на 
наблюдение, което прави тези 
възстановявания конкурент-
носпособни на летите възста-
новявания, според данните в 
литературата за последните. 
Той обясни, че участващите 
зъболекари въвеждат онлайн 
своите резултати на плат-
формата www.csa-online.net и 
получават индивидуален, гра-
фичен лечебен профил.  

ZrO2 невинаги е необходим
Говорейки по темата „Кли-

нични тестове на изцяло ке-
рамичните възстановявания“, 
проф. Матиас Керн (Универ-
ситет в Киел, Германия) даде 
да се разбере, че керамични-
те възстановявания трябва 
да имат успеваемост, съизме-
рима с тази при конструкции-

те с опора от метал. Литера-
турата показва, че керамич-
ните инлеи и онлеи имат кли-

нична дълготрайност, подобна 
на тази при летите възстано-
вявания. CAD/CAM възстано-

вяванията показват по-дълъг 
живот на функциониране, от-
колкото пресованите или лабо-

раторно конструираните въз-
становявания. Благодарение на 
своята полупрозрачност, Al2O3 

Фиг. 2: Счупване на керамичен ZrO2 мост. Ске-
летът е намален от палатинално (прекомерно из-
разена капковидна форма), като не поддържа адек-
ватно керамичните наслоявания. Прекалено голе-
мите размери на керамичните слоеве са стана-
ли обект на сили на опън. (Снимковият матери-
ал е любезно предоставен от проф. Улрих Лохбау-
ер, Германия.) 

Фиг. 3: Поддържащата туберкулите форма на скеле-
та предотвратява фрактуриранията на керамични-
те наслоявания. (Благодарим за снимковия материал 
на проф. Йоаким Тиншерт, Германия.)

Фиг. 4: Опаковане на фрезования 
посредством CAD/CAM восъчен мо-
делаж, при изработването на пре-
сована керамика. (Благодарим за 
снимковия материал на Волкер 
Брош, Германия.) 

Фиг. 5: Пресованите керамични 
наслоявания (IPS e.max Press) и 
окончателно изпеченият скелет 
от ZrO2. (Благодарим за снимко-
вия материал на Волкер Брош, 
Германия.)

Фиг. 2 Фиг. 3 Фиг. 4 Фиг. 5


