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Od wydawcy

Rewolucija
w komunikacji!

_uDigitalizacja rozwigzuje wiele problemow komunikacji zawodowej. Pamietajmy, Ze to jest pocza-
tek wielkiej rewolucji i warto byé jej uczestnikiem" - pisze jeden z autoréw na tamach niniejszego wydania
_digital. Mozna smiato zaryzykowa¢ stwierdzenie, Zze rewolucja w tym zakresie na dobre juz zagoscita
w praktykach stomatologicznych w catym kraju - w duzych klinikach w centrach metropolii i matych
gabinetach powiatowych miasteczek. Dzi$ juz chyba nikt takze nie ma watpliwosci, ze warto by¢ jej uczest-
nikiem.

Komunikacja to niezwykle wazny wymiar zycia zawodowego, a wspotczesne technologie ogromnie jg
ufatwiajg, choc¢ bez cztowieka (pacjenta, lekarza, technika...) istnie¢ nie mogsa...

Nowoczesne narzedzia i szeroko rozumiana digitalizacja obejmujg juz wszystkie dziedziny medycyny
i stomatologii. Przyktad ich zastosowania m.in. w ortodoncji takze znajdziecie Parnstwo na tamach maga-
zynu _digital.

Wspaniatym przyktadem wykorzystania cyfrowych narzedzi w komunikacji jest koncepcja Digital Smile
Design (DSD) - to jednoczesnie przyktad tego, na jakim poziomie - rzeczowym, profesjonalnym, ale i emo-
cjonalnym - lekarz dentysta moze komunikowa¢ sie nie tylko ze wspdtpracownikami i instytucjami, ale
przede wszystkim z pacjentem.

Przed nami wazne branzowe wydarzenie, jakim z pewnoscig jest Srodkowoeuropejska Wystawa
Produktéw Stomatologicznych CEDE, odbywajgca sie¢ w potowie wrzesnia w Poznaniu. Zwolennicy cy-
fryzacji w stomatologii na pewno znajdg tam wiele intersujgcych rzeczy, a wszyscy pozostali - by¢ moze
odnajda powody do ztamania barier, pozbycia si¢ watpliwosci i przekonania, ze w tej rewolucji na pewno
warto uczestniczyc¢!

Z pozdrowieniami

Marzena Bojarczuk
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Planmeca Creo™. NOWOSC fifskiego producenta
sprzetu stomatologicznego Planmeca.

Planmeca Creo to stomatologiczna kompak-
towa /waga 27 kg/ drukarka 3D o ogromnych
mozliwosciach, do wytwarzania z niezwykta
precyzjg szyn dentystycznych, modeli i sz-
ablonéw chirurgicznych. Obszar druku 130 x 90
x 130 mm, wielko$¢ druku - 5 -200 mikronéw.
Wkrotce, urzadzenie bedzie rowniez wspierac
tworzenie elementéw o skomplikowanej ge-
ometrii w najdrobniejszych szczegétach takich
jak, tymczasowe wypetnienia i modele ortodon-
tyczne. Planmeca Creo wykorzystuje technologie
Digital Light Processing (DLP), aby stworzy¢
obiekty z utwardzanej zywicy UV. Drukarka 3D
posiada wtasne dedykowane oprogramowanie,
ktére jest czescig systemu.

Jest to idealne narzedzie dla laboratoriow
protetycznych i duzych klinik umozliwiajgce
rozszerzenie oferty ustug i zwiekszenie wyda-
jnosci pracy.

Aktualne wskazania druku 3D to modele denty- '
styczne i szablony chirurgiczne. ‘\ _

Dostepna w firmie Kol-Dental
Generalny Dystrybutor marki Planmeca.
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Komunikacja kluczem do sukcesu
w wirtualnym swiecie stomatologii

Autor_Robert Michalik
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_Komunikacja jest nieodzownym elemen-
tem zycia cztowieka. Sama definicja komunikacji
pokazuje rézne modele i koncepcje komunikagji
miedzyludzkiej, komunikacja werbalna i niewer-
balna oraz bariery ograniczajace jg. Komunikacja
jest procesem porozumiewania sie jednostek,
grup i instytucji. Jej celem jest wymiana my-
$li, dzielenie si¢ wiedzg, informacjami i ideami.
Komunikacja towarzyszy nam od pierwszych go-
dzin zycia i pozwala rozwija¢ sie w kazdej dziedzi-
nie zawodowej i prywatnej.

Aby doj$¢ do obecnego sposobu komunikowa-
nia sie, trzeba byto przejsé dtuga droge. Poprzez
hieroglify w starozytnosci, przez wynalezienie
fonetycznego alfabetu, pozniej wynalezienie
prasy drukarskiej przez Gutenberga, na dalszym
etapie rozwoj jezykow narodowych pod koniec
XV w., az wreszcie - stworzenie mediow.

Kazde stowo i gest w procesie komunikacyj-
nym ma wielkie znaczenie. Cztowiek porozumie-

wa sie w kazdej sytuacji z drugim cztowiekiem,
z otaczajgcym swiatem. Kazde zachowanie sta-
nowi komunikat, ktory nie zawsze jest czytelny.
Do takich komunikatéw zaliczamy wypowiada-
ne stowa, ale rowniez mysli powstajgce w gto-
wie partnera w czasie procesu komunikacji, np.
na podstawie spojrzenia, brzmienia gtosu, ge-
stykulacji, postawy ciata i wyrazu twarzy, a tak-
7e bezczynnosci lub milczenia. Te zachowania
dostarczajg odbiorcy informacji - pod jednym
warunkiem: ze potrafi on we wtasciwy sposob
jg zinterpretowac.

Kompetencje komunikacyjne sg niezmiernie
wazne w zawodach wymagajacych kontakto-
wania sie z innymi ludzmi. Lekarz powinien mie¢
na uwadze, ze kazde zachowanie pacjenta moze
by¢ traktowane jako zbior komunikatéw, ktore
w tym wypadku powinien przekaza¢ technikowi
dentystycznemu. Dotychczasowe metody komu-
nikacji pacjent-dentysta-technik opieraty sie na
zasadach bardziej opisowych niz obrazowych.



Szczegdlnie odnosito sie to do przetozenia obra-
zu ptaskiego w kierunku wykonywania petnych
wizualizacji 3D, ktére mogtyby postuzy¢ za osta-
teczny model pracy protetycznej. W wielu przy-
padkach przyjeta forma komunikacji nie dawata
szans na prawidtowe wykonanie zadania. Zmiany
dokonane w sposobie komunikacji, jakie obser-
wujemy dzisiaj w stomatologii cyfrowej, zastugu-
j3 na miano rewolucji.

Stomatologia cyfrowa zatacza coraz szer-
sze kregi i zdobywa coraz wieksze rzesze zwo-
lennikow. Efekt wielu lat rozwoju tej technologii
jest zauwazalny poprzez zmiane Swiadomosci
dentystéw i technikéw dentystycznych, ktérzy
decyduja sie na uczestnictwo w cyfrowym Swie-
cie. Ostatnia edycja prestizowych targow IDS
(International Dental Show) pokazata, jak moc-
no w codzienne zycie lekarza dentysty wkracza
cyfryzacja. Nie trudno byto zauwazyé, ze niemal
909% stoisk w sposéb bezposredni lub posredni
byto zwigzanych wtasnie z digitalng dentystyka.

W oparciu 0 nowoczesne urzadzenia i opro-
gramowanie, jakie dzisiaj dostarcza nam cyfry-
zacja, mozemy $miato zdefiniowa¢ kilka dziatow
wirtualnej stomatologii:

_diagnostyka i dokumentacja,

_projektowanie,

_obrdbka poprzez frezowanie lub drukowanie 3D,
_kontrola koncowego produktu.
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Odnoszac sie do tematu diagnostyki, zali-
czymy do niej dziatania majgce na celu doktadne
przeniesienie obrazu pacjenta i pola protetycz-
nego w celu wykonania oceny diagnostycznej,
jak réwniez stworzenia historii leczenia. Wiele
dostepnych programow utatwia rozpoczgcie
planowania petnej rekonstrukcji protetycznej.
Na uwage zastugujg programy wizualizacji pa-
cjenta takie, jak: DSD, Dental Smile Pro czy nowy
program Dental Smile niemieckiej firmy Exocad.
W jednym programie mozemy potaczy¢ zdjecia
2D pacjenta, tomografie oraz zdjecia skanowa-
nia wewnatrzustnego. Za pomoca nhaniesienia
na siebie punktéw referencji réznych obrazéw
mozna dokona¢ petnej wirtualnej rekonstrukgji.
Przed rozpoczgciem zabiegow, ktore czasami
prowadza do nieodwracalnych zmian, mozemy
pokazac i skonsultowa¢ nowe rozwigzania zarono
z pacjentem, jak i z technikiem dentystycznym.
Doskonatym rozwigzaniem, jakie zaproponowata
firma Exocad jest przetozenie obrazu 2D w kie-
runku 3D jako gotowy projekt wykonania uzupet-
nien tymczasowych.

Jak wspomniano, jednym z podstawowych
elementoéw digitalnej dentystyki jest szeroko po-
jeta diagnostyka. Sama propozycja wizualizacji
estetycznej wygladu pacjenta przy pracach zto-
zonych, ktore wymagajg analizy ortodontycznej
i implantologicznej nie gwarantujg zakonczenia
procesu leczenia sukcesem. W tym wypadku

digital_komunikacja

Ryc. 1_Skanowanie
wewnatrzustne. Doskonate
przeniesienie pola protetycznego.

digital 7



digital_komunikacja

Ryc. 2_Przygotowanie
wirtualnego projektu gotowe;
pracy implantologicznej. Na tym
etapie lekarz moze przesta¢
wszelkie sugestie dotyczace
zmian konstrukcji.

Ryc. 3_Wirtualna odbudowa
protetyczna umozliwiajgca
wykonanie w jednym procesie
indywidualnego facznika wraz

z gotowa korong protetyczna.
Ryc. 4_Przygotowanie
oprogramowania CAM do procesu
frezowania.
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Ryc. 5_Rzeczywiste ustawienie
materiatow ceramicznych

w uchwycie maszyny.
Jednoczesnie moze by¢
zaimportowanych kilka réznych
materiatow.

Rye. 6_Rozpoczecie procesu
frezowania.

Ryc. 7_Frezowanie konstrukcji
w tlenku cyrkonu.

Ryc. 8_Gotowe elementy
protetyczne zaplanowane

i wykonane digitalnie.
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