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Od wydawcy

Dobry czas
dla stomatologn laserowe;!

_To bedzie intensywna jesien dla mitosnikéw stomatologii laserowej. Juz za chwile, bo
w dn. 22-23 wrzesnia 2017 r, w greckich Salonikach obedzie sie 6. Kongres Europejski Swiatowej
Federacji Stomatologii Laserowej - najwieksze wydarzenie dla wszystkich sympatykéw technologii
laserowych na Swiecie. Dla tych, ktorzy wybierajg sie do Grecji mam swietng wiadomos¢ - dzieki sta-
raniom wielu 0séb, gospodarzem tego fantastycznego wydarzenia w 2022 r. bedzie Polska! To ogrom-
ne wyroznienie, ktére poczytujemy sobie jako docenienie wktadu Polakéw w rozwoj naszej dziedziny.
To najszczersza prawda, bowiem krajowi praktycy coraz chetniej pracujg z wykorzystaniem lasera, dzie-
I sie uwagami z innymi, testujg, poprawiaja, udoskonalajg sprzet i procedury. Polska stomatologia
laserowa rosnie w site, co widac¢ takze na arenie miedzynarodowe;.

Witasénie ze wzgledu na rosngce zainteresowanie stomatologig laserowg zdecydowalismy sie na or-
ganizacje 2. Kongresu Polskiego Towarzystwa Stomatologii Laserowej (24-25 listopada, Krakow), w kto-
rego tytule zawarto dos¢ przewrotne pytanie: ,Laser - marzenie czy konieczno$¢?". To wydarzenie dla
wszystkich - zaréwno tych, ktérzy nie wyobrazajg sobie codziennej pracy bez lasera, jak i tych, ktorzy
dopiero chcg pozna¢ mozliwosci tego urzadzenia w gabinecie.

Program naukowy Kongresu ukaze szeroka perspektywe dla zastosowana laserow w stomatologii,
przekaze obiektywna wiedze na ich temat, zaprezentuje odmienne podejscia do metodyki leczenia.
Do magicznego Krakowa - tak jak w 2015 r., na pierwszg edycje Kongresu - przyjadg ci, ktérzy wyzna-
czaja kierunki rozwoju stomatologii laserowej. Nie tylko Swietnie znajg mozliwosci laseréw, ale takze
potrafig o nich méwi¢ w sposob ciekawy, zrozumiaty i intrygujacy. Kongresowi bedzie towarzyszyc
wystawa sprzetu stomatologicznego, a takze bogata czes¢ integracyjna.

Serdecznie zapraszam!

NS
.

Dr n. med. Kinga Grzech-Lesniak,
prezes Polskiego Towarzystwa Stomatologii Laserowej
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LASERY ERBOWE
Z FUNKCJA BEAUTY

DOCTOR
SMILE

INNOVATION HAS A NAME

LASERY DIODOWLE e )

WYSOKIEJ MOCY
Laser Diodowy — Laser Erbowy
praktyczne wykorzystanie w stomatologii
Szkolenie teoretyczno-praktyczne el

z wykorzystaniem preparatow m r
Zabiegi laserowe z udziatem pacjentow ] @ ”
GRANUL NORMAL (@9 ,“

miejsce szkolenia:

Indywidualna Praktyka Stomatologiczna rews N e
dr Marek Smielecki POWER || "R |

0¢. WH. tokietka 33 — 6w | [
62-200 Gniezno RSN

Szkolenie w grupie max: 8 osob

Data: O07pazdziernika 2017

godz. 10.00 - 16.00.

Prowadzacy: lek. stom. Marek Smielecki
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Odstoniecie implantow

przy uzyciu lasera Er:-YAG

Implant uncovery using the Er:YAG laser

Autor_Piotr Roszkiewicz

Streszczenie: Odsfonigcie implantow w technice dwuetapowej przy uzyciu lasera Er:YAG jest metodg szybszg i lepiej tolerowang przez pacjentow
w pordwnaniu z klasyczna metoda z odstonigciem ptata. Laser Er:YAG dzigki tzw. zimnej ablacji umozliwia operatorowi znaczne skrocenie
czasu zabiegu, nie wywotujgc uszkodzen termicznych implantu ani tkanek go otaczajgcych. W sposob znaczacy skraca czas gojenia sig tkanek
i zmniejsza ryzyko infekcji u pacjenta. Mnigjsze s réwniez dolegliwosci odczuwane przez pacjentow.

Summary: Implants uncovery in a two-step technique using Er: YAG laser method is faster and better tolerated by patients as compared to the
classical method of exposing the flap. Er:YAG laser through the ,cold ablation” allows the operator to significantly shorten the treatment time,
without causing thermal damage to the implant or tissue surrounding it. In significantly reduces the time of wound healing and reduces the risk of

infection in a patient, Problems experienced by patients are also less significant,

Stowa kluczowe: laser Er:YAG, odstonigcie implantu, Fotona LightWalker, chirurgia laserowa.

Key words: Er:YAG laser, implant uncovery, Fotona LightWalker, laser surgery.

_Implantologia  stomatologiczna  jest
obecnie, zarowno w Polsce, jak i na swiecie, sil-
nie rozwijajacg sie dziedzing stomatologii. W celu
uzyskania dtugoczasowego efektu o mozliwie
jak najlepszej estetyce dazy sie do jak najmniej

inwazyjnego umieszczania wszczepu. Duze zna-
czenie majg takze sposob wprowadzenia implan-
tu w kos¢ oraz zarzadzanie tkankami miekkimi
wokét implantoéw zardwno w trakcie implantacji,
jak i podczas etapu protetycznego. Sposéb pro-
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wadzenia cigcia pfata, a nastepnie szycia btony
Sluzowej nad implantem wptywa na czas gojenia
sie rany.

Kolejnym waznym etapem w technice dwu-
etapowej jest odstoniecie implantéw. Mozemy
tego dokona¢ na rozne sposoby, np. stosujac
metody tradycyjne, poprzez wykonanie naciecia,
a nastepnie odstonigcie implantu i wprowadzenie
Sruby gojacej. Wigze sie to jednak dosé czesto
z koniecznoscig zaktadania szwow, co z kolei po-
woduje, ze wydtuza sig czas do pobrania wycisku.
U pacjentéw, u ktorych kos¢ narosnie na Srube
zamykajacg implant, jej odkrecenie jest utrudnio-
ne. Konieczne jest zdjecie lub ,zeskrobania” ko-
Sci i wykonania plastyki wyrostka przy implancie
w celu umieszczenia $ruby gojacej. Wiele firm
implantologicznych oferuje w swoich systemach
specjalne zestawy ,bone profiler”. Utatwiaja one
prace, ale mimo ich zastosowania, wydtuza to za-
bieg i czas do zakonczenia etapu protetycznego.

Alternatywg do tej metody jest wykorzysta-
nie laseréw w celu odstonigcia implantow. Moga
to by¢ lasery z grupy laseréw diodowych, CO2,
Nd:YAG lub ErYAG.

Lasery z grupy diodowych i Nd:YAG mozemy
uzy¢ wyfacznie wtedy, jesli sruba zamykajaca
implant nie jest zaro$nieta koscia. Zaletg ich jest
praktycznie brak krwawienia w czasie opraco-
wywania btony sluzowej i po zabiegu, natomiast
wadg - mozliwos¢ wystgpienia termicznych skut-
kéw na kosci przy implancie i na samym implancie.

Optymalnym rozwigzaniem jest uzycie lasera
Er:YAG, ktéry doskonale sie sprawdza w pracy na
btonie Sluzowej, jak i w pracy na kosci, nie powo-
dujac negatywnych skutkow.

Oba etapy wigzg sie z dyskomfortem dla pa-
cjenta oraz przejsciowymi dolegliwosciami bo-
lowymi zaréwno w pierwszym, jak i drugim eta-
pie. Jak wykazali w swoim pilotazowym badaniu
Arnabat-Dominguez i wsp., zastosowanie lasera
ErYAG podczas drugiego etapu wyeliminowato
koniecznos¢ znieczulenia miejscowego i zmini-
malizowato b6l pooperacyjny oraz czas gojenia
tkanek przed rozpoczgciem etapu protetycznego.
W tym badaniu nie stwierdzono réznic w odnie-
sieniu do powodzenia leczenia implantologiczne-
go. Dodatkowg zaletg jest dziatanie antybakteryj-
ne lasera oraz prostota wykonania zabiegu.
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