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Kivalasztottak
Az év orvosa 2012
palyazat szakmai
dontdseit

Budapest, (MTI) - Kiva-
lasztottak az Astellas-dij
— Az év orvosa 2012 palya-
zat szakmai dontdseit az ot
orvosszakmai kategériaban.
A Perner Ferenc sebész pro-
fesszor vezette szakmai zstiri
az egyes kategoridk legjobb-
jairol februar elején dontott —
kozolte Morva Gabor palyaza-
ti programvezet6 az MTI-vel.
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Orvos:

Alapellatas kategoéridban
Addam Agnes belgybgyész-
haziorvos, Budai Maria Kkli-
nikai fogorvos és Magyarosy
Edina hazi gyermekorvos,
orvosi diagnosztika kategori-
dban Kulka Janina patolégus
egyetemi tanar, Milics Margit
radiolégus f6orvos és Szelei
Béla radiologus-belgydgyasz
osztalyvezetd féorvos Kkeriilt
a dontdbe. A sebészeti jellegti
szakteriiletek kategdriaban
Bognar Laszlé gyermek-ideg-
sebész szakorvos, klinika-
igazgalo, egyetemi tanar, Pa-
jor Laszl6 urolégus szakor-
vos, tanszékvezet§ egyetemi
tanar és Verebély Tibor gyer-
meksebész szakorvos, egye-
temi tanar jutott a dontdbe.
Konzervativ orvosi szak-
teriiletek kategoéridban Csiba
Laszl6 pszichidter, neurol6-
gus szakorvos, intézetigaz-
gaté egyetemi tanar, Mesko
Eva belgyégyasz, kardiolégus,
angiologus féorvos és Szondy
Klara pulmonolégus, onkolé-
gus klinikai f6orvos, rehabili-
tacio és kronikus ellatds kate-
goridban Barna Gabor belgyo6-
gyasz, kardiologus és kardio-
l6giai rehabilitacios szakorvos,
Nagy Klara belgyogyasz, kardi-
ologus és kardiolégiai rehabili-
tacios féorvos keriilt dont6be.
A dontds orvosok méltata-
sa és bemutatkozasa a www.
astellasazorvosokert.hu
oldalon olvashat6. Az egyes
kategoriak idei legjobbjairol
a szakmai zstri a dijatadé
gala el6tti 6rakban dont, a
nyertesek személyét az iin-
nepi ceremonian jelentik be.
Forras: MTI
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2012 visszatekintés:
wKihivasokkal teli, de
gyiimolcs6z6 év volt”

Az FDI elnoke dr. Orlando
Monteiro da Silva visszatekint
2012-re és elmondja vélemé-
nyét az évrol.

A 2012-es év az FDI szamara
tele volt kihivasokkal, ugyan-
akkor gyiimolcsozdnek bizo-
nyult.

» 2. oldal

Ara: 750 Ft

Tudomany és kutatas

Intelligens anyagok
kutatoprojektje indult
a Debreceni Egyetemen

Alakemlékezd és a kornyezeti
hatasokhoz kénnyen alkalmaz-
kodé szervetlen anyagok terve-
zésére és eloallitasara indult
kétéves kutatomunka a Debre-
ceni Egyetemen 800 milli6 fo-
rintos uniés tdmogatassal - je-
lentették be a projekt vezetdi
kedden a varosban.

» 3. oldal

IX. EvroLYAM, 1. SzZAM

Iranyvonalak, alkalmazasok

o

Praxistippek

Noveli a betiltetések
sikeraranyat az uj
fogprotézis-bevonat

Az idGsek, valamint a csontrit-
kulasos betegek, a dohanyosok,
a cukorbetegek és a rakbete-
gek idénként nem alkalmasak
a fogbeiiltetésre, mert csontjaik
nem képesek megfeleléen be-
épiteni a gyokeret helyettesitd
Uj protézist.

» 6. oldal

Az én marketingem

Bizonyara méar mindenki sokat
gondolkodott azon, miként te-
hetné még hatékonyabba fog-
orvosi praxisdnak miikodését.
Célszertinek tartom, ha alkal-
manként irasban is 6sszefoglal-
juk a jovore vonatkozo terveinket,
kitérve minden, a mtikodésiinkre
vonatkoz6 teriiletre.

» 10. oldal

Banki Erik: tobb mint egymillio svajci frank
a magyar egészségturizmus fejlesztésére

Budapest, (MTI) - Ebben az
évben 1,1 milli6 svajci frank
tamogatast hasznalhat fel
Magyarorszag arra, hogy a

meglévé egészségturisztikai
svonzeréket” markava for-

malja és eladhatéva tegye a
magyar €és eurdpai piacokon
— mondta Banki Erik, az Eu-
ropai Parlament fideszes kép-
viselGje februar kozepén, az
MTI-nek.

Kifejtette, hogy a Gyogyito ré-
giok elnevezési projekt nem az
allamhaztartasbol, nem is eu-
ropai uniés forrasbél, hanem a
Svajci Hozzajarulasi Hivatal
(Svajci alap) tdmogatdsanak
koszonhetden valésulhat meg.
Banki Erik megjegyezte, hogy a
kiilfoldi piacokon egy-egy ma-
gyar régié nem igazan tud ér-
vényesiilni, ezért is fontos, hogy
most ezen projekt keretében két
régio — az észak-magyarorszagi
és az észak-alfoldi — vesz részt.

Banki Erik megfogalmazasa
szerint a magyar egészségtu-
rizmus egyik hibaja, hogy ,ter-
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mékeinket — példaul a gyogy-
fiird6inket — nem tudjuk igaza-
bél eladni”. Igy a svajci tamo-
gatasbol most az a feladat, hogy
a mar most is eurdpai szintd

egészségturisztikai szolgaltata-
sokat markanévvel lassak el és
még eladhat6bba tegyék.

Az EP-képviseld elmondta,
hogy a projektben részt vesz
tobbek kozott a matraderecskei
mofettakozpont is. A mofetta
olyan szaraz gaz, amelynek
»hihetetleniil j6 hatdsa van az
érrendszeri betegségek Kkeze-
lésére”, a matrai klima pedig
a légzdszervi betegségek gyo-

gyitdsdaban nyujt segitséget. A
fogaszati kezelések szempont-
jabol Magyarorszag piacvezets-
nek szamit Eurépdban. Mind-
ezek, de példaul Hajdiszobosz-
16 gyogyvize is olyan alapok,
amelyeket a svajci tamogatas
révén ki lehet aknézni.

Banki Erik, aki az Euroé-
pai Parlament kozlekedési és

D Folytatas a 2. oldalan
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idegenforgalmi bizottsaganak
tagja, kitért arra is, hogy ez
év oktoberétdl az eurdpai unios
tagorszagoknak at kell vezetni-
ik azt az eurdpai parlamenti
szabalyozast, amely a hataron
atnyulo egészségiligyi szolgal-
tatasok igénybevételét teszi le-
hetévé. Ez azt jelenti, hogy ha
egy uni6s, mondjuk egy magyar
allampolgar egy cseh gyogy-
firdé szolgdaltatasait szeretné
igénybe venni, akkor azt az
egészséghiztositasi pénztarnak
ugyanugy finansziroznia kell,
mintha egy magyar gyogyfiir-
débe menne.

Ez a szabalyozas Magyar-
orszag szamara azért is fontos,
mert magyarorszagi gyogyfiir-
déknek Eurdpa-szerte jo hirne-
viik van, igy példaul a nyugat-
europai vagy balti orszagokbdl,
amelyeknek nincsenek hasonl6
firddik, jelentds turisztikai pi-
acok szerezhet6k meg - mondta
a képviseld.

Forras: MTI

Az FDI elnoke Dr. Orlando
Monteiro da Silva visszatekint
2012-re és elmondja vélemé-
nyét az évrol.

A 2012-es év az FDI szamara
tele volt kihivasokkal, ugyanak-
kor gyiimoélcsozonek bizonyult.
A sok kihivas oka az lehetett,
hogy nehéz iddket éliink: az
FDI-nek, mint sok mas valla-
latnak és nem dallami szerve-
zetnek, végre kellett hajtania
egy belsd torésvizsgalatot, hogy
megismerhesse a sajat hatarait
a valsag soran besziikiilt gaz-
dasagban, és ebbdl levonva a
tanulsagokat, egy megfelelGen
miikod6 akcidtervet alakithas-
son Ki.

Az év gylimoéles6zb is volt,
hiszen az FDI nemcsak képes
volt terjeszkedni az daltalanos
egészségligy, valamint a fog-
orvoslas egyes teriiletein, ha-

nem emellett fel tudott vazolni
és bevezetni egy tervet a teljes
dentalhigiénias szakag tizéves
jovojével kapcsolatban.

Vision 2020

Ez aterv, a ‘Vision 2020, a szajhi-
giénia jovojének formalasa’volt
a szervezet legfontosabb teljesit-
ménye. Az alaptervezet, melyet
még 2011 végén készitettiink el,
egy egész sor egyeztetésen és
modositason esett at, az ezzel
foglalkozé munkacsoport segit-
ségével, melynek vezetdje Mic-
hael Glick volt.

Az els6 megjelenés utan 8
hoénappal a Vision 2020 mar le-
forditasra is keriilt, majd bemu-
tattak az éves Altalanos Gyti-
lésen, Hong Kong-ban, ahol ezt
magas szintli konszenzus fogad-
ta, és minimalis valtoztatasok-
kal elfogadasra kertilt.
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Provokativ

A Vision 2020 azonnali sikeré-
nek nem az volt az oka, hogy
nem okozott felhordiiléseket,
hanem ezzel pont ellentétesen.
A dokumentum a szakma sza-
mara provokativ és kihiv) ot-
leteket tartalmaz. Sé6t, a terv
akkora kivancsisagot ébreszett
a fogorvosok korében, hogy az
utébbi par hénapban az 6sszes
el6adasomon ejtettem par szot
ezzel kapcsolatban.

Ezen el6adasok a vilag 0sz-
szes tajan keriiltek megtartas-
ra, példaul egy romaniai fia-
tal fogorvos gytlésen, egy az
allam altal szervezett egész-

ségiigyi kongresszuson Bra-
zilidban, éves talalkozékon
Indonazidban, Bangladesben,

Oroszorszagban, és a hazamhoz
kozelebb, Spanyolorszdghan és
Portugdaliaban is. A leggyakrab-
ban feltett kérdés az volt, hogy
a tervben Kkifejtett vitapontokra,
milyen megoldast terveziink. Ez
a kovetkez6 1épés: A Vision 2020
felhasznalasaval kialakitani
egy megoldasi tervet, és ezt mar
2013 elején elkezdeni hasznalni.

Kozegészségiigy
Ezen nehéz id6kben sziikség-
szerd az is, hogy a fogorvosok
lépést tartsanak a legujabb
trendekkel, gondolkodasmaod-
dal és az egészségliigy egyéb
szakmajiikhoz kapcsolédé dol-
gaival, és szoros Kkapcsolatot
alakitsanak ki az egészségiigy
tobbi dolgozdjaval is. Roviden,
legyenek jobban lathatéak.

Ez egyben a sajat érdekiik is:
a csokkend egyészégiigyi kolt-
ségvetések vilagaban az fogor-
voknak meg kell tudni gydézni
az ezzel foglalkoz6 hatésagokat
arrol, hogy szaktudasban és mi-
ngségben is megfelel6t tudnak
nyujtani. El kell érniink azt is,
hogy az FDI és a WHO segitsé-
gével a szajhigiénias szakmak
az egészésgiigyi agazat vezetd
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Tamogatas
2012-ben az FDI bevezetett kii-
Ionféle képviseleti terveket is,
ezzel datvette az iranyitast két
kulcsteriileten: nem fert6zd
betegsék (NCDs) és fogdszati
alapanyagok. Az els§ teriileten
az volt a céliink, hogy a fogorvo-
si szakmaban dolgozdokat bevon-
juk egy olyan agazatban, amely
a jelen egyik legtobbet vitatott
nemzeti és nemzetkozi egész-
ségiligyi pontja. Be akarjuk mu-
tatni, hogy a fogorvosok vezetd
szerepet tudnak jatszani az NCD
kontrolljaban és prevencidjaban.
A masodik képviseleti terv a
szakma szdmdra azonnali elG-
nyokkel jar: a resztorativ foga-
szatban hasznalt anyagok egyre

nagyobb nyomas ald helyezdd-
nek, elég csak arr6l beszélni,
hogy 2013-ban be akarjak til-
tani a fogaszati amalgan hasz-
nalatat. Ezen témaknal meg-
probalunk érdekképviseldként
fellépni a fogorvosok szamara.

AZ FDI azért vezette be ezen
terveket, hogy elgsegitse a fog-
orvosokat kapcsolatat a publi-
kummal, igy a szakmabeliek
konnyen tudnak tdjékozodni a
felmeriil6 kérdésekrdl, vala-
mint kifejezni esetleges aggo-
dalmaikat.

FDI irdnymutatas

Néhany orszaghan a fogorvos
szovetségeknek nagy tapaszta-
lata van az &allammal toérténd
egyuttmikodésrdl, mashol nem
ez a helyzet.Ahol a mésodik eset
all fenn, az FDI megfeleld irany-
mutatast és tamogatast nyujt a
kommunikéaciohoz, valamint
gondoskodunk a nemzeti és lo-
kalis feladatok ellatasanak segi-
tésérdl is. Véleményiink szerint
ezen akciok nagy hatassa lehet-
nek a fejl6désre, és elgsegithetik
a fogorvos szovetségek hatasko-
rének novekedését is.

Példanak okaért a 2012-
es Cape Townban, DéI-Afri-
kdban megrendezett Afrikai

Cstcstalalkozon is jelen volt az
FDI, és sikeriilt elérniink, hogy a
jelenlévd fogorvos szovetségek ko-
ziil sokan mar azon a héten vagy
hénapban felvették a kapcsolatot a
korméannyal. A megfelel§ egytitt-
miikodés segitségével meg lehet
sziintetni a kezelési egyenlétlen-
ségeit és elérhetjiik a célunkat,
azaz ’oralhigiénat mindenkinek’.

Arculat és megbizhatdsag
Az utdbbi tizenkét hénapban az
FDI fejlesztettte az arculatat és
megbizhatésagat kiillonféle pro-
jektek segitségével és a kifelé
torténd kommunikacio javitasa-
val. Az FDI egyre konkrétabb
célokat tiiz ki: a miikodésének
gyakran kézzelfoghaté hatasa
van az emberek életére. Felada-
taink vannak, és csak rajtunk
all, hogyan teljesitjiik ezeket.
Az egyik dolog, amely na-
gyon meglepett mikor atvettem
az FDI elnoki székét, a barat-
sagos és testvéries érzések a
nemzetkozi fogorvoskozosségen
beliil. A tamogatottsagunk ro-
hamos mértékben novekszik
nem csak racionalis médon,
hanem nagyon nagymértékben
emocionalisan is, ez szerintem
egyedi a nemzetkozi szovetsé-
gek kozott. Erre kell épiteniink,
és Kkifejleszteniink egy szocia-
lis kozpontot, amivel bebizo-
nyithatjuk, hogy az FDI a vilag
kozosségének fontos tagja. Er-
re kell biiszkének lenniink, és
ezért torekedniink a fogdaszati
szakma minden teriiletén.

Mérfoldkovek

2012 legnagyobb mérfoldkové-
nek a Hong Kongban megrende-

= Folytatas a 3. oldalén
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Intelligens anyagok kutatoprojektje
indult a Debreceni Egyetemen

Debrecen, (MTI) - Alakem-
lékez6 és a kornyezeti ha-
tasokhoz konnyen alkalmaz-
kodé szervetlen anyagok
tervezésére és elddllitasara
indult kétéves Kkutatémun-
ka a Debreceni Egyetemen
800 millié forintos uniés ta-
mogatassal - jelentették be
a projekt vezetdi kedden a
varosban.

A szintetikus intelligens anya-
gok képesek onmagukat megja-
vitani és alkalmazkodni a kiilsg
hatasokhoz anélkiil, hogy szer-
kezetiikkben és igy f6 tulajdon-
sagaikban megvaltoznanak - is-
mertette a program nyité ren-
dezvényén Kéki Sandor szakmai
vezetd.

MTI Foto: Balaton Jozsef

Korlatozni fogja az FDA
a cukor mennyiségét

Az amerikai élelmiszer- és
gyogyszerfeliigyeletért felelds
szerv, az FDA (Food and Drug
Administration) nagy valtoza-
sokat jelenthet be a cukorfo-
gyasztast illetGen.

Az FDA a Center for Science and
Public Interest (CSPI) siirgeté-
sére 1j cukorlimitet hatarozhat
meg az egyes élelmiszerekre
vonatkozéan. A legfébb cél az
oralis egészségi allapot javitasa,
valamint a diabetes és a szivbe-
tegség elleni harc.

A CSPI egy 54 oldalas peticiot
juttatott el az FDA-nak, amely-
ben nagy részletességgel fejtik
ki az egyébként is tomérdek
mennyiségl bizonyitékot a cu-
kor egészségre karos hatasairol.

Egy atlagos 0,6 literes udit6
16 tedaskanalnyi cukrot tartal-
maz. Az Amerikai Szivszovetség
(ASZ) szerint naponta ennek
a mennyiségnek csupan a fele
ajanlott. Az ASZ szerint senKki-

nek sem szabadna napi 9 teaska-
ndalnyi cukorndl tobbet fogyasz-
tania.

A CSPI és a kutatok egyet-
értenek abban, hogy a cukor-
mentes Udit6k egészségesebbek
cukrot tartalmazé tarsaiknal,
annak ellenére, hogy egyes ta-
nulmanyok mast allitanak.

A kutatdsok szerint az ame-
rikai étrendben nagy jelentd-

séggel birnak a cukros tidit6-
italok, a legtobb kaloéria forrasa
is ez. Egy atlag amerikai 18-23
teaskanalnyi cukrot fogyaszt el
naponta.

A CSPI az élelmiszeripar
mas szerepldit is arra kéri, hogy
csokkentsék termékeikben a cu-
kor mennyiségét.

Forras: www.dentistrytoday.com

€Folytatds a I 2. oldalarél

zett FDI Nemzetkozi Fogdaszati
Konferenciat tartom, amely a
legmagasabb szinteken is elis-
merést valtott ki, az esemény
nyitébeszédét példaul a Kkinai
egészségligyminiszter tartotta.
Ugyanezen eseményen Dr. Mar-
garet Chen, a WHO igazgatdéja
is személyes tizenetet kiildott,
melyben kiemelte a fogorvosi
szakma uttoré szerepét a pre-
venciéban.

A Tudoményos Programunk
is igen nagy sikert aratott mind
kaliber, illetve a bemutatott el-
képzelések teriiletén. Ez volt a
szazadik éves Nemzetkozi Foga-
szati Konferencia, az utolsé a ré-
gi elvek alapjan. Nagyon varjuk
a 2013-ban, Isztambulban meg-
rendezésre keriild konferenciat,
mely mar az 4j tervek alapjan
lesz megszervezve, reményeink
szerint ez sokkal jobban fog il-
leszkedni a jelen kortilmények-

hez, valamint az FDI és a részt-
vevik igényeihez.

Soha nem szabad elfejte-
niink, hogy az FDI kongresszok
megszervezése a kulcs a szer-
vezet céljainak eléréséhez. Ez
évenként egy egyszeri lehetdség
a kiillonb6zd orszagok fogorvos
szovetségeinek, hogy kifejthes-
sék a véleményiiket és megold-
hassdk a fennall6 ellentéteket
egy nemzetkozi helyszinen, va-
lamint ez egy kiilonleges és fon-
tos tanulasi alkalom is egyben.

Belsé bizalom

Az FDI 2012-ben megoldotta
belsé gondjait és meggydzte a
szorongokat és kétkeddket, igy
a jovot nagy magabiztossaggal
varhatjuk. Ezenkiviil a pénziigyi
helyzetiink is megerdsodott, egy
kiegyenstlyozott és eldrelatha-
to koltségvetés keriilt kidolgo-
zdsra, mely nagyobb hangsuilyt
helyez az egyéb szervezetekkel
valo egyiittmitikodésre.

A fejlodés jelei a FDI veze-
tésében is észlehetdek, Kkiilon
szeretném felhivni a figyelmet
az FDI iroda miikodésére, Jean-
Luc Eiselé vezérigazgaté veze-
tésével.

2015: a legjobb FDI
konferenica
A Kkihivasok az ujévben

is folytatédnak. Célunk az,
hogy az FDI 2013 Isztambul
a valaha volt legjobb Eves
Nemzetozi Fogaszati Konfe-
rencia legyen, mely nagy ha-
tassal van a nemzeti, lokalis
és nemzetkozi dolgokra is.
Reményeink szerint a Nem-
zetkozi Oralhigiénias napot is
megtartjuk 2013 marcius 20-
an, és aztan minden évben
ugyanezen a napon.
Oriilok, hogy nagyon sok szévelség
tamogatasara szamithatok, és min-
denkinek nagyszerii 2013-at kivd-
nok. Taldlkozzunk Isztambulban!

Forras: www.fdiworldental.org

Felhivta a figyelmet arra, hogy
egy ilyen komplex kutatomunkahoz
a kilonboz6 tudomanyteriiletek
egyiittmiikodése és kozos munkaja
sziikséges. Debrecenben az egye-
tem altalanos orvosi kara, a miisza-
ki kara, természettudomdanyi kara,
tovabba az MTA Atommagkutatd
Intézete vesz részt benne.

A hat kutatécsoport és két kon-
zorciumi partner projektjei kozt
az alakemlékezd anyagok vizs-
galata mellett lesz fotonikai és
plazmonikai eszkozok fejlesztése,
nanoszerkezetl részecskék vizs-
galata, mechanikai szilardsag- és
torés vizsgalat, magneses zajmé-
rési modszerek fejlesztése, tovab-
ba fémhabok fogdszati és ortopé-
diai alkalmazdsanak vizsgdlata.

Sailer Kornél, a DE Termé-
szettudomanyi Kardnak dékanja
szerint a kutatdsban résztvevd
hallgatok megfelel6 anyagtudo-
manyi ismeretekkel léphetnek
majd az ipari szektorba.

Mint mondta, a hasonlé pro-
jektek tudjak Kkizarolagosan
biztositani azt, hogy a legjobb
kutatok Debrecenben és az or-
szaghan maradjanak, igy min-
den palyazati lehetdség ezen a
téren kozvetleniil is a magyar
felsGoktatas és az ipar hasznara
valik.

Gaal Istvan, a DE Tudomaéany-
egyetemi Karok centruméanak
elnoke alahizta: a koltségvetési
elvonasok iddszakdban a kuta-
tas-fejlesztésre ezek az unios
projektek nyujtanak kizardla-
gos forrast. A most indult projekt
egyben hosszi tdvra is biztos
alapokra helyezi az anyagtudo-
manyi kutatasokat a Debreceni
Egyetemen - jegyezte meg.

Forrdas: MTI

Csak a joindulatu
agydaganatok
kialakulasanak
kockazatat
novelik a fogorvosi
rontgenek

Korabbi tanulmdnyok mar
ramutattak, hogy a gyakori
fogorvosi és mas orvosi ront-
genes vizsgalatok otszorosére
novelhetik a benignus agyda-
ganatok kialakulasanak koc-
kazatat. Kinai kutaték azon-
ban nem talaltak ilyen fajta
osszefiiggést a rosszindulati
daganatok és a diagnosztikai
fogorvosi rontgenvizsgalatok
kozott.

A péciensek adatainak elem-
zése alapjan megdllapitottak,
hogy a jéindulata daganatok Kki-
alakulasanak kockazata a fog-
orvosi rontgenvizsgalatok gya-
korisagaval nétt. A rosszindula-
ti daganatos betegeknél azon-
ban nem volt ilyen 6sszefiiggés.

A tanulméanyhoz tartozé
vizsgalatot a Kinai Orvosi Egye-
temen végezték, a munkéaba

szamos mas kisebb egészségtu-

A fogorvosi és maxillofacialis
ellatas soran alkalmazott ront-
genvizsgalatoknak a benignus
és malignus daganatok kialaku-
lasara vonatkoz6 kockdazatat két
tanulmanyban vizsgaltak meg a
kutatok. Az els6ben 4123 jéindu-
latd daganattal diagnosztizalt
pacienssel és 16492 egészséges
kontrollszeméllyel  dolgoztak,
mig a masodikban 197 malignus
agydaganatos beteget vizsgal-
tak, 788 kontroll mellett.

doméanyos intézmény is bekap-
csolédott.

Az American Brain Tumor
Association szerint 2015-ban ko-
riilbeliil 69,720 Gj agydaganatos
elvaltozast fognak diagnoszti-
zalni az Egyesiilt Allamokban,
melybdl 24620 rosszindulatu.

A tanulméanyt az Annals of
Oncology cimid online szak-
lapban tették kozzé februar
13-4n.

Forras: www.dental-tribune.com
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Mesterséges csont
forradalmasithatja
az implantologiat

A csokkent allomanyu allka-
pocs anyaganak potlasa ha-
gyomanyosan a paciens sajat
csontjaibdl (mandibula, csipd-
csont, koponyacsontok) torté-
nik, amely nagymértékii fajda-
lommal, idegkdarosodassal és
post-operativ duzzanattal jar.

tegség vagy baleset kovetkezté-
ben vesztették el allkapcsuk egy
részét. ,Az egyik elény ezek ko-
ziil, hogy a komplikaciok kocka-
zata nagymértékben csokkenni
fog, mivel nincs sziikség csont el-
tavolitasara a test mas pontjarol
és igy természetesen a sziiksé-

Dr. Jamil Alayan

Foto: Courtesy of Griffith University, Australia

A legujabb szovettervezési tech-
nolégia hasznalataval Dr. Jamil
Alayan és Griffith Egyetem-i
csapata olyan szintetikus csont-
gerenddazatot hozott létre, amely
a beteg allkapcsdba Kkivaloan
transzplantalhat6. Ezt kovetGen
az anyag akar titdn implantatu-
mok behelyezésére is alkalmas.

Alayan szerint az 1j csont-
technika szamos elénnyel jar
azoknal a betegeknél, akik be-

ges csont-forrasunk sem limitalt,
hiszen tetszéleges mennyiségu
szintetikus anyagot hasznéalha-
tunk fel.” mondta el Dr. Alayan.
A tesztelés jelenleg a pre-
klinikai fazisban van, hogy
kell6képpen Kkivizsgaljdk az 1j
technolégia megbizhatdsagat és
remélhetleg két-harom éven
beliil megkezdédhetnek a klini-
kai tesztek is.
Forrds: www.dental-tribune.com

Egy oxidalo

agens segithet a
klorhexidin okozta
fogelszinezodés
enyhitésében

A klérhexidin-
diglukonat (CHX)
tartalmi  szajviz
haszndlata ha-
tékony mddja a
plakk csokkentésé-
nek és a gingivitis
megeldzésének, de
mellékhatasként
fogelszinezddés léphet fel, me-
lyet egyes oxidalo dgensek se-
githetnek csokkenteni.

A kutatds sordn a teljes rendel-
kezésre allé6 szakirodalmat at-
nézték, mely kapcsolatba hoz-
haté az oxidalé agensek, CHX
okozta fogelszinezddést gat-
16 hatdsaval. Az elektronikus
adatbdzisok atkutatdsa soran
olyan egészséges 16. életéviiket
betoltott személyeken végzett
ellenérzott, randomizalt klini-
kai vizsgalatokrol szolé cikke-
ket kerestek, melyekben a CHX
oxidalé agenssel kombindlt és

utébbit  nélkiilozd
szajoblit6k hatasait
tesztelték.

A kritériumok-
nak az 1183 cimbdl
és absztraktb6l csu-
pén 4 publikaci6 fe-
lelt meg teljes mér-
tékben. A cikkek
elemzésekor kideriilt, hogy az
oxidalo agensek és a klorhexidin
tartalmia  szajoblitok  kombi-
nalt hasznalata szignifikdnsan
csokkenti a fogelszinezddést és
a plakk mennyiségét.

A szerzdk szerint bar kor-
latozott adatokbdl kellett dol-
gozniuk, az eredmény azt bizo-
nyitja, hogy az oxidalé agensek
segitenek megel6zni a fogel-
szinezddés kialakuldasat anél-
kiil, hogy a klorhexidin plakk-
novekedést gatlo hatasat befo-
lyasolnak.

Forras: www.dentistrytoday.com

A magas osztrogénszint
okozhatja a terhesség soran
kialakulo inybetegséget

Egy kutatécsoport
nemrégiben Kkozzé-
tett tanulméanyaban
megallapitotta, hogy
a magas Osztrogén-
szinttel rendelkezd
ndknél - a trimesz-
tertgl fiiggetleniil -
nagyobb az inybeteg-
ség kialakulasanak
kockazata.

A terhesség alatt
kialakulé inybetegség maga-
sabb kockazata nem 1j Kkeletd
dolog. Az 6sztrogén ilyen tipusu
hatdasa azonban mostandig vi-
szonylag ismeretlen tényezének

lr”;‘fﬂ

szamitott, egészen a Helsinki
Egyetem altal végzett vizsgalat
kivitelezéséig.

Ha az informacié valéban
igaznak bizonyul, akkor a fel-

ismerés nagy jelentd-
séggel birhat az alla-
potos ndék fogorvosi
kezelése  szempont-
jabol, raadasul nekik
mindenkinél  fonto-
sabb a rendszeres fog-
orvosi latogatas be-
iktatdsa mindennapi
életiikbe.
inybetegség
elhanyagolasa az al-
lapotos ndéknél Kkatasztrofalis
kovetkezményekkel — pl.: kora-
sziiléssel, laborkomplikaciokkal
—jarhat.
wwuw.dentistrytoday.com

A gingivitis baktériuma
manipulalja az immunrendszert

Egy 1j jelentés szerint az
inybetegséget okoz6 bakté-
rium képes gatolni azokat az
immunrendszeri folyamato-
kat, melyek normal esetben
elpusztitandk a kérokozot.

A hir a Journal of Leukocyte
Biology cimi szaklapban jelent
meg. A tanulmany részletesen
mutatja be a Porphyromonas
gingivalis baktérium tulélési
mechanizmusat, olyan Kkoriil-
mények kozott, amikor el kel-
lene pusztulnia. A T-sejtek al-
taldban képesek megvédeni a
gazdaszervezetet a mikrobialis

fert6zésekt6l, ez a baktérium
azonban megkeriili ezt a védel-
met.

Ez az informaci6 fontos sze-
repet jatszhat a gingivitishdl
fakad6 kroénikus fert6zés Kkivé-
désében.

Az adatok feldolgozéasa-
kor a kutaték baktériumfer-

t6zésnek kitett egér-sejteket
hasznaltak fel. Az adatok azt
mutattak, hogy a patogén
az elsd alkalommal okozza
a legnagyobb kart, igy ért-
het6 miért olyan fontos a
gingivitis kezelésének mi-
el6bbi elkezdése, mivel igy
csokkenthetd a kronikus fer-
t6zés lehetdsége.
Kiilonlegesen megtervezett
vakcinaval vagy mas kezeléssel
lenne csak lehetséges a bakté-
rium terjedésének visszafordi-
tasa.
wwuw.dentistrytoday.com

Tengeri élolények segitenek
fogaink épségének megorzésében

A kagylok természetes ,,ragasz-
téanyaga”, amivel a kovekhez
tapadnak, segithet az érzékeny
fogak regenerdlédasaban - de-
ril ki egy kinai tanulméanybdl.
A felfedezés jelentGsége nagy,
hiszen az emberek koriilbeliil
haromnegyede szenved ettdl a
problématol.
A tengeri élGlények ragadds va-
ladéka arra 0sztonozte a tudo-
sokat, hogy megalkossdk az ér-
zékeny fogak kezeléséhez sziik-
séges szert. Négybdl harom em-
ber fijdalmat érez, amikor fogai
forré, hideg, édes vagy savanyu
ételekkel, italokkal érintkezik.
Ez az allapot akkor all eld, ha
a kemény zomancréteg és az
alatta 1év6, vékonyabb dentin
elhasznalddik, igy az ingeriilet
hatvanyozottan éri az idegeket.
A cukormentes ragégumik
és bizonyos fogkrémek enyhit-
hetik a kint, de Quan-Li Li, a
kinai Anhui Orvosi Egyetem
szakértGje, és Chun Hung Chu,
a Hongkongi Egyetem fogorvo-
sa Kkifejezetten olyan anyagot
keresett, amely képes vissza-
allitani a zomdanc és a dentin
egészségét.

A Kkutat6kat éppen a kagylok
ragasztovaladéka ihlette meg.
Valasztasukat azzal indokoltak,
hogy ahhoz hasonlé anyag segit
a dentin védelmében a fog Gjjaé-
piiléséig. Laboratériumi tesztek
soran kideriilt, hogy a ragadods
szer, kalcium és foszfat keve-
rékébe martott fogak sikeresen
visszaépitették a sériilt zoman-
cot és dentint — irja az Applied
Materials and Interfaces cimi
szakfolyo6irat. Ezzel szemben a
kizarolag asvanyi anyagokban
aztatott fogak csak a zomancot
novesztették vissza. A szerzok
ugy vélik, hogy a folfedezett
anyag ,egyszerd és altalanos
technolégiat nyudjthat a zomanc
és a dentin egyidejli regenera-
ciojara”.

Tavaly tudomanyos attorés
kovetkezett be a témaban, miu-
tan orvosilag bizonyitott ténnyé
valt, hogy az emberi fog épp-
olyan erds, mint a capaké, igy
esélylink van sajat fogazatunk
hatékonysaganak novelésére. A
meglepd eredményre egyébként
a kétféle ragoszerv mikrostruk-
tirajanak tanulmdanyozasa ve-
zetett. Nyilvanvaldova valt: bar a

vizi ragadozé fogat szupererds
zomanc védi, valéjaban mi is
pont ilyennel rendelkeziink. A
capafog belseje rugalmas den-
tint, kiilseje pedig fluor-apatit
alapt kemény zoméancot tartal-
maz. Az emberi fogzomanc pu-
habb, hidroxi-apatit tartalmu,
mely anyag a csontok alkotoré-
szét is képezi. Szerkezetiiknél
fogva azonban az emberi fogak
erdgssége megegyezik a capaké-
ival.

A Journal of Structural
Biology cimi folyéiratban pub-
likalt korabbi tanulméany hoz-
zadjarulhat az erdsebb és tarto-
sabb fogakhoz. ,Oriasi lenne,
ha a jovében képesek lennénk a
mainal természetesebb fogpot-
lasra” — mondta Matthias Epple
professzor, a Duisburg-Esseni
Egyetem professzora.

Forrds: Medipress
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Kapcsolat lehet a cukorbetegség és a
fogagy gyulladasos betegsége kozott

A Harvardi Egyetem és a Puer-
to Rico-i Egyetem munkatar-
sainak hosszutava vizsgalatai
szerint kapcsolat van a 2-es
tipusi cukorbetegség és a fog-

inygyulladas megnovekedett
kockazata kozott.
A Diabetes Research and

Clinical Practice oldalain ko-
zolt tanulmany megallapitja,

Leheletbol
diagnosztizalhato
a colorectalis rak

A colorectalis rak rendelkezik
a daganatos megbetegedések
koziil a legmagasabb morta-
litassal. Raadasul nem létezik
semmiféle monitorozo eszkoz
az elvaltozas detektalasara.

Olasz kutaték azonban a be-
teg leheletének analizalasaval
probaltak meg diagnosztizalni
a betegséget, az elvaltozashoz
kothetd vegyiiletek kimutata-
saval.

it |

A Bari Egyetem kutatéi a vizsga-
latban részt vevGk két csoport-
jat elemezték: 37 colorectalis
rakkal diagnosztizalt beteget és
41 egészséges részvevit, mint
kontrollt. Kilélegzett levegdjii-
ket gdz-minta tasakokba gyfij-
totték és illékony szerves 6ssze-
tevokre (VOCs=volatile organic
compounds) tesztelték dket,
amelyek a rak jelz6faktorai.

A kutaték a colorectalis rak-
hoz specifikusan kothetd 58 il-
lékony szerves Osszetevd koziil
15-6t azonositottak, és 75%-o0s
pontossaggal meg tudtak kiilon-
boztetni a két csoport beteg és
egészséges tagjait. A rakbetegek
kozil a kutat6csapat 19-et siker-
rel azonositott.

A kutatdk szerint nagy lehe-
t6ségek rejlenek a lehelet-elem-
zésben, kiilonosen a colorectalis
rakkal osszefiiggésben. El-
mondtak azonban tobb kutatas-
ra van még sziikség a megbiz-
hatésag javitasa érdekében.

A tanulméany a British Jour-
nal of Surgery cimi szaklap
online kiadasdban jelent meg
»Exhaled volatile organic com-
pounds identify patients with
colorectal cancer” cimmel.
Forrds: www.dental-tribune.com

hogy a 2-es tipusu cukorbeteg-
ség hordozta fogagy-kockazat
kifejezettebb azoknal, akik ke-
vesebb gyiimolesot és zoldséget
fogyasztanak. A vizsgalat soran
egy egészségligyi adatbazis ada-
tait elemezték, az 51 529 ameri-
kai férfi 1986-ban egy étrendet,
sziv- és érrendszeri betegsége-
ket és daganatos betegségeket

célzé kérddivre adott valaszo-
kat. A résztvevik életkora 40 és
75 év kozott volt, és a fentiek
mellett mas életviteli tényezdk-
r6l, antropometriai adatokrdl,
gyogyszerhasznalatrdl, egész-
ségiigyi és fogaszati ellatas
igénylésérdl is szamot adtak. Az
utankovetésre kétévente keriilt
sor, és a kiindulasi populacié 90

szazaléka az ujabb kérddivekre
is valaszolt.

Az elemzés megallapitotta,
hogy igen szoros a kozegészség-
tani kapcsolat a cukorbetegség
és a fogagy gyulladdasos megbe-
tegedései kozott. Ebben a kuta-
tok segitségére volt, hogy amint
az egyik onkéntesnél feltiintek
a cukorbetegség tiinetei, rogton

tjabb adatokat Kkellett szolgal-
tatni a diagndzis id6pontjardl, a
vércukorszintekrél, a vizelet cu-
Kortartalmarél, a vércukor nem
megfelel§ szintjébdl ad6dé krizi-
sekrdl, és az alkalmazott kezelés-
rél. A kétévente végzett felmérés
rakérdezett tovabba mas, a fogak
allapotat befolyasolé tényezdkre,
valamint az alkoholfogyasztasi
és dohanyzasi szokasokra.

A résztvevok koziil 35 247
esetben nem alakultak ki iny-
gyulladasi problémdak, 3009
esetben jelentkezett ilyen elval-
tozdas, mig 6sszesen 10 017 fog-
vesztésrdl szamoltak be.

Forrds: Medipress
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3shape?

3Shape Dental System™

|d6tlen megoldas, amely egyre csak er6sebbé valik

Készitsen laboratériumi modelleket kdzvetlentl az intraorélis felvételek alapjan — TRIOS® és méas gyartd esetén is.
Tervezzen implantatummodelleket vagy kilonbozé szekcionalt modelleket egyenesen a modellkészité gépek éltal
fogadott formatumba.

Lenyomat- és modellszkenner minden laboratérium szamara

A D800 szkenner két 5,0 MP-es kameraja nagy pontossaggal rogziti
a texturakat és a rajzolt jeloléseket is. A gyors és robusztus D700 a
nagy termelékenység szolgalatdban éll, a D500 pedig a CAD/CAM
rendszerekhez valé gyors hozzaférést segiti.

Nem csak hid implantdtumok
Virtudlisan megtervezheti a teljes fogsort foginyvonallal, fogak-
kal és implantatumrogzitékkel. A fogsortervezd, a New Abutment
Designer™ fejrésztervezd, a fogvisszaépités, a szekunder telesz-
kopok és az ortodontikus kiegésziték mellett szamos tovabbi Uj-

TRIOS® Inbox & 3Shape Communicate™
A Dental System™ része a fogészati klinikai TRIOS® rendszerekhez
vald ingyenes csatlakozasi megoldas is, igy a laboratériumok koz-
vetlenul fogadhatjék a szkennelt lenyomatokat. Intelligens kom-
munikacios eszkozok segitik a fogorvossal valo egydttmuikodést.

~

¥shapas
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Noveli a beiiltetések sikeraranyat
az uj fogprotézis-bevonat

Az idések, valamint a csont-
ritkulasos betegek, a dohanyo-
sok, a cukorbetegek és a rak-
betegek idénként nem alkal-
masak a fogbeiiltetésre, mert
csontjaik nem képesek meg-
feleléen beépiteni a gyokeret
helyettesit6 Gj protézist.

A castelloni I. Jakab Egyetem
kutatoi olyan ujszert, bioldgia-
ilag lebomlé bevonatot fejlesz-
tettek ki az implantatumokra,
amely az ilyen csonthidnyos
embereknek segit. A megno-
velt biokompatibilitds révén
a beiltetések sikeraranyat is
fokozza, mikézben csokkenti
az. osszeointegracio, vagyis az
implantatum és a csont kotd-
désének idGtartamat. Eddig a
foggyokér potlasara szolgalo
titdn gyokér beépiiléséhez az
allkapocsba legalabb két ho-
napra volt sziikség, de az 1j be-
vonattal késziilt prototipus le-
roviditi a varakozasi idét, igy a
paciensek hamarabb megkap-
hatjak a lathaté6 keramiakoro-
nat, és folytathatjdk normalis
életiiket.

Julio José Suay, a kutat6cso-
port vezetGje elmondta, hogy az
implantatumot egy biol6giailag
leboml6 anyaggal vonjak be,
ami a csonttal torténd érintke-
zéskor felolddédik, és e bomlasi
folyamat sordn olyan szilikon
vegylileteket és egyéb bioaktiv
molekuldkat szabadit fel, ame-
lyek eldsegitik a csontképzd-
dést.

Azl. Jakab Egyetem, a Baszk-
foldi Egyetem és az Ilerimplant
SL. vallalat kutatéinak egyiitt-
miikodése soran elgszor in vitro

tesztelést végeztek a kiilonbo-
z6 bioanyagok sejtkulturaival,
majd ezt kovetGen allatkisér-
letek segitségével fejlesztették
ki az optimalis prototipust. A
kovetkezd 1épés a klinikai fazis
lesz, és a termék varhatéan két-
harom év mulva keriilhet keres-
kedelmi forgalomba. A kutaték
azt remélik, hogy az ujitassal
javithatjak a fogbeiiltetések si-
keraranyat, kiilonosen az allka-
pocs-csont rendellenességhben
szenvedo betegek esetében.
Forras : Medipress

ENSZ hatarozat az amalgam ellen

A higany felhasznalasa vilag-
szerte lecsokkenhet, s6t gya-
korlatilag meg is szitinhet.

Az Egyesiilt Nemzetek Szervezete
nemrégiben foglalkozott a téma-

val, azonban konkrét datumot nem
hataroztak meg a fogaszati amal-
gamok teljes kivonasat illetGen.
A hatarozat szerint tobb
modszer is rendelkezésre all
az egyes orszagok
szamdara a higany
folyamatos kivona-
sara. llyen lehet a
téma nemzeti liggyé
alakitasa, a higany-
felhasznalas-moni-
torozdsa, a higany-
mentes fogorvosi ke-
zelések promotalasa
vagy az egészség-
biztositasi rendszer
atalakitasa a higany-
mentes megoldasok
irdnyaba.

Elényokkel jarna az is, ha a
fogorvosi képzés soran is arra ta-
nitandk a hallgatékat, hogy min-
dig a higany-mentes lehetdséget
vélasszdk a kezelések soran.

Szamos orszag kezdte mar
meg korabban a higany-fel-
hasznélas csokkentését kiilon-
b6z6 modszerek segitségével.
2012-ben az Eurépai Bizott-
sdg javaslata szerint példaul a
legmegfelel6bb az lenne, ha 5
éven beliil teljesen megsziin-
tetnék a fogaszati higanyfel-
hasznélast.

Az ENSZ Kornyezeti Prog-
ram szerint a globalis higanyfel-
haszndalasnak koriilbeliil 10%-at
adjak a fogtomések.

Forras: www.dentistrytoday.com

Noveli a gingivitis kialakulasanak
kockazatat az elhizas

Az elhizasnak lehetnek varat-
lan kovetkezményei is.

A General Dentistry cimi szak-
lap januari/februari szamanak
haséabjain felttint cikk szerint az
elhizas is a gingivitis egyik koc-
kazati tényezdje lehet.

A Kkorrelacié abbol a ténybdl
fakad, hogy az elhizott emberek
citokintermelése joval nagyobb
mértéki, ezek a kisméreti fe-
hérjék pedig a gyulladasos fo-
lyamatokban jatszanak fontos
szerepet. Ezek a citokinek aztan
karosithatjak a gingiva szovetét
vagy csOkkentik a szovet vér-
keringését, amely inybetegség
kialakuldasdhoz vezet.

A 30 éves vagy iddsebb
amerikaiak felénél mutat-
hat6 ki valamilyen mér-
tékti gingivitis. Az iny-
betegség szintén magas

citokintermeléssel jar, amely

megnoveli a véraramban a
gyulladdsos fehérjék mennyi-
ségét. A gingivitis rdadasul a
test mas pontjain is gyullada-
sos folyamatokat indithat el.

Az obesitas és a gingivitis
teljes kapcsolatrendszerének
feltérképezéséhez azonban to-
vabbi vizsgalatokra van sziik-
ség.

Forras: www.dentistrytoday.com

A foginybetegségek
megfelelo kezelése segit

a rheumatoid arthritis
hatasainak csokkentésében

Egy ujabb érv arra, miért ér-
demes a szajhigiéniat apolni.

Olyan embereknél ugyan-
is, akiknél elérehaladott

rheumatoid arthritis és foginy-
betegség is fennallt, a foginy-
betegség kezelése csokkentet-
te az arthritikus fajdalmat, a
duzzadt iziiletek szamat, vala-
mint novelte a reggeli frisses-
ség mértékét is.

A Cleveland-i Case Western
Fogorvostudomanyi  Egyetem
munkatarsai altal végzett kuta-
tatds eredményeirél a Journal
of Periodontology szaklap sza-
molt be részletesen.

l—

yErdekes volt megfigyelni,
hogy amint megsziintettiik a fog-
iny gyulladasat és fertdzését, a
rheumatoid arthritisszel rendel-
kez6 betegeknél azonnali javu-
las volt észlelhetd a betegség je-
leit és tiineteit tekintve”-mondta
Dr. Nabil Dassada az egyetem
periodontitikai kardnak vezetd-
je. ,Ez 1j kezelési modszereket
nyithat meg”-tette hozza.

Ez nem az els6 eset, hogy
a foginybetegségeket és a
rheumatoid arthritist egydtitte-
sen vizsgaljak. Dr. Ali Askari,
az Egyetemi Korhdz reuma-
tolégiai karanak vezetdje, aki
szintén a téma elismert kutatéja
a kovetkezdképpen latja a dol-
gokat: ,A reumatolégusokat és
egyéb klinikusokat régebben is
foglalkoztatta az a feltevés, hogy
a foginygyulladas esetleg nagy
szerepet tolthet be az autoim-
mun betegségekben.”

Hozzatette azt az orvos torté-
neti tényt is, hogy a rheumatoid
arthritis kezelésében elfogadott
volt a bolcsességfog eltavoli-
tasa, illetve antibiotikum ada-
sa is, melyek a periodontitist
is kuraltak. A betegek ezaltal
jobban lettek. Askari és Bissada
egy olyan kutatécsoport tagja,
amely 40, kozepes illetve nagy-
fokii rheumatoid arthritisszal
rendelkez6 pacienst figyel meg.

»A tanulmany eredménye
meggyozheti a reumatoléguso-
kat arrol, hogy érdemes felhivni
a rheumatoid arthritisos bete-
gek figyelmét a periodontalis be-
tegségekkel valé kapcsolatra”-
érvelt Askari. Bissada hozza-

tette azt is, hogy rheumatoid
arthritis esetén gyakoriak a
szdjiireg egyéb megbetegedései.

Mindkét betegségtipus ha-
sonlé tulajdonsdgokkal rendel-
kezik a betegség elérehalada-
sat tekintve. A lagy és kemény
szovetek mindkét esetben ron-
csolodnak a bakteridlis fert6zés
generalta toxinok hatasara.

Az egyik ilyen fontos toxin
a tumor nekrozis faktor-alfa
(TNF-D), amely a vérben el-
szaporodva markerként hat-
hat a gyulladasra. A TNF-D 1j
gyulladasi gocok kialakitasara
is képes, valamint a meglévd

fert6zések sulyosbodasat is eld-
idézheti.

A tanulményban résztve-
v6 betegeket négy csoportba
osztottak. Két csoport TNF-D
gatlokat kapott, amelyek blok-
koljak a TNF-D képzddését a
fert6zési gocokban. A masik két
csoport nem kapott ilyen tipusi
készitményt. Ezek utan a keze-
1ést kapok és nem kapodk szintén
ketté lettek valasztva, mind-
két fajta csoporthdl az egyik
periodontélis kezelést Kkapott,
igy eltavolitottak az iny korili
szovetekrol a fert6zést. A masik
fél ilyen kezelésben nem része-
stilt a tanulméany végéig.

Miutan az inybetegségiiket
kezelték, a TNF-D gatlokat nem
kapoé betegeknél is kozepes mér-
téki javulas volt megfigyelhet6
a rheumatoid arthritis tinetei-
vel kapcsolatban. A TNF-D gat-
ot kapd, és periodontikai keze-
lésen atesett betegeknél a javu-
las még nagyobb mértéki volt.

»,Bizom benne, hogy a jo-
v6ben a periodontikai kezelé-
sek segitségével kordaban le-
het majd tartani rheumatoid
arthritis lefolyasat, sd6t akar
még meg is lehet Aallitani a
folyamatot”-6sszegzett Askari.

»Ez egy tujabb jo példa ar-
ra, hogy a szajhigiénia az egyén
teljes egészségligyi allapotara
is nagy hatédssal lehet”- érvelt
Bissada is, és hozzatette, hogy
kutatasok folynak az inybeteg-
ség hatasairol mas esetekben is,
mint a korasziilés, szivbetegség
és cukorbetegség.

Forras: wwuw.sciencedaily.com
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AKkupunktura a fogorvoslasban

HORN-BAD MEINBERG, Né-
metorszag: Az akupunktira
alkalmazasa igen ritka a foga-
szatban. Tapasztalt hasznaléi
azonban igen nagyra tartjak
és sikeresen alkalmazzak. Egy
nemrégiben kozzétett cikkben
a német Horn-Bad Meinberg-i
Winfried Wojak professzor ma-
gyardazta el az akupunktiara fog-
orvosi felhaszndlasi teriileteit.
Wojak az akupunktirat fontos
diagnosztikai és hatékony terapias

Szivacsos
fémtechnologia

A szivacsos fém egy 80%-0s
porozitassal rendelkezé ha-
romdimenziés anyag, amellyel
potolhaté6 az emberi szivacsos
csontallomany. Ez a specialisan
megmunkalt fém a csont sziva-
csos allomanyahoz hasonl6 tu-

lajdonsagokat mutatat, hasonlé
stirtiséggel, szakitoszilardsag-
gal és hajlékonysaggal rendel-
kezik. Ezen tulajdonsdgai miatt
fogorvosi felhaszndaldsa is igen
hasznos, akar az implantol6-
gia teriiletén is. A szivacsos fém
alapanyaga a tantalum, amely a
periédusos rendszer 73. eleme.

s .’
[ -]
-

’-: oS

A tantalum egy nagymértékben
bioacceptabilis és korrézioallé
fém, amelyet tobb mint 60 éve,
mar az 1940-es években is hasz-
naltak implantatumnak. Per-
Ingvar Brdnemark a modern
fogaszati implantolégia atyja
osseointegraciés  Kkisérleteket
végzett ezen fémmel az 1950-es
években. Bar a fém tulajdonsa-
gai mar régen is ismerték, ma-
gas ara és nehéz megmunkal-
hatésdga miatt csak az 1990-es
évek végén kezdték meg széles-
kord hasznalatat.

Forrds: www.zimmerdental.com

modszernek tartja, amellyel a fog-
orvosi kezelés eredményei javitha-
ték. A DWZ online cimi honlapon
megjelent cikkben a fogorvos a ha-
gyoméanyos kinai metodika szerinti
modszert és a kiilonallo fiilon vég-
zend6 modszert is elmagyarazza.
Az akupunktira szamtalan
meglepd elénnyel jar a minden-
napi gyakorlatban: példaul kezel-
hetd vele a tilzott mértékd garat-
reflex. Ehhez egy tfit kell helyez-
nink a KG24-es akupunktiras

pontba, amely az als6 ajak alatt
talalhat6. A fogorvos szerint a
betegek kétharmadanal eredmé-
nyesen alkalmaztak az excessziv
garatreflex kezelésében.

Wojak szerint az akupunkti-
ra segit a fejfajas, a cranioman-
dubuléaris disfunctio és a tinnitus
kezelésében is. Allitdsa szerint az
akupunktiras kezelések alkal-
mazéasa a fogorvoslasban jelentds
elényokkel jar a betegek szamara.
Forrds: www.dental-tribune.com

One recommendation.
A lifetime of oral health.

Recommending Oral-B® Power toothbrushes can help your

patients reach their long-term oral health goals. That's because

the unique small round brush head design and the oscillating-

rotating cleaning action ensure a superior clean in hard-to-reach

areas, versus a regular manual brush.

Together with your brushing instructions,
we can make the difference.

continuing the care that starts in your chair

Oral-B, most Dentist Recommended
Toothbrush Brand worldwide
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Stabil arak a Nobel
Biocare-nél 2014-ig

KOLN - A Nobel Biocare kitart
a fogaszatban az implantol6-
giai sebészetet és — protetikat
szolgalé innovativ, helyreallité
és esztétikus megoldasok mel-
lett. A vallalat emellett cstcs-
termékeket kinal tisztességes
és stabil arakon - egészen
2014. februarjaig.

tervezés biztonsagat kivantuk
nyujtani” nyilatkozta Ralf
Barschow, a Nobel Biocare
D-A-CH (Németorszag, Auszt-
ria, Svdjc) regiondlis igazgatdja
az SGI/DGI/OGI berni gytilése
alkalmabél, és Dr. Ralf Rauch,
a Nobel Biocare Németorszag
ugyvezetdje még hozzatette:

100% Garantie

A Nobel Biocare immaron o0t éve kovet egy konzekvens darpolitikdt, amit 2014.

Jebruarjdig fenn is fog tartani.

Prémiumtermékek tisztességes
arakon — a Nobel Biocare ezen
kivanalom mellett kotelezte el
magat. A vallalat mar 6t éve
kovet egy alland6 arpolitikat,
amit egészen 2014. februarjaig
meg is fog tartani. fgy a fog-
orvosok és a fogtechnikusok a
kovetkez6 évben is bizhatnak
a valtozatlan arszintben. ,A to-
vabbi, Németorszagra, Ausztri-
ara és Svajcra kiterjedd arga-
ranciaval kapcsolatos dontéssel
vevoink szdmara a kezelés és

»2Immaron tobb éve alland6 az
arszintiink. [gy a vasarléink
versenyképesek maradnak az
egyre nehezebbé valé piaci kor-
nyezetben, és még tobb paci-
ensnek tudnak csicsmindségti
terapias és szakellato szolgalta-
tasokat kinalni.”

A Nobel Biocare a fogaszatban
az implantolégiai sebészetet és —
protetikat szolgal6 innovativ, hely-
redllitd és esztétikus megoldasok
vilagszerte vezetd szallitdja.
Forrds: www.dental-tribune.com

Pert nyert a Straumann a
termékutanzoval szemben

BASEL/FRANK-

FURT AM MAIN - A
Straumann két fontos
jogi csatat is megnyert
a DRS International
GmbH ellen, amely
azt allitotta, hogy az
implantatum-kompo-
nensei kompatibili-
sek a Straumann al-

ben azonos. Az orvos-
technikai eszkozok
engedélyezése viszont
a gyarté sajat megfe-
lelgségi nyilatkozatan
alapul, amelyben kije-
lenti, hogy eleget tet-
tek az ,alapvetd kove-
telményeknek”.

»Azt a hamis lat-

katrészeivel. A német
és a svajci birésag
megallapitotta, hogy
nem léteznek olyan
megfeleléségi vagy tudoma-
nyos vizsgalatok, amelyek ala-
tamasztandk az utdnzénak az
Oktagon implantatum-rend-
szerrdl szo6lo allitasait.

A Frankfurt am Main-i Keriile-
ti Birésag gy taladlta tovabba,
hogy a CE tantsitvany nem ter-
jed ki a kombinalt hasznalatra
- azaz komponensek felhaszna-
lasara mas gyartok alkatrésze-
ivel egyesitve. Emiatt a biro-
sadg ugy hatarozott, hogy a DRS
nem népszertsitheti, és nem is
értékesitheti az Oktagon im-
plantatum-rendszert mas gyar-
tok rendszerelemeivel torténd
egyesitésre, és azt a fogorvosok
sem haszndlhatjak ilyen kombi-
naciéban a pacienseknél.

Mivel a kompatibilitdsra nem
terjed ki a CE-tanusitvany, a
DRS-t egy masodik itéletben el-
tiltottak attél az allitastol, hogy
garanciat vallalnak az Oktagon-
nak méas rendszerekkel valé
kombinéaci6jara. Ha egy fogorvos
vagy fogtechnikai labor az Ok-
tagon-t vagy mas gyartok alkat-
részeit a Straumann komponen-
seivel épiti O0ssze, a Straumann
garancidja érvényét veszti.

Egy német birésag megtiltotta az egyik implantdtum-gyadrto-
nak, hogy a termékeit mas rendszerekkel kombindlva rekld-
mozza, és hogy garancidt vallaljon az ilyen kombindciokra.

A birésag ugyancsak meg-
tiltotta a DRS-nek, hogy az Ok-
tagon-t a Straumann Standard
Plus implantatuméanak ,cstcs-
mindségli masolataként” hir-
desse. Ez a jogszertitlen allitas
tisztességteleniil kihaszndlja a
Straumann jé hirnevét és érté-
kes védjegyét.

A Prolmplant GmbH, a DRS
svéjci viszonteladdja elleni kiilon
perben a Bazeli Fellebbviteli Bi-
rosag megtiltotta a Prolmplant
azon félrevezetd allitasat, hogy az
Oktagon implantatum ,biolégia-
ilag egyenértékii generikum”. A
Bir6sag ugy talalta, hogy a gyogy-
szereknél hasznalt ,generikum”
és ,biologiailag egyenértéki”
kifejezéseket félrevezetGen al-
kalmaztak a fogaszati implan-
tatumokra. A Birésag az alabbi

hatarozatot hozta:
Az orvostechnikai eszkozok
engedélyezése mas iranyelv

szerint torténik, mint a gyogy-
szeripari termékek engedélye-
zése. Gyogyszerek esetében a
biologiai egyenértékiiséget
vizsgalé eljarasban Kkell iga-
zolni, hogy a generikus és a
referenciagyogyszer lényegé-

szatot keltették a fog-
orvosokban és a pa-
ciensekben, hogy az
olcs6 utanzatok és a
Straumann eredeti alkatrészei
egyenértékiiek” — mondta Beat
Spalinger, a Straumann elnok-
vezérigazgatoja. »Ezenkiviil
megtévesztették Gket a félre-
vezetd garanciavallalassal is. A
fogaszati implantatumok nem
lehetnek ,generikusak”, sem
pedig ,biolégiailag egyenérté-
kiiek”; jogsért§ azokat ilyennek
nevezni. Az utanzatok és a ma-
solatok nem a mi szabvanya-
ink szerint késziilnek, és nem
mennek keresztiil azon a Kiter-
jedt klinikai vizsgalaton sem,
amin a Straumann implan-
tatumai és szekunderrészei.
Mindenekel6tt azonban igazolt
megfeleldség nélkiil nem sza-
bad az ilyen alkatrészeket mas
rendszerekkel kombinalva fel-
hasznalni. A bir6sag hataroza-
ta ezt vilagossa teszi, és fontos
uzenetet kiild azoknak az utan-
zoknak és fogorvosoknak, akik
ilyen termékeket vasarolnak.
Eltokéltiik, hogy a paciensek
érdekében vilagos és megala-
pozott allaspontot fogunk kép-
viselni a tisztességteleniil elja-
r6 utanzékkal szemben.”

Forras: www.dental-tribune.com

Az e-mailek is tizleti levelezésnek szamitanak

BERLIN - A koltséghatékony,
elektronikus posta még min-
dig a kommunikdcié6 mosto-
hagyereke. Az e-maileket gya-
korta nem ugy kezelik, mint
a normal tuzleti postat .A fog-
orvosoknak ra kellene ébred-
niiik arra, hogy a ,net-ikett”
mell6zése rossz fényt vethet a
praxisukra.

Az e-mailek még mindig a kom-
munikacié mostohagyerekének
szamitanak” allitja Kerstin
Schultz, a dentcollege mun-
katarsa. A pr-tandcsadé holgy
fogorvosokat segit a kommu-
nikaciojuk megszervezésében,
és az volt a tapasztalata, hogy
az elektronikus postat gyakran
nem ugy kezelik, mint a normal
uzleti levelezést. Hianyoznak a
felad6 adatai, a targysor liresen
marad, a levél befejez6 része
pedig egy takarékos ,,Udv”-ot,
vagy épp csak egy vezetéknevet
tartalmaz. ,Az e-mail pedig a
rendeld6 mindennapi kommu-
nikaciéjanak osszefiiggésében
gyakran csupdn a Kkinyomta-
tott hivatalos levél elektronikus
megfelelgje”- mondja Schultz.

Jobb, ha az orvosok tudatositjak
magukban, hogy az egyértelmi
felado és targy nélkiili e-mailek
rossz fényt vetnek a praxisukra.
S6t gyakran vezetnek bosszan-
to félreértésekhez, hibas infor-
maciokhoz és paciensek vagy
uzleti partnerek elvesztéséhez.
»Egy kis ellenorzdlista segithet
az e-mailek tizleti stilusanak
megteremtésében” — vélekedik
a pr-munkatéars. A tulajdonosok
mellett ugyanakkor a rendeld
valamennyi munkatarsanak is
ismernie kellene azokat a ja-
tékszabdalyokat, amelyeket az
e-mailezés soran be kell tartani.

A feladé szabdlyos megje-
lolésétsl és a targysortol fiigg,
hogy a cimzett egyaltalan elol-
vassa-e a levelet. A feladé ada-
tainak ezért nem szabad csak az
e-mail cimre szoritkozniuk, ha-
nem hozza kell csatolni a felad6
nevét is. Akkor ez kozvetleniil
az e-mail cim el6tt jelenik meg.
Egy olyan orvos, aki példaul a
kst(at)gmx.de cimmel levelezik,
komolytalannak vagy esetlen-
nek tdnik. Az e-mail cimébdl
lehessen kovetkeztetni a rende-

A fogorvosi rendelGknek meg kellene szivlelniiik néhdny jo tandcsot a pdciense-

ikkel folytatolt levelezésiik sordn.

16 meglévé honlapjara, példaul
info(at)praxis-mustermann.de.
A targy lehet ugyan rovid, de ki
kell tolteni. Id6pontkérés esetén
pontosan ennek is kell szerepel-
nie a targysorban. Idénként ma-
ga a paciens nem ir bele targyat.
Ilyenkor a valaszban tigyelni kell
arra, hogy a targyat kiegészitsék.
A rendel6bdl kiildott valaszlevél
kiilonben egy csekélyke Re:-t
kap, amibdl nem t{inik ki a cim-
zett szdmaéra, hogy mirél is van
sz06. A felado rejtjelezett cimével
és targy nélkiil érkezé e-mailek

rendkiviil irritdléak. ,A legjobb

ezeket rogton torolni” - tana-
csolja Kerstin Schultz.
Teljesen  mindegy, hogy

mennyire rovid vagy hosszu egy
e-mail —a bevalt gyakorlat szerint
a szoveg alatt éppugy meg kell
jelennie a felado teljes nevének,
mint a kinyomtatott hivatalos le-
velek tetején, aljan vagy szélén.
A feladéhoz tartozik a vezeték-
és keresztnév, a rendel6 neve és
cime, tovabba el6relat6 moédon
a telefonszam, e-mail és honlap
is, hogy a cimzett sziikség ese-

tén megvizsgalhassa az e-mail
komolysagat. Elsd kapcsolatfel-
vétel esetén ez amugy is szoka-
sos. Ha ugyanazzal a személlyel
egy nap oda-vissza tobb levelet
is valtanak, akkor hallgatéla-
gos megallapodasként érvénybe
1éphet, hogy nem ismétlik meg
dllandéan a feladé adatait. Al-
ternativaként a levelezd program
nugy is bedllithaté, hogy minden
elkiildott e-mail automatikusan
kap egy feladoéi alairast.

»A hibas szovegrdl is mindig
meglesz majd a cimzett vélemé-
nye” — ecseteli a pr-tanacsadé
az utolso jelentds szempontot a
helyes levelezéssel kapcsolat-
ban. Aki a helyesirast illetGen
nem il egész szilardan a nye-
regben, annak azt ajanlja, hogy
az e-maileket szévegszerkesztd-
vel, helyesiras ellen6rzét hasz-
nalva fogalmazza meg. Tovabbi
hattérinformaciokat a fogasza-
ti rendel6 pr vonatkozasairdl
a  http://www.dentcollege.de/
themen/praxis-pr/praxis-pr-
insider-zahnarztpraxis.htm ci-
men talalnak.

Forrds: www.dental-tribune.com
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I'TI-kongresszus 2013
Salzburgban

SALZBURG - Az ITI osztrak
szekcioja 2013. jinius 21-én és
22-én rendezi meg elsé nem-
zeti kongresszusat a salzburgi
Radisson Blu Hotel & Konfe-
renciakozpontban. Ez alka-
lombél 1j bepillantast nyijta-
nak az implantolégia hatar-
teriileteibe és megyvitatjak az
implantolégia izgalmas témait.

program elméleti és gyakorlati
kiszélesitését ugy, hogy idokoz-
ben — nem utolsésorban e miatt
a hatékony és igen értékes to-
vabbképzés miatt — a vilag leg-
nagyobb implantolégiai egyesii-
letévé valt.

Az ITI osztrak szekcidja 2013.
junius 21-én és 22-én rendezi
meg elsé nemzeti kongresszusat

|

Az ITI osztrak szekciojanak elsG nemzeli kongresszusan az implantolégia ha-

tarteriiletei allnak a kozéppontban

Az ITI (Nemzetkozi Implan-
tolégiai Csoport) mar évek ota
azon faradozik, hogy ,a péci-
ensek javara kutatas, fejlesztés,
szak- és tovabbképzés révén bs-
vitse az oralis implantolégia és a
szOvetregeneracio dsszes aspek-
tusara Kkiterjedd tudasanyagot”.
E torekvés alapjat mar évek ota
implantolégiai tanfolyamok és
képzések adjak, amelyeket ne-
ves implantolégus szakorvosok
vezetésével rendeznek meg.
Az ITI mindezeken tul ,Tanul-
manyi Klubok” felallitasaval,
illetve nemzeti és nemzetkozi
kongresszusok megrendezésé-
vel el tudta érni a tovabbképzd

a salzburgi Radisson Blu Hotel &
Konferenciakézpontban.

A kongresszussal egyfeldl 1j
és érdekes bepillantast nytjta-
nak az implantolégia hatarte-
riileteibe, masfeldl pedig ismét
kigongyolik, és megvitatjak az
implantolégia izgalmas témait.
Miként a ,forré pontok” tema-
tikdja mar sejteni engedi, nem
vesznek el§ kozismert és mar
sokszor hallott tematikakat. gy
kongresszusunk kozéppontjaba
nem a legjobb eredmények, il-
letve azok elérhetdsége keriil.
Ellenkezé6leg: kényes témakat
és vélhetden olyan megoldha-
tatlan problémaéakat érintenek,

amelyekrdl csak ritkdn sza-
molnak be. Uj bepillantast ki-
vannak nyujtani, és 6sztonozni
akarjak az érdeklédéket — ko-
szonhetden a neves vendégelG-
adoknak és az érdekes eldada-
soknak. Akar Dr. Ulrike Beier
L2Implantatum-megtamasztasa
defektus-protetika — lehetGsé-
gek és problémak”, akar Dr.
Dr. Ralf Smeets professzor ,A
’tissue engineering’ fejlettségi
szintje éslehetGségeiazimplan-
tolégidban”, akar Rudi Hrdina
fogtechnikusmester ,,Fogorvos-
fogtechnikus kommunikéaciéja:
Uj technolégidk lehetGségei és
korlatai” cimt el6adasardl van
sz0, az el6adasok és referatu-
mok széles skdlaja nem ad okot
a szégyenkezésre.

Az ITI osztrak kongresszusa
olyan érdekléddknek szol, akik
az oralis implantol6gia teriile-
tére specializalodtak, akik ezen
a teriileten foként a kovetkezd
foglalkozasokat tizik:

e dltalanos fogorvosok implan-
tolégia sulyponttal

® s74j-, allcsont- és arcsebészek

¢ fogtechnikusok

e szajhigiénikusok

¢ kutatok

e specialistak kiilonb6z6 egyéb
teriileteken

A tetszetds tudomanyos progra-
mot egy ipari kiallitas is kiséri,
amely kival6 alkalmat kindl a
résztvevé cégeknek arra, hogy
egy rendkiviil érdekes célcso-
portnak mutassdk be legujabb
termékeiket.

Forrds: www.dental-tribune.com

Fogaszati amalgam

Az FDI aggodalmat fejezte ki a
higany hasznalatat szabalyozoé
rendelettervezet kapcsan

A Nemzetkozi Fogaszati Szovet-
ség (FDI) rendkiviili 1épésre
szanta el magat, amikor szemé-
lyes levélben felkereste a INC5H
elnokét, Fernando Lugrist, és
kifejezte aggodalmait a 2012
oktoberében elkészitett ren-
delettervezet kapcsan, mely a
higany jov6beli haszndalatarol
nyilatkozik. Az FDI véleménye
szerint, ha ezt a tervezetet a je-
lenlegi forméajaban elfogadjak,
az komoly kockazati tényez6t je-
lenthet a fogaszati kezelésekre
nézve.

Az  INC5  rovidités a
Kormanyokkozti Egyeztetd Bi-
zottsag otodik értekezletére
utal, melyet azért hoztak létre,
hogy elkésziilhessen egy nem-
zetkozi szerzddés a higany hasz-
nalataval kapcsolatban. Az FDI
gyors cselekvésére azért volt
sziikség, mivel az értekezlet
januara 13. és 18. kozott lesz
megtartva Genfben, valamint a
jelenlegi korméanyszinti napi-
rend nem sok lehetGséget hagy
arra, hogy a nem allami szerve-
zetek és egyéb érintettek megfe-
lel6 mértékben hozzaszélhassa-
nak az egyezkedésekhez.

nézve

A levél,
Johnston, az
Amalgam Munkacsoportjanak
vezetdje fogalmazott, ramutat,
hogy a tervezet teljes mérték-
ben figyelmen kiviil hagyja a

Dr. Stuart
Fogaszati

melyet
FDI

legmegbizhatébb tudoméanyos
kutatdsokat és radikalis visz-
szalépést jelent. ,Ha ebbdl a
tervezetbdl jogszabdly lesz, az
komolyan megrongalhatja az
altalanos egészségiigyi ellatast,
valamint még nagyobb nyomas
ala helyezi a rendszert. Ez a do-
kumentum teljesen figyelmen
kiviil hagyja a prevencio fontos-
sagat a fogszuvasodas megelG-
zésében, valamint azt is, hogy
egy Uj vagy mar létez6 tomds-
anyag haszndlatahoz hany to-
mést kellene végrehajtani.”
Ezenkiviil az FDI arra is fel-
hivja a figyelmet, hogy a doku-

mentum arra sem ad megfele-
16 valaszt, hogy a WHO egyik
kutatasaban, melynek cime ,A
resztorativ fogaszat-
ban hasznalt anyagok
jovdje”, arra jutottak,
hogy a fogaszati amal-
gam mas anyagokkal
valé potlasa a belat-
haté jovében nem le-
hetséges.

Egy elhibazott
vizsgalati folyamat

Az FDI elhibazottnak tartja az,
hogy bizonyos témakat, mint
példaul a fogaszati amalgam al-
kalmazasa, tjra és udjra eldvesz-
nek. Dr. Johnson szerint ,,ez csak
elvonja a figyelmet és a forraso-
kat a prevenciordl és az alterna-
tiv tomdanyagok kutatasarol”.

Sok Kkiilonféle érv mellett
az. FDI kiemelte az is, hogy a
dokumentum egy ,kornyezet-
védelmi egyezmény, és mint
ilyen, nmem magasabbrendd,
mint az emberi és egészség-
tigyi dontések. A klinikai gya-
korlatnak kell iranyitani ezen
terveket.”

Osszefoglalasiil, az FDI
egyetért a WHO-val abban, hogy
a fogdaszati amalgam hasznéla-
tat kis lépésekben kell csokken-
teni prevencio, kutatas és tani-
tas segitségével.

Forrds: www.dental-tribune.com

Szamos ujdonsag
a VWID 2013-on

BECS - 2013. majus 24-
én és 25-én utjabb fejezetet
kezd a Bécsi Nemzetkézi
Fogaszati Kiallitas. Auszt-
ridban ez a termékbemu-
tatok és a tudaskozveti-
tés legnagyobb féruma a
fogaszat teriiletén, amely
2012-ben tobb mint 4000
szakmai latogatét vonzott.
Ausztridban a WID mar
évtizedek o6ta a termékbe-
mutatok és a tudaskozvetités leg-
nagyobb féruma a fogaszatban.
2013. méajus 24-én és 25-én tjabb
fejezetet kezd a hirneves rendez-
vény a bécsi vasarteriileten. A fog-
orvos, fogtechnikus és fogaszati
asszisztens foglalkozasi csopor-
tokbol tobb mint 4000 regisztralt
szakmai latogaté jart a 2012-es
WID-en. Kereken 150 neves bel-
és kiilfoldi kiallité képviseltette
magat a gyartas, a kereskedelem
és az import teriiletérdl 2012-ben,
és kinalta a latogatoknak Auszt-
ria legnagyobb fogaszati forumat,
valamint folyamatos attekintést
adott a legtjabb technoldégidk-
kal és anyagokkal kapcsolathban.
Az ,IDS éveiben” a WID Kkiilonos
népszertiségnek orvend, mivel az
innovativ termékeket a kolni vi-
lagpremier utdn a bécsi fogaszati
kiallitason mutatjak be a latoga-
toknak. Ausztridban a fogaszati

Majus 24-én és 25-én ujbol a bécsi vasdrterii-
let lesz a szinhelye a Bécsi Nemzetkozi Fogd-
szati Kiallitasnak.

vallalatok a WID-et igy a marke-
ting legfontosabb stratégiai esz-
kozének és jelentds kommunika-
cids platformnak tekintik.

A WID tjabban a stand alap-
teriiletén tul tovabbi prezentaci-
0s lehetGségeket is kindl a Ki-
allitoknak. A férumon az ODV
elsé izben nyujt lehetdséget a
bemutatkozasra egy szakmai el§-
adas forméajaban. A forum 2013 a
WID mellett praxisorientalt eld-
adasokat is kinal a ,,Koros-koril
mindent az implantolégiarol”
témaban. Az érdekldd6k gyakor-
ta szeretnék meg is tekinteni a
felhaszndlasi lehetfségeket. Ezt
meg is tehetik a korlatozott rész-
vételi létszammal miikods fel-
hasznal6i miihelyprogramokban.
A gyakorlati mtihelyprogramokat
kozvetleniil az adott cég kiallita-
si teriilete mellett, gy nevezett
workshop-fiilkékben tartjak meg.
Forrds: www.dental-tribune.com

Nemzetkozi Oralhigiénias

Nap 2013

Egy emlékezetes nap

A Nemzetkozi Ordalhigiénias
Nap minden év marcius 20-an
keriil megrendezésre. Ezen a
napon arra hivjuk fel a figyel-
met, hogy az egészséges foga-
zat, foginy és szaj igen fontos
szerepet jatszik a mindennapi
életiinkben, legyen sz6 mun-
kabirasrol, onbizalomro6l vagy
akar az egész szervezetiinkre
kihato egészségiigyi hatasokrol.

Nemzetkozi Oralhigiénias
Nap 2013

A 2013-as évi Oralhigiénids nap
az ,Egészséges fogak az egész-
séges életért” témara épil. Ez
kifejezi azt, hogy az altalanos
egészségi allapotba beletartozik
a szajiireg és fogazat allapota is.
A vilag szamos fogaszati klini-
kajan, iskolajaban és cégében
ezen egyszert, de univerzalis elv
alapjan tartanak elére megszer-
vezett figyelemfelhivé rendez-
vényeket. Ezen a napon sokkal
konnyebb felhivni az emberek
figyelmét, illetve meggyGzni Gket
az oralhigiénia fontossagarol, igy
csokkenthet6 lehet az ezzel kap-
csolatos megbetegedések szama.

2007 ota
Az els6 Nemzetkozi Oralhi-

giénias Nap 2008 marciusaban
keriilt megrendezésre, azt kove-
téen, hogy 2007-ben a Dubaiban
szervezett FDI Eves Fogaszali
Vildgkongresszus errdél szolo
hatarozatot fogadott el. Az ere-

deti datum szeptember 12. lett
volna (ezen a napon sziiletett az
FDI alapitéja, Charles Godon),
de praktikussdgi okok miatt ez
végiil moédosult marcius 20.-ra.

Megel6zés és kezelés
A szdjhigiénias védekezés elsd
vonala a megeldzés, melyet leg-
konnyebben megfeleld fogmosasi
szokasokkal és rendszeres ellen-
orzéssel érhetiink el. Ha a beteg-
ség mégis kialakul, fontos azon-
nal felkeresni a megfelel6 fogor-
vost. Az ortodontikai és esztéti-
kai kezelések, illetve a fogaszati
implantécio segitségével konnyen
visszaallithaté a szajlireg megfe-
lel6 higiéniai szintje. A vilag sza-
mos orszagaban még mindig nem
megfelel6 a prevencié mértéke,
ezért gyakoriak a szajiiregi beteg-
ségek. Vilagszinten az emberiség
tobb mint 90%-a szenved ilyenek-
ben, az enyhébb fogszuvasodas-
tol, a periodontdlis betegségeket
at, a szajrakkal bezaréan.
Nemgzetk6zi Ordlhigiénids Nap,
FDI



