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Rewolucja
w poczuciu laserowe) misji. ..

_Lasery zrewolucjonizowaty przemyst, medycyne, technologie wojskowg, telekomunikacje, ale dla
niektérych to wcigz za mato... Lasery znajdujg zastosowanie w wojskowych systemach naprowadzajg-
cych, broni, systemach namierzania. To nie wystarczy... Stuzg do ciecia metali, grawerowania, wierce-
nia, spawania. Laser stworzyt podwaliny ery cyfrowej, stuzy do zapisywania danych, tworzenia torow
Swiattowodowych - to fakty. Od lat 60. ubiegtego stulecia z sukcesem znajduje zastosowanie w medy-
cynie: diagnostyce, terapii, koagulacji, fotoablacji, kawitacji, ale... to tez nie jest istotne!

Lasery sg stosowane w wielu o wiele bardziej wymagajacych dziedzinach medycyny: w chirurgii
onkologicznej, neurochirurgii, kardiologii i kardiochirurgii, okulistyce, ginekologii, urologii, pneumologii,
laryngologii, gastroenterologii i wielu innych.

Jesli specjalisci z wymienionych dziedzin nie wyobrazajg sobie dzisiaj pracy, czesto ratujgcej zycie,
bez lasera, to dlaczego w stomatologii stosowanie laseréw, mimo duzego rozwoju $wiadomosci, na-
dal czgsto budzi usmiech politowania i powoduje nonszalanckie komentarze na temat niezasadnosci,
a wrecz bezsensownosci ,inwestycji"?

Nie pozostaje nam nic innego, jak wspdlnie obalanie mitow. Burzmy mury niewiedzy, aktywnie wta-
czajac sie do merytorycznej polemiki z hotdujgcymi potprawdom i mitom. Zapraszamy takze wszyst-

kich pragngcych podzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami do kontaktu z Redakgja.

Laser to nie fanaberia. Laser to nie moda. Laser to nie gadzet. Korzystajmy z dobrodziejstw nauki
i techniki, aby nasza praca byta efektywna, szybka i przewidywalna!

W poczuciu misji zapraszamy do zapoznania si¢ z kolejnym wydaniem polskiej edycji kwartalnika
_laser. Zyczymy satysfakcjonujacej lektury!

Redakcja kwartalnika ,Laser”

Od wydawcy
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LIGHTWALKER

Dr n. med. Kinga Grzech Lesniak
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LIGHTWALKER™

Kursy z zastosowania lasera
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LLaserowo wSspomaganc pokrycie
bezposrednie miazgi — opis przypadku
Laser-assisted direct pulp capping — case report

Autor_Pawet Roszkiewicz

Streszczenie: Prochnicowe lub jatrogenne obnazenie miazgi stanowi czynnik ryzyka utraty zywotnosci miazgi. W artykule przedstawiono jeden
ze sposobow postepowania w takiej sytuaci.

Summary: Carious or iatrogenic pulp exposure is a risk factor of loss of pulp vitality. The article presents one pf the possible ways of dealing with
such a situation.

Stowa kluczowe: pokrycie bezposrednie miazgi, laser Er:-YAG, Fotona LightWalker, Biodentine.
Key words: direct pulp capping, Er:YAG laser, Fotona LightWalker, Biodentine.

_Istotg stomatologii zachowawczej jest
zachowawcze, czyli oszczedzajace, gospodaro-
wanie tkankami - zarowno tkankami twardymi,
jak i ochrona zywotnosci endodontium.

Gtebokie ubytki prochnicowe przebiegaja-
ce z obnazeniem miazgi stanowig wyzwanie dla
zywotnosci miazgi, ale takze dla umigjetnosci
lekarza, by podjete dziatania poprawity, a nie po-
gorszyty szanse wieloletniego zachowania zywej
miazgi.

W przypadkach bardzo gtebokich ubytkow
prochnicowych czesto zachodzi wskazanie do

leczenia endodontycznego. Nalezy jednak pamig-
ta¢, ze ,repertuar" wspotczesnej endodongji nie
konczy sie na catkowitym oczyszczeniu systemu
kanatowego i jego szczelnym trojwymiarowym
wypetnieniu, ale obejmuje takze inne, mniej ra-
dykalne metody leczenia: nie zawsze ,leczenie”
musi polega¢ na ,zabiciu" - jesli obraz miazqgi
w mikroskopie zabiegowym jest prawidtowy, po-
krycie bezposrednie miazgi wykonane w warun-
kach aseptycznych pozwala zachowa¢ zywotnos¢
zeba.

Niewielki wysiek surowiczy, niewielkie krwa-
wienie towarzyszace mozliwym urazom mecha-

Ryc. 1_0braz rtg przed
leczeniem.
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nicznym wystepujgcym podczas oczyszczania,
jesli ustang samoistnie, pod wptywem przemy-
wania watkg nasgczong solg fizjologiczng lub
chlorheksydyng albo laserowego zabezpieczania
obnazonej miazgi, stanowig dobrg prognoze dla
biologicznego leczenia. Jesli nie dojdzie do zaka-
zenia miazgi (konieczne zastosowanie koferdamu,
ubytki k. Il przeksztatcone w kl. 1) przy pokryciu
wykonanym z MTA lub Biodentine wielko$¢ ob-
nazenia (w rozsgdnych granicach dyktowanych
aspektami mechanicznymi) wydaje sie sprawg
drugorzedna.

Wysuszona miazga swiadczaca o aseptycz-
nym obumarciu, wysiek ropny (co najmniej cze-
$ciowe objecie miazgi stanem zapalnym), obfite
i trudne do zatamowania krwawienie (silne prze-
krwienie miazgi zwykle w konsekwencji stanu

zapalnego) wymagajg zastosowania innych pro-
tokotéw leczenia.

_Opis przypadku

35-letni pacjent zostat skierowany do naszego
gabinetu z powodu gtebokiego ubytku prochnico-
wego I MO w zebie 16. Ze wzgledu na ztozonos¢
ubytku oraz che¢ uniknigcia powiktan obnazenia
miazgi, czesciowo oczyszczone dno ubytku zosta-
fo przez lekarza kierujgcego pokryte wodorotlen-
kiem wapnia nietwardniejgcym (Ultracal XS) oraz
twardniejgcym (Ultrablend), ubytek zas zabezpie-
€zono wypetnieniem czasowym.

Pacjent nie zgtaszat Zadnych dolegliwosci
bolowych. Wrazliwos¢ na bodzce poréwnywalna
z pozostatymi trzonowcami szczeki.

Ryc. 2-5_Parametry lasera uzyte
podczas zabiegu.

Ryc. 2_0Opracowanie ubytku.
Ryc. 3_Gtebsze partie

w miejscach zagrozonych
obnazeniem miazgi.

Ryc. 4_Zaopatrzenie obnazonej
miazgi.

Ryc. 5_Przygotowanie do
odbudowy kompozytowe;.
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Ryc. 6_0Obnazenie miazgi — stan
PO usunieciu opatrunku.

Ryc. 7_Usuwanie materiatu

z komory.

Ryc. 8_Ubytek przygotowany

do zabezpieczenia obnazenia
preparatem Biodentine.
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Ryc. 9_Zrab zeba odtworzony
z Biodentine. Podminowane
wypetnienie na powierzchni
7ujacej.

Ryc. 10_Z3b gotowy

do odbudowy.

Ryc. 11_Wstepne dostosowanie
gotowej odbudowy.
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