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Kwasy tluszczowe Omega-3 moga zwalczac
bakterie w jamie ustnej

Wyniki nowych badan daja pod-
stawy do przypuszczen, ze ko-
rzystne dzialanie kwasow thusz-
czowych Omega-3 moze réwniez
dotyczy¢ sfery antybakteryjnej
W jamie ustnej.

Wg badan prowadzonych w
USA, kwasy Omega-3 posiadaja
wilasciwosci antybakteryjne dzia-
fajace na patogeny bytujace w ja-
mie ustnej cztowieka. Badania zos-
taty opublikowane w Molecular
Oral Microbiology.

EPA (kwas eikozapentaenowy),
DHA (kwas dokozaheksaenowy)
1ALA (kwas alpha-linolenowy), tak
jak ich kwasy tluszczowe moga po-
wstrzymaé wzrost patogenéw w ja-
mie ustnej, takze paciorkowcow
i Candida albicans (naturalny grzyb
wystepujacy w przewodzie pokar-
mowym). Dr Brad Huang i dr Jeff
Ebersole z Center for Oral Health
Research przy University of Ken-
tucky's College of Dentistry napi-
sali: ,,To sg pierwsze badania, ktdore
pokazuja wazng role antybakteryj-

nejaktywnoscikwasow thusz-
czowych Omega-3
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wykazaty silne <
dziatanie anty- —
bakteryjne. Dr Hu-

ang potwierdzit, ze

prace w tej dziedzi-
nie byty dlugo-
trwate i wcigz po-

szerzane o kolejne as-
pekty. Dodat: ,,Obecnie

ol

. planujemy opracowanie

nowych kierunkéw dziata-
/ nia, by wykorzystaé te wtasci-
wosci kwaséw w takich produk-
tach, jak np. guma do zucia. Oczy-
wiScie, musimy jeszcze znalez¢ od-
powiedZ na pytania dotyczace
optymalnejdawki,farmakokinetyki
oraz spodziewanych efektow”.

Europejczyk u dentysty — wyniki Eurobarometru

Komisja Europejska opubliko-
wala wyniki pierwszego ankieto-
wego Eurobarometru przepro-
wadzonego w pazdzierniku 2009r.
Ankieta dotyczyla samooceny
stanu zdrowia jamy ustnej miesz-
kancow Europy.

W badaniu wzigto udziat 27
panstw nalezacych do Unii Euro-
pejskiej i 3 kraje ubiegajace sig¢
o cztonkostwo. Pytania ankietowe
koncentrowaly sie na 3 aspektach:
stan uzebienia, nawyki zywie-
niowe oraz leczenie zgbow.

Stan uzgbienia

Zdecydowana wiekszo$¢ Eu-
ropejczykow nie narzeka na prob-
lemy zwigzane ze zdrowiem jamy
ustnej, jednak tylko 41% Europej-

czykéw posiada wszystkie zeby
naturalne, a ok. 15% ankietowa-
nych odczuwato w ze-
sztym roku problemy
z przezuwaniem i na-
gryzaniem  jedzenia
wynikajace z zaniedba-
nia zdrowia jamy ust-
nej. Ponadto 16% zapy-
tanych doskwierat bdl
zebow 1 dzigsel, nato-
miast 7% responden-
téw wstydzito sie wyg-
ladu swoich zebéw —
zar6wno tych prawdzi-
wych, jak i sztucznych.

Leczenie zghow
W20091.57% ankie-

towanych konsultowato

si¢ z dentysta. Tylko 2%
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mieszkaficow Europy nigdy nie od-
wiedzifa dentysty, a potowa respon-
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dentéw stwierdzita, ze ich ostatnia
wizyta w gabinecie stomatologicz-
nym byla wizyta kon-
trolng, 1/3 poddata si¢ ru-
tynowemu badaniu, nato-
miast u co 5. mieszkafica
badanych krajow lecze-
nie stomatologiczne wy-
nikato z koniecznoSci.
Gtéwne powody unika-
nia dentysty w ciggu
ostatnich 2 lat, podawane
przez ankietowanych to:
lekcewazenie  proble-
méw jamy ustnej (33%),
brak uzebienia lub posia-
danie sztucznych zgbow
(16%), wysokie koszty
leczenia (15%) oraz
strach przed dentystg
(10%).
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Nawyki zywieniowe:

U prawie 20% badanych
w sktad codziennej diety wchodza
takie produkty, jak: napoje gazo-
wane, stodycze i ciastka. Mniej-
szo§¢ respondentOw przyznaje, ze
regularnie zuje gume.

Badanie Eurobarometr w za-
kresie zdrowia jamy ustnej jest ele-
mentem rozpoczynajacym projekt
poréwnania stanu zdrowia jamy
ustnej mieszkafncéw krajéow Unii
Europejskiej. Podobne dziatania
zrealizowane w przyszioSci po-
zwolg okre§li¢, jakie zmiany zaszty
w zakresie profilaktyki stomatolo-
gicznej Europejczykow.

www.ec.europa.eu
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DentySci to najbardziej chorzy lekarze

Wg danych NHS dentySci sa naj-
bardziej chora grupa wsréd le-
karzy i najczeSciej cierpia na za-
réwno psychiczne, jak i fizyczne
dolegliwosci. Clare Gerada — dy-
rektor medyczny NHS Practitio-
ner Health Programme (PHP)
zacheca lekarzy i lekarzy dentys-
tow z réznego rodzaju uzaleznie-
niamiiinnymi problemami zdro-
wotnymi do podjecie leczenia.

National Clinical Assessment
Service stworzyt darmowy i po-
ufny serwis dla lekarzy mieszkaja-
cych lub pracujacych w Londynie.
Pomoc skierowana jest przede
wszystkim do lekarzy, ktérzy albo
nie maja dostepu do odpowiedniej
opieki medycznej, albo nie szukaja
jej w obawie przed krytyka. Raport
opublikowany w lutym br. poka-
zuje, ze na 184 lekarzy i dentystow
62% odczuwa dolegliwoSci psy-
chiczne, 36% to osoby z réznymi
formami uzaleznienia, a 2% cierpi

Brytyjscy dentySci pracujacy w ramach
NHS traca poczucie pewnoSsci zawodowej

Poczucie pewnosci zawodowej
dentystow w Wielkiej Brytanii
zostalo podwazone decyzja 0 0,9-
procentowym wzroScie prowizji
w kontraktach z NHS oraz wy-
maganiami nakazujacymi osz-
czedne rozporzadzanie budze-
tem —tak, by zredukowa¢ wzrost
wydatkéw na shuzbe zdrowia,
pochodzacych ze Srodkéw pu-
blicznych.

Dr John Milne — Przewodni-
czacy British Detal Association
ds. dentystow powiedziat: ,,Den-

tySci w Wielkiej Brytanii maja do
czynienia z trudnoSciami i nie-
pewnoscia dotyczacg ich zawo-
dowej przyszio$ci. Zapewne
wielu z nich bedzie zawiedzio-
nych z powodu wprowadzonych
zmian. Koszty, ktére ponosza, za-
pewniajac opieke swoim pacjen-
tom wzrastaja dramatycznie za-
rOWNo z przyczyn zmian praw-
nych, jak i stabej pozycji brytyj-
skiej waluty. Ich optymizm i chgé
uczestnictwa w procesie tworze-
nia Steele Review (projekty
zmian NHS) stabng wraz z wpro-

wadzaniem kolejnych ograni-
czeh”.

»W rzeczywisto$ci nie chodzi
jednak o lekcewazenie zalecefi
Steele Review w zakresie koniecz-
nych oszczednoSci. Praktyki den-
tystyczne dziataja stosunkowo wy-
dajnie i trudno zdecydowac, ktory
ich aspekt jest najbardziej istotny
w aspekcie oszczednosci. DentySci
szukaja pozytywnych sygnatéw do-
tyczacych przysztoSci serwisu
NHS. Niestety, na razie takich nie
otrzymujg” — dodaje J. Milne.

Recesja gospodarcza a wzrost
wskaznika mimowolnego
zaciskania zgbOw przez pacjentow

Zdaniem Yanna Maidmenta -
dentysty z Edynburga, coraz wie-
cej pacjentow cierpi na mimo-
wolne zaciskanie zeb6w w wyniku
stresu spowodowanego gospo-
darczg recesja. Zauwazyl on, ze
liczba pacjentow, ktorzy mimo-
wolnie zaciskaja zeby wzrosta
0 0k.10-20% . Zjawisko to wyste-
pujeszczegolnie wirod osob pra-
cujacychwbankach,
na stanowiskach
managerskich
oraz w serwi-
sach finan-
sowych.

Y. Maidment wyjasnia: ,,W dzi-
siejszych czasach ludzie bardzo
obawiaja si¢ zwolniefi i czgsto nie
maja poczucia stabilnoSci zawo-
dowej, co jest Zrédtem ogromnego
codziennego stresu”. W swoich ba-

daniach lekarz powotuje si¢ na
przyktady coraz wigkszej liczby
pacjentéw mimowilnie zaciskaja-
cych zgby.

British Dental Health Founda-
tion potwierdza wzrost znaczenia
tego problemu, argumentujac:
»otres jest najprawdopodobniej
gléwna przyczyna tych dolegli-
wosci—ludzie nie potrafig poradzié
sobie ze sprawami, ktdre dziejg si¢
w ich zyciu: problemami w pracy,
w domu i trudnoSciami finanso-
wymi. Taka sytuacja moze spowo-
dowac¢ napigcie ciala, co czesto

skutkuje wtasnie mimowolnym

zaciskaniem zgbow”.

Najwieksze badania
na temat mimowolnego
zaciskania z¢bow zos-
taly przeprowadzone
przez Cochrane Col-
laboration of

Global Medi-

cal Experts
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z powodu fizycznych problemow
zdrowotnych.

Po 12 miesigcachdziataniasys-
temu pomocy, grupa lekarzy nad-
uzywajacych lekéw zmniejszyla
si¢ o ponad potowe, a 46% z tych,
ktérzy nie odczuwali satysfakcji
zwykonywanej pracy, zaczeto pra-
cowacé bardziej efektywnie. Dr Ge-
rada powiedziala: ,,Ich zycie zos-
tatozmienione,zwlaszcza w pierw-
szymroku terapii. Wciaz jednak jet
wiele do zrobienia, zwtaszcza
wsréd lekarzy dentystow, bo ich
problemy sa bardziej ztozone.

DentySci zwracaja si¢ do nas
bardzo niechgtnie z takimi proble-
mami, jak uzaleznienie od alko-
holu lub powazna depresja. W po-
rownaniu z innymi profesjonalis-
tami,dentyScisg grupa ze zdecydo-
wanie najwiekszymi problemami.
Pracuja w bardziej izolowanym
Srodowisku,czasem w matych gru-
pach. Czgsto majg problemy, kto-
rych nie chcg ujawnia¢”. Dr Ge-
rada powiedziata réwniez, ze
chciataby stworzy¢ sie¢ doSwiad-
czonych lekarzy, ktérzy mogliby
pomagaé¢ chorym profesjonalis-
tom w catym kraju.
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Utrata z¢gbow moze by¢ oznakg
choroby wiencowej

Wstepne wyniki badania IN-
VEST (Oral Infections and Vas-
cular Disease Epidemiology
Study),przeprowadzonego przez
naukowcow z University of Min-
nesota w Minneapolis pod Kie-
runkiem dr Moise Desvarieux
wykazaly, ze utrata zebow zwia-
zana z chorobami dzigsel moze
wskazywac na istnienie cho-
roby wieficowej.

Whioski z tego badania
opublikowano w amerykaf-
skim magazynie Stroke —
Journal of American Heart
Association. Badania wyka-
zaly, ze istnieje zwigzek mie-
dzy utrata z¢gboéw a subkli-
niczng, bezobjawowa po-
stacig miazdzycy tetnic szyj-
nych, ktére dostarczaja krew
do mézgu. Wsrdd oséb, ktére

stracity do 9 zgbdéw, u 45%
stwierdzono wczesng miazdzyce,
aosoby bez 101 wiecej zebéw mia-
ty miazdzyce w 60% przypadkow.
Weczesniejsze prace, prowadzone
w tym obszarze sugerowaly, Ze za-
palenia dziaset moga mie¢ zwiagzek
z miazdzyca, ale nigdy dotad nie
zajmowano si¢ utratg zebow.

Do badania zakwalifikowano
711 oséb rasy bialej, czarnej i laty-
noséw powyzej 55 r.z. U zadnej
z nich nie stwierdzono wczeSniej
choréb uktadu krazenia.

Badacze przypuszczaja, ze
prawdopodobnie utrata zebow jest
wskaznikiem przewlektych stanow
zapalnych dzigset,aone powo-
duja zaburzenia krazenia. Stan
tetnic oceniano za pomoca
ultrasonografu, a stan zgboéw
1dzigset w doktadnym badaniu
stomatologicznym. Uwzgled-
niano takze ogdlny stan zdro-
wia, status socjoekonomiczny
inawyki higieniczne.

Badania s3 sponsorowane
przez amerykafiski National
Institute of Dental and Cranio-
facial Research (NIDCR).

Sukcesywne leczenie chorob
przyzebia zmniejsza ryzyko
przedwczesnego porodu

W kolejnych badaniach nauko-
wych potwierdzono, ze leczenie
choréb przyzebia ma wplyw na
liczbe przedwczesnych porodow.

M. Jeffcott wraz z S. Parry i M.
Sammel (University of Pennsylva-
nia, Philadelphia) oraz G. Macones
(Washington University, St. Louis,
Missouri) w bada-

niu pt. ,Redukcja ryzyka przed-
wczesnego porodu poprzez leczenie
zebow” zbadali te zaleznoSci.

W badaniach wziety udziat 872
kobiety pomiedzy 6. a 20. tygod-
niem cigzy, u ktérych rozwdj cigzy
byt monitorowany ze szczegélnym
uwzglednieniem stanu jamy ustne;j.
160 kobiet, u ktérych wykryto cho-
roby przyzgbia zostato poddanych
leczeniu kanatowemu. Kobiety
otrzymaty wyniki zar6wno po, jak
i przed leczeniem. Klasyfikowano
jeposthoc wgnastepujacych kryte-
riow: sukcesywne leczenie (brak
narazenia) lub brak sukcesywnego
leczenia (kobieta i pt6d narazeni na
negatywne skutki choroby przyze-
bia).

Pierwotnym celem badan byto
ujawnienie jednego z determinan-
téw przedwczesnego porodu u ko-
biet ponizej 35. tygodnia cigzy.
Dowiedziono, ze kobiety zdrowe,
uktérych nie wystepowaty choroby
przyzebia maja 7,2% mniej szans
na przedwczesny pordd (przed 35.
tygodniem cigzy). Z kolei u kobiet,
u ktérych stwierdzono chorobe
przyzebia prawdopodobiefistwo
porodu przed 35. tygodniem cigzy
jesto23.4% wigksze. Ukobiet pod-
danych leczeniu, wyleczonych z
choroby przyzebia, wskaznik wy-
stapienia przedterminowego po-
rodu rowniez byt mniejszy.

Zrédto: International & American
Association for Dental Research

Patogeny przyzebia uwydatniajg aktywacje
fragmentu promoterowego HIV-1 w komorkach T

Podczas corocznego zjazdu
American Association for Dental
Research, zwolanego w Walter
E. Washington Convention Cen-
ter w Waszyngtonie,badacz O.A.
Gonzalez (University of Ken-
tucky, Lexington) oméwil pro-
jekt badan pt.: ,,TLR2 i TLR9
aktywne pod wplywem patoge-
néw przyzebia wlaczaja reakty-
wacje HIV-1”.

Pomimo, zZe infekcje jamy ust-
nej (np.choroba przyzebia) wyste-
puja bardzo czegsto wsrdd pacjen-
tow z wirusem HIV-11ipozytywnie
koreluja z poziomem fadunku wi-
rusowego, omdwienie potencjal-
nej szansy, aby bakterie jamy ust-
nej wywotaly reaktywacje HIV-1
w zainfekowanych komérkach nie
zostala szczegétowo omdwiona.
Badacze, ktorzy prowadzili pro-
jektudowodnili, Ze patogeny przy-

zebia uwydatniaja aktywacje frag-
mentu promoterowego HIV-1
w komérkach T, monocytach, ma-
krofagach i komoérkach dendry-
tycznych.

Celem projektu byto okreSlenie
roli TLR (Toll-like receptors) w re-
aktywacji wirusu HIV-1 wywota-
nej patogenem choréb przyzebia.
Bakteria jamy ustnej wywotata ak-
tywacje HIV-1LTR w komoérkach
BF24. W badaniach sprawdzono
aktywacje TLRO przez F. nucle-
atum i TLR2 (obie bakterie gram-
ujemne). Jednak aktywacja TLR4
nie przyniosta zadnych efektow.
Uzycie NFkB lub Sp1 — specyficz-
nych inhibitoréw chemicznych po-
zwolito wnioskowac, ze te faktory
transkrypcji s3 zar6wno pozytyw-
nymi, jak i negatywnymi regulato-
rami aktywacji HIV-1LTR wywo-
fanej przez bakterie.

Produkcja TNFa zostata wzbo-
gacona poprzez gram-ujemne bak-
terie oraz ich neutralizacje, redu-
kujac w ten sposob reaktywacje
HIV-1.Wynikite sugeruja,ze akty-
wacjaTLR21TLRY przez P. gingi-
valisiF. nucleatum oraz wyprodu-
kowane TNFa zmniejsza reakty-
wacje HIV-1 w monocytach
i makrofagach. Wzrost rozwoju
bakterii oraz wytanianie si¢ perio-
dontopatogenéw (lub ich produk-
tow) towarzyszacych chronicz-
nym chorobom zapalnym jamy
ustnej moga by¢ powaznym za-
grozeniem dla replikacji wirusé6w
itransmisji, aktywacji systemu im-
munologicznego i postepu AIDS
u pacjentow z wirusem HIV-1.

Zrédto: Ingrid Thomas, Interna-
tional & American Association for
Dental Research.
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Nielegalne koszty opieki zdrowotne]
na Swiecie to nawet 260 mld dolarow!

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Kazdego roku na calym Swiecie
straty, do ktérych dochodzi na
skutek nielegalnych dziatan
ibledéw w opiece medycznej sig-
gaja kwoty ok.260 mld dolaréw.

AD

To 4-krotnie wigcej niz wynosi
budzet Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO), UNICEF
i koszty kontroli malarii w Af-
ryce!

Badanie przeprowadzone przez
European Healthcare Fraud and
Corruption Network (EHFCN)
oraz Centre for Counter Fraud Stu-
dies (CCFS)na Uniwersytecie Bry-

tyjskim w Portsmouth wykazato,ze
btedyikorupcjapochtaniaja 5,59%
rocznych wydatkéw na opieke
zdrowotng.,,Kazda, nawet naj-
mniejszakwota,utraconana skutek
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korupcji lub nielegalnych optat
oznacza, ze kto§ gdzie§ nie otrzy-
muje terapii, jakiej potrzebuje” —
powiedziat Paul Vincke, przewod-
niczagcy EHFCN i jeden z autorow
raportu. ,,Kto§ przez to dtuzej cho-
ruje, a w niektérych przypadkach
niepotrzebnie umiera. Nie popet-
niajmy bfedéw—w opiece zdrowot-
nejnielegalne optaty sg cichymi za-
bdjcami” — dodaje.

W raporcie opisano 69 badan
przeprowadzonych przez 33 orga-
nizacje w 6 krajach. Mialy one na
celu oszacowanie kosztow tzw.
podziemia medycznego i biedow
zwigzanych z leczeniem. Lacznie
szacowana kwota wyniosta ponad
490 mld dolaréw amerykanskich.
W celu odzwierciedlenia sytuacji
na catym Swiecie ekstrapolowano
wynikiuzyskane w Wielkiej Bryta-
nii, USA, Nowej Zelandii, Francji,
Belgii i Holandii. Zdaniem auto-
row,dane pochodzace zkrajow roz-
wijajacychsi¢nie zmienityby ogdl-
nych wynikéw, sa jednak bardzo
trudne do pozyskania, poniewaz
w badaniu uwzgledniano jedynie

www.de tal-tribune.com

i

analizy oparte naistotnych z punktu
widzenia statystycznego prébach
i 0 mozliwym do zmierzenia stop-
niu precyzji.

W ramach raportu stwierdzano
réznego rodzaju oszustwa, np.
przypadki farmaceutéw dzielacych
lekinamniejsze opakowaniaw celu
narzucania wyzszejceny,kartele fi-
nansowe zawiazywane przez firmy
farmaceutyczne, zawyzanie kosz-
tow podrézy i niewtasciwe wyko-
rzystywanie panstwowych gran-
tow oraz przedstawianie przez pa-
cjentow fatszywych dowoddéw
ubezpieczenia. Wsrdd przytacza-
nych przyktadéw opisano przypa-
dek dwojga lekarzy, ktorzy uzys-
kalipanstwowy grantnarozwdjkli-
niki, a wykorzystali Srodki na
zatozenie firmy eksportujacej i im-
portujacej samochody.

Raport Thomson Reuters opu-
blikowany w pazdzierniku 2009 r.
wykazat, ze w USA w ramach sys-
temu opieki zdrowotnej dochodzi
do straty 505-850 mld dolaréw
rocznie. Ok.22 % tej kwoty wynika
z fatszowania dowodéw ubezpie-
czenia, tapowek za skierowania na
zbedne zabiegi 1 podobnych
OSZUStW.

Wg ostatnich szacunkéw Swia-
towej Organizacji Zdrowia, roczne
wydatkinaopieke zdrowotngnaca-
tym Swiecie wynosza 4,7 biliona
dolaréw! Podana w raporcie kwota
260 mld dolaréw wynika z szaco-
wanego odsetka Srodkow utraco-
nych na skutek oszustw (5,59%).

Jim Gee — przewodniczacy ko-
mitetu doradczego CCFS powie-
=y
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Strumienie zimnej plazmy skutecznie niszczg
bakterie w jamie ustnej

Jeannette Enders, Dental Tribune Niemcy

Niemieccy naukowcy opubliko-
wali wynikizachecajace do stoso-
wania strumieni zimnej plazmy
w stomatologii.

Zgodnie z wynikami opubliko-
wanymi przez zespot niemieckich
ekspertow, strumienie zimnej
plazmy moga wkrétce umozliwié
zwiekszenie skutecznosci leczenia
przeciwbakteryjnego w stomatolo-
gii. Najnowsze dane uzyskane
przez naukowcéw z Leibniz Insti-
tute for Surface Modification
w Lipsku oraz Saarland University
Dental Hospital w Hamburgu do-
wodza zwigkszonej skutecznoS$ci
plazmy atmosferycznej w leczeniu
powierzchni zgbow oraz infekcji

tkanek miekkich. Naukowcy
twierdza, ze ta technologia, oprécz
wielu innych zastosowan, moze
znaczaco poprawi¢ rokowanie w
leczeniu niektérych choréb jamy
ustnej.

Strumienie zimnej plazmy sa
miejscowymiemisjami zjonizowa-
nego gazu, wyzwalanego przez mi-
krofale po uzyciu obojetnych ga-
z6w, jak np. argon, hel lub azot.
Zastosowanie tych gazéw w wa-
runkach normalnego ci$nienia at-
mosferycznego prowadzi do po-
wstania wolnych rodnikéw tleno-
wych, ktére reaguja z réznymi
powierzchniami i moga je modyfi-
kowac.

Strumienie goracej plazmy sa
obecnie wykorzystywane w coraz
wiekszym zakresie w réznych dzie-
dzinach medycyny, m.in.dodezyn-
fekcji narzedzi chirurgicznych.
Wysoka temperatura uniemozli-
wiafa ich stosowanie do leczenia
zywych tkanek.

Wg dr. Stefana Rupfa — kie-
rownika zespotu z Saarland Uni-
versity Dental Hospital, aplikacja
strumieni zimnej plazmy pozwoli
na uzyskanie gtadszych po-
wierzchni w poréwnaniu do me-
chanicznego usuwania tkanek za
pomoca tradycyjnych narzedzi
stomatologicznych. ,,Miazga po-
fozona wewnatrz zeba jest bogato

T

Strumien zimnej plazmy badany w warunkach laboratoryjnych — widok w zblizeniu (DTI.

Zdjecie dzigki uprzejmosci IOM Lipsk).

unaczyniona i unerwiona, dlatego
za wszelka cene nalezy unikac
zmian wynikajacych z jej prze-
grzania” — powiedzial i dodal:
»Niska temperatura strumieni
zimnej plazmy pozwala zabijac
mikroorganizmy bez szkody dla
zgba”.

Badanie, ktérego autorzy wy-
grali konkurs Competition for Inno-
vation in Medicine Technology
w 2006 r. sponsorowane bylo przez
niemieckie Ministerstwo Edukacji
i Nauki. Wyniki opublikowano
w lutowym wydaniu czasopisma
Journal of Medical Microbiology.

AMD unowoczeSnia swoj laser do zabiegow
chirurgicznych na tkankach migkkich

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Amerykanska firma AMD LA-
SERS wprowadzita na rynki sto-
matologiczne na calym S$wiecie
swoj nowy produkt — Picasso
Lite.

Zgodnie z zapowiedziami opu-
blikowanymi w styczniu br. w
oSwiadczeniu prasowym, nowy
laser stomatologiczny do zabie-
géw na tkankach miekkich jako
pierwszy na rynku umozliwia wy-
korzystanie wygodnych jednora-

<«
dziat, ze raport udowodnit mozli-
woS¢ oceny charakteru i zakresu
strat zwigzanych z oszustwami i
btedami, co ma kluczowe znacze-
nie dla rozwigzania tego prob-
lemu. ,,Dla niektérych organizacji
moze by¢ ktopotliwym odkrycie,
jak wiele pieniedzy tracy” -
stwierdzit w raporcie. ,,Straty
zZwiazane z oszustwami wywierajg
bezposSredni negatywny wplyw na
ludzkie zycie. Dlatego nigdy nie
jest tatwo przyznad, ze maja one
miejsce.”

Gee stwierdzit, ze pierwszym
krokiem w kierunku zwalczenia
oszustw jest uSwiadomienie rza-
domi instytucjom, jakie nielegalne
zjawiska istnieja pod ich auspi-
cjami.,,Jesli wtadze organizacjinie
zdaja sobie sprawy z zakresu lub
charakteru nekajacych je proble-
moéw, jak moga je rozwigzal?”’ —
pyta Gee.

Sie¢ EHFCN zostata zatozona
w celu wspierania regionalnych or-
ganizacji zajmujacych si¢ opieka
zdrowotng i zmniejszania strat
zwigzanych z oszustwami i bfe-
dami tak, aby umozliwi¢ lepsze
i bardziej racjonalne wydawanie
wigkszych kwot na opieke nad pa-
cjentami. Podobne sieci funkcjo-
nuja w USAiKanadzie.

zowych koncowek lub nie-
drogich widkien do wielu za-
stosowan. Urzadzenie Pi-
casso Lite przeznaczone jest
do stosowania przez higie-
nistki stomatologiczne i le-
karzy dentystow, ktérzy nie
maja doS§wiadczenia w pracy
z laserami stomatologicz-
nymi.

Lekarze mogg uzywac Pi-
casso Lite przy wykonywa-

niu réznych zabiegéw na
tkankach miekkich, w tym do
gingiwektomii, frenektomii,
pogtebiania przedsionka, od-
staniania implantéw, zgbow
i zamkéw ortodontycznych
oraz do leczenia aft nawraca-
jacych i zmian o charakterze
opryszczkowym. Zgodnie
z oSwiadczeniem produ-

CEO Allan Miller (Zdjecie udostep-
nione dzigki uprzejmosci firmy AMD
Lasers, USA).

centa, laser przecina i koaguluje
tkanki, powodujac ograniczony
uraz, krwawienie i martwice tka-
nek.

Picasso Lite, dostepny w cenie
2.495 $ jest sprzedawany wraz z in-
struktazowym filmem DVD, certy-
fikatem online, akcesoriami i zasi-
laczem. Firma AMD zapewnia
2-letniag gwarancje na wszystkie
swoje produkty.

Promocje w Il kwartale 2010 r.

Koncentrat do dezynfekgji

" Rolki quaéw do

Rekawiczki nitrylowe
SafeTouch Slim Blue

Beztalkowe, niesterylne

1175_A-D Rekawiczki nitrylowe XS-L

Slim Blue

* Kupujac 8 sztuk dostajesz 2 o tym samym

kodzie

Rekawiczki lateksowe
SafeTouch Pink
Beztalkowe, niesterylne
.+ Kod Opis Rozmiar
¥ 1162 AD Rekawiczki Xs-L
1 lateksowe Pink

| * Kupujac 8 sztuk dostajesz 2 o tym samym
kodzie

produktéw medycznych
SafeSpore

Zabija przetrwalniki, pratki gruzlicy, bakterie,
wirusy, grzyby. Wystarczy jedna minuta dziatania!
Kod  Opis Pojemnos¢

6020 Koncentrat 1 litr

* Kupujac 3 sztuki dostajesz 1 o tym samym
kodzie

SAFETOWCH
n Bl

ATy ?{-.'.J_" ~ AP Y e

Al e =

o Chusteczki do dezynfekcji
produktéw medycznych

= SafeSpore
Zabija przetrwalniki, pratki gruzlicy, bakterie,
wirusy, grzyby. Wystarczy jedna minuta dziatania!
Kod  Opis llos¢
8 6001 Chusteczki 160 chusteczek

* Kupujac 5 sztuki dostajesz 1 o tym samym m
kodzie

A W

sterylizacji Medicom Flat
| Kod
E  9550-E
9560-E
9570-E

9580-E
g 9590-E

Skontaktuj sie z naszymi dealerami:

Amadar Sp. zo.o. (022)826 43 81, (032)730 28 85

Opis Zawartosc
50 mm 200 m
75 mm 200 m
100 mm 200 m
150 mm 200 m
200 mm 200 m

4 B Al

o Gabki hemostatyczne
#" Medicom SafeSpon
| Sterylne

Kod  Opis
4 4520 40 gabek (w blistrach) 10x10x10 mm

Dental Holding (022) 501 38 38 JM Dental s.c. (025)643 56 52

ATZ Farmont
Car-Line
Cezal

(024) 268 78 60
(071)799 48 20
(071)333 21 01

Dentech sj
Gama
Heltkopol

(017) 852 36 09
(032)248 12 84
(081)742 1236

Unimed

Kol-Dental Sp. zo.o.

(022) 514 62 00
(086) 216 25 76




6 Opinie

DENTAL TRIBUNE Polish Edition

DentySci-wolontariusze uczestniczag
w misji stomatologicznej na Haiti

Rozmowa z dr. Garym A. Godleyem i dr. Lancem W. Godleyem z USA na temat opieki stomatologicznej na Haiti

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Trzesienie ziemi na Haiti niemal
doszczetnie zniszezylo i tak stabo
rozwiniety tam system opieki
zdrowotnej. Przed trzesieniem
ziemi opieke medycznaistomato-
logiczna zapewniali czesto jedy-
nie wolontariusze z calego Swiata.
Dr Gary Godley i jego syn Lance
sg lekarzami dentystami prakty-
kujacymi w Naple na Florydzie,
ale postanowili opusci¢ swéj kraj
inie$¢é potrzebnga pomoc stomato-
logiczna ludziom na Haiti.

W jaki sposob trafiliscie do prog-
ramu misji stomatologicznej na

AD

Haiti i jak dlugo tam przebywa-
liScie?

Gary Godley: W maju 2009 r.
Lance i ja pojechaliSmy na Haiti
zjeszcze jednymdentysta—dr. Gar-
them McCaffreyem oraz pilotem
Billem Earlsem. Nasz wyjazd
sponsorowata organizacja ,,Hope
for Haiti”, zatozona ponad 20 lat
temu przez JoAnne Kuehner. Od
tego czasu ,,Hope for Haiti” niosta
pomoc dzieciom i dorostym, kon-
centrujac sie na edukacji i zaspoka-
janiu ich potrzeb zdrowotnych.
Nasz wyjazd mial na celu oceng
mozliwosci podjecia opieki stoma-

tologicznej nad populacja Les
Cayes — miejscowosci potozonej
na poludniowym wybrzezu Haiti.
SpedziliSmy wtedy na Haiti 4 dni,
Swiadczac podstawowa opieke me-
dyczng na rzecz dorostych i dzieci.
Leczenie prowadziliSmy w klinice
medycznej odnowionej przez
,,Hope for Haiti”,w ktorej pracowat
lekarz medycyny po studiach me-
dycznych ukonczonych na Kubie.
Pacjenci byli nam bardzo
wdzigczni, ale wielu z nich cier-
piato z powodu powaznych choréb
i wymagalo leczenia przekraczaja-
cego nasze umiejgtnosci i Srodki.

Heraeus

Lance Godley: Ograniczat
nas, niestety, brak zaopatrzenia
oraz utrata narzedzi stomatolo-
gicznych przed naszym przyjaz-
dem. Dzigki dentyScie z Haiti,
ktéry wypozyczyl nam niektdre
podstawowe narzedzia, byliSmy
w stanie zapewnic leczenie chirur-
giczne tym,ktérzy tegonajbardziej
potrzebowali.

Jakie byly gtéwne cele programu
i czy udalo sie¢ je osiagnaé?

Gary Godley: Podstawowym
celem naszej misji byta ocena sytu-
acji oraz poziomu zapotrzebowa-
nia na opieke stomatologiczng. Po-
trzeba takiego leczenia nie podlega
dyskusji. Lecznica bedzie mogta
dziata¢, kiedy tylko uda si¢ zgro-

mieszkaficow innych czeSci
Swiata. Bez pomocy innych krajow
i wolontariuszy populacja ta nie
jest w stanie utrzymac si¢ sama.
Gory zostaty wyjatowione, rzeki to
kanaty petne bfota. Mimo to, wi-
dzialem w tym kraju naturalne
pickno oraz dumnych i uducho-
wionych ludzi.

Lance Godley: Po tym tragicz-
nym trzesieniu ziemi moje mySsli
zaprzataly kwestie przezycia i za-
spokojenia podstawowych potrzeb
ludnoSci Haiti. Ta populacja miata
tak niewiele, jesli chodzi o podsta-
wowe potrzeby zyciowe, takie jak
dostep do czystej wody, odprowa-
dzanie Sciekéw 1 podstawowa
opieka rzadu, a to trzgsienie znisz-

—
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Les Cayes (z populacjq liczqgcq 45 .000 mieszkaricow) jest waznym portem potozonym na za-

chdd od stolicy Port-au-Prince.

madzi¢ wiecej narzedzi. Ludzie
czekaja tam na leczenie i naprawde
doceniajg wysitki wolontariuszy.

Jaki zareagowaliScie, ogladajac
zdjecia przedstawiajace ostatnie
zniszczenia na Haiti?

Gary Godley: Bytem zdruzgo-
tany i chcialem natychmiast tam
wracaé. Martwitem si¢ przede
wszystkim o to, jak ludzie, ktorzy
mieli tak niewiele, zniosg utrate
swoich bliskich, pogorszenie wa-
runkéw sanitarnych, gwaltowne
rozprzestrzenianie si¢ chordb i
strate wielu wolontariuszy, ktérzy
jeszcze przed trzesieniem ziemi
niesli tak wazng pomoc. Naszczes-
cie, §wiat zareagowal w odpo-
wiedni sposéb. Zanim doszto do
tego katastrofalnego trzesienia
ziemi, mySlagc o Haiti, miatem
przed oczami brak zywnoSci, wody
pitnej, zty stan sanitarny, brak od-
powiednich warunkéw mieszka-
niowych, niedobdr personelu me-
dycznego i wysoka umieralno§¢
niemowlat (20% dzieci umiera
przed ukonczeniem 5 r.z.). Wiele
dzieci, aby zaspokoi¢ gtdd, je
placki z blota. Dzieci sg skrajnie
niedozywione. Takiego ogromu
nedzy, jaka wystepuje na Haiti, nie
zna wiekszoS¢ Amerykandéw ani

czylo wszystko, co mieli. Miejmy
nadzieje, ze Swiat nie tylko pomoze
odbudowa¢ Haiti takim, jakim
byto, ale pomoze takze zbudowac
cos lepszego. Ludzie, ktérych spo-
tykaliSmy podczas naszego pobytu
na Haiti byli wyjatkowi. Jestem pe-
wien, ze przy wsparciu wtasciwych
rozwiazaf i stabilnego systemu
mogliby wiele osiagnac.

Kto zapewnial opieke stomatolo-
giczng na Haiti przed trzesieniem
ziemi?

Gary Godley: Leczenie stoma-
tologiczne na Haiti jest w wiek-
szo§ci prowadzone przez wolonta-
riuszy z catego Swiata. Istnieje
wiele organizacji, ktére sprowa-
dzaja na Haiti lekarzy dentystow,
higienistki, asystentki i pozostaty
personel. Wprawdzie jest prowa-
dzone podstawowe leczenie zacho-
wawcze, jednak gléwnie wykonuje
si¢ zabiegi z zakresu chirurgii sto-
matologicznej oraz prowadzi le-
czenie bolu i infekcji.

Czy na Haiti istnieja szkoly sto-
matologiczne? Gdzie ucza sie
tamtejsi dentySci?

Gary Godley: Tez zadawa-
liSmy to pytanie, jednak nie udato
nam si¢ uzyskac jednoznacznej od-
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powiedzi. Wg mojej wiedzy na
Uniwersytecie Haiti w Port-Au-
Prince dziala szkota stomatolo-
giczna zwigzana ze szpitalem. Z
tego, co zrozumiatem, uczy si¢ tam
ok. 15 studentow. Niestety, nie
wiemy, czy po trzesieniu ziemi
szkota ta nadal istnieje.

Lance Godley: Dowiedzie-
liSmy si¢ tez, ze niektorzy Haitan-
czycy wyjezdzaja uczy¢ si¢ za gra-
nicg, a potem wracaja, aby poma-
ga¢ swoim rodakom.

Wg WHO na populacje liczaca
ponad 9 min mieszkancéw przy-
pada mniej niz 100 dentystow.
Czy w takich warunkach moz-
liwe jest w ogole jakiekolwiek le-
czenie?

Gary Godley: OczywiScie
wielu ludzi nie ma zupetnie dostepu
do leczenia. Jest jednak wielu den-
tystow-wolontariuszy, ktérzy w
ciggu swojej kariery wielokrotnie
wracaja na Haiti, aby Swiadczy¢
swojeustugitym,ktérzy sa w stanie
do nich dotrze¢. Podr6zowanie po
Haiti moze by¢ bardzo trudne za-
rowno dla personelu stomatolo-
gicznego, jak i dla pacjentéw. To
dodatkowo komplikuje korzysta-
nie z opieki medycznej ogromne;j
liczbie 0s6b.

Dental Tribune International we
wspoélpracy z Latin America
Dental Federationi World Dental
Federation organizuje kongres z
myS$la o zbidrce pienigdzy prze-
znaczonych na odbudowe gabi-

Dr Gary A. Godley z ttumaczem.

netow stomatologicznych na Ha-
iti. Czy slyszeliScie o innych po-
dobnych inicjatywach?

Gary Godley: Haiti otrzymuje
duza pomoc, np. Amerykafskie
Towarzystwo Stomatologiczne
wsp6lpracuje z wieloma stomato-
logicznymi i niestomatologicz-
nymi organizacjami pozarzado-
wymi, takimi jak International Me-
dical Relief lub Flying Doctors of
America, ktére dziatajag na Haiti,
niosac pomoc zardwno w postaci
doraznej opieki medycznej, jak i
tworzenia dtugofalowych planéw
odbudowy infrastruktury stomato-
logicznej. Jesli kto§ chciatby wes-
prze¢ finansowo t¢ akcje, wystar-
czy odwiedzi¢ witryng internetowa
www.adafoundation.org. Tam
mozna znalez¢ takze aktualne in-
formacje na temat wysitkéw podej-

mowanych w celu usunigcia skut-
kow katastrofy.

Czy planujecie wkrotce powrot
na Haiti?

Gary Godley: PlanowaliSmy
powrét w grudniu 2009 r., jednak
ten wyjazd zostal odwotany z nie-
znanych nam przyczyn. Miejmy
nadzieje, ze misja zostanie wzno-
wiona, kiedy tylko uda si¢ rozwia-
zaé aktualne problemy. Jestem
takze ochotnikiem w fundacji,,East
Meets West” (Oakland, Kalifornia)
i co roku jezdze z misjg do Wiet-
namu. Byt to dla mnie priorytet
przez wiele lat, jednak teraz, kiedy
mam §wiadomo§¢ ogromu potrzeb
blizej mojego domu, bede z pew-
noscig stuzyt swoim doSwiadcze-
niem i umiejgtnoSciami tam, gdzie
sq takie potrzeby.

Dr Garth McCaffrey i dr Lance W. Godley (od lewej).
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Klinike ,,Hope for Haiti” zatozono w dawnej ubojni.

Wszystkie zdjecia dzigki uprzejmosci Godley Family Dentistry, USA.

Nagroda dla studentki szkoly dentystycznej

Studentka University of Man-
chester’s School of Dentistry —
Lisa Durning, ktéra wygrata
wyjazd na coroczng sesje Ame-
rican Dental Association w Or-
lando (Floryda) jako go$¢ hono-
rowy Swigetowala zwyciestwo
konkursu BDA/Dentsply Stu-
dent Clinician Programme
2010.

W ramach wyjazdu zostata ona
poproszona o przedstawienie zwy-
cigskiego projektu — Analysis of
anovel embryonic stem cell line ex-
hibiting de novo promoter methyla-
tion of the metastasis suppressor
E-cadherin. Nagrode wreczyli
prof. Nairn Wilson (King's College
London Dental Institute), prof. Ro-
bert McConnell (University Col-
lege Dental School and Hospital —
Cork) oraz dr Susan Hooper (Bris-
tol Dental School).

Zwyciestwo L. Durning jest fi-
natem narodowego konkursu, w
ktérym uczestnicy (studenci szko6t
dentystycznych z Wielkiej Brytanii
i Irlandii) musieli zmierzy¢ si¢ ze
soba, prezentujac autorskie pro-
jekty. Zaden z nich nie mégt by¢
wczesniej prezentowany ani publi-
kowany. Odbierajac nagrode, Lisa
powiedziata: ,,Jestem zachwycona
nagroda. Takie badania to fantas-
tyczne doSwiadczenie. Nie moge
juz doczekac si¢ prezentacji w Or-
lando”.

II miejsce zajat Mark Gidley
z University of Sheffield School of
Dentistry za prezentacje doty-
czacy identyfikacji i liczebnoSci
patogenéw wsrdd pacjentow z

cukrzyca. W nagrode otrzymat
czek na sume £500. III nagrode
Malveen Mann — student Univer-
sity of Birmingham’s School of
Dentistry.

Podsumowujac konkurs, prof.
Wilson powiedziat: ,,Tegoroczny
konkurs po raz kolejny podkresla
ogromny potencjal studentéw
szkot dentystycznych I stopnia (li-

cencjackich) w Wielkiej Brytanii
i Irlandii. Gratuluj¢ wszystkim,
ktérzy wzigli w nim udziat. Kazdy
kandydat wspaniale reprezentowat
swoja uczelnie w drodze do finatu.

Zwycieski projekt pokazuje
szczegétowa analize linii komor-
kowej pary wodnej z rezultatem
wskazujagcym mozliwos¢ kontroli
metastatycznej rozprzestrzeniaja-
cych si¢ komérek rakowych — no-
woczesng metode badafi na miare
najnowszej techniki.

University of Manchester

AD

AEMNIN
VikES IO I IVI

S

MARA°

FE-SEAL

Sterilization Pouches

CZ wieloparametrowymi wskaznikami wewnetrznymi i zewne;trznymD

* nalezy sprawdzic¢ lokalne wymogi.

ATZ Farmont
Car-Line
Cezal

(024) 268 78 60
(071)799 48 20
(071)333 21 01

Oszczednosé i wygoda

Nowe rekawy do sterylizacji Safe-Seal firmy Medicom
maja wieloparametrowe wewnetrzne i zewnetrzne
wskazniki, ktére potwierdzaja przestrzeganie trzech
parametréw sterylizacji: czasu, temperatury i
obecnosci pary wodnej/ tlenku etylenu (EO).
Dodanie wskaznika wewnetrznego eliminuje
koniecznos¢ wktadania dodatkowego paska
wskaznikowego do kazdego rekawa*.
Zamkniecie z potréjnym stopniem ochrony po
stronie Chevronu chroni przed przebiciem
rekawa przez ostre narzedzia. CE. Zgodne ze
standardami EN-868, 1SO 11140 & 11607.

Skontaktuj sie z naszymi dealerami:

Amadar Sp. zo.o. (022)826 43 81, (032)730 28 85

Dental Holding
Dentech sj
Gama
Heltkopol

(022) 501 38 38 JM Dental s.c.
(017) 852 36 09
(032)248 12 84

(081)74212 36

Unimed

&

s03S
oted 19802070 g
ot 6::: ey 998
PR

s

Kol-Dental Sp. zo.o.

(025)643 56 52
(022) 514 62 00
(086) 216 25 76




Od 12. stycznia br. uwaga ca-
fego Swiata skupiona jest na Haiti
i na zniszczeniach, jakie dotknety
ten kraj na skutek trzesienia ziemi.
Sptywaja do nas wiadomosci od
czlonkéw Swiatowej Federacji
Dentystéw FDI z catego Swiata ze
stowami kondolencji dla wszyst-
kich poszkodowanych, pytaniami
o los znajomych cztonkéw Towa-
rzystwa Stomatologicznego Haiti
oraz deklaracjami chegci pomocy.

Akcja ratownicza na Haiti trwa
caly czas. Wiadomosci, jakie docie-
raja do nas z tej wyspy pozwalaja
jasnostwierdzi¢,ze oprocz naglacej
potrzeby dostaw zywnosci i wody
oraz zapewnienia schronienia,
wieletysigcy oséb, ktérymudatosie¢
przezy¢, cierpi z powodu powaz-
nychurazéw zgbow itwarzy,atakze
z powodu juz weze$niej doskwiera-
jacego bolu zgbdw zwigzanego z
brakiem dostatecznego leczenia.

Swiatowa Federacja Dentys-
tow FDI wraz zRegionalng Organi-
zacja Ameryki Lacifiskiej LA-
RO/FOLA oraz Dental Tribune In-
ternational dofaczyta do kampanii,
majacej na celu pomoc ogdlnej po-
pulacji oraz lekarzom dentystom

Rejestracja na Kongres 2010
w Salvador da Bahia w Brazylii rozpoczeta!

25. stycznia br. rozpoczela sie
rejestracja na Doroczny Swiatowy
Kongres Stomatologiczny FDI
2010, ktéry odbedzie sig w Salvador
w Brazylii. Kongres FDI 2010, or-
ganizowany wspdlnie przez Swia-
towa Federacje Dentystéw FDI
oraz Brazylijskie Towarzystwo Sto-
matologiczne (ABO) w stonecz-
nym stanie Bahia w Brazylii bedzie
z pewnoScig inspiracja dla jego
uczestnikéw. Zaplanowano bogaty
program naukowy (akredytowany
przez ADA CERP), §wiatowg wy-
stawe stomatologiczng oraz rozwi-

caly rok liczne atrakcje kulturalne.
Salvador to byta stolica Brazylii,
ojczyznakapoeiry,bossanovyinaj-
wigkszych na §wiecie imprez kar-
nawatowych. Lezy w obszarze in-
tensywnierozwijajacym si¢ ekono-
micznie, bedzie wiec doskonatym
ttem dla tegorocznego kongresu
FDI, odbywajacego si¢ pod hastem
,Lokalne wyzwania — S§wiatowe
rozwiazania”.

Kongres FDI to jedyne Swia-
towe wydarzenie stomatologiczne,
ktéremu towarzysza spotkania biz-
nesowe i polityczne przewodnicza-

Zdjecie udostepnione dzieki uprzejmosci Brazylijskiego Ministerstwa Turystyki.

jajaca oferte socjalng z prezentacja
bahijskiego tafica, muzyki i kuchni
nazakoficzeniekazdegodniaobrad.

Salvador da Bahia lezy na pin.-
wsch. wybrzezu Brazylii i jest 3.
pod wzgledem wielko$ci miastem
kraju. Petni role nie tylko jednego
z gtéwnych osrodkéw finansowych
Brazylii, ale takze oferuje przez

cych ponad 130 krajowych towa-
rzystw stomatologicznych, po§wig-
cone ich wizjom rozwoju stomato-
logii i poprawy zdrowia jamy
ustnej. Program naukowy na2010r.
ma stanowi¢ odpowiedZ na gtéwne
problemy lekarzy dentystéw, pre-
zentowang przez najlepszych Swia-
towych wyktadowcéw. Poruszane

z Haiti. FOLA koordynuje dziata-
nia w ramach kampanii, proszac
producentéw sprzetu stomatolo-
gicznego oraz lekarzy dentystow
oprzekazywanie narzedzi stomato-
logicznych, materiatow i elemen-
téw wyposazenia, ktére moze by¢
pomocne w odbudowie Haiti.
Wzywam cztonkéw FDI i le-
karzy dentystéw z catego Swiata do
wsparcia dziatan, majacych nacelu
przywrdcenie mozliwoSci leczenia
stomatologicznego na Haiti. Wig-
cej informacji na temat tej kampa-
nii udzieli dr Adolfo Rodriguez —
Przewodniczacy LARO/FOLA
(arn@codetel.net.do).

/# v

D erto Vianna
FDI President

tematy stanowi¢ beda wprowadze-
nie do nowych trendéw w techni-
kach stomatologicznych i kwes-
tiach opieki nad pacjentem,
a takze sprowokowaé do dyskusji
na temat polityki publicznej i prak-
tyk prywatnych, dostarcza prze-
gladu badaf naukowych, edukacji
ipraktykiklinicznej oraz rozpoczng
debate na temat integracji stomato-
logii i innych dziedzin medycyny
w celu poprawy stanu ogélnego
i zdrowia jamy ustnej populacji.
Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej na
temat programu naukowego na
2010r.oraz zarejestrowac si¢ na te-
goroczny kongres FDI, nalezy od-
wiedzié stron¢ internetowa Swiato-
wej Federacji Dentystow FDI:
www.fdiworldental.org. 7l

Czy wiesz, ze...

W Brazylii pracuje znaczaca
cze$¢ Swiatowej populacji le-
karzy dentystow: wkraju jestok.
227.000 oséb zajmujacych si¢
stomatologiag, w tym 43.000
specjalistow 140.000 studentow.
187 szkoét stomatologicznych
(a takze technicy dentystyczni
ipersonel pomocniczy, tj. higie-
nistki i asystentki stomatolo-
giczne) oraz ponad 500 miejsco-
wych stowarzyszen stomatolo-
gicznych (sposréd ktérych 320
to filie ABO) czyni z Brazylii
najwigksza na Swiecie sie€ zrze-
szonych podmiotéw prowadzg-
cych ksztatcenie podyplomowe
w dziedzinie stomatologii.

fdi«

FDI World Dental Federation

Kalendarz wydarzen FDIna 2010r.

* Ksztalcenie ustawiczne

Rozpoczat si¢ kolejny pracowity rok ksztatcenia ustawicznego (Continu-
ing Education — CE) z FDI: na calym Swiecie zaplanowano facznie 28
programéw dotyczacych wielu réznych zagadnieh w tym zakresie. Naj-
blizsze sesje to m.in. ,,Profilaktyka: Podstawowe leczenie periodontolo-
giczne i planowanie leczenia” (prof. Niklaus Lang) oraz ,,Zaleznosci pe-
riodontologiczno-endodontyczne, putapki podczas leczenia kanatowe-
20" (drRobert Ng), ktére odbeda si¢ w Nepalu oraz 19. Miedzynarodowy
Kongres Rumuiniskiego Towarzystwa Stomatologicznego w Bukareszcie.
Szczegétowy kalendarz Programu ksztatcenia ustawicznego FDI 2010

jestdostepny online.

 Zarzadzanie

Czlonkowie Zarzadu i komisji statych Swiatowej Organizacji Dentys-
tow FDI w dn. 16-20. lutego wzigli udziat w pétrocznych spotkaniach

w Genewie (Szwajcaria).

Szczegétowy wykaz i tematyke spotkan Swiatowej Organizacji Den-
tystéw FDI w 2010 r. mozna znalez¢ na stronie internetowej: www.fdi-

worldental.org. 71l

Odnowienie ,,oficjalnych
stosunkow” pomiedzy FDI

a WHO

Zarzad Swiatowej Organizacji
Zdrowia (World Health Organiza-
tion — WHO) podczas 126. spotka-
nia w Genewie (Szwajcaria) w dn.
18-23. stycznia br. odnowit status
FDI jako ,,organizacji pozarzado-
wej (non-governmental organiza-
tion—NGO) pozostajacej w oficjal-
nych stosunkach z WHO”. W spot-
kaniu tym wzigli udziat dr S.D.
Shantinath, obejmujacy stano-
wisko zastepcy dyrektora FDI i kie-
rownik sekcji zdrowia publicznego
oraz Jon Crail — manager ds. zdro-
wia publicznego i rzecznik, a takze
przedstawiciele Swiatowej Fede-
racji Pracownikéw Ochrony Zdro-
wia (World Health Professions Al-
liance — WHPA).

Spotkanie Zarzadu otworzytra-
port dyrektor generalnej — dr Mar-
garet Chan, ktéra przedstawita klu-
czowe kwestie bedace przedmio-
temtrwajacych przez caty weekend
dyskusji. Obejmowaty one infor-
macje na temat aktualnego stanu
dziatafi na Haiti, osiggnigcia i trwa-
jace starania,zmierzajace do osiag-
nieciu Milenijnych Celéw Roz-
woju WHO oraz podzigkowania za
dotychczasowa skuteczng reakcje
miedzynarodowg na pojawienie si¢
nowego wirusa HINI1. (Peina
wersje raportu dr Chan mozna zna-
lez¢ na stronie internetowej WHO:
www.who.int).

Podjeta przez Komisje Stalq ds.
Organizacji Pozarzadowych przy
Zarzadzie WHO decyzja o odno-
wieniu statusu Swiatowej Fede-
racji Dentystow FDI jako NGO
pozostajacej w ,,oficjalnych rela-

cjach” opierata si¢ na raportach
przedstawionych przez FDI, oma-
wiajacych poprzednie i aktualne
plany pracy w zakresie zdrowia
publicznego. Komisja zwrdcita
szczegbélng uwage na wklad
i wsparcie, jakie zapewnia FDI
w dazeniu do osiggnigcia cel6w
WHO. Przedstawiciele FDI brali
udziat w dyskusjach dotyczacych
wielu innych kwestii istotnych dla
zdrowia jamy ustnej i praktyki sto-
matologicznej. Byty to m.in. takie
zagadnienia, jak: Swiatowy kodeks
praktyki w procesie miedzynaro-
dowej rekrutacji profesjonalistow
z dziedziny ochrony zdrowia,
wprowadzanie strategii profilak-
tykiikontroli choréb niezakaznych
(sposréd ktérych najczestsze cho-
roby przewlekle dotycza jamy ust-
nej) oraz ciggle monitorowanie
procesu zblizania si¢ do osiagnig-
cia Milenijnych Celéw Rozwoju
WHO. [
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Mini-implanty — kluczowe rozwiazanie w gabinecie stomatologicznym

Czg$¢ V: Terapeutyczne elementy pomocnicze

77 .

ciana przenosi sity niezbedne da przesuniecia kta
(fot.: dr Morea, Brazylia).

Liczba producentéw oferuja-
cych miniimplanty stomatolo-
giczne na calym Swiecie wynosi
obecnie ok. 45 i caly czas rosnie.
Wsrod szerokiej oferty tych pro-
duktéw mozna zauwazyé 2 wy-
razne trendy, a niektére firmy
oferuja miniimplanty wylacznie
w polaczeniu z niezbednymi na-
rzedziami do ich wprowadzania.

Miniimplanty stanowig jednak
tylko spos6b na uzyskanie pozada-
nego efektu w postaci zakotwienia
wkosci,oczymzdecydowanie zbyt
czesto zapominaja ich producenci.
Problem polega na tym, ze dla
osiggniecia pozadanego efektu te-
rapeutycznegokonieczne jesttakze
uzycie odpowiednich rozwigzaf
pomocniczych (np. sprezyn, tan-
cuszkow elastycznych, ligatur). To
z kolei oznacza, ze w celu przepro-
wadzenialeczenia trzebakorzystaé
z produktéw pochodzacych od
wielu réznych dostawcéw, aby
zgromadzi¢ wszystkie niezbgdne
narzedzia. W tej sytuacji moze wy-
stapi¢ problem zwigzany z brakiem
kompatybilno§ci miniimplantéw
ielementéw pomocniczych.

Tylko nieliczni producenci mi-
niimplantéw oferuja takze caty sys-
tem innych produktéw. W sktad ta-
kiego systemu,oprécz miniimplan-
tow, powinny wchodzi¢ narzedzia
diagnostyczne 1 terapeutyczne
(Tab. 1). Stosujac kompletny sys-
tem, mozna oczekiwac, ze gtéwka
miniimantu bedzie kompatybilna
z elementami pomocniczymi.
Mozna konstruowaé indywidual-
nie kotwiony aparat z réznych mo-
dutéw konstrukcyjnych, sktadajac
je jak klocki. Im wigksza liczba
dostepnych elementéw pomocni-
czych,tym wieksza swobodgielas-
tyczno$¢ mozna uzyskaé w szero-
kim spektrum zastosowan.

Producenci miniimplantéw,
ktérzy dziatajg gféwnie na rynku
ortodontycznym, oferuja zwykle

Bjorn Ludwig, Bettina Glasl, Thomas Lietz, Jorg A. Lisson, Niemcy

potqczenia (fot.: dr Bohm, Niemcy).

takze niezbedne produkty pomoc-
nicze. Jest to wygodne, a zarazem
mniej czasochtonne dla uzytkow-
nika, jesli odpowiednie produkty sa
dostepne w jednym miejscu lub
sprzedawane w zestawach.

Elementy pomocnicze do bezposred-

niego uzycia przy fotelu pacjenta
Produkty pomocnicze mozna

podzieli¢ na 3 gtéwne grupy:

* elementy podstawowe,

* elementy péigotowe,

e elementy gotowe.

Klasyfikacja ta oparta jest na
stopniu niezbednej obrobki lub
pracy z danym elementem zanim
bedzie mozliwe jego uzycie.

Elementy podstawowe
Do tej grupy naleza wytacznie
druty ortodontyczne z réznych ma-
teriatéw 1 o réznych wymiarach
(szczegdlniedruty o profilukwadra-
towym, ale takze okragte). Druty
stosuje si¢ do faczenia poszczegol-
nych elementéw pomocniczych, co
w zaleznosci od typu wykonywa-
nego aparatu moze zajmowac wie-
cej lub mniej czasu. Druty (szcze-
gblnie wykonane ze stali nierdzew-
nej) sa dostepne w rozsadnych ce-
nach. Druty o profilu okragtym
wykorzystuje si¢ gtéwnie jako liga-
tury, tzn. do taczenia elementow. Po
odpowiednim skreceniu moga by¢
jednak stosowane takze do przesu-
2

Ryc. 6: Drut o profilu okrqgtym zamoco-
wany do karbowanej rurki mozna wykorzys-
tac do uformowania indywidualnych haczy-
kow (np. retrakcji en masse).

Firmy podukujace elementy pomocnicze

Nazwa miniimplantu

DENTAURUM (Niemcy) tomas®-pin
FORESTADENT (Niemcy) OrthoEasy®
Mondeal (Niemcy) BENEFIT
HDC (Wtochy) Spider Pin
Micerium (Wiochy) M.A.S.

Bio Materiales (Korea)

Orthodontic Mini Implant

Dentos (Korea)

AbsoAnchor

Jeil Medical (Korea)

Dual-TopTM Anchor Screw

Bio-Ray (Tajwan) A-1
IMTEC Corp. (USA) Ortho Implant
0rmco (USA) VectorTASTM

Tab. 1: Narynkudziata co najmniej45 firm produkujqcych lub dostarczajqcych miniimplanty.
Jednak tylko 11 z nich oferuje elementy pomocnicze przeznaczone do stosowania w leczeniu
ortodontycznym, kompatybilne z wtasnymi miniimplantami.

zliwia uzyskanie bardzo sztywnego (poSredniego)

‘ 2

Ryc. 2: Uzycie drutu o profilu kwadratowym umo-  Ryc.3a-c: Jesliistnieje potrzeba zgigcia drutu pod kqtem prostymw obrebie nacigc Sruby (a), konieczne jest zastosowanie miniim-
plantu ze Scietymi kqtami w miejscu skrzyzowania naciec. Ten wygodny szczegot uwzgledniono jak dotqd jedynie w srubach Or-
thoEasy firmy FORESTADENT (b) oraz tomas-pin firmy DENTAURUM (c).

Ryc.4a i b: Prostowanie pochylonego z¢ba trzonowego i zamykanie Ryc.5aib: Stan po 13 miesiqcach od wyprostowania zeba i zamknigcia
przestrzeni przy uzyciu sprezyny prostujqcej. Obraz kliniczny (a) przestrzeni; stan kliniczny (a)izdjeciertg (b).

izdjeciertg (b).
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