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Wzrasta popularnosé systeméw
CAD/CAM
Na catym $wiecie wzrasta sprzedaz
systeméw CAD/CAM, najwiekszy
wzrost popularnosci tych systeméw
odnotowano w USA, Europie i Japo-
nii. Sytuacja ta nie dziwi, poniewaz
rynki te nalezg do najszybciej rozwi-
jajacych sie i najbardziej zaawanso-
wanych technologicznie. Rowniez
tam wymagania pacjentow i dentys-
tow w zakresie estetyki sa najwyzsze.
» Strona 3

Leczenie zaburzen czynnosci stawu
skroniowo-zuchwowego

Trzecia czg$¢ artykutu obszernie opi-
sujacego zaburzenia czynnosci stawu
skroniowo-zuchwowego (TMD) po-
Swiecona jest szukaniu wiasciwych
metod terapii. Wiele z zaburzen powo-
duje podobne objawy, a wymaga réz-
nych schematéw leczenia. Wazne jest
zidentyfikowanie podkategorii scho-
rzen typu TMD - tak, aby mozliwe
byto opracowanie indywidualnego
planu leczenia. » Strona 9

Estetyczne wklady i materialy do
odbudowy

Zachowanie ze¢béw wilasnych pa-
cjenta, utrzymanie ich funkcji i po-
prawa wygladu to najwazniejsze wy-
zwania W codziennej pracy lekarzy
dentystéw. Srednia dtugo$¢ zycia po-
pulacji zwigksza si¢, ludzie diuzej
takze zachowuja wiasne zeby. Dzigki
stosowaniu nowoczesnych i bardziej
niezawodnych materiatéw i technolo-
gii, rosng mozliwosci estetycznej od-
budowy zebow. » Strona 12

Forum i wystawa
BALTDENTICA 2008
Tradycyjnie w czerwcu, zachecamy
do odwiedzenia Gdanska, gdzie juz
po raz 7. odbedzie si¢ Gdanskie Fo-
rum Stomatologiczne i Battycka Wy-
stawa Materiatéw i Sprzetu Stomato-
logicznego. Wystawa i forum odbeda
si¢ 5-7 czerwca br. Ciekawy program
sesji naukowych i atrakcje zapowie-
dziane przez wystawcOw sprawiaja,
ze nie moze tam Panstwa zabraknag.
» Strona 24

Aktualnosci

Spada zainteresowanie
zawodowa emigracja

42% studentow ostatnich lat Wy-
dziatu Lekarskiego CM UJ de-
klaruje cheé wyjazdu za granice
w poszukiwaniu pracy — wynika
z ankiety przeprowadzonej
wsréd tej grupy oséb przez Sto-
warzyszenie ,,Hipokrates”. 37%
chce pozosta¢ i pracowaé w
kraju. Gtéwnymi przyczynami
zawodowej emigracji s3 niskie
zarobki i trudnoSci w otwarciu
specjalizacji, a takze brak mozli-
wosci rozwoju w Polsce,
wzgledy rodzinne i dyskrymi-
nacjakobiet. Wigkszos¢ ankieto-
wanych zainteresowanych wy-
jazdem (75%) planuje powré6t do
kraju po ok. 5 latach. Wyniki te-
gorocznej ankiety pokazuja,ze w
stosunku do roku ubiegtego, nie-
mal dwukrotnie wzrosta liczba
studentéw planujacych swoja
kariere zawodowa w Polsce.

www.dental-tribune.pl

KOMUNIKAT Narodowego Funduszu Zdrowia

Rozliczanie Swiadczen z zakresu protetyki
stomatologicznej pomiedzy Swiadczeniodawcg a NFZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
wyptaca Srodki finansowe Swiad-
czeniodawcy, z ktérym zawart
umowe na udzielanie komplekso-
wych Swiadczen protetycznych na
okres 12 miesiecy. Srodki te prze-
znaczone sg na:

e Finansowanie czynnosci lekar-
skich - zgodnie z faktycznym wy-
konaniem Swiadczen - Swiadcze-
nia finansowane s3 wg wyceny
punktowej okreslonejw Karalogu
zakresow i Swiadczen stomatolo-
gicznych (zatacznik nr 1 do zarza-
dzenia Nr 64/2007/DSOZ) zgod-
nie z planem rzeczowo-finanso-
wym okreslonym w umowie na
realizacje etatu przeliczenio-
wego.

* Finansowanie technicznego wy-
konania prac protetycznych -
kwota na Swiadczenie protetyczne
(kwota ma charakter ,ryczat-

towy”) - Swiadczenia protetyczne
wymagajace wykonania technicz-
nego (wymienione w zafaczniku
nr 4 zarzadzenia Nr 64/2007/-
DSOZ rozliczane s ze swiadcze-
niodawca w sposéb ,ryczat-
towy”). Co miesiac Swiadczenio-
dawca sprawozdaje liczbe wyko-
nanych prac protetycznych. NFZ
ptaci stawke finansowa zgodnie
z planem rzeczowo-finansowym
(okreSlonym w umowie) na kwote
na $wiadczenia protetyczne.

Przyklad rozliczania kwoty
na Swiadczenie protetyczne w
umowie zawartej ze Swiadczenio-
dawca na wykonanie nie mniej
niz 120 prac protetycznych rocz-
nie, czyli maksymalnie 1.500,00
zl miesigcznie:

—w miesigcu, w ktérym zostanie
wykonane 8 prac - Swiadczenio-

dawcy zostanie wyptacona kwota
w wysokosci 1.200,00 zt (8 x
150,00 zt.);

—w miesigcu, w ktérym zostanie
wykonane 10 prac - Swiadczenio-
dawcy zostanie wyptacona kwota
w wysokosci 1.500,00 zt (10 x
150,00 zt),

—w miesigcu, w ktérym zostanie
wykonane 12 (i wiecej) prac
Swiadczeniodawcey zostanie wy-
ptacona kwota w wysokosci
1.500,00z1 (10 x 150,00 zt),a po-
zostala kwota zostaje przenie-
siona do rozliczenia na miesigc

nastepny).

Rozliczanie Swiadczen z za-
kresu protetyki stomatologicznej
pomigdzy Swiadczeniodawca a
technikiem dentystycznym (wy-
konawca czeSci technicznej
Swiadczenia):

Kazda praca protetyczna rozli-
czana jest zgodnie z umowa
zawartg pomiedzy Swiadczenio-
dawcarealizujacym umowe a tech-
nikiem dentystycznym (wyko-
nawcg czeSci technicznej Swiad-
czenia) wg wynikajacych z niej sta-
wek za poszczegoblne swiadczenia.
Ceng kazdego Swiadczenia prote-
tycznego ustalaja strony umowy
(S$wiadczeniodawca, zktérym NFZ
zawartl umowe o realizacje kom-
pleksowych Swiadczen protetycz-
nych i wykonawca czgsci technicz-
nej $wiadczenia - technik dentys-
tyczny). Narodowy Fundusz Zdro-
wia nie okresla tych cen. NFZ nie
okresla réwniez liczby prac prote-
tycznych, ktére wykonuje Swiad-
czeniodawca w miesigcu (okre-
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Amerykanska Akademia
Stomatologii Kosmetyczne]j

Amerykanska Akademia Sto-
matologii Kosmetycznej (Ameri-
can Academy of Cosmetic Dentis-
try, AACD), zatozona w roku
1984 w Las Vegas przez dr. Jacka
Kammera i dr. Jeffa Morleya, li-
czyta na poczatku dziatalnoSci za-

AD

ledwie 60 cztonkéw. Od tego
czasu rozwingla si¢ w stopniu, ja-
kiego z pewnoscig nikt wowczas
nie przewidywal. Obecnie — z
liczbg cztonkéw przekraczajaca
7.600 os6b w ponad 60 krajach —
jest najwiekszym na Swiecie to-

warzystwem naukowym stomato-
logii kosmetycznej i estetycznej.
Réwnie szybko zyskiwatly na po-
pularnoS$ci organizowane corocz-
nie kongresy szkoleniowe — w
roku 1984 w spotkaniu wzieto
udziat tylko 20 oséb, a juz w roku

2006 spotkato si¢ w San Diego po-
nad 4.000 uczestnikéw z catego
Swiata.

NOWOSCI W OFERCIE

IMPLANT DENTAL NEW WAVE
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Akademia ktadzie nacisk za-
rowno na edukowanie pacjentow,
jak i szkolenie lekarzy dentystow i
technikéw dentystycznych w dzie-
dzinie stomatologii kosmetycznej
i estetycznej. Pacjentéw informuje
si¢ nie tylko o mozliwosciach sto-
matologii kosmetycznej i estetycz-
nej,lecz wyjasniasig im, w jaki spo-
s6b rekonstrukcja usmiechu moze
pozytywnie wpltyna¢ na ich samo-
oceng, a w efekcie na cata osobo-
wos¢. W USA od dawna wykorzys-
tuje sie zdjecia przedstawiajace
pacjentow przed i po leczeniu oraz
ich doswiadczenia w celu doskona-
lenia technik i metod leczenia. W
taki spos6éb mozna tez lepiej zobra-
zowaé fantastyczne mozliwoSci
stomatologii kosmetycznej.
Witryne  internetowa AACD
(www.aacd.com) odwiedza mie-
siecznie ponad pét miliona oséb.
Stanowi ona zatem dla pacjentow
wazny nosnik informacji na temat
réznych rozwigzan oferowanych
przez stomatologie kosmetyczng
iestetyczng.

Doskonalenie umiejetnosci
dentystéw w dziedzinie stomatolo-
gii kosmetycznej i estetycznej na-
lezy do priorytetow AACD. Pod-
czas dorocznych kongreséw szko-
leniowych organizuje si¢ ponad
150 kurséw — wsrdd nich prawie
potowa to warsztaty praktyczne.
Stanowig one optymalng mozli-
woS¢ poznania najnowszych i naj-
lepszych rozwigzan terapeutycz-
nych z dziedziny stomatologii kos-
metycznej i estetycznej. Ponadto,
dzigki procesowi akredytaciji,
stworzono system przyznawania
cenionych na catym Swiecie i na-
lezacych do grupy najtrudniej-
szych do uzyskania certyfikatow.
Po zdaniu 4-godzinnego egzaminu
pisemnego kandydat musi jeszcze
przedstawi¢ 5 przypadkéw tera-
peutycznych. Prezentacje pozba-
wione danych osobowych sa oce-
niane przez 5 egzaminatoréw. Po
pozytywnej ocenie wszystkich
przypadkow nastepuje koncowy
egzamin ustny. Uroczyste przy-
znanie akredytacji odbywa si¢ na
dorocznym kongresie szkolenio-
wym podczas President Dinner
Dance.

W 2007 roku AACD nawigzata
wspolprace z Niemieckim Stowa-
rzyszeniem Stomatologii Estetycz-
nej (Deutsche  Gesellschaft
fiir Kosmetische Zahnmedizin,
DGKZ), nadajac mu status jed-
nostki afiliowanej.

Najblizszy kongres AACD od-
bedzie si¢ w dniach 6-10 maja 2008
roku w Nowym Orleanie. Ponad
150 wyktadéw i kurséw praktycz-
nych, wybitni wyktadowcy, przy-
jazna atmosfera, codzienne sesje
ogo6lne z takimi wyktadowcami, jak
Geena Davis, a takze bogaty prog-
ramramowy czynig z 24. spotkania
AACD wydarzenie, w ktérym nie
mozna nie uczestniczyc.

www.aacd.com
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Wzrasta popularnosé systemow
stomatologicznych CAD/CAM

Sprzedaz urzadzen stomatolo-
gicznych do projektowania
wspomaganego komputerowo
oraz systeméw CAD/CAM w
USA, Europie i Japonii w 2007r.
przekroczyta 250 milionéw dola-
réw amerykanskich. Rynek ten
bedzie si¢ dalej rozwijal, zgodnie
Z wymaganiami pacjentow i den-
tystow w zakresie pelnocera-
micznych uzupelnien wykony-
wanych w technice CAD/CAM.

Zgodnie z nowym raportem
Millennium Research Group z To-
ronto (Kanada), zainteresowanie
takimi uzupetnieniami rosnie,
spada natomiast popularnos¢ uzu-
petnien opartych na metalu. Takze
ulepszanie technologii bedzie
sprzyjalo rozwojowi rynku, umo-
zliwiajac producentom podnoszenie
cen w niektérych jego segmentach.

Laboratoria stomatologiczne
coraz czgsciej zlecaja wspomagane
komputerowo wytwarzanie koron i
mostéw specjalnym osrodkom zaj-
mujacym si¢ skrawaniem. W USA
wzrost sektora skaneréw stosowa-
nych w procesie outsourcingu w
ciggu najblizszych 5 lat wyniesie
niemal 20% rocznie. W Europie
roczny wzrost przekroczy nawet
20%. ,,Jm wiecej laboratoriow be-
dzie mogto oferowac uzupetnienia
wykonywane w technologii CAD/
CAM, tym lepiej” - méwi Chris
Shutsa, starszy analityk w grupie
Millenium. ,,Dzigki temu wigksza
liczba dentystéw bedzie w stanie
spetni€ rosnace wymagania pacjen-
tow dotyczace indywidualnie skra-
wanych koron i mostow” —dodaje.

W Japonii rynek stomatolo-
gicznych systeméw CAD/CAM
wcigz jest jeszcze niewielki, mimo
licznej populacji tego kraju. Den-
tySci i technicy w Japonii stosujg
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Slona jest tylko liczba minimalna,
ktora dla etatu przeliczeniowego
wysokosci 144.000 pkt. rocznie
wynosi 156 prac rocznie). Z treSci
zarzadzenia Nr 64/2007/DSOZ
Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia z dn. 20 wrzesnia 2007 .
ze zm.) nie wynika, ze Swiadcze-
niodawca obowigzany jest ptaci¢
technikowi po 150,00 zt za kazda
wykonang pracg protetyczng. Po-
szczegblne prace protetyczne ze
wzgledu na stopien trudnosci ich
wykonania, a takze rodzaj materia-
6w oraz ich zuzycie maja rézna
cene. Po dokonaniu przez oddziaty
wojewoddzkie NFZ analizy wyko-
nania prac protetycznych w ramach
zakresOw Swiadczenia ogdlnosto-
matologiczne oraz Swiadczenia
protetyki stomatologicznej,napod-
stawie danych sprawozdawczych,
zostanie podjeta decyzja o ewentu-
alnym przesunigciu kwot prote-
tycznych pomiedzy tymi zakre-
sami. Opisane zasady dotycza row-
niez Swiadczen ortodontycznych
(i kwot na Swiadczenia ortodon-
tyczne).

Prezes
Narodowego Funduszu Zdrowia
Jacek Paszkiewicz

przede wszystkim ceramike formo-
wang w inny sposob oraz uzupet-
nienia na podbudowie metalowe;j.
Podobnie jednak jak nainnych ryn-
kach, wraz z coraz lepsza edukacja
dentystow w zakresie korzySci es-
tetycznych i czynnoSciowych

wigzacych si¢ z uzupetnieniami
wykonywanymi w  systemie
CAD/CAM, liczba koron i mostow
wykonywanych w tym systemie
bedzie si¢ zwiekszac.

Grupa Millenium oczekuje, ze

w efekcie wieksza liczba laborato-
riow stomatologicznych wdrozy
technologie niezbedne do wytwa-
rzania tego typu uzupetnien. Takze
denty$ci beda wprowadzali do

swoich gabinetéw systemy do
pracy przy fotelu, co utatwi wyko-
rzystywanie uzupetnien wykony-
wanych w technologii CAD/CAM
w krétszym czasie.
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Szanowni Panstwo,

Dr Burton Conrod.

Wkroétce po rozpoczgciu
wspoélpracy ze Swiatowa Fede-
racja Stomatologiczna FDI w
roli reprezentanta narodowego
zwigzku stomatologicznego za-
czalem zdawaé sobie sprawe z
tego,ze wyzwania oraz problemy
w zaKkresie zapewnienia odpo-
wiedniej opieki stomatologicznej
sg podobne w wielu krajach na
Swiecie. Zaskoczyl mnie nato-
miast fakt, ze w wielu przypad-
kach stosuje si¢ calkowicie od-
mienne rozwigzania. Dowodem
na to jest jeden z naszych naj-
bardziej konstruktywnych pro-
gramow rozwoju zdrowia.

~ Program  Live.Learn.Laugh
(Zycie.Nauka. Usmiech) zostat po-
wolany do zycia w 2005 r. jako pu-
bliczno-prywatne partnerstwo po-
migdzy Swiatowa Federacjg Sto-
matologiczng FDI a organizacja
Unilever Oral Care, ktéra jest glo-
balng firma zajmujacg si¢ produk-
tami konsumenckimi oraz Partne-
rem Korporacyjnym Federacji
FDI.Program zapewniaSrodkioraz
wsparcie cztonkom narodowego
zwigzku stomatologicznego w celu
zaprojektowania oraz zarzadzania
projektami promocji zdrowia jamy
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ustnej. Organizacja Unilever Oral
Care gwarantuje $rodki finansowe,
doradztwo biznesowe, administra-
cyjne oraz wsparcie dziatalnosci.
Zesp6t FDI wraz z cztonkami Ko-
mitetu Swiatowego Rozwoju Sto-
matologii oraz Promocji Zdrowia
zapewniaja ekspertyzy w zakresie
zdrowia publicznego w celu two-
rzenia projektow.

Wiele przedsiewzie¢ przepro-
wadzanych jest w Srodowiskach
ubogich w zasoby badawcze oraz
posiadajacych duze braki w doste-
pie do opieki zdrowotnej. Niektdre
projekty wykorzystuja sondaze na
temat epidemiologii zdrowia jamy
ustnej,zauwazajac potrzebe ustale-
nia punktu odniesienia w celu pla-
nowania oraz wykonywania po-
miaréw dotyczacych polepszania
si¢ stanu zdrowia. Inne projekty na-
stawione s3 wylacznie na badanie
dzieci. W takich przypadkach przy-
jeto zatozenie, ze najlepszg metoda
na leczenie chordb jamy ustnej jest
zapobieganie im. W ten sposéb
mozna takze skutecznie omingé
problem niewystarczajacych zaso-
béw badawczych. Niektére pro-
jekty skupiaja si¢ na ogélnej popu-
lacji badanej w programach kon-
troli zuzycia tytoniu, inne odnosza
sic do dentystow i maja na celu
upewnienia si¢, ze niepalacy den-
tysci stanowig dobry model do na-
§ladowania oraz promuja zdrowy
tryb zycia w spoteczenstwie.

Pomystowos¢ organizacji sto-
matologicznych w opracowywaniu
skutecznych przedsiewzie¢ w pro-
mocji dobrego zdrowia jamy ustnej
jest nieograniczona. USwiadomi-
fem to sobie niedawno podczas
warsztatow, stanowiacych czesé
programu Live.Learn.Laugh zor-
ganizowanych w Dubaju dla
zwigzkéw stomatologicznych z
Pétnocnej Afrykioraz Srodkowego
Wschodu. Uczestnicy z 11 krajow
wzigli udziat w 2-dniowych war-
sztatach prowadzonych przez eks-
pertow Federacji FDI z dziedziny
zdrowia publicznego oraz przez
zespdt firmy Unilever na temat ba-
dania nowych sposobéw rozwoju
dziedziny zdrowia jamy ustnej w
ich krajach. Duze znaczenie miato
dziatanie w grupie oraz mozliwosé
wymiany opinii w przyjaznej at-
mosferze. Plany projektéw byty
prezentowane przez zwiazki sto-
matologiczne oraz przez dentystow
dziatajacych w réznych kregach
kulturowych.

Wsréd tematéw omawianych
podczas warsztatow znalazt sie
problem dystrybucji oraz sprze-
dazy niskiej jakosSci i nieskutecz-
nych past z fluorem, ktére czesto sg

Nagtowek tego wydania powstat dzigki uprzejmosci portalu U-Shoot (www.ushoot.org) oraz Kyli Macdonald.

Federacja FDI powraca

tzw. produktami podrabianymi. Ist-
nieja raporty na temat past zawiera-
jacych niedostateczne ilosci lub
nieskuteczne mieszanki fluoru,
wlacznie z zawartoScig toksycz-
nych zwiazkéw chemicznych w
pastach-podrébkach rzetelnych
marek. By¢ moze nadszedt czas,
aby Federacja FDI zaangazowata
wszystkich naszych Partnetéw
Korporacyjnych  produkujacy
chpasty dozgbdw oraz zwrdécitasi¢
dorzadéw panstw w celu powstrzy-
mania nielegalnej produkcji oraz
dystrybucji nieskutecznych i nie-
bezpiecznych produktéw. Wszystko
po to, aby zapewni¢ najwyzszg ja-
kos¢.

Potaczenie naszych zasobow ze
Srodkaminalezgcymido Partneréw
Korporacyjnych, w celu ujednoli-
conego systemu zapobiegania cho-
robom na Swiecie wymaga zapre-
zentowania rzeczywisto$ci oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z
choréb jamy ustnej. Federacja FDI
wykorzystuje ku temu kazda moz-
liwosé na spotkaniach z Partnerami
Korporacyjnymi oraz na wielu
konferencjach. Ostatnio, podczas
podobnego zjazdu, Menadzer ds.
Rozwoju oraz Zdrowia Publicz-
nego FDI — Dr Habib Benzian za-
prezentowal w formie graficznej
efekty choréb jamy ustnej u dzieci.
Reprezentanci korporacyjni byli
gleboko poruszeni i zdecydowani
na kontynuowanie wspierania na-
szej misji. Niszczace efekty choréb
jamy ustnej nigdy nie byty zrozu-
miate dla niektérych dobrze usytu-
owanych przedstawicieli, ktorzy
pomagali nam w zapobieganiu po-
waznym konsekwencjom jednej z
najpowszechniejszych przewlek-
tych choréb wystepujacych na na-
szej planecie — prochnicy.

Jak powiedziata Dyrektor Ge-
neralna Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) - dr Margaret
Chan, odnoszac si¢ do wyzwan do-
tyczacych globalnego polepszenia
zdrowia jamy ustnej, ,narzedzia
oraz dobre praktyki s3a na wyciag-
nigcie reki, a my musimy si¢ upew-
ni¢,ze sg one stosowane”. DentySci
sg zobowigzani wobec spoteczen-
stwa do petnego zaangazowaniasi¢
W opracowywanie programow
opartych na wynikach badan oraz
rozwo6j polityki zdrowia publicz-
nego w celu przezwycigzenia prze-
szkéd na drodze do lepszego zdro-
wia. Od tego zalezy zdrowie milio-
néw ludzi!

%f: Mm/

Dr Burton Conrod
Prezydent Swiatowej Federacji
Stomatologicznej FDI

do Dubaju

Po niespetna 5 miesigcach (co-
roczny Swiatowy Kongres Stoma-
tologiczny FDI odbyt si¢ w 2007 r.
w Dubaju), Federacja FDI powraca
na Srodkowy Wschdéd, aby wziagé
udziat w Miedzynarodowej Konfe-
rencji Stomatologicznej UAE 2008
oraz w Arabskich Targach Stoma-
tologicznych (AEEDC). Dr Burton
Conrod - Prezydent FDI byt obecny
na konferencji AEEDC w celu pro-
mowania Swiatowej Federacji Sto-
matologicznej FDI oraz wzmacnia-
nia wiezi pomiedzy FDI a regiona-
nymi partnerami.

,,Przez ostatnie 12 lat Konferen-
cje AEEDC staty si¢ miejscem
spotkan profesjonalistow z dzie-
dziny stomatologii z catego Swiata”
—powiedziatdr Conrod nauroczys-
tej kolacji AEEDC. ,,Cieszg¢ si¢, ze
w tym tygodniu moge ogladac kon-
tynuacje spotkan dentystow arab-
skich i azjatyckich. Federacja FDI
czuje si¢ zaszczycona, mogac bra¢
udziat w tym spotkaniu. Mamy na-

DrConrodrazamzSzejkiem Hamdanem Bin
Rashiq’em Al Maktoum podczas uroczystego
przeczgczawstggt.

dzieje, ze w przysztoSci jeszcze
bardziej zaznaczymy swoje zaan-
gazowanie” — dodat. Programy
wspierane przez Swiatowg Fede-
racje¢ Stomatologiczng FDI to: Li-
ve.Learn.Laugh.,Regionalne War-
sztaty dla Srodkowego Wschodu
i Afryki oraz 3-dniowy program
edukacyjny dla dentystéw z Iraku.

Paul Wilson-Menadzerds. Wy-
darzen réwniez spotkat si¢ z przed-
stawicielami UAE, aby oméwié
kontynuacje partnerstwa i wyda-
rzen sponsorowanych przez FDI
w Dubaju, a takze aby promowac
coroczny Swiatowy Kongres Sto-
matologiczny FDI, ktéry odbedzie
sie w Sztokholmie w Szwecji.

Regionalne Warsztaty
Live.Learn.Laugh —

od wprowadzenia
projektu do jego oceny

Uczestnicy Warsztatow Regionalnychw Za-
grzebiu, Chorwacja.

Trzeci rok partnerstwa Live.
Learn.Laugh.pomiedzy FDIafirmag
Unilever rozpoczat si¢ pomyslnie
od Regionalnych Warsztatéw dla
krajéw zrejonu Afryki oraz Srodko-
wego Wschodu. Warsztaty odbyty
si¢ 4-5 marca 2008 r. w Dubaju. Or-
ganizowane po raz trzeci Regio-
nalne Warsztaty dla Afryki oraz
Srodkowego Wschodu byty dos-
konatg okazja do zaprezentowania
rozwoju partnerstwa od pierwszego
spotkania narodowych zwigzkéw
stomatologicznych (NDA) w Du-
baju w marcu 2005 .

Wydarzenie to zgromadzito 27
reprezentantow FDI, Unilever oraz
NDA z 11 krajéw bioracych udziat
w projekcie Live.Learn.Laugh.

Spotkanie byto skoncentrowane na
ocenie oraz sporzadzaniu raportow
z projektéw regionalnych. Prezy-
dent FDI — dr Burton Conrod wziat
udzial w tym spotkaniu, podzig-
kowat wszystkim zaangazowanym
w projekt za ich prace oraz wyrazit
wsparcie dla istnienia Partnerstwa,
ktére nazwat jednym z najbardziej
fascynujacych projektéw partner-
skich, w jakich FDI brata udziat.
Kolejne Warsztaty Regionalne—tym
razem dla krajéw europejskich —od-
byty si¢ 16-18 marca 2008 r. w Za-
grzebiu w Chorwacji. Europejskie
Warsztaty zgromadzity 32 uczestni-
kéw z 9 krajow europejskich ktérzy
réwniez oceniali projekt.

Warsztaty Live.Learn.Laugh.
dla regionéw azjatyckich plano-
wane s3 przy okazji Azjatyckiej
Konferencji  Stomatologicznej,
ktdéra odbedzie sie 8-10 maja 2008 .
w Bangkoku (Tajlandia). Wigcej in-
formacji na temat partnerstwa
Live.Learn.Laugh.moznauzyskac,
kontaktujac sie z Djerdang Ivosevic
- Koordynatorem Projektu, e-mail:
divosevic@fdiworldental.org
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FDI wspiera program CE
dla dentystow w Iraku

Federacja FDI oraz Medyczne
Stowarzysznie Irakijskie (IMA)
potaczyly swoje sity, aby przepro-
wadzi¢ pierwszy od 2003 r. dlugo-
terminowy projekt edukacyjny dla
dentystéw irakijskich w jednym z
Panstw Zatoki. Warsztaty odbeda
sie¢ w czasie Miedzynarodowej
Konferencji ~ Stomatologicznej
UAE 2008 (AEEDC) w Dubaju.

Spotkanie zostalo zorganizo-
wane przez dr. Mohammeda Abedin
-MenadzeraFDIds. Trwatych Prog-
raméw Edukacyjnych, na prosbe
Medycznego Stowarzyszenia Irakij-
skiego (IMA). Stowarzyszenie IMA
jest zainteresowane zapewnieniem
trwatej edukacji swoim cztonkom.
Pojawity si¢ jednak problemy w za-
kresie mozliwosci ustawicznego

ksztalceniasi¢ wIrakuze wzgleduna
stan wojny panujacy w tymregionie.
Pomimo tego, ze szkoty dla dentys-
tow staraly sie funkcjonowac, ze
wzgledéw bezpieczenistwa wielu
studentéw musialo zrezygnowac z
nauki. Cztonkowie organizacji wy-
razili nadzieje, ze program CE po-
moze zlikwidowaé problemy zwig-
zane z zaktdceniami w zakresie edu-
kacji dentystow.

67 dentystow z Iraku wzieto
udziat w 3-dniowym programie, na
ktory sktadat si¢ zaréwno wyktad,
jak i warsztaty praktyczne. Tematy
omawiane na spotkaniu obejmo-
waty chirurgi¢ stomatologiczng
oraz implantologi¢. Sponsorem
programu byty firmy Index Hol-
dings oraz Dentsply Friadent.

Na zdjeciu od lewej: dr Burton Conrod, FDI President, dr Mohammed Abedin, FDI CE Pro-
gramme Mgr, Mr Paul Wilson, FDI Events Director.

Federacja FDI uczestniczy
w konsultacjach organizacji

pozarzadowych Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO)

Federacja FDI, bedac organi-
zacja pozarzadowg w oficjalnych
stosunkach ze Swiatowa Organi-
zacja Zdrowia, zostata zaproszona
do wziecia udziatu w konsultacjach
dotyczacych wstegpnego planu dzia-
fania opartego na prewencji oraz
kontroli choréb niezakaznych jako
globalnej strategii.

W oswiadczeniu FDI, przedsta-
wionym podczas konsultacji przez
dr.HabibaBenziana-Menadzerads.
Rozwoju FDI i Zdrowia Publicz-
nego stwierdzono, ze ,,obecny
wstepny plan dziatania skupia si¢ w
duzym stopniu na zachorowalnosci
oraz $miertelnosci, dlatego tez Fe-
deracja FDI proponuje, aby posze-
rzy¢ perspektywe, wiaczajac as-
pekty dotyczace jakosci zycia oraz
kosztow chordb. Stwierdzono, ze
,takaposzerzonaperspektywauwy-
datnitaby ogélny wptyw choréb nie-
zakaznych na zdrowie, a w szcze-
g6Inosci zdrowie jamy ustnej.”

Federacja FDI przedstawita
dalsze uwagi na temat raportu wzy-
wajacego do ulepszonych efektyw-
nych finansowo strategii prewen-
cyjnych oraz zaproponowata wia-
czenie nastgpujacych strategii:
*Wszechstronna polityka naro-
dowa dotyczacazawartosci fluoru.

*Polityka fiskalna dotyczaca
zmniejszenia podatku na produk-
ty zawierajace fluor, w szczegdl-
nosci na pasty z fluorem.

*Polityka fiskalna dotyczgca
zmniejszenia poziomu cukru w
pozywieniu oraz napojach.

e Zamieszczanie etykiet ostrze-
gawczych na opakowaniach pro-
duktéw zywnoSciowych oraz na-
pojow z wysokg zawartoScig
cukru (przynajmniej doktadnej
informacji na temat zawartoSci
cukru).

e Programy oraz polityka skiero-
wana na zmniejszenie spozycia
cukru.

* Popieranie zdrowego stylu zycia
(w tym zaprzestania palenia i sto-
sowania diet) przez dentystow
oraz specjalistow do spraw zdro-
wia jamy ustne;j.

Federacja FDI wezwata WHO
to rozwazenia aspektu zdrowia
jamy ustnej jako wyraznego, nie-
zbednego oraz integralnego ele-
mentu prewencji i kontroli choréb
niezakaznych. Federacja FDI dora-
dzita takze, aby wnie$¢ stosowne
poprawkido wstegpnego planu dzia-
fania WHO pt.: ,,Prewencja i kon-
trola choréb niezakaznych: imple-
mentacja globalnej strategii.” Po-
prawki do wstepnego planu dziata-
nia zostang wprowadzone przez
WHO, a zaktualizowany plan doty-
czgcy chordb niezakaznych bedzie
omdéwiony na 61. Swiatowym
Zgromadzeniu Zdrowia przez pan-
stwa cztonkowskie WHO w maju
br.

Spotkanie Partnerow
Korporacyjnych FDI

Coroczne spotkanie FDI z
Partnerami Korporacyjnymi od-
byto si¢ pod koniec lutego w
Chicago. Federacja FDI miata
przyjemnos¢ powitaé reprezentan-
téw wielu firm bedacych Partne-
rami Korporacyjnymi organizacji.
Celem spotkania jest dzielenie si¢ z
partnerami z przemystu stomatolo-
gicznego informacjami dotycza-
cymi projektéw oraz dziatan juz
wprowadzonych w zycie lub plano-
wanych przez organizacje.

Podczas spotkania Prezydent
FDI - dr Burton Conrod przed-
stawit zebranym informacje na te-
mat Strategicznych Celéw FDI o
Srednim Okresie Trwania oraz na
temat tego, jak wazna role w ich
osiggnieciu moze odegral prze-
myst stomatologiczny. Podkre-
§lono znaczenie wspétpracy po-
miedzy zwigzkami stomatologicz-
nymi a przemystem.

Partnerzy Korporacyjni zostali

poinformowani o miejscach, w kt6-
rych majg si¢ odby¢ spotkania w
najblizszych latach oraz o projek-
tach rozwoju, ktére juz zostaty
wprowadzone lub sg planowane w
przysztosci.  Zaprezentowano
takze pomysty dotyczace planowa-
nego Zakresu Dziatalnosci Roz-
woju Zawodowego.

Podczas spotkania odbylo sig¢
takze posiedzenie, na ktérym Fede-
racja FDI miata mozliwo$¢é zdoby-
cia cennych opinii, komentarzy
oraz sugestii od Partneré6w Korpo-
racyjnych na temat zaprezentowa-
nych projektéw. Dzigkujemy
wszystkim, ktérzy wzieli udziat w
zebraniu!

Grupy zawodowe chca mie¢ swoj udziat
w zawieraniu umow handlowych

Grupy zawodowe z catego
Swiata chcg, aby konsultowano z
nimi sprawy przysztych umoéw
handlowych, ze wzgledu na wptyw
tych grup na bezpieczenstwo pa-
cjentéw. Zagadnienie uméw han-
dlowych zostanie poruszone na
I. Konferencji Swiatowych Grup
Zawodowych w sprawie Regulacji
(WHPCR), ktéra odbedzie sie w
Genewie 17-18 maja 2008 r.

Reprezentanci z dziedziny sto-
matologii,medycyny,opiekipieleg-
niarskiej oraz farmacji zgodnie
wyraza zaniepokojenie sytuacja, w
ktérejumowy handlowe cze¢sto pod-
pisywane sa bez konsultacji ze
zwigzkami zawodowymi. W rezul-
tacie moga pojawic si¢ nieprzewi-
dziane problemy zwigzane z regu-
lacjami obowiazujacymi w po-
szczeg6lnych krajach. Nakonferen-
cji podjety zostanie temat wptywu
uméw handlowych na zdrowie pa-
cjentéw oraz na mobilnoS¢ ustug.
Omowiony zostanie takze sposob, w
jaki regulatorzy moga przyczynié
sie do sporzadzania uméw handlo-
wych oraz zestawéw minimalnych
danych, ktére moga utatwi¢ bez-
pieczne i skuteczne wprowadzenie
uméw w zycie.

Gtéwnym tematem konferencji
bedzie rolazwigzkéw zawodowych
w zagadnieniach dotyczacych po-
trzeb zdrowotnych, modeli profe-
sjonalnych regulacji zdrowotnych
oraz zarzadzania regulacjami i ich
wykonywaniem. Spotkanie odbe-
dzie si¢ tuz przed Swiatowym Zgro-
madzeniem Zdrowia (19-23.05.
2008r.)istanie si¢ miejscemunikal-
nego, globalnego i profesjonalnego
forum, na famach ktérego rozpat-
rzone zostang regulacje systemu
zdrowia oraz rola zwigzkow zawo-
dowych we wprowadzaniu regu-
lacji majacychnacelu poprawe sys-
temu zdrowia pacjentow.

Spotkanie zgromadzi twércéw
polityki, menadzeréw i administra-
toréw systemow zdrowia, a takze
badaczy i naukowcow oraz przed-
stawicieli Swiatowej Federacji
Stomatologicznej FDI, Miedzyna-
rodowej Rady Pielegniarskiej i
Migdzynarodowej Federacji Far-
maceutycznej Swiatowego Stowa-
rzyszenia Medycznego - organi-
zacji zrzeszajacych ponad 20 mi-
lionéw profesjonalistow z calego
Swiata.

Konferencja jest organizowana

Coroczne spotkania FDI

Coroczne spotkania FDI od-
byty si¢ w dniach 10-19 marca
2008 r.w Ferney-Voltaire we Fran-
cji. Cztonkowie komisji, oficero-
wie facznikowi rady oraz konsul-
tanci komisji z catego Swiata ze-
brali si¢, aby wzig¢ udziat w 2-
dniowym spotkaniu. Na zebraniu
kazdej komisji ich cztonkowie
planowali oraz omawiali swoja
prace¢ i najwazniejsze kwestie
wskazane wczeSniej przez Rade
FDI. Wykorzystano takze te spot-
kania, aby nawigza¢ kontakt z in-

Nowosci z Kongresu

¢ Prezentacja: 10-minutowa prezen-
tacja ustna na wybrany temat, po
ktorej nastgpi 3-minutowa dys-
kusja.

¢ Prezentacja plakatu: prezentacja
wybranego tematu w formie pla-
katu. Format plakatu: 150 cm (sze-
rokosc¢) i 100 cm (wysokosc), for-
mat panoramiczny. Wszyscy pre-
zentujgcy majg mozliwoSc¢ rywali-
zowania o jedng z 6 nagrod w

nymi komisjami w sprawie bieza-
cych planéw.

Dr Burton Conrod (Prezydent
FDI) oraz dr John Hunt (tymcza-
sowy Dyrektor Naczelny) spotkali
sie ze wszystkimi komisjami w celu
zapewnienia o wsparciu oraz wy-
razenia wdzigcznosci za ich udziat
w tworzeniu sukceséw FDI. W
skfad 5 statych komisji Federacji
FDI wchodza: Komisja Komuni-
kacjioraz Wsparcia Cztonkéw, Ko-
misja Praktyki Stomatologicznej,

konkursie FDI/Unilever Poster
Award Competition. Kazdy zwy-
ciezca otrzyma mozliwosc bezpfat-
nej rejestracji na przyszly coroczny
Swiatowy Kongres Stomatolo-
giczny FDI oraz 1.500,00 € na po-
krycie kosztow udziatu w tym Kon-
gresie.

Wczesne opfaty rejestracyjne

Uczestnicy Kongresu, ktorzy zarejes-
truja sie przed 1.06.2008 r. mogg 0sz-
czedzi¢ do 145 €. Wiecej informacji
pod adresem: www.fdiworldental.

przez Swiatowe Stowarzyszenie
Zwiazkéw  Zawodowych  we
wspotpracy ze Swiatowg Konfede-
racja Terapii Fizycznej. Wigcej in-
formacji na temat konferencji oraz
rejestracji online znajduje si¢ na
stronie www.whpa.org/reg.

Miedzynarodowa prasa
o stomatologicznych
terapeutach

»1erapeuci stomatologiczni -
perspektywa globalna” — artykut
na ten temat znalez¢ mozna na
stronie internetowej www.idjonline.
org. W artykule zaprezentowano
profile 6 panstw, ktore wykorzys-
tuja ustugi terapeutow stomatolo-
gicznych. Przedstawiono takze
opisy szkolen dla terapeutow w
tych krajach oraz zakres dziatan
tych specjalistow.

Konferencja na temat
zdrowia jamy ustnej
w obu Amerykach -

odwotana

Federacja FDI, Panamerykan-
ska Organizacja Zdrowia (PAHO)
oraz Regionalne Biuro Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO/PAHO) z
przykroscig informuja, ze Konfe-
rencja na temat zdrowia jamy ust-
nej w Amerykach, zaplanowana na
listopad 2008 r., zostata odwotana.
Obie organizacje nadal beda dzia-
ta¢narzecz poprawy stanuzdrowia
jamy ustnej w regionie, bedg tez
wspodipracowac ze wszystkimi
partnerami.

Komisja Edukacyjna oraz Komisja
Swiatowego Rozwoju i Promocji
Zdrowia. Pozostate komisje, ktdre
spotkaty si¢ podczas zebran to Ko-
misja ds. Wynagrodzen oraz Ko-
misja Naczelna.

org/microsites/Stockholm/con
gress2.htm!

Hotele w Sztokholmie

Dla wygody uczestnikéw Kongresu, w
Sztokholmie zarezerwowano kilka ho-
teli 3-, 4- i 5-gwiazdkowych. Wiek-
§z0$¢ z nich usytuowana jest w cen-
trum miasta, a czes¢ pokoi bedzie do
stepna po bardzo atrakcyjnych ce-
nach. Pierwszym gosciom przysfuguja
znizki, warto dokonac rezerwacji juz
dzis. Wiecej informacji pod adresem:
www.mcistockholm.se/FDI_hotell.
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Masa wyciskowa Flexitime

Dzieki swej wrazliwosci termicz-
nej (nowy silikon typuA) Flexitime
aktywuje proces wigzania w tem-
peraturze panujacej w ustach pa-
cjenta, co powoduje jego maksy-
malne skrécenie.Czas pracy zmasg
(maksymalnie 2,5 minuty) mozna
rowniez dopasowa¢ do konkret-
nego wycisku.

Skrécenie procesu wigzania masy
zwigksza komfort pobierania wy-
cisku zaréwno dla lekarza, jak
ipacjenta.

Rézne rodzaje konsystencji masy
oraz mozliwo$¢ dostosowania jej
do wyciskéw we wszystkich sytu-
acjach klinicznych sprawiaja, ze
Flexitimie jest preparatem wszech-
stronnym,cieszacymsi¢ duzymuz-
naniem dentystow.

Jest oczywiste, ze jakos¢é mas mie-

Minimalna inwazyjnosc¢

Optymalna skutecznos¢

ldealny wybor

Od czasu wprowadzenia na rynek rewolucyjnego systemu implantologicznego MDI
Mini Dental sprzedano i wszczepiono ponad milion implantéw Mini Dentall Firma
IMTEC ugruntowafa w ten sposéb swojg pozycje $wiatowego lidera w dziedzinie
implantow o matej srednicy. Rodzina MDI obejmuje implanty o 3 réznych srednicach:
standardowe gwintowane implanty o s$rednicy 1,8 i 2,1 mm do gestej kosci oraz
implanty MAX o $rednicy 2,4 mm przeznaczone do migkkiej kosci. Implanty MDI o
Srednicy 2,1 mm z szyjkg sg wyposazone w mikrogwint, utatwiajacy gojenie i
zwiekszajgcy stabilnos¢ tkanek miekkich przy zachowaniu kosci zbitej. Implanty Mini

Dental to doskonaty wybor w planie leczenia MDI!

Dornwell SP. C.
Rymaszewska, Przybyszewskiego 18, Warsaw 01-849, Poland

Phone: 48 22/834 77 25, Fax: 48 22/834 75 82, Email: info@dornwell.com

v

IMTEC

CORPORATION

www.imtec.com

szanychreczne jest duzo gorszaniz
mieszanych automatycznie. Urza-
dzenie do mieszania automatycz-
nego Dynamix daje gwarancje
uzyskania masy o parametrach
gwarantowanych przez produ-
centa. Mieszadto wyposazono w
nowe, trwalsze od foliowych, plas-
tikowe pojemniki do mieszania.
Usprawnia to prace z masami i po-
prawia jej jakoS¢.

Producent:
Hereaus Kulzer

Dystrybutor:
Marrodent
Tel.:0(33) 8101328
www.marrodent pl

ParaPost Fiber Lux Taper -
odbudowa estetyczna
pozbawiona metalu

Wktady stozkowe ParaPost
Fiber LUX TAPER (taper 04) sta-
nowig Swietng alternatywe dla
wkladéw metalowych w tych przy-
padkach, kiedy jest konieczne wy-
konanie pozbawionej metalu odbu-
dowy estetycznej. Sg one zrobione
Z przeziernej zywicy wzmocnionej
witéknami szklanymi o odcieniu
odpowiadajacym kolorystyce na-
turalnej. Zawarto$¢ znacznej ilosci
widkien jednokierunkowych
stwarza duza odporno$¢ na ztama-
nie,bez zmniejszaniaelastycznosci
wktadow.

Wktady Fiber Lux przepuszczaja
Swiatto widzialne, co pozwala na
wykorzystanie $wiattoutwardzal-
nych cementéw oraz materiatow do
odbudowy rdzenia.

Zalety wkiadéw Fiber Lux:

—witokno szklane wzmocnione zy-
wica zapobiega powstawaniu
efektu cienia,

—elastycznos¢ zblizona do zgbino-
wej,

—widoczne na zdjeciach rtg,

—okragla gtéwka minimalizuje na-
prezenia w materiale odbudowu-
jacym rdzen,

—powierzchnia antyrotacyjna sta-
bilizuje materiat stosowany do
odbudowy rdzenia,

—przepuszczalno$é  Swiatta —
umozliwia stosowanie cementow
Swiattoutwardzalnych takich,
jak: ParaCem Universal DC,

—stozkowato$¢ (ang. Taper) 4%,
umozliwia zastosowania w kana-
fach waskich i zakrzywionych,

—dobre dopasowanie do czesci
wierzchotkowej kanatu opraco-
wanego metoda crown-down.

Poldent Sp.z0.0.
Tel.: 0(22) 8272999
Faks: 0(22) 82799 18
poldent@poldent.pl
www.poldent pl

Cement kompozytowy NX3

Przeznaczony do ostatecznego osa-
dzania prac protetycznych cement
kompozytowy NX3 cechuje inno-
wacyjna formufa chemiczna, osia-
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ganie doskonatych efektéw este-
tycznych, adhezja oraz uniwersal-
nos¢ zastosowan. Jest on dostepny
w strzykawkach w postaci §wiatto-
utwardzalnej oraz Swiatto-chemo-
utwardzalnej. Wersja Swiatto-che-
moutwardzalna zawiera opatento-
wany bezaminowy system inicju-
jacy polimeryzacje, dzieki czemu
NX3 jest pierwszym cementem
kompozytowym o barwie statej,
nieulegajacej zmianie.

Cement jest kompatybilny nie tylko
z systemami adhezyjnymi stosowa-
nymi w technice catkowitego wy-
trawiania, lecz i samowytrawiaja-
cymi. Wykazuje wysoka adhezje
do szkliwa i zgbiny oraz do wszyst-
kich materialéw protetycznych
(CAD/CAM, ceramika, metal).

KERR SPOFADENTAL
Tel.: 0(22) 654 40 06
biuro@kerrhawe.pl
www.kerrhawe pl

OPTIBOND® ALL*IN*ONE -
samowytrawiajacy system laczacy

OptiBond® AlleIn*One to jedno-
sktadnikowy, samowytrawiajacy
systemtaczacy, stosowany zaréwno
w technikach bezposrednich, jak
i posrednich, ktéry eliminuje ko-
niecznos¢ postgpowania wieloeta-
powego. Jeden preparat dostarcza
wszystkiego, co jest potrzebne do
wytrawienia (etching), przygoto-
wania tkanek (priming) i uzyskania
trwatego potaczenia (bonding). Op-
tiBond AlleIn*One jest Swiatto-
utwardzalny i gwarantuje naj-
wyzszg adhezje do wszystkich po-
wierzchni 1 materiatow, nawet prac
protetycznych na podbudowie me-
talowej. Swoja duza stabilnoS¢ i
efektywne wytrawianie powierzchni
szkliwa zawdzigcza tréjsktadniko-
wemu rozpuszczalnikowi.

System  faczacy OptiBond
AlleIn*One Self-Etch Adhesive
wykorzystuje sprawdzone techno-
logie firmy Kerr, tj. monomery ad-
hezyjneitechnologie wypetniacza,
dzigki ktérym doskonale wnika
w kanaliki zebinowe, zapewniajac
bardzo dobre pofaczenie z ta tkanka
i zapobiegajac nadwrazliwosci po-
zabiegowej. Unikalna zdolnos$¢ do
nanowytrawiania pozwala na sku-
teczniejsze wytrawienie szkliwa
niz przy zastosowaniu innego sys-
temu faczacego tego typu. Wigksze
zaglebienia retencyjne ufatwiaja
silniejsze pofaczenie mikromecha-
niczne i chemiczne. Cienka war-
stwa, jaka tworzy system na po-

wierzchni preparacji ufatwia osa-
dzenie pracy protetycznej i popra-
wia jej przyleganie. OptiBond
AlleIn°One jest dosteny w bute-
leczkach o pojemnosci 5ml i wy-
godnych opakowaniach jednorazo-
wych Unidose®.

KERR SPOFADENTAL
Tel.: 0(22) 654 40 06
biuro@kerrhawe.pl
www.kerrhawe pl

PROMOCJA

LuxaBond-Total Etch

Jest to innowacyjny, podwdjnie
utwardzalny system wigzacy do
szkliwa i zgbiny. Doskonale nadaje
si¢ do stosowania w kanale korze-
niowym, gdzie polimeryzacja
Swiattem jest znacznie utrudniona.

LuxaBond-Total Etch jest kompa-
tybilny ze wszystkimi materiatami

chemo- i podwojnie utwardzanymi
(np. PermaCem, Vitique, Luxa-
Core) i przeznaczony m.in. do ce-

mentowania wktadow, koron, mos-
téw i odbudéw typu inaly, onlay.
Preparat stosuje si¢ do wktadow
z wiéknem szklanym — LuxaPost
oraz ptynnego kompozytu do ce-
mentowania wktadéw i odbudowy
zrebu — LuxaCore.

MEDILAB

Tel.: 0 (85) 7432897
handlowy@medilab.pl
www.medilab pl
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rzysta¢ w kazdej koncepcji ustawiania zgbow, wigcznie
z koncepcjg jezykowg. Pozwalajg na zredukowanie sit
poprzecznych dziatajgcych poziomo w celu odcigzenia

I

Nowe zeby boczne VITA LINGOFORM w petni odpowia-
dajag wymogom nowoczesnej protetyki. Mozna je wyko-

Zeby boczne VITA LINGOFORM®

Kazde uzupeinienie protetyczne wymaga odpowiedniej stabilnosci

3371P

VITA

podtoza protezy ($luzéwka, implanty, wyrostek zebo-
dotowy). Zeby boczne VITA LINGOFORM mozna taczy¢
z zebami przednimi VITAPAN oraz VITA PHYSIODENS.
Ww zeby sg prostym, wydajnym i estetycznym rozwig-
zaniem w codziennej praktyce. www.vita-zahnfabrik.com

DENON DENTAL

Tel. (022) 717 58 70
Fax (022) 717 58 85

05-520 Konstancin-Jeziorna

MARRODENT
43-384 Jaworze Srednie
Tel. (033) 815-20-13
Tel./Fax (033) 815-22-67

PRODENMED
70-262 Szczecin
Tel. (091) 480 54 88
Fax (091) 480 54 85

VITA - Jerzy Ostow
ul. Poznanska 2
PL-05-120 Legionowo
Tel. +48 227745157




Astral - najlepszy z najlepszych

® Wysoka jakos¢, doskonate materiaty widoczne w kazdym
t r elemencie wykonania.
S a Unit moze by¢ skonfigurowany zgodnie z najwyzszymi standardami
wymaganymi przez klientow.
® Wyprofilowane ramie z zamocowang konsolg instrumentéw - charakte-
z £ H . rystyczne dla najbardziej zaawansowanych ergonomicznie unitow.

JakOSC, Ergonomla; PreStIz ® Stabilne oparcie fotela o szerokosci pozwalajgcej na podparcie ramion
pacjenta. Wtasciwie dobrana kolorystyka - szarosci w miejscach szcze-
golnie narazonych na zabrudzenia to cechy wyrézniajace najwyzszy

@ Lampa Faro (25 000 lux) lub opcjonalnie lampa

Opracowane przez hiszpanskg firme FEDESA diodowa (30 000 lux) o widmie $wiatta model unitu FEDESA.
unity stomatologiczne to niezawodne urzadzenia pozwalajacym na idealne dobieranie ® Na szczegdlng uwage zastuguje konstrukcja fotela unoszonego
o bardzo wysokiej jakosci. Rozwigzania techniczne kolorow oraz systemem na pantografie znajdujacym sie pod spluwaczka a nie pod fotelem
wyznaczajg nowe standardy, ktére muszg byc ‘g’é?g:ﬂ?;ﬁ;c‘;%ﬂferzggame jak w innych produktach. Taki system pozwala na pozostawienie
doréwnywane przez inne firmy produkujace wypo- kompozytowe. wolnego miejsca na nogi lekarza i asysty.

sazenie gabinetéw stomatologicznych.
FEDESA od prawie 40 lat stawia na jako$¢ ofe-

rowanych produktow. Indywidualna wieloetapowa

kontrola jakosci (kazdy element sprawdzany jest

€0 najmniej 6 razy w czasie produkcji) pozwala na

utrzymanie produktéw na bardzo wysokim pozio- @ Ergonomicznie wygiete ramie

mie technicznym. - zgodnie z najnowszymi trendami F E D E SA
Wieloletnie doswiadczenie pozwolito nam na - zapewnia wygodna prace

zaoferowanie Panstwu wieloletniej fachowej opie-

ki technicznej na unity stomatologiczne, ktére

Panstwo zakupicie. Unity FEDESA rowniez na ® Markowa kamera SOPRO 595 Satelec ze stopklatka,
R . L. , . pamigcia, mozliwoscig podtaczenia do komputera
rynku Polskim sg synonimem wysokiej jakosci wy- i monitorem Neovo 17 cali z szybg ochronng
konania, najlepszych materiatéw i nowoczesnych zamocowanym na uchwycie na maszcie lampy.
technologii.
® Szklana spluwaczka zamocowana
obrotowo z mozliwoscig obrotu
o 180 stopni.
. . . ® Markowa lampa
@ Stolik asystencki z tacka i 3 uchwytami ® Skaler ultradzwigkowy (opcjonalnie ze polimeryzacyjna
oraz dodatkowa klawiaturg sterujaca. Swiattem) firmy Satelec z generatorem MINILED firmy
Newtron 36 000 Hz (wyzsza czestotliwo$¢ SATELEC
- eliminacja bolu pacjenta podczas skalingu).
@ 3 lub 6 funkcyjna dmuchawka,
opcjonalnie ze $wiattem.
® Wszystkie koncowki Bien Air ze swiatlem
@ Chirurgiczny zagtowek wielokrotnie - |_dea|r_1|e dopasowane do mikrosilnika
famany z solidnym mechanicznym Bien Air MC2, MC3 lub MX.
systemem blokowania w kazdym
z kierunkow pracy.
® Mikromotor Elektryczny MC3 40 000 z mozliwoécig rozbudowy
@ Wtasciwy dobor materiatéw (potaczenie elementow o mikromotor bezszczotkowy MX Bien Air:
metalowych i aluminiowych z ciemniejszymi elementami - Wysoki i staty moment obrotowy (3 N/cm2)
gumowymi narazonymi na ewentualne zabrudzenia - Doktadna regulacja momentu obrotowego
i zarysowania w czasie pracy). - Precyzyjne programowanie w zakresie od 100 obrotéw
na minute
- Wszechstronne zastosowanie - stomatologia zachowawcza,
implantologia, protetyka, endodoncja.
® Niesymetryczna podstawa fotela
- jedyna pozwalajaca na wygodng prace
w kazdym potozeniu siedziska umozliwiajaca o
bardzo bliskie podejscie do pacjenta. ® Pompa ssaka austriackiej firmy .METASYS
przystosowana do zamontowania separatora
amalgamatu.

@ Doskonaty wielofunkcyjny sterownik
nozny umozliwiajacy w prosty sposob
miedzy innymi uruchamianie koncowek,
wigczanie spray-u i ustawianie pozycji
fotela.

® Nowoczesny markowy kompresor MGFz osuszaczem
(opcja dodatkowa) - zawsze doskonata jako$¢ zasilania
unitu czystym powietrzem.

Oferta specjalna:
UNIT STOMATOLOGICZNY

FEDESA ASTRAL - Hiszpania

Pelne wyposazenie:
® Mikromotor elektryczny bezszczotkowy MX
ze $wiattem - BIEN AIR - Szwajcaria
® Katnica CA 1:1 L ze $wiattem - BIEN AIR - Szwajcaria
® Turbina BORA L ze $wiattem - BIEN AIR - Szwaijcaria
® Lubrimed 500ml + Lubrifluid 500ml - zestaw preparatéw
do konserwacji koncowek
Skaler SP4055 SATELEC - ACTEON GROUP - Francja
Lampa polimeryzacyjna MINILED - SATELEC
- ACTEON GROUP - Francja
Pompa ssaka EXACOM ECO LIGHT - METASYS - Austria
Kompresor 30/15 z osuszaczem MGF - Wiochy
Lampa operacyjna FARO - Wiochy
Vacucid 1 litr- koncentrat na 20 litréw roztworu
do konserwaciji i dezynfekcji ssaka i $linociggu
Unisepta Foam - bezalkoholowy preparat do dezynfekcji,
konserwacji elementéw gumowych i tworzyw sztucznych
® Lampa oswietlenia gabinetu CANDELIO - DEGREIK -
Francja
® Ergonomiczny stoteczek dla lekarza FEDESA MIDWAY
NEW - Hiszpania
® Kamera wewnagtrzustna SOPRO 595 MU z monitorem
NEOVO z szybg ochronng - ACTEON GROUP - Francja .

FEDESA
CENA - 66 000 zi FEDESA

tel.: (22) 313 08 80, 313 08 81, 313 08 85, 313 08 86

ul. Chatubinskiego 8, 00-613 Warszawa tel. kom.: 0-693 465 185, fax: (22) 313 08 90
e-mail:dh@dentalholding.com www.dentalholding.com, www.dentalholding.pl
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Zaburzenia czynnosci stawow skroniowo-zuchwowych
—standardy leczenia i postgpowania

Czesc¢ 3

Ulises A. Guzman i Henry A. Gremillion, USA

Zaburzenia ze strony stawu skro-
niowo-zuchwowego (TMD) repre-
zentuja liczng grupe schorzen, da-
jacych objawy dotyczace narzadu
zucia, obejmujacych stawy skro-
niowo-zuchwowe, migSnie zucia
i/lub struktury z nimi zwiazane.
Wiele z tych stanow powoduje po-
dobne objawy i oznaki, jednak wy-
maga réznych schematow leczenia
i postepowania. Dlatego tak wazne
jest zidentyfikowanie szczegolnej
podkategorii schorzen typu TMD —
tak,aby w kazdym przypadku mo-
zliwe bylo opracowanie indywi-
dualnego planu leczenia.

U kazdego pacjenta nalezy uwz-
gledni¢ i oceni¢ czynniki etiolo-
giczneiparametry zwigzane z utrwa-
leniem lub nawrotami zaburzen typu
TMD.Konieczne jest dokonanie pet-
nej oceny kazdego przypadku z
punktu widzenia dotychczasowego
przebiegu choroby, obrazu klinicz-
nego i rokowania fizykalnego/psy-
chologicznego.  Uwzglednienie
wszystkich znaczacych czynnikéw i
strategie postgpowania majace na
celu ich eliminacj¢ moga korzystnie
wplynaé na efekt leczenia.

Dla zapewnienia najkorzystniej-
szego rokowania niezbedne jest
opracowanie planu postgpowania
ukierunkowanego na rozpoznanie
wraz z listg priorytetéw. Do podsta-
wowych celow leczenia TMD na-
leza:

- redukcja lub eliminacja bdlu,

- przywrécenie prawidlowej funkcji,

-umozliwienie powrotu do codzien-
nej aktywnosci,

-zmniejszenie dlugoterminowych
potrzeb zdrowotnych zwigzanych z
choroba.

U wigkszosci pacjentéw z TMD
preferuje si¢ wielospecjalistyczny
model terapii, obejmujacy edukacje
pacjenta i opieke wilasna, dziatania
behawioralne kognitywne, farma-
koterapie, terapie fizykalng oraz wy-
konywanie uzupetnien ortopedycz-
nych (szyn zwarciowych). Wazne,
aby lekarz rozumiat, ze naturalny
przebieg zaburzen typu TMD nie jest
typowo progresywny. TMD toraczej
zlozone zaburzenie, wynikajace z
wielu wzajemnie modyfikujacych
si¢ czynnikow, powodujacych pod-
trzymywanie lub nawroty choroby.

Wigkszo$¢ pacjentéw zTMD do-
Swiadcza znaczacego ztagodzenia
objawdw 1 oznak choroby pod wpty-
wem leczenia zachowawczego (nie-
chirurgicznego). Wyniki wielu ba-
dan potwierdzaja obserwacje, ze
wiekszos¢ 0sob z TMD nie odczuwa
po zastosowaniu leczenia zacho-
wawczego zadnych lub prawie zad-
nych objawéw. Badania dotyczace
zaburzen Srédtorebkowych wyka-
zaly, ze u pacjentéw z przemieszcze-
niem krazka (z odprowadzeniem lub
bez odprowadzenia) naturalny prze-
bieg choroby moze pozwoli¢ na roz-
wdj zmian korzystnych pod wzgle-
dem funkcji i objawow.

Zapewnienie pacjentowi dostepu
do dziatan fizykalnych lub behawio-
ralnych, ukierunkowanych na jego
stanmakluczowe znaczenie dlaefek-
téw leczenia. Jako lekarze praktycy
opracowujemy indywidualny plan
postepowania dla kazdego pacjenta,
musimy wigc okresli¢, czy istnieje
konieczno$¢ naszej interwencji, czy
schorzenie ma charakter ostry, czy
przewlekty oraz jakie bedzie rokowa-
nie w zaleznosci od tego, czy podej-
miemy, czy tez zaniechamy leczenia.
Jesli w najlepiej pojetym interesie
pacjenta lezy wdrozenie leczenia,
musimy okresli¢, jaki powinien by¢
zasieg interwencji (leczenie odwra-
calne lub nieodwracalne) i wybrac
podejscie jedno- lub wielodyscypli-
narne.

Edukacja pacjenta i opieka
wlasna uwarunkowana jest wiedza
pacjenta na temat dolegliwosci bélo-
wych, ktére odczuwa. Programy
opieki wlasnej maja na celu zapobie-
ganie dalszym uszkodzeniom ukfadu
migSniowo-szkieletowego i umozli-
wienie przebiegu procesOw gojenia.
Sukces opieki wtasnej zalezy od mo-
tywacji pacjenta, jego wspélipracy i
stosowania si¢ do zalecen. Najistot-
niejszy element opieki wiasnej sta-
nowi ciagta zacheta i wsparcie ze
strony lekarza.

Opieka wtasna obejmuje zwykle
takie aspekty, jak: ograniczenie ru-
chéw wykonywanych Zuchwa,
uswiadomienie i modyfikacje nawy-
k6w, programy ¢wiczen domowych i
kontrolg stresu. Utrzymywanie tka-
nek w spoczynku sprzyjaich gojeniu.
Pacjent powinien starac si¢ ograni-
czy¢ ruchy zuchwy, spozywaé migk-
kie pokarmy, a unikaé takich, ktére
wymagaja intensywnego zucia, uni-
kac szerokiego otwieraniaust,ziewa-
nialubinnychczynnosci wymuszaja-
cych nadmierne ruchy zuchwa.

Waznym elementem leczenia jest
takze wykrycie takich nawykowych
zachowania, jak: zaciskanie zebow,
bruksizmlubutrzymywanie jezykaw
nieprawidlowej pozycji - poprawa
lub zmiana takich zachowan moze
wymagac wsparciaklinicznego. Zin-
dywidualizowany program éwiczen
domowych z doktadnym opisem nie
tylko poprawi relacje migdzy leka-
rzem i pacjentem, ale takze zapewni
przestrzeganie zalecen przez pa-
cjenta, co sprawia, ze leczenie staje
sie bardziej skuteczne i umozliwia
szybsza rehabilitacje. Przyktadanie
wilgotnych cieptych i/lub zimnych
(16d) oktadéw w okolicach dotknig-
tych choroba, masaz wybranych
miegsni i kontrola ruchéw zuchwy
moga przyczyni¢ sie do poprawy
smarowania i odzywienia stawu po-
przez stymulacje wytwarzania wy-
starczajacej, fizjologicznej ilosci
plynu maziowegoiminimalizowanie
gromadzenia ubocznych produktéw
metabolizmu oraz mediatoréw bdlu.
Istotna jest takze identyfikacja zrodet
stresu, a takze zrozumienie przez pa-
cjenta zaleznoSci i negatywnego

wplywu stresu na przebieg zaburzen
typu TMD. Dla poprawy efektéw le-
czenia konieczne moze si¢ okazac
wiaczenie psychologado postepowa-
nia wielodyscyplinarnego.

Farmakoterapia

Racjonalne stosowanie Srodk6w
farmakologicznych moze stanowic¢
warto§ciowe uzupetnienie terapii
TMD. Dobdr lekéw musi by¢ w kaz-
dym przypadku indywidualny. Le-
karz powinien pamigtac, ze leczenie
zaburzen stawow skroniowo-zu-
chwowych nie moze opieraC si¢ na
podawaniu tego samego leku wszyst-
kim pacjentom. Znajomo$¢ r6zno-
rodnychlekéw stosowanych w lecze-
niu schorzen uktadu migSniowo-
szkieletowego, potencjalnych inter-
akcjizinnymilekami oraz ich dziatan
ubocznych, moze okaza¢ si¢ bardzo

przydatne. Najbardziej skuteczne
preparaty farmakologiczne stoso-
wane w leczeniu zaburzen typu TMD
to m.in. leki przeciwbdlowe, nieste-
rydowe leki  przeciwzapalne
(NSAID), kortykosterydy, leki prze-
ciwlekowe, zwiotczajagce migsnie i
przeciwdepresyjne, podawane w
bardzo matych, zindywidualizowa-
nych dawkach.

Niesterydowe leki
przeciwzapalne

Ta kategoria lekéw skutecznie
zwalczalekkiiumiarkowany bol oraz
stany zapalne, szczeg6lnie pocho-
dzenia migSniowego. Zwykle usta-
pienie objawow nastepuje szybciej
niz cofnigcie stanu zapalnego. W celu
uzyskania efektu przeciwzapalnego
nalezy przyjmowac leki zgodnie z za-
lecanym schematem przez co naj-

mniej 2 tygodnie. Niesterydowe leki
przeciwzapalne réznig si¢ sktadem,
skutecznoscia i toksycznoscig. Suge-
ruje si¢, ze jesli jeden preparat nie
przynosi efektéw, nalezy rozwazy¢
zastgpienie go innym. Do powszech-
nie wystepujacych efektéw ubocz-
nych lekéw z tej grupy naleza prob-
lemy zotadkowe, hamowanie agre-
gacji ptytek, dzwonienie w uszach,
zawroty glowy oraz uszkodzenie ne-
rek lub watroby. NajczeSciej stoso-
wane niesterydowe leki przeciwza-
palne przedstawiono w tabeli 1.

Sterydy

Kortykosterydy sa zazwyczaj za-
lecane w przypadku stanéw zapal-
nych nieinfekcyjnego pochodzenia,
kiedy nie udato si¢ uzyskac¢ poprawy
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Od ponad 65 lat wspieramy rozwdj stomatologii poprzez tworzenie i wprowadzanie nowych zaawansowa-

nych technologii. Dla Ciebie mamy kompresory dajqce najwyzszej jakoéci suche, higieniczne i bezolejowe
powietrze. Oferujemy systemy ssqce i separatory amalgamatu. Uzupetniamy pracownie rentgenowskie
w wywotywarki i odczynniki, oraz pozwalamy realizowaé nowoczesno$é z systemami radiologii
cyfrowej. Dzigki naszym produktom unowoczeéniamy zabiegi periodontologiczne (Vector) oraz endodon-
tyczne (RinsEndo). Pomagamy zapewnié bezpieczenstwo dzieki Systemowi Higieny Dirr. A nasza nowa
kamera fluorescencyjna VistaProof zmienia poglad na diagnostyke préchnicy. Dzigkujemy wszystkim,
ktérzy do tej pory zaufali nam i naszym produktom. Jesli chcesz wiedzie¢ wiecej, skontaktuj sie z nami lub

naszymi dystrybutorami. Bartosz Sywula, tel. + 48 58 522 99 48, info@duerr.pl

POSTEP ZACZYNA SIE OD IDEI. WWW.DUERR.PL
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