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Rovid hirek

A dohényzas a
szdjsebészeti miitétek
eredményét is rontja

Rosszabbak a dohanyzo6 bete-
gek hosszu tavi eredményei
fogagymiitétet kovetGen — de-
riil ki a Journal of Periodonto-
logy szeptemberi szamabol.

A szaklapban ismertetett
vizsgalatba 10 dohanyos és 10
nem dohanyz6 beteget vontak
be, és azt vizsgaltak, hogyan
befolyasolja a cigarettazas a
szovetek foggyokérhez vald
visszatapadasat segit6 keze-
lést. Két év elteltével a do-
héanyzok korében gyakoribb

volt a visszamarad6 iny-
visszahizodas a miuitott

tertileten. Kordbban méar be-
bizonyosodott, hogy a do-
héanyzas rontja a szervezet
mitét utani felépiilését, de
most az is kidertilt, hogy a pa-
rodontologiai plasztikai mi-
tétek eredményét hosszu ta-
von is karosan befolyasolja.
»Az operacidora varo betegek-
nek tisztdban kellene lenni a
dohdanyzas ilyen tipusu koc-
kazataval is. Meglehetdsen
koltséges ugyanis egy ujabb
mitét. Fontos, hogy a sebé-
szeti beavatkozas eldtt a beteg
leszokjon a dohéanyzasrol.
Csak igy lehet optimalis ered-
ményt elérni” — mondta a koz-
lemény kapcsan dr. Preston
Miller, az. Amerikai Parodon-
tologiai Akadémia elnoke.

Tudomany és kutatds

Iskolaskoru gyermekek nyala-
nak pufferkapacitasa és ennek
osszefiiggése a karieszintenzi-
tassal

A kiillonb6zd nyédlmirigyek altal
termelt nyalak kozoétt mind
osszetételiikben, mind fizikai tu-
lajdonsagaikban eltérés mutat-
kozik. Szamos Osszetevdje hatast
fejt ki a fog keményszoveteire.

» 4. oldal

Ara: 750 Ft

Jelenleg sokkal merészebb
projekteket inditunk be

Az olaszorszagi székhelyli Mect-
ron a piezoelektromos csontse-
bészet Kkifejlesztésével forradal-
masitotta a szajsebészetet. A val-
lalat nemrégiben mutatta be a
harmadik generaciés Piezosur-
gery késziiléket a kolni IDS-en,
Németorszagban.

» 8. oldal

VII. EVFOLYAM, 2. SZAM

Irdnyvonalak, alkalmazasok

»Egy teljesen dj érzés!”

A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy a fogatlan pdaciensek elva-
rasai egyre nének a készitendd
fogpotlas esztétikajat és funkcio-
jat illetéen. Utobbi a megfeleld
stabilitds mellett a korrekt okk-
laziot és a jo beszédfunkciot is
jelenti.

» 10. oldal

Gyakorl6 fogorvos ajanlja

A biztonsagos implantalas
és a parodontium

Az implantoldgia teriiletén nap-
jainkban kiilonosen sok sz6 esik
a mingségbiztositasrol. Az ana-
tomiai adottsdgok feltérképe-
zése az elsd legfontosabb
elem. Ezzel kapcsolatban so-
kat hallhatunk a csontkindalat
mérésének modern eszkozei-
rél, amilyen példaul a cone-
beam tomograf.

» 14. oldal

Globalis egészségturizmus - egy iparag életképe

Vélsag vagy lehetdség?
Sok sz6 esik arrél, ami jelenleg
mindannyiunkat koriilvesz. Be-
szlir6dik  életiink  legaprobb
részleteibe, és a média gondos-
kodik is arrdl, hogy ez igy le-
gyen. Ugynevezett vélsag van.
Az emberek életére alkalmazva
ez annyit tesz, hogy a kevesebb
pénziiket — remélhetdleg — at-
gondoltabban osztjdk be. Ez a
folyamat pedig viszonylag ha-
mar eléri az egészségiikkel kap-
csolatos elképzeléseiket is. Ma-
gyaran minden olyan egészség-
iigyi beavatkozas, ami nem esik
a halasztast nem tiir6 kategoria-
ba, az halasztast is szenved. Kii-
lonoésen érinti ez a tervezhetd,
vagy ,nem sziikségszert”, pél-
daul szépészeti beavatkozaso-
kat.

Azokban az orszagokban, ahol
a varolistak jelentik a hozzaférés
egyik legnagyobb akadalyat, a
betegek inkabb Kkivarnak, hogy
hozzajuthassanak az ,ingyenes”
ellatashoz, mintsem Kkilfoldon
keressenek azonnali, de 100%-
ban fizet6s megoldast. Az Ameri-
kai Egyesiilt Allamokban kissé
mas a helyzet, tekintve, hogy az
allami ellatas lehetdsége nem lé-
tezik. Itt a kizarolag magantulaj-
donu biztositokat és a munkalta-
tokat komoly nyomasnak teszi ki
a pénziigyi valsag, ezért elemi
érdekiik a koltségek lefaragasa,
természetesen az ellatds ming-
ségének romlasa nélkiil.

Mindemellett van raci6 abban
a gyakran hallhat6 vélekedésben,
amely szerint a jelenlegi folyamat

valodi lehet6ség a szolgdltatok
szamdéra. Hiszen az emberek el-
veszitik a munkajukat, a biztosi-
tasukat, a hitelfelvétel lehetGsé-
gél, és ha ebben a helyzetben ke-
rillnek szembe egy halaszthatat-
lan egészségiigyi beavatkozassal,
abban a kérnyezetben, ahol nem
szamithatnak a gondoskod¢6 al-
lamra... akkor megoldast kell ta-
lalniuk. Ez pedig kétségteleniil a
jobb ar-érték aranyu egészség-
(Ggyi)turizmus lesz.

Ami biztos, hogy jelenleg igen
nagy a bizonytalansag. Ezt kicsit

sem csokkentette a széles kor-
ben jelentds kritikat kapott, 2008
majusaban kozzétett McKinsey-
jelentés (mckinseyquarterly.com
/mapping_the_market_for_me-

dical_travel), amely a maga ide-
jében vizsgalta a valsag hatasat
az iparag fejlédésére. Legvitatot-
tabb pontja az becsiilt szam,
amely a piac méretét évi 60.000-
85.000 fekvGbeteg ellatasban
résztvevé paciensben hatarozta
meg. Ennek helybdl ellentmond
a szingapuri egészségturizmu-
sért felel6s allami csticsszerv, a

SingaporeMedicine egy évvel
korabban Kkozzétett jelentése,
amely szerint az orszagban

2006-ban 410000 egészségligyi
céllal beutazo kiilfoldi allampol-
gart lattak el a program kereté-
ben (singaporemedicine.com
/abt_us /abt_usl.asp). Nem be-
szélve az onkényes értelmezés-
rél, amely csak a fekvébeteg-el-
latasban részt veviket veszi sza-
mitasba, figyelmen Kkiviil hagyva

->Folytatas a 2. oldalan

2009 — UJ MEGJELENES!

»Ki kicsoda a magyar fogaszatban?”

E kétetben minden hazai fogorvos, fogtechnikus,

fogaszati kereskedé- és gyarté cég, fogaszati

szakszerviz képviselSje, szajhigiénikus és

fogaszati asszisztens

(csak) énkéntes jelentkezés Utjan szerepelhet.

Ha jelen szeretne lenni ebben a szakmat reprezentdalé kiadvanyban,
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&Folytatas a B 1. oldalérél
minden egyéb, igen jelentds ha-
nyadot kitev kategoriat.

A riport végkovetkeztetésében
azonban mégsem hagy kétséget
a jelenség sulya feldl: ,Az egész-
ség(ligyi)turizmus egy roppant
jelentds piac... A fejlett orsza-
gokban folyamatosan emelkedd
egészségligyi kiadasok, a vilag-
ban véghemend t6ke és magas
szintli technolégia koncentralo-
désa, egyes fejlddd piacok gyors
alkalmazkodasa, csupan néhany
fontos tényezd, amely belathato
idoén beliil minden kétséget el-
oszlat majd afeldl, hogy az egész-
ségiigyi ellatds egy nem egyér-
telmtien helyhez kotott szolgal-
tatas.”

Utkeresés - egyiitt vagy
sehogy!

A kényszer mozgolédast eredmé-
nyez, az aktivitas egyiitt gondol-
kodast, a kozos erdfeszités pedig
sziikségszertien eredményeket.
Ezért az ipardag résztvevGi ma
mar évente tobb alkalommal ta-
lalkoznak, az elmult hénapban

Stratégiai megbeszélés a budapesti konferencidn.

két alkalommal is. Aprilis 1-jét5l
3-ig Budapesten keriilt megrend-
ezésre a 2. Eurépai Egészségtu-
risztikai Konferencia, amely nem
pusztan egy kontinentalis sereg-
szemle volt, de végiil egy igazan
nemzetkozi megoldaskereséssé
valt. Olyan, minden résztvevét
érint6 témak Kkeriiltek megvita-
tdsra, mint a kérdés eurdpai
unios szabalyozasa, a Cross-bor-
der Healthcare Directive beveze-
tésének realitisa, menetrendje,
kovetkezményei és az altala
megnyilo lehetdségek sora.

Keith Pollard, az Intuition
Communication igazgatdja az
aramvonalasitast tartotta a jelen
helyzet tuléléséhez sziikséges
egyik legfontosabb feltételnek.
Egy olyan kornyezetben, ahol
csokken az ellatast igénybe ve-
vOk szama, s az egészségiigyi
szolgaltatok is kénytelenek ra-
cionalizdlni a tevékenységiiket,
az igen megsokasodott szolgalta-
taskozvetité cégekre nehéz iddk
varnak. Sokan el fognak tiinni a
piacrol, de ez egyszersmind an-
nak tisztulasaval is jar. Az egész-
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ségiigyi szolgaltatok — kiilondsen
a nagyobbak - pedig raébred-
nek, hogy a manapsag divatos
kiszervezés helyett koltségkimé-
16bb, eredményesebb és tobb
kontrollt biztosit a nemzetkozi
pacienturaval kapcsolatos min-
den tevékenységet hazon beliil
megoldani. Pollard szerint az
egyetlen célravezetd megoldas
az eléremenekiilés. El kell ke-
riillni azt a reflexet, amely az
ilyen helyzetre a marketing- és
PR-tevékenység visszafogasaval,
az arra forditott 0sszegek jelen-
tos csokkentésével reagal. A be-
vételek dont6 hanyadat vissza
kell forgatni, s a kulcsfontossagu
onmeghatarozas mellett a mar-
ketingre Kkoltott osszegek haté-
kony és hatasos felhasznalasa a
cél.

Leila Wilcox, az Angelis Group
igazgatdja arrol tajékoztatott,
hogy a biztositasi piac érthetetle-
niil lassan reagal a felmeriild
igényekre, holott a szamok egy-
értelmiien az egészségiigyi cél-
lal kiilfoldre utazok emelkedd
tendencidjat, s az abban rejlo le-
hetgségeket mutatjak. Elmonda-
sa szerint 2006-ban Eurdpédban
az egészségiigyi kiadasok meg-
haladtak a 960 Mrd euré6t. Ennek
két alapvetd6 komponense a
40%-ot Kkitevo fekvd-, és a 30%-
ot elér¢ jarobeteg-ellatas, s tobb
mint feléért harom orszag a fele-
16s: Németorszag, Franciaorszag
és Nagy-Britannia. Az eurdpai
biztositok ugyanebben az évben
86 Mrd eurd osszértékben szed-
tek be egészségbiztositasi dija-
kat, amelyek azonban jellem-
z6éen nem fedezték a magukat
kulfoldon kezeltet6k koltségeit.
A Kkiegészitd egészséghiztositasi
csomagok lehetfsége  ezért
nagymértékben hozzajarulhat a
paciensek kockazatainak mér-
sékléséhez.

Constantine Constantinides, a
HealthCare Cybernetics igazga-
toja az érdekeltek egységét, a te-
vékenységek Osszehangolasanak
fontossagat hangsulyozta. Az in-
tézet felmérései alapjan az
egészségturisztikai iparag vala-
szuthoz érkezett. A jelenlegi kri-
tikus helyzetben a kinalat
messze meghaladja a keresletet,
s a cél a kihivast oly médon ke-
zelni, hogy a szolgdltatok to-
vabbra is szolgaltatok maradja-
nak, és kozben a magukénak
tudhassék a piac egy olyan szeg-
mensét, ami tulélésiiket segiti,
és a késébbiekben a fejl6dés
alapja lehet. Ez csupan akkor ki-
vitelezhet6, amennyiben egy
mindenkit érint6, atfogd straté-
gia késziil, amelyben minden ér-
dekelt részt vesz, és a hangsily a
versengésr6l az egyiittmiikodés
irdnyaba tevddik at.

Aprilis 26. és 28. kozott pedig a
horvatorszagi Vodicében, az
Egészségturizmus Fejlesztéséért
Egyesiilet rendezésében Kkeriilt
sor egy olyan eszmecserére,
amely kifejezetten az orszag e
teriileten meglévi lehetdségei-
nek kihasznalasardl szolt. Egy-
szeriien megfogalmazva, amit
lathattunk, az példaértéki volt.
A horvatok mar sokszor bizonyi-
tottak, az ujjaépitéstél a turiz-
mus tdmogatdsan at az autopa-
lya-fejlesztésig. Kétség sem fér-
het hozza, hogy ez esetben is
megteszik, ami t6lik telik, s az

tobbnyire elég. A megoldas itt is
az egységes fellépéshen rejlik.

Magyarorszag, Europa...
Budapesten csoda tortént, ma-
gyar viszonylatban. A hazankba
iranyul6 fogaszati turizmus pia-
canak jelentds részét birtokl6 ot
legnagyobb fogaszati klinika tu-
lajdonosai leiiltek. S ami ezt
mégis kiilonlegessé teszi, hogy
egy asztalhoz. Ez eddig teljesen
elképzelhetetlen volt. Felismer-
ték, hogy hosszu tava érdekeik
ezt kivanjak, hiszen a feladato-
kat és koltségeket egymas kozott
megosziva, versenyképességiik
novekszik. Marpedig versenyez-
ni van Kkivel, hiszen az altaluk
preferalt angol piacon a cseh, és
foleg a lengyel szolgaltatok
rendkiviil erdteljesen vannak je-
len. Egy életében eldszor Keletre
utazonak pedig vajmi keveset
szamit, hogy Krakko vagy Buda-
pest.

Hasonl6 céllal és érdekeltség-
gel, de az eurdpai szolgdltatok
tevékenységének dsszehangola-
sara és képviseletére alakult
meg, a magyarorszagi kezde-
ményezésti és székhelyli Euro-
pai Egészségturisztikai Szovet-
ség. Eurdpai Gazdasagi Egyesii-
lésként  Kkeriilt bejegyzésre,
hogy ezzel az unids jogi formu-
laval a lehet6 legtobbet hozhas-
sa ki a tevékenységébhdl. Ennek
f6 irdnyai a kovetkezdk: 1. a tag
értelemben vett egészségturisz-
tikai teriilet érdekeltjeinek fel-
kutatdsa, azonositasa és integ-
ralasa; 2. a szervezet erdéforra-
sainak koncentrdciéja: A) az
Eurépan beliili betegmigracio
elémozditasa; B) az Eurépdba
irdnyul6 betegmigracié fokozo-
dasa; C) az iparag egészséges
fejlodésének elGsegitése érde-
kében; 3. az érintettek sziner-
gidinak kiaknazasaval, a készii-
16 Cross-border Healthcare Di-
rective kimunkalasanak és élet-
belépésének tamogatasa; 4. az
egészség(ligyi) turizmushoz
kapcsolddd szakmak és oktatasi
lehetdségek népszertsitése,
munkahelyek teremtése.

Az Eurépai Uni6 altal erdsen
tamogatott e-Health koncepcié a
hatarokon atnyulo egészségligyi
szolgaltatasok  elterjedésének
egyik eldfeltétele, hiszen a be-
tegut biztonsagos kovetése a
konzultaciotél az utékezelésig
minden egyes félnek elemi érde-
ke. S ahogy egy kontinentalis
versenyben, ugy nemzeti szinten
is igaz: mindennek alfdja és
omegaja a paciens, akinek don-
tése objektiv és szubjektiv ele-
mek nehezen elvélaszthato ke-
verékébol all ossze. Ezért sziik-
séges folyamatosan szem eldtt
tartani, amire legutébbi irdsom-
ban is utaltam mar: A jov6 a pa-

cienst partnernek tekintd,
komplex szolgdltatast nyujté

egészségligyé. Egy ilyen globali-
san zajlé, rendkiviil erds ver-
senyben pedig mind mikro- (val-
lalkozasfejlesztés), mind makro-
(iparagfejlesztés) szinten egy-
szerre kell maximalis teljesit-
ményt nyujtani.

S hogy mi lehet Magyarorszag
szamara a legkézenfekvdobb, és
legnagyobb sikert igérd straté-
gia, azzal a legkozelebbi alka-
lommal foglalkozunk.

Stumpf-Biro Baldzs



Il. Nemzetkozi Implantologiai Kongresszus

2009. ,,Update Implantologie” (kreditpont 10+6)

Csontaugmentacio ® Lagyrész-management ¢ 8 kiilonb6zo gyakorlati és elméleti workshop

2009. majus 29-30. (péntek—-szombat)

Az implantoldgia elméleti, technologiai fejlédése, valamint az esztétika teriiletén tapasztalhatd egyre névekvé elvarasok kovetkeztében az elmdlt évtized a lagy-
és csontszovet sebészetének rohamos fejlédését eredményezte.
A mindennapos gyakorlatban a tervezett implantatum koriil sokszor nem kielégit6 a csont-, és lagyszovetkinalat. Ezekben az esetekben a megfelel6 funkcionalis és esz-

e e

goktdl és a mitéti technikatol.
A mindennapi gydgyitotevékenységiik hatékonysaganak fokozasa érdekében hivtunk meg neves hazai és nemzetkozi forumokon is ismert eléadékat, hogy megoszt-
hassak Onokkel a tapasztalataikat, a technikai Gjitasaikat egyarant. A programhoz szervesen kapcsolddnak a pénteki napon megrendezésre keriild workshopok, me-
lyekr6l bGvebb tajékoztatast a szervez6 cégektdl kaphatnak. E program is akkreditalt, igy kérjik, jelezzék részvételiiket a jelentkezési lapon!

Részvételi dij: elGregisztracioban 2009. majus 20-ig

20000 Ft, érvényes MAFIT-tagsag Platina fokozatdi szponzor: Arany fokozati szponzorok:

esetén csak 16 ooo Ft.
A kongresszus dija a workshopok dijat nem @znmmer | dental (ADSTEHQII%E &N’SPLY @pbe] ; straumann
tartalm azza! Confidence in your hands FRIADE NT locare

Kreditpont: a workshop, kurzus pontértéke 6, Szponzorok:

a kongresszus pontértéke tovabbi 10 — S

Helyszin: Novotel Budapest L7 pcTOTECHS g 257}?‘(%&5?5” DENIONIX~RAY druoiom
Congress & World Trade Center CCNET3! A DMG o012 § i

1123 Budapest, Alkotas u. 63-67.

Szakmai program — Tervezett 6rarend

o (CAMLOG - a tékéletes kapcsolat /VI i TiténDLm o _

0 ] TN _ i

GIObDent Kft. G T FrE—— VALiD%E=
aimply smarter.

Péntek délel6tt a cégek gyakorlati kurzust, workshopot, bemutat6t tartanak. Workshop és a kurzusok pontértéke 6, a kongresszus

pontértéke tovabbi 10. A kongresszus dija a workshop-ok dijat nem tartalmazza!

PENTEK
13.30—-13.45 Prof. Dr. Nagy Katalin: Megnyito
13.45-14.30 Dr. Vajdovich Istvan:
Az egy- és kétszakaszos Denti cirkénium-oxid implantatumok
a mindennapi fogorvosi praxisban. A jovo elkezdodott?

14.30-15.15 Dr. Damir Jelusic: Ondllé fog restauracidja az esztétikai teriileten — Klinikai szempontok és kezelési stratégia

15.15-16.00 Dr. Tim Szilagyi:
Gyakorlatias és jovedelmez6 implantolégia — az implantolégiai eljaras meggyorsitasa

16.00-16.15 Kerekasztal beszélgetés a résztvevo eloadokkal, levezet6 elnok: Prof. dr. Nagy Katalin
16.15-16.45 Kavésziinet
16.45-18.30 MAFIT Kozgy(ilés

SZOMBAT
09.15-09.30 Prof. Dr. Nagy Katalin, Prof. Br.Marius St€igmann: Megnyito

9.30-10.15 Prof. Dr. Joachim Zoller: Kiszamithato eredméyyek nagy
csontdefektusok és nagyfoki atrofiak felépitésénél

10.15—11.00 Dr. Marcus Abboud: Update kezelési eljarasok és technikak
11.00—11.30 Kavésziinet
11.30-12.15 Prof. Dr. Thomas Bernhart: Implantologiai
ismeretek korszeriisitése
12.15—12.30 Kerekasztal beszélgetés a résztvevd elGadokkal
12.30-14.00 Ebéd
14.00-14.45 Prof. dr. Tepper Gabor: Az azonnali implantacio hatasai

14.45-15.30 Dr. Karl-Ludwig Ackermann:
Fogmeder megdvasa — az optimalis esztétikai eredmény elofeltétele
15.30-16.00 Kavésziinet
16.00—16.45 Prof. Dr. Marius Steigmann: Implantatumok koriili sorvadas — hogyan keriiljiik el, hogyan kezeljiik?
16.45-17.00 Kerekasztal beszélgetés a résztvevo el6adodkkal, zarszé: Prof. Dr. Nagy Katalin, Prof. Dr. Marius Steigmann

2
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Iskolaskoru gyermekek nyalanak pufferkapacitasa
és ennek osszefliggése a karieszintenzitassal

Témavalasztas indoklasa

A kiilonb6zé nyalmirigyek altal
termelt nyalak Kkozott mind
osszetételiitkben, mind fizikai tu-
lajdonsagaikban eltérés mutat-
kozik®. Szamos osszetevije ha-
tast fejt ki a fog keményszovetei-
re. A nyalban megfelel6 mennyi-
ségben taldlhat6 pufferrendsze-
rek semlegesitik a szajilireg sa-
vas kozegét"”. A szdjiiregi 6kolo-
giai rendszer egyik fontos ténye-
z6je a nyal, ami nemcsak 6ssze-
tevGjénél fogva, hanem bizonyos
biol6giai sajatossagait figyelem-
be véve pozitiv vagy bizonyos
koriilmények kozott negativ ha-
tassal lehet a szajiiregi képletek-
re|,2,4‘

A kémiai rendszerek, ame-
lyeket a bikarbonatok tulsilya
jellemez, biztositjdk a nyalnak a
semleges értékhez kozeli pH-t. A
hosszu lancu glikoproteinek, en-
zimek, sztatinok, immunoglobu-
linok mérsékelik a mikroorga-
nizmusok szaporodasat. A nyal
proteinjei, mint a laktoferrin, li-

1. abra: Metilénkékkel megfestett plakk.

3. abra: Afta egy iskoldaskoru fiundl.

zozim, peroxidaz, defenzinek és
hisztatinok, megallithatjdk a
szajuregi baktériumok noveke-
dését, jobb esetben el is pusztit-
hatjak Gket''°.

A nyalfolyas csokkenése és a
nyal osszeteviinek a megvalto-
zasa eldidézheti a szajiiregi pH
csokkenését, megzavarva ezaltal
a fog épitGelemei és a szajiiregi
folyadékok kozti egyensulyt, en-
nek kovetkezménye pedig egy
fékezhetetlen mikrobialis nove-
kedés lesz".

Kutatdsaink soran azt tiztiik
ki célul, hogy egy iskolaskoru
gyermekcsoport nyalanak vizs-
galata alkalmaval dsszevetjiik a
pufferkapacitast a karieszinten-
zitdssal.

Anyag és modszer

100 iskolaskoru gyermeknél
megvizsgaltuk a kapott nyal puf-
ferkapacitasat. Ezek a gyerekek
eltéré kornyezetbdl keriiltek ki,
és kiillonbozdképpen itélik meg a
szajhigiénia betartdsanak sziik-

ségességét. A 100 iskolas 64%-a
lany, 36%-a fia volt, életkorukat
az 1. tablazat mutatja.

A gyermekek szajliregét
szonda és tiikkor segitségével,
mesterséges fénynél megvizs-
galtuk, ez alapjan a vizsgalat
eredményeit feltiintettiik a Zsig-
mondy-rendszerben is, majd egy
olyan  kérddGivet  allitottunk
0ssze, amely tartalmazza a gye-
rekek egészségi allapotara vo-
natkoz6 adatokat, valamint a
taplalkozasi szokdasaikat egy-
arant.

Ezek utan nyalat gytjtot-
tiink a gyermekektdl. Az idealis

eset megvaldsitisa - azaz,
éhomra, a jeun gytijtott nyal vé-
tele — nehézségekbe iitkozik

egy iskolakozosségben. Irodal-
mi adatok dtmutatdsat kovetve
étkezés utan 2 éraval 2 ml sti-
muldlatlan nyalat gytjtottink
egyénenként. Ezek szerint ét-
kezés utan 2 é6raval a nyal pH-
értéke megkozeliti az a jeun ér-
téket, azaz joszerint stimulalat-

Eletkor

7 év 9 7 2
8 év 1 1

9 év 1 1

10 év 16 10 6
11 év 3 3
14 év 2 1 1
15 év 39 26 13
16 év 22 17 5
17 év 7 1 6

1. tabldazat: A megvizsgalt gyerekek életkora.

lan lesz®. Ezeket a mintakat a
feldolgozasukig jégszekrény-
ben taroltuk.

a) A nyalmintak pH-értékének
meghatdrozdsa pH-méterrel tor-
tént a kovetkezdképpen:

LegelGszor alapmértékre (eta-
lonra) Allitottuk a pH-métert a
kovetkezoképpen: két kiilonbozo
értékii etalont hasznaltunk, az
egyik etalon pH-értéke 4, a masi-
ké 9 volt. Ennek eredményeként

2. abra: Plakkfestés és helyenként fogkd.

megkaptuk a pH-méter altali ka-
libraciés gorbét’ . Ezt kovetden
el lehetett kezdeni a nyalmintak
vizsgalatat, ennek menete a ko-
vetkez6 volt: a kémcsovekben
1évé nydlmintakat homogenizal-
tuk. A nyalmintakba belehelyez-
tilk a H-ionra érzékeny elekiro-
dat, és a pH-méter digitalisan Kki-
mutatta a pH-értékeket. Minden
mérés utan oblitettiik az elektro-
dat kétszer desztillalt vizzel,
majd 6vatosan szaritottuk sziird-

35,00

30,00 -

25,00 A

20,00 -

15,00 -

10,25

10,00 -

5,00 -

0,00

1892

Caries Intenzitas

28,9

0,8

e, |

0,38 0,3

Pufferkapacitas x 0,01

4. dabra: A karieszintenxzilds és a pufferkapacitasok grafikus abrazoldsa. A pufferkapacitds csékkenésével a kdrieszinten-

zitas novekszik.
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-~ , DMF-S (0)31EX] ) DMEF-S pH Karieszintenzitas
Nr Eletkor Eletkor
lanyok fitk lanyok fitk fiak lanyok fink lanyok fitk lanyok

1 1. osztaly 8,3 9 1,95 1,16 1 1. osztaly 8,5 8,3 6,4 7,04 9,65 9,46
2 4. osztaly 4,4 8,6 1,67 2,56 2 4. osztaly 8,6 4,4 6,93 7,13 8,7 4,9
5 9. osztaly 13,75 1556 1,87 2,1 3 | 9-11. osztély 13,4 15,7 7,15 7,2 10,46 12,26
4 10. osztaly 21,08 13,25 1,9 2,05 4 | Atlagos érték 10,16 9,46 6,82 7,12 9,605 8,87
5 11. osztdly 14 1,95 3. tablazat: DMF-S, pH és karieszintenzitas eredményeinek osszehasonlitdasa.

2. tablazat: DMF-S és oralhigiénés index eredményeinek ésszehasonlitdsa.

A titralasnal felhasz-

’ Kdrieszintenzitas pH-stimulélatlan nlt tejsav, V (ml) Pufferkapacitas
papirral, igy készitettiik el§ a ko- tékeltiik a fogfelszinek plakkal [N 5 — 5 ; ot 5 —
e valé fedettségét (1., 2. és 3. db- fiuk lanyok fiuk lanyok fiuk lanyok fiuk lanyok

ra). 1 | 9. osztaly 10,25 7,22 0,8 0,8 x 102
b) A nyalmintak pufferkapacita- Ezen index a lepedékindex 2 | 10. osztaly 28,9 19,92 7.5 7.4 0,3 0,38 0,3 x 102 | 0,38 x 10
sanak mérése titrimetrias mod-  (DI: debris 1ndex? és a fogkdin- 5 | Atlagérték 28,9 15,085 75 751 0.5 0,59 05x10° | 0,59 x 10°
szerrel tortént: dex (CI: calculus index) dsszege.

A nyalmintdkban 16v6 osszes Mindkét index értékelésénél az 4 ldbldzal: A karieszintenzitas, a stimuldalatlan nyal pH-ériéke és a puferkapacitdas eredményeinek osszehasonlitasa.

savtartalom mennyiségét tejsav-
ra vonatkoztatva adtuk meg, fi-
gyelembe véve Fosdick modsze-
rét". Ezaltal a nyalmintak pH-ér-
tékének meghatarozasa utdn a
higitott nyalat titraltuk 0,01 N-os
tejsavval. A nydlat higitottuk a
kovetkezGképpen: 25 ml kétszer
desztillalt vizhez tettiink 1 ml
nyalat és 2-3 csepp brémtimol-
kék indikatort. A brémtimol-kék
indikator savas kézegben sarga,
ligos kozegben kék, atcsapasi
pH-tartomédnya 6,2-7,6 Kkozott i
van, ami zold elszinezGdéssel i g
jar: The i, Annual Session
A nydlmintéakat titraltuk 0,01
N-os tejsavval sarga szinig. Leje-
gyeztiik az elhasznalt 0,01 N-os
tejsav mennyiségét. A titralashoz

Largest Dental
Convention/
Exhibition/Congress

elhasznalt tejsav mennyisége in the United States
egyenesen aranyos a nyal puf-
ferkapacitasaval.

¢) DMF-S index meghatdrozdsa
A Zsigmondy-rendszerben fel-
tiintetett értékek alapjan megha-
taroztuk a gyermekek DMEF-S-
indexét, amely index a szuvas
(D: decayed), hidnyz6 (M: mis-
sing) és tomott (F: filled) fogfel-
szinek (S: surface) szamdanak
osszege személyenként. Minden
gyokérmaradvanyt, kihuzott fo-
gat 5 értékiinek, a koronaval el-
latott fogakat 3 értékiinek, mig
minden szuvas és tomott fogfel-
szint kiilon-kilon 1 értéktinek
szamoltuk. A DMF-adatok alap-
jan kvantitative megallapitottuk
az ellatottsag mértékét, a
kezelési sziikségletet, valamint a
kérieszintenzitast’.

Karieszintenzitas fogfelszin- MEETI“G DATES:
re szamitva: a megbetegedett NOVEMBER 27"'. DECEMBER 2""

fogfelszinek szamat jelenti sza-
zalékban Kkifejezve.

Ca-I = DMF-S x 100 / riziké- EXH|B|I DATES: .
felszinek (1. képlet). NOVEMBER 29" - DECEMBER 2

Maradoé fogazatban 128 rizi-
kofelszinnel (3 x 4 + 4 x 5) x 4,
mig vegyes fogazatban 108 rizi-
kofelszinnel (3 x 4 + 3 x 5) x 4
szamoltunk'. Please send me more information about...

Ezt kovet6en a gyerekeket
plakkfestésnek vetettiik ala.
Plakkfest6ként metilénkék 1%-
os vizes oldatat hasznaltuk, ami
a nyalkahértyat is megfesti. Name
Plakkfestésiink menete:
— A gyerekek elozetesen szajat Address

oblitettek vizzel, azzal a céllal,
hogy az esetleges ételmaradé-
kokat eltavolitsak.

Attending the Greater New York Dental Meeting
Participating as a guest host and receiving free CE

| speak and am willing to assist international guests
enter language

City, State, Zip/Country Code

- Ezt kovetGen kétszer egymas Greater Telebh E-mail
utén oblitettek metilénkék 1%- e s glephone “mal
os vizes oldataval. Fax or mail this to:
Us. .
- Vartunk par masodpercet, COMME] Greater New York Dental Meeting or
hogy a festékanyag beivodjék a G une o A visit our website: www.gnydm.com for more information.
plakkba.

— Ezutan a Greene—Vermillion-

féle egyszertsitett oralhigiénés
index (OHI-S) segitségével ér-
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A fogszuvasodasok megoszlasa

5. abra: A karieszek gyakorisdga felszinekre vonatkoztatva.

1.1, 1.6, 2.6, 3.1 vesztibularis fel-
szinét, mig a 3.6, 4.6 lingvalis fel-
szinét vizsgaltuk.

A hat fogon észlelt lepedék-,
illetve fogkdértékek atlaganak
osszege lesz az OHI-S.

DI-S + CI-S = OHI-S (2. kép-
let).

DI-S: 0 = a fogat nem fedi le-
pedék vagy plakk.

1 = a fog gingivéalis egyhar-
madat vagy annal kisebb felszint
lepedék fedi.

2 = a fog kétharmadat lepe-
dék vagy plakk fedi.

5 = a fog felszinének tobb
mint kétharmadat lepedék fedi.

CI-S: 0 = fogkd hianya

1 = a fog gingivéalis egyhar-
madaban szupragingivalis fogkd
van.

2 = a fog felszinének kéthar-
madat szupragingivalis fogkd fe-
di, vagy elszértan szubgingivalis
fogkd talalhato.

5 = a fog felszinének tobb
mint kétharmadat szupragingi-
valis fogkd fedi, vagy szubgingi-
valisan osszefiiggd fogkoréteg
észlelhetd®.

Eredmények

Az eredményeket a 2-4. 6ssze-
foglalé tablazatokban mutatjuk
be.

A titrdlasnal felhasznalt tejsav
térfogatat a kovetkezd képletbe
helyettesitettiik be':

1000 ml 0,01 N tejsavoldat
............... 0,01 ekvivalens H*

X = ekv. H/1 ml nyl ; pufferka-
pacitas = 1000 e x

A 4. tabldazatban feltintetett ka-
rieszintenzitas értékeinek és a
pufferkapacitasok értékeinek
grafikus abrazolasat a 4. dbra
tartalmazza.

e A DMF-S indexet tekintve a
legmagasabb értékeket (15,7)
kozépiskolas lednyoknal ta-
laltuk, mig a legkisebb érté-
keket (4,4) a 4. osztalyos lea-
nyoknal. Az als6bb osztalyok-
nal nyert értékeket tekintve
nincs nagy kiilonbség a fiuk
esetében, viszont naluk is a
legnagyobb értékeket (13,4) a
kozépiskolasoknal talaltuk (3.
tablazat).

A Ca-I-t tekintve leanyok ese-
tében joval nagyobb értékeket
kaptunk (12,26), mint fiuk ese-
tében. A liceumi osztalyok és a
kisebb (1-4.) osztdlyok kozott
szintén szamottevd kiilonbség
mutatkozott, de csak lanyok
esetében. A 9-10. osztdlyos la-
nyoknal talaltuk a legnagyobb

Ca-I-t, mig 4. osztalyban a leg-
kisebb értéket (4,9). Fitikknal ez
a Kkiilonbség nem figyelhetd
meg (3. tablazat).

e Nemek szerint vizsgalva a Ca-
I-t csak a liceumi osztalyokban
a kovetkezdket dallapithatjuk
meg: lanyoknal is, fiiknal is a
legnagyobb értékeket a 10.
osztalyban nyertik (4. tabla-
zat).

e Ez a nemek kozti kiilonbhség

nem mutatkozott a pH-t ille-

téen (4. tablazat). A pH-érté-
kek a normal értékek tartoma-
nyaban vannak.

A 4. dbra alapjan a pufferkapa-

citds csokkenésével a Kkarie-

szintenzitas novekedik. A puf-

ferkapacitdas 2,66-szoros (0,8/

0,3) csokkenésével a karieszin-

tenzitéds a 2,82-szorosara (28,9/

10,25) né.

A legtobb szuvasodast az okk-

luzalis felszinen talaltuk, ezt

kovették az approximaélis, ora-
lis és vesztibularis felszinen el-
helyezkedd karieszek. A tomé-
sek eloszlasa is ezt a sorrendet

koveti: vizsgalataink soran a

legtobb tomést az okkluzalis,

majd az approximalis, ordlis és
végiil a vesztibularis felszine-
ken talaltuk O. és 6. dbra).

Megbeszélés

Meg kell emliteniink a maros-
vasarhelyi Konzerval6 (Odonto-
logiai) Klinika vizsgdalatat, me-
lyet terhes ndk csoportjan vé-
geztek. A naluk nyert eredmé-
nyeket Osszehasonlitottak egy
masik, nem terhes ndi csoport
eredményeivel. Jelentds Kkii-
lonbséget talaltak a pufferkapa-
citast illetéen a két csoporttol
nyert nyalmintaknal’. A puffer-
kapacitds osszehasonlitasa jo-
val nehezebb a gyerekek és a
terhes n6k kozott. Figyelembe
kell venniink, hogy a varandoés
anyaknal mutatkozo6 kisebb ér-
ték okai — tobbek kozott — a ter-
hesség alatt észlelhetd foszfa-
tazdeficit, valamint egyes tap-
lalkozasi tényezdk megvaltoza-
sa. A gyermekek nyalanak puf-
ferkapacitasaban jelen dolgo-
zatunkban nem tudtunk kimu-
tatni jelentds kiilonbséget a ne-
mek kozott, viszont az életkor
tekintetében eltérés mutatko-
zott.

Irodalmi adatok utalnak a
vizsgdalataink altal is kimutatott
eredményekre, azaz nincs jelen-
t6s kiillonbség a nyal pH-értékét
tekintve a nemek kozt® " .

Fenoli-Palomares Kkisérleté-
ben 159 paciens nem stimulalt
nyalanak fluxusat hataroztak

@ Okkluzalis

| Approximalis
@ Oralis

| O Vesztibularis

6. abra: A tomések gyakorisaga felszinekre vonatkoztatva.

meg. Az esetek 5%-aban talal-
tak hiposialiat (az alapfolyas
0,16 ml/perc-nél kisebb érté-
kd). Ezeket a személyeket
osszehasonlitottdk a kontroll-
csoporttal, és kimutattak, hogy
naluk a nyal pH-janak értéke is
kisebb volt (6,5 a 6,8-hoz ké-
pest). A férfiak nyalfluxusa na-
gyobb volt, mint a n6ké (atlag
0,57 ml/ perc), és nem mutat-
kozott kiilonbség a pH-t ille-
téen.’

Eszrevételeinket és eredmé-
nyeinket az irodalmi adatok is
alatamasztjak, ami a nemek koz-
ti pufferkapacitas-eltéréseket il-
leti.

A nyal a pufferkapacitas al-
tal semlegesiti a kiilonb6z6 sa-
vakat a szajiireghben. Ez a ké-
pessége kiilonb6zé rendszere-
ken, mint a foszfat és a szén-
sav/bikarbonat rendszeren
alapszik. A nem stimulalt nyal-
ban a szervetlen foszfat kon-
centraciéja magasabb, mikoz-
ben a  szénsav/bikarbonat
rendszer alacsony koncentra-
cigji. A stimulalt nyalban a
szénsav/bikarbonat rendszer a
legfontosabb puffer, ami a ma-
hetd."

A fels6 (9-11.) osztdlyokba
jaro iskolas lanyok esetében ész-
lelt nagyobb Kkarieszintenzitas
osszefiiggésben lehet azzal,
hogy a n6knél hormonadlis érés
korabban jelentkezik, mint a fi-
uknal.

Plakkfestéssel  kimutattuk,
hogy az 1. osztalyos fitik hanya-
goljak el leginkabb az oralis hi-
giéniajukat. Ez figyelmezteld jel
a gyermekek sziilei, illetve fog-
orvosaik szamara (2. tabldzat).

Kovetkeztetések

1. Fizioldgias korilmények ko-
zott a nyal pH-ja 7,2-7,4 érté-
ket mutat. A Kkisérletben részt
vevO didkok nydlmintdinak
pH-értéke a normal tarto-
manyban volt.

2. Irodalmi adatok felvetik a nyal
pufferkapacitasanak szerepét
a kariesz koroktanaban. Sajat
vizsgalataink  alatamasztjak
ezl az osszefiiggést. Eszlelése-
ink szerint a pufferkapacitas
2,66-szoros (0,8/0,3) csokke-
nésével a karieszintenzitds a
2,82-szorosara (28,9/10,25)
novekedett.

3. Vizsgdalataink soran, amelyek
az iskolaskortak stimuldlat-
lan nydalanak kiilonb6z6 mé-
résein alapszanak, oOsszeflig-
gést talaltunk a karieszinten-
zitas és a nyal pufferkapacita-

A tomések megoszlasa

sa kozott, mégpedig azt, hogy
ha a nyal pufferkapacitasa va-
lamilyen okb6l  Kifolydlag
csokken, akkor ugyanolyan
aranyban novekedni fog a ka-
rieszintenzitas.

4. Figyelemre mélt6 az iroda-
lomnak azon adata, mely bizo-
nyitja, hogy a 40. életévtil az
ordlis pufferkapacitasok tiz-
évenként 10%-kal csokken-
nek. Ha a szervezet szabalyo-
zorendszerei nem elegenddk,
a szervezet utolsé tartalékai-
hoz, a csontokhoz nytl, és ezt
a csontok stabilitdsa szenvedi
meg, amelynek kovetkezmé-
nye — tobbek kozott — a csont-
ritkulas.®® 5

5. A kariesz multikauzalis kér-
folyamat, amelynek Kkialaku-
lasat elgsegiti ugyan a pH-ér-
ték, illetve a pufferkapacitas
csokkenése, de létrejottét a
szdajiiregi okoszisztémat alko-
t6 tényezGk hatarozzak meg.

Dr. Benedek Csilla,

Prof. dr. Bocskay Istvan,
dr. Fazakas Zita,

Prof. dr. Matekovits Gyorgy
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Lézerrel a foggyokércsatorna baktériumai ellen

A csucstechnolégidgju 1ézerek,
melyeket eddig a szuvas fogak
betomésének elGkészitésére hasz-
naltak, most mar alkalmazhatéak
a gyokércsatornak baktériumai-
nak Kiirtasara is — deriil ki a The
Journal of the American Dental
Association (JADA) egy cikkébdl.

Dr. Ulrich Schoop és kutatcsa-
pata a Bécsi Egyetem fogorvosi ka-
ran 60 eltavolitott fog egy-egy gyo-
kerét haszndlta fel a 1ézerbesugar-
zas gyokércsatorndkra gyakorolt
hatasanak tesztelésére erbium,

Hatastalan

a cukormentes
ragogumi

a fogkovel
szemben

Azok a ragégumi-rajongok, akik
kedvelt szokasuktol varjak a fog-
ké és fogszuvasodas elleni vé-
delmet, jobban tennék, ha a fog-
keféjukkel keriilnének jobb vi-
szonyba. Amerikai kutatok Kije-
lentették, hogy a cukormentes
ragogumi megel6z6 hatasat erd-
sen feliilbecsiilték.

A cukormentes rago az
egészségtudatos vasarlok ked-
vence lett, amely arra sarkallta a
gyartokat, hogy még hasznosabb
fajtakat dobjanak piacra. A rago-
gumi, amellett az altalanosan
vélt tulajdonsaga mellett, hogy
kaloriaszegény termék, minden-
féle jotékony hatassal is rendel-
kezik, ezek koziil a legelfogadot-
tabb a fogak védelme, mivel alli-
tolag olyan adalékanyagokat tar-
talmaz, mely erdGsiti a szaj ter-
mészetes fogkd elleni védelmét.

Az olaszorszagi Palermo
Egyetem kutatéinak tanulméanya
azonban ellentmond ezeknek az
allitasoknak: kutatdsi eredmé-
nyeik azt igazoljak, hogy a cu-
kormentes rag6 hatasa a fogak
egészségére minimalis és a fog-
ké elleni Kkiizdelemben sem
olyan hatékony, mint ahogy azt
eddig gondoltak.

A kutatok 12, 21 és 28 év ko-
zotti onként vallalkozot kértek
meg arra, hogy négy napon ke-
resztul, naponta négyszer ragja-
nak cukormentes ragégumit 30
percig az étkezések utan. A 4
napos probaiddszak alatt a
résztvevok megtarthattak nor-
malis étkezési szokasaikat,
azonban nem hasznalhattak
semmilyen szdjvizet vagy mas-
fajta ragégumit, emellett nem
ehettek vagy ihattak a rendsze-
res 30 perces ragogumizas utan
egy Ordig.

A Kkisérletben hasznalt rago-
gumi laktoperoxidazt, mikro-
szemcséket, szilikon-dioxidot és
cink-glukonéatot tartalmazott:
mind a fogkd megelézésében
hatékonynak vélt adalékanya-
gok. A kisérlet eredménye kiab-
randit6 volt: a rdgégumizas ha-
tasa a fogkd elleni védekezésre
jelentéktelen volt, amely arra a
kovetkeztetésre jutatta a kutato-
kat, hogy a rag6 nem akadalyoz-
za meg a fogak sima felszinére
rakodo fogks képzodését.

chromium, yttrium-scandiumgallium-
garnet (Er,Cr: YSGG) lézer felhasz-
nalasaval. A kisérlet sordn a gyo-
kércsatorndkat kétféle baktérium
(Enterococcus faecalis és Escheric-
hia coli) egyikével oltottdk be és
utana 1 vagy 1,5 Wattos erGvel su-
garaztdk be a csatorndkat.

A szakemberek azt talaltak,
hogy a lézer csokkentette az E.
coli mennyiségét az alacsonyabb
energiaszinten, a magasabb
energiaszint pedig a kimutatha-
t6 szint ala csokkentette. A mdd-

szer az E. faecalis esetében is
hatékony volt. A 1ézer ezen kiviil
eltavolitotta a szennyezidés ré-
tegét a fogcsatorna falairdl, és a
besugarzas hGhatasa a biztonsa-
gos hatarokon belul volt.

A szerz6k szerint az Er,Cr:
YSGG lézer alkalmas lehet a fog-
csatorndk tisztitasara és fertGtle-
nitésére, és biztonsagosan hasz-
nalhaté a megfelel6 biztonsagi
elgirasok, energiaszint és besu-
garzasi id6 betartasa mellett, de
természetesen tovabbi Kklinikai
kutatasok sziikségesek a labora-
tériumi eredmények megerosi-
téséhez.

FDI Annual World Dental Congress
~ 2-5 September 2009

Singapore

congress@fdiworldental.org
www.fdiworldental.org
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Jelenleg sokkal merészebb projekteket
inditunk be

Interju a Mectronnal, azzal a céggel, amely feltalalta a piezosebészetet

Fernando Bianchetti

Az  olaszorszagi székhelyl
Mectron a piezoelektromos
csontsebészet Kkifejlesztésével
forradalmasitotta a szdajsebé-
szetet. A vallalat nemrégiben
mutatta be a harmadik gene-
racios Piezosurgery késziiléket
a kolni IDS-en, Németorszag-
ban. Domenico Vercellotti és
Fernando Bianchetti vallalat-
alapitékkal, valamint Wolf
Narjes és Alexandre Cadau te-
rilleti menedzserekkel a talal-
manyuk klinikai el6nyeird6l, és
arrol beszélgettiink, hogy cé-
giik miként reagal a jelenlegi
piaci helyzetre.

Dental Tribune: a 2009-es piaci
kilatasok a pénziigyi vdlsag
miatt jobbdra bizonytalanok.
Céglik felkésziilt egy potencid-
lis gazdasadgi lelassuldsra?
Fernando Bianchetti: Az
egyetlen modja annak, hogy
szembeszalljunk a valsaggal az,
hogy a tudomanyos és mitiszaki
kutatasba torténd befektetések-
kel sikeresek maradunk a pia-
con Eurépaban és mas orsza-
gokban is.

Domenico Vercellotti: Amit
most Fernando elmondott, min-
dig is a vallalatunk filozo6fidja
volt: minden bizonnyal segiteni
fog nekiink ilyen nehéz id6kben
is. A Mectron cstcsmingségi
termékeket kinal elérhet6 ara-
kon, és komoly energiat fektet 0j
technolégiak Kifejlesztésébe, és
nem pusztan csak a draga mar-
ketingkampanyba.

Wolf Narjes: Csaladi vallalko-
zasrol 1évén szo, a Mectron valo-
szintileg rugalmasabb és kony-
nyebben is iranyithat6, mint a
nagyvallalatok. Emiatt viszony-
lag gyorsan tudunk reagdlni a
varatlan piaci valtozasokra.

Tapasztaltak-e mar a gazda-
sagi klima valtozasat Olaszor-
szdagban, illetve mds piaco-
kon?

Fernando Bianchetti: Mivel a
céget 1979-ben alapitottuk, al-
kalmanként at kellett mar vé-
szelniink nehéz gazdasagi ido6-

Domenico Vercellotti

szakokat. De akarhogy is néz-
ziik, 1ényegében semmi sem ha-
sonlit a legutobbi pénziigyi Kkri-
zishez.

Wolf Narjes

semmilyen kockazat, és hogy az
egészségligyi hatdsok mindig
pozitivak. Sok cég probalt meg
elinditani hasonlé termékeket,

Alexandre Cadau

a fogaszat és az orvostudomany
terén. Ez a paratlan késziilék
lehetdvé teszi, hogy a sebész
kevésbé stresszes és biztonsa-

»A piezosebészet minden bizonnyal
az egyik legjelentosebb fejlesziés a
fogaszat és az orvostudomany terén.”

Alexandre Cadau: Fernandé-
nak igaza van. Pillanatnyilag ha-
talmas bizalomvesztést tapaszta-
lunk az osszes fogyasztoi cso-
portban. Masfel6l a kiilonb6z6
kiilfoldi pénznemek értékveszté-
se mindig is nagy kihivasok elé
allitott benniinket, mint 1992-
ben, amikor a leértékelddés sok
orszagot érintett.

Cégiik nagyrészt az innovativ
Piezosurgery technologidja ré-
vén ismert. Melyek a fobb elo-
nyei a hagyomdnyos sebészeti
technologiakkal szemben?

Domenico Vercellotti: A Mect-
ron a piezoelektromos csontse-
bészetet Tomaso Vercellotti pro-
fesszorral egyiittmiikodve talalta
fel majdnem tiz évvel ezel6tt.
Akkoriban ez nem pusztan egy
ujabb terméket jelentett: techni-
kai tapasztalatokon és tobbéves
klinikai kutatasokon nyugvo, je-
lentGs ujitas volt a fogaszat terii-
letén. A Piezosurgery-nek Kko-
szonhetden a szajsebészet a ha-
gyomanyos rotalé szerszamoktol
tovabblépett a csontvagas egy
olyan Gj mddszeréhez, amely ki-
méli a lagyszovetet, és felgyor-
sitja a gydgyulas folyamatat.

Wolf Narjes: A Piezosurgery ké-
sziilékiink tudoméanyos igazolast
nyert, és az egyetlen olyan valla-
latnak tekintenek bennitinket
ezen a téren, amelynek klinikai
adatbazisa van minden egyes
rendelkezésre all6 sebészeti
miiszerrGl. Megvizsgaltak a ké-
sziilék 0Osszes klinikai alkalma-
zasi teriiletét, hogy biztositsak, a
felhasznal6kkal és a paciensek-
kel kapcsolatban nem all fenn

de még mindig hidnyoznak a tu-
doményos adataik, illetve a
modszereik hatékonysagaval
kapcsolatos kutatasok.

Mondana tobbet is arrol, ho-
gyan fejlesztették ki a Piezo-
surgery-t, és hogyan fogadtdk
a kiilonbozo piacok?

Wolf Narjes: En ugy talaltam,
hogy tobb orszag is, koztiik Dél-
Korea, Olaszorszag és Németor-
szag, nagyon nyitott volt erre az
Uj technolégiara. A legtdbb
skandinav orszag azonban csak
most kezdte el megérteni, hogy
miként kell haszndlni ezt az in-
novativ technikat.

Fernando Bianchetti: Az Osszes
klinikai protokoll és a Piezosur-
gery-hez Kifejlesztett technika
olyan tudomdényos publikacio-

gosabb feltételek kozott dolgoz-
zon. A modszer révén a poszt-
operativ gyogyulasi iddszak is
haromszor rovidebb lett.

Domenico Vercellotti: A legfris-
sebb innovéaciot az implantatum
helyének preparalasara szolgalo
hegyek jelentik, amelyek meg-
mutattdk a hisztolégiai elényei-
ket és az implantatumok jobb
nyos spirdlis firoval szemben
(Giulio Preti és masok, ,,Citoki-
nok és novekedési faktorok a fi-
rastechnika helyett piezoelekt-
romos csontsebészeti eljaras al-
kalmazasaval pozicionalt foga-
szati titAnimplantatumok osz-
szeointegracioja  tekintetében:
Kisérleti vizsgalat torpemala-
cokkal, Journal of Periodonto-
logy, 78 (2007): 716-722).

és a Mectrontdl figgetlenitil
miikodik.

Wolf Narjes: Alapvetd a megfe-
lel6 képzés ezt a technikat ille-
téen. Ezért tanfolyamokat kina-
lunk Eurépaban, Azsidban, va-
lamint Eszak- és Dél-Amerika-
ban is. Tavaly aj fiokvallalatot
nyitottunk Phuketben, Thaifol-
don, amely az egész azsia-
csendes-6ceani régié Piezosur-
gery tréningkozpontjaként szol-
gal.

Alexandre Cadau: Van értelme
annak, hogy miért dontd a kép-
zés a Piezosurgery-vel kapcso-
latban. A felhasznalok egy me-
redek tanuldsi gorbén mennek
keresztiil, miel6tt hozzaszok-
nak a Piezosurgery mikrométe-
res mozgasahoz, ami teljes
mértékben kiillonbo6zik a hagyo-
manyos technikaktol. Szerte a
vildgon szamos orszagbhan szer-
veziink workshopokat, melyek
segitenek a fogorvosoknak el-
sajatitani a Piezosurgery és a
hagyomanyos farok, illetve
flirészek kozotti kiilonbségeket.
Mi raadasul egyetemekkel
mikodiink egyiitt azért, hogy a
résztveviknek holttestek bon-
coldsaval kapcsolatos kurzuso-
kat kinaljunk, amelyek segite-

wAlapveto a megfelel6 képzés ezt
a technikat illetéen.”

kon alapul, amelyek mogott
egyetemek és a szajsebészet te-
rén miikodd, hiteles szakért6k
allnak. Ezek nemcsak az olyan
elényoket igazoljak a klinikus
szamara, mint a maximalis se-
bészeti pontossag és a szélesebb
intraoperativ lathat6sag, de a ke-
vesebb posztoperativ fajdalomtol
szenved§ paciensekkel kapcso-
latos eldnyoket is.

Alexandre Cadau: A piezose-
bészet minden bizonnyal az
egyik legjelentdsebb fejlesztés

A Piezosurgery Akadémia
rendszeresen kindl tovdbb-
képzo tanfolyamokat Olasz-
orszdgban. A vilag mas tdjé-
kain is tartanak kurzuso-
kat?

Domenico Vercellotti: A Pie-
zosurgery Akadémiat a piezo-
elektromos sebészeti eljaras
tudoméanyos tamogatasa célja-
bol Tomaso Vercellotti pro-
fesszor alapitotta. Az 6sszes Kkli-
nikai kutatast és képzési tevé-
kenységet kezeli a piezoelekt-
romos csontsebészet teriiletén,

nek a miitéti eldnyok felméré-
sében.

A négy regiondlis kézpontjuk
miatt globdlis vadllalatként te-
kintenek magukra?

Fernando Bianchetti: Természe-
tesen, a németorszagi, indiai és az
azsiai csendes-Ocedani régiobeli
leanyvallalataink az olaszorszagi
kozpontnak jelentenek. Mas or-
szagokban a helyi viszonteladdk-
kal mar majdnem tiz éve dolgo-
zunk egyiitt sikeresen, egyéb he-
lyeken pedig mar 20 éve is.



DENTAL TRIBUNE Hungary Edition

Interju 9

Wolf Narjes: Ha ugy érti, hogy
képviseltetjiik-e magunkat a vi-
lag Osszes jelentGs orszagaban,
akkor a valaszom hatarozott
igen. A halézatunk jol megalapo-
zott tobb mint 80 orszagban, és
az értékesitési csapatunk min-
dennap azon dolgozik, hogy to-
vabb bdvitse.

A regiondlis kozpontok
mennyire szorosan miikodnek
egylitt az olaszorszdgi koz-
ponital?

Domenico Vercellotti: A Mect-
ron vallalati szervezetében a re-
gionalis kozpontok az informa-
cidcsere helyei és kapcsolodasi
pontok az olasz kozpont és a he-
lyi klinikusok kozott.

Fernando Bianchetti: Kiilonbo-
z6 okok miatt nagyon szorosan
egylittmiikodnek az olaszorszagi
f6 kozpontunkkal. A Mectron
Italy segit a regionalis kézpontok-
nak és természetesen a viszontel-
ado partnereinknek abban, hogy
technikai tamogatast nyujtsanak
az  lgyfeleiknek. Mérnokeink
rendszeresen tovabbképzik a re-
giondlis kozpontok személyzetét
és a viszontelad6 partnereinket
Olaszorszagban.

Alexandre Cadau: Az 0sszes
Mectron-partner kap marketing-
tdmogatast az olasz koézponton
keresztiil. Ily modon biztositjuk,
hogy a teljes személyzet és a
partnereink, legyen az bar egy
olasz kereskedd vagy egy dél-
amerikai viszonteladé, napra-
kész legyen termékeink legu-
jabb specifikacidival és fejleszté-
seivel kapcsolatban.

Wolf Narjes: Hozza kell tennem,
hogy ugyan a marketingiink koz-
pontositott, cégiink struktiraja
mégis elég rugalmas ahhoz,
hogy kielégitse a helyi igényeket.

Van kindlatuk mds piaci szeg-
mensekben is?

Fernando Bianchetti: Beszél-
jink az olyan termékekrol, mint a
piezoelektromos depuralodk, fény-
polimerizal6 lampak és levegds
polirozok, amelyeket a Mectron
mar tobb éve gyart. A Mectron
volt az els6 cég, amely bevezetett
a piacra egy titanbdl késziilt de-
purator kézidarabot, amely az
élethosszat és a sterilizalast te-
kintve élenjaro volt, és a Mectron
elsként inditotta utjara a LED
fénypolimerizalo lampat is!

Wolf Narjes: A Mectronnak
nagy az innovaciés kapacitasa.
Ezért a vallalatunk nemcsak a
Piezosurgery technika terén
piacvezetd, de a fénypolimeriza-
16 szegmensben is.

Alexandre Cadau: Ugy gondol-
juk, hogy sikeriilt hosszu tavon
is piacvezetonek maradnunk.
Ami a LED fénypolimerizalokat
illeti, a vallalatunk mind a mai
napig az egyik legnagyobb gyar-
t6 a vilagon.

Sok cég elkezdte kiszélesiteni
a termékvadlasztékadt. Vannak
olyan kifejlesztés alatt dllo ter-
mékeik, amelyekrdl szeretné-
nek beszélni?

Fernando Bianchetti: A mar
meglévG termékeink tovabbfej-

~AZ a kiildetésiink, hogy olyan uj technologiakat
vezessiink be a fogaszati piacra, amelyek a
legfrissebb kutatasi eredményeken alapulnak.”

lesztésétsl eltekintve jelenleg
sokkal merészebb projekteket
inditunk be a kutatas-fejlesztési
osztalyunkon. Ebben tulajdon-
képpen a Mectronnal dolgoz6

~% MECTRON PIEZOSURGERY®
KOVETKEZO GENERACIO:

teljes munkaerd tizenot szazalé-
ka részt vesz.

Domenico Vercellotti: Az a
kiildetésiink, hogy olyan uj

technolégidkat vezessiink be a
fogéaszali piacra, amelyek a leg-
frissebb kutatasi eredménye-
ken alapulnak. A jovében is ezt
az utat jarjuk majd, hogy olyan

innovaciokat fejlessziink Ki,
melyek gazdasagosak, és igazi
klinikai elényoket nytjtanak.
Mindannyiuknak nagyon ko-
szonom axz interjut.

A FORRADALOM TOVABBFEJLESZTESE
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