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Kisa Kisa

(sebze Teknik
Universitesi'nden LED
Isik ile Aktif Hale Gelen
is Macunu

Gebze Teknik Universitesi
(GTU) Temel Bilimler Fakiilte-
si Kimya Boliimii Ogretim Uye-
si Prof. Dr. Mahmut Durmus,
“Fototerapotik Antimikrobiyal
Dis Macunu Gelistirilmesi”
isimli bir proje ytriitiiyor. Bu
projede, diinyada olmayan

Ozel bir dis
macunu  ve
dis macunu-
nu aktif hale
getirecek
LED lambal
bir dis fircasi
lizerinde ca-
hsiliyor.

Dis firca-
s1 tizerindeki

151k ile aktive
edilerek dis fircalama sirasin-
da dis eti, dis minesi ve agiz
icinde bulunan viriis ve mikrop
gibi zararh mikroorganizmala-
r1 temizleyerek daha hijyenik
dis ve agiz bakimi sunacak.

Prof. Dr. Mahmut Durmus,
projeyi “Bu dis macunu ice-
risinde bizim elde ettigimiz
orijinal fotosensler adini ver-
digimiz bilesikler bulunmakta.
Bunlar nano boyutta bilesikler,
1sikta aktif oldugu zaman sine-
toksijen dedigimiz bir tiir olus-
turarak mikroorganizmalarin
O0lmelerine neden oluyor” soz-
leriyle anlatmakta.

Diinya, Genetik Tasarimh
Bebekleri Tartistyor

Genetigi degistirilmis ilk
bebeklerin Cin’de diinyaya
gelmesi, etik tartismalar1 bera-
berinde getirdi. Kasim 2018’de
diinyaya gelen tiip bebeklerin
genetigi CRISPR-Cas9 olarak
bilinen bir teknolojiyle degis-
tirildi.

Diinyanin ilk genetik ta-
sarimh bebeklerinin diinyaya
gelmelerini saglayan He Jian-
kui hakkinda sorusturma bas-
latildi. He, anne ve babalar:
HIV viriisii tastyan bebeklerin
HIV’e kars1 bagisiklik kazan-
malar1 icin genetik tasarim
yaptugim ileri stirtiyor. Yapilan
islem, “insan deneyi” olarak
degerlendirildiginden etik tar-
tismalara neden oluyor. Gene-
tik tasarim, gelecek nesillere
de kahci etkiler birakmasi ve
diger genleri etkileyebilme ih-
timali nedeniyle oldukc¢a tehli-

keli.
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TOID Kongresi Tamamlandi
Tiirk Oral Implantoloji Derne-
gi’'nin 30. Uluslararas1 Bilimsel
Kongresi, 11-12 Ocak 2019’da C1-
ragan Palace Kempinski Otel’de
gerceklestirildi. Etkinlik, bilim-
sel programdan bir giin 6nce 10
Ocak giinii yapilan tcretli kurs-
lar ile basladi. Gala yemegi ise
Cahide Miizikhol’de diizenlendi.

» Sayfa 3

Once Sagital

Dr. Edward Angle malokliizyon-
lar, ortodontik tedavi i¢in, ilk
siniflandirdiginda, Siif I, Stmif 11,
Sif III kategorilerini olusturdu.
Bu tek boyuttaki simiflandirma
sistemini buldugunda Dr Angle
sagital iligskinin birincil oldugu-
nu, en hassas ve ¢dozmesi en zor
sorun oldugunu belirtmistir.

» Sayfa 4

Karadental’in 2019 Hedefi
Ogrencilik yillarmda cahstig
dental sektoriin dinamizminden
etkilenen Selcuk Kara, 2011 yi1-
Iinda Karadental’i kurdu. Sirket,
bugiin 100’e yakin calisamyla
biiyiik bir aile... 2019 hedeflerini
sordugumuz Kara, yeni yilda yurt
disima da hizmet vereceklerini
soyliiyor.

» Sayfa 9

5. Kis Sempozyumu Abant’ta
5. Kis Sempozyumu, 22-24 Subat
2019 tarihinde dis hekimlerini
Abant’ta bulusturacak. Taksim
International Abant Palace’da
katithmecilarn agirlayacak olan bu
etkinlik, Sakarya Dis Hekimleri
Odas1 tarafindan diizenleniyor.
Hazirlanan bilimsel programin
icerigi oldukca zengin.

» Sayfa 11

IDEX 2019 icin Geri Sayim Basladi

Dental sektorde diinyanin en biiyiik ii¢c fuarindan biri olan IDEX Istanbul, 11-14 Nisan 2019 tarihleri
arasinda CNR EXPO Yesilkoy’de gerceklestirilecek. Fuar ziyaretcileri, 4linciisii diizenlenen
Dental Tribune Tiirkiye Sempozyumu ile bilimsel programdan da iicretsiz yararlanabilecek.

Dental Tribune Tiirkiye

Elvan Geng¢

Istanbul Agiz-Dis Saghg Ci-
haz ve Malzemeleri Fuar’nin
(IDEX Istanbul) 16 ncis1, ve DIS-
SIAD (Dis Malzemeleri Sanayici-
leri ve is Adamlari Dernegi) ve
CNR Holding kuruluslarindan
Pozitif Fuarcilik beraber orga-
nizasyonu ile 11-14 Nisan 2019
tarihleri arasinda CNR EXPO
Yesilkoy’de diizenlenecek.

Fuara 300’tiin iizerinde fir-
manin, 1100’den fazla marka ile
katilmas1 bekleniyor. Tiirk den-

tal sektoriiniin tek uluslararasi
etkinligi konumundaki fuar, 500
milyon dolarhk biiytikliige sahip
sektoriin 2023 hedefi olan 1 mil-
yar dolar ciroyu asmasina katki
saglayacak. Fuar1 diinyanin dort
bir yanindan ve tilkemizin bircok
ilinden, dis hekimligi fakiilteleri,
agiz ve dis saghg merkezleri, dis
klinikleri ve dis hekimligi odala-
rim temsilen 6gretim gorevlileri
ve hastane yoneticilerinden olu-
san cok sayida sektor profesyo-
neli ziyaret edecek.

> Il Sayfa 2

Dis Eti Hastaliklar: Icin

Tani1 Testi

Fotograf: Istanbul Gelisim Universitesi.

Dental Tribune Tiirkiye

Elvan Geng

Dis eti hastaliklar: iilkemizde
oldukca sik goriiliiyor. Hastalik-
lara tam1 koymak i¢in var olan
testler zaman alirken dis eti has-
taliklarina yakalanma risklerinin
tespiti konusunda yetersiz kal-
makta. Bu ihtiyaclarla yola ¢ikan
Istanbul Gelisim Universitesi ve
Aydin Universitesi bir proje ge-
listirdi.

> Il Sayfa 2

Reklam
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Dis hekimligi, yapisi itiba-
ri ile hem Tip Bilimlerindeki
tim gelismeleri takip ederken,
bununla beraber Maddeler Bil-
gisindeki tiim yenilikleri, diger
meslek kollarma kiyasla en
hizli sekilde kendi biinyesine
katan bir meslektir.

Bundan bir kag¢ y1l 6nce, biz-
lere bilim kurgu filmlerinden
citkma gibi gelen teknolojiler,
glinlimiizde tiim meslektaslari-
mizin yogun sekilde kullandigi
birer standart haline gelmistir.
Ozellikle dijital is akismin mes-
legimize uyumlanmasi sayesin-
de hem hastalarin hem meslek-
taslarimizin ytizlerini giildiiren,
eskisinden ¢ok daha hizh, daha
giivenilir, daha Kkesin, daha
ucuz ve estetik sonuclara ulas-
mak bugtin artitk mimkiin.

Bu gelismeler 15181nda, der-
gimizdeki koselerimizde dijital
dis hekimligi gelismelerine ve
uygulamalarina daha cok yer
vermek istiyoruz. Clinki tek-
noloji, artik takip edilemeye-
cek hizda ilerlemekte, en son
teknoloji olarak bizlerin bege-

editorden...

Sevgili
Meslektaslarim,

nisine sunulan cihazlar veya
tedavi protokolleri kisa siire
icinde giincelligini yitirmekte
ve eski teknoloji olarak goriil-
mektedir. Fakiiltede 6grenilen
ve oOgretilen bilgiler, bir siire
sonra giincelligini yitirmekte,
eksik ve yanhs olarak bile ka-
bul edilebilmektedir. Hekimler
olarak bizlere diisen; kendimizi
bu durmak bilmez yenilik icin-
de devamh giincel tutmak, bil-
gilerimizi toplantilar, kongre-
ler, yazih ve gorsel yontemlerle
durmaksizin tazelemektir.

Dental Tribune olarak biz-
ler de, elimizden geldigince
sizlere, bu meslekteki en yeni,
en ileri ve en giincel bilgile-
ri, gelismeleri, teknolojileri
sunmak ve bu bas dondiiriicti
ilerleme giinlerinde bir kilavuz
olmay istiyoruz.

Yeni yayin dénemimiz bas-
larken, 2019 hepimize saglk,
mutluluk ve huzur getirsin di-
yor ve herkese iyi calismalar
diliyorum.

Dr. Evren Siitekin

Yayincu: Torsten Oemus

& Sayfa
1’den: Dis Eti Hastaliklar: I¢in
Tan1 Testi

Yasam bicimi, genetik yatkin-
hiklarla birlesince bir¢ok hasta-
higmm sebebi haline geliyor. Dis
saghginda da durum farkh degil.
Beslenme tarzindan diizenli agiz
bakimina, stresten dis hekimi
kontrollerine kadar bir¢ok faktor
saglikh bir giilimseme {izerinde
etkili. Dis eti hastaliklarinin bas-
lamasinda ise en onemli faktor
bakteriler olarak gortiliiyor.

Istanbul Gelisim Universitesi
ve Aydin Universitesi’nin birlikte
yurittiikleri bir projeyle gene-
tik etkenlerin dis eti hastaliklar
uzerindeki etkisi tizerinde ¢ahsi-
yor. Iki tiniversitenin caligmala-
r1 sayesinde “Farkli Periodontal
Hastaliklarda Tikiirik Mikro
RNA Profilinin Analizi” bashkh
bilimsel bir proje gelistirildi.

Calisma ile hastalara hizh
sekilde tam1 koymak miimkiin
olacak. Hastalara aninda uygu-
lanabilecek tani testi ihtiyacim
karsilamay1 amacladiklarimi be-
lirten Molekiiler Tip Uzmam Dr.
Ogr. Uyesi N. Ozan Tiryakioglu,
“Hizli ve giivenilir tam testleri
gelistiriyoruz” diyor.

Hastalara uygulanan giincel
tam testlerinin belirli bir siire ge-
rektirdigini soyleyen Dr. Tiryaki-
oglu, “Kronik dis eti hastaliklar:
ulkemizde en sik goriilen hasta-

hiklardan biri. Su anda hastalara
uygulanan testler hem zaman
aliyor hem de dis eti hastalikla-
r1 konusunda 6zellikle de dis eti
hastaliklarina yakalanma riskini
belirleme acisindan yetersiz ka-
hiyor. Bu sebeple hastalarimiza
aninda uygulanabilecek testlere
ihtiya¢ duyuluyor. Projemizde
elde edecegimiz sonuglar ile has-
taya rahatsizlik vermeden uygu-
lanabilen, hizh ve giivenilir tam
testlerinin gelistirilmesini sagla-
yacagimi umuyoruz” ifadelerini
kullanda.

< Sayfa
1’den: IDEX 2019 i¢in Geri
Sayim Basladi

Yabanci Katihminda Rekor

Bekleniyor
Gectigimiz yil

IDEX Fuarr’nda,

diizenlenen
75 iilkeden
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gelen alim heyetleri agirlandi.
Fuarda, 1.645’i yabanci, 14 bin
507’si yerli olmak tizere toplam
16 bin 152 kisi ziyaret ederken,
toplam ziyaretci sayisinda ytlizde
22, yabanci ziyaretci sayisinda
ise yiizde 33’lilk artis yasandi.
B2B Eslestirme Programi kapsa-
minda Avrupa, Balkanlar, Korfez
Ulkeleri, Afrika ve Bagimsiz Dev-
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letler Toplulugu, Orta Dogu iil-
keleri basta olmak tizere bircok
iilkeden konuklar agirlandi.

Bu sene fuarin 100’e yakin ya-
banc1 katilimer sayisiyla yeni bir
rekora imza atmasi bekleniyor.

Almanya, Avusturya, Italya,
Amerika, Birlesik Arap Emirlik-
leri, Rusya ve Ingiltere’den cok
saylda firma katilmer olarak et-
kinlikte yer alacak. IDEX 2019’a
Cin, Tayvan, Pakistanh firmalar
toplu katilhm gosterirken Brezil-
ya ve Kore ise milli kaillim ger-
ceklestirecek.

15 Bini Askin Ziyaretci
Gelecek

Dental tinitelerden dental
rontgen cihazlarina, implant sis-
temlerden amalgatorlere, labo-
ratuvar ekipmanlarindan dis he-
kimi mobilyalarina kadar bir¢ok
iiriin ve iriin grubunun 25 bin
metrekare alan tizerinde sergile-
necegi fuarda 15 bini askin sek-
tor alicist agirlanacak.

4. Dental Tribune Tiirkiye

Sempozyumu’na Kayit
Olmay1 Unutmayin
“Dental Tribune Tirkiye

Sempozyumu” bu yil 11-14 Nisan
2019 tarihlerinde, her yil oldugu
gibi Istanbul Agiz-Dis Saghigi Ci-
haz ve Malzemeleri Fuar1 (IDEX
2019) kapsaminda diizenlenecek.

Diinyanin en yaygin dental
yaym ag DTI, DISSIAD ve CNR
isbirligi ile diizenlenen etkin-
lik, basladig1 2016 yilindan beri
yogun ilgi ve katihmla gercek-
lestiriliyor. Fuar kapsamindaki
Dental Tribune Tirkiye Sempoz-

canstockphoto

uf:

Sray

Foto,

Prof. Dr. 1. Krejci, Conservative Dentistry, Switzerland
Dr. Edward Lynch, Restorative, Ireland

Dr. Ziv Mazor, Implantology, Israel

Prof. Dr. Georg Meyer, Restorative, Germany

Prof. Dr. Rudolph Slavicek, Function, Austria

Dr. Marius Steigmann, Implaniology, Germany

Weridiana MageswKi (Latin America)
Barbora Solarova (Eastern Europe)
Peter Witteczek (4sia Pacific)

yumu, bilimsel programlariyla
dis hekimlerinin yani sira dis
teknisyenleri ve dental asistanlar
icin de onemli bir bilimsel kay-
nak olusturmakta.

Uretim Miidiirii
Gernot Meyer

Reklam Servisi

Dental Tribune International Marius Mezger
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TOID 30’uncu Uluslararas: Bilimsel Kongresi Tamamland:

Tiirk Oral Implantoloji Derneginin 30. Uluslararasi Bilimsel Kongresi, 11-12 Ocak 2019 tarihlerinde
Crragan Palace Kempinski Otel’de gerceklestirildi.

Dental Tribune Tiirkive

Elvan Geng

Ciragan Palace Kempinski
Otel’de gerceklestirilen etkinlik,
10 Ocak Persembe giinii yapilan
ucretli kurslar ile basladi.

“Sintis Lifting ve Otojen Blok
Uygulamalar1” kursu, “implant
Cevresi Yumusak Doku Yoneti-
mi” kursu ile “Muayenehanede
Implant Uygulamalar icin Kolay
Horizontal Ogmentasyon Metod-
lar1” bashkh kurslar1 katilimer

ALKU Hasta
Kabuliine
Basladi

Alanya Alaaddin Keykubat
Universitesi (ALKU) Dis Hekim-
ligi Fakiiltesi, alt yap1 calisma-
larm tamamlayarak hasta ka-
buliine basladi. Fakiiltenin ilk
ziyarelcisi ALKU Rekiorii Prof.
Dr. Ahmet Pinarbasi oldu.

“Mutluyuz, gururluyuz” di-
yen ALKU Rektorii Prof. Dr. Ah-
met Pinarbasi, “Dis Hekimligi
Fakiiltemizde birinci simf 68-
rencilerimizin egitime baslama-
sindan sonra, Alanya’miza agiz
ve dis saghg konusunda hizmet
sunacak olan Dis Hekimligi Fa-
kiiltemizi polikliniklerini de kisa
siirede hasta kabul eder hale
getirmenin mutlulugunu yasiyo-
ruz.” diye konustu.

Dekan Prof. Dr. Giilsiin Yildi-
rim, “2018-2019 Egitim ve Ogre-
tim yilinda ilk 6grencilerini alan
fakiiltemizde, hasta kabuliine
basladik. Dis Hekimligi Fakiilte-
sinde biri Profesor, biri Docent,
sekizi doktor o0gretim tUyesi ve
biri de arastirma gorevlisi ola-
rak toplam 11 hekimimiz Alanya
halkinin ihtiyaci olan agiz ve dis
sagligi konusunda en gelismis
teknoloji ve alaninda uzman 6g-
retim uyeleriyle tedavilerini stir-
direceklerdir” dedi.

hekimleri bekliyordu. Kongrenin
birinci giinii bilimsel program-
da “On Bolgede Biyolojik Olarak
Olusturulan implant Ustii Estetik
Restorasyonlar, Su An Nerede-
yiz?”, “implant Ustii Protezlerde
Konometrik Konsept: Sabit Res-
torasyonlar Yapmak I¢in Yeni
Bir Yontem”, “Sert Doku Rekons-

truksiyonu ve Yumusak Doku Yo-
netiminde Yeni Trendler”, “Kret
Atrofisinin Tedavi Yontemlerin-
de Geg¢mis, Giiniimiiz ve Gele-
cek”, “Farkh Bir Diisiince: Kok
Membran Konsepti” ve “Dijital
Dis Hekimligine Neden Yatirim
Yapmahyiz? Faydalar ve Sinirla-
r1” bashikli sunumlar bilimsel yer

aliyordu. Gala yemegi Cahide
Miizikhol’deydi. Kongrenin ikin-
ci giiniinde yine zengin bir prog-
ram dis hekimlerini bekliyordu.
Serbest sunumlar ile baslayan
kongre, “Modern Implantoloji:
50 Yillik Seriiven, Giincel Trend-
ler ve Faydali Klinik Coztimler”
bashkli oturum ile devam etti.

Ardmdan “Yivli K6k-Form imp-
lantlar ile fleri Cerrahi”, “ince
Kretlerde Yaklasim: Greftli ve
Greftsiz Coziimler”, “Krestal Si-
niis Liftingde Kolay ve Giivenilir
Bir Yaklasim” ve son olarak “Yu-
musak ve Sert Doku Greftleme:
Zor Olgulara Baslamak” sunumu
ile program tamamlandi.

Reklam
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ORTHO Dergisi Saytr 2017/1

Once Sagital

Dr. Luis Carriére, Ispanya

1a

1c

1d

Dr. Edward Angle malokliiz-
yonlari, ortodontik tedavi icin,
ilk smiflandirdiginda, Smif 1,
Smif II, Smif IIT kategorilerini
olusturdu ki bunlar bugiin hala
olgular1 tamimlarken kullanilan
esas kategorilerdir. Bu tek boyut-
taki -sagital boyut- smiflandirma
sistemini buldugunda Dr Angle
sagital iliskinin birincil dneme
sahip oldugunu, en hassas oldu-
gunu ve cOzmesi en zor sorun
oldugunu belirtmistir.

The Carriere Motion* apa-
reyi, kapsamh ortodontik tedavi
oncesinde hastanin sagital boyu-
tunu Simif I diizlemine getirmek
icin kullamlan bir teknolojidir.
Bu genellikle ilk 3 ayhk tedavi
stiresinde basariyla tamamla-
nir. Bu protokole ‘Once Sagital’
(‘Once Sagital’) diyoruz. Once
Sagital, sabit aparey tedavisi ile
es zamanh olarak cekme yapi-
lan geleneksel metodolojilerdeki
kuvvet vektorlerinin ¢cekismesini
ortadan kaldirir. Bukkal kisim-
larda (Molarlarin, premolarlarin
ve kaninlerin interkuspasyonu)
Smif I diizlem elde edildikten
sonra klinisyen tedaviyi Carriere
SLX** braketleriyle veya tercih
ettigi baska bitirme apareyleriy-
le, eger uygunsa Invisalign *** ile
bitirebilir. Once Sagital yaklasi-
minda Motion apareyinin kulla-
mmi yiiksek Kkalitede bitimleri
daha kolay ve daha basit kilar.

Bu tarismanin amaci Once
Sagital konseptinin Carriere Mo-
tion Apareyi kullamilarak Simf II
ve Simf Il hastalarin tedavisin-
de uygulanmasini gostermektir.
Asagidaki iki olgu Motion apare-
yi ile tedavi esilebilecek zor sagi-
tal diizeltmelerin tipik ornekleri-
ni sunmaktadir.

- Il Sayfa 5

1g

th

Resim 1 a-h.Baslangi¢ hali: hastanin cephe goriintiisii (a-¢); agizici goriintiisii (d-f); sefalometrik radyografi (g); pantomograf radyografi (h).

Resim 2 a-c. Once Sagital yaklasimuyla 1 aylik diize

ltme sonrast hali.

Resim 3 a-c. 2 aylik diizeltme sonrasi hali.

Resim 4 a-c. 3 aylik diizeltme sonrasi hali.
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Resim 5 a-c. Bitim telleri takuldi.

< B4l Sayfa 4

Olgu 1

Teshis ve Tedavi Plani

Negatif overjet ile orta dere-
cede Smuf 1lI iliskisi, diiz supra-
mental sulkuslu prokline alt du-
dagi, ag¢ik kapanisi ve alt cenede
caprasikliklarr olan 235 yasinda
kadin hasta tedavi icin sunul-
mustur. Tedavi plam1 Carriere
Motion CL IIT apareyi kullanip alt
disleri distalize ederek Simif 1 ok-
liizyona getirmek (Once Sagital),
sonra hafif kuvvetli ark tellerini
pasif, kendinden baglanan (self-
ligating) sistemde kullanarak
alt arktaki caprasikhigr azaltmak
icin yer agmak ve openbite’1 ka-
patmaktir. Tedavinin ilerleyen
safhalarinda dil onleyicisi sabit
apareylerle beraber kullanila-
cagindan, hasta, ozellikle yut-
kunma sirasindaki yanhs dil po-
zisyonunu diizeltmek ic¢in ayni
zamanda dil egitimi egzersizleri
ile ugrasacakn. Dilin yanhs ko-
numlanmas1 tatmin edici bir
sonucu riske atabilir. Acik kapa-
msin kapatilmasi, herhangi bir
dikey elastik kullanimiyla degil,
PSL. braketlerindeki ark telle-
rinin hareketi ile gerceklestiri-
lecekti. Dikey elastikler sadece
tedavinin bitim safhasinda kul-
lanilacakn. Boylece, kok tistiine
hafif kuvvetler etki ederek peri-
odontal ligamentteki stres mini-
muma indirilecekti.

Tedavi Siralamasi

Motion Class III Apareyi
Yapistirildi

Tedavi, Motion Class III apa-
reyinin direkt olarak alt kaninle-
re ve birinci biiyiik az1 dislerine
6 ons (1 ons= 28,35 gr) ile bag-
lanmasiyla, 1G4” agiz ici elastik-
lerin, Simif III ¢ekim giicii icin,
iist ikinci molarlara baglanan
molar tiiplerinde kullanilmasryla
baslatildi. Ust arkta maksimum
ankraj icin Essix .04” vakumla
bicimlendirilmis retainer****
kullamlda.

5 Ay Sonra: Sinif I Diizlemi
Basarildi

5 ay sonunda, alt okliizal
diizlemin saatin tersi yoniinde
hareketiyle sagital yonde Simf
I okliizal iliskiye gecildi (Once
Sagital) Alt kanin dislerin hafifce
ekstriize olduguna dikkat ediniz.
Kaninlerde biraz ekstriizyon, alt
posterior okliizal diizlemin sa-

- Ll Sayfa 6

Reklam
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DENTAL TRIBUNE Tiirkiye Baskis:

Resim 6 a-c. 12 aylik tedavi sonrast hali.

7d

it

Resim 7 a-f. 14 aylik tedavi (3 aylik Motion
sagital tedavisi ve 11 aylik Carriere SLX
sabit aparey tedavisi) sonunda ulasilan nihai
durum. Agizici goriintiisii (a—c); hastanin yiizii
(d); sefalometrik radyografi (e); pantomograf

radyografi (f).

Resim 8 a-e. Baslangi¢ hali : Hastanin ytiziiniin lateral gortintiisii (a); Agizici goriintiisii (b—-d); sefalometrik radyografi (e).

Resim 9 a-c. Once Sagital yaklagimuyla 1 aylik diizeltme sonrast hali.

< Il Sayfa 5

atin tersi yontinde dondiigiine
(alt posterior okliizal diizlemin
saatin tersi yoniinde doénmesi,
mandibulanin maksilla ile iligkili
olarak daha iyi konumlanmasi-
na sebep olur) dair olumlu bir
isarettir- apareyin direkt bir et-
kisi. Motion apareyi cikarild1 ve
ozellikle yutkunma ve cigneme
sirasinda dilin agiz boslugunda
kendini dogru konumlandirma
egitimine devam etmesi ic¢in alt
kesicilerin lingual taraflarma dil
onleyicisi yapistirildi. Dil 6nleyi-
cisi ile es zamanl olarak Car-
riere SLX .022” PSL braketleri
yapistirildi.

Tedavi Carriere System ark
teli siralamasini takip etti. Ark
tellerinin hepsi 1s1yla aktive olan
tellerdi. Ark tellerinin boyutu,
periodonsiyuma gelen Kkuvveti
siirlandirmak i¢in, artuigindan
tellerde diisiik transformasyon
sicakliklar: se¢ildi.

Tel Siralamasa:

.014” Cu Nitanium**** (27 °C)

.014”x .025” Cu Nitanium (27 °C)
.0177x .025” Cu Nitanium (35 °C)
.0197x .025” Cu Nitanium (35 °C)

.0197x.025” ark telleri kulla-
nilmaya baslandiginda, anterior
segmenti retrakte ederek arzu
edilen final pozisyonuna getire-
bilmek i¢in, 2. premolarlardan
1. premolarlara ve 1. premolar-
lardan lateral kesicinin distalin-
deki tele bagh olan engelleyici
kancaya (crimpable hook) dogru
olmak iizere bilateral olarak 3
tane kuvvet zinciri (power chain)
baglantis1 kuruldu.

14 Ay Sonra: Sagital ve Sabit
Aparey Tedavisi Tamamlandi

5 ayhk sagital tedaviden ve
11 ay sabit aparey tedavisinden
sonra, olgu tatmin edici nihai
sonuca ulasti. Nihai sefalometrik
ve pantomografik radyografileri
koklerin konumlandirilmasinm ve
sagligim gozler oniine sermekte-
dir, bu da bu apareylerin perio-
donsiyuma saygili bir yaklasim
sergilediginin olumlu bir goster-
gesidir.

Olgu 2

Teshis ve Tedavi Planm1

Smif II Divizyon 1 malokliiz-
yonlu, siddetli derecede protriize
list cenesi ve siddetli derecede
retriize alt ¢cenesi olan 27 yasin-
daki bir kadin hasta tedavi i¢in
sunulmustur. Hastanin gecmiste
gordiigi ortodontik tedavi icin alt
premolar disler ¢cekilmistir. Diger
ortodontistlerle konsiiltasyonda
ortognatik cerrahi Onerilmistir
ancak hasta kabul etmemistir.

Tedavi plam Carriere Moti-
on Clear Class II Apareyi ile alt
ceneyi one dogru konumlandi-
rarak olguyu Smmif I okliizyona
getirmek (Once Sagital), sonra
tedaviyi hafif kuvvetli ark telleri-
ni pasif, kendinden baglanan sis-
temde kullanarak tamamlamak-
tir. Motion Clear Apareyi, Motion
apareyleri ailesine katilan son
uyedir, yiiksek estetik talebi olan

> Bl sayfa 7
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Resim 10 a-c. 2 aylik diizeltme sonrast hali.

Resim 11 a-c. 3 aylik diizeltme sonrast hali.: Stnif I basarildi.

Resim 12 a-c. 4 aylik diizeltme sonrast hali. (3 aylik Motion sagital tedavisi ve 1 aylik sabit aparey tedavisi). Kuvvet zinciri ile

014”2 .025” tel kesicilerin arasindaki bosluklar: kapatmalk igin.

Resim 13 a-c. 7 aylik diizeltme sonrast hali (3 aylik Motion sagital tedavisi ve 4 aylik sabit aparey tedavisi). Anterior segmenti retrakte ederek arzu edilen final pozisyonuna getirebilmel icin
.01972 .025” ark teli kuvvet zinciri ile beraber kullanildi.

Resim 14 a-c. 11 aylik tedavi sonunda nihai duruma erisildi (3 aylik Motion sagital tedavisi ve 8 aylik Carriere SLX sabit aparey tedavisi).

< I Sayfa 6

hastalar icin tasarlanmistir.
Tedavi Siralamasi
Motion Class II Apareyi
Yapistirildi

Tedavi, Motion Clear Class II

Apareyinin direkt olarak tist ka-
ninlere ve birinci biiyiik az1 dis-
lerine 6 ons (1 ons= 28,35 gr) ile
baglanmasiyla baslatldi, 1G4”
agiz i¢i elastikler ilk ay ve 8 ons
ile, 53/16” elastikler 2. ve 3. aylar-
da, Stmif II ¢ekim giicii i¢in, alt
ikinci molarlara baglanan molar
tiplerinde kullamldi. Alt arkta
maksimum ankraj i¢in Essix .04”

vakumla bi¢imlendirilmis retai-
ner kullanildi.

5 Ay Sonra: Sinif I Diizlemi
Basarildi

Sagital diizeltmenin ilk ayimnin
sonunda bile tist birinci molarin
derotasyonuna ve bukkal seg-
mentin (molarlar, premolarlar,
kanin digleri) Smmf I okliizyona

dogru hareketine dair bulgu var-
di. Ust kesiciler arasinda bosluk
da ac¢ilmaya baslamisti. 3 aylik
sagital diizeltmeden sonra, sagi-
tal yonde Simif I okliizal iliskiye
gecildi (Once Sagital) ve olgu bir
sonraki asamaya gecmeye hazir
hale geldi. Motion Apareyi cikar-
tilldi. Bu olguyu Invisalign ile bi-
tirmek kolay olsa da hasta sabit

apareyleri tercih etti , dolayisiyla
Carriere SLX .022” PSL braketle-
ri yapistirildi.

Tedavide Carriere System
Tel Siralamasi Takip Edildi:

> Dl Sayfa 8
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gortintii asagu ileri hareket (g).

Resim 15 a-g. Tedavi 6ncesi ve sonrast hallerin karsilastirtimasi.Sefalometrik radyografiler : baslangi¢ hali (a); 3 aylik diizeltme sonrasi — Sinif I basarildi. (b); nihai sonu¢ (¢). Hastanin
yiiziintin lateral goriintiisii: Baslangi¢ hali (d); Tedavi déncesi ve sonrast hallerin karsilastirimasi (e). Tedavi sonrast agizi¢i durumu: bukkal goriintii asag ileri hareket (f); merkezi (central)

< [l Sayfa 7

.014” Cu Nitanium (27 °C)

.014”x .025” Cu Nitanium (27 °C)
.0177x .025” Cu Nitanium (35 °C)
.019”x .025” Cu Nitanium (35 °C)

ilk tel, .014’ *yuvarlak Cu Ni-
tanium tel,kesici rotasyonlarini
duzeltti..014x.025” Cu Nitanium
tel ile, kuvvet zinciri kullanilarak
kesiciler arasmdaki bosluklar
kapatildi. Bu bosluklar kapatil-
diktan sonra .017”x .025” Cu Ni-
tanium tel, son tel olan .019”x
.025” Cu Nitanium tel ile 6n dis-
lerin aksiyel angulasyonlarim bi-

tirmek ic¢in tork kontroliine bas-
layacakti. .019” x .025” ark telleri
kullanilmaya baslandiginda,
anterior segmenti retrakte ede-
rek arzu edilen final pozisyonu-
na getirebilmek i¢in, 2. premo-
larlardan 1. premolarlara ve 1.
premolarlardan lateral kesicinin
distalindeki tele bagh olan engel-
leyici kancaya (crimpable hook)
dogru olmak {izere bilateral ola-
rak 3 tane kuvvet zinciri (power
chain) baglantis1 kuruldu.

11 Ay: Sagital ve Sabit Aparey

Tedavisi Tamamlandi
3 ayhk sagital tedaviden ve

8 ay sabit aparey tedavisinden
sonra, olgu uyum icinde olan
okliizal ve fasiyel sonuca ulas-
ti. Sonunda alt ¢ene miikem-
mel bir pozisyona geldi ve bu
pozisyon Smif I okliizal iliski
(Molarlarin, premolarlarin ve
kaninlerin interkuspasyonu)
ile korundu. Mandibulanin ye-
niden  konumlandirilmasinin
27 yasmdaki kadin hastada bii-
yime ile yonlendirilmeyecegi
acik, ancak TME’nin dengeleyi-
ci yapilarinin sonucu olarak alt
cene temporomandibular ara-
likta durusu diizenlenmistir (re-
posturing). Tedavi oncesinde,
hasta alt ¢enesini, alt 6n disleri

* Carriere Motion Henry Schein Orthodontics’in, Melville, NY. tescilli markasiduir.
**  Carriere SLLX Henry Schein Orthodontics’in, Melville,NY. tescilli markasiduir.

EXT3

Invisalign Align Technology’nin, Inc., San José, CA. tescilli markasidur.

**%  Cu Nitanium Henry Schein Orthodontics’in, Melville, NY. tescilli markasidir.

wexxx [issix Dentsply Raintree Essixz’in , Sarasota, FL. tescilli markasiduir.

ust on dislerin lingual ytizeyle-
rine gelecek sekilde dahi o©ne
dogru kaydiramiyordu. Bu has-
ta icin, mandibulanin 6ne kay-
mas1 hastanin profilinde hayli
olumlu bir degisiklik yaparak
yiiz profilinde giizel bir simetri

sagladi. Resim 16-18 durusun
diizenlenmesini gostermekte-
dir. Tedavi sonrasi hastanin alt
cenesini list ¢enesinin ontne
dogru protriize edebilmesi bu
hareketin boyutunun bir goster-
gesidir. &I
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Karadental, 2019°da Yurt Disina da Hizmet Verecek

Ogrencilik yillarinda calistigl dental sektoriin dinamizminden etkilenen Selcuk Kara, 2011 yihinda Karadental’i
kurdu. Tirk ve ithal markalar sunan sirket, bugiin 100’e yakin ¢alisaniyla buiytik bir aile... 2019 hedeflerini
sordugumuz Kara, yurt disina da hizmet verecek sekilde organizasyonlarim genisleteceklerini soyliyor.

Dental Tribune Tiirkive
Elvan Geng

Sizi kisaca taniyabilir miyiz?
Kisaca kendimi tanmitmam
gerekirse, Kayseri’de dogdum.
Babamin is degisikligi nedeni ile
yerlesmis oldugumuz istanbul’da
hayatimi idame ettirmekteyim.
Egitimimi pazarlama {iizerine
tamamladim. Ogrencilik donem-
lerimde egitimime destek olmasi
icin part time olarak basladigim
dental sektordeki hayatin dina-
mizmi beni etkiledi ve hi¢ tah-
min etmedigim bir sekilde haya-
timin onemli bir parcas: oldu.

Sirket oykiiniizii sizden
dinleyebilir miyiz?

Onceleri bir 6gretmenimin
yonlendirmesi ile 2000’li yilla-
rm bagimda istanbul’da implant
tanimi yaparak ise basladim.
O donemde implant, Tiirkiye’de
yeni yeni taninmaya baslamisti.
Her tirli bilgi cok degerliydi ve
bilgiye ulasmak zordu. O yillar-
da ise basladigZim ve cok degerli
doktorlarla cahistigim icin ken-
dimi c¢ok sansh hissediyorum.
Zamanla is hacmim artmaya
baslaymmca 2011 yilinda, suan
merkezi Florya olan kendi sir-

ketim Karadental’i kurdum. Kisa
bir siire sonra da Implant Direct
Marmara Bolgesi dagiticis1 ola-
rak faaliyet gostermeye basladik.
Bu faaliyetimde bana biiyiik des-
tegi olan Implant Direct Ttirkiye
Distribiitoric. Mustafa Osmay’a
tesekkiirlerimi sunarim. Simdi
ise Glidewell Direct firmasinin
Turkiye distribiitoriiyiiz. Dental
alanda hem Tirk tretimi hem de
ithal tirtinlerle hizmet vermeye
calisiyoruz. Sirket calisanlarimiz,
satis danismanlarimiz ve farkh
sehirlerdeki alt bayilerimiz ile
birlikte yaklasik 100 Kkisilik bii-
yuik bir aile olduk. Tiim sirket ca-
hsanlarimizla birlikte biiytimeye
devam etmek istiyoruz.

Uriin ve hizmetlerinizi
anlatir misiniz?

Sirketimizin uzmanhk ala-
ni, implant ve yan {riinleridir.
Diinyanin en biiyiik dental la-
boratuvari olan Glidewell Labo-
ratories USA firiinlerinin resmi
distribiitoriiytiz. Implant tiriinle-
rinin yam sira diinyada liste bas
olan Bruxzir marka zirkonlarin
da satisin1  gercgeklestiriyoruz.
Yine implantolojide kullamlan
greft ve membran gibi yan tirtin-
lerin de ithalatim ve satisimi ger-
ceklestirmekteyiz.

Yeni yila girdik, 2019

ve yakin gelecek icin

hedefleriniz nelerdir?
Gelecek seneler i¢cin umu-

dumuzu yitirmeden, iyimser-

ligimizi koruyoruz. Ekonomik

anlamda ¢ok zor gecen 2018 yi-
lina ragmen, 2019 yili i¢in yeni
is planlarimiz var. Tiirkiye’deki
basar1 grafigini stirekli artirma-
nmin yam sira yurt disina da hiz-
met verecek sekilde organizas-
yonumuzu genisletiyoruz. Tiirk
tretimi tirtinler yeni yi1lda amiral
gemimiz olacak.

Eklemek istedikleriniz?

Rekabet ortaminin son dere-
ce yogun oldugu dental sektor-
de farkhlasmanin, iriin ve ser-
vis kalitesi ile ¢oziim odakhihga
baglh oldugunun bilincindeyiz.
Bundan sonraki adimlarimiz da
hep bu bilincle gerceklesecek.
Bizi bu konuda destekleyen is
ortaklarimiza ve birlikte calisti-
gimiz hekimler ve dental sektor
calisanlarina tesekkiirii bor¢ bi-
liriz..

Karadental Genel Miidiirii Selcuk Kara.

Reklam



