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Bez granic w europejskiej opiece medycznej

»Dyrektywa
precyzuje prawa
obywateli do wy-
sokiej jakosci,

bezpiecznych
Swiadczen zdro-
wotnych na tere-
nie catej Unii Eu-
ropejskiej  oraz
zwrotu kosztow ta-
kiego leczenia” —
powiedziat komi-
sarz ds. zdrowia
1 polityki konsumenckiej John
Dalli. ,,To wazny krok naprzéd w

Parlament Eu-
ropejski przyjatunijng
dyrektywe w sprawie praw pa-
cjenta w transgranicznej opiece
zdrowotnej.

dziedzinie praw pacjenta w Euro-
pie” —dodat.

Na mocy przepisow dyrektywy
pacjenci, ktérzy korzystaja z opieki
zdrowotnej w innym panstwie UE,
beda traktowani tak samo jak oby-
watele tego kraju. Nowe prawo be-
dzie dlaunijnych pacjentéw korzys-
tne pod wieloma wzgledami. Utatwi
krajowym organom odpowiedzial-
nym za ochrong zdrowia Scislejsza
wspotpraceiwymiang informacjina
temat standardéw jakoSci i bezpie-
czenstwa w opiece zdrowotnej. Po-

moze tez pacjentom wymagajacym
Swiadczen wysokospecjalistycz-
nych, np. rozpoznania lub leczenia
rzadkiej choroby — beda oni mogli
skorzysta¢ z terapii w kraju, ktéry
w tym zakresie ma wieksze do-
Swiadczeniaidysponuje wiekszymi
mozliwoSciami.

Obywatele wymagajacy opieki
(takze w nagtych wypadkach) pod-
czas pobytu czasowego za granicg
nadal bedg korzystaé z istniejacego
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NRL w sprawie kontraktowania Swiadczen stomatologicznych

Marzena Bojarczuk, Polska e 2
NaczelnaRadalLekarskazpreze-
sem Maciejem Hamankiewiczem
zwrocila sie do Ministra Zdrowia
z apelem o podjecie zdecydowa-
nych dziatan w celu naprawy sy-
tuacji w zakresie kontraktowa-
nia Swiadczen stomatologicz-
nych przez Narodowy Fundusz
Zdrowia.

LTIy

Decyzja Prezesa NFZ Jacka
Paszkiewiczastawkizaleczeniesto-
matologiczne w2011 r.zostaty obni-
zone w stosunku do stawek obowia-
zujacych w roku ubiegtym i latach
poprzednich. Ponadto, po raz ko-
lejny NFZ nie uwzglednit postula-
téw Srodowiska stomatologicznego
w sprawie podwyzszenia stawek za
leczenie dentystyczne dzieci.

Fot.: Bogac Erguvenc

Wedtug NRL, do poprawy sy-
tuacji w tym zakresie niezbedne sg
zdecydowane dzialania ze strony
MinistraZdrowia.,,Uznajac,izusta-
lenie zakresu niezbgdnych dziatan
wymaga szczegélowego i bezpo-
sredniego przedstawienia najistot-
niejszych probleméw zwigzanych z
kontraktowaniem Swiadczen opieki
stomatologicznej, Naczelna Rada
Lekarska zwraca si¢ do Ministra
Zdrowiaz apelemo zorganizowanie
poswigconego wyzej wskazanym
kwestiom spotkania z przedstawi-
cielami NRL” — napisano w Apelu
doMZz4.lutego 2011 r.

Radazarzuca Narodowemu Fun-
duszowiZdrowianiestaranno$¢inie-
sumienno$¢ w postepowaniach kon-
kursowych oraz postgpowaniach od-
wotawczych, ktérych wyrazem sa:

—dowolna interpretacja przepisow
Ustawy o Swiadczeniach zdro-
wotnych finansowanych ze $rod-
kéw publicznych,

—niejednolity sposéb postepowa-
nia komisji konkursowych NFZ
w tych samych sytuacjach,

—zwigzanie komisji konkurso-
wych sprzeczng z ustawa instruk-
cja przewidujaca,

—brak wyboru ofert w przypadku
braku porozumienia z komisja
konkursowa,

—szafowanie kwalifikacja tzw.
oczywistej bezzasadnosci skta-
danych protestow,

—utajnianie waznych dokumen-
tow po zakonczeniu postepowan
konkursowych i odmowa udo-
stepniania ich jako dowodow
w postepowaniu odwotawczym.
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pasta o dziataniu
bakteriostatycznym
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i uwalnianie toksyn. Pomaga w zmniejszaniu recesji dzigset
powodujacych obnazanie kanalikow zebinowych,
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juz systemu opartego na rozporza-
dzeniach dotyczacych zabezpiecze-
nia spofecznego i bedzie im udzie-
lana taka pomoc, jakiej potrze-
buja. W przypadku planowanego le-
czenia pacjenci juz teraz moga sie
ubiega¢ o wydanie uprzedniej
zgody. Taka zgoda musi by¢ wydana
w przypadku, gdy pacjent nie moze
otrzymaé $wiadczenia w kraju w
uzasadnionym medycznie terminie.

Poszczegblne panstwa czton-
kowskie UE moga wprowadzi¢
system tzw. uprzedniej zgody w 3
przypadkach: $wiadczen wymaga-
jacych pozostania w szpitalu na co

AD

najmniej 1 noc, wysokospecjalis-
tycznychikosztownych Swiadczen
oraz w okreSlonych powaznych
przypadkach zwigzanych z ja-
koscia lub bezpieczenstwem
opieki zapewnianej za gra-
nicg. W tych sytuacjach pa-
cjenci moga by¢ zobowigzani
do ubiegania si¢ o uprzednig
zgode krajowego organu odpo-
wiedzialnego za refundacje
Swiadczen zdrowotnych (w Pol-
sce — NFZ). Organy te moga od-
méwi¢ wyrazenia zgody, jezeli
dane Swiadczenie lub Swiadcze-
niodawca moga stanowi¢ zagro-
zenie dla pacjenta. Ponadto zgoda
moze nie zosta¢ wydana w sytuacji,
gdy odpowiednia opieka zdro-
wotna moze zosta¢ zapewniona we
wiaSciwym terminie w kraju. Pan-
stwa cztonkowskie beda jednak
musiaty uzasadnic taka decyzje.

,Goraco zachecam panstwa
cztonkowskie do szybkiego wdro-
zenia tej dyrektywy” — apeluje ko-
misarz John Dalli. Rzady panstw
cztonkowskich Unii Europejskiej
maja 30 miesiecy na wilaczenie
przepiséw nowej dyrektywy do
prawa krajowego.

Unikac ataku kwasow!

Jeff Wilcox, USA

Wyniki badania przeprowadzo-
nego na uniwersytecie Harwar-
dzie zachecaja do wybielania ze-
bow za pomoca substancji silnie
kwasowych.

Sok z cytryny z pewnoscia wy-
bieli z¢by, ale zrobi to przez demi-
neralizacj¢ szkliwa. Szkliwo, co
prawda jest wowczas biate, ale to
najlepsza droga do powaznych
probleméw z préchnica. Wystar-
czy przypomnie¢ sobie ekspery-
ment polegajacy na umieszczeniu
zgba w stoiku z napojem gazowa-
nym na 2 tygodnie. Zab w rzeczy-
wistosci rozpuszcza si¢, poniewaz
napdj jest kwasny. Uwazam, ze
pierwotna przyczyng prochnicy
zebow jest kwas, a nie rafinowany
cukier.

Mojaksiazkapt.,,Acid Attack”
(www.acidattack.com) zostata
opartanabadaniach obejmujacych
pomiar pH ludzkiej $liny i pH pty-

Unikalny na skale swiatowgq
bezprzewodowy,
\_ bezbateryjny pedat
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Catkiem nowa
ergonomiczna
| ilekka koricowka
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Diody wskazujgce "\
widoczne z kazdej
\_ strony koricowki

néw powszechnie stosowanych.
To,co obserwowatem od wielu lat,
jednoznacznie potwierdzitem w
badaniu: na préchnice podatne sg
zgby 0s6b z niskim pH Sliny.
Kazdy z badanych przeze mnie pa-
cjentéw z powaznymi problemami
préchnicowymi spozywa takze w
diecie substancje bogate w kwasy.
Najbardziej niszczace sg pod tym
wzgledem napoje gazowane, a
takze takie owoce jak cytryna i
grejpfrut. Widziatem setki pacjen-
téw z nasilong préchnica. Jednak
po wyeliminowaniu z ich diety
produktéw kwasowych (przede
wszystkim napojow gazowanych)
préchnica przestaje by¢ proble-
mem.

Osoby te czesto takze maja ob-
jawy refluksu zotadkowo-przety-
kowego.Kwas solny z zotadka po-
woduje takie same zniszczenia jak
kwas fosforowy zawarty w napo-
jach gazowanych. Jesli naprawde

chcesz poméc swoim pacjentom
podatnym na préchnice, przede
wszystkim zale¢ im eliminacje
wszystkich kwasowych produk-
tow z codziennej diety. Przedstaw
im bardzo efektywna metode
czyszczenia przestrzeni miedzy-
z¢gbowych nitka dentystyczng
(poddziastowo) i zale¢ szczotko-
wanie przy uzyciu preparatu neu-
tralizujacego kwasy. Do zobojet-
nienia kwaséw przydatna jest
takze guma do zucia (o ile nie jest
kwasna), poniewaz jej stosowanie
zwieksza produkcje Sliny.

Dr Jeff Wilcox — dentysta z
Ohio w USA jest autorem kilku
ksigzek na temat stosowania
kwaséw. Mozna si¢ z nim skon-
taktowac, piszac na adres e-
mail: jwilcox3@wowway.com.
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Ponad 70%
przez Ipsos Polakow samodziel-
nie,bezkonsultacjizlekarzemle-
czy niektére dolegliwoSci. Niemal
polowa badanych sigga po leki
przeciwbélowe.

ankietowanych

Wybierajac samoleczenie res-
pondenci polegaja przede wszyst-
kim na wtasnym do$wiadczeniu i

ecze

~

poradach rodziny i znajomych, rza-
dziej radzg si¢ farmaceutéw. Tylko
nieco ponad 30% deklaruje, ze sto-
suje si¢ do zalecen lekarza. Ankieto-
wani najczesciej zazywajg leki lik-
widujace bol gtowy, brzucha i zg-
béw. Czesciej przyznaja sie do tego
kobiety oraz osoby pomiedzy 30. a
59 r.z. — jest ich 43%. Popularne sa
tez leki przeciwprzezigbieniowe,

Zdrowy tryb zycia moze zniszczy¢ zeby

Wnowoczesnym spoteczenstwie
jesteSmy zarzucani ogromng
liczba informacji,reklami arty-
kuléw, ktére przypominaja o
potrzebnie aktywnoSci fizycz-
nej i zwracania uwagi na to, co
jemy. Tymczasem niektore
formy aktywnosci, a takze pozy-
wienie, ktore na pozor wydaje
si¢ zdrowe, w rzeczywistoSci
moga by¢ bardzo szkodliwe dla
zdrowia jamy ustnej.

Wigkszo$¢ ludzi wie o tym, ze
spozywanie duzej ilosci pozywie-
nia zawierajacego cukier jest
szkodliwe dla z¢gbéw. Jednak nie-
ktore przekaski, ktére wigkszos¢ z
nas zaliczytaby do zdrowych sa po-
tencjalnie grozne dla zdrowia zg-
béw. Kwasne produkty, jak np.
dressing vinaigrette oraz herbaty
owocowe mogabyc szkodliwe, po-
niewaz kwasy w nich zawarte ata-
kujaszkliwozebdw, pozostawiajac
je stabym i podatnym na erozjg i
préchnice. Wg badan przeprowa-
dzonych w University of Bristol
Dental School, niektére herbaty
owocowe moge by¢ ok. 3 razy bar-
dziej szkodliwe niz sok pomaran-
czowy. W zamian eksperci pole-
caja zielong herbate — bada-
nia przepro-

rowniez moze zwigkszyC pro-
blemy zwigzane ze zdrowiem ze-
bow. Dentysci zalecajg, aby pa-
cjenci spozywali wytacznie 3 po-
sitki dziennie, bo przekaski moga
zwigkszy¢ atak kwaséw na
szkliwo,aw efekcie zwiekszyCry-
zyko erozji. Jesli przekaska jest
niezbedna, by dostarczy¢ organiz-
mowi niezbednej porcji energii
w przerwach pomiedzy posit-
kami, dentySci zalecaja zdrowe
przekaski, jak np.: surowe wa-
rzywa, pelnoziarniste krakersy,
a po ich spozyciu nalezy pamigtac
o zuciu gumy bez cukru.

Dieta jestniezwykle waznadla
zdrowego stylu zycia, a eksperci
promuja zdrowe jedzenie potfa-
czone zregularnymi¢wiczeniami.
Najnowsze badania wykazaty jed-
nak, ze regularne ptywanie moze
uszkodzi¢ zgby. Badania, w kto-
rych brato udziat 500 ptywakdéw
dowiodty, ze 66% z nich cierpi z
powodu zniszczonych zgbéw, co
jest rezultatem dziatania chloru.
Chlor zmienia pH wody, tworzac
odczynkwasny. Ptywanie jestbar-
dzo popularng formg aktywnosci

fizycznej. DentySci sg $wia-
domi korzysci zdrowotnych
zwiazanych z ta dyscy-
plina i oczywiscie, nie do-
radzajg rezygnacji
zniej.Polecajg jed-
. nak, aby zamy-

ka¢ usta pod-
czas plywania
iunika¢ szczot-

nie popularne wsré

-

T

ktdre stosuje25% badanych, a po
preparaty na bdle kregostupa siega
co 6. respondent przynajmniej 1 raz
w roku.

Ziotaipreparaty roslinne stoso-
wane sa najezeSciej w leczeniu do-
legliwos$ci gastrycznych (24%
0s0b cierpiacych na zaparcia i/lub
wzdecia stosuje je w celach leczni-

czych), chorobach zyt i uktadu kra-
zenia (25% o0s6b skarzacych si¢ na
opuchnigte nogi i zylaki, 16% oséb
cierpigcych na stabe krazenie) oraz
bélumiesniistawow (20%). Osoby
w wieku 40-59 lat czgsciej stosuja
leki zwiazane z dolegliwosciami
uktadu pokarmowego, jak np. nad-
kwasnos¢ lub biegunka. Najstarsi
sposrod ankietowanych czesciej

wybieraja leki wspomagajace od-
pornos¢ i uktad krwionosny.

Kobiety czeSciej przyjmuja
srodki wspomagajace odpornosé
oraz leki rozkurczowe, mezczyzni
natomiast leki wspomagajace serce
iuktad krwionosny. 30-latkowie naj-
czesciej sposrod wszystkich grup
wiekowych przyjmuja leki wspo-
magajace pamig¢c i koncentracje
oraz Srodki nasenne i uspokajajace.

Wybierajac sposébleczenia,Po-
lacy najbardziej ufaja osobistemu
doswiadczeniu oraz poradom za-
ufanych oséb. Niemal 70% samole-
czacych si¢ stosuje sprawdzone
wezesniej metody leczenia, ponad
potowa (55%) pyta o sposoby lecze-
nia oséb z rodziny i znajomych,
a 40% zasigga porady farma-
ceuty. 60% badanych odwiedza
przynajmniej raz w roku lekarza ro-
dzinnego lub interniste, ale tylko 1/3
deklaruje, ze stosuje si¢ do zalecen
medycznych. Z porad lekarskich
czesciej korzystaja kobiety. Bada-
niom okresowym poddaje si¢ 1/3
Polakéw (nieco czgsciej kobiety,
najczesciejosoby w wieku40-591at,
anajrzadziej osoby do29r1.z.).
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VAT ROSNIE, A MY OBNIZAMY CENY

JEDYNA OKAZJA NA UDANE ZAKUPY W NISKICH CENACH.
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wadzone w Japonii wykazaty, ze
pomaga ona zredukowac ryzyko
powstawania ubytkow.

Bardzo wiele os6b spozywa
przekaski pomiedzy positkami,co

bow przez go-
dzing po wyjsciu z basenu — jest to
niezbedne, aby szkliwo wrécito
do normy.

Source: University of Bristol
Dental School

www.poldent.pl
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Coraz mniej Amerykanow
posiada stomatologiczne
polisy ubezpieczeniowe

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Kryzys daje sie¢ we znaki takze
pacjentom gabinetéw stomatolo-
gicznych w USA. Najnowsze
dane udostepnione przez US Na-
tional Association of Dental Plans
(NADP) i zrzeszenie uslugodaw-

cow z zakresu stomatologii Delta
Dental Plans Association poka-
zuja,ze prawie 10 mln Ameryka-

néw w ubieglym roku stracito
swoje ubezpieczenie stomatolo-
giczne lub zrezygnowalo z niego.

Spadek ten jest pierwszym od
1994 r. zmniejszeniem si¢ liczby

os6b korzystajacych z ubezpieczen
na leczenie stomatologiczne. Pod
koniec 2010 r.nieco ponad 50% po-

Rtec a choroba
Alzheimera

Yvonne Bachmann, Dental Tribune International

Pacjenci stomatologiczni posia-
dajacy wypelnienia amalgama-
towe maja zwigkszone ryzyko
zachorowania na otgpienie star-
cze typu Alzheimera.

W przegladzie opublikowa-
nym w ostatnim numerze Journal
of Alzheimer’s Disease, naukowcy
zwigzani z uniwersytetami w Bos-
tonie (USA), Fryburgu/Breisgau i
Frankfurcie nad Odra (Niemcy)
twierdza,ze objawy tej choroby po-
jawiaty sie lub nasilaty w sytuacji,
gdy tkanka mézgowa narazona
byta na dziafanie rteci organicznej
— gtéwnego skfadnika amalga-
matu. WczeSniejsze badania nad
ekspozycja na niskie dawki, np.
dentystéw i personelu dentystycz-
nego, wykazaty zwigzek narazenia
na rte¢ z dtugookresowymi zabu-
rzeniamineurologicznymilub psy-
chicznymi. Ten nowy przeglad jest
jednym z pierwszych, w ktérym
wykazano metodyczny zwigzek
pomiedzy deficytami pamigci a
zwiekszonym stezeniem rteci
stwierdzonym u pacjentéw z cho-
roba Alzheimera.

Wg prof. Haralda Walacha z
Viadrina European University we
Frankfurcie nad Odra pacjenci z
wypelnieniami amalgamatowymi
sa narazenina 1-22 g rteci dzien-
nie, z czego wigkszos¢ gromadzi
sie w mézgu. Metal ten wigze se-

len — pierwiastek odpowiedzialny
za zapobieganie stresowi oksyda-
cyjnemu, co moze prowadzi¢ do
Smierci komorki i wezesnego sta-
rzenia si¢. Usunigcie rtgci z mate-
riatéw medycznych i fancuchéw
ekologicznych mogtoby spowol-
ni¢ obumieranie komarki i zapo-
biec rozwojowi demencji i praw-
dopodobnie takze innym zaburze-
niomneurologicznym,w tym cho-
robie Parkinsona.

,»Obecna sytuacja jest po-
dobna do tej z wezesnych lat 70.
poprzedniego stulecia,dotyczacej
palenia papierosow: istniaty kon-
kretne dowody empiryczne, ale
w tamtych czasach wyniki badan
przeprowadzonych na ludziach
nie byty przekonywajace i z tego
powodu narazone na ataki grup in-
teres6w” — powiedziat prof. Wa-
lach w wypowiedzidla Dental Tri-
bune Asia Pacific. ,,Oczekiwanie
naniezbite dowody nie jestnajlep-
szym rozwigzaniem w Swietle
tego, co juz wiemy na temat po-
tencjatu toksycznego rteci”’ — do-
dat.

Amalgamat jest nadal najpo-
pularniejszym materialem wypet-
niajacym stosowanym przez den-
tystow na catym Swiecie. Wyko-
rzystywanie go jest zabronione w
Szwecji, a ograniczone w Norwe-
gii i Danii.

pulacji USA posiadato takie ubez-
pieczenie, a tylko 1% korzystato
z polis indywidualnych.

Przedstawiciele NADP sg zda-
nia, ze w niektérych grupach pra-
cowniczych najprawdopodobniej
spadek ten odzwierciedla ogranicze-
nia finansowe rodzin i bezrobocie.
W przeciwienstwie do obecnej sy-
tuacji, rejestracja w latach 2006-
2008 rosta liniowo wraz z przyros-
tem ludnoSci, utrzymujac sie stabil-
nienapoziomie57% populacji USA.
Wgdanych US Bureau of Labor Sta-
tistics bezrobocie w kraju w 2009 r.
podwoito si¢, pozbawiajac pracy po-
nad 5 mln os6b. Ostatnie dane opub-
likowane przezten urzad nie przewi-
dujg wyraznej poprawy wr.2011.

Obecnie Amerykanie posiada-
jacy ubezpieczenie stomatolo-
giczne maja do dyspozycji na ten
cel srednio ok.1.000 $ rocznie.
Wielu dentystow w USA krytykuje
system, ktéry ich zdaniem przynosi
korzysci jedynie firmom ubezpie-
czeniowym i ogranicza pacjentom
dostep do niezbednego leczenia.

Terapeuci dentystyczni
| lasce

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Badanie przeprowadzone w USA
wykazalo, ze terapeuci denty-
styczni (dental therapists) moga
zapewni¢ wystarczajaca opieke
dentystyczng w populacjach, w
ktorych popyt na tego typu ustugi
jest wigkszy niz podaz.

2-letni program oceny terape-
utéw dentystycznych w stanie
Alaska, majacy na celu zlikwido-
wanie problemu znacznych niedo-
boréw lekarzy dentystéw w obsza-
rach wiejskich wspiera angazowa-
nie terapeutéw do przeprowadza-
nia podstawowych zabiegéw
dentystycznych, np. uszczelnianie
bruzd i leczenie ubytkéw. Tera-
peuci dentystyczni w wielu krajach
rutynowo wykonuja prace stomato-
logiczne,np.w Kanadzie,Australii,
Nowej Zelandii i na Sri Lance.
Montana i Alaska sg pierwszymi w
USA stanami, ktére dopuszczaja te-
rapeutéw do $wiadczenia trudniej-
szych ustug dentystycznych.

Fot.: dusko

Terapeuci w dalekich wioskach
na Alasce od 2005 r. przeprowa-
dzaja podstawowe zabiegi chirur-
giczne pod nadzorem dentystow.
Pomimo, ze na Alasce pracuje wy-
starczajaca liczba dentystow, wg
statystyk rzadowych USA, nie ma
wtasciwej opieki dentystycznejdla
szeroko rozrzuconej po stanie
rdzennej ludnosci.

Krajowe i lokalne towarzystwa
stomatologiczne w USA skrytyko-
waty wyniki tego badania. Przed-
stawiciel American Dental Asso-
ciation powiedziat, ze w tym mo-
delu nie sprawdzono w wystarcza-
jacy sposéb terapeutow, aby
dostarczy¢ danych, ktére uzasad-
nialyby przenoszenie ich na inne
stany. Organizacja, ktérareprezen-
tuje wszystkich dentystow w USA
od dawna odrzuca projekt umozli-
wiania przeprowadzania zabiegéw
chirurgicznych osobom, ktdre nie
sa dentystami.

Nowa ustawa refundacyjna to drozsze leki

Jesli ustawa refundacyjna wej-
dzie w zycie w ksztalcie zapropo-
nowanym w projekcie, doplaty
pacjentéow do lekéw wzrosng w
2012r.0 18%. Jest to sprzeczne z
zalozeniami ustawy, ktéra miata
zwigkszy¢ dostgpnosé do lekow.

W Sejmie trwaja prace nad
ustawg refundacyjng. Mimo ze Fe-
deracja Pacjentéw Polskich oraz

zwiazki zawodowe apelowaty do
Ministerstwa Zdrowia o przedsta-
wienie wyliczen, jak zapropono-
wane rozwigzania wptyna na wyso-
kosé wydatkéw chorych na leki, re-
sort zdrowia takich analiz nie przed-
stawil. Polski pacjent partycypuje
w kosztach lekéw refundowanych
w30%,dlaporéwnania: wegierskiw
20%, stowacki w 13%, a niemiecki
zaledwie w 7%. W ciagu najbliz-

szych 25 lat liczba 0séb, ktére zazy-
waja najwiecej lekéw znacznie
wzroSnie: 65-latkéw o ponad 60%,
a 80-latkéw az o 130%. Projekt no-
wej ustawy zaktada tymczasem dal-
sze ograniczenie Srodkéw na refun-
dacje.Obecnie wydatki publiczne na
leki w przeliczeniuna 1 pacjenta wy-
nosza w Polsce 95 USD — na Weg-
rzech 186 USD, na Stowacji 208
USD, aw Niemczech 482 USD.

Dzieci z astmg maja wiecej ubytkow

Szwedzki naukowiec i dentystka
Malin Stensson twierdzi, ze leka-
rze, dentysci i rodzice dzieci cier-
piacych na astmg¢ powinni by¢
Swiadomi ryzyka zwigzku tej
choroby z higiena jamy ustnej.

Malin Stensson z Instytutu
Odontologii w Sahlgrenska Aca-
demy przebadata dzieci i mtodziez
w grupach wiekowych: 3,6, 12-16
118-24 lata chorujace na astme oraz
bez objawow tej choroby.

Pierwsze badania ujawnity, ze 3-
latki, ktére cierpig na astme maja
wigcej prochnicy w poréwnaniu ze
zdrowymi réwieSnikami. ,,Dzieci
cierpigce na astme majg wieksza ten-

dencje do oddychania przez usta.Ich

jama ustna czgsciej wysycha,
ponadto dzieci cierpigce
na astme czesciej spozy-
wajastodkie napoje. To
moze by¢ powodem g
czgstszych przypad- /f (]
kéw wystepowania
ubytkow” — wy-
jasnia Stensson.

Te same dzieci byty pdzniej ba-
dane w grupie wiekowej 3-6 lat.
Stato si¢ jasne, ze wsréd 3-latkow
cierpigcych na astme kolejno od-
krywano wigcej ubytk6w i proch-
nicy niz u dzieci bez astmy. Nau-
kowcy poréwnali réwniez zdrowie
jamy ustnej miodziezy w wieku 12-
16 latcierpigcych na astme ze zdro-
wymiréwiesnikami.,, Tylko 1 na20
pacjentow w grupie z astmg nie
cierpiat na préchnicg,a 13 na20 nie
miato préchnicy w grupie kontro-
Inej. Jednym z mozliwych czynni-
kow jest niskie wytwarzanie Sliny,
co prawdopodobnie zostalo spo-
wodowane dziataniem przyjmo-
wanych lekéw przez osoby choru-
jace na astme. Mtodziez réwniez

czeSciej cierpiata z powodu zapale-

nia dzigset w poréwnaniu z
rowiesnikami bez objadéw
¥ tej choroby” — dodaje M.
- Stensson.

-

Pro-
jekt ma
na celu
‘rowniez

AN

zbadaniezdrowia jamy ustnejw gru-
pie wiekowej 18-24 lata, zar6wno
pacjentéw cierpigcych na astme, jak
1 0s6b zdrowych. Wyniki w tej gru-
pie wiekowej byty niemal iden-
tyczne jak wyniki grupy 12-16 lat.

Malin Stensson podkresla, ze
liczba przebadanych pacjentéw
byta relatywnie niewielka i nie na-
lezy generalizowa¢ rezultatow na
podstawie tych badan. Jednak inte-
resujacym jest fakt, ze mtodzi lu-
dzie cierpigcy z powodu astmy
maja wiecej ubytkéw i prochnicy w
poréwnaniuz tymi,ktérzy naastme
nie choruja. Stensson dodaje: ,, Ba-
dania sg szczeg6lnie wiarygodne,
poniewaz grupa jesthomogeniczna
pod wzgledem wieku i miejsca za-
mieszkania. Poza tym, pacjenci
cierpigcy na astme zostali zdiagno-
zowani przez specjaliste”. Den-
tystka podkresla jednoczesnie duze
potrzeby mtodych ludzi z astma
w zakresie dodatkowego leczenia
dentystycznego oraz potrzebg pro-
gramu prewencyjnego w tym kie-
runku.
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Brytyjczyk po raz pierwszy
Przewodniczacym EAO

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Dr Paul Stone przemawiajqcy do uczestnikow kongresu EAO w
Glasgow (DTI, Fot. dzigki uprzejmosci European Association for
Osseointegration, Belgia).

Dr David A. Stone jako pierwszy
Brytyjczyk zostal wybrany na sta-
nowisko Przewodniczacego Euro-
pean Association for Osseointe-
gration (EAO).

Dentysta z Perthshire w Wiel-
kiej Brytanii, ktory jest takze Prze-

wodniczacym Ro-
yal College of Sur-
geons w Edinburgh
Advisory Board In
Implant Dentistry,
podczas ostatniego
kongresu towarzy-
stwa w Glasgow
przejat stanowisko
po kadencji prof.
Christopha Him-
merle’a ze Szwaj-
carii. Bedzie petnit
te funkcje w latach
2011-2012.

Spotkanie ob-
serwowal takze
prof. Sgren Schou
z Danii ustanowiony jako Presi-
dent-Elect. Prof. Pascal Valentini
z Paryza przejmie stanowisko no-
wego Sekretarza Generalnego.
»Stomatologia jest nadal dziedzing
empiryczng, ktéra umozliwia pa-
cjentom wybor najodpowiedniej-
szego sposobu leczenia, opierajac

Luty miesigcem zdrowia
jamy ustnej zwierzat

Stomatologia weterynaryjna
w ostatnich latach rozwija sig
szybko, a sprzyjaja temu m.in.
kampanie spoleczno-edukacyjne
skierowane do wiascicieli zwie-
rzat.

Luty jest w USA narodowym
miesigcem zdrowia jamy ustnej
zwierzat. W tym czasie gabinety
weterynaryjne w catym kraju, w ra-
mach kampanii spoteczno-eduka-
cyjnej podejmuja dziatania majace
na celu zwigkszenie Swiadomosci
wiascicieli i opiekunéw zwierzat
w zakresie zdrowia jamy ustnej ich
podopiecznych. Lekarze wetery-
narii zachecajg do przyprowadza-

nia zwierzakéw na badania denty-
styczne.

Wielu wiascicieli zwierzat nie
dba o zdrowie jamy ustnej swoich
pupili, a czesto pozostaje ono nie-
zauwazalnym problemem dopodki
zwierzak nie zaczyna z tego po-
wodu cierpie¢. Eksperci radza, aby
kontrolowa¢ stan zdrowia jamy
ustnej zwierzat i poddawac je le-
czeniu, kiedy zaistnieje taka po-
trzeba.

Choroby jamy ustnej po-
wszechnie wystepuja wsréd zwie-
rzat i jesli pozostaja nieleczone,
moga rozwing¢ si¢ w bardzo po-

sie na dowodach. Bardzo waznym
elementem filozofii EAO jest wy-
petnianie luki pomiedzy nauka a
do§wiadczeniem klinicznym” —
powiedziat dr Stone w wywiadzie
dla Dental Tribune Asia Pacific.
,Jako przewodniczacy tej organi-
zacji zamierzam zapewnic dalsze
wzmacnianie tej tendencji w spo-
sob dostosowany do nowoczes-
nego leczenia” — dodat.

EAO-organizacjazatozonaw
Monachium w Niemczech w p6z-
nych latach 80. XX w. ma na celu
promowanie i utatwianie przepro-
wadzania badan naukowych, za-
stosowania klinicznego ich wyni-
kéw i metod leczenia opartych na
zasadach osteointegracji. Podczas
kongresu towarzystwa, ktéry od-
byt si¢ ostatnio w Wielkiej Bryta-
nii skoncentrowano si¢ na szero-
kim spektrum zagadnien z zakresu
chirurgii, protetyki i zasad plano-
wania leczenia w implantologii.

wazne problemy zdrowotne. Bak-
terie powigzane z chorobg dzigset
oraz innymi schorzeniami jamy
ustnej i zebow takze u zwierzat
moga dostawac sie do krwioobiegu
i przyczynic si¢ do choroby nerek,
watroby, serca i ptuc.

Naukowcy krytykujg pokarm
dla niemowlgt wzbogacony fluorem

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Naukowcy w USA ostrzegaja
przed ryzykiem, jakie niesie ze
soba narazenie malych dzieci na
duze ilosci fluoru.

W badaniu opublikowanym w
pazdziernikowym wydaniu Jour-
nal of the American Dental Asso-
ciation twierdza, ze zwiekszone
spozycie mineratléw z wody pitnej,
past do zebéw, mieszanek mlecz-
nych dla niemowlat i napojow
moze prowadzi¢ do zwigkszonego
ryzyka rozwoju fluorozy — stanu
prowadzacego do przebarwienia
i ostabienia zgbow. Badania te po-
twierdzajg wczesniejsze dowody
wskazujace na zwigzek pomiedzy
fluoroza zebéw i1 zwiekszonym
spozyciem fluoru w okresie wczes-
nodziecigcym. Najnowsze bada-

nie, przeprowadzone przez na-
ukowcéw z Uniwersytetu lowa w

USA wykazato, ze zwigkszone
spozycie fluorkéw w mieszankach
modyfikowanych — powszechnie
stosowanym w USA pokarmie dla
niemowlat i innych napojach z do-
datkiem wody zwiekszato ryzyko
wystapienia fluorozy u dzieci po-
migdzy 3.29.miesigcemzycia.Za-
sugerowali oni unikanie spozywa-
nia dodatkowych substancji za-
wierajacych fluorki w celu zmniej-
szenia w catym kraju czgstoSci
wystepowania tego stanu chorobo-
wego. Wg US Centers for Disease
Control and Prevention,w USA 1/3
dzieci w wieku pomiedzy 12.a 15.
rokiem zycia cierpi na pewna
forme fluorozy. Kraj ten charakte-
ryzuje si¢ takze najwigkszym na
Swiecie stezeniem fluoru w wo-
dzie.
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Osteology Foundation — migdzynarodowa sie¢ wspotpracy
w dziedzinie badan i doskonalenia zawodowego

Fundacja Osteologii (Osteology
Foundation) jest dobrze znana
m.in. dzigki odnoszacym duzy
sukces sympozjom poswigconym
zagadnieniom regeneracji tka-
nek okotozgbowych. Najblizsze
Miedzynarodowe Sympozjum
Osteologiczne odbedzie si¢ w
Cannes w dn. 14-16. kwietnia
2011 r. Dr Birgit Wenz — prze-
wodniczgca Miedzynarodowego
Sympozjum Osteologicznego
rozmawia z prof. Christophem
Himmerle z Zurychu - przewod-
niczagcym Rady Fundacji Osteo-
logicznej na temat biezacych
priorytetéow fundacjii jej planow
na przyszios¢.

Wkrotce odbedzie si¢ Migdzynaro-
dowe Sympozjum Osteologiczne.
Czy tego rodzaju przedsigwziecia
stanowiq podstawe dziatalnosci
fundacji?

Organizowanie sympozjow jest
oczywiscie jedng z podstawowych
form dziatalnosci Fundacji. Zgod-
nie z zadaniami statutowymi, ce-
lem Osteology Foundation jest pro-
mowanie badan, szkolen oraz
wspotpracy migdzy nauka a prze-
myslem w dziedzinie regeneracji

tkanek twardych i miekkich. Sym-
pozjaosteologiczne powalaja reali-
zowa¢ wszystkie 3 wymienione
zadania: oferujag wysoki poziom
ksztatcenia zawodowego klinicys-
tom i naukowcom, umozliwiajg
jednoczeS$nie prezentacje wynikow
najnowszych badan i pokazuja ak-
tualne tendencje, ktére moga stano-
wi¢ podstawe i inspiracj¢ dla dal-
szych prac badawczych. Cyklicz-
nie organizowane sympozja umoz-
liwiajg utrzymywanie regularnych
kontaktéw i wymiang informacji
migdzy naukowcami, praktykami i
producentami. Oprécz sympozjow
Fundacja podejmuje réwniez wiele
innych dziatan pozwalajacych na
realizacj¢ zadan.

Jakie to dziatania?

Waznym zadaniem jest finan-
sowanie badan naukowych. Od
chwili zatozenia Fundacji w 2003 .
ocenita ona 303 projekty z 38 kra-
jOw i zapewnita finansowanie naj-
lepszym. Wyniki wielu tych badan
zostaty juz opublikowane w uzna-
nych, recenzowanych czasopis-
mach lub zostaly zaprezentowane
podczas sympozjéw osteologicz-
nych. Ostatnio zmieniliSmy proce-
dury aplikacyjne w ten sposéb, aby
mozliwe bylo przyjecie wigkszej
liczby interesujacych pro-
jektow. Zamiast jed-

Cannes - z imponujgcym obiektem portowym i jednym z najpiekniejszych wybrzezy Europy.

Osteologicaw Cannes -
zagadnienia gtowne

* Krytyczny przeglad procedur
GBR u pacjentéw implantolo-
gicznych.

* Fakty kliniczne na temat proce-
dur GTR a poprawa prognozy
dlugoterminowego utrzymania
zebow.

* Etiologia,diagnozaiterapia pe-
riimplantitis.

* Procedury przeszczepowe w
zabiegach podnoszenia dna za-
toki (sinus lift).

* Postepowanie chirurgiczne w
przypadkach ztozonych.

* Poprawa estetyki tkanek migk-
kich wokét zebow i implantow.

e Kierunki dziatan na przysztosé
w dziedzinie augmentacji tka-
nek migkkich.

nego wprowadziliSmy 2 terminy
sktadania wnioskéw aplikacyjnych
w kazdym roku. W celu dodatko-
wego zoptymalizowania proce-
dury aplikacyjnej stworzyliSmy
platforme on line, za poSrednic-
twem ktorej mozna sktada¢ wnio-
ski badawcze do Osteology Foun-
dation. Fundacja planuje réwniez
zainicjowanie w najblizszym cza-
sie dziatalnosci Akademii Badan
Osteologicznych, ktérej celem be-
dzie promowanie badan jakoscio-
wych i stomatologii opartej na fak-
tach naukowych.

Jakie sq zadania Akademii Ba-
dan?

Akademia Badan Osteologicz-
nych jest otwarta dla naukowcow i
klinicystéw z catego Swiata, oferu-
jac mozliwos¢é szkolen teoretycz-
nych i doskonalenia umiejetnosci
praktycznych w zakresie réznych,
potwierdzonych naukowo technik
zabiegowych. System kurséw ma
charakter modutowy: mtodzi bada-

cze moga uczestniczy¢ w kursach
podstawowych, a do$wiadczeni
naukowcy maja mozliwo$¢ pogte-
biania swojej wiedzy w zakresie
okreslonych metod postepowania
lub w konkretnych dziedzinach ba-
dawczych. Zadaniem Komitetu
Programowego Fundacji jest prze-
mySlany dobdr kurséw i ich pro-
gramu tak, aby wychodzi¢ naprze-
ciw oczekiwaniom uczestnikow i
zapewni¢ wysoki poziom meryto-
ryczny. Wyktadowcy i trenerzy na-
leza do grupy ekspertéw z Sieci Ba-
dan Osteologicznych, angazujemy
réwniez partneréw z akredytowa-
nych instytucji.

Osteology F oundation maobecnie
12-0sobowy zarzgd. Czy plano-
wane jest powigkszenie tego grona
w przysztosci?

Fundacja powotata wtaSnie
Rade Ekspertéw Osteologii. Jest to
jeszcze niewielka grupa naukow-
cow reprezentujacych zespoty ba-
dawcze odnoszace znaczace suk-
cesy kliniczne. Rada Ekspertow
dziata pod patronatem Fundacji i
ma by¢ zalazkiem duzej, migdzy-
narodowej sieci naukowcow i kli-
nicystéw majacych duze doswiad-
czenie w dziedzinie terapii regene-
racyjnej. Potaczona wiedza i do-
Swiadczenie ekspertéw stworzy
podstawy do rozwoju nowych kon-
cepcji klinicznych, zapewnienia
najwyzszego poziomu doskonale-
nia zawodowego oraz wypracowy-
wania wytycznych naukowych i
praktycznych w dziedzinie badan
i terapii klinicznych. Fundacja or-
ganizuje réwniez od kilku lat regu-
larne Spotkania Eksperckie, na
ktore zaprasza specjalistow repre-
zentujacych rézne dyscypliny
nauki w celu omoéwienia aktual-
nych zagadnien. Prowadzone w
matych grupach dyskusje interdys-
cyplinarne umozliwiaja jedyna w
swoim rodzaju wymiang¢ informa-
cji 1 dajg czesto poczatek nowej
wspotpracy badawczej.

Jak widzi Pan przysztosé Osteo-
logy Foundation?

W ostatnich kilku latach Funda-
cja stafa si¢ instytucja rozpozna-
walna na ptaszczyznie migdzynaro-
dowej,aktywna wdziedzinie stoma-
tologii regeneracyjnej, ktéra od-
grywa obecnie wiodaca role we
wspieraniu dziatalnosci naukowej
i szkolen zawodowych. Pragniemy
wzmocnié te pozycje poprzez ofero-
wanie sukcesywnej edukacji na naj-
WyZSzym poziomie oraz state roz-
budowywanie cieszacej si¢ uzna-
niem sieci badawczej. Sympozja
osteologiczne pozostang nadal waz-
nym filarem dziatalnoSci Fundacji.
Oferuja mozliwosci wymiany wie-
dzy i umiejgtnoSci praktycznych w
wyjatkowej atmosferze. Najblizsze
Sympozjum Osteologiczne w Can-
nes z pewnoscia spetni wysokie
oczekiwania uczestnikéw. Mysle,
ze nikt nie bedzie rozczarowany!

Dodatkowe informacje mozna zna-
lez¢ na stronie internetowej: www.
osteology.org

Prof. Christoph Hiimmerle jest
dyrektorem Centrum Stomatolo-
giii Medycyny Jamy Ustnej oraz
Chirurgii  Szczekowo-Twarzo-
wej na Uniwersytecie w Zury-
chu, gdzie kieruje takze Klinika
Statych i Ruchomych Prac Prote-
tycznych. Jest naukowcem i wy-
ktadowca doskonale znanym na
forum migdzynarodowym. Zaj-
muje sie m.in. badaniami regene-
racji tkanek twardych i migkkich
wokoét implantow. Jest takze Pre-
zydentem Osteology Founda-
tion.

IDS 2011 — padnie kolejny rekord w stomatologii

Daniel Zimmermann, Dental Tribune International

Kazdy, kto planuje w tym roku
odwiedzi¢ wystawe IDS w Nie-
mczech,powinien odrazuzarezer-
wowac sobie wigcej czasu,aby poz-
naé najnowsze osiggnigcia w dzie-
dzinie stomatologii. Po rekordzie
w2009r.liczba wystawcow jeszcze
wzrosla ze wzgledu na rosnace za-
interesowanie firm zagranicznych
udzialem w najwigkszych targach
stomatologicznych na Swiecie.

Lacznie organizatorzy oczekuja,
ze w wystawie wezmie udziat ponad
1.800 firm stomatologicznych z 56
krajow. Ze wzgledu na duze zapo-
trzebowanie poraz pierwszy firmom
i goSciom zostanie udostgpniona
druga hala. Dodatkowe zgloszenia
do udzialu w targach naptynety
gtéwnie od firm dziatajacych w za-
kresie implantoprotetyki i technolo-
giicyfrowych,np.liczba firm wysta-
wiajacych systemy CAD/CAM
wzrosta w stosunku do IDS 2009 o
ponad 40%.

,»To ogromna liczba goSci przy-
jezdzajacych z catego Swiata spra-
wia, ze Migdzynarodowa Wystawa
Stomatologiczna jest najwazniej-
szym wydarzeniem tego typu dla ca-
fego Swiata stomatologii” — powie-
dziat Oliver P. Kuhrt, wiceprzewod-
niczacy wykonawczy Koelnmesse
GmbH, podsumowujac ideg targow.
,,Nie ma drugiego takiego wydarze-
nia, ktére bytoby w stanie zaprezen-
towac tak wiele pomystéw i trendow
na podobng skale, zaréwno pod
wzgledem zasiggu, jak i szczegoto-
wosci”.

Zdaniem Kuhrta, ustugi $wiad-
czone online pozwolg goSciomiwy-
stawcom bioragcym udziat w IDS
skontaktowac sie ze sobg jeszcze
przedrozpoczeciemtargéw w marcu
2011 r. Zostanie takze zmodernizo-
wany katalog produktéw, ktory
zyska nowy uktad i poprawione
mozliwosci wyszukiwania. Wobec
rosnacej popularnosci ustug mobil-

nych, beda takze oferowane bez-
ptatne aplikacje IDS dla telefonow
iPhone, Blackberry i innych mobil-
nych systeméw operacyjnych.

Dr Martin Rickert — przewodni-
czacy Stowarzyszenia Niemieckich
Producentéw Sprzetu Stomatolo-
gicznego stwierdzit, ze pomimo ob-
serwowanego ostatnio wzrostu
liczby wystaw dentystycznych, IDS
nadal pozostaje wydarzeniem, ktére
skupia w jednym miejscu dentystow,
technikéw i innych przedstawicieli
branzy stomatologicznej, dla kto-
rychkwestigonajwyzszymprioryte-
cie jest utrzymanie i promocja zdro-
wia jamy ustnej oraz jakoSci zycia
pacjentéw na catym Swiecie. Bada-
nia wskazujq takZze na istnienie ros-
nacego potencjatu stomatologii w
dziedzinie wczesnej diagnostyki
choréb jamy ustnejoraz schorzency-
wilizacyjnych, takich jak cukrzyca
i choroby nowotworowe. ,,Jako
przedsigbiorcy zajmujacy si¢ pro-

dukcja sprzetu stomatologicznego,
czujemy sie zobowiazani przyjechac
tu i zaprezentowac lekarzom i tech-
nikom dentystycznym wszystko, co
niezbedne jest dla osiagnigcia tego
celu” —mowi Rickert.

34. Miedzynarodowa Wystawa
Stomatologiczna odbedzie si¢ w
centrum wystawowym w Kolonii
(Niemcy) w dn. 22-26. marca 2011 r.
Poza wystawg stomatologiczng pla-

Fot.: Koelnmesse

nowany jest specjalistyczny pro-
gram szkoleniowy, organizowany
przy wspolpracy producentéw, Nie-
mieckiego Towarzystwa Stomatolo-
gicznego (BZAK) oraz Stowarzy-
szenie Niemieckiego Cechu Techni-
kéw Dentystycznych (VDZI).

Przedsprzedaz biletéw prowa-
dzona jest on line na stronie interne-
towej Koelnmesse (www.koeln-
messe.de).
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Biomateriaty i implanty stymulujg
rozwoj urzadzen i akcesoriow dentystycznych

Yvonne Bachmann, Dental Tribune International

Rosnace zapotrzebowanie na
biomaterialy i implanty stomato-
logiczne jest motorem rozwoju
swiatowego rynku urzadzen i ak-
cesoriow dentystycznych.

Wg raportu ogloszonego przez
firm¢ MarketsandMarkets bada-
jaca rynek amerykanski, oczekuje
si¢ rocznego wzrostu obu segmen-
téw na poziomie 6% — tylko nie-
znacznie mniejszego niz 7% ogol-
nego tempa wzrostu dla wszystkich
segmentow rynku. Catkowita war-
tosé tegorynku maosiggnaé w2015r.
poziom 27,6 mld dolaré6w amery-
kanskich.

CAD/CAM
w Kolonii

Yvonne Bachmann,
Dental Tribune International

Lekarze dentySci i technicy den-
tystyczni odwiedzajacy Miedzy-
narodowa Wystawe Stomatolo-
giczna w Kolonii (Niemcy) beda
mogli zapoznaé si¢ z bogata
oferta stomatologicznych syste-
mow CAD/CAM.

Wg wstepnych danych organi-
zatora, liczba firm planujacych pre-
zentacje najnowszych osiggnieé
technologicznych w tej dziedzinie
wzrosta niemal o 50%. Podczas
ostatniej wystawy w 2009 r. pro-
dukty zwigzane z technikqg CAD/
CAM przedstawiato jedynie 89
firm.

Procedury cyfrowe w coraz
wiekszym stopniu wptywaja na co-
dzienng prace w gabinetach stoma-
tologicznych i pracowniach prote-
tycznych. Ma to zwigzek z rosng-
cym zapotrzebowaniem na uzupet-
nienia protetyczne na wigkszosci
rynkéw zachodnich. Ponadto, w
ciagu ostatnich 2 lat odnotowano
znaczny spadek cen drogich mate-
riatéw, takich jak tlenek cyrkonu i
porcelana. Raport przygotowany w
2010r.przez Canadian Millennium
Research Group przewiduje szybki
rozwdj $wiatowego stomatologicz-
nego rynku technik CAD/CAM do
2014 r., pomimo ekonomicznych
probleméw, z jakimi musza mie-
rzy¢ si¢ dentysci wobec reces;ji.

Prof. Albert Mehl pracujacy
obecnie gosScinnie w Centre for
Dentistry and Oral Medicine na
Uniwersytecie w Zurychu widzi
wiele zalet tej nowej technologii.
,,Przemystdocenit juzogromny po-
tencjat skanowania cyfrowego — to
gléwna przyczyna intensywnego
rozwoju w tej dziedzinie” — powie-
dziat Mehl. ,,Kiedy jakos¢ i prak-
tyczny aspekt leczenia zostang po-
twierdzone przez Srodowiska leka-
rzy praktykOw, amortyzacja prze-
stanie by¢ problemem” — dodaje.

Miedzynarodowa Wystawa
Stomatologiczna odbedzie si¢ w
dn. 22-26. marca 2011 br. w Kolo-
nii (Niemcy).

Z raportu wynika, ze najwigk-
szy wzrost zanotuje Ameryka Pin.
i Unia Europejska, gdzie starze-
jace si¢ pokolenie baby-boom
moze pozwoli¢ sobie na kosz-
towne zabiegi stomatologiczne,

w tym leczenie kosmetyczne i im-
plantologiczne Duzym zaintere-
sowaniem, szczegollnie ze strony
0s6b mtodszych, ciesza si¢ takze
udoskonalone produkty ortodon-
tyczne.

Rozw6j w zakresie biomateria-
16w stomatologicznych i materia-
16w do regeneracji tkanek pozwala
dentystom oferowac rozwigzania
bardziej trwale i naturalne. Jak wy-
nikazraportu,najnowsze technolo-

gie, takie jak CAD/CAM, skracaja
czas realizacji zabiegéw stomato-
logicznych, dodatkowo zwieksza-
jac wydajnosé gabinetow denty-
stycznych.

AD

EMS-SWISSQUALITY.COM

ELECTRO MEDICAL SYSTEMS

1+1=3

NOWY AIR-FLOW MASTER PIEZON -
SKALING ORAZ NAD- | PODDZIAStOWE
PIASKOWANIE - LIDER W PROFILAKTYCE

Nad- i poddziastowe piaskowanie
jak w Air-Flow Master. A do-
datkowo skaling jak w Piezon
Master 700. W sumie Air-Flow
Master Piezon — najnowsze
osiagnigcie tworcow Oryginalnych
Metod - to trzy aplikacje w jednym.

PIEZON BEZ BOLU

Praktycznie bez bolu dla pacjenta i
niezwykle tagodny dla nabtonka;
maksymalny komfort pacjenta jest
glownym wyrdznikiem Oryginal-
nej Metody Piezon. Nie mowigc juz
o unikalnie gtadkich powierzch-
niach zebéw. Te dodatkowe zalety
sa wynikiem prostolinijnych
ruchdow wzdtuz powierzchni zgbodw
Oryginalnych Szwajcarskich
Koncéwek EMS wspotpracujacych
perfekcyjnie z Oryginalnymi

> Oryginalna R¢kojesé¢ Piezon LED
ze Szwajcarska Koncowka PS

Re¢kojesciami Piezon LED.
Przystowiowa szwajcarska jakos¢
potaczona z inteligentnag
technologia i.Piezon.
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AIR-FLOW NISZCZzY
BIOFILM

Usuwanie szkodliwego biofilmu az
do samego dna kieszonek. To istota
Oryginalnej Metody Air-Flow Perio.
Poddzigstowa redukcja bakterii za-
pobiega utracie zeba (periodontitis)
lub utracie implantu (periimplanti-
tis). Regularne zawirowania strum-
ienia mieszanki powietrza i piasku
oraz woda zapobiegaja odmie —
nawet gdy docieraja do granic pro-
filaktyki— dzigki dziataniu koncowki
Perio-Flow.

> Oryginalne R¢kojesci Air-
Flow i Perio-Flow

A kiedy chodzi o konwencjonalne
piaskowanie naddziastowe, nic nie
jest wazniejsze od niezréwnanej
jakosci Oryginalnej Metody Air-
Flow. Skutecznos$¢, szybkosé,
pewnos¢ i bezstresowos¢ zabiegu bez
uszkadzania tkanki facznej, bez ry-
sowania powierzchni zgbow. Dzigki
fagodnemu zastosowaniu energii bio-
kinetyczne;.

W urzadzeniu Air-Flow Master
Piezon wszystko to jest potaczone —
od diagnozy i leczenia wstgpnego, az
po kolejne wizyty.
Zapraszamy pro-
fesjonalistow pro-
filaktyki, aby
sprawdzili sami.

Cos wigcej o profilaktyce >
www.ems-swissquality.com
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Zestaw zawiera:

6 koncowek szczoteczki:
1 FlossAction ®©
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1 ProBright
1 Oral-B® Interspace
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TOP Design Gabinety Stomatologiczne

Na temat II edycji konkursu pre-
zentujacego placowki z pigknym
wnetrzem i niezwyklym klima-
tem rozmawiamy z Malgorzata
Wasio-Malinka, Vice President
Marketing w Dental Depot Wa-
sio.

Rusza II edycja konkursu TOP
Design Gabinety Stomatolo-
giczne. Czym jest to przedsiewzie-
cie?

Celem tego konkursu jest wy-
réznienie gabinetéw dentystycz-
nych, ktére prezentuja pickne
wnetrza. Obserwujac rynek ustug
stomatologicznych, doszliSmy do
wniosku, ze w Polsce coraz wigcej
gabinetow zaczyna przypominaé
ekskluzywne salony SPA albo ele-
ganckie hotele, w ktérych wizyta
przestaje by¢ przykrym obowiaz-
kiem, a staje si¢ bogatym przezy-

ciem estetycznym. Pod tym wzgle-
dem zaczynamy przypominac
kraje Europy Zachodniej, a nawet
Ameryke, gdzie poza jakoscig le-
czenia wazne jest tez poczucie
komfortu klienta. Dlatego w wielu
miejscach na Swiecie gabinety sto-
matologiczne s3 miejscami o pigk-
nych, wyszukanych wnetrzach,
oferujacymi dyskrecje i obstuge na
najwyzszym poziomie. Stad wias-
nie 2 lata temu narodzit si¢ pomyst,
aby pokazac t¢ zmiane polskich ga-
binetéw dentystycznych. Idea kon-
kursu TOP Design Gabinety Sto-
matologiczne jest pokazanie Pola-
kom nowych mozliwosci, z jakich
moga skorzysta¢ oraz — co réwnie
wazne — wyrdznienie placéwek,
ktorych wiaSciciele wlozyli wiele
trudu w to, aby wizyta w ich gabi-
necie stata si¢ niezapomnianym
przezyciem.

Jakie sq zasady i warunki udziatu
w konkursie?

Naszym zatozeniem jest, aby
TOP Design Gabinety Stomatolo-
giczne stat si¢ swoistym certyfika-
tem doskonatej jakosci ustug sto-
matologicznychiobstugiklientana
najwyzszym Swiatowym pozio-
mie. Dlatego od poczatku zaktada-
lismy, ze konkurs bedzie realizo-
wany we wspotpracy z partnerami
w dziedzinie stomatologii i archi-
tektury wnetrz. Konkurs jest orga-
nizowany wraz z magazynem ,, Do-
bre Wnetrza”, a cztonkami jury sa
tacy eksperci, jak: prof. zw. dr hab.

Andrzej Wojtowicz, Maggie An-
derson — prezes firmy BIOMET3i
oraz projektanci wzornictwa i ar-
chitekci — Daniel Zielinski, Piotr
Kwasieborski, Grzegorz Strzele-
wicz oraz Joanna Kaminska. Do
konkursu moze przystapi¢ kazda
placéwka, ale szczegdlnie zapra-
szamy gabinety oferujace ustugi
implantologiczne, bo zalezy nam
na promocji rowniez tej dziedziny
stomatologii. Implantologia denty-
styczna jestbowiemnajbardziej za-
awansowang terapia uzupetniajaca
brak zebow. Sposréd nadestanych
zgtoszen jury wyltonito 12 finalis-
tow,ktdrzy nastepnie prezentowani
sg na famach miesiecznika — co
miesiac jeden gabinet. Na stronach
specjalnie dedykowanej rozkta-
déwki zamieszczone sa informacje
o placéwce wraz ze zdjeciami wy-
konanymi przez profesjonalny ze-
spot fotograféw miesigcznika
,»Dobre Wnetrza”. Poza wyborem
dokonanym przez cztonkéw jury,
zwyciezcow typuja czytelnicy ma-
gazynu poprzez zgloszenia sms-
owe oraz za posrednictwem strony
internetowej konkursu (www.urzq-
dzamy.pl). W rezultacie, w I edycji
wytonieni beda zwyciezcy w 2 ka-
tegoriach, a wigc przyznane beda
2 zwycieskie tytuty — nagroda czy-
telnikow i nagroda jury. W Il edycji
przewidujemy stworzenie nowej
kategorii Eko Star dla gabinetu
przyjaznego Srodowisku.

Edycjaldobiegakonca,czy mozna
Juz dokonac pierwszego podsumo-
wania?

Mielismy nadzieje, Ze nasz po-
myst zostanie przyjety zyczliwie,
gdyz konkurs stuzy zmianie wize-
runku polskiej stomatologii i poka-
zaniu, jak bardzo wspotczesne ga-
binety dentystyczne réznig si¢ od
obrazu,zjakim wigkszo$¢ Polakow
je kojarzy — biatym Scianami,
gumowa wyktadzina podlogowa
1 specyficznym zapachem unosza-
cym si¢ w powietrzu. Nie spodzie-
waliSmy si¢ jednak az tak ogrom-
nego zainteresowania — sposréd
pierwszych 50 kandydatéw wybra-
lisSmy 12 finalistow, ktérzy stano-
wia prawdziwa elit¢ na polskim
rynku. Ci, ktérzy odpadli w elimi-
nacjach na tym etapie od razu zapo-
wiedzieli, ze przeprowadza odpo-
wiednie zmiany w swoich wnet-
rzach, aby moéc przystapi¢ do II
edycji konkursu. Przez caty okres
trwania rywalizacji naptywaty do
nas kolejne pytania w sprawie
udzialu w tym przedsigwzigciu z
gabinetow z catej Polski. Bardzo
czesto byly one inspirowane pyta-
niami ze strony samych klientéw
gabinetow, ktérzy pytali dlaczego
ich placéwka nie bierze udziatu
w konkursie. To pokazuje,na jakim
etapie rozwoju jesteSmy — TOP De-
sign Gabinety Stomatologiczne
wpisat si¢ w rosnacg potrzebe do-
skonatej ustugi w atmosferze lu-
ksusu i komfortu, za ktéra klient
jest gotowy dobrze zaptaci¢. To
bardzo dobrze wrézy naszejideina
przysziosé — oczywiscie pod wa-
runkiem, ze kryteria konkursu beda
na tyle restrykcyjne, aby wytania¢
rzeczywiscie najlepsze placéwki.

Kiedy poznamy zwyciezcow?
Znamy juz wyniki glosowan
sms-owych oraz za poSrednictwem
Internetu, za$ rozstrzygniecie kon-
kursu nastapi w marcu na posiedze-

niu jury TOP Design Gabinety Sto-
matologiczne. Ogloszenie laurea-
tow nastapi w trakcie uroczystej
gali w marcu.

W marcu rozpocznie sig 11 edycja
TOP Design Gabinety Stomatolo-
giczne. Czy cos sig zmienito?

I tak, i nie. Wspomniatam juz
o rozbudowaniu konkursu o nowa
kategorie Eko Star. O tytul zwy-
ciezcy beda sie w niej mogly ubie-
gaé gabinety stworzone réwniez
z misja dbatosci o srodowisko. To
bardzo aktualny temat i chcemy,
aby znalazt swoje odzwierciedle-
nie takze w naszym przedsiewzie-
ciu. W ogélnym zarysie konkurs
bedzie przebiegat podobnie jak w
roku ubiegtym, gdyz ta formuta
wydaje si¢ w pelni zadowalajaca
dlazatozonych przez nas celow —w
sktad jury wchodza i tym razem
ekspercizzakresu stomatologiiiar-
chitektury, w tym roku wspom-
niany wczesniej prof. zw. dr hab.
Andrzej Wojtowicz oraz Maggie
Anderson. Co miesigc réwniez
kazdy finalista bedzie mégt sie za-
prezentowac na specjalnie dedyko-
wanych stronach w magazynie

»Dobre Wnetrza”, a czytelnicy
beda oddawac swoje glosy za po-
moca sms-0w i przez Internet. Na
biezaco bedzie mozna §ledzic prze-
bieg konkursu w profilu TOP De-
sign Gabinety Stomatologiczne
2011 na portalu spotecznosciowym
Facebook.

Warto jednak podkresli¢, ze
dzis jestesmy bogatsi o wiedze i do-
$wiadczenia z poprzedniej edycji,
co pozwala nam na coraz lepszg or-
ganizacje konkursu. Mozna powie-
dzie¢, ze rozwijamy si¢ razem z
nim, co bez watpienia pozytywnie
wplywa na budowanie jakosci i
prestizu tego przedsiewziecia.

Kto wezmie udzial w tegorocznej
edycji konkursu?

Sposréd nadestanych zgtoszen
i tym razem wybraliSmy finatowg
12-tke najlepszych kandydatow.
Sa to gabinety z cafego kraju,
zaré6wno z duzych oSrodkéw,
jak i mniejszych miast. Wsréd za-
kwalifikowanych finalistow sa:
SE+ STUDIO STOMATOLOGII
ESTETYCZNEJ 2z Krakowa,
IMPLANDENT i NEODENTICA
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Mix kosci korowo-gabczastej nawilzony
kolagenem. Gotowy do uzycia, polecany
szczegolnie do zabiegow sinus lift.

OsteoBiol® mp3 to mix wieprzowej kosci korowej

i ggbczastej oraz kolagenu (PCPB).Wyjatkowy proces
produkcji firmy Tecnoss ®gwarantuje zachowanie
pierwotnej macierzy kolagenowej w biomateriale

i zapobiega ceramizaji granulek, co pozwala
na stopniowy remodelling biomateriatu',

a w rezultacie powstanie ponadprzecietnej
objetosci nowej naturalnej kosci na
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Biomateriaty z naturalnym kolagenem
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Do kazdej promocji mp3 membrana Evolution
w specjalnej cenie — informacje u konsultantéw Medilab
Promaocja obowigzuje do wyczerpania zapasow.

z Gdanska, KODENT z Gtogowa,
DEN ARTE z Sopotu, IMPLANT
MEDICAL z Gniezna, MEDI-
DENS z Czestochowy, NOVA
DENTIS z Warszawy i Gdanska,
PANACEUM z Opola, ENEL-
MED z Warszawy, DENTIM CLI-
NIC z Katowic oraz DENTAL
CITY z Bielska-Biatej.

Pragne podkresli¢, ze wzial
udziat i wygra¢ w konkursie TOP
Design Gabinety Stomatologiczne
moze absolutniekazdy gabinet.Ry-
nek ustug stomatologicznych, w
tym ustug implantologicznych,
rozwija si¢ obecnie w bardzo szyb-
kim tempie, aby w mozliwie naj-
lepszy sposéb odpowiedzie¢ na po-
trzeby coraz bardziej Swiadomego i
wymagajacego klienta. Dla niego
wizyta w gabinecie nie jest juz wy-
facznie potrzeba czysto medyczna,
a opieka dentystyczna na najwyz-
szym poziomie stata si¢ juz norma.
Obecnie klient oczekuje od swo-
jego dentysty réwniez szczegol-
nego traktowania, zapewnienia
komfortowych warunkéw i dbato-
Sci o kazdy detal wizyty w gabine-
cie. I bez watpienia wybierze taki,
w ktérym poczuje si¢ wyjatkowo.
W tym wyborze z pewnoscig po-
mocny bedzie tytut TOP Design
Gabinety Stomatologiczne.
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