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a biomimética de las restauraciones de com-
posite es un factor muy importante para de-
terminar su éxito clinico en la cavidad bucal.

Efectuamos andlisis microscépicos de
estructura e interfaces para determi-
nar la composicién quimica de Gradia
Indirect Intensive Color (GC Labora-
tory Technologies Inc.), una resina
compuesta flow utilizada para restau-
raciones indirectas por fotocurado en
el laboratorio.

Los resultados verificaron que se trata
de una formulaciéon micro-nanohibri-
da que contiene un relleno prepolime-
rizado de particulas micro-nanofinas
de cerdmica en una matriz de dime-
tacrilato de uretano. Estas particulas
proporcionan translucidez, posibili-
tando sombrear lineas cervicales y
magquillar los sistemas resinosos com-
puestos, otorgando un aspecto natural.

El kit de Intensive Color se presenta
con 11 tintes que cubren un amplio
espectro de tonalidades, utilizados
para dar personalidad a las resinas
compuestas, ya que permiten estable-
cer una ilusion optica de translucidez
interna y externa.

Estos tintes se usan habitualmente en
el laboratorio para caracterizar siste-

Figura 1. Amalgama oclusal con filtracion y percolacion margi-
nal que serd reemplazada por una resina compuesta nanohibri-
da de alta densidad y Gradia Indirect aplicado superficialmente.

g Una ilusion optica de translucidez

Por Jorge Uribe Echevarria

Profesor Emérito de la Universidad
Nacional de Cordoba (Argentina), es

uno de los principales investigadores de
Latinoameérica. jorgeuribe@ciudad.com.ar

mas resinosos compuestos indirectos
y actualmente los estamos aplicando
clinicamente en composites direc-
tos, dado que ofrecen alta resistencia
compresiva, flexural y al desgaste, ex-
celente pulido, fluorescencia y trans-
lucidez natural.

Para el andlisis de la microestructura
y de la composiciéon quimica de Gra-
dia Indirect utilizamos Espectroscopia
por Energia Dispersiva de Rayos X
(Zeiss) a través de mappings y Micros-
copia Confocal Laser de Barrido por
Reflexiéon (LEX 4000 3D, Olympus),
tecnologia no destructiva donde las
muestras no sufren distorsion o mi-
crofisuras.

El anélisis de la composicion quimica
se efectud a partir de mappings de los
elementos atémicos de las particulas
inorganicas, pudiéndose determinar
que fortalecen la matriz organica y
aumentan la resistencia a la fractura.

Debido a la contraccién de polimeri-
zacion de las resinas compuestas, se
debe usar como elemento de com-
pensacion en una restauracion la es-

El brillo, la estética, la resistencia al desgaste y las
propiedades mecdnicas estdn altamente asociadas
con su calidad superficial.

tratificacion en capas de 1.5 a 2.0mm,
en forma semejante a como se utiliza
para la confeccion de una ceramica.

Basados en estos anélisis, Gradia In-
direct se puede aplicar de dos formas:

a) Aplicacion interna, donde el tinte
es sobrepuesto a la primera o segunda
capa de composite para que el color
se observe nitidamente a través de la
ultima capa de resina, con la finalidad
de dar profundidad y translucidez al
tinte.

b) Aplicacién superficial para carac-
terizar fosas, surcos, puntos, fisuras y
vertientes cuspideas internas y exter-
nas (Figuras 1-3).

MI OPINION: Gradia Indirect Inten-
sive Color es una resina compuesta
con Optimo brillo final y buen desem-
pefio clinico para aplicacién interna y
externa.

NOTA: Los Drs. Andrea Uribe Eche-
varria y Leonardo J. Uribe Echevarria
participaron también en esta investi-
gacion.

Figura 2. Restauracion final donde se observa la bio-
mimética lograda en fosas, surcos y vertientes cuspi-
deas internas.

EL MUNDO EN SUS MANOS

Las noticias mas relevantes de América Latina y del mundo. w2
Reciba becas a congresos y cursos de postgrado. '
Diferencie a su clinica de la competencia.




DENTAL TRIBUNE Hispanic & Latin America

Exitos & fracasos 3

La preocupante proliferacion de facultades

L

a Odontologia enfrenta una problematica que tiene varias mani-
festaciones tacitas, una evidente superpoblacién de profesionales,
falta de demanda y una gran deficiencia en la ensefianza de cali-

dad. Es duro decirlo, pero el presente de la Odontologia es bastante triste.

Vivimos una evidente pauperizacion
de la profesion: la avalancha de des-
empleo crece, las cadenas de clinicas
estdn desplazando a los odontologos
independientes —reduciendo a los pro-
fesionales a sueldos denigrantes y a la
explotacién laboral— y la formacion de
nuevos odontdélogos se ha vuelto un lu-
crativo negocio.

Hace 20 afos, los odontélogos éramos un
tipo especial y escaso de profesionales.
Muy bien remunerados, trabajabamos
de manera independiente en nuestros
consultorios y los pacientes buscaban
nuestros servicios para recibir atencion
personalizada. Como profesionales, te-
niamos un valor especial para la socie-
dad: nos habiamos ganado el prestigio
con el sudor de la frente, el conocimiento
de los procesos, de los biomateriales y

equipos, y, por supuesto, con la destreza
de nuestras manos.

Recuerdo que cuando en los afios 80 aspi-
ré a estudiar en la Pontificia Universidad
Javeriana de Bogota, éramos algo mas de
350 aspirantes y solamente se permitia el
ingreso de 60 nuevos alumnos. Me senti
un ser especial como uno de esos pocos
que empezamos esta aventura en enero
de 1982: pude entrar a estudiar en la uni-
versidad que sofiaba por mis calificacio-
nes de la secundaria y por mi excelente
promedio en las pruebas del estado. En
esa época, solamente habia en Colombia
10 facultades o escuelas de Odontologia
y el derecho a estudiar se obtenia de ma-
nera legitima, mediante examenes de
admision, entrevistas y pruebas del Esta-
do. jCuanta falta hace todo esto en la ac-
tualidad, una actualidad muy diferente!

Por Enrique Jadad Bechara

Especialista en Rehabilitacion Oral, investigador y
conferencista con prdctica privada en Barranquilla
(Colombia) y fundador del Grupo Dignificar la
Odontologia (FaceBook). Contacto: ejadad@gmail.com

Las estadisticas son aterradoras: ac-
tualmente hay mas de 40 programas de
educacion superior en Odontologia en
Colombia y anualmente se titulan mas
de 2.500 profesionales. La concentracion
mas grande de odont6logos estd en las
grandes ciudades, siendo Bogota la de
mas alto indice con alrededor de 27.000
profesionales censados. Se calcula que
en Colombia hay unos 60.000 odontélo-
gos titulados, de los cuales unos 40.000
ejercen la profesion. Cifras que rayan en
lo escandaloso y que han llevado a una
deplorable situacion, reflejada en una
avalancha de rebajas de tarifas, regalos
y promociones que han desembocado en
una triste realidad que yo llamo la Gue-
rra del Centavo.

Muchas escuelas o universidades son
responsables de esta realidad. No les
importa la formaciéon académica de los
aspirantes, solamente que puedan pagar
sus matriculas y los insumos o materia-
les requeridos por los programas a los
que ingresan.

PUENTES SOBRE IMPLANTES -
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Amann Girrbach AG
Fon +43 5523 62333-105
www.amanngirrbach.com

La excesiva oferta de profesionales ha
resultado en una competencia desleal
en las tarifas ofrecidas, que rayan en
publicidad engafiosa. Esto a su vez ex-
pone ala poblacién a servicios odonto-
l6gicos que podrian incumplir con las
normas minimas de bioseguridad.

Espero que este articulo capte la aten-
cion de las autoridades de salud y de
educacion, de los profesionales, de la
sociedad en general, sobre la magni-
tud de esta crisis y sus grandes impli-
caciones en el futuro de la Odontolo-
gia.

Lo que la légica nos recomienda es
hacer un anélisis a fondo y tomar de-
cisiones radicales para desmontar esta
industria productora de odontélogos.
La salud oral de la humanidad no va a
mejorar con el aumento de la poblaciéon
de odontdlogos, sino incrementando la
calidad académica y el ejercicio ético de
quienes dedican su vida laboral y acadé-
mica a esta hermosa profesion.
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de puentes implantosoportados.
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El avanzado sistema Ceramill REAX de Amann Girrbach para la creacion

Creacion segura, rapida
y sencilla de puentes
sobre implantes con
margen gingival

n flujo de trabajo sencillo y unos componentes plenamen-
te coordinados proporcionan procesos fiables y son la cla-

ve del éxito.

Amann Girrbach ofrece una solu-
cion segura y eficaz con un sistema
parala creacién de puentes implan-
tosoportados con margen gingival.
La implementacién de la base CAD
se lleva a cabo con Ceramill M-Gin,
un modulo de actualizacion del so-
fware CAD de Ceramill Mind, que
guia paso a paso y de forma eficaz
a los usuarios menos experimen-
tados hacia la creacion de puentes
implantosoportados Ceramill REAX
(Reliable-All-on-X).

En combinacién con las nuevas
funciones gratuitas de Ceramill
Mind que permiten, por ejemplo,
la alineacion de grupos de dientes
o la configuracion de dientes in-
dependientemente de la posicion
del pilar, surge ademas una nueva
base de disefio ideal. En el disefio
individual de dientes anteriores
podra disponer de la nueva biblio-
teca Cutback por Knut Miller. La
nueva biblioteca puede definir la
estética con un clic de ratéon de
manera absolutamente perfecta.

De igual modo, las estructuras con
recorte pueden reproducirse sin
necesidad de laboriosos procesos

de conformaciéon libre. Tres for-
mas distintas de recorte ofrecen
la base ideal para maximizar la
protesis teniendo en cuenta todos
los parametros funcionales en su
apariencia.

Para la version del dispositivo con
sistema hibrido de 5 ejes del Cera-
mill Motion 2, se ha invertido nue-
vamente en una perfecta combina-
cion de componentes de hardware
y software.

Las estrategias de fresado especialmen-
te desarrolladas para geometrias com-
plejas de puentes implantosoportados o
estructuras recortadas, permiten obte-
ner unos resultados de fresado de alta
precision con el mas fino nivel de deta-
lle. Con la posibilidad que ofrece el pro-
cesamiento externo con 5 ejes, se reduce
al minimo el reprocesamiento manual,
ampliando la cartera de ofertas del labo-
ratorio sin costo significativo y obtenien-

do un aumento en los beneficios.
Recursos

e Amann Girrbach: amanngirr-
bach.com

Un video vale mas
que mil palabras

I nuevo canal de video de W&H ofrece informacion rapida,
a la medida de cada usuario y esta siempre disponible para

verlo cuando quiera.

Nunca habia sido tan facil conocer la
gama de W&H, consultar consejos
practicos o encontrar informacion util
sobre temas clinicos. El disefio moder-
no del canal de video de W&H est4 cla-
ramente estructurado, es muy intuitivo
y tiene una visibilidad perfecta en todo
tipo de terminales.

Unos clics para el video per-
fecto

Elnuevo canal de video de W&H, video.
wh.com, retine todos los videoarticulos
de la empresa con una presentacion
clara y atractiva. Asi, podra consultar
de forma rapida y sencilla informacién
importante sobre productos de W&H,
videos de aplicaciones y conocimien-
tos practicos sobre diferentes temas de
la odontologia. En su creacion, se dio
prioridad a la elaboracién de un disefo
moderno y a la adaptacion del conteni-
do a las necesidades y los deseos de los
clientes. Asi, clientes y distribuidores
tienen a su disposicion una navegacion
intuitiva que le ofrece de forma preci-
sa, rapida y eficaz contenidos comple-
jos. Ademas, el canal de video de W&H
ofrece acceso exclusivo a estudios en
video, videos de procesos quirtirgicos
y de tratamiento y muchos mas conte-
nidos de gran calidad (los interesados
pueden registrarse de forma gratuita).

Un video dice mas que mil pa-
labras

Cada visita al canal de video de W&H
es una experiencia, donde encontrara
videos profesionales en alta resolucién
sobre aplicaciones odontolégicas y de
cirugia dental, entrevistas a expertos
y consejos practicos sobre funciones,
durabilidad, calidad y disefio de los in-
novadores productos de W&H. De esta

manera, el canal de video de W&H es
un valioso complemento para su prac-
tica. Ademas, hay un buen niimero de
entrevistas y videos centrados en cues-
tiones practicas con lideres de opinion,
con informacién muy ttil que ayudan
a comprender los temas clinicos mas
complejos de la forma mas sencilla.

El canal de video de W&H ofrece una
navegacion intuitiva, los videos estan
bien organizados, las imagenes de ini-
cio ofrecen informacion del contenido
y la calidad del transmisiéon es Opti-
ma. La combinacién de temas con un
gran interés especializado, de consejos
practicos de expertosy de videos diver-
tidos, que se pueden abrir desde cual-
quier lugar del mundo con tiempo de
carga minimo, convierten el canal de
video de W&H en un gran valor afadi-
do para todos los odontdélogos.

Encontrar informacién sobre produc-
tos o sobre la empresa es muy sencillo,
gracias a una estructura de navegacion
clara y a la potente funcién de bisque-
da. Con tan solo escribir las primeras
letras de un término de biisqueda apa-
rece una lista de resultados. Gracias
al disefio flexible del canal de video
de W&H, podra consultar videos e in-
formacion esté donde esté, con total
comodidad. Sea cual sea el dispositivo
elegido (tablet, smartphone, portétil o
de escritorio), el disefio del canal de
video se adapta automéaticamente al ta-
maio de pantalla disponible. Y el canal
de video es totalmente compatible con
dispositivos moviles Android, Apple y
Windows. Asi, los clinicos interesados
pueden acceder en cualquier momen-
to a una visualizacion perfecta del con-
tenido.
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“.,se puede utilizar con cualquier composite de resina

excelente fotocurado debido a su nuevo mondmero
multifuncional y fotoiniciador

Ity son pastas de baja viscosidad para aplicar facilmente
la técnica de pincel

“Je da la fluorescencia de los dientes naturales

“,amplia gama de colores que expresan distintas caracteristicas

SNCLAS-0616

Shofu Dental Corporation ¢ San Marcos, CA Visite www.shofu.com o llame al +1 760.736.3277

Restorations compliments of Youmei Suyama, MDT and Shofu Inc.
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Super-Snap,
eficiencia para el
pulido y acabado

hofu ha desarrollado un nuevo médulo de discos de pulido
y acabado llamado Super-Snap, que incorpora tecnologia 3D
patentada para proporcionar mejores, mas sencillos y mas ra-

pidos resultados clinicos.

El médulo Super-Snap de cuatro
pasos y coédigo de colores esta
compuesto por discos de contor-
neado y acabado negros y vio-
letas, y discos de pulido verdes
y rojos. El sistema estda disefa-
do para un contorneado, pulido
y acabado facil, rdpido y seguro
de todas las restauraciones com-
puestas. Mas especificamente, el
sistema Super-Snap ofrece exce-
lentes resultados en restauracio-
nes de clase V, donde lograr una
estética similar a la natural es si-
nénimo de éxito.

El grano de cada abrasivo Super-
Snap contiene carburo de silicona
(discos negros y violetas) u 6xido
de aluminio (discos verdes y ro-
jos), y los discos no tienen cen-

tro metdlico, caracteristica que
evita aranazos secundarios y la
obstruccién de esta superficie.
Todos los discos se ajustan cémo-
damente en el mandril incluido
para contra-angulo, creando una
herramienta estable para el pro-
cedimiento de pulido y acabado.

Cada uno de los cuatro discos ul-
tra-flexibles codificados por color
corresponde a un paso en el pro-
ceso de pulido y acabado: negro
(contorneado), violeta (acabado),
verde (pulido) y rojo (superpuli-
do). Para lograr un brillo hime-
do y brillante, Shofu recomienda
seguir el procedimiento de cuatro
pasos, comenzando con los discos
negros, siguiendo con los discos
violeta y verde, y concluyendo

El Kit de pulido y acabado Super-Snap.

con los rojos.

Los discos Super Snap de doble
cara tienen una combinacion
optima de espesor, flexibilidad
y durabilidad, que les permite
penetrar suavemente las dareas
interproximales y adaptarse a la
curvatura del diente para superar
diversos retos clinicos.

Los discos inteligentes Super-
Snap vienen en tamafios de 8 mm
y 12 mm. Para lograr resultados

6ptimos, debe ejercerse una lige-
ra presion sobre los discos, con o
sin agua, en una pieza de mano
de baja velocidad, a una veloci-
dad maxima de 15.000 rpm.

El sistema de discos Super-Snap
incorpora todas las herramientas
necesarias para contornear, pulir
y acabar con éxito todo tipo de
restauraciones compuestas.

Recursos
e Shofu: www.shofu.com
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Cutting-edge design based on 45 years of experience

™ —— Official Implant of the
H AH N Misch International

TAPERED IMPLANT Implant Institute

i
Jack Hahn, DDS

Conical prosthetic
connection for
excellent seal,
stability, and
strength

Color-coded platform
for matching restorative
components

Machined collar to : 4 Coronal micro-
facilitate soft tissue 8 ' / 'i threads for crestal

maintenance T ' &) bone preservation

Sharp buttress
thread for good
primary stability
in all bone types

Proven resorbable blast
media (RBM) surface
with proprietary
processing to promote
osseointegration

Tapered body for
use in anatomically
constricted areas

Dual-lead thread
pattern with self-
tapping grooves for
swift insertion

Hahn Tapered Implant is a trademark of Prismatik Dentalcraft, Inc.

B et oo o emeil s GLIDEWELL DIRECT

mail@glidewelldirect.com CLINICAL AND LABORATORY PRODUCTS

Glidewell Direct is actively seeking distribution channels.




8 Tecnologia

DENTAL TRIBUNE Hispanic & Latin America

Tratamientos sin

necesidad de turbina

Por Javier de Pison

1D

1 Dr. Sergio Jiménez, reconocido experto peruano en la-
ser odontolégico, explicé durante el Congreso Internacio-
nal UNAM-AMIC celebrado en la Ciudad de México, que

la gran ventaja de este avanzado tipo de tratamiento es que no
requiere el uso de la turbina ni del bisturi.

El experto peruano, profesor de
grado y de postgrado de Laser
Odontol6égico en la Universidad
Cientifica del Sur, en Lima, mani-
fest6 que esa es una de las razones
por la que los pacientes exigen
muchas veces procedimientos con
laser, que tiene la ventaja adicio-
nal de que en muchos casos evita
también el uso de la anestesia.

El Dr. Jiménez lleg6 a México
poco después de asistir a uno de
los médulos del Mastership Pro-
gram del Instituto de Odontologia
Léaser (ILSD) en Aquisgrdn (Ale-
mania), programa que dirige el
profesor Norbert Gutknecht, una
de las principa-
les autoridades

de onda e intensidad afectan a los
tejidos, especialmente a los teji-
dos blandos.

«Es la fisica aplicada a la clinica
para interpretar el estado de los
tejidos, algo que nosotros llama-
mos biofisica», explicé el Dr. Ji-
ménez.

«En la clinica, uno como profesio-
nal puede manejar el laser. Pero
para aprovechar realmente todo
su potencial, es clave involucrase
en la biofisica, tanto en el conoci-
miento necesario para diferenciar
los diversos tipos de laseres que
existen, como para saber cémo
actian en los
tejidos», agre-

cientificas en
laser odontol6-
gico del mundo.
El programa es
parte del curri-
culo para el titu-
lo de «Master of
Science in Laser
Dentistry», que
esta afiliado a
varias universi-
dades europeas.

«Las posibilidades
terapéuticas y
resultados clinicos
del laser superan
con mucho la curva
de aprendizaje
requerida.»

go6.

Respecto a los
protocolos  cli-
nicos estableci-
dos, el Dr. Jimé-
nez explicé que
no basta con te-
ner una «<menta-
lidad aprieta bo-
tones». El pro-
fesor describi6
que hay muchas
variables en los
tipos de tejidos,

El  odontélogo
peruano, que
impartird cur-

sos en la Cumbre Mundial de La-
ser que se celebrard en octubre
en Canctn, patrocinada por BIO-
LASE, afirmé que el programa
de Mastership se ha expandido a
varios paises de América Latina,
donde ha tenido gran aceptacion
por las ventajas terapéuticas que
ofrece el laser odontolégico y el
cada vez mayor conocimiento de
los pacientes sobre sus efectos be-
néficos.

El uso adecuado del laser exige
capacitaciéon, ya que elementos
como el tipo de laser, su longitud

ademas de fac-
tores de edad, vascularizaciéon o
de corte.

«Uno puede manipular un equipo
laser, pero muchas veces no sa-
bemos exactamente qué es lo que
ocurre cuando lo aplicamos», dijo.

«Si, por ejemplo, estamos acos-
tumbrados a hacer el corte de
una hiperplasia y tenemos una
hiperplasia mayor, no va a ser el
mismo protocolo de energia, hay
que aplicar la biofisica para re-
solver el caso. O si nos dicen que
el laser corta sin sangrado y de

El Dr. Sergio Jiménez con el diploma reconocimiento de la UNAM por la confe-
rencia que sobre ldser que impartio en Ciudad de México.

repente comienza a sangrar, en
ese momento tenemos que activar
nuestro conocimiento de fisica»,
manifesto.

El Dr. Jiménez agregé que el co-
nocimiento de la fisica en la que
se fundamenta el laser conlleva
un esfuerzo similar al de cual-
quier programa de capacitacion,
pero que las posibilidades tera-
péuticas y los resultados clinicos
superan con mucho la curva de
aprendizaje requerida.

A modo de explicacién, compardé
el laser con otros equipos tecno-

l6gicamente avanzados, como el
CAD/CAM. «No es que uno tenga
que ser un cientifico o un erudito
en laser, pero si hay que compren-
der cudl es exactamente tu posi-
cion clinica», manifesto.

El experto finaliz6 diciendo que,
como con cualquier nueva tecno-
logia, «todos necesitamos tener un
fundamento tedrico para sacarle
el mayor provecho clinico posi-

ble» al laser.
Recursos

e Cumbre de Laser: www.forma-
red.org

e BIOLASE: www.biolasela.com
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