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| Egy Ujfajta kezelést fejlesztettek ki a fo-
{ gak megdrzésére. Az U] terapia a fogak
természetes regeneralddasan alapul, és
képes megjavitani aprobb sériiléseket.
A természetes folyamat csak nagyon
apro sériilést képes helyrehozni.> 7. oldal
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F 7 "i:‘ ¥ Azoralis implantologia megkerilhetet-
lenné valt a fogpotlasok teriiletén. Az
s intenziv kutatasi eréfeszitéseknek és az
eredményes  fellletmodositasoknak

N GYAKORLO FOGORVOS AJANLIA

i -t A ,Smile Award 2016” gy6ztes palya-
munkaja az ,Eurdpai—Kozel-keleti—Afri-
{ kai térség” kategoériaban egy olyan pa-

ciens restaurativ fogaszati ellatasat

mutatja be, aki sulyosan erodalt foga-
zattal rendelkezett. ~15. oldal
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A fogorvosok
segithetnek
megakadalyozni a
szajrak miatti halalt

Az elmult 20 évben 68 szazalékkal
nétt a szajrakkal diagnosztizalt bete-
gek szama az Egyesiilt Kiralysagban
— deriil ki a Cancer Research UK friss
kozleményébdl.

A brit fogorvosok szovetsége, a Bri-
tish Dental Associaion (BDA) szerint
a fogorvosoknak és a szdjsebészek-
nek fontos szerepiik van abban,
hogy a szajrdkra idében fény dertil-
jon. Ha a betegséget a korai fazisban
sikeriil azonositani, a tulélési arany
(ez alatt 5 daganatkiujuldstél men-
tes évet értenek) 50 szazalékrdl 9o
szazalékra novekszik.

A BDA most a Cancer Research UK-

gasabb, mint husz évvel ezel6tt, mig
az 50 éven aluliak korében 67 szaza-
lékkal nétt. Az 50-en feliili n6knél
a valtozas 71 szazalékos, az ennél
fiatalabbak korében pedig szintén
ugyanennyi.

Forrds: medipress.hu

A valasztasokig sem lesz
konnyu - igérte az allamtitkar

Dand Anna

Mikézben a kormanyzat ugy véli: oria-
si 6sszegeket ,tolt be” a mult évben is
az egészségiigybe, a szakma még tob-
bet akar, és a betegek sem lettek elé-
gedettebbek. Az Onkormanyzati Na-
pok Téli Szimpo6ziuman az érdekvédék
egyebek mellett azt is elfogadhatat-
lannak itélték, hogy 2017-ben a teljes
alapellatasra mindossze 4,5 milliard-
dal szannak tobbet a dontéshozok,
mint tavaly. igy nem folytatédhat a
haziorvosi és a hazi gyermekorvosi,
valamint a fogorvosi praxisok finan-
szirozasnak rendezése. Onodi-Sziics
Zoltan egészségiigyért felelds allam-
titkar Gszinteséget igért, és szamba
vette, miért is nem sikeriilt eddig az
agazati fesziiltségeket oldani.

A hivatalban 1év6 dallamtitkarnak
egy éve még oridsi rendszeratalaki-
t6 és forrasteremt6 tervei voltak, am
ezekbdl a mult évben szinte semmi
nem lett, és mdr a vdlasztdsokig se

id6, se politikai szandék nincs na-
gyobb valtoztatdsokra. Amit nem
buktattak el az dgazati érdekcsopor-
tok, az a politikai hdttéralkukban
semmistlt meg. El6fordult, hogy
az allamtitkar kudarca éppen a Ma-
gyar Orvosi Kamara elndkének si-
kere lett. Eger Istvdn tavaly nyaron
személyesen Balog Zoltdn miniszter
segitségét kérte, hogy az alapelldto
praxisokban dolgozé haziorvosok
maradéktalanul megkapjak a 130
ezer forintos pluszpénziiket 2016-
ban is. Valamint hogy ezért ne
kelljen tobbletfeladatot vallalniuk.
Az egészségpolitika a széban forgd
tizmilliardbol adott volna a védo-
néknek és a fogorvosi korzeteknek
is. Végiil Eger kozbenjdrasdra a kor-
manyzat 4 millidrddal kiegészitette
az alapellatdsra juto keretet, ezzel a
haziorvosok maradéktalanul meg-
kaptak a 130 ezer forint tobbletiiket,
és ha csak 50 ezer forint is, de jutott
valami a fogorvosoknak, dtlagosan

szeretne?

havi 30 ezer forint a védéndknek is.
A tobbletért elvart feladattal, a tor-
zskartonok megujitasdval azonban
maig adosok az alapellatok.

Az dllamtitkar nem adja fel: Ono-
di-Szlics elmondta, tovdbbra is sze-
retné egységesiteni a hdziorvosi
szoftverekben kiilonbozé torzskar-
tonokat. Az alapelldtds dtalakitdsa-
nak kapcsan pedig megjegyezte: 35
szazalékkal tobb tamogatdst kaptak
tavaly az orvosok a praxisvasdrlas-
hoz, és az utébbi 6 évben 50 sza-
zalékkal nétt a tamogatdsuk. Igy a
2015-0s mintegy hetven utan koril-
beliil szazan vettek részt a praxis- és
letelepedési palyazatokon. (2017-
tél a fogorvosok is pdlydzhatnak,
a haziorvosokkal azonos feltételek
mellett, tGres praxisokra. Mintegy
6-10 milliés vissza nem téritendd
tdmogatast nyerhetnek el a pdlya-
z6k korzet vasdrldsdra, illetve a mar
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Uj fogaszati programot Elege van régi
szoftverébdl? Nem megfelel6 a kiszolgalas? Nem veszik fel a
telefont? Nem oldjak meg problémait? Novelné paciensei
szamat?

vel egyluttmiikodésben egy egészen
uj, szajrak diagnosztizaldsara alkal-
mas ,készletet” fejlesztett ki, amely-
nek segitségével a betegség mar a
korai fazisban kiszlirhet6. A készlet
bemutatja, milyen jelekre fontos
odafigyelni, hogyan kell ezekre
reagdlni, illetve melyek a potenci-
alis kockdzati tényezék. Emellett
részletes képtar, esettanulmadnyok,
oktatévideok és kviz is tartozik az
anyaghoz.

Bevételndveld statisztikak

Egyszerd, gyors

Call center-es allandé segitség Lelet- és dokumentumtarolas

Tébbnyelvi arajanlat-készités iPhone és Android alkalmazasok

Tébbnyelv(i szdmlazas Visszahivas kezel6

Pénziigyi nyilvantarté és Kezeléstervezé Képzejen el egy barhonnan elérhetd szoftvert, ami komplett,
testre szabott statisztikakat készit! 5 perc alatt irhat vele
arajanlatot, 1 perc alatt rogzithet kezeléseket szamlazassal
egyutt! Az id8 pénz, spéroljon velunk! Valtson a megfeleld

szoftverre csapatunk tdmogatasaval!

Hazipénztar rendszer Tartozaskezel6

,A szajrak egyre tobb dldozatot szed, Kénnyitett orvos-elszamolas Raktarkészlet nyilvantartas
mikozben a felnéttek fele nem jdr
fogorvoshoz. A korai diagnézis a cél,
amikor még a betegség j6 eséllyel
gyogyithat6” — fogalmaz Russ Lad-

wa, a BDA vezetGije.

Modern statuszkép Mini CRM

Automatikus paciens kommunikacié és még vagy ezer okbol!
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Jelenleg elmondhatjuk, hogy az 50
éven fellli férfiak korében a szajra-
kos esetek szama 59 szazalékkal ma-
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egy éve Uresen all6 praxis felszere-
lésének kiegészitésére, felujitasa-
ra) Onodi-Szlics Zoltan az dgazati
érdekérvényesitésnek a kormany-
zaton belili nehézségei kapcsdn
megjegyezte: a forrasok elosztasat
befolydsol6 Nemzetgazdasagi Mi-
nisztérium dontéshozéi ugy latjak,
hogy 50 szdzalékkal emelkedett
a praxisok finanszirozasa, és ez a
pénz nem hozott sem tdbb egész-
ségnyereséget, sem elégedettséget.
S6t nem csokken a betodltetlen ha-
ziorvosi posztok szama, amelynek
okat szerinte is meg kell vizsgdlni.

Az dllamtitkari forum el6tt néhany
oraval Eger Istvan éppen az okokrdl
beszélt. Mint mondta: megkésve ér-
kezett az elmult két évben a korzeten-
ként ¢sszesen 260 ezer forintos havi
tobblet, a havi praxistdmogatas plusz
130 ezer forintos emelését pedig leg-
alabb 6t évig kellene ismételni. A ha-
ziorvosi garda eloregedését vélhet6en
azért nem sikeriilt megallitani, mert
nem ismerték fel, hogy az alapelldtas
egzisztencidlis kisvallalkozds. Azaz
ha a fiatal szakorvos azt latja, hogy

ebbdl nemcsak hogy nem lehet meg-
élni, de kénnyen el is veszitheti a va-
gyonat, bolond lesz praxisba menni.
,A praxisjog a mai napig nem élvez
vagyonvédelmet, s el lehet konfiskal-
ni, mikézben mar ezres nagysdgrend-
ben vannak, akik mdr nem allami
ajandékba kaptak, hanem vdsdroltdk
a praxisukat. Lassan két éve késnek
az alapellatdsi torvény végrehajtasi
rendeletei, nincs 6sszhang a muko-
dést meghatdrozo szabdlyok kozott.”
Ez utébbira példaként emlitette,
hogy az alapelldtasi térvény szerint
az OEP-bevételbdl is lehet praxist va-
sarolni, dm a szamviteli térvény erre
tovabbra sem ad lehetGséget.

A fogorvosi korzetekben dolgozok
helyzete a haziorvosokéndl is mos-
tohabb. Tavaly év végén a Magyar
Fogorvos cimU szaklap utols6 sza-
mdban jelent meg egy kodzgazdasz
elemzése, miszerint egy atlagos ren-
del6 fenntartdsdnak teljes koltsége
havi 2,7 millié forint, ehelyett ha-
vonta 800 ezret kapnak a finanszi-
roz6tol. A cikk szerzéje megjegyez-
te: ha a kormany nem emeli meg
a finanszirozast, hamarosan 0sz-
szeomlik az allami fogaszati ellatas

EGESZSEGPOLITIKA

az orszagban, mdr most van olyan
teriilet, ahol 50 kilométert is utazni-
uk kell a polgaroknak, ha kézfinan-
szirozott elldtéhelyen témetnék be
lyukas fogaikat.

Azaz érthetéen az onkormdnyzati
szimpo6ziumon a szakma képvise-
16i elfogadhatatlannak itélték, hogy
2017-ben a teljes alapellatasra mind-
0ssze 4,5 millidrddal szannak tébbet
a déntéshozok, mint tavaly. Selmeczi
Kamill, a FAKOOSZ, az Alapellaté Or-
vosok Orszagos Szovetségének veze-
téje szerint ennyibdl biztosan nem
folytatédhat a hazi-, hazi gyermek-
orvosi, a fogorvosi praxisok finanszi-
rozdsnak rendezése.
Azegészségugyért felel6s allamtitkdr
elbukott projektjei kozott van a kan-
cellaria-rendszer is. Az allamtitkar
térségenként egy hivatal kezébe adta
volna az adott teriilet ellatasanak op-
timalizalast (azaz: ott legyen ellatds,
ahol van orvos, és eszkoz is). Példaul
pénzt is dtcsoportosithattak volna a
kisebb forgalmu helyekrél, ha mas-
hol megsokasodnak a betegek. Ezt a
tervet épp a korhazi lobbi gancsolta
el. Igy az a valasztdsokig le is keriilt
a napirendrdl. Errél az dllamtitkdr

a szakmai szimpéziumon csak any-
nyit mondott: ,meg lett hekkelve”.
Hozzatette: személyes kudarca, hogy
nem tudta elmagyardzni, miért is
lenne ez fontos. Onvigaszként hozza-
tette: a kancelldria-rendszer bukasa
ellenére is a kormany minden olyan
torekvését tamogatja, amely az dlla-
mi intézmények hattérfeladatainak
centralizdciéjarél szol. Ennek elsé
lépéseként a kérhazak pénziigyi és
szamviteli feladatait kozpontositot-
tak. A kérhdzakban a pénziigyekkel
foglalkozok munkaltatéja a jovében
nem az intézmény féigazgatoja, ha-
nem az Allami Egészségiigyi Elldto
Kézpont (AEEK). Mindez — az dllam-
titkar szerint — nem jelenti azt, hogy
csorbul az intézmények dontési jog-
kore. (Ezt a kérhazi vezet6k masként
latjak: szerintiik ezzel jelentSsen
lassulnak a gazdasdgi dontések, és
ez a betegellatast is veszélyezteti,) Az
allamtitkdr ezzel szemben kitartott
amellett, hogy a lépés inkdbb abban
nyujt segitséget, hogy egységesen
szamoljanak el az intézmények. Hoz-
zdtette: ennek sziikségességét az Al-
lami Szamvevészék korhdzi vizsgdla-
tai is megerdsitették.

37. IDS — KOln, 2017. marcius 21-25.

Laczko Tamds

2017. marcius végén az egész foga-
szati szakma Kolnre figyel. Ekkor ke-
riil megrendezésre a 37. IDS, a vilag
legnagyobb fogaszati kiallitasa és
szakvasara, mely minden eddigi re-
kordot szeretne megddnteni mind a
latogatok, mind a részt vevé kiallitok
szamat tekintve.

Ebben az évben a célszam a 150 000
latogato, és Osszesen 160 orszdg
részvétele. Jelenleg 2268 cég szere-
pel a kiallitéi felsoroldsban. Ez a két
szam €évrél évre egyre magasabb,
ami a rendezvény jelent6ségét s
nemzetkozi rangjanak emelkedését
is jelenti.

Az egészségligyitermék-piacon
évek o6ta a legnagyobb hangsulyt a
mindségre és a biztonsagra kell he-
lyezni. Az iparagi innovacio jelenleg
igen jol teljesit. Németorszdg sok
orszagnal intenzivebb fejlesztése-
ket folytat, s az igy kifejlesztett 4j
modszereket és eszkozoket a vildg
tobbi orszagdban is sikeresen alkal-
mazzak. Az innovdacidk pénziigyi
tervezhetdsége is igazolodik, fontos
kialakitani a megfelel6 egyensulyt
az Ujitasok széles kord elterjesztése,
valamint a hosszu tavu financialis
stabilitds kozott.

Digitdlis megolddsok

A legnagyobb érdeklédést idén is
az uj, illetve 4jit6 szandéku termé-
kek és technologidk fogjdk kivalta-
ni. Az elmult évekhez hasonléan
a CAD/CAM-rendszerek folytat-
tak diadalutjukat. Mdr az 1980-as
évektdl kezd6dden a digitdlis tech-
nolégiak egyre jobban ,begytriz-
tek” a fogdszat vilagaba. A kezde-
tekt6l — amikor el6szor toértént
komputer segitségével az inlay-ek
és korondk kifaragdsa — nagy utat
tettink meg a jelenig. Ma a CAD/
CAM-rendszerek a fogdszat szinte
minden teruletét elérték, és tobb
esetben teljes mértékben megval-
toztattak.

A virtualis lancolat mar a fogdszati
székben elkezdddik. El6szor digita-
lis lenyomatvétel torténik egy int-
raoralis szkenner segitségével, majd
az adatokat a szamitégépre kiildik,
és megkezdddik a digitdlis tervezés.
A CAD planning szoftver segitségé-
vel elére megtekinthetjiik a végle-
ges eredményt. Es mindezeket még
a kezelés megkezdése el6tt!

Implantolégia

A németorszagi paciensek esetében
mar kozel 18 millié betltetett imp-
lantatumroél van adatuk, amely szdm

évente kb. 8300 000-rel n6. Nem meg-
lep6 tehat, hogy ez az ilyen mérték-
ben fejl6dé dgazat is reflektorfénybe
fog keriilni az idei IDS-en. A céginfor-
maciok szerint tébb mint 520 gydrto
jelezte részvételét e tematika szerint.
Optimalizalt implantatumfelszinek,
egyéni abutmentek, implantatumok,
melyek segitségével elvégezheté a
sinus lift, ktilonboz6 szamitogépes
programok a guided implantdciora,
illetve implantatumelhorgonyzdsu
protézisek. Csupan néhdny fejlesztés
felsorolva — az implantaciéval kap-
csolatos trendek olyan eldgazoak,
hogy nehéz egy témat ezekbdl ki-
emelni. Meg kell tapasztalni szemé-
lyesen, mi lesz a legnagyobb ujitas
2017-ben.

Keramia és esztétika

A paciensek egyre nagyobb esztéti-
kai igényekkel érkeznek a rendeld-
be, ezt prébaljdk a gyartok kielégite-
ni. Jelenleg a trendek egyértelmien
a rendkivil transzlucens anyagok
felé mutatnak, a cirkénium-oxid
népszertisége toretlen. Ennek a
nagy teljesitményd anyagnak a ki-
16nb6z6 varidnsaival lehetévé valik
egy dinamikus fényeffektus létre-
hozasa, mely még természetesebb
megjelenést biztosit. Azért, hogy
a kivant szint még gyorsabban és
pontosabban tudjdk biztositani, ki-
fejlesztették az el6szinezett kerami-
akat, melyek nagy valészintiséggel
szintén nagy jovo el6tt allnak.

Gysi Dij

A rendezvényen adjak at a nyerte-
seknek a Gysi Dij Versenyen részt
vett nyertesek szdmdra az dhitott
arany-, ezlst- és bronzérmeket,
illetve hivatalos okleveleket egy
nagyszabdsu dijatadé unnepély
keretében. Az Uj tehetségeket ke-
res6 rangos versenyt a Német Fog-

technikusok Céheinek Egyesiilete

(VDZI) szponzordlta, a fogtechni-
kus-tanuloék altal készitett legjobb
alkotasokat dijazva. A dijat nyert
muvek kidllitasra kerulnek, és az
egész vdasar ideje alatt megtekint-
hetdk lesznek.

Kidllitok

A korabbi évek gyakorlata alapjan
a kiemelt orszagok nagy szigetekbe
tomoriilve jelennek meg, ezzel is
mutatjdk szakmai sulyukat.
Amerika, Korea, Kina nagy és latva-
nyos megjelenése mellett sok szines
standra szamithatunk.

Nekiink sem kell szégyenkezniink
a fogdszati nagyhatalmak mellett,
Magyarorszagrol is egyre tobb gyar-
to vesz részt a kidllitason.

Idén a Savaria-Dent Kft., Miromedics
Professional Kft, Monchhi Dream
Kft., LUDA Kereskedelmi Kft., Labline
Magazine — DentAvantgArt Division
Kft, Goldent Hungary Kft, KEROX
GmbH, Radix Kft.,, Medi-Dentech Kft.,
Webflow Kft., Pinkaley Kft., Pi Dental
Fogaszati Gyartoé Kft., Elsner Kft. kép-
visel6ivel taldlkozhatnak a latogatok.
Eletem SOKADIK kélni latogatdsara
készulvén azt remélem, hogy az idén
nem hagyom ki a kélni dom megte-
kintését, a haromkirdlyok ereklyéit,
illetve a csokimuzeumot.

Sok sikert és tartalmas programot
kivanok minden Olvasénknak, aki
ellatogat 2017. marcius 21-25. kozott
Kélnbe.
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Implantacio és augmentacio
Lehetdségek és korlatok az oralis implantolégiaban, augmentacié utan

el6. A koagulumban a novekedési
faktorok jelenléte és azok fokozott
koncentrdcidja a csontpétlé anyaggal
valo osszekeveréskor elényosen befo-
lyasolja a gyogyulast, és jobb stabili-
tast biztosit.

-’

Kis defektusok
augmentacioja
intraoralis
csontblokkokkal

Vertikalis csont hidnya vagy keskeny
dllcsontgerinc esetén, amikor meg-
felel6 primer stabilitdst nem tudunk
elérni, el6szor onlay augmentacio-
ra lehet szitkség. A mandibula ret-
romoldris teriilete (legf6képpen), a
mentumtajék vagy a tuber maxillae
lehetséges donor teriiletek lehetnek
csontblokkokhoz vagy -héjakhoz. A
donor és recipiens tertiiletek kozelsé-
ge el6nyosebb lehet mind idémeg-
takaritasban, mind a morbiditas
meérséklésében, mint a tavolabbi te-
riiletrdl nyert graftok esetében. Miu-
tan a recipiens tertiletet feltartuk, és
a graftot kinyertiik a donor tertiletrél,
a blokkot méretében és alakjdban ugy
alakitjuk, hogy az minél nagyobb fe-
lileten érintkezhessen a defektussal,
és konnyen revaszkularizdlédhasson.
Egy masik alternativdja az ugyne-
vezett héjtechnika, amikor a graft
mérete meghaladja a defektusét. A
héj lényegében egy igen stabil, nem
felszivoddé membranként funkcional,
az igy keletkezett zart csontlireget au-
tolég csontforgdccsal vagy csontpot-
l6val toltjiik fel. Ez gyorsitja az erek
bendvését. Egy masik alternativa az

L

1. a-e dbrdk: Mandibulatumor miatti blokkreszekciot kéveté vertikdlis augmentdcio a csipélapdtbol szdarmazo grafttal. Kiindu-
Idsi dllapot a reszekcio utdn (a), a monokortikdlis csontdarab helyzete (b), implantdcio (c), a kivett graft (d), a végsé gombreten-
cios patlds jdrulékos kapcsokkal (e).

Dr. Jan Wolff, prof. dr. Martin
Gosau, dr. Till Gerlach, prof. dr.
Ralf Biirgers (Németorszdg)

Az oralis implantolégia megkeriilhetet-
lenné valt a fogpotlasok teriiletén. Az
intenziv kutatasi erdfeszitéseknek és
az eredményes felliletmodositasoknak
koszonhetGen, agy tlinik, az implan-
tatumok osszeintegraciéja tobbé nem
jelent problémat. Azonban mi a helyzet
az id6nként igen kiterjedt csontdefek-
tusokkal, mint példaul amit egy elta-
volitott tumor hagy maga utan? Amig
ezek az esetek tovabbra is megoldatlan
problémat jelentettek az oralis implan-
tolégia kezdetekor, ma szamos koncep-
ci6 létezik, még a nagyobb defektusok
funkcionalis és esztétikai helyreallitasa-
ra is. Ez a cikk bemutat néhany klinikai
példat, hogy kiemelje a lehetdségeket
és a korlatokat a csontpétlas és az imp-
lantacio teriiletén.

Tervezés

A megfelel6 implantditum poziciéja
alapvetéen meghatdrozza a funkciond-
lis, esztétikai és protetikai eredményt.
A tervezést a végsd, elérni kivant ered-
ménynek kell vezetnie, el kell képzel-
niink azt még a csontpétlds elétt. Ezt a
megkozelitést protetikailag iranyitott
vagy visszafelé tervezésnek (backward\

crown down planning) nevezziik, meg-
valésulhat hagyomdnyos wax-up vagy
CBCT- vagy CT-felvételen alapulé CAD
segitségével. Hogy milyen augmentaci-
6s eljarast alkalmazunk, az a rendelke-
zésre all6 csont magassagatol és széles-
ségétdl fugg. El6szor el kell dontentink,
hogy egy- vagy kétlépcsés eljdrast al-
kalmazunk-e a rekonstrukcidkor. Alta-
laban a kétlépésest kell valasztanunk,
ha a rendelkezésre 4ll6 csont nem teszi
lehet6vé a korrekt protetikai implanta-
tumpoziciondldst, vagy nem tudunk
megfelel6 primer stabilitdst elérni
a miitét kozben. Ez kizdrnd az olyan
modszereket, mint a lateralaugmenta-
ci6 membrannal vagy anélkiil, valamit
acsonthasitdsos, tagitdsos eljarasok on-
allo alkalmazasa.

Alveolusprezervacio és
a kisebb defektusok
augmentacioja

Afogelvesztés utdn a processus alveola-
rist a periodontalis rostokon keresztiil
tobbé nem éri funkciondlis terhelés,
igy annak csontdllomanya fokozatosan
sorvadni kezd. A fogak elvesztésének
pillanatdban rendelkezésre 4ll6 cson-
tadllomany és a remodeling mennyiségi
valtozasa egyiittesen hatdrozzak meg,
hogy mennyi csonttal gazddlkodha-
tunk az implantdciokor.

A korai implantdcio és a kiillonbozé al-
veolus/gerinc prezervacios technikak
(atraumatikus fogeltavolitas, a bucca-
lis csont megdrzése, csontp6tléd anya-
gok, membranok, kotészoveti graftok
haszndlata) mérsékelhetik a csontvesz-
teséget.

Kisméretti egyfalu és
kétfalu defektusok
augmentacioja

Autolég csontforgacsot vagy allogén,
xenogén vagy alloplasztikus csont-
potlé anyagokat haszndlhatunk a
kisebb defektusok helyredllitasahoz,
akar az implantaciéval egy idében.
Ezek az anyagok dltalaban szemcsés
formdtumban kaphatok, és megha-
tarozott csontdefektusok, vagy az
implantatum és a csontos fal kozotti
rés (2 mm-ig) feltoltésére hasznalha-
tok. Altaladban membrannal kombi-
nalva haszndljuk, hogy stabilizdljuk
az anyag formdjat, valamint jobban
kontrolallhassuk a gyoégyuldst az
iranyitott csont/szovet regeneracio
iranyelvei szerint. Egy masik megko-
zelités centrifugdlt plazma kivondsa-
bol dll, mint példdul a vérlemezkében
gazdag plazmdé (PRP: platelet rich
plasma) a paciens sajat vérébol, ami-
bdl centrifugdldssal, utdkezeléssel
membrdnszerd anyagot dllithatunk

egyedi, paciensspecifikus xenogén
vagy alloplasztikus blokkok gydrtasa.
Azonban ezek az eljardsok kevésbé
megbizhatdéak. Mind a hdrom méd-
szer a graft teljes immobilizaciéjat
igényli. A graft mobilitdsa vagy az
érintett teriilet terhelése, nyomadsa
(pl. a csontpotlast kovetden viselt
fogsor dltal) példaul egy ideiglenes
potlds altal gyakran sikertelenséghez,
a graft elvesztéséhez vezet. A feszl-
lésmentes sebzaras nélkiilozhetetlen,
hogy elkertljik az esetleges késébbi
fertézéseket és a seb szétnyildsat.

Kozepes méretii
csontdefektusok
helyreallitasa
csipécsontbol
szarmazo autolog
grafttal

Nagyobb defektusok vertikalis és
horizontalis kiterjedésti szovethi-
annyal, amelyeket trauma vagy tu-
morreszekcié okozott (blokkreszek-
cié6 vagy az allcsont folytonossdgdt
megszlntets, Un. szegmentreszek-
ci6), helyreallithaték szabad, nem
nyelezett, a csip6lapatbdl szarmazd
graftok transzplantdcidjaval (1. a-2.
c abrak). A graft lehet mono- vagy
bikortikalis csontblokk. A rekonstru-
alni kivant defektus ne haladja meg
az 5-7 cm-t. A csontblokk kiilonb6zé
formaju lehet, és adaptdlhaté a de-
fektushoz. Tovabbd spongiosa is ki-
nyerhetd, hogy a fennmarado réseket
is feltdlthessiik. A hatranyok kozott
meg kell emliteniink a mdtéttel jard
utépanaszokat és morbiditdst, vala-
mint idénként a graft jelentdés része
(akdar egynegyede is) felszivodhat. A
posztoperativ idészak alatt a paciens
mozgdsa korlatozott, ebbdl kifolydlag
per os trombocitaaggregdcio-gatlo
kezelés is sziikségessé valhat.

2. a-c dbrdk: Mandibulaszegment helyredllitdsa bikortikdlis csipdgrafttal. Kezdeti
szitudcio tumorreszekcio utdn, rekonstrukcios lemezzel (a), a graft rogzitése (b), a
gyogyult dllapot az implantdciokor (c).
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Kiterjedt defektusok
helyreallitasa
microvascularis
graftokkal

Nagymeéretli dllcsontdefektusok ese-
tén, amelyek tumor, osteomyelitis
vagy osteonecrosis, reszekcié miatt
keletkeztek, a rekonstrukciéhoz micro-
vascularis csontgraftokat tltethetiink
at az azokat elldté éranasztomozisok
kialakitasaval.

A graftok leggyakrabban a fibulabdl, a
csip6lapdtbol vagy a scapuldbol szar-
maznak, ezzel a modszerrel tisztan
csontos, vagy csontos és ldgyszoveti de-
fektusok is helyredllithatok. A maxilla
és a mandibula kiterjedt szévethidnya-
inak rekonstrukcidja osteocutan fibula
graftokkal megbizhat6 és sokoldalu
megoldas. Ezt az eljarast tovabbfejlesz-
tették preoperativ digitdlis tervezés
altali specidlis osteosynthesis lemezek
és oszteotdmids sablonok gyartasaval.
Ezek a moddszerek eldsegitik a pontos
illeszkedés kialakitasat, valamint az all-
csontok térbeli, pontos rekonstrukcio-
jat az idedlis implantatumpoziciéknak
megfelelGen.

Az implantacio

Implantatumok fibulagraftokba tor-
téndé behelyezését mar széleskorlen
tanulmanyoztdk, és az eredmények
kecsegtetéek. A viszonylag alacsony
csontmagassag ellenére, a relative
kemény csontszerkezet, vastag korti-
kalissal megfelel6 stabilitast biztosit
az implantatumok szamdra. Tovabba
fibulagraftot lehet dupldn haszndlni
(double-barral technique — két vasz-
kularizalt csontdarab parhuzamosan
egymasra hajtva, a periosteum és egy
izomrész megdrzésével), hogy nagyobb
vertikalis csontmagassagunk legyen.
Ezt a modszert (4. a—c abra) ugyanigy
alkalmazhatjuk a maxilldnal is, mint
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a mandibuldndl. A graftokra megfele-
16 dimenziostabilitas és viszonylag kis
foku reszorpcié jellemz6 (8-17 %) az
azonnali vaszkularizacionak koszon-
hetSen.

A hdrom-6t hénapos gyégyulds utan
az implantatumokat be lehet helyezni
a rekonstrualt teriiletre. Ezzel egy id6-
ben a helyredllitott csontok elsimitdsat
is elvégezziik — kiilondsen a graft koriili
illeszkedési zoénaban, illetve ahol az
oszteotomidt végeztiik. A legjobb méd-
szer, ha el6zetes protetikai tervezéssel
meghatarozzuk az implantaitumok
poziciéit, majd sebészi sablonnal behe-
lyezziik azokat.

A masodik feltdrasnal (re-entry) gyak-
ran korrigdlnunk kell a lebenyen, és
kiilonb6z6 modszerekkel lagyszoveti
korrekcidt is sziikséges végezni. Az
apikdlisan dthelyezett lebenyek segit-
ségével a muckogingivalis junkciot
kedvezébbé alakithatjuk, valamint a
kotészoveti graftokkal javithatjuk a fe-
szes inyt a protetikai fazis megkezdése
el6tt. Legaldbb két hetet érdemes varni
ezutan a lenyomatvételig. Alulmére-
tezett ideiglenes potldssal — a terhelés
csokkentése érdekében - kondicional-
hatjuk a csontot és a lagyszoveteket, az
optimadlis osszeointegraci6 és a megfe-
lel6 emergenciaprofil kialakuldsahoz.
A végleges poétlashoz gyakran egyéni
felépitményeket haszndlunk.

Obturatorok

Amennyiben a pdciens nem igényli,
vagy az altalanos egészségi dllapota
nem teszi lehet6vé a maxilla rekonst-
rukcidjdt, tovabbi lehet6séget jelenthet
egy implantatumokon elhorgonyzott
obturatorkésziilék.

Egy jo illeszkedést késziilék elGsegiti
a ragdst, a hangképzést, jol lezarja az
orr- és az arciireget — megfeleld eszté-
tikai eredménnyel. Azonban a pontos
lenyomatvételhez és a preciz gydrtdsi
folyamatokhoz - az ilyen jelleg(i prote-
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4. a—c dbrdk: Kiilonbozé fibulagraftok. Dupldn haszndlt fibulagraft mandibulare-
konstrukcicohoz (a), maxilla rekonstrukcio fibula grafttal (b) és a gyogyult teriilet

implantdcié utdn (c).

IRANYVONALAK, ALKALMAZASOK

3. a—j dbrdk: A mandibula helyredllitdsa vaszkularizdlt fibuldris grafttal BRONJ esetén. Kiinduldsi szitudcio: a mandibula
szekvesztrdcidja évekkel az intravénds biszfoszfondtterdpia utdn (a), szubtotdlis mandibulareszekcio (b), a reszekcionak és a
mandibula fibuldris grafttal térténd rekonstrukciojdnak virtudlis terve (c), egyéni osteosynthesis lemezekkel térténé helyredlli-
tdsdnak vizudlis bemutatdsa (d), a fibula virtudlis oszteotomidja (e), az oszteotomids sablon a miitét kézben (f), a kiemelt graft
hdmszigettel (g), a fibula az egyéni lemezekkel régzitve (h), az anasztomazis Iétrehozdsa (i) és a posztoperativ réntgen.

tikai ellatds tertiletén — megfelel6 szak-
értelemre és tapasztalatra van sziikség
(5. a—h abrak).

Altalanos egészségi
allapot és a szedett
gyogyszerek

Szamos kiils6 tényezd és dltalanos be-
tegség, mint a dohdnyzdas, a diabetes
mellitus vagy a sziv- és érrendszeri be-
tegség kedvezétleniil befolydsolhatja
az implantdcié eredményét. Ugyanez
igaz néhany gyogyszerre is.

Implantdcio és a biszfoszfondtok

A biszfoszfondtok a leggyakrabban
haszndlt gyogyszerek a csontritkulds
kezelésében. A biszfoszfondtokat és az
egyéb hasonlé hatdsmechanizmusu
gyogyszereket hasznaljdk a csontme-
tasztazist adoé mell és prosztata rosz-
szindulatu daganatok kezelésében is.
Az ilyen gyogyszerek egyre szélesko-
riibb alkalmazdsa miatt, gyakorlatilag
valamennyi fogorvosnak tisztdban
kell lennie a biszfoszfonat okozta all-
(bisphosphonate-re-
lated osteonecrosis of the jaw; BRONJ,
3. a abra) vagy mds gyogyszer okozta
allcsont- osteonecrosis (medication-re-
lated osteonecrosis of the jaw; MRON])
kialakuldsanak lehet&ségével, felis-

csontnekrozis

merésével. Sajnos, ezek a betegségek
gyakran nem reagdlnak a kezelésre. A
szdjsebészeti mutétek, mint példaul
az implantdci6, fokozott nehézséget
jelenthetnek, valamint elindithatjak a
nekrozis folyamatat, a csont csokkent
atépulési képessége és a lagyszovetek
rosszabb gyégyuldsi hajlama miatt. A
jelenlegi ajanlasok bizonytalanok az
ilyen kezelésen dtesett paciensek imp-
lantdlasaval kapcsolatban. A megjelent
tanulmanyok alapjan azok a paciensek,
akik ordlisan kaptak biszfoszfonat-
készitményeket osteoporosis miatt,
alacsonyabb riziké mellett kaphatnak
implantatumokat, mint azok a tdrsa-
ik, akik véndsan kaptdk a gyogyszere-
ket valamilyen rosszindulatu daganat
miatt, igy ndluk az implantdcié vagy
csontpotlds nem javasolt. Egy kivételt
jelent a vaszkularizalt graftok hasz-
nélata olyan elérehaladott stadiumu
MRON]J esetén, ahol a korabbi sebészi
terdpia sikertelen volt. Az ilyen vaszku-
larizalt graftokba torténd implantacio,
antireszorptiv kezelés mellett is sza-
mos sikeres eredményt hozott, mint
azt tobb szerzd is megerdsiti. Azonban
atfogé tanulmany megfelel6 bizonyi-
tékokkal még nem sziiletett a témaban.

Implantdcio és antikoaguldns kezelés
Az antikoaguldns kezelés nem kont-
raindikalja az implantditumok be-

helyezhet6ségét. Azonban az ilyen
szitudciokndl szigoru indikdciora,
preciz miitéti kezelésre, valamint a
gyogyszert rendelé kollégaval meg-
felel6 kooperdciéra van sziikség (ha-
ziorvos, belgydgyasz, kardiologus). A
szajfenék bevérzései vagy sériilései
heveny vérzéshez, duzzanathoz ve-
zetnek, aminek kovetkeztében a lég-
utak elzdroddsa is kialakulhat. Kisebb
mutétek, extrakciok miatt a per os
kumarinszarmazékokat nem szabad
ledllitani, és helyette heparint adni.
A kezel6orvossal egyeztetve az INR-
nek a mttétet megel6z6en pontos,
felsé terdpids tartomdnyban torténd
beadllitdsara kell térekednink. A ki-
terjedtebb implantdciés mitéteket,
csontpotlasokat kérhazi kériilmények
kozott jobb végezni.
Trombocitaaggregacio-gatlo kezelésnél
(mint pl. acetil-szalicilsav vagy clopi-
dogrel) vagy az ujfajta ordlis antiko-
aguldnsoknal (mint dabigatran vagy
rivaroxaban) is javasolt a kezelGorvos-
sal egyeztetni. Azoknal a pacienseknél,
akik velesziiletett véralvadasi zavarral
rendelkeznek (mint hemofilia, Von
Willebrand-betegség), szoros egylitt-
mukodés sziikséges a hematologussal,
valamint érdemes fekvGosztdlyos hat-
tér mellet végezni a beavatkozdst.

~ 6. oldal



Implantdcio és besugdrzds

Sugdrterdpidn datesett pdcienseknél
az oszteoblasztok aktivitdsa csokkent,
ebbdl kifolydlag a remodelling és a
csontregenerdcié korlatozott. Az irra-
didlt allcsontba helyezett implantdtu-
leirtak. Azonban néhdny legujabb ta-
nulmdny madr kialakult osszeointeg-

TIFIL Flow Plus
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raciorol és hosszu tavu eredmények-
rél szamolt be besugarzott dllcsontok
esetén is.

A szdjszarazsag altaldban kisér6 beteg-
ség a besugdrzott betegeknél, gyakran
az implantatumok jelentik az egyetlen
megoldast, ami helyredllithatja a ragé-
funkciét. Besugdrzds utdn minimum
féléves gyogyulasi-megfigyelési idészak

sziikséges az implantacio elvégzése el6tt.
Az implantaciét egyidejl perioperativ
antibiotikus terdpidval kell kiegészite-
nink, a csontp6tlé beavatkozasok el-
lenjavalltak. Az implantdtumok felett
az inyt minden esetben zdrjuk, lehetd-
leg fesziilésmentesen. Az implantatum
felszabaditaskor arra kell torekedniink,
hogy stabil, megfeleld epitelidlis zdrds
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alakulhasson ki az implantatum nyaka
koril. A megfeleld szajhigiéné és a szo-
ros utankoévetés nélkiilézhetetlen.

Konkluzio

Az autoldg csontgraftok jelentik a ,gold
standard”-ot a kisebb és a kdzepes mé-
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5.a-h dbrdk: Implantdtumokkal elhor-
gonyzott obturdtorkésziilek. Amelob-
lastoma kezdeti felfedezése a maxilla
bal oldaldn (a), a tumor CT-felvételen
(b), sebészi sablon a reszekciot kovetd
implantdciohoz (c), az implantdcié utdni
dgllapot (d), implantdtumok a gydgyulds
utdn (e), a behelyezett merevitérid (f), a
végleges protetikai rehabilitdcio (h).

retd csonthidnyok helyredllitdsaban. A
kiterjedtebb dllcsontdefektusok pon-
tos, stabil és vaszkularizdlt graftokkal
rekonstrualhatok. A mutétet megel6z6
haromdimenziés tervezéssel az aug-
mentdaciés eljardsok megjoésolhatobbd
valnak, és jobb eredményt lehet ve-
lik elérni. Az ilyen tervezés egy ujabb
lépés a protetikailag helyes tervezés
felé, hogy a legoptimalisabb pozicidba
keriilhessenek az implantatumok. A
biszfoszfondt és hasonlé hatdsmecha-
nizmusu gyogyszerek megnehezitik a
dolgunkat. Intravénds alkalmazas ese-
tén az implantdcio ellenjavallt, ordlis
alkalmazdsnal a rizikoé joval kisebb. Az
ilyen kezelésen vagy besugarzdson at-
esett pacienseknél csak tokéletes szaj-
higiéné mellett, valamint szoros utan-
kovetéssel szabad sebészi beavatkozast
végeznink.

Forrds: EDI Journal 2016/2



Dental Tribune Hungary Edition | 2017/01

SZINES HIREK A NAGYVILAGBOL

Befoltozza magat a lyukas fog egy uj kezeléssel

Egy ujfajta kezelést fejlesztettek ki
a fogak megdrzésére. Az Gj terdpia a
fogak természetes regeneraléddsan
alapul, és képes megjavitani aprébb
sériiléseket. A természetes folyamat
csak nagyon apré sériilést képes
helyrehozni.

A kutaték azonban felfedezték,
hogy az Alzheimer-kér gyogyitasa-
hoz hasznalt gyégyszerek egyikével
olyan folyamatot tudnak beindita-

Gorogorszag
a fogorvosok
paradicsoma

A fogorvosok a jelek szerint Gorog-
orszagban élnek a legjobban — deriil
ki a Totallymoney.com kutatasabél,
amely azt vizsgalta, hogy a vilag

mely részein hogyan élnek a fogor-
vosok.

Az interaktiv kérd6ivsorozat nem
csupan a fogorvosok bérét vizsgdl-
ta, de arra is kivancsiak voltak, hogy
mennyi szabadnap jar a szakembe-
reknek, atlagosan hdny érat dolgoz-
nak hetente — mindezt pedig a helyi
életkortilményekkel, megélhetési
koltségekkel vetette egybe.

Noha Gordgorszagban az atlagos
fogorvos kevesebbet keres, mint
Franciaorszdgban vagy Hollandid-
ban, a megélhetési koltségek s a pra-
xis koltségei mégis alacsonyabbak,
igy végil a gorog fogorvosok élnek
alegjobban. A masodik helyen Fran-
ciaorszdg all, mig az Egyestlt Ki-
ralysag csupdn a kilencedik helyen
tlinik fel.

() \i if\l

,Az ilyen felmérések akar arra is
késztethetik a fogorvosokat, hogy
kulfoldre koltdézzenek, ahol jobban
is élhetnek” — mondja Joe Gardiner a
Totallymoney.com-tél.

Tovabbi érdekesség, hogy a britek
harmada ugy érzi, hogy tul sokat
dolgozik, mig 50 szazalékuk alulfi-
zetettnek szamit sajat bevalldsa sze-
rint.

Forrds: medipress.hu

ni, amely nagyobb lyukakat is
képes helyrehozni.

Paul Sharpe, a King’s College
London professzora egereken
kisérletezett. Az allatok fogai-
nak sérilt részeibe egy orvos-
saggal teli szivacsot tomtek,
ennek hatdsara a fog képes volt
teljesen megujulni.

Nem is kell magyardzni, miért sok-
kal jobb ez a mdédszer, mint a furas

vosok, az idével gyengiti a fogat.
Sokkal jobb, ha természetes médon
regenerdlédnak a fogak.

Szinte nincs is olyan ember a vild-
gon, akit ne érintene a probléma.
Paul Sharpe és kutatdcsoportja ép-
pen ezért prébalt valami egyszerd,
de olcs6 modszert kifejleszteni a fo-
gak épségének helyrehozdsara.

Az Uj médszer azért nem valtja ki
teljesen a fogorvosi furét, hiszen az

és a tomés. Barmilyen téomitéanya-
got haszndlnak ugyanis a fogor-

elhalt részeket a jovében is el kell
tavolitani. Az persze még kérdés,
hogy ami az egereknél mukodott,
az mikodik-e az emberek fogainal
is, ahol sokkal nagyobbak a lyukak.
A csapat most patkanyokkal kisér-
letezik, nekik négyszer akkora foga-
ik vannak, mint az egereknek. Ha
ez a rész is sikeres lesz, akkor kez-
dédhetnek meg a klinikai tesztek.
Forrds: index.hu
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Régi fogaszati szakkonyvek atadasaval segithetjiuk
az etiop fogorvosokat és diakokat

Jessica Wilkes-Reading, tébb non-
profit jotékonysagi csoport vezets-
je, a kozeljovében Etidpiaba latogat,
hogy jelenlétével tamogassa egyik
partnerik, Jane Innes-Rees mun-
kdjat. A paros most arra hivja fel
a fogorvosok figyelmét, hogy régi
szakkonyveik és mdr nem hasznalt

smile

szajapolas

mindenkinek
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Gengigel szajviz

3490

4050 Ft

eszkozeik oridsi szolgalatot tehet-
nek a fejl6dé orszdagban.

Wilkes-Reading a helyi egyetemi
kérhdzba is ellatogat, ahol fogdszati
szakemberekkel is talalkozik, és arrol
targyalnak majd, hogy a Nyugatrol
behozott hasznalt fogaszati eszkozok
miképpen segithetnek a helyi praxi-

Ft

FLEXCARE+
UV fert6tlenitével

37990 Ft

DIAMOND CLEAN
pro dispense

29900 Ft

AIRFLOSS

Pro

fogkoztisztité

Dispense

900 Ft

soknak, illetve a szakmaval még csak
most ismerked6 hallgatéknak.

,Etiopidban nagyon kevés fogorvos
van, €s a polgarhaboru altal sujtott
orszagban a fogdszat nem tarto-
zik a prioritasok kozé. Jol tudjuk,
hogy a nem megfelel6 szajhigiénia
ugyanakkor szdmos egyéb problé-

Emmi ultrhangos fogkefe

49900 Ft

Oral B pro 6000
elektromos fogkefe

24900 Ft

ma melegdgya is” - teszi hozza Jane
Innes-Rees.
Ha ugy érzi, segiteni tud a csapatnak,
a kapcsolatot felveheti veliik itt: cha-
rity@wesleyan.co.uk. Az utrél rendsze-
res blogbejegyzések is sziiletnek: www.
wesleyan.co.uk/news-and-insight.
Forrds: medipress.hu

Hamarosan
kevesebb
cukor lesz

a Nestlé
csokikban

A Nestlé fejlesztoi felfedezték, ho-
gyan lehetne akar go szazalékkal is
csokkenteni a cukor mennyiségét a
termékeikben anélkiil, hogy mindez

kihatna azok izvilagara.

A szakemberek pusztan természetes
Osszetevék felhaszndldsdval sokkal
egészségesebbé tehetik igy a termé-
keket, ami a vasarlok szempontjabol
is igen pozitiv valtozdsokat hozhat.
Amint arrél Stefan Catsicas, a Nestlé
vezet6 technolégusa beszamolt, az
édességek varhatéan 2018-t6l mar
kevesebb cukorral keriilnek a pol-
cokra, de hamarosan bévebb infor-
madciéval is szolgdlnak a valtozasok-
kal kapcsolatban.

Ezzel alépéssel a svdjci édességgyar-

t6 cég azoknak a kotelezettségek-
nek fog eleget tenni, melyeket sajat
maga tlizott ki, miszerint a jovében
egyre kevesebb cukor, s6 és szatu-
ralt zsir lesz a termékeikben, hogy
a vasarlok minél egészségesebb
dolgokat tehessenek a kosarukba a
boltokban.

Forrds: medipress.hu
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Angliaban a 2016-0s év a gyerekek
fogainak javulasardl szolt

Michael Watson a 2016-0s évet si-
keresnek értékelte a fogaszat szem-
pontjabdl Anglidban, mert bar a gye-
rekek fogainak dllapota tekintetében
mutatkoztak hidnyossagok, am ezzel
egyutt szamos el6relépés is tortént,
amely viszont bizakodasra ad okot.

Hasznos, ha
a praxisnak
Instagramja
is van

Egy kép tobbet arul el ezer szénal,
éppen ezért lizleti célok esetén sem
érdemes elhanyagolni a népszerii
képmegoszto oldalt.

Az Instagram minddssze hat év alatt
tobb mint 400 millié felhasznalot
allitott maga mogé, népszeriisége
egyre né. Sokan azt hiszik, hogy egy
fogdszati praxisnak nincs igazdn
mozgastere ezen a platformon, Amy
Rose Jones markamenedzser szerint
azonban épp ennek az eszkdznek a
segitségével épithet ki egy igazan
mosolybarat brand.

Noha az Instagram felhaszndléinak
tobbsége 18 és 34 év kozotti né, ren-
geteg férfi is regisztralt mar, és szda-
muk fokozatosan né.

b

A szakember szerint egy fogdszati
praxisnak ezen a platformon nem
a szakmai megoldasokra, hanem
az emberi oldalra érdemes ravila-
gitania: hasznos, ha elégedett,
mosolygoés stdbtagok és paciensek
tlinnek fel a képen, illetve lathatjak
ajové kliensei, hogy milyen helyen
varjak 6ket a szakemberek. Mindez
segit abban, hogy ellazuljanak, és
jobban érezzék magukat a boriik-
ben.

Fontos, hogy a profil relevans ma-
radjon: egy kis humor belefér, de
azért senki se osszon meg képeket
a kedvenc szinészérdl vagy énekesé-
rdl, ez itt nem az a feliilet. A hashta-
gek segitenek abban, hogy még tébb
helyre jussanak el a képek, ezzel is 4j
érdeklédéket vonzva.

Forrds: medipress.hu

Még februdrban késziilt egy felmé-
rés a gyerekek fogainak allapotarol,
melybdl kiderilt, hogy 14 445 o6t
éven aluli gyereknél volt sziikség
arra, hogy érzéstelenités mellett el-
tavolitsak egy fogdt, ami Sara Hurley
fogdszati szakember szerint nagyon

elkeserit6, hiszen latszélag hidba
kiizdenek a cukros italok és ételek
ellen, a legtdobb gyerek mégis ezeket
fogyasztja. Ugyanakkor reménykel-
t6, hogy a kormadny az uditditalokra
cukoradét szabott ki, és a gyerekko-
ri elhizas ellen is konkrét stratégiat
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készitett, ami remélhetdleg szintén
javuldsokat fog el6idézni a gyerekek
egészségi allapota terén.

Az év végén pedig az adott okot
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Filtek™ Ultimate univerzalis
témdanyag, Sof-Lex™ Diamond
polirozé rendszerrel polirozva.

oéromre, hogy David Mowat egész-
ségligyi miniszter bejelentette, a
brit egészségbiztosité egy olyan
programot késziil beinditani, amely
a sziill6ket segiti majd abban, hogy
az ot évnél fiatalabb gyerekeik fo-
gdszati dllapotdra minél tébb figyel-
met tudjanak szentelni. A program
sordn kulonésen nagy figyelmet
szeretnének azokra a gyerekekre
forditani, akik még nem jartak fog-
orvosndl, és emellett az iskoldkban
is szeretnének felvilagosité progra-
mokkal jelentkezni.

Forrds: medipress.hu




