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旧貌换新颜！

本期today展会会报是您的

观展指南，您可以从中获得大量

展会资讯。从最新最热的产品，

到各类学术会议的时间安排，

帮助您不错过本届展会的任何

的精彩。

中国国际口腔器材展览会向

来是各类牙科资讯的汇集之地。

在这信息的海洋中，today帮您

一一梳理，精心筛选，将展会

上最重要的新闻第一时间呈现在

您手中。

在Today为第十五届中国国

际口腔器材展览会暨学术研讨会

的特别服务版块中，您可以看到

今年展会学术会议、参展商目录

和会展的平面布置图。

日期：

2011年10月26日-29日

地点：

上海世博展览馆（世博主题馆）

主办单位：

中国国际科技会议中心/上海交通

大学医学院附属第九人民医院

协办单位：

上海第二医科大学口腔医学院

上海展星展览服务有限公司

支持单位：

中华人民国和国卫生部

中华口腔医学会

中国口腔保健委员会

欲了解更多信息，

请访问网站:

www.dental-tribune.com

第十五届中国国际口腔器

材展览会暨学术研讨会

第十五届中国国际口腔器材

展览会暨研讨会将与2011年10月
26-29日在上海世博展览馆（世博

主题馆）举行。走过了15个春秋

的上海口腔展移居新的展馆，赋

予这个中国口腔界历史悠久且重

要的展会以新的生机与活力。口

腔材料与器材是上海都市工业体

系中不可或缺的一部分，也是口

腔医疗器材进出口重要的口岸和

集散地。其周边地区浙江、江

苏、安徽、福建、江西等省均

为我国人口最集中的区域，也

是我国口腔医疗器材消耗量最

大的地区。

经过14年的努力，2010年
展会就像预期的那样，硕果累

累，得到了空前圆满的成功。

参加公司达到了包括由39家公

司组成的德国国家展团在内的

500多家，专业参观人数达到了

空前的62,400人次，研讨会专业

听众达到11,000人次，2011年，

上海国际展会将迎来第十五个年

头，预计今年展会将再次刷新上

述所有数字。

作为本届展会的展场，上

海世博主题馆是一个多功能的

场馆，占地11.5公顷，建筑面

积17.1万平方米，地上建筑面

积9.3万平米，由南、北入口大

厅，中央大厅、一号、二号、三

号展馆、贵宾接待区构成；地下

建筑面积9.3万平米。相较去年展

会的举办地上海光大会展中心，

不仅面积更大，设施也更为先进

与便利。

与往届展会一样，本届展会

期间安排了丰富多彩的学术活动

同步进行。2011年展会更多世界

各地专家将被邀请在研讨会作专

题讲座，参展商的技术讲座也同

样精彩，展会上更有多个国家继

续教育学习班同期举办。您可以

参考本期Today展会会报中关于

学术活动安排的时间表，有的放

矢的安排您的观展时间，有的放

矢的安排自己的观展计划。

本次展会的展馆紧靠上海世

博园，在观展之余，我们建议您

安排一些时间参观一下这些非凡

的世博建筑。2011年上海世博会

场地位于南浦大桥和卢浦大桥之

间，沿着上海城区黄浦江两岸进

行布局。世博园区规划用地范围

为5.28平方公里，园内分为5大场

馆群，分别是独立馆群、联合

馆群、企业馆群、主题馆群和

中国馆群。

第十五届中国国际口腔器材展览会暨学术

研讨会议欢迎您

商家推出刷牙应用程序
刷牙应用程序已于雨后春笋

般在各地的商家中推出；其中有

不少是简单的两分钟定时器，另

一些则是更为复杂的刷牙技巧。

尽管如此，一个新的刷牙应用程

序已经升级，有些功能处于行业

领先水平。

Ry a n  N e w s o m e公 司 已

经 推 出 了 一 款 刷 牙 定 时 器

(Toothbrush Timer），该应用

程序可以帮助用户正确地进行

刷牙。与其他的刷牙应用程序

不同，该程序更加注重牙齿清

洁这2分钟内的细节问题；内

置的倒计时器将刷牙的过程分

成12个步骤，当听到声音提示

时，用户要变换刷牙的步骤。

此外，还有图形显示出用户应

清洁牙齿的哪个部分！

该应用程序的另一个独特

之处在于加入了日程表设置，

其可以提示用户预约牙科医生

和更换牙刷的日期；在每个牙

齿清洁周期即将结束时，该程序

都会提示用户，通知他们牙刷已

使用的时间以及上次去看牙科医

生的日期。

该应用程序也会向用户提供

一些刷牙技巧，比如如何刷牙、

何时更换牙刷为最佳，以及如何

保持口气清新。

该程序使用界面友好、功

能人性化、图形清晰易懂，是

一款非常好的应用程序，因此

它获得了4+的产品评级也就不

足为奇了。 
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出版人信息

Consult-PRO:口腔种植教育课程及档案记录

的国际首选
无论对于牙医还是患者，一个可以

充分而准确的展示牙医工作的病例展示

应用软件是必不可少的。

Consult-PRO是世界领先的牙科教育

软件公司，擅长于牙科教育三维动画及

全方位的诊所应用软件的设计。自1999年

起，Consult-PRO推出了这一行业中最全

面的牙科患者教育软件平台，覆盖牙科

各个专业，尤其着重于种植，口腔外科

和牙周科。

技术领先者

在Consult-PRO Single, Consult-PRO 

Network, Consult-PRO WebLink 和最新

的Consult-PRO CLOUD和 Consult-PRO 

Mobile的帮助下，它们将最新的牙科技

术和计算机技术融合在一起，为患者、

牙医、牙科技师提供方便。

Consult-PRO每年推出30个新的演

示产品。这些产品基于最新的外科技

术，最新的厂家产品和牙科行业的前沿

研究动态。由于对更新和发展的坚持，

Consult-PRO的产品已经涵盖了牙科的很

多领域。

最新的Consult-PRO CLOUD 和 

Consult-PRO Mobile软件平台是该公司

紧跟科技前沿的一大亮点。Consult-PRO 

CLOUD 和 Consult-PRO Mobile使牙医

对改软件的应用有了更多的选择。无

论是在诊所还是在家里，无论是面对

远程合作环境还是院校成百上千的学

生，Consult-PRO都是最现代的牙科教

育工具。

大众牙科知识

在各个国家的牙科专业人员和翻译

人员的合作下Consult-PRO已经将其软件

翻译为20多种不同的语言版本。牙科技

术的全球化已经使牙医和患者可以得到

来自世界各地的资讯和专业意见，创造

一个信息共享的环境。Consult-PRO是这

种知识交流和信息传递的重要媒介和支

持者。通过为每一位使用者提供其母语

版本的最新牙科技术信息和三维动画技

术，Consult-PRO推动了牙科知识技术的

发展传播。

Consult-PRO目前正在和全世界

多个大学和研究机构共同努力，以促

进这种牙科知识大众化的推广。最近

建立的欧洲牙周协会的合作关系是

Consult-PRO致力于牙医、患者教育的

一个例证。

有事实依据的知情同意

牙科体系需要越来越多的文献依

据。我们是否为患者提供了足够的信息

帮助其做出正确的判断？记录有事实基

础的知情同意或分歧对牙科患者和从业

者都是一种保护。有效的档案记录是现

代诊所的成功关键。Consult-PRO提供完

善的知情同意信息处理方案。

1. 以三维动画方式展示不治疗的后

果，及各种不同治疗方式的过程，结果，

及可能并发症。

2. 自动记录各个患者接受每一治疗

的时间。

3. 在Worldpad中添加和患者的讨论

记录。

4. 打印展示给患者的治疗方法幻灯

的重点部分，并自动记录该宣教材料已

经打印并交给患者。

5. 将三维动画宣教幻灯以电子邮件

的方式发给患者，使他们可以在家里和

家人朋友一起观看；记录已给患者发送

该文件。

6. 自动记录患者在家中观看宣教幻

灯的时间。

7. Consult-PRO提供如下功能，可

以让患者以电子方式签署确认他们已

经看过幻灯并理解已向他们交代过的

一切内容。

我们生活在一个充满诉讼的时代，

最好确保我们自己和患者得到充分的

保护。

团队合作

Consult-PRO不止便于医患交流，

也是一个优良的加强团队合作的工具。

牙科助理，洁治士，诊所管理人和其他

工作人员都可以了解诊所的工作目标。

软件还可以追踪哪一位工作人员向哪位

患者展示或发送了宣教幻灯。Consult-

PRO确保诊所中的每一位工作人员都可

以清晰、准确、一致的向患者传递专业

交流信息。

请在线预览850多个口腔治疗的三维

动画演示。

h t t p : / / w w w. c o n s u l t - p r o . c o m /

newchairside_samplemovies.php
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Today DenTech将于2011年10月26日至29日在

第十五届中国国际口腔器材展览会暨学术研

讨会发行。

本杂志和所有文章受版权保护。任何未经事先授

权就使用本刊内容的行为都将被起诉。我们对发

布的学会、公司、商业信息不承担责任.本条款

的法律管辖地为德国莱比锡。
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请至世界
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人道主义医疗团队在尼加拉瓜

提供医疗服务
8月，IMAHelps组织成立了一个由

80多名内科医生、外科医生、护士、牙

科医生和后勤保障人员组成的人道主义

医疗团队，前往尼加拉瓜Estelí执行为期

10天的医疗服务。

总部位于美国加州Rancho Mirage的
I M A H e l p s主 席 和 共 同 创 始 人 I n e s 
Allen说，“这将是11年前我们开始组织

人道主义医疗团队以来，开展的规模最

大的一次医疗服务。”
一个志愿者小组于7月底离开美国

加州的科奇拉瓦利谷，前往尼加拉瓜

Estelí提供医疗服务，该医疗服务的时间

为8月4日至14日。

今年的志愿者团队中包括了颌面

外科、矫形外科和普通外科医生，以

及心脏病学家、产科医师、内科医生、

儿科医生、妇科医生和后勤保障人员

（包括4名药剂师）。修复学家（采用

人工假肢进行治疗）、皮肤科医生、

牙科医生和牙髓病学医生也参加了该

医疗团队。

每年都会组织医疗团队并提供医疗

服务。该医疗团队成立于2000年，最初

是在南美州提供医疗服务，目前它的服务

范围已扩展至中美洲和亚洲。该团队曾于

9月前往中国提供医疗服务。

在8月底前往尼加拉瓜Somoto开展

的为期10天的医疗服务中，IMAHelps的
志愿者向8446人提供了帮助，包括进行

了120例腭裂修补术及其他必要的外科手

术；695例牙科治疗，以及949例儿科和

1465例内科咨询，包括泌尿道感染、耳

痛、胃痛、关节痛、热带皮疹和过敏性

病变等治疗。

今年这次前往尼加拉瓜Estelí开展的

医疗服务得到了Hedco基金会约3.8万美

元的资助，这些资金用于购买麻醉和心

电图的设备。

来自科奇拉瓦利谷和南加州的医院

以及300多名个人也捐赠了大量的设备、

物资以及资金，所有这些都被用于购买

医药用品和设备。

在科奇拉瓦利谷，位于棕榈泉的沙

漠地区医疗中心以及位于Indio的约翰肯

尼迪纪念医院为此次赴尼加拉瓜的医疗

团队捐赠了设备和物资。

南加州的其他医院也捐赠了重要

的设备和物资。位于Arrowhead湖的

Mountains Community医院捐赠了价值数

千美元的产科病房设备和物资，而位于

隆波克的隆波克谷医疗中心捐赠了医学

和药学物资。

位于La Quinta的沙漠医学美容院的

Doriana Cosgrove博士和Well Max的Daniel 
Cosgrove博士共同筹集了9000美元的资

金，用于支付医疗团队从加州运往尼加

拉瓜的药品和物资的运输费。

扶轮社的5330区，其中包括位于圣

贝纳迪诺和河滨县的扶轮社友，也筹资了

8200美元用于购买一台便携式X光机。

来自科奇拉瓦利谷的牙科医生

Temecula和Oregon也向该医疗团队捐赠

了价值数千美元的牙科物资，该团队

由来自棕榈沙漠的美容牙科医生Rene 
Dell’Acqua领导。

IMAHelps志愿者个人支付其前往尼

加拉瓜的机票费用，但是他们的饮食和

住宿费用由位于Estelí的狮子俱乐部以及

一个名为“Unidos Por Nicaragua”（尼加拉

瓜联合会）的非盈利组织来承担。

总部位于美国加州Rancho Mirage的
IMAHelps是一个注册的非盈利组织，其

完全通过志愿者的工作来为人们的生活

提供帮助。

IMAHelps最初的名称为国际医学

联盟，今年年初，Ines Allen将其改名为

IMAHelps，以避免与其他组织名称类似

而带来的麻烦。

如需了解更多的信息，请登录以下

网址：www.imahelps.org。
2010年8月，来自加州Calif的Paul 

Fuentes博士和来自Cathedral城的Ana 
Wood博士在尼加拉瓜的Somoto提供医疗

服务。今年8月，该医疗团队又前往尼加

拉瓜的其他地区开展了医疗服务。

应关注精神疾病患

者的口腔健康

香港/德国莱比锡：来自澳大利亚的

一项最新报道称，与正常人群相比，精

神疾病患者更容易患口腔疾病。昆士兰

大学(UQ)的研究人员在对欧洲、亚洲和

美国的20多项研究进行分析后发现，确

诊患有严重精神疾病的患者，其发生全

口缺齿的风险较正常人高3倍。.
该项研究表明，精神疾病患者发生

龋齿、牙齿填充或缺失的比例也显著提

高。但是，在水中加氟的国家或地区，

口腔疾病的患病率较低。

在同一天，来自德国的最新调查公

布了一个令人震惊的数字：研究结果显

示，有近40%的欧洲人存在某种精神健康

问题。该项研究指出，欧盟每年在焦虑、

失眠、抑郁以及口腔疾病治疗方面的支出

约为3940亿美元。 
昆士兰大学教授、首席科学家Steve 

Kisely表示，除了忽视口腔卫生外，由

于存在牙科治疗恐惧症以及治疗费用等

问题，精神疾病患者也很少去看牙科医

生。他补充说，抗抑郁药或情绪稳定剂

等常用于治疗精神疾病的药物，也可以

减少患者唾液的分泌，而这些是导致口

干和增加牙菌斑形成的原因。

 他在接受亚太牙科论坛采访时

说，“患有精神分裂症、老年痴呆症或双

相情感障碍等严重精神疾病的患者最容易

受到口腔健康水平不佳的影响。”
Kisely还表示，相反，由于牙齿不美

观或出现口臭等其他症状，口腔疾病也可

能引起社交恐惧症等精神疾病。

他建议，在对精神疾病患者进行

常规检查中增加口腔健康检查项目，

并采取措施提高他们的口腔卫生水平。

他总结说，“应当在饮食、吸烟和刷牙

技巧等方面给予精神疾病患者相关的

建议。”

学员在猪下颌骨上进行种植操作 现场手术 老师及学员合影

图片/ Jeff Crider，IMAHelps的志愿者

世界牙科论坛/图片：Refat Mamutov
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英国研究人员开发了无需钻孔来进行牙

齿填充的方法
英国利兹：一想到牙科医生的钻

头，许多人就会对牙科诊所望而却步。

即使患者只需进行检查，而不必接受治

疗，他们也会感到畏惧。英国利兹大学

的的研究人员宣布，他们已经发现了一

种无痛治疗龋齿的方法，其可以阻止酸

性物质对牙齿的损害，并重建一个全新

的牙齿。这一开创性的研究称将永久地

改变牙齿填充的方法。

当牙菌斑中的细菌产生酸并溶解牙

齿中的矿物质时，会导致微孔或“毛孔”形
成，从而发生龋齿。随着龋齿病变的不

断进展，这些微孔的大小和数量也在增

加。最终，医生不得不在受损的牙齿上

钻孔和进行填充，甚至是拔除牙齿，以

预防牙痛发生。

研究人员已经开发出一种革命性的

新方法来对龋齿的早期征象进行治疗，

牙科医生将一种基于肽的液体涂到牙齿

表面。这种肽技术的理论基础是牙齿的

原位生成机制，通过该技术可以刺激牙

齿再生。

 “这听起来美好得让人难以置信，但

是我们确实正在让受到酸腐蚀的牙齿来进

行再生。这是一个天然的、非手术性的修

复过程，并且是完全无痛的，”利兹大学

牙科研究所的Jennifer Kirkham教授表示。

由他领导的团队开发了这项新技术。

这一“神奇的”液体是由化学学院的

Amalia Aggeli博士和其他研究人员设计开

发的。它包含了一个名为P 11-4的肽，这

种肽可以在特定条件下组装成纤维。实际

上，这意味着，当将其应用到牙齿上时，

这种液体可以渗漏到酸腐蚀形成的微孔

中，然后自发地形成凝胶。这种凝胶可

以生成一个支架或框架，吸收钙离子并

在内部重新生成牙齿的矿物质，从而实

现了一种天然的和无痛的修复。

研究人员在一个小样本的成年受试

者中对该技术进行了测试，他们均有发生

龋齿的早期迹象。根据科学家的研究，初

步的试验结果表明P 11-4确实可以逆转这

种损伤，并使牙齿组织再生。

负责利兹大学牙科研究所此次临

床试验的Paul Brunton教授说，“如果这

些研究结果可以在大样本患者中得到重

复，那么我可以确定，在未来的2至3年
里，这项技术将在牙科诊所的日常工作

中得到普及。”
Brunton指出，人们不会定期去看

牙科医生的主要原因是有恐惧心理。他

说，“如果我们能够提供一个完全非侵袭

性、不使用机械钻孔的治疗方法，那么

我们就可以改变人们关于牙科治疗会导

致疼痛的观念。这真的是没有钻孔的填

充，这是一种新的方法，可以使患者保

留其天然的牙齿。”
该项研究是由瑞士credentis AG公

司资助的，该公司已经获得了该技术的

授权。

离奇的牙

釉质缺失

案例
一个令牙科医生困扰不已的、离奇

的牙科案例终于被纽约大学(NYU)口腔

医学院的研究人员揭开了谜底。

该案例为一名52岁的男性患者，他

在5个月内的时间里缺失了几乎所有的牙

釉质。据报道，该患者的牙釉质缺失速

度非常快，并且在牙齿上产生了暗斑，

患上了严重的牙齿敏感症。

在经过多名牙科医生和内科医生的

转诊和会诊失败后，他于2010年被转至

纽约大学口腔医学院。该患者首先接受

了一位口腔病理学家的检查，此后，Leila 
Jahangiri博士和她的研究团队对其牙釉质

缺失和牙齿结构降解（导致出现牙间隙）

等情况进行了详细的观察。然而，令专家

们百思不得其解的是，该患者未患有任何

形式的龋齿或牙周膜改变等疾病。

关于造成牙齿缺失的根源引发了一

系列的争论；一些牙科医生指出，是因

为该患者正处于烤瓷贴面的治疗过程中，

但是另一些牙科医生则认为是由于其食

欲亢进所致。人们几乎从所有的角度对

该问题进行了研究，但是仍然无法找到

真正的原因。

Leila Jahangiri博士和她的研究团队曾

经也很困惑，此后，她记录了该患者的既

往史，以试图找到原因。最终，该问题的

根源被揭示出来；患者牙釉质缺失是由于

其家中游泳池的维护方法不当所致。

经过一系列的提问和测试，研究人

员发现患者的游泳池是问题的根源；由

于缺乏专业的维护知识，导致该游泳池

的酸度水平远远低于标准规定的7.2-7.8的
pH值。该离奇的案例发表在2011年9月出

版的口腔修复学杂志上。
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普兰梅卡公司扩大规模

庆祝40周年纪念日
芬兰牙科设备生产厂商普兰梅卡公

司扩大了其在芬兰赫尔辛基的厂址。在

完成了118，000平方英尺的新配楼建设

之后，普兰梅卡公司就拥有和占据了总

数475,000平方英尺的生产和办公空间。

新大楼距离普兰梅卡公司总部很近，步

行可到。

普兰梅卡公司的生产线包括牙科

综合治疗台、牙科X线系统及先进的成

像软件，众所周知，他们的设计定位是

以客户和功能为中心。在国际设计大赛

上，普兰梅卡公司已经获得了若干项产

品设计的奖项。

在过去的40年内，普兰梅卡公司已

经成长为牙科领域顶尖的公司之一。普

兰梅卡公司与牙科领域的顶尖大学密切合

作，不断获得突破性的技术创新、取得重

大的进展。另一方面，普兰梅卡公司与客

户间也建立了坚实的合作关系，对客户的

工作流程细节了解得非常清楚，因此才能

提出一些革命性的理念。

新配楼既包含办公空间，又包括生

产厂房。普兰梅卡公司把最新技术应用

于其生产过程。技术先进的加工与新喷

粉部门都会 落户于新配楼内。此外，地

面仓库都是自动化的，有两个自动铲车

处理后勤事物。

普兰梅卡公司的董事长，Heikki 
Kyöstilä先生声称，“有了新的产品生产

基地，我们就能够更有效地应对客户越

来越高的需求了。” 
普兰梅卡公司的子公司普兰梅德—

—专门为乳腺X线照相术和整形外科诊断

而生产医疗影像设备——也会将其办公场

所及生产厂房搬入新配楼。

新闻联系人：

Heidi Pekkala小姐，公司公关经理

电话：+358 20 7795 580
邮箱：heidi.pekkala@planmeca.com

普兰梅卡公司

普兰梅卡公司，成立于1971年，致力

于高端技术牙科设备的全线设计与生产，

其中包括牙科综合治疗台、全景及口内

X线设备、数字影像设备。普兰梅卡公司

是芬兰普兰梅卡集团的母公司，致力于研

发。普兰梅卡公司是该领域最大的私营公

司，也是欧洲第三大牙科设备制造商。

普兰梅卡公司里98%的产品出口到

100多个的国家。该公司在美国市场及许

多欧洲国家的市场上都占有相当大的市场

份额。与此同时，普兰梅卡公司在亚洲

的市场份额也在顺利地持续增长。2011年
度，普兰梅卡集团的总营业额大约为70亿
欧元，公司雇员的数量也超过2400。

Promedica牙科材料有限公司

德国

www.promedica.de
F78展位

澳大利亚联盟已召集口腔专

家，形成了一个新的口腔健康咨询机

构——国家口腔健康咨询委员会。该

委员会的成员包括澳大利亚牙医学会

的主席，以及其他全国性口腔健康组

织的主管，其旨在制定各项战略，以

改善澳大利亚尚不完善的公共牙科保

健系统。

在去年举行的澳大利亚联邦选

举中，劳动党和绿党签署了一份关于

提高公共牙科保健水平的协议，该委

员会正是根据这一协议成立的。5月
初，这两个联盟合作伙伴在此问题上

已经出现了冲突，导致澳大利亚政府

不得不在未来的4年里增加5300万澳

元（约合5600万美元）的资金投入用

于口腔保健。

澳大利亚（尤其是澳大利亚南

部）的公共口腔保健水平较低，为了

得到牙科医生的预约，患者不得不等

待数月甚至数年的时间。

澳大利亚成
立口腔健康
咨询委员会
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电子根管测量技术在根尖狭窄区定

位的精准性上优于X光片。（源：德国

口腔颌面康复协会）

拥有成熟技术的RAYPEX系列根

管测量仪以它精准的测量结果和其独

特的根尖孔纵截面线形高清晰比例显

示功能成为您可靠的选择。最新型

RAYPEX®6根管测量仪着重体现了使用

界面的人性化和新颖性。RAYPEX®6根

管测量仪是通过当前的多频相对测量

技术来判断准确的测量长度的。随着

使用者对产品的外观设计，功能性和

使用性需求的日益增高，最新型的

RAYPEX®6根管测量仪不仅拥有时尚漂

亮的外观，还可以在不使用时方便的折

叠平放。高分辨率的触摸屏直接与显示

控制面板相连接，直观的用户界面好象

一部智能手机，使您使用更加得心应

手。此外，通过RAYPEX®6根管测量仪

的电子提示音也可以使患者随时体会到

自己正在使用着最新的科技产品。这些

控件的设计为有针对性的快速导航提供

了可能。三维图像可以持续显示根管挫

的实时位置。根尖狭窄区的线形高清晰

比例显示功能增强了重要的根尖长度定

位测量的安全性。电子提示音可以使您

关注于治疗，而不用一直盯着显示屏。

此外，RAYPEX®6根管测量仪及

其基本设置都可以迅速进入使用状态：

只需插上电源插头并启动，便可以根

据个人喜好迅速调试显示屏及电子提

示音，并通过触摸屏的显示准确的测

量长度。

电子触摸屏式根管测量仪

世界牙科网的视频栏目已经开办

近2年时间，目前已经收录了近38部精

彩的牙科视频资料。

内容从产品介绍、活动现场到

种植手术。在这些视频中， gIDE/

UCLA种植手术的视频讲座最为受欢

迎。这些视频都直接来自全球顶尖种

植培训—gIDE/UCLA国际种植牙临床

大师培训项目的大师级讲师的现场授

课。以下为您摘录其中最受欢迎的几

部视频推荐给您。

上颌窦植骨：窦底冲压提升(内提

升）技术与侧方开窗 

http://www.dentistx.com/html/33/n-

1033.html

主讲人：Sascha a. Jovanovic 

时长：60分钟

获得长期美学效果的氧化锆修复体

http://www.dentistx.com/html/60/n-

1060.html

主讲人：Stefan Paul 

时长：45分钟

微创软组织增高术

http://www.dentistx.com/html/39/n-

1039.html

主讲人：Homa Zadeh  

时长：40分钟          

当前的牙周美学趋势

http://www.dentistx.com/html/38/

n-1038.html

主讲人：Andre Saadoun， 

时长：52分钟

种植过程中的软组织处理

http://www.dentistx.com/html/84/n-

1084.html

主讲人：Egon Euwe

时长：84分钟

精彩牙科
视频，尽
在世界牙
科网
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扭制成型镍钛根管锉与磨削成型根管锉切割效率比较

根管治疗器械在高效成型和清洁根

管系统的同时应当保持根管的原始形态。 
同样也旨在预备成从根尖到到根管口直径

不断增加的锥形漏斗状,以利于形成有效

冲洗和三维(3D)根充的根管空间。

自从第一支镍钛机用（RNT）器械

介绍以来的22年，生产商就将他们的注意

力集中在使同一支器械既安全又高效。尽

管之前的根管锉系统已经能达到安全，快

速，可预测以及高效预备根管，但是他们

一般都是或者安全性好或者切割效率高，

而无法两者兼顾。

镍钛机用器械的安全和效率取决于

根管锉的设计，使用方法和制造方法。

近来，一种完全不同的生产方法被用于

根管市场的第三代镍钛机用器械：通过

R-phase处理技术扭制成型的根管锉(TF)。  
TF 根管锉运用了三种新的设计制作方

法，叫做R-phase 热处理技术，金属扭制

成型和特殊的表面处理技术 (还原)。这些

工艺明显地提高了器械的抗断裂性能，弹

性，并能保持螺纹的锋利性。

一些文章通过使用塑料根管预备根

管，进行器械的研究。塑料根管拥有标

准大小的优点，但是缺乏完全符合人类牙

本质的材料性能。其他一些研究通过观察

人类牙齿不同水平的根管截面，影像图像

和纵向劈开的牙齿，直视根管的形态和位

置. 当前, 运用计算机断层扫描技术(CT) 评
估根管预备情况，结果很好；能通过详尽

的3D观察根管的形态，成型和测量切削

的牙本质量。最近，最新的革新性CT技
术，多层计算机断层扫描(MSCT)，使得

高分辨率的3D图像运用于根管研究变得

可能。其主要是用于将不同器械制备前

和制备后的图像进行比对。

然而，TF根管锉的根管成型能力曾

做过估计却没有做过其切割能力的评估。

所以此次研究的目的是对TF 和 ProTaper镍
钛(NiTi)机用器械(Dentsply Maillefer，
Ballaigues，Swizerland) 使用 MSCT 方法

评估和比较其在考虑到制备的根管大小和

牙本质厚度情况下的切割效率。

材料和方法

样品准备

研究使用30个刚拔下的下颌单根前

磨牙，其根管长轴弯曲度小于15度。所

有的牙齿清除了软组织碎片，去除了钙

化碎屑，置于10%福尔马林液中保存。牙

齿为残根，牙根使用高速金刚砂车针在用

水冷却的情况下调整为标准的。使用 #15 
K-型 锉 (Dentsply，Maillefer，Baillaiges，
Switzerland) 插入根管中确认根尖开放，

通过观察根管锉尖端超出根尖孔的长度，

然后减去1mm确定根管中的工作长度。

牙齿根尖直径大于#20的不用于研究中使

用。牙齿依据是用器械的不同，被随机

均分为2个实验组 (n=15每组 ) 。
第1组，TF  (SybronEndo，Orange，

CA) 和第2组，ProTaper 系统。TF和 
ProTaper器械均使用16：1的减速手机，

恒定300rpm转速。依照各自生产商的说

明书，使用冠向下方法制备，两组最后

均预备至30号。一组器械被用于预备5个
根管，然后丢弃。每支器械使用2.0mL ，
2.5%NaOCl 液体冲洗，然后使用2.0mL ，
17%EDTA液体(Ultradent Products Inc，
South Jordan，UT)。

影像分析

使用多控测CT扫描仪 (Somatom 
Sensation 16 CT scanner; Siemens LTD，

Berlin，Germany)对预备前和预备后的牙

根进行扫描。牙齿的颊面处于前后向位

置，并平齐，每颗牙齿以50-mm的间距

进行扫描，总共近240张截面视图。基于

研究的目的，每个牙根的14张切面图使

用三维模型进行重建，然后使用不同的

参数进行评估。

牙本质厚度的测量

根管壁到牙根表面的距离从根尖开

始每1mm进行测量，即从2到13，并使用

影像分析软件 (syngo CT softwareVB20；
Siemens，Berlin，Germany)对每个根管的

近远中向和颊舌向进行分析。之后，从根

尖开始每四个连续的切割平面不同方向的

平均值被认为分别代表了根尖1/3，中1/3 
和冠1/3的厚度; 切割平面视图为固定窗口

宽度，窗口中心使测量标准化。

根管大小测量

预备的根管大小通过描绘根管在

14个不同的切割平面的外形，使用容量

分析法进行分析；然后，去除的牙本质

量自动通过预备前的根管大小减去预备

后的根管大小计算得出。

统计学分析

数据包含均值和标准偏差值，使用

Student t 检验来比较这两个组。配对t检验

用于比较近远中向和颊舌向。反复测量方

差分析用于比较冠，中，根尖三段。如果

方差分析显示为有统计学意义，则对于成

对数据使用Tukey post hoc 检验比较平均

值。有统计学意义的值设定为P≤ .05。

结果

牙本质厚度

结果表明两组切割的牙本质厚度，

在根管冠，中1/3的近远中向有统计学意

义的区别。ProTaper系统切割的量更多

在根尖1/3，则没有明显的区别。 在颊

舌向，只在中1/3，ProTaper 组表现出比

TF组切割的牙本质均值，有统计学意义

上的更多量 (表 1)。
在比较的三个水平上，TF组无论在

近远中向还是在颊舌向均无统计学意义

上的区别。在 ProTaper组，在颊舌向没

有，但是在近远中向则存在统计学意义

上的区别(表 1)。
关于近远中和颊舌向的比较， 唯一的

区别就在于 ProTaper 组的冠1/3，近远中向

去除的牙本质要明显多于颊舌向(表2)。
根管大小

两组的根管大小变化的平均百分比

没有统计学上的区别。

讨论

制备出适当大小锥度连续的漏斗状

根管是进行有效冲洗和充填的先决条件。 
在目前的研究中，我们使用50-mm分辨率

的 MSCT 进行根管成型前后的形态研究，

既实际又不产生破坏性。在CT成像系统

中，通过改变观察的参数，可能能或多

或少的得到牙齿密度和细节的影像。 然
而，当影像一旦数字化，则可以使用无数

种操作方法和视图。 MSCT 影像分析软件

通过简单的过程，就能得到牙本质厚度和

根管大小的任何改变的准确估计。

许多不同的调查研究做过NiTi机用

器械在预备根管时的效率。目前发展起

来的TF技术提高了器械的超弹性和良好

的机械性能，所以，现在的研究，就新

的工艺，扭制方法制造的器械 (TF)，同

为大家所熟知和学习的使用传统NiTi磨削

方法制造的器械，ProTaper,进行比较，以

评估他们的切割效率。

根管器械的切割能力是许多复杂因

数相互作用的结果，例如截面设计，这看
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来是一个决定性的因数，碎屑清除能力，

螺纹角度，金属特性，器械的表面处理。

目前的研究表明ProTaper 的牙本质去除能

力要比TF根管锉好，特别是近远中向的

中1/3和冠1/3，以及颊舌向的中1/3。
ProTaper在根中和冠方的良好切割能

力已经被许多研究证实。同样，在弯曲根

管中，ProTaper也比TF根管锉去除的牙齿

结构更多，这可能是由于Pro-Taper 器械

锋利的凸三角形截面切割刃的设计，以

及根管锉上高达19%的多锥度螺纹设计，

而TF根管锉为最大8%的恒定锥度设计两

组在根尖1/3没有统计学意义的区别，可

能是由于 ProTaper 和TF器械非切割尖设

计，ProTaper完成锉的锥度减少和根尖

直径的标准化。

比较根管冠，中，和尖1/3，使用 
ProTaper 器械，在近远中向去除的牙本

质量有统计学意义。这可能是由于成型

锉从根尖到冠方连续锥度变化，并且具

有锋利三角形截面导致的过度切割。这

个结果同TF根管锉不同，其在所有水平

上的近远中向切割均匀一致，没有统计学

意义上的不同，这可能可以用器械的高弹

性和表面还原处理进行解释。

比较近远中向和颊舌向时，只有

ProTaper 根管锉制备的颈部1/3，在近远

中向去除的牙本质量比颊舌向要多。

除了ProTaper的截面要更大，以及锋

利的切割外。

本研究中的下颌前磨牙的根管形态

在颊舌向是椭圆形也许也可以解释这一原

因。这种椭圆形在冠方和中间更明显，而

在根尖则降低，几乎是圆形。根管系统很

难达到完全的机械清除，主要是因为根管

和预备的器械之间几何外形的不对称，而

在大多数情况下，都是不一致的。

研究中两种系统预备的根管大小没

有明显的不同, 只是使用TF系统去除的

牙本质结构更平均一致。这个结果同早

期报道的在不同RNT器械中没有明显的

区别结论相一致。

结论

在这个研究中，我们能得出结论，

ProTaper系统的非-ISO标准的渐进锥度，

在单个切割区切割能力更强，而TF系统

在根管全长中去除牙本质更均匀，这两

个NiTi机用系统在改变根管大小的评估

中没有统计学意义的不同。

各组方向 均值 标准偏差 均值 标准偏差 P 值 均值 标准偏差 均值 标准偏差 P 值
根尖 0.064 0.021 0.084c 0.030 .172 0.081 0.027 0.089 0.011 .524
根中 0.077 0.030 0.120b 0.037 .034* 0.071 0.034 0.134 0.053 .021*
牙颈部 0.090 0.043 0.167a 0.060 .017* 0.091 0.036 0.090 0.063 .959
总数 0.244 0.062 0.371 0.095 .012* 0.244 0.067 0.326 0.072 .048*
P 值 .357 .005* .462 .153

各组方向 均值 标准偏差 均值 标准偏差 P 值 均值 标准偏差 均值 标准偏差 P 值
根尖 0.064 0.021 0.081 0.027 .337 0.084 0.030 0.089 0.011 .751
根中 0.077 0.030 0.071 0.034 .742 0.120 0.037 0.134 0.053 .502
牙颈部 0.090 0.043 0.091 0.036 .953 0.167 0.060 0.090 0.063 .005*
总数 0.244 0.062 0.244 0.067 1.000 0.371 0.095 0.326 0.072 .223

表 1.  两组近远中和颊舌向去除的牙本质厚度的均值和标准偏差 

1组 TF	      2组 ProTaper	              1组 TF              2 组ProTaper
     近远中向		         	 颊舌向

依据Tukey检验在同一组不同水平均值的不同表明有统计学意义上的区别.
* 两组的统计学意义 P≤.05.

表 2  比较近远中和颊舌向的牙本质去除量

1组 TF	      2组 ProTaper	              1组 TF              2 组ProTaper
     近远中向		         	 颊舌向

SD, 标准偏差.
*统计学意义 P ≤ .05.




