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Infinity, un deslumbrante centro
de capacitacion y clinica en Lima

a clinica Infinity de Lima (Pert) es un ultramoderno centro de
educacion continua inaugurado en 2015, que cuenta con avanza-
dos equipos y un personal de trabajo de la mas alta calidad, don-
de ya han impartido cursos prominentes especialistas de todo el mundo.

Dirigida por la Dra. Paola Ochoa, la cli-
nica Infinity cuenta con un Auditorio
para 60 personas con equipo audiovi-
sual, un Aula Demo Clinic con un sillén
dental para presentar actos clinicos que
son presenciados por 30 personas y un
Aula Hands-On, con 24 estaciones para
realizar talleres practicos y equipada con
pantalla de TV para seguir las demostra-
ciones del instructor.

En 2015, el Center for Esthetic Design In-
finity ha organizado cursos en Lima con
profesores de renombre internacional,
como Livio Yoshinaga (Brasil), Florin
Cofar (Rumania), Paulo Carvalho (Bra-
sil), Pascal Magne (Suiza), Carlos Jimé-
nez (Chile) o Francesco Mangani (Italia),
entre muchos otros.

Durantes el reciente Congreso de Nue-
va York (GNYDM), celebrado del 27 de
noviembre al 2 de diciembre, hablamos
con la Dra. Ocha sobre este gran proyec-
to y sus planes futuros.

«Estamos trabajando en Infinity desde
julio. Es una clinica totalmente nueva,
una clinica hermana de la cadena de cli-
nicas Multident, que es una cadenas mas
profesionales de Pert, con sedes en todo
Lima y en diferentes departamentos del
pais. Infinity viene a ser la clinica VIP de
Multident», comenta la Dra. Ochoa.

La clinica Infinity ofrece cuatro areas,
especializadas en estética, ortodoncia,
rehabilitaciéon e implantes, y cuenta con
algunas caracteristicas que la hacen dife-
rente a la mayoria de este tipo de centros.

«Por ejemplo, tenemos un centro radio-
16gico con tomografia computarizada en
la misma clinica, un estudio fotografico,
un laboratorio dental totalmente equipa-

do con la 1ltima tecnologia, un spa para
ofrecer a los pacientes servicios comple-
mentarios, dos suites para alojar a los
pacientes que vienen del extranjero a
recibir tratamientos extensos», explica la
Dra. Ochoa.

«Y una cosa muy interesante que tiene
Infinity es el instituto de capacitacion,
por lo que ademas de una clinica para
pacientes es también es un instituto de
educacion continua para odontdlogos.
Nuestra mision es llevar lo mas avanza-
do de la tecnologia y los tltimos conoci-
mientos en odontologia a los dentistas de
Pert y Latinoamérica.

La clinica y el instituto, situados en un
edificio de ocho pisos, «consta de un Au-
ditorio con capacidad para 60 personas,
un Aula Hands-On que con 24 estacio-
nes totalmente equipadas para recibir
entrenamiento practico y una Demo Cli-
nic, que es un sillén dental en el cual un
profesor realiza procedimientos clinicos
enfrente de la audiencia, que tiene capa-
cidad para 30 personas».

La directora comenta que en 2015 co-
menzaron la serie de cursos con profeso-
res invitados de talla mundial como Pas-
cal Magné, Franchesco Mangani, Pablo
Carvalho o Rafael Decurcio.

«Estamos muy satisfechos porque todos
los cursos han sido un éxito, han tenido
una excelente acogida por parte de los
odontdlogos y hemos tenido muy buen
feedback de los profesores que han par-
ticipado», explica la Dra. Ochoa.

La meta de Infinity es impartir cursos
para todas las especialidades. Si bien
en 2015 los mismos se han centrado en
implantes y estética, en 2016 la clinica

La Dra. Paola Ochoa, directora de la
avanzada clinica docente Infinity.

ofrecera cursos de endodonciay de otros
temas.

«Como bien dice el nombre de la clinica,
las posibilidades de educacion en odon-
tologia son infinitas», explica Ochoa. «So-
mos parte de una profesion que esta en
constante evolucion, en la que siempre
hay cosas nuevas, algo por aprender. No
podemos quedarnos con la educacion
que tuvimos cuando acabamos la uni-
versidad, sino que tenemos que estar
constantemente actualizindonos para
ser mejores profesionales, y eso es parte
de nuestra filosofia».

Ochoa comenta que los cursos de educa-
cién continua son cursos cortos, de uno
a tres dias, dependiendo de la metodolo-
gia. «Por ejemplo, un curso de implantes
del Dr. Carvalho dur6 tres dias y cubrio
todo: la parte tedrica, hands-on en ca-
beza de cerdo y en maquetas, y para la
parte de demostraciones en paciente hi-
cimos seis cirugias en vivo».

El programa de cursos para 2016 sera
anunciado oficialmente en la pagina de
Infinity en Facebook, pero la Dra. Ochoa
adelanté que esta gran clinica docente
peruana contara con eminentes especia-
listas como los Drs. Eric Van Dooren, Pe-
ter Miles, Rogerio Marcondes, Hyo-Sang
Park, George Freedman, Ronaldo Hirata,
Paula Cardoso, Takanori Suzuki o Maria
Eugenia Mateu, entre muchos otros.

Recursos
¢ Infinity: www.infinitydental.pe
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GNYDM supera
las expectativas

celebrado del 27 de noviembre al 2 de diciembre de 2015,

I a asistencia al Gran Congreso de Nueva York (GNYDM),

superé una vez mas a la del ano anterior y registré una
gran participacion de la comunidad hispanoamericana, que lo
considera uno de los eventos mas importantes de las Américas.

El creciente nimero de odontélogos
que asistieron a esta magna feria
dental y congreso cientifico mantie-
nen el puesto del GNYDM como el
mayor evento dental de Estados Uni-
dos.

La inscripcién total fue de 54.486
personas, lo cual incluye a 19.229
dentistas de los 50 estados de EE UU
y de 131 paises diferentes. Ademas,
méas de 5.200 asistentes dentales y
mas de 4.500 higienistas asistieron al
GNYDM en el Centro de Convencio-
nes Jacob Javits de Nueva York.

El nuevo Simposio Mundial de Orto-
doncia de 2015 super6 las expectati-
vas con aulas llenas a capacidad y po-
sitivos comentarios de los asistentes.

El primer Simposio de Cancer Oral,
de un dia, proporcion6 una vision ge-
neral del estado actual médico-qui-
rurgico de los pacientes con cancer
bucal y orofaringeo.

La segunda EXPO Anual Mundial de
Implantes superd6 la asistencia de 2014
y seguird siendo uno de los pilares del
GNYDM. Los conferencistas nacionales
e internacionales que participaron en la
misma recibieron grandes elogios de los
asistentes.

Una parte integral del Gran Congreso de
Nueva York es que los asistentes puedan
interactuar con los expositores, y profe-
sionales de todo el mundo recorrieron
las instalaciones de la exposicion mas
grande de Estados Unidos, que congregd
amas de 1.600 stands y méas de 700 em-
presas que mostraron los mas modernos
equipos y materiales disponibles en todo
el mundo.

El pr6ximo congreso de Nueva York se
celebrara del 25 de noviembre al 30 de
diciembre de 2016. Si desea asistir, la ins-
cripcion es gratuita en www.gnydm.com.
A continuacién ofrecemos los datos ofi-
ciales de la asistencia al Gran Congreso
de Nueva York.

Dentists
Hygentists
Assistants:
Technicians
Office Administrative Staff:

Students:

Exhibitors, Guests, Children, etc:
Total Registrants:

Una pantalla en el GNYDM 2015 muestra el total de asistentes.

Asistencia total

Dentistas

Asistentes Dentales

Higienistas Dentales
Estudiantes de Odontologia
Estudiantes de Asistente Dental
Estudiantes de Higienista Dental
Técnicos Dentales

Estudiantes de Técnico Dental
Expositores

Expositores no Dentales
Departamento de Comercio de EE UU
Personal administrativo
Educadores

Prensa

Enfermeras

Invitados

54.486
19.229
5.202
4.572
1.983
753
775
617
189
8.398
247
22
4.430
201
52
304
7.512
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PRECISION EN LOS MINIMOS DETALLES.

En Octubre de 2015, declarando el DNA innovador de ambas compafias,
inauguramos nuestra nueva unidad de negocio en una empresa conjunta entre

Angelus y Prima Dental, formando Angelus Prima Dental Ltda., por lo tanto,




4 Empresas & Productos

DENTAL TRIBUNE Hispanic & Latin America

L.os beneficios de los Hilos Roca

1 Dr. Rafael Roca Hillman, reconocido experto a nivel in-
ternacional por sus innovaciones en ortodoncia y ortope-
Nueva York 2015, donde habl6 con Dental Tribune.

dia craneofacial, estuvo presente en el Gran Congreso de
El Dr. Roca, que es presidente de SOLA

Bolivia y de la Academia Internacional
de Odontologia Integral (AIOI) capitulo
de Bolivia, explicé que probablemen-
te su contribucién mas importante a la
odontologia ha sido el desarrollo de los
llamados Hilos Roca, un sistema que sir-
ve para solucionar diversos problemas
de la mandibula.

El experto describio el sistema de hilos
como «programadores neuromusculares
que se usan para reposicionar la man-
dibula, la oclusién céntrica y la relacion
céntrica, y de esta manera mejorar los
dolores de cabeza, las disfunciones tem-
poromandibulares y hacer que haya un
desgaste armonico de la oclusion de los
dientes».

El Dr. Roca afirma que existe una rela-
cion directa entre personalidad, desvios
en la conducta y procesos de estrés, des-
encadenantes de disfunciones sistema-
ticas que se manifiestan con sintomato-
logias diversas, y que muchos de estos
casos estan relacionados con problemas
oclusales y de mordida.

Esto implica cudn importante es com-

prender como la dinamica oclusal reper-
cute en las articulaciones temporoman-
dibulares, coadyudando al surgimiento
de disfunciones que pueder ser tratadas
de forma fécil por el odontélogo.
Los Hilos Roca, por ejemplo, estan dise-
nados segun su creador para resolver
funciones como las siguientes:
¢ Determinar la relacion céntrica
¢ Centrar sagitalmente la mandibula
¢ En oclusion dindmica permiten una
protrusiva pura
® Permiten un ajuste oclusal en oclu-
si6n céntrica y dindmica
e Permiten devolverlas dimensiones
de la trayectoria inicial hasta la final
de la guia anterior
* Permiten hacer ejercicios coayuvan-
tes a la terapia de la ATM
¢ Permiten reconstruir el segmento
posterior
¢ Permiten reposicionar la mandibula
en sentido anterior
e Mejoran de forma inmediata los
dolores de cabeza provocados por
apretamiento de los dientes.

Ademas de los hilos, el Dr. Roca ha desa-
rrollado también una placa antironquido
que es muy facil de construir y usar, y

accesible econémicamente para cual-
quiera.

«El ronquido es algo realmente muy peli-
groso, que tiene repercusiones cerebrales,
como falta de concentracion, falta de me-
moria, y cada vez mas hay roncadores»,
explica el Dr. Roca. El aparato que ha de-
sarrollado «es una regla que permite medir
dimension vertical, dimensiones en aper-
tura, tridngulo guia y tengo unas quince
técnicas de manejo de tipo oclusal».

El Dr. Roca se ha enfocado en ofrecer
soluciones para disfunciones de la ATM,
problemas oclusales y una amplia varie-
dad de afecciones relacionadas, desde
sordera a dolores de cabeza, en su clinica
en Santa Cruz de la Sierra (Bolivia) desde
hace 40 aiios.

«LLa placa estd dando muy buenos re-
sultados en tratamientos antinitus, en
problemas de sordera, que en realidad
son enfermedades modernas. Siempre
ha habido, pero ahora es muy frecuente,
y lo que méas me preocupa es que cada
vez atiendo a pacientes mas jévenes, de
cuatro o cinco anos, con disfunciones
temporomandibulares, lo cual es com-
pletamente inusual porque eso era una
cuestion de mediana edad o de viejos»,
comenta.

Preguntado sobre las tasas de éxito obte-
nidas con sus aparato, el Dr. Roca explica
que lo que ha hecho es «un desarrollo
clinico de los tratamientos, no una inves-

El Dr. Rafael Roca en el reciente Con-
greso de Nueva York.

tigacion cientifica, pero la verdad es que
tengo tan buen resultado, mas del 90%,
que no tengo dudas».

El Dr. Roca comenta que el odontélogo
estaba dedicado sélo a curar caries, en-
fermedades periodentales y, de vez en
cuando, una disfunciéon tempo mandibu-
lar. <No habia interés médico ni tampoco
econémico porque no se cobraba, era
algo adicional al tratamiento. Ahora que
ya se cobra, se estudia, se toman radio-
grafias y es mas serio».

Recursos
¢ Clinica Roca: clinicandentalroca.com
* SOLA: www.solainternacional.com
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Un congreso sin
parangon en Peru

Proétesis Dental y Maxilofacial (SPPDMF), estuvo presen-

El Dr. Omar Neyra, expresidente de la Sociedad Peruana de

te en el Greater New York Dental Meeting de 2015, donde
promocioné el préximo evento internacional de dicha organiza-
cion, que se celebra cada cinco afnos, contara con grandes con-
ferencistas internacionales y tendra lugar del 26 al 28 de mayo

en Lima.

«Estamos organizando un evento
ambicioso, con la experiencia que
tenemos del 2012», explica el Dr.
Neyra. «<Es la secuencia de ese pro-
grama y tenemos muchisimos pro-
fesores internacionales, todos espec-
taculares, ya que estan en el top ten
del mundo en lo que se refiere a es-
tética dental, implantes y protesis».

El expresidente de SPPDM afirmé
que se espera que 7,000 dentistas
asistan al evento. «Las expectativas
son buenas y es la razén por la que
estamos en Nueva York, promocio-
nado el congreso a nivel interna-
cional para que puedan ir dentistas
todo el mundo a disfrutar de este
gran programa cientifico, de la gas-
tronomia de Limay aprovechar para
hacer un viaje a Machu Picchu».

El programa cientifico contara con
expertos de gran renombre como

Mauro Fradeani (Italia), un recono-
cido especialista en estética dental;
Didier Dietschi (Suiza) y Otto Zhur
(Alemania), eminentes protesistas
los dos, que dictaran cursos de ocho
horas.

«Después tenemos una plana impor-
tante de Estados Unidos, que van a
través del convenio que tenemos
con la Universidad de Nueva York:
Douglas Terry y Michael Sonick ha-
blardn sobre implantes y protesis,
respectivamente, y son espectacula-
res», comenta el Dr. Neyra.

«Ademas, tenemos a Craig Misch
(implantes y proétesis), Edward
Mclaren (ceramicas estéticas), que
dictara un curso de 12 horas sobre
carillas feldespaticas, y a Gustavo
Vernazza (Argentina), que hablara
de estética y funciéon y es un pro-
fesor que va a nuestro evento para

El Dr: Omar Neyra promociona en Nue-
va York el Congreso de la Sociedad Pe-
ruana de Protesis Dental y Mazxilofacial.

transmitir conocimientos», explica
Neyra.

A nivel de dictantes nacionales el
congreso aglutina a los mejores pro-
fesores del momento en rehabilita-
cion y proétesis de Pertd, como Fran-
cisco Pardo, José Luis Paz o Plinio
Gomez, «que son parte de nuestro
comité. «La expectativa internacio-
nal es muy importante y tenemos
mucha gente de universidades de
Latinoamérica que estan visitando
Lima».

El evento tendra lugar en el nuevo
Centro de Convenciones de Per,
recién inaugurado para la Cumbre
Econdémica del FMI y el Banco Mun-
dial, realizada en Lima en octubre
pasado.

«Es tan nuevo que lo inauguramos
con este congreso a nivel de odon-
tologia y medicina: es el primer
congreso que se va a hacer en esta
materia en un centro de convencio-
nes para 10,000 personas, que es un
orgullo para los peruanos y de los
mas espectaculares que hay en Sud-
américa», agrego.

Neyra insiste en que va a ser un con-
greso verdaderamente espectacular
y es facil creerle.

«No solo es dificil juntar a estos pro-
fesores, sino que los asistentes van a
tener también a lo mejor de América
Latina, y la posibilidad de disfrutar
de la gastronomia peruana que esta
de moda —hasta en el propio ani-
versario de la ONU se sirvié comida
peruana—, la oportunidad de disfru-
tar de la Lima colonial, de Paracas
o de Machu Picchu, que es especta-
cular», concluyo el Dr. Neyra

Recursos

* Congreso de SPPDMF:
www.lima2016.com

¢ GNYDM: www.gnydm.com
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«La Conferencia
Global es otra capa
en la vision de MIS»

rencia Global, del 26 al 29 de mayo de 2016, en Barcelona, Es-

M IS Implants Technologies celebrara por tercera ve su Confe-

pana. Dental Tribune Online habl6 con Galit Gerstel, Geren-
te de Marketing y Branding de MIS, sobre lo que los asistentes pueden
esperar y los ultimos avances en implantologia dental.

Dental Tribune Online: A la segunda
conferencia mundial en Cannes en 2013
asistieron mas de 2.000 participantes y por
lo tanto se consider6 un gran éxito. ;Cual
es el panorama actual para el afio 2016?

Galit Gerstel: La tercera Conferencia
Mundial de Implantes MIS continuara
su excelente programa cientifico. Com-
binado con emocionantes eventos so-
ciales, serd una gran oportunidad para
que los participantes amplien sus cono-
cimientos profesionales y su red social.
La conferencia se llevara a cabo bajo el
tema de {MPLANTOLOGIA 360, que
se apoya en el nuevo VCONCEPT.

JPor qué es importante un enfoque
holistico en la planificacion y la colo-
cacion de los implantes dentales?

El novel VCONCEPT de MIS ofrece a
dentistas de todas las disciplinas clini-
cas una solucién simple que se logra
facilmente mediante protocolos de ru-
tina, pero con una mayor ventaja biol6-
gica: mas hueso donde mas importa. El
VCONCEPT significa mayor volumen de
tejidos blandos y duros, la vasculariza-
cién y la vitalidad tanto del hueso exis-
tente como del recién formado. El inno-
vador implante V3 cuenta con un cuello
triangular, lo que permite la formacion
de nuevo hueso y reduce significativa-
mente la compresion de la cresta ésea,
combinada con una alta estabilidad
primaria, sin comprometer el didmetro
del implante. Herramientas avanzadas
y una amplia gama de opciones proté-
sicas, con un tono de oro y un perfil de
emergencia coéncavo consistente, me-
joran los excelentes resultados quirtr-
gicos, permitiendo el mejor manejo de
los tejidos blandos y resultados de trata-
miento excepcionales.

<En qué se centran las 34 conferencias
y seis talleres?

Las conferencias y sesiones cubriran
una amplia gama de temas por parte de
expertos de primer nivel y lideres de opi-

ni6n. El amplio programa se divide en
tres temas principales.

El primer dia incluird una sesién para
odontdlogos jovenes, asi como sesiones
magistrales, centrandose en situaciones
dificiles en implantologia, y varios talle-
res practicos.

Galit Gerstel, Gerente de Marketing y
Branding de MIS (Foto: MIS Implants
Technologies).

El segundo dia cubrira diferentes aspec-
tos del VCONCEPT, desde la clinica a la
restauracion, y presentara diferentes so-
luciones para diferentes escenarios cli-

L

Los odontélogos de hasta 40 afos de
edad pueden presentar sus casos en in-
glés por e-mail hasta el 15 de febrero de
2016. Todos los casos seran revisados y
pre-aprobados por el comité cientifico
de conferencias y entre ellas se selec-
cionaran las mejores presentaciones.

El ganador del primer premio sera in-
vitado a tomar un curso del especialista
en implantologia Dr. Eric Van Dooren,
que incluye vuelos y alojamiento.

El ganador del segundo premio sera
invitado a un curso del profesor Stefen
Koubi (quien da conferencias a nivel
internacional sobre odontologia esté-
tica, disefio de la sonrisa, y desgaste y
erosion), que también incluye vuelos y
alojamiento.

El ganador del tercer premio sera invi-
tado a un curso en la sede de MIS, inclu-
yendo vuelos y alojamiento, o recibira
productos de MIS por valor de US $1.000.

La Conferencia Global de MIS 2016, sub-
titulada Implantologia 360°, tiene como
objetivo ampliar el conocimiento e intro-
ducir verdadera innovacién bajo el lema
«VCONCEPT: Ajustando el volumen de
hueso y tejido blando», e incluira confe-

Presente casos clinicos en la Conferencia
Global de MIS en Barcelona

a compaiia de implantes MIS Implants Technologies ofrece la
oportunidad a los odontélogos jévenes de presentar casos clini-
cosy técnicas centradas en situaciones dificiles en implantologia.
Los mejores casos seran presentados en el primer dia de la conferencia.

La Conferencia Global de MIS 2013,
celebrada en Cannes (Fotografia:
MIS Implantes Technologies).

rencias, presentaciones de casos clinicos y
talleres practicos.

Profesionales experimentados explica-
ran el VCONCEPT o Concept V, propor-
cionando una amplia experiencia de las
actuales tendencias terapéuticas basa-
das en la evidencia en implantologia y la
presentacion de las tltimas modalidades
de tratamiento basadas en la filosofia de
MIS, «Que sea simple», en particular el
sistema de implantes V3.

Recursos

e Normas para participar: misimplants.com/
upload/pdf/Call_for_clinical_cases.pdf

o Sistema V3: www.dentaltribune.com/pro-
ducts/1810_mis_implants_technologies_ltd_
mis_v3_implant_system.html

nicos utilizando el sistema de implantes
V3.

El tercer dia se abordara principalmen-
te la odontologia digital y presentara
controversias clinicas en implantologia
moderna.

.Cree que los profesionales jévenes
tienen un enfoque diferente en las si-
tuaciones dificiles de la implantologia
que generaciones anteriores?

Las nuevas generacines de dentistas
estin muy interesadas en las nuevas
tecnologias y enfoques, y se adaptan ra-
pidamente a protocolos actuales y desa-
rrollan capacidades innovadoras, que es
ideal para una empresa dinamica como
MIS.

Con esta conferencia, MIS ofrece a los
jovenes profesionales una oportunidad
para la la presentacion de sus casos y
para aprender de los expertos con mayor
experiencia.

Se espera que la colocacién de im-
plantes se duplique en los préximos
cinco a seis anos. En consecuencia, los
esfuerzos educativos tienen que dupli-
carse también. ; C6mo contribuye MIS
y su conferencia mundial a ello?

MIS cree firmemente que la integracién
de la implantologia en las clinicas den-
tales es una necesidad, y que las inver-
siones en formacién aseguran la conti-
nuidad de beneficios a largo plazo, tan-
to para los odontélogos como para sus
pacientes. Para cerrar la brecha entre la
teoria y la practica, y desarrollar aiin mas
las habilidades de los clinicos, MIS ha es-
tablecido el Centro de Formacion de MIS
(MIS Training Centre), que ofrece cursos
internacionales de implantologia que
permiten a dentistas generales y espe-
cialistas dominar la implantologia oral.
La conferencia global es otra capa en la
vision de MIS de plataformas educativas
sélidas dirigidas por los principales espe-
cialistas en implantologia.

(Qué actividades sociales incluye la
Conferencia Global de MIS?

Ninguna experiencia es completa sin la
parte social y los recuerdos que creamos
mientras nos divertimos. MIS es conoci-
da por su enfoque tnico y por eventos
inolvidables, y esta conferencia no sera
la excepcion. No podemos revelar todos
los detalles todavia, pero le prometo que
seran fantasticos.

Recursos
» MIS Global Conference: www.mis-events.com/
Barcelona
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BARCELONA DREAM TEAM
MAKE IT SIMPLE

Alexander Declerck * Anas Aloum ¢ Andrea Pilloni
Arndt Happe ° Bjorn-Owe Aronsson ¢ Carles Marti-pagés ¢ Carlo P. Marinello « Christian Coachman « David Garcia
Baeza ¢ Eduard Ferrés-padré ¢ Eli Machtei = Eric Van Dooren ¢ Federico Hernandez Alfaro ¢ Florian Schober
France Lambert « Gabi Chaushu ¢ Galip Gurel * Giulio Rasperini * Guillermo J. Pradies Ramiro ¢ Gustavo Giordani
Hilal Kuday © Ignacio Sanz Martin « José E. Maté-sanchez De Val ¢ José Nart  Juan Arias Romero ¢ Korkud Demirel
Lior Shapira * Marco Esposito * Mariano Sanz Alonzo « Miguel Troiano * Mirela Feraru-Bichacho ¢ Mithridade Davarpanah
Moshe Goldstein « Nardi Casap * Nelson Carranza * Nitzan Bichacho * Nuno Sousa Dias ¢ Pablo Galindo-Moreno
Stavros Pelekanos ¢ Stefen Koubi * Tommie Van de Velde ¢ Victor Clavijo ¢ Vincent Fehmer ¢ Yuval Jacoby.
To learn more about the conference visit:
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Las desigualdades
sociales y la salud oral

I as condiciones sociales y econémicas contribuye significati-
vamente a la salud e influyen en los comportamientos rela-
cionados con la salud, segtin un importante estudio interna-

cional realizado en Brasil.

Foto: Skreidzeleu/Shutterstock

En uno de los primeros estudios a largo  El estudio, que fue realizado por inves-
plazo para probar posibles relaciones en-  tigadores de la Universidad de Rio de
tre las desigualdades sociales y la salud Janeiro en Brasil y la Universidad de
oral, investigadores brasilefios analiza- Sheffield en el Reino Unido, sigui6 a 1613
ron el impacto de la realidad social en la  adultos brasilefios de 1999 a 2012. Los
pérdida de dientes y la autopercepciéon datos de referencia —edad, posicion so-
de la salud oral en adultos durante un cial, relaciones sociales y acceso a aten-
periodo de 13 afios. ci6n odontolégica— se obtuvieron en

Una posicion social alta esta relacionada con mejor salud oral.

1999. Ademas, en 2001 se evalué infor-
macién sobre factores psicoldgicos y ta-
baquismo, mientras que los datos sobre
la pérdida de dientes y la autopercepcién
de la salud oral (SROH) fueron recopila-
dos en 2012.

Los investigadores evaluaron la influen-
cia de cada factor determinante a través
de vias directas e indirectas utilizando
mediciones compuestas. Por ejemplo,
tres indicadores diferentes miden la po-
sicion social: situacién econémica, edu-
cacion e ingresos.

«LLos adultos en el grupo de alta posicién
social eran duenos de una casa, tenian 16
0 mas afos de escolaridad y un ingreso
mensual per capita de mas de 6 salarios
minimos brasilenos», explicé el investi-
gador principal, Dr. Mario Vianna Vettore
de la Universidad de Sheffield.

Segtin datos del Instituto de Investigacion
Econémica Aplicada, el salario minimo
promedio mensual en Brasil en 2015 era
de BRL 788 (203.03 délares).

Los resultados indican que una posicién
social alta esta relacionada con mayores
lazos sociales, mejor seguro de salud,
baja angustia psicolégica y menos taba-
quismo. Es mas, una posicién social alta
se relaciond también con visitas mas
regulares al dentista, menos pérdida de
dientes y una mejor SROH en el tiempo.

«Las vias mas fuertes que vinculan la
posicion y lazos sociales con la pérdi-
da de dientes se observaron a través de
angustia psicolégica y tabaquismo. Por
otra parte, la magnitud de la asociacion
entre las visitas dentales y los resultados
de salud bucal mediante vias directas e
indirectas fueron modestos», dijo Vettore.

A la luz de estos resultados, las activida-
des de promocion de la salud oral para
mejorar la salud oral de los adultos deben
centrarse en los determinantes sociales,
tales como la mejora de la educacion y la
reduccion de las desigualdades de ingre-
s0s, asi como en factores de riesgo comu-
nes, como el tabaquismo y el estrés, en
lugar de medidas de asistencia sanitaria,
tales como la promocion de las visitas re-
gulares al dentista, enfatiz6 Vettorre.

El estudio, titulado «Social position, social
ties and adult’s oral health: 13 year cohort
study», fue publicado en linea en el Jour-
nal of Dentistry.
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FINALMENTE, UN MATERIAL RESTAURADOR INYECTABLE
HIBRIDO PARA TODAS LAS INDICACIONES

—,

FOO
Flujo Cero

Apilable FO 3

Flujo Bajo

utonivelante

Shofu Dental Corporation ¢ San Marcos, CA

IL Flow Plus

¢ Indicado para las clases |, Il, lll, Vy V

* Propiedades fisicas comparables
con hibridos

¢ Apilable y modelable; permanece en
su sitio

e Autopulido con “efecto de nivelacion”

¢ Alta radiopacidad, mas alla del esmalte

BEAUTIFIL Flow Plus es un paso adelante en la
evolucion de los materiales de restauracion, que
combina la consistencia de un fluido con unaresistencia,
durabilidad y estética iguales 0 mejores que las de los
principales materiales compuestos hibridos.

Visite www.shofu.com o llame al +1 760.736.3277
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Glomer

Technology

Escanear el simbolo para
obtener mas informacion
sobre |la Tecnologia de
Giomer y para ver el video
de Neutralizacion Acida.




