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Dis hekimleri
Hali¢’te bulustu

TDB 18.Uluslararasi Dishe-
kimligi Kongresi 26 - 28 Mayis
2011 tarihleri arasinda Istan-
bul Hali¢ Kongre Merkezi'nde
yapildi.

10. kez Istanbul’da gercek-
lesen ve bilimsel programinin
ana temas1 “Giincel Dishekim-
liginde Pratik Uygulamalar”
olan kongrede, 14’i yurtdisin-
dan olmak tize-
re 23 konus-
mac1 konfe-
rans  verdi.
Toplam 74
konferansin
sunuldugu
kongrede 20 de
kurs diizenlen-
di. Yurt icinden
oldugu kadar
yurt disindan

: da katihhmecilar
kongreye yogun ilgi gosterdi.

3500 m2’lik bir alana kuru-
lan ve ilk defa fuar standlari
ile konferans salonlarinin i¢
ice kuruldugu EXPODENTAL
2011 Fuar1 kapsaminda firma-
lar, cazip fiyat ve iiriin sece-
neklerini dis hekimleri ile bu-
lusturdular.

Kapanis toreninde Istanbul
Dishekimleri Odasi ve Organi-
zasyon Komitesi Baskani Prof.
Dr. Serdar Cintan, TDB Genel
Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel
ve Avrupa Bolgesel Organizas-
yonu (ERO) Secili Baskani Dr.
Philippe Rusca birer konusma
yaptilar.

TPD Kongresi yapildi

Tiurk Periodontoloji Derne-
gi (TPD) 41. Bilimsel Kongresi
20- 22 Mayis 2011 tarihleri
arasinda Point Hotel Barba-
ros’ta yapildi.

Bilimsel programinda 14
konusmacimin sunum yaptig:
kongreye yaklasik 300 dis he-
kimi katildi.

Kemik metabolizmasi ve
regenerasyonu ile peri-imp-
lantitisin ana giindemini olus-
turdugu bu yilki etkinlikte, yu-
musak doku yonetiminden ke-
mik greft materyallerine, go-
miik 20 yas dis cekimlerinden
okliizyona, periodontoloji ve
implantolojide mikrocerrahi
tekniklerden agiz hastalikla-
rinda lezyondan taniya kadar
farkli konu basliklarinda kon-
feranslar gerceklestirildi. Kon-
grede ayrica 122 poster sunu-
mu yapildi.
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Dental Istanbul

Her kesimden dis hekimlerini,
dental teknisyenleri, 6grencileri,
dis hekimligi yardimci personel-
lerini ve sektor temsilcisini bu-
lusturan Dental istanbul Kon-
gresi, bu y1l 22-23 Ekim tarihle-
rinde istanbul Grand Cevahir
Otel ve Kongre Merkezi’nde ger-
ceklestirilecek.

» Sayfa 3
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5Shape'in basar hikayesi
Kongens Nytorv meydaninin ve
Danimarka Kraliyet tiyatrosu-
nun yanindaki tarihi bina aydin-
Ik ve havadar odalari ile 3D ta-
rama ve CAD/CAM icin en iyi
teknolojik c¢oziumleri bulma
amaciyla yola ¢ikan geng, tutku-
lu ve hirsh bir organizasyon icin
miikemmel bir ortam yaratmis.

» Sayfa 4
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Ilgi odag implantoloji
Dental Istanbul Kongresi'ni ve
implantolojinin durumunu ko-
nustugumuz Prof. Dr. Ates Par-
lar, implantolojinin dis hekimle-
ri, hastalar, implant tiretimi ve
satis1 yapan firmalar agisindan
cok ilgi cekici konuma ulastigim
ve kongrede ¢ok sayida sunu-
mun yer aldigini soyledi.

» Sayfa 12
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Ispanya’da implant egitimi
Implant Direct firmasinin Tirki-
ye distribiitorii Denta Solaris ta-
rafindan organize edilen fleri
Implant Cerrahisi Egitim Semi-
neri, 29 Eyliil 2011 tarihlerinde
Ispanya'nin bagkenti Madrid'te
gerceklestirilecek. Egitime Tiir-
kiye'den yaklasik 150 dis heki-
minin katilmasi bekleniyor.

» Sayfa 16

Oral kanserler ile dishekimi iliskisi

Prof. Dr. Hakki Tanyeri ile 22 Ekim 2011 Cumartesi giinii Dental istanbul Kongresi’nde yapilacak
“Dis Hekimi Kliniginde Oral Kanserler” 6zel oturumunun amacini, oral kanserler - dis hekimligi
iligkisini ve bu konuda yapilmasi gerekenleri konustuk.

Dental Tribune Tiirkiye
Ozgiir Cilek

Oral kanserler ile giiniimiiz dis
hekimligi arasindaki iliskiden
s0z edebilir misiniz?

Dis hekimligi ile oral kanser-
ler arasinda ¢cok yogun bir iliski
bulunuyor. Hele ki son yillarda
oral kanserlerin artmasiyla bir-
likte dis hekimliginde bu kanser
tirtintin tanisim koyan dis he-
kimlerin rolii ¢ok artti. Zaten ya-
pacagimiz panelde de agirhiklh
olarak agiz kanserlerinin tanim-
lari, olusumlari ve dis hekimleri-
nin diger faktorlerin yani sira
mekanik travmalar sonucunda

ortaya cikan bu kanserleri teshis
etmelerine katki saglayacak
onemli bilgiler verecegiz.

Dis hekimlerinin oral kan-
serlerin teshisindeKki rollerine
baktigimizda, az énce de belirtti-
gim gibi oral kanserler, rahim
kanserinin 6niine gecen bir yo-
gunlukta artmaktadir. Bu du-
rumda ismi tizerinde oral kan-
serleri kendi alanlarinda ilk go-
renler dis hekimleri oluyor. Bun-
dan dolayr meslektaslarimizin
kanuni ve vicdani olarak bir so-
rumluluk altina girerek bu kan-

>DI Sayfa 2

Dis hekimlerine
kapsamh lazer egitimi

- 'I,

Dental Tribune Tiirkiye
Ozgiir Gilek

Lazerler, dis hekimligi aci-
sindan bakildiginda her gecen
giin daha fazla kullanim alani
buluyor. Ancak bilindigi gibi, uy-
gulamaya dair detaylar, calisma
prensipleri, hangi tedavilerde
nasil ve nereye kadar lazer uy-
gulamalarindan faydalanilmasi
gerektigi gibi konular, lazer kul-

> Sayfa 2
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<D Sayfa
1’den: Dis hekimlerine kapsaml
lazer egitimi

lamminda énemli yer tutuyor. is-
te bu gerceklerden hareket eden
VESTA | Vestiyer Akademi ve
idealdent, “Dighekimliginde La-
zer Egitim Semineri”ni hazirladi.

3-4 Aralik 2011 tarihlerinde
Istanbul’da gerceklestirilecek
kursa her marka, her tip lazer
kullanicilar: ve kullanici adaylar:
katilabilecek. Prof. Dr. Norbert
Gutknect, Dr. MSc. Ilay Maden
ve MSc. Dt. Zafer Kazak tarafin-
dan verilecek ve Almanya’nin
Aachen Universitesi tarafindan
sertifikalandirilacagr “Dishekim-
liginde Lazer Egitimi Semine-
ri”’nde bir¢cok sorunun cevabi ve-
rilecek.

Kapsamlh egitim programi

Bu sorularin arasinda; “Kapa-
It kiiretaj1 nasil yapmaliyim?”,
“Endodonti uygulamalar: ve la-
zer. en dogrusu nasil?, “Cerrahi
uygulamalarda lazer kullanimi
ve sagladigr avantajlar”, “LLT
gercekten faydah mi?”, “Lazerle
implant tistii agmak. Nelere dik-

Yayinci: Torsten Oemus

kat edilmeli?” ve “A&ris1z ¢iiriik
temizlenir mi?” gibi konu bashk-
lar1 bulunuyor.

Kurs esnasinda ve sonrasinda
uygulama

Biitiin katilimcilar kurs esna-
sinda, Cheese Diyod Laser ile ve
Fotona Fidelis AT Kombine La-
ser cihazlari ile calisarak bizzat
deneyim yasayabilecek.

Ayrica, kurstan sonra dileyen
hekimler, randevu almak sure-
tiyle Medicadent/Kadikoy’de ya-
rim giin hasta tizerinde yapilan
uygulamalara katilabilme imka-
nina sahip olacak.

Aachen Universitesi’nden
sertifika

“Dishekimliginde Lazer Egi-
tim Semineri” katilimcilarina
egitimin sonunda Aachen Uni-
versitesi Laser Arastirma Ensti-
tiisii sertifikas: verilecek.

Avrupa Birligi yasalarina go-
re, “Lazer Giivenlik Sertifikas1”
olmadan lazer ile calismak ya-
sak. Dolayisiyla bu sertifikay1
alan dis hekimleri, AB tilkelerin-
de rahatlikla lazer uygulamasi
yapabilecekler.

< Sayfa
1’den: Oral kanserler ile
dishekimi iliskisi

serleri tammmlamak ve teshis et-
mekle ylkiimlidtr.

Tabii ki bu asamada dis he-
kimleri i¢in soyle bir durum s6z
konusu: Dis hekimlerinin, oral
mukozaya ve oral bolgeye sade-
ce agizdaki disler ve protezler
acisindan bakmayip btitiin mu-
kozalar1 ayr1 ayri tanimlamalari,
aradaki degisiklikleri gormeleri
ve ilgili tiniversitedeki KBB kli-
niklerine ya da bunlara bakan
dis hekimligi fakiiltelerindeki
maksillofasiyal cerrahlara yon-
lendirmeleri gerekiyor.

Ag1z bakimini sadece dise ya-
pilan protezlerle degerlendirme-
digimiz takdirde, eger hastalarin
anemnezleri iyi alinir ve dogru
bir muayeneden gecirilirse mes-
lektaslarimizin ¢cogu meydana
gelen lezyonlar: da tanimlayabi-
lirler.

Muayenehanede calisan dis
hekimleri bu taniy1 yapabil-
mek icin ne tiir bilgilere sahip
olmalidir? Bir egitim almalari
gerekiyor mu?

Oral kanserler konusuyla
dogrudan arastirmalar yapan
Agiz Hastaliklar: Bilim Dah sa-
dece Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi biinyesinde
mevcut olup pek ¢ok fakiiltede
bulunmamaktadir. Buna ek ola-
rak “Oral Medicine” ad1 altinda
diinyanin en 6nemli dallarindan
biri Tiirkiye’de maalesef atlani-
yor. Dolayisiyla iilkemizde bu
alanda ciddi bir bosluk vardir.
Bundan dolay1 agizda meydana
gelen oral kanserler ve sistemik
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hastaliklar1 tanimlamada ¢ogu
hekimlerimiz giicliik ¢ekiyorlar.
Bu sebeple iilkemizin 20-25
degisik sehrinde oral kanserleri
anlatan konusmalar yaptim. Ar-
tik dis hekimlerimiz mukozadaki
ilk farkhihklari, olaylari, iyiles-
meyen yaralari, ayni yerde de-
vamli kalan tilserasyonlari, bii-
yiiyen Kkitleleri son derece dik-
katli takip etmektedirler. Eger
bu lezyonlar yer degistirmiyorsa,
biiyiime varsa ve kanamalar
mevcutsa dis hekimlerimiz bi-
yopsi almali veya durumu ilgili
birimlere bildirmeliler. Clinkii
oral bolgede meydana gelen
kanser tiirleri diger kanserler-
den farkhdir. Yiiziin bir bolimi
bir anda malformasyona ugruyor
ve deformiteler biiyiik oluyor. Bu
sebeple kiiciik bir bolgede yaka-
lanan lezyonlar, aninda tedbir
alinmasi durumunda biiytimesi-
nin ontine geciliyor.
Dolayisiyla ameliyat ya da
operasyon yapilacak alan kii¢iik
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olmaktadir. Ancak ihmal edilme-
si durumunda ¢enenin ve dilin
biiytik bir kismi, siniisten yiiziin
altina kadar olan biitiin boliim-
lerde bir rezeksiyon meydana
gelebiliyor.

Dental Istanbul Kongresi kap-
saminda 22 Ekim 2011 Cumar-
tesi giinii "Dis Hekimi Klini-
ginde Oral Kanserler” adiyla
bir panel diizenleyeceksiniz.
Katilimer dis hekimleri bu pa-
nelde neler bulacaklar?

Gergeklestirecegimiz bu pa-
nel, dis hekimlerinin en azindan
oral kanserleri tanimlamasina
yonelik 6nemli bilgileri kapsiyor.
Konferanslarimi genellikle slayt-
lar halinde sunuyorum. Konular:
goriintiiler tizerinden anlatiyo-
rum ki hekimlerimiz s6z konusu
detaylar1 gorebilsinler. Panelde
hekimlere, teshisi hemen sonuc-
landirarak biyopsiyi almalarini
ya da geciken islemleri yapmala-
rinin hastalar: agisindan olumlu
sonuclar dogurabilecegi mesaji-
m vermek istiyoruz. Panelde ben
“Oral kanser gelisiminde kronik
mekanik travmanin rolii”, Prof.
Dr. Nedim Ozer “Ag1z ve cene
tiimorlerinde tani ve tedavi”,
Dog¢. Dr. Meltem Koray ise “Oral
kanserlerin risk faktorleri ve er-
ken teshiste gelismeler” konulu
konusmalar: sunacagiz.

Oral kanserler konusunun
kongrelerde daha fazla yer bul-
masini ve konusunda yetkin Kkisi-
ler tarafindan anlatilmasi gerek-
tigini distiniiyorum. Bu konuda
kitap yazmis ya da arastirmalar
yapmis bilim adamlarinin dis he-
kimlerini aydinlatmasi gereki-
yor. Ciinkii bu konu ¢ikan mal-
praktis yasasiyla ¢ok 6nemli bir
boyut kazanmistir. Eger bir dis
hekimi hastasinin protezlerini ya
da dislerinin tedavisini yaparken
prekanserdz lezyonu atlarsa ¢ok
onemli cezai yaptirnmlarla karsi-
lasabilecekler. Dolayisiyla kanu-
nun goz ardr edilmemesi ¢ok
onemli. Panelimizde bu yasaya
ve yaptirimlarina da ciddi sekil-
de yer verecegiz.

Dis hekimlerine neler sdyle-
meKk istersiniz?

Dis hekimleri, Dental istan-
bul Kongresi’ne katilarak paneli-
mizi takip etmeliler. Clinkii gos-
terecegimiz slaytlar sadece Tiir-
kiye’de degil pek ¢ok iilkede esi-
ne rastlanamayacak bicimde bii-
yiik ve giizel boyutta olup ope-
rasyonlar: ve hastaliklar: net bir
sekilde bu slaytlardan gortilebil-
mektedir. Ayrica oral kanserle-
rin giiniimiizde ne derece onem-
li oldugunu belirtmeye calistim.
Dolayisiyla meslektaslarima pa-
nelimize katilmalarini oneriyo-
rum.
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Dis hekimligine ait giincel konular
Dental Istanbul’da tartisiliyor

Her kesimden dis hekimleri-
ni, dental teknisyenleri, 6&renci-
leri, dis hekimligi yardimel per-
sonellerini ve sektor temsilcisini
bulusturan Dental Istanbul Kon-
gresi, bu yil 22-23 Ekim tarihle-
rinde Istanbul Grand Cevahir
Otel ve Kongre Merkezi’'nde ger-
ceklestirilecek. 700 dis hekimi ve
400 dental teknisyenin kayith ka-
tiliminin beklendigi kongre bi-
limsel programi, uygulamah kurs
ve workshop’lari ile ilgi cekecek.

Kongrede sunumlar dis he-
kimligi ve dis teknisyenlerine
yonelik olmak tizere iki farkh sa-
londa yapilacak. Dis hekimleri
icin hazirlanan programda imp-
lantoloji ve cerrahiden estetik
dis hekimligine, lazer uygulama-
larindan endodontiye, uyku ap-
nesi ve hijyenden oral kanserle-
re kadar c¢esitli disiplinlerde ta-
mnmis konusmacilar tarafindan
konferanslar verilecek.

Implantolojiye giincel bakis

Bu yilki kongrede implanto-
loji gectigimiz yillarda oldugu
gibi agirhikh yer kapliyor. Konu-
sunda uzman yerli ve yabanci
akademisyenlerin implant uygu-
lamalarinda yasanan son gelis-
meleri paylasacag: bu boliimde;
Prof. Dr. Ates Parlar “Dissiz ce-
nelerin implant destekli rehabi-
litasyonunda cerrahi ve protetik
c¢oziimler”, Prof. Dr. Atilla Sert-
goz “Implantolojide ii¢ boyutlu
planlama”, Prof. Dr. Daniel Os-
trowicz “Genel dis hekimliginin
bir parc¢asi olarak implantoloji-
nin multidisipliner yonleri”,
Prof. Dr. Benjamin Retzkin “Ver-
tikal ve horizontal yonde alveo-
ler kemik augmentasyonu”, Dr.
Miguel Stanley “Tahmin edilebi-
lir sonugclariyla estetik alan i¢in-
deki genis kemik defektlerini iz-
leyen doku rejenerasyonu i¢in

yeni teknikler”, Dr. Gabriella
Grusovin “Mini - invaziv implant
cerrahisi: kisa implantlar alter-
natif midir?” ve Dr. Ugur Ergin
“Implant iistii protezlerde mavi
ufuklar” basliklarinda konusma-
lar yapacaklar.

Dis hekimliginde lazer
uygulamalar:

Giintimiiz dis hekimligi prati-
ginde yiikselen degerlerden biri
de lazer uygulamalari. Bilimsel
programda bu konuda iki konus-
ma bulunuyor. Bunlardan biri
Prof. Dr. Hakan Ozyuvaci tara-
findan sunumu yapilacak “Oral

ISTANBUL
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cerrahide lazer uygulamalar1”,
digeri ise italya’dan Prof. Dr.
Giovanni Olivi’nin anlatacagi
“Lazerin dis hekimligi pratigin-
de kullanim1” bashkli konusma-
lar1 olacak.

Estetik kavramlarin 6nemi

Dis hekimliginde estetik yine
son zamanlarin énem kazanan ve
ilgiyle takip edilen alanlarindan
biri olarak kabul ediliyor. Doc.
Dr. Tosun Tosun’un verecegi
“Giiliis tasariminda yeni trendler:
Fasiyal analiz, flapsiz lazer kuron
boyu uzatma, nasospinal botuli-
num toksin ve perioral dermal
filler uygulamalari” ve Prof. Dr.
Funda Caliskan Yanikoglu tara-

findan sunulacak “Beyazlatma
ajanlarindaki yenilikler” isimli
konferanslarda estetik dis hekim-
ligine ilgi duyanlara yonelik
onemli bilgiler verilecek.

Endodonti, hijyen ve uyku
apnesi...

Dental istanbul 2011°de en-
dodonti, hijyen ve uyku apnesi
gibi degisik ve giincel konu bas-
hklarinda konferanslar gercek-
lesecek. Suudi Arabistan’dan
Dog¢. Dr. Khaled Abdullah Balto
endodontide pratik senaryolari
anlatacak. Dr. Peter Goroncy
Bermes tarafindan sunulacak
“Dis hekimligi pratiginde kan
yoluyla bulasan virtisler ve dog-
ru antiseptik secimi” isimli ko-
nusmada dis hekimliginde hijye-
nin ne kadar énemli oldugu vur-
gusu yapilacak. Yard. Do¢. Dr.
Alper Tukay’in “Dis hekimleri-
nin uyku apne tedavisine yar-
dimeci ¢alismalar1” baslhikh ko-
nusmasini katilhmeilarin ilgiyle
takip etmesi bekleniyor.

Oral kanserler masaya
yatiriliyor

Oral kanserler konusunda
Tirkiye’'nin en deneyimli ve bi-
rikimli bilim adamlarindan biri
olan Prof. Dr. Hakk: Tanyeri ta-
rafindan organize edilen ve Prof.
Dr. Hakki Tanyeri, Prof. Dr. Ne-
dim Ozer, Doc. Dr. Meltem Ko-
ray’in birlikte gerceklestirecegi
"Dis Hekimi Kliniginde Oral
Kanserler” 6zel oturumu, 22
Ekim Cumartesi giinii kongrenin
ana salonunda gercgeklestirile-
cek. Oral kanserler - dis hekimi
iligkisi, oral kanserleri tani ve
teshisi, dis hekiminin sorumlu-
luklari gibi konu bashklarinin is-
lenecegi panelde, katilimcilarin
kafasindaki mesgul eden pek
¢ok soruya cevap verilecek.

Avrupa Ortodonti Kongresi yapildi

Avrupa Ortodonti Dernegi
(EOS) tarafindan diizenlenen 87.
Avrupa Ortodonti Kongresi, 19-
25 Haziran 2011 tarihleri arasin-
da istanbul Liitfi Kirdar Ulusla-
rarasi Kongre ve Sergi Sara-
yr'nda gerceklestirildi.

Ac¢ihs1 19 Haziran Pazar giini
yapilan, baskanligini Prof. Dr.
Nejat Erverdi ve sekreterligini
Prof. Dr. Ahu Acar’in yurittigi
ve diinyanin en énemli ortodon-
tistlerini istanbul’da bulusturan
kongreyi rekor katilimla 5008 ki-
si takip etti.

Avrupa Ortodonti Dernegi’nin
104 y1lhik tarihinde ilk kez bir
Tiirk ortodontistin baskanhg tist-
lenmesi nedeniyle Istanbul’da ya-
pilan Avrupa Ortodonti Kongre-
si'nde Prof. Dr. Jeff Okeson, Prof.
Dr. Bakr Rabie, Prof. Dr. Domin-
go Martin, Prof. Dr. Lucia Cevida-
nes, Prof. Dr. Juan Martin Palo-
mo, Prof. Dr. Albino Triaca, Prof.
Dr. Hyo-Sang Park, Prof. Dr. Die-
ter Drescher, Prof. Dr. Serge Di-
bart, Prof. Dr. Marco Rosa gibi
diinyanin en taninmis ortodonti
uzmanlar: konuyla ilgili son ge-
lismeleri anlatti. Kongrede Prof.
Dr. Nazan Kiiciikkeles ve Prof.
Dr. Serdar Usiimez de ortodonti

ile ilgili Tirkiye’deki uygulama-
lar hakkinda bilgi verdi.

3 binin iizerinde rekor katihm

EOS 87. Avrupa Ortodonti
Kongresi’ni istanbul’da organize
ettikleri i¢in biiytik bir mutluluk
yasadiklarini belirten Kongre
Baskani Prof. Dr. Nejat Erverdi,
3008 kisilik katilimin bugiine ka-
dar diizenlenen EOS Kongreleri
icinde bir rekor oldugunu soyle-
di. Organizasyonun gerek bilim-
sel program gerek konusmacilar
gerekse sosyal programiyla ¢ok
begenildigini anlatan Erverdi
sozlerine soyle devam etti:

“87. EOS Kongresi’ni diizen-
leme hakkim 2006 yilinda Viya-
na’da yapilan Avrupa Ortodonti
Kongresi’nin hemen éncesinde
gerceklestirilen Business Mee-
ting’de oybirligiyle elde etmistik.

O tarihten itibaren oldukg¢a titiz
bir ¢calisma neticesinde bugtinle-
re geldik. Davet ettigimiz konus-
macilari 6zenle belirledik. Bu
noktada bilimsel birikimleri g6z
oniinde bulundurduk, ayrica
dinlemedigimiz hi¢bir ismi ¢a-
girmadik. Bu kongrenin diizen-
lenmesinde biiyiik. Yeri gelmis-
ken kongrenin organizasyonun-
da birlikte calistigimiz Cnidus
Kongre Organizasyon’dan firma
sahibi Sibel Arican’a bir kere da-
ha tesekkiirlerimi sunmak iste-
rim. Cok biiyiik emekleri oldu”.

Yeni hedef 2012 kongresi

Prof. Dr. Nejat Erverdi bun-
dan sonraki hedeflerinin 2012
yilindaki EOS Kongresi’ni Tiirki-
ye’de diizenlemek oldugunu
acikladi. EOS yonetmeligi geregi
ontimiizdeki 10 y1llik siirecte
kongrenin Tiirkiye’de yapilama-
yacagni vurgulayan Erverdi,
“EOS Konseyi’ndeki gorevim 4
yil sonra bitiyor. Bu siire zarfin-
da kongrenin yeniden iilkemizde
yapilabilmesi i¢in gereken tiim
calismalar: yapmay1 planliyoruz.
Hedefimiz 2012 yilindaki kon-
greyi tilkemizde yapmak olacak”
diyerek sozlerini tamamladi.

DISSIAD’dan
Ankaral iiyelere
aksam yemegi

Dis Malzemeleri Sanayici ve
Is Adamlar1 Dernegi - DISSIAD
yonetimi, 20 Mayis 2011 Cuma
aksami Ankarah tyeleri ile ak-
sam yemeginde bir araya geldi.
Giirkent Hotel’de gerceklestiri-
len yemege DISSIAD yoneticile-
rinin yani sira 15 iiye katildi.

Yemekte bir konusma yapan
DISSIAD’1n eski Ankara Sube
Baskam Kemal Esti, bu toplanti-
nin dernegin birlik ve beraberli-
gini gostermesi agisindan énem-
li oldugunu belirtti. Ankara su-
benin faaliyetlerinin sona erme-
sinin ¢alisma arzularinda ve
sevklerinde herhangi bir degi-
siklige sebep olmayacaginin alti-
n cizen Esti, “Bizler DISSIAD1n
neferleriyiz. ister Ankara’da cali-
salim ister Istanbul’da ¢aligalim
bu durum degismeyecek. Ayni
azimle calismaya devam edece-
giz. Bu vesileyle boylesine giizel
bir organizasyonu diizenleyen
Degerli Baskanimiz Yiiksel Bey’e
ve tiim yonetim kurulu tiyeleri-
mize huzurlarimizda tesekkiir
ediyor ve “hos geldiniz” diyo-
rum. Bundan sonraki toplantila-
rimizin daha genis katilmh ya-
pilacagma inaniyor ve hayirh ol-
masin diliyorum” dedi.

Ankara Sube olarak yaptikla-
r1 6nemli faaliyetlerden dolay1
Kemal Esti’ye tesekkiir ederek
sozlerine baslayan DiSSIAD Yo-
netim Kurulu Baskani Yiiksel
Akyol ise konusmasina sunlari

soyledi “Kemal Bey DISSIAD An-
kara Sube’yi cok onemli yerlere
tasidi. Kendisi bizim i¢in efsane
baskanimizdir. Bilindigi tizere
gectigimiz Aralik ayinda yaptigi-
miz genel kurul toplantimizda
kurul karariyla Ankara Sube fes-
hedildi. Ankara’da dernegimize
iye 25 firma mevcut. Ankara su-
benin faaliyetlerine son vermesi
dolayisiyla ve tiyelerimizle bir
araya gelmek amaciyla bu yeme-
gi organize ettik. Hem arkadas-
larimizla yeniden bulusmak hem
tanisma olanagi bulamadigimiz
uyelerimiz ile iliskilerimizi kuv-
vetlendirmek hem de sorunlari-
n ve onerilerini dinlemek istiyo-
ruz. Ayrica dernek olarak giinde-
mimizde bulunan konularda
kendilerine bilgi vererek oneri-
lerini dinliyoruz. Giizel ve ve-
rimli bir toplanti oldu”. Toplanti
Yiiksel Akyol’'un Ankarali tiyele-
re tesekkiir plaketlerini takdim
etmesiyle sona erdi.

Implantolojiye dair her
sey I'TI Turk
Kongresi’nde tartisilda

Dental implantoloji alaninda
onci akademik organizasyonlar-
dan biri olan IT’nin (Internatio-
nal Team for Implantology) bir
alt kolu ITI Tiirk Section tarafin-
dan organize edilen 5. ITI Tiirk
Kongresi, 21-22 Mayis 2011 ta-
rihlerinde istanbul”da, Sheraton
Otel - Atakoy’de gerceklestirildi.

Bilimsel komite baskanligini
ayni zamanda ITI Tiirk Secti-
on’un da baskanmligi yapan Prof.
Dr. Haldun Iplikcioglu’nun yii-
riittiigii kongreye dis hekimleri
biiytik ilgi gosterdi. ITI Baskani
Prof. Dr. Daniel Buser ve Prof.
Dr. Urs Belser’in davetli konus-
maci1 olarak katildig: kongre
kapsaminda; kemik ytliksekligi-

nin yetersiz oldugu riskli vaka-
larda cerrahi yaklasim ve tedavi
planlamasindan implant dis he-
kimliginde kemik defektlerinin
tedavisine yonelik giincel yakla-
simlara, dissiz maksillada sabit
protetik rehabilitasyondan imp-
lant dis hekimliginde protetik
acidan tartismah konulara, este-
tik tek dis protetik uygulamalar-
da giincel yaklasimlar ve
CAD/CAM teknolojisinden este-
tik bolgelerde risk faktorlerine
(cerrahi ipuclar: ve yenilikler)
kadar genis bir yelpazede bilgi-
ler paylasild.

5. ITI Tiirk Kongresi poster
oturumu, tartisma ve odiil toreni
ile sona erdi.
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DENTAL TRIBUNE Tiirkiye Baskis:

Dental diinyay1 analogdan dijitale cevirmek

3Shape’in basar1 hikayesi devam ediyor
Bernhard Moldenhauer & Matthias Diessner, DTI

3SHAPE TECHNOL&%Y
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Sagdan sola : Nikolaj Deichmann (CFO), Tais Clausen (CTO) ve 3Shape’de kurum igi gelistiricilerimizden biri.

Iskandinavya’nin baslica
dental fuarlarindan biri olan
Scandefa etkinliginde DTI Ko-
penhag merkezinde bulunan
3Shape merkezini ziyaret ederek
sirketin yeni iiriinleri ve gelecek
stratejileri hakkinda bilgi aldi.
Kongens Nytorv meydaninin ve
Danimarka Kraliyet tiyatrosu-
nun hemen yaninda bulunan ta-
rihi bina aydinlik ve havadar
odalar1 ile 3D tarama ve
CAD/CAM i¢in en iyi teknolojik
¢oziimleri bulma amaciyla yola
cikan geng, tutkulu ve hirsh bir
organizasyon i¢cin mikemmel
bir ortam yaratmis.

Sik¢a ‘Dental Endiistrinin
Google’r’ olarak anilan 3Shape
bundan 11 y1l 6nce Danimarka
Teknik Universitesi ve Kopen-
hag isletme Okulu'ndan hirsh ve
geng iki lisans 6grencisi — Tais
Clausen ve Nikolaj Deichmann -
tarafindan tek odal kii¢iik bir
apartman dairesinde kuruldu. O
sirada Tais heyecan verici 3D ta-
rama teknolojileri konusunda
master tezini bitirmek tizerey-
ken Nikolaj da Finans ve Ekono-
mi master’imi tamamliyordu. Or-
tak arkadaslari sayesinde tani-
san ikili giiclerini birlestirerek
McKinsey tarafindan organize
edilen Venture Cup isletme plam
yarismasina katildilar ve 2. oldu-
lar. Yarisma siireci boyunca sii-
rekli olarak teknolojinin nasil ti-
carilestirilebilecegi iizerine tar-
tisarak 3Shape’i kurma fikri dog-
du.

Ik baslarda isitme cihazi ka-
paklar: ve kulak i¢i aparatlar:
icin bir kalite kontrol sistemi ge-
listirme fikriyle isitme cihaz1 en-
diistrisindeki firmalara yoneldi-
ler. Dental restorasyonlara ben-
zer sekilde bu cihazlar hastanin
isitme kanalina uygun sekilde
kisisel olmak zorundadir ve ge-
leneksel olarak kulagin ol¢iisti
alinip elle sekillendirilir, kesilir
ve bir kalip hazirlamak i¢in kul-
lanilir — zaman alan, manuel bir

prosediir.

Deichmann ‘bu ilk toplanti-
larda gordiik ki aslinda biiyiik
bir kisisel tiretim sistemi yarata-
bilirdik. Boylece yalmz kaliteyi
kontrol etmek yerine calisma
akisini saatlerce elde cihaz ka-
pagm hazirlamak yerine tama-
miyle dijital bir ¢calisma prosedii-
riine degistirmeyi diisiindik’
seklinde konustu.

3Shape tiim tiretim siirecini
kulak 6l¢iisii i¢in bir 3D tarayici,
isletim yazihmi, hastanin kulagi-
na oturan kismin icinde minimal
yer kaplayacak sekilde tiim elek-
tronik komponentlerinin pozis-
yonunu simule etmek i¢in bir
CAD yazilimi ve iiretim bandini
kontrol edebilecek bir CAM yazi-
Im gelistirerek dijital ortama
aktarmis oldu. Sistemi tek bir
isitme cihaz tireticisi i¢in gelis-
tirdiler ama teknolojiyi diger sir-
ketlere satmak icin tiim haklar:-
m korudular. Global isitme ciha-
z1 pazarinin yaklasik % 90’11
elinde bulunduran yalnizca alti
sirket vardi ve 3 yillik bir siire
icerisinde timi de tamamen
manuel islemlerden tamamen
dijital iretime gecti. Bugiin, tiim
isitme cihazlarinin yaklasik %
90’1 3Shape teknolojisiyle tiretil-
mekte.

Tais ve Nikolaj 3D tarayici
teknolojisinin miithis potansiye-
linin farkindaydi ve bu nedenle
liretim siirecinin isitme cihazi
endiistrisine benzer oldugu den-
tal laboratuarlar gibi farkli en-
diistrilere odaklandilar. 2004 y1-
linda 3Shape bu teknolojiyle ilgi-
lenen dental sirketlerden gide-
rek artan miktarda talepler al-
maya basladi.

Deichmann bunu soyle acik-
hiyor: ¢ isitme cihazi endiistrisin-
deki basarimizi taklit etmek isti-
yorsak dental laboratuarlarin sa-
hip olabilecegi son derece kulla-
nic1 dostu bir sisteme sahip tam
bir ¢6ziim arayisina girmemiz
gerektigine karar verdik. Boyle-

ce, kii¢iiklii biiytiklii pek ¢ok la-
boratuara gittik ve zirkonyum
kopingler yapmak i¢in daha iyi
bir yol bulmak yerine siireci na-
sil optimize edebilecegimizi an-
lamaya cahistik. En bastan beri
vizyonumuz analogdan dijitale
tam bir doniistim saglamakti.’
3Shape sanal restorasyon ta-
sarimui icin ilk 3D dental tarayici
ve CAD/CAM yazihimini 2005 yi-
Iinda Kéln’de IDS’de tanitt: ve
sistem c¢ok biiyiik bir basar: ka-
zandi. Ilerleyen yillarda sirket
biiytidii ve miisterilerin taleple-
rini tirtin gelisim siirecinin en
basindan beri dinleyip onlar: da
katarak dental laboratuar iiriin
yelpazelerini zenginlestirdiler.

‘Ogrendigimiz en 6nemli
ders samirim basarili bir yenili-
gin ancak profesyonellere giin-
lik calismalarinda gercekten
fayda saglayacak sekilde hareket
etmesi ve yonlendirmesi duru-
munda basarih olacagiydr’ diyor
5Shape gelisim ekibinin basi ve
CTOsu olan Tais Clausen.

Giintimiizde CAD/CAM, has-
tanin da biiyiik 6l¢lide yararla-
nabildigi standardize ve kontrol-
Il tedavi ve iiretim siireclerinde
en st diizeyde kaliteyi idame et-
tirerek yiiksek faydayi temin et-
mek suretiyle dental laboratuar-
lar1 ve klinikleri fethetti. Gele-
neksel olarak yeni teknolojilerin
¢ok erken sahiplenildigi Alman-
ya’da giintimiizde iiretilen tiim
seramik restorasyonlarin yakla-
sik % 82’sini CAD/CAM teknolo-
jisiyle tiretilen restorasyonlar
olusturmaktadir. ‘bugiin artik
soru CAD/CAM’in endiistride
ayakta kalip kalmayacag: degil
tiim dental profesyonellerin ne
zaman bundan yararlanacagidir’
diyor Clausen.

Dental laboratuar endtistrisi-
ni domine ettikten sonra 3Shape
kendini ispatlamis bu teknoloji-
leri dental kliniklere de yoneltti.
‘Pazarda mevcut tiim tarayici
sistemleri analiz ettik ve neyi se-

vip sevmedigimizi tanimladik.
Mevecut sistemlerin tiim avantaj-
larim1 sunan ve dezavantajlarini
elimine eden bir sistem yarat-
mak istedik. Coziimimiiz ger-
cekten daha hizli, kolay, hassas
ve daha giivenilir olmaliydr’ sek-
linde gortislerini bildiriyor De-
ichmann.

K6ln IDS 2011’in acihis gii-
niinde 3Shape son iiriinii olan
TRIOS intraoral dl¢ii alim ¢ozii-
miinii sunarak dental pratik c¢a-
hismalarinda bir devrim amacla-
di. 3Shape’in reyonu dental Kkli-
nik ekipmanlarinda seyrek gorii-
len seckin ve zarif bri tasarima
sahip TRIOS 3D tarayici dene-
mek isteyen dishekimlerinin
akimina ugrad.

TRIOS 3D tarayicilarin en
kaydedeger ozelliklerinden biri
hastanin dislerini kaplamak i¢in
herhangi bir sprey veya toz uy-
gulamak zorunda kalinmamasi-
dir ve bu sayede dis ytlizeylerine
hassasiyeti bozacak herhangi bir
materyal eklemeden
tarama islemini ko-
lay, hizlh ve hasta
dostu bir hale so-
kar. Buna ilaveten
metaller, yari-
transparan mater-
yaller ve deri gibi
her dokuyu taraya-
bilir. Klinik pratikte
daha ilk giinden
kullanim i¢in ¢ok az
bir egitim gerekir. |
Tarayici1 saniyede [f
2000 tane 3D go-
rinti yakalar ki
konvansiyonel bir
video kameranin
100 kat1 hizlidir.
IDS’deki sunuma
tanik olan dishe-
kimleri ‘6l¢iisiiz’ :
dental pratigin ka- -—
pimin hemen arkasinda
oldugunu gordiiler.

Acik iletisim araytizii saye-
sinde dishekimleri tarayicidan
gelen verileri internet tizerinden
dogrudan sectikleri laboratuara
yollayarak teknisyenin 3Shape
Dental sistem yazilimi1 veya
liclincii parti yazilimlar i¢in uy-
gun bir araytiz kullanarak he-
men restorasyon tasarumina bas-
layabilmesi miimkiin olur. TRI-
OS iletisim yazilimi teknisyenin
hasta icin sundugu coziimleri
hentiz hasta koltukta iken mese-
la iPad ile gorebilecekleri bir ge-
re¢ sunar ki bu durum ozellikle
anterior vakalar i¢in 6nemlidir.

Sistem dishekimlerine en iyi
kalitede restorasyonlar sunacak
ve koltuk basinda yapim islemle-
ri i¢in zaman ve para harcama-
dan daha fazla hasta tedavisine
imkan saglayacak sekilde tasar-
lanmistir. Genis bir endikasyon
yelpazesine cevap verir ve her-
hangi bir laboratuar tarafindan
kolayca gerceklestirilebilecek
kaliteli 3D veriler iiretir.

Genellikle dijital veriler kon-
trol edilebilir, 6ngdoriilebilir ve
minimum yer kaplayarak istedi-

o

Y

e

gimiz zaman ulasilabilir nitelik-
tedir. Bu durum dishekiminin
hasta verilerine herhangi bir ki-
sitlama olmadan sahip olma ve
kullanabilme imkani sunarken
aparey uretimi gibi diger sistem-
ler i¢in sanal modelleri potansi-
yel olarak tasiyabilmeyi miim-
kiin kilar.

Sasirtic1 bir sekilde, 3Shape
kapah nitelik tasimayan yegane
biyiik dental sirkettir. Tim
driinler tak-calistir ¢oziimlerle
tasarlanir ve ti¢iincii parti uygu-
lamalara baglanti icin agik bir
araytliz sunar.

3Shape Danimarka’da
Ernst&Young’in yilin yenilik¢i
girisimcisi 0diiliinii 3 kez almis-
tir. Bu prestijli 6diil yenilikg¢ilik,
liderlik, sanat eseri iiriinler,
uluslararasi iletisim ag1 ve sii-
rekli gelisim arzusunu tanmimla-
maktadir.

Bugiin 3Shape gelisim eki-
binde 22 farkh tilkeden 100 uz-
man calismakta olup bunlarin

en az 30’u PhD derece-

- si sahibidir. Tim

E | iiriinler ve ¢oziimler

en son teknolojilerin
endiistrideki ve pazar-
daki son trendler ile
birlesmesinden dog-
maktadir. 3Shape iiriin

yoneticileri ve gelistirici-

_‘m leri tiim diinyadan dagi-
~ tum ortaklar ile diizenli
olarak biraraya gelerek
her {iriini siifinin en is-
tii pozisyonda tutmak icin
calismaktadir. Tiim yasam
dongiisii boyunca tiiriinler
miisteri temeli ve pazarin
ihtiyaclarimi anlayan
ve toparlayan ortak-
lar ile siki bir isbir-
ligi icinde gelistiril-
mektedir.
Arkasindaki 10 yillik
siradis1 maziye ragmen
5Shape asla ileri bakmaktan
vazge¢memistir. Sirket, her za-
man geleneksel yoldan gidecek
bir ka¢ ufak klinik olsa bile ta-
mamen dijital dishekimligi ¢cagi-
nin sadece birkag yil uzakta ol-
dugu inancindadir.

3Shape hakkinda

3Shape miisteri destek hizmeti
branslar1 Kopenhag (Danimarka),
New Jersey (USA) ve Sanghay’da
(Cin) islem yapmaktadir ve bu sa-
yede tiim saat dilimlerine hizmet
sunmaktadir. Miisteri destegi ve
gelisim ekibinin ¢ok yakin iliskisi
ortaklarinin yardim c¢agrilarina en
uist diizeyde etkinlik ve sorumlu-
lukla cevap verilebilmesini miim-
kiin kilar - diinyanin bashca 12 di-
linde mevcuttur.

3Shape Kopenhag’da konuslanmis
ozel bir sirkettir ve Danimarka ile
Ukrayna’da bulunan tarayici ile
yazilim gelisimi ac¢isindan diinya-
nin en genis ekibine sahip olup
Polonya’da tiretim fasiliteleri, New
Jersey (ABD) ile Sanghay’da des-
tek ofisleri vardir.

Daha fazla bilgi igin:
www.3Shapedental.com
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DENTAL TRIBUNE Tiirkiye Baskis:

Semptomatik endodontik enfeksiyonlarin
mikrobiyolojisi
Dt. Seda Hatipoglu, Doc. Dr. Yildiz Garip

Pulpal ve periradikiiler hastahklar kok kanal sistemindeki bakteriyel enfeksiyonun neden oldugu semptomatik ya da asemptomatik inflamatuar reaksiyonlardir.
Bu makalede enfekte kok kanal mikroflorasini ve kinik semptomlarla mikroorganizmalar arasindaki iliskiyi arastiran calismalar degerlendirilmistir.

Pulpal ve periradikiiler hastaliklar
kok kanal sistemindeki bakteriyel
enfeksiyonun neden oldugu semp-
tomatik ya da asemptomatik infla-
matuar reaksiyonlardir. Kok kanal
sistemi i¢indeki enfeksiyon poli-
mikrobiyaldir. Gliniimiize kadar
bu bakteri toplulugu i¢inden bazi
tiirlerle klinik semptomlar arasin-
da iliski olabilecegini belirten ve-
riler elde edilmistir. Bu verilere
gore semptomatik endodontik en-
feksiyonlarin mikrofloras1 asemp-
tomatik endodontik enfeksiyonla-
rin mikroflorasindan farkliliklar
gostermektedir. Bu makalede en-
fekte kok kanali mikroflorasim ve
klinik semptomlarla mikroorga-
nizmalar arasmdaki iliskiyi arasti-
ran calismalar karsilastirmali ola-
rak degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler

Endodontik enfeksiyon, mikroflo-
ra, siyah pigmentli bakteri, bakte-
riyel sinerjizm.

Girig

Pulpa ve periapikal doku
hastaliklarinin gelismesinde
bakteri ve bakteri tirtinlerinin
biiytik rol oynadig: bilinmektedir
(1, 2, 25, 35). 1894 yilinda W.D.
Miller infekte pulpadan bakteri-
leri izole etmis ve pulpa hasta-
Liklar: ile bakterilerin iliskisini
ortaya koyan ilk arastirmaci ol-
mustur (35). Kakehashi ve ark.
(21) 1965 yihinda yaptiklar1 cals-
mada, pulpa dejenerasyonunda
bakterilerin belirgin roliinii
aciklamiglardir. Arastirmacilar
germ-free sicanlarda pulpa nek-
rozunun ve periapikal kemik yi-
kiminin ancak bakteri varhiginda
meydana geldigini, steril sartlar-
da yetistirilen germ-free hayvan-
larda dis pulpalar1 ag1z boslugu-
na acik kalsa dahi herhangi bir
patolojinin gelismedigini goster-
mislerdir (21).

Gilintimiizde agiz boslugunun
normal florasinda 500’den fazla
bakteri tiirti ve grubunun konak-
ladig1 saptanmistir (2). Teorik
olarak agiz boslugundaki tiim bu
bakterilerin pulpa nekrozu sira-
sinda ya da sonrasinda kok ka-
nal enfeksiyonunun sebebi ola-
rak periapikal dokulara erismek
lizere kok kanal bosluguna gire-
bilmeleri gerekmektedir (15).
Ancak enfekte kok kanalinda bu-
lunan mikroflora, tiim agiz bos-
lugu mikroflorasiyla kiyaslandi-
ginda ¢ok sinirh sayida bakteri
grubu icermektedir. Bu da goste-
rir ki; kok kanallarinda ancak
belirli bakterilerin gelisebilmesi-
ni saglayan secici bir mekaniz-
ma calismaktadir (1, 2, 7, 37).

Endodontik enfeksiyonlar ge-
nellikle anaerop bakterilerin
baskin oldugu cesitli cinslerin
bir arada bulundugu polimikro-
biyal enfeksiyonlardir. Kok ka-
nali i¢cindeki cevresel sartlar bu

Gram-pozitif Gram-negatif
Fakiiltatif anaerop Zorunlu anaerop Fakiiltatif anaerop Zorunlu anaerop
Streptokok** Streptokok** .
Kok Enterekok Peptostreptokok Veillonella
. Camphylobacter*
. Actinomyces* Camphylobacter*® C o
* toph
A(.:tln.omyce.s Propionibacterium* Capnocytophaga* apnocylopnaga
Propionibacterium® o . . Prevotella
Comak Lactobacillus* Lactobacillus Actinobacillus Porphyromonas
C ac oba01 us Bifidobacterium Enterobacter Fusobacterium
R Eubacterium Eikenella S
elenomonas
Spiroket Treponema
Sporlu Clostridium
Mantar Candida
Tablo 1. Enfekte kok kanalinda saptanabilen m.o. tiirleri (3).
* Hem fakiiltatif hem de zorunlu anaerop suslar.  **: Aerobik ve fakiiltatif anaerobik suslar.
Semptomlar| Gomes 1994 Gomes 1996b Jacinto 2003 Pinheiro 2003 Gomes 2004
%95’ tinde %70,3’tinde %724’ tinde Prevotella Peptostrp. micros
Kok anaeroplar anaeroplar zorunlu intermedia/ Prevotella.
0 anaeroplar /nigrescens**** intermedia/
Fusobacterium nigrescens
P.melaninogenica Prevotella Prevotella Peptostreptococcus -
Spontan . . . . L
- P. intermedia (melaninogenica) Bacterioides
agri P
eptostreptococcus| Peptostreptococcus
Gram- pozitif ve | Gram- pozitif ve | Bifidobacterium Prevotella Porphyromonas
Perkiisyon Gram-negatif Gram-negatif Actinomyces intermedia/ | Peptostreptococcus
agrisy tiirler tiirler Streptococcus nigrescens Fusobacterium
P.melaninogenica
Peptostreptococcus Pevotella Spesifik - Porphyromonas
Islak Prevotella Eubacterium bir tiir yok Fusobacterium
kanal | Propionibacterium | Propionibacterium
Fakiiltatifler
Peptostreptococcus|  Eubacterium Fusobacterium - Peptostreptococcus
Sislik ozellikle (micros) |Peptostreptococcus ozellikle Porphyromonas
Fusobacterium | Ozellikle (micros) (nucleatum) Eubacterium
necrophorum Prevotella
Prevotella

Tablo 2. Klinik semptomlarla bakteriler arasinda iliski bildiren ¢calismalar.
#% : P.nigrescens’in DNA metodlarimin kullanilmasiyla P. intermedia’dan farkl bir bakteri oldugu tespit edilmistir (2).

karisik bakteri toplulugu icinden
baz tiirlerin yasayip cogalmasi
icin daha elverislidir. Doku sivi-
lari, nekrotik pulpa dokusu, dii-
siik oksijen basinci ve bakteriyel
uritinler hangi bakterinin baskin
olacagini belirlemektedir (2).
Cevresel faktorlerden ortamdaki
oksijen miktari, bakterilerin ya-
samasl i¢in anahtar faktor olarak
degerlendirilmektedir (7). Pul-
pal enfeksiyonun erken safhala-
rinda aerop ve fakiiltatif ana-
eroplarin mikrofloraya hakim ol-
duklar: ve mevcut oksijenin kul-
lanmilmasinin endodontik oksijen
konsantrasyonunu diistirdiigii,
zorunlu anaeroplarin yasayabi-
lecegi bir ortam saglandig bu-
lunmustur (1, 2, 35, 42).
Calismalardan elde dilen
bulgulara gore, kok kanalinda
gelisen bakteriler biiyiik oranda
gam-negatif ve zorunlu anaerop-
lardir (1, 2, 12, 26, 35, 42, 45). Bu
nedenle endodontik mikrobiyo-
loji biiyiik olctide anaerobik bak-

teriyoloji tizerine kurulmustur
(1), Tablo 1.

Giintimiiz bilgilerin 1s181nda
endodontik enfeksiyondan tek bir
bakteri tiiriintin sorumlu olmadi-
&1 bilinmektedir. Endodontik en-
feksiyonlar bakteriler arasi siner-
jik bir iligki ile olusmaktadir. Bu
sinerjik iliskiye gore; gram-pozi-
tif aerop ve fakiiltatif anaerop
bakteriler kok kanalindaki oksi-
jen oranmim diisiirerek ve virtilan-
s1 etkileyen cesitli biiyiime hor-
monlar: salgilayarak, gram-nega-
tif zorunlu anaerop patojenlerin
kok kanalinda tiremesine imkan
saglamaktadirlar (42).

Endodontik enfeksiyonlardan
en sik izole edilen mikroorganiz-
malar bakteriler olmasina rag-
men, son yillarda mikrobiyolojik
yontemlerin gelismesiyle enfekte
kok kanallarindan mantarlarin
ve daha yakin zamanlarda viriis-
lerin de izole edildigi bildirilmek-
tedir (27-29,34,36,38,43,44, 47).

C. albicans agiz boslugunda

en c¢ok karsilasilan kommensal
ve patolojik mayadir (4). Mikrobi-
yolojik arastirmalar apikal peri-
odontitisin mikroflorasinda man-
tarlarin varolabilecegini goster-
mistir (4). C. albicans enfekte kok
kanallarindan en sik izole edilen
mantar tiirii olmustur ve bazi vi-
riilans faktorlerine sahiptir. Den-
tal sert dokulara tutunmay: sagla-
yan adezyon molekiillerine sa-
hiptir ve bu nedenle dentinofilik
olarak tammmlanmistir (44) . Ayri-
ca konak dokunun proteinlerini
sindirmesini saglayan proteaz
enzimlerine sahip oldugu, degi-
sen cevresel sartlara fenotipik
degisiklik gostererek uyum sag-
ladig1 ve dentin tiibiilleri i¢ine
penetre olabildigi gosterilmistir.
Candidalarin inat¢1 apikal peri-
odontitise neden olabilecegi de
bildirilmistir (56, 43).

Kok kanali enfeksiyonlarinda
saptanan bir diger mikroorga-
nizma ise viriistiir. Son yillarda
yapilan ve genetik belirleme me-

todu kullanilan ¢calismalar peri-
apikal lezyonlarda Herpes viriis-
lerin varligin1 gostermis ve
HCMV (human cytomegalo vi-
rus) ile EBV (ebstein barr) virii-
stiniin klinik tablo ile iliskisi ol-
dugunu dne siirmistir (27-29,
38, 47).

Sabeti ve ark.(27) arastirdik-
lar1 7 semptomatik lezyonun
7’sinde HCMV, 6’sinda EBV, ayr1
bir calismada 12 semptomatik
lezyonun 12’sinde HCMYV, 8’inde
EBV (28), diger bir cahsmada ise
5 semptomatik lezyonun besinde
de HCMV ve EBV saptamuslardir
(29). Arastirmacilara gore EBV
ve HCMV semptomatik periapi-
kal lezyonun patogenezisine es-
lik etmektedir. 25 semptomatik,
19 asemptomatik periapikal lez-
yondan ornek alinan baska bir
calismada semptomatik lezyon-
larin %100’tinde, asemptomatik
lezyonlarin %37 sinde HCMV
saptanmistir (38). Ayrica siit dis-
lerinin semptomatik periapikal
patogenezisinde de bu viriislerin
varhigr gosterilmistir (47).

Semptomatik Endodontik
Enfeksiyonlar

Endodontik kaynakh agr1 ve
sislik bazi etyolojik faktorlere sa-
hiptir; lokal adaptasyon sendro-
munun bozulmasi, periapikal do-
ku basmecinda degisiklik, mikro-
biyal faktorler, kimyasal medya-
torlerin etkileri, immiinolojik fe-
nomen ve cesitli fizyolojik faktor-
ler gibi. Mikrobiyal enfeksiyon
bunlardan en etkili olamidir (19)

Klinik olarak apikal peri-
odontitis agri, perkiisyona hassa-
siyet ve sislik gibi semptomlarla
karakterize apikal periodontal li-
gamanin akut inflamasyonu ola-
rak baslamaktadir. Irritanlarin
varligl uzun siire devam etmesi
durumunda lezyon klinik semp-
tomlarin siddeti artmaksizin
kronik hale ge¢mektedir (19).
Klinik tabloyu olusturan semp-
tomlarin mikroorganizmalarla
olan iliskisini belirlemek ama-
ciyla uzun yillar arastirmalar ya-
pilmistir. Nekrotik pulpah ve pe-
riapikal kemik yikimi olan
semptomatik kok kanallarinin
mikroflorasi incelendiginde da-
ha kompleks anaerobik bakteri-
yel floraya sahip olma egilimin-
de oldugu gosterilmistir. Belli
bakterilerin varlig:, periradikii-
ler hastaliklarin baz klinik 6zel-
likleriyle daha cok iliskisi oldu-
gu bulunmustur (26, 33). Giinii-
miize kadar elde edilen sonucla-
ra bakildiginda, semptomatik
enfekte kok kanallariyla siyah
pigmentli bakteriler arasinda bir
iligki saptandig1 gortilmektedir
(Tablo 2).

Bakteriyel simiflandirmadaki
en son degisiklige gore siyah
pigmentli Bacterioides terimi
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giiniimiizde iki grup bakteriyi
ifade etmektedir** (2, 46).

1- Porphyromonas: Siyah pig-
mentli (asakkarolitik Bak-
teroides tiirii)

Porphyromonas asaccharolyticus
(genellikle nonoral)

Porphyromonas gingivalis

Porphyromonas endodontalis

2- Prevotella: Siyah pigmentli
(sakkarolitik Bakteroides
tiirii)

Prevotella melaninogenica

Prevotella nigrescens

Prevotella denticola

Prevotella tannerae

Prevotella loescheii

Prevotella intermedia

*** Bunlarin disinda pigment-
siz olan bir grup Prevotella susu
daha vardir: P.buccae, P. oralis,
P. oris, P.bivia, P.oulorum, P. ru-
minicola.

Siyah pigmentli Bacterioides
tiirlerinin patojenik potansiyeli
kollegenaz ve endodotoksin gibi
hidrolitik enzimleri tiretmeleri
ile polimorfonuklear 16kositlerin
fagositik fonksiyonlarini inhibe
etmelerine baglanmistir (14,17).
Bu bakterilerin proteolitik aktivi-
tesinin oldukc¢a etkili bir virulans
faktorii oldugu bildirilmistir (19).
Yapilan calismalarda endotoksin
ile klinik semptomlar arasinda
pozitif bir iliski saptanmustir.

Endotoksinlerin, potanisyel
bir agr1 medyatorii olan bradiki-
nin iiretilmesine sebep olan ha-
geman faktoriinii aktive ederek
agn olusturabilecekleri ve bak-
teriyel endotoksinin presinaptik
sinir terminallerinde artan mik-
tarda norotoksik aktiviteye se-
bep oldugu belirtilmistir (22).

Jacinto ve ark. (20) nekrotik
pulpali kok kanallarinda endo-
toksin konsantrasyonunu ol¢tiik-
leri calismalarmda; 50 adet nek-
rotik pulpali, apikal periododonti-
tisli diste; klinik semptomlarini;
agri, agr1 hikayesi, perkiisyona
hassasiyet, palpasyonda agri, mo-
bilite ve fistiil varhg olarak belir-
lemisglerdir. Sonugta; tiim érnek-
lerde endotoksin saptanmis an-
cak semptomatik dislerdeki kon-
santrasyon daha yiiksek bulun-
mustur. 1 mililitredeki bakteri sa-
yisini1 belirten c.f.u (colony for-
ming unit) birimi kullanilarak ya-
pilan dl¢iimler sonucunda semp-
tomatik dislerde c.f.u ortalamasi
8,7x105, asemptomatik dislerde
ise bu deger 5x103 olarak bulun-
mustur. Endotoksin miktar: i¢in
semptomatik vakalardaki ortala-
ma konsantrasyon 20888.0 EUml-
1 (endotoksin tinit), asemptoma-
tik dislerde ise bu deger 15145.0
EU ml-1 olarak saptanmistir. So-
nu¢ olarak semptomlarla endo-
toksin miktar1 arasinda pozitif
korelasyon oldugu gozlenmistir.
Dahlen ve Bergenholtz (8), ben-
zer sekilde nekrotik pulpali, en-
fekte dislerdeki endotoksik akti-
viteyi kok kanallarindaki gram-
negatif bakteri sayisiyla iliskili
bulmuslardir.

Horiba ver ark. (18) klinik
semptom gosteren tiim dislerde
endotoksin bulunma olasiligimin
klinik semptomu olmayan dis-
lerden daha fazla oldugunu bul-
muslardir. Ayrica endotoksin
varligimin, ekstidasyon ve radyo-
lusent radyografik goriintii ile
korelasyon gosterdigini belirt-

mislerdir.

Diger bir virulans faktori
olan polyaminler, spontan agrili
ve perkiisyona hassasiyeti olan
nekrotik pulpah dislerde daha
fazla konsantrasyonda bulun-
duklar: bildirilmistir (24).

Yapilan bu calismalarin so-
nuclar: degerlendirildiginde;
semptomatik kok kanallarindan
elde edilen orneklerdeki endo-
toksin miktarinin, asemptomatik
vakalardan izole edilen endotok-
sin miktarindan daha fazla oldu-
gu goriilmektedir. Bu sonuc¢
semptomatik kok kanali enfeksi-

yonlarindaki gram-negatif bakte-
rilerin tistiinliigiinii dogrulamak-
tadar.

Sundqvist 1976 yihnda yaptigi
tezinde Bacterioides tiiriiniin
(Prevotella intermedia ve Porph-
yromonas endodontalis) semp-
tomlarla iliskisi olabilecegini sa-
vunan ilk arastirmaci olmustur
(40, 41). Daha sonra Griffe, Bac-
terioides melaninogenicus ile
semptomlar arasinda iliski oldu-
gunu belirtmistir (13). Haapasalo
ve ark. (14), akut ve asemptoma-
tik disler tizerinde yaptiklar: ¢a-
lismada Porphyromonas (Bacteri-

oides) endodontalis ve P.gingiva-
lis’i sadece akut vakalardan izole
etmislerdir. Yoshida (48), B. me-
laninogenicus’a ek olarak Peptos-
treptococcus magnus’u klinik
semptomlarla iliskilendirmis,
asemptomatik dislerden de sik-
likla fakiiltatifleri izole etmistir.
Buna ek olarak asemptomatik va-
kalarda Streptococcus, Lactoba-
cillus, Actynomyces ve Pseudo-
monas tiirlerinin daha ¢ok izole
edildigi belirtilmistir (6, 9). Farkh
zamanlarda yapilan bu arastir-
malarda, bakterileri tespit etmek
amaciyla kiiltiir metodlar: kulla-

nilmis ve sonug¢larin birbiriyle
uyumlu oldugu gorilmektedir.
Semptomatik vakalardan alinan
orneklerden siyah pigmentli bak-
terilerin daha sik izole edildigi
dikkat cekmektedir.

Jacinto ve ark. (19) anaero-
bik kiiltiir yontemi kullandiklar:
calismalarinda semptomatik dis-
lerde daha fazla bakteri bulmus-
lardir. Kiiltiirti yapilan bakterile-
rin %74,77’sini zorunlu anaerop-
lar olusturmustur. Bunlardan
%72,4’10 agrili, %27,6’s1 agrisiz
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dislerden izole edilmistir. Siyah
pigmentli bakterilerin bulundugu
dislerin %75’i spontan agril,
%20’si ise agr1 hikayesi olan dis-
lerdir. Sonugta; periodontal liga-
mandaki inflamasyonu belirten
perkiisyona hassasiyet ile Bifido-
bacterium, Actynomices ve Strep-
tococcus arasinda, spontan agri
ile Prevotella ve Bacterioides tiir-
leri arasinda, periapikal absenin
varhgimi isaret eden palpasyonda
agri ile P. gingivalis ve Peptos-

treptokoklar arasinda iliski bul-
muslardir. Ancak literatiirde ak-
sini iddia eden ¢calismalara da
rastlamak miimkiindiir. Hashio-
ka (16) perkiisyon agrisiyla ozel
bir bakteri tiirii arasinda anlaml
bir iliski olmadigin1 savunmus-
tur.

Gomes ve ark.’nin (9) 30 kok
kanah tizerinde yaptiklar: ¢calis-
mada, agrih kanallarin %93’tin-
de, agrisizlarin %53’iinde ana-
eroplar izole edilmis, agrih ka-
nallarda daha yogun olarak Pre-
votella (6zellikle melaninogeni-
ca) ve Peptostreptokoklara (6zel-

likle micros) rastlanmistir. Per-
kiisyona hassas-dislerle gram-
pozitif ve gram-negatif tiirler
arasinda; 1slak kanallarla fakiil-
tatif organizmalar, Peptostrepto-
coccus, Prevotella ve Propioni-
bacterum tiirleri arasinda an-
lamli iliski saptanmistir. Ayni
arastirmacilarin daha fazla bilgi
edinmek amaci ile 2 y1l sonra 70
dis ile yaptiklar1 diger bir ¢alis-
ma sonucunda, Prevotella tiirleri
ozellikle P. melaninogenica, ag-
rih kanallarin %49 undan izole
edilmistir. Bu sonug¢larin bir 6n-
ceki ¢calismalarin sonuc¢larina

paralellik gosterdigi goriilmek-
tedir. Sislik ile Eubacterium tiir-
lerinin, Peptostreptokokkus mic-
ros ve Prevotella tiirlerinin ilis-
kili oldugu diisiiniilmektedir.
Perkiisyona hassas dislerden,
hem gram-negatif hem gram-
pozitif bakterilerin izole edilme-
siyle birlikte, genellikle Prevo-
tella tiirleri bulunmustur. Islak
kanal ise Prevotella, Eubacteri-
um ve Propionibakterium ile ilis-
kilendirilmistir (11). Gomes ve
ark. (12), 2004 yilinda 60 kok ka-
nalimdan ornek alarak yaptiklar:
calismada yine en sik Peptos-
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treptococcus micros’u izole et-
misler ve semptomlarla bakteri
iligkisini su sekilde belirlemis-
lerdir. Agr1ile P. micros, P. inter-
media/nigrescens ve Eubacteri-
um tiirleri; perkiisyona hassasi-
yet ile Porphyromonas, Peptos-
treptokok ve Fusobakterium tiir-
leri; sislik ile Peptostreptokok,
Porphyromonas ve Eubacterium
tiirleri ve 1slak kanal ile Porph-
yromonas ve Fusobacterium ara-
sinda iliski bulmuslardir.

Siqueira ve ark. (32) endo-
dontik orijinli 27 abseden, aspi-
rasyonla ornek alarak ve DNA
hibridizasyon yontemi kullana-
rak yaptiklari ¢alismada, bulun-
ma prevelans: en yiiksek bakte-
rileri; Bacterioides forsythus,
Porphyromonas gingivalis, Pre-
votella intermedia, Prevotella
nigrescens, Eikenella corrodens,
Fusobacterium ve Streptococcus
olarak saptamislardir. Siqueira
ve ark. (30) 10 akut abseden ali-
nan érnekleri PCR metoduyla in-
celeme sonucunda, orneklerin
%70’inde P. endodontalis, %
50’sinde Treponema denticola,
%40’1inda da P.gingivalis bul-
muglardir. P. gingivalis’in daima
P. endodontalis ile birlikte sap-
tandigina dikkat cekmislerdir.

Siqueira ve ark. (37) sempto-
matik akut periradikiiler abseli
dislerden ve asemptomatik kro-
nik periradikiiler lezyonlu dis-
lerden aldiklar: 6rnekleri, poli-
meraz zincir reaksiyon (PCR)
metodunu kullanarak karsilas-
tirmiglardir. Semptomatik or-
neklerde 12, asemptomatiklerde
ise 7 tiir tammlamislardir. Calis-
manin sonucunda semptomatik
vakalarda dominant olan bakteri
tiirlerinin, asemptomatik vaka-
lardan farkh oldugu bildirilmis-
tir. F.nucleatum hem semptoma-
tik hem asemptomatik vakalarda
bulunmus, Fusobacterium genu-
suna yakin bir genusu temsil
eden band, sadece semptomatik
vakalarda belirlenmistir. Bu ge-
nus hentiz tanimlanmamais bir
tiir’diir. Diger bir arastirmada,
akut endodontik abselerden en
¢ok Prevotella ve Streptococcus
tiirleri izole edilmis, bu iki bak-
terinin kombinasyonu vakalarin
%53’ tinde saptanmistir (23). 30
abseden ornek alinan diger bir
calismada ise gram-pozitif bak-
terilerin hakim oldugu karisik
bir mikroflora bildirilmistir. En
sik izole edilen bakterilerin: Pep-
tostreptococcus prevotti, Peptos-
treptococcus micros, Fusobacte-
rium necrophorum oldugu go-
rilmistir (39).

Daha 6nceki calismalardan
farklh olarak Baumgartner ve
ark., nekrotik pulpal ve apikal
periodontitisli 40 kok kanalindan
aldiklar1 mikrobiyal 6rnekleri po-
limeraz zincir reaksiyon (PCR)
metodu kullanarak incelemisler,
sonug¢ olarak semptomlarla siyah
pigmentli Bacterioidesler arasin-
da pozitif bir iliski saptanmadigi-
m belirtmislerdir (3).

Siqueira ve ark. (31) polime-
raz zincir reaksiyon metodunu
kullandiklar: arastirmalarinda,
ornek aldiklar: enfekte kok ka-
nallarimin %59,3’tinii siyah pig-
mentli bakteriler acisindan pozi-
tif bulmuslardir. Arastirmacilar
P. intermedia ve P. nigrescens’i
hem asemptomatik hem sempto-
matik 6rneklerde saptamislardir.
P. endodontalis ve P. gingivalisi
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endodontik enfeksiyonun akut
semptomlariyla yakindan iliski-
lendirmislerdir, ancak asempto-
matik birka¢ vakada da siyah
pigmentli bakteri bulmalar: ne-
deniyle siyah pigmentli bakteri-
lerin varligiyla semptomlar ara-
sinda acik bir iliski olmadigini
savunmusglardir. Siqueira ve ark.
(37) yapuklar: diger bir PCR ca-
hhismalarinda, semptomatik dis-
lerden alinan érneklerin asemp-
tomatik dislerden alinan ornek-
lerden anlaml sekilde farkhilik
gosterdigini bulmuslardir. Ancak
semptomatik enfeksiyonlarda
tiim profillerde goriilen bir ban-
da rastlanmadigindan, anahtar
bir patojen olmadigini savun-
muslardir. Arastirmacilara gore,
semptomatik lezyonlarin gelis-
mesine belli bakteriyel kombi-
nasyonlar eslik etmektedir. Da-
ha 6nce bu konu tizerinde duran
farkli bir calismada, agr1 ve agri
hikayesi olan dislerde Prevotella
(6zellikle P.melaninogenica) ile
Peptostreptococcus (0zellikle
P.micros) kombinasyonu arasin-
da anlamli iliski bildirilmis, bu
kombinasyonun sadece agrih
kanallarda var oldugu goriil-
miistiir. Calismanin sonucunda
mikroorganizmalar arasinda si-
nerjik iliskinin oldugu, bunun da
klinik semptomlarin artmasina
neden oldugu bildirilmistir (10).
Bakteriyel sinerjizmin, siyah
pigmentli bakterilerin infektivite-
sinde dnemli rol oynadig: belirtil-
mistir. Literatiir incelendiginde,
siyah pigmentli bakterilerin her
zaman diger bakterilerle sinerjik
iliski i¢inde olduklar: goriilmek-
tedir. Gram-pozitif bakterilerin
hiicre duvari, iltihabi reaksiyon-
lar1 etkileyebilen ve siyah pig-
mentli bakterilerin patojenitesini
arttiran peptidoglikan ve lipoteik
asitleri icerdigi bulunmustur
(12). Zorunlu anaerop olan ve
semptomatik dislerden siklikla
izole edilen siyah pigmentli Pre-
votella genusu, kok kanali icinde
ihtiyaci olan diistik redoks potan-
siyelini saglayan diger bakteriler-
le birlikte bulunmustur (9). Or-
negin, siyah pigmentli bakterile-
rin P. micros, Eubacterium ve
Campylobacter rectus gibi baz1
bakteriler tarafindan saglanan
ozel besinlere ihtiyaclar: oldugu
belirtilmektedir (19)
Peptostreptococcus mic-
ros’un mikst enfeksiyonlardaki
Porphyromonas gingivalis, Pre-
votella melaninogenica, Pseudo-
monas, enterik comaklar ve di-
ger bakterilerin virulansim artti-
rabilecegi bulunmustur (5, 40).

Sonug

Mevcut arastirmalarin sonug-
larina gore semptomatik ve
asemptomatik enfekte kok kanal-
larinin mikroflorasinda baskin
olan mikroorganizma tiirleri
farklidir. Asemptomatik enfekte
kok kanallarinda fakiiltatif ana-
eroplar baskin iken, semptomatik
enfekte kok kanallarinda gram-
negatif zorunlu anaeroplarin yo-
gunlukta oldugu bir mikroflora
mevcuttur. Bu mikroflora iceri-
sinde bulunan gram-pozitif bak-
terilerle siyah pigmentli bakteri-
ler arasindaki kombinasyonlarin
bazi klinik tablolarin olusmasin-
da rolii oldugu bildirilmistir.

Calismalarin sonuclari ince-
lendiginde, aralarindaki farkli-

hiklar kullanilan anerobik kiiltiir
metodlarinin standart olmayisi,
vakalarin farkliligi, inkiibasyon
siiresinin yetersiz olmasi, 6rnek
almadaki hassasiyet gibi neden-
lerden kaynaklaniyor olabilir.
Bununla beraber semptomatik
kok kanallarinda siirpriz bir
bakteri tiirtine rastlanmadig go6-
rilmektedir. Giiniimiizde mikro-
organizmalar1 genetik belirleme
metodlar: kullanmilarak tanimla-
ma sonucu yeni tiirler belirlen-
mis ve gelecekte de belirlenme-
ye devam edecek gibi goziik-
mektedir.
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