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中国学者发现牙周病患者发生

肺癌的概率可能会增加。相关报告之

前发表于牙周病学期刊，报告发现牙

周病患者罹患肺癌的概率比常人高出

1.24倍。

该报告名为“牙周疾病和其引发

肺癌的风险：群组研究的定量分析”，
作者分析了五个群组进行研究，对

321420名参与者的研究结果进行评

估。分析结果表明，即使调整了参与

者的其他两个牙周病常见危险因子饮

酒和吸烟的影响后，其风险仍然是升

高的。对既喝酒又抽烟还被诊断为糖

尿病的患者进行研究显示其肺癌发生

率升高了1.36倍，糖尿病是肺癌和牙

周病的独立危险因子。数据还显示女

性牙周病患者比男性更容易患上肺

癌。报告中提及的一个研究显示某种

口腔细菌可能参与了肺部癌症细胞的

产生，而另外一个研究则指出成功的

牙周治疗会极大地降低肺癌风险。需

病风险，还有可能降低其他全

身系统性疾病的风险。”
每两个30岁以上的美国人

就有一个罹患牙周病，牙周病

的发病率比糖尿病高2.5倍。据

美国癌症协会统计，肺癌是癌

症里面致死率最高的，不论男

女。今年将有158000美国人将

死于肺癌。死于肺癌的人数比

死于结肠癌，乳腺癌和前列腺

癌的总数都要多。

更多信息请访问perio.org.

关于美国牙周病学协会

美国牙科学会是一个拥有

8200名会员的牙周病医生的专

业组织，牙周病医生是预防诊

断及治疗影响牙龈以及牙齿支

持组织疾病的专科医生。牙周

病学是美国牙科学会认可的九

大牙科专科之一。

义获嘉伟瓦登特国际专家讲坛
关注数字牙科的趋势与前景

restorative dentistry”（现代修复牙医

学）的演讲。他说：“通过举办国际

专家讲坛活动，义获嘉伟瓦登特旨在

为高水平牙科治疗技术的发展提供资

源与流程方面的支持。”在为期一天的

讲坛活动当中，13位来自牙科美学领

域的专家为与会人士介绍了业内发展

趋势以及临床治疗的新理念。同时，

专家们还通过授课形式展示了各自的

最佳病例以及研究成果。

来自美国的Lee Culp向与会人士

展示了自己诊所的实验室及研究中心

的全数字化工作流程。通过介绍三个

临床病例，Culp展示了以全数字化技

术制造的假牙及其在各方面的优势。

他说：“通过CAD／CAM技术，我们

可以在工作进行当中便预见到最终的

结果。同时，我们还能够通过分享屏

幕来与同事或患者讨论潜在问题。”
本届在讲坛是继2012年柏林讲坛

与2014年伦敦讲坛之后，义获嘉伟登特

第三次在欧洲首都举办国际专家讲坛。

下一届义获嘉伟登特国际专家讲坛将于

2018年在意大利罗马举行。

世界牙科论坛微信公众账号

要进一步的研究来充分了解肺癌与牙

周病之间的关联。

“这篇报告可以被列为牙周疾病

与身体其他疾病关系的文献，牙周病

与其他疾病息息相关，包括糖尿病和

心脏病。”牙科学博士，新泽西牙周医

生，美国牙周病学协会（AAP）主席

Wayne A. Aldredge说道。牙周病学杂志

就是由美国牙周病学协会发行的。“虽
然肺癌与牙周病之间的关系需要进一

步的研究证实，但我们可以确定的是

维护好牙齿和牙周健康将会降低牙周

世界牙科论坛
微信公众账号
——行业最新
资讯尽在掌握！

今年，共有超过1600位来自全球

的牙科专业人士参加了本次在马德里

举行的义获嘉伟瓦登特国际专家讲坛

（Ivoclar Vivadent International Expert 
Symposium）。连同在活动前日举行

的专家交流活动，本届讲坛重点关注

数字牙科的发展趋势与前景。

在讲坛举行的前一天，义获嘉伟

瓦登特邀请了约600位行业领先企业代

表参加了以“透视数字牙科未来”（In-
sights into the future of digital dentistry）
为主题的专家交流活动。在开场活动

上，瑞士独立智囊团Gottlieb Duttweiler 
Institute首席执行官David Bosshart博士

为与会人士简要介绍了数字技术在各

领域的发展态势。他表示，随着“智
能手机逐渐成为患者与医疗服务提供

者交流的接口”，网络技术将会在医

疗领域产生巨大变革。

国际专家讲坛

在随后一天举行的专家讲坛当

中，义获嘉伟瓦登特首席执行官Robert 
Ganley在开幕式上进行了题为“Modern 

第三届义获嘉伟瓦登特国际专家讲坛于6月11日在西班牙马德里举行。(Photo: Kristin Hübner/DTI)

——现有研究分析显示牙周疾病与第一大致死癌——肺癌有关联
美国牙周病学协会

热塑性材料在牙科技术中的应用上颌窦瘘修补术
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新型双层导板可以在翻瓣手术中辅助确

定软组织切口，降低切口位置误差的风险，

帮助改善骨组织水平形态……

PEEK适用于可摘和部分可摘义齿，因此

可用来制作桥体、全冠、套筒冠、附着体以

及螺栓固位的种植牙上部修复体……

本文旨在描述如何运用改良式旋转带蒂

粘膜瓣修补上颌窦瘘以及其有效性……

双层冠延长术导板，数字设计的骨组织及软组织重建
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我们地处祖国版图的最西端，

我们生活在一个边陲小城——塔城。

塔城市宋氏口腔坐落于这座城市的中

心。25年来，我们通过不断的学习，

交流，将国内外先进的技术、设备引

进我们的门诊，为我们的客户提供高

标准、高品质的专业医疗服务，使生

活在边疆的同胞们同样享受一流的技

术，一流的服务，让他们拥有健康不

是梦！

这些年，随着我们种植、正畸

量的增加，以及颌面外科越来越多的

复杂病例，我们经过多方面的详细比

较，于2015年年底购买并安装了New-
Tom杰诺。NewTom是CBCT世界第

一品牌，杰诺的三合一功能满足了我

们的所有需求。可以一次扫描多层组

织，大大提高了获取数据的速度和X线

的利用率；精确1:1成像，为医生的准

确诊断提供了依据，使治疗更有效。

采用其精准的数据和清晰的影像，我

们的每台种植手术都非常顺利，并且

有了术前术后CT影像，患者都很放心

满意，好评如潮！

——新疆第一台NewTom杰诺落户塔城宋氏口腔
宋志明，新疆塔城宋氏口腔医院院长

宋志明院长
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欢迎参加九月上海

CDS口腔展

感谢口腔人一路陪伴，九月上海，不见不散！

登录官网www.chinadentalshow.com或官微

CDS2013SH，了解更多行业资讯及展会信息。

以“数字化口腔医学”为主题的中华

口腔医学会第18次全国口腔医学学术会

议（2016年会）暨上海国际口腔设备器

材博览会将于2016年9月25-28日在上海

隆重召开。 

   

流金岁月20年，共筑华人口腔梦！

今年，正值中华口腔医学会成立

20周年，这20年历程筚路蓝缕、励行

精进，演绎着口腔人历史责任的担当

和人文情怀的奉献。我们将用一场完

美的学术盛宴为中华口腔医学会20周

年华诞献礼，继续构筑中华口腔医学

会的辉煌！

数字化口腔医学，聚焦口腔医学发展

新趋势！

2016年是以“数字化口腔医学”为

主题的第二年，学会将竭诚为口腔医

学工作者提供学术交流的平台、联络交

谊的场所。年会包括数字化主题会场、

交叉学科论坛、民营口腔论坛、现场操

作与演示等，集中打造出有针对性，注

重交流、实用与高端、国内与国际兼顾

的精品教程。

Healthcare China 2016 系列专场——口

腔医疗产业投资对接会！

依托来自全球口腔医疗产业链企

业资源平台，力邀重量级嘉宾从各个

角度探讨口腔产业的创新技术和趋势。

精心筛选预防、医疗器械生产经营（包

括义齿加工厂）和医疗服务等三大领域

最具特色的创新企业、创新项目举办专

场路演，引领产业创新标杆，营造价

值投资氛围，与业界最著名的机构投

资者和资深分析师共同探讨企业未来

发展战略，匹配投融资双方的资源和

需求，启动《2016中国口腔医疗产业

报告》项目。

点燃现场商贸采购热情，更多海外买

家走进展场！

展览会现场将举办系列商贸活动，

CDS参展大礼盒、CDS企业明星会议大

PK、猴王领我来巡展、最具人气王企

业评选、925新品发布活动、926现场

团订会等一系列商贸采购活动，带动

现场采购氛围。同时，设立印度呼叫

中心邀请更多专业海外买家走进展会

现场，带动国内产品外销，达成贸易

采购订单。
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伦敦国王

学院与拜

博口腔

建立合作

关系

Nobel Biocare全球研讨会在纽约举行

本月，伦敦国王学院与拜博口腔的

战略合作计划正式开始全面实施。这一

合作计划向全国各地的拜博口腔员工开

放，学员届时将有机会不出国门便获得

国际一流水平的牙科临床各领域的专业

培训。该合作计划是伦敦国王学院口腔

医学院迈向学术交流国际化道路上的一

个重要里程碑。

除了远程与混合学习模式以外，国

王学院口腔学院还会联手Raman Bedi, 

Martyn Cobourne以及Francis Hughes等

学院知名牙科专家为拜博口腔的学院提

供面对面课程。国王学院表示，本次知

名专家面对面课程项目已于六月启动，

并将一直持续到年底。

在接下来的三年当中，国王学院还

将与拜博口腔进行广泛的交换项目，包

括双方的专业人员交流、临床专业知识

的交流等。

伦敦国王学院口腔学院院长Dianne 

Rekow教授表示：“通过与全球知名的

口腔医疗机构建立合作关系，我们将逐

步实现改善全球口腔医疗水平的承诺。

在与拜博口腔医疗集团的合作当中，一

方面我们能够与拜博口腔共同分享全球

一流的牙科医疗专业技术，另一方面我

们也能够更进一步地认识拜博口腔这一

中国最具声望的口腔医疗机构。”

拜博口腔医疗集团创立于1993年，

是联想控股集团企业。目前，集团在

全国拥有口腔医疗连锁机构，员工

6000余人。

2016年Nobel Biocare全球研讨会（No-
bel Biocare Global Symposium）于6月23日
在美国纽约隆重举行。今年研讨会所安排的

各类讲座与课程旨在顾及到每一位与会者的

需求，其中，精细化治疗、卓越美学以及挑

战临床案例等Nobel Biocare的三大产品方案

理念将会在研讨会的通用环节中得以一一介

绍；而对于其中特定主题感兴趣的与会者能

够通过参加大师班来对于特定主题进行深入

地了解与学习。

在研讨会的动手操作环节中，与会者

能够通过亲手上台操作的方式来体验Nobel 
Biocare产品所带来的最佳临床治疗效果。

本届Nobel Biocare全球研讨会共为期三

天，周四与周五的大会日程以讲座、大师班

以及动手操作环节为主。在每日的晚间时

段，主办方都会举行晚宴活动。在晚宴当

中，与会者能够有机会与全球同行交换意

见、扩大商务交际网络。

除了临床治疗技术之外，研讨会还

将就诊所运营、医患关系管理等牙科产业

方面的话题进行讨论。例如，于周六举行

的题为“终身伙伴关系”的论坛上，与会者

就如何提高患者流与业务量的话题展开了

讨论。而在研讨会的最后一天，与会者展

开了关于精准治疗与满足患者需求等话题

的讨论。

有关本届Nobel Biocare全球研讨会的更

多信息，请登录研讨会官方网站www.nobel-
biocare.com/global-symposium-2016。 Nobel Biocare全球研讨会的动手操作环节 （Claudia Duschek, DTI）

（Photograph: Chris Dorney/Shutterstock）
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中国学者使用新型机器

人设备进行牙体预备

中国北京：在过去的几十年中，

为了提高手术的精度和质量，机器人

技术被引进到各种医疗领域。而在牙

科领域，机器人技术的运用则十分罕

见。最近，北京大学数字化牙科中心

的专家们对使用特制的机器人装置进

行牙体预备开展了研究。

机器人技术能够突破一些人工操

作的局限。比如说，它能够提供更高

的精确度和稳定性从而避免人工操作

产生的抖动，同时可以提高效率从而

减少临床操作时间。然而，自动化牙

体预备技术还没有被应用于牙科临床

操作，中国学者想通过此研究证实使

用特制的机器人装置来进行自动化牙

体预备的可行性。通过综合多学科知

识，这种装置由以下硬件构成：一个

3-D口内扫描仪，一个低热量的超短

波脉冲激光发射器，一个可六个方向

自由旋转的光导手臂，一个口内激光

控制的自动化牙体预备微单元以及一

个牙体固定设备以固定目标牙并保护

邻牙。该装置使用CAD软件来设计

目标牙的预备形态以及激光的三维运

动路径。

用该新系统，在头颅模型上对

15颗完整的第一磨牙进行了全冠牙体

预备试验。用计算机设计软件设计好

磨牙的预备形状后，专家们记录了每

颗牙的预备时间并用逆向工程软件测

量了每个预备体的精确度。

研究显示，试验中预备体合面轴

面均完整光滑。每次预备的平均耗时

为17分钟。然而，该系统存在几个局

限因素。与计算机设计的标准牙体预

备数据相比，实际牙体预备的误差在

0.05毫米到0.17毫米之间。此外，不同

的样本之间合面去除量及聚合角相差

很大，专家说道。

尽管研究证明了自动化牙体预备

的可能性，但将该系统应用于临床仍然

需要进一步的研究来提高其精确度，效

率，安全性及可控性。专家总结道，未

来的研究方向将致力于研究其它修复类

型如嵌体，贴面，部分冠，同时需要研

究不同年龄及个体间牙体结构及组成不

同而产生的差异。

关于该研究的论文“自动化牙体

预备技术的初步研究“发表于4月29日

的“科学报告”线上期刊。
在最近的一项研究中，对一项运用机器人利用超短波脉冲激光以及三维动作控制技术来进行

牙体预备的新技术进行了首次试验。
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论菌斑，糖，肥胖，糖尿病以及抽烟与牙

周病的关系

Crawford Bain，阿联酋

在牙医的传统学识里，龋病和牙周

病的产生和进展都是因为患者摄入精制

糖类过于频繁，并且没有及时有效地去

除残留在牙齿上的菌斑。基于Miller关

于龋病发展的化学细菌学说以及Loe 

20世纪60年代的研究得出的非特定菌斑

致龋论假说使得牙医可以向患者解释龋

病产生的简单因果关系。

一直以来，面对患者的牙周破坏及

牙齿龋坏，牙科专家们都只是一味地责

怪其口腔卫生不佳，而常常忽略了其他

致病因素的影响，从而未对其他相关疾

病进行诊断和治疗。不幸的是，虽然菌

斑被普遍认为是导致常见牙病的必要因

素，但现有理论对于其致病原理的解释

过于简单化。这篇短文旨在介绍一些更

为重要的牙周病危险因子。

菌斑

牙龈炎是机体对非特定细菌堆积

的自然防御反应。然而，认为如果口

腔卫生状况不好，牙龈炎就会不可逆

地进展成为牙周炎的这种观点是站不

住脚的。图1所示为一位46岁的患者，

其口腔卫生状况多年以来一直非常糟

糕。图2所示为同一位患者，由一位洁

牙实习生为其进行约一个半小时的洁治

和抛光，一个月后该患者并没有发现活

动性龋坏，亦没有发生超过10%的牙槽

骨吸收。越来越多的证据显示有一部分

患者对牙周破坏很敏感，而有的患者对

牙周破坏的“抵抗性”很强。在那些促进

牙周病进展的宿主相关因素中最普遍的

是糖尿病和吸烟习惯。

 

糖尿病

有学者论证，高糖血症的程度跟

牙周病的严重程度有明确的关系。有

严重牙周病的糖尿病患者其心肾并发

症死亡率的风险（缺血性心脏病和糖

尿病肾病）比没有严重牙周病的患者

高出三倍。Javed等人指出对前驱糖尿

病患者进行洁治术和根面平整术，三

个月其糖化血红蛋白（HBA1c）降低

了1%，而几个对一型糖尿病和二型糖

图1：患者口内照（患者要求拔除下颌所有牙齿）。 图2：同一患者接受洁治和抛光一个月后口内照（他询问如何才能在

这种情况下维护牙齿）。

——重新评估牙周病的危

险因子
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专家。现任阿
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尿病患者的研究也证实了这一结果，

其糖化血红蛋白（HBA1c）分别降低

了0.3%-1%不等。据估计，在阿拉伯

联合酋长国有745940名糖尿病患者，其

中有304000名患者的症状没有经过专业

诊断。还有934300名患有葡萄糖耐量减

低，也就是高糖血症的前驱糖尿病状态

或者说明其血糖水平升高。

英国糖尿病前瞻性研究显示，二

型糖尿病人的糖化血红蛋白（HBA1c）

水平降低1%，则其患白内障的可能性

就降低19%，心力衰竭降低16%，因

周围性血管疾病截肢或者死亡的概率

降低43%。

显然，不仅是控制糖尿病可以帮

助治疗牙周病，更为重要的是控制好

牙周病对治疗糖尿病的严重并发症可

能会有非常好的疗效。不幸的是，医疗

行业基本都忽视了建立和维护牙周健康

的潜在好处。

“成人一型糖尿病：一级护理和二

级护理中的诊断和管理之国家临床指

南”（再版于2014年七月）一书的出版

由一个达成共识的30人小组共同编撰。

小组成员有内科医生，内分泌医生，护

士，眼科医生，营养师，足病医生以及

非医学专业人士，但是并没有牙科医

生。全书153页完全没有提及牙科疾病

或者牙周病对糖尿病的影响。同样是更

新于2014年的美国国家卫生保健研究所

关于二型糖尿病的文件也没有提及牙科

疾病或者牙周病的影响。

抽烟

20多年前我们就知道抽烟会增加

牙周破坏的风险，因吸烟导致进展性

牙周炎的优势比为2.5，其中正在吸烟

的优势比为3.97，以前吸烟现在不吸

的为1.68，抽烟少的为3.25，抽烟严重

的为7.28。一个20年烟龄（每天一包，

连续20年）的烟民其因为牙周炎失牙的

概率比常人高出600倍之多。而一个菌

斑控制水平差的患者则只有约15%的概

率会进展到破坏性牙周炎。既然这样，

为什么我们总是首选让患者进行口腔卫

生清洁治疗呢？而实际上吸烟却是比口

腔卫生差更为危险的因素。有多少牙医

会花费与口腔卫生宣教同样多的时间来

劝患者戒烟呢？

糖

一直以来，龋病预防的宣教都强

调每天的糖摄入频率，尤其是每餐之间

的糖摄入次数。牙周病学家建议，只要

每天两次使用含氟牙膏刷牙，每天最多

可摄入六次糖而不会引起儿童严重的釉

质脱矿。然而，2015年由Bernabé等人

对1702位成人进行的一项长达11年的

大型调查显示“糖的摄入总量，而不是

频率，对之后随访期的龋失补指数有

重要关系。”

因此，至少在成人中对于糖的消

耗似乎是“多少”比“多频繁”更为重要。

这项结果显得更为重要，因为龋失补指

数衡量的是很长一段时间跨度的确实结

果，而有些对龋病及牙龈炎的研究则

是短期效果，并且用的是替代指标，

比如以一颗牙齿样本的釉质脱矿度或

者菌斑指数，牙龈出血指数来作为研

究结论。而患者真正感兴趣的是那些

确实的后果。

肥胖

第三次全国健康营养调查结果显

示，体重指数与牙周疾病有极大的关

联。而另外一些研究结果认为体重指

数与牙周病的关系并没有那么重要，考

虑到前驱糖尿病患者血糖水平的变化，

肥胖到底是不是发生糖尿病的独立危险

因子目前还没有定论。然而，不管怎么

样，肥胖确实是二型糖尿病和心血管疾

病的诱发因素之一，牙医们有责任告诉

患者这些疾病之间的关联。

英国最近的研究显示其140万肥

胖症患者将得益于胃束带术和胃旁路

术。近年来，英国国民健康保险系统

（NHS）显示每年约8000人接受了手

术治疗。该研究估计，如果这140万肥

胖症患者都接受了手术治疗，那将在

未来的四年内减少5000例心脏病发作和

40000例二型糖尿病的发生。

然而，该研究并没有提及手术费

用，根据英国国民健康保险系统手术费

用从3000英镑到11505英镑不等。假设

每例手术花费5000英镑，该项费用总计

将高达70亿英镑。该研究也没有提及手

术死亡率（以目前的技术水准，死亡率

为0.5%-1%.）。按当前技术水平推算，

预期会有7000到14000人死于手术。因

此，对所有肥胖症或前驱糖尿病患者进

行综合性的牙周治疗则花费更少，而且

致死率几乎为零。

结论

很显然，通过简单的菌斑控制来

预防牙齿常见疾病进展的观念在很大

程度上只是我们一厢情愿的想象，并

没有什么科学依据。当然有效地进行

口腔卫生维护是对牙病管理的重要内

容，但同时，现代牙医们应当对本文

提及的其他牙病常见危险因素引起足

够的重视。
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Giomer产品系列新明星
——BeautiSealant窝沟封闭剂 
获得THE DENTAL ADVISOR 4 星半

的年度产品奖 继日本松风公司成功推出 Gi-

omer系列的BEAUTIFIL Ⅱ, BEAUTIFIL 

FLOW PLUS，BEAUTIBOND等产品之

后，现隆重推出生物功能性材料新成

员—BeautiSealant窝沟封闭剂。作为一

款具有氟释放的生物活性材料，其“告

别酸蚀-冲洗时代“的先进理念获得国

际专家的一致好评。给予牙齿更温和更

贴心的关怀，是日本松风产品的一贯目

标。该产品是具有氟释放与氟再充功能

的窝沟封闭剂 ，不含BPA和HEMA；富

含S-PRG经典填料，营造健康的口腔环

境；采用温和的自酸蚀处理剂，避免牙

釉质由于酸蚀过度脱钙的现象；免于水

洗，能够缩短儿童临床治疗中的治疗时

间等等。这些优秀特点必将获得中国医

生的信赖与支持。              

The Dental Advisor是国际著名牙科

杂志，致力于向牙科医生提供循证及临

床相关的牙科产品讯息，该杂志每年都

会发布年产品推介,其科学性和专业性

得到了广大牙科医生认可，松风窝沟封

闭剂也得到了该刊物4星半的产品奖。

该项奖励表明该产品具有不同寻常的

独特优点和绝对优势。

松风公司的BeautiSealant窝沟封

闭剂由19位专家测评，经过临床超过

400次的使用并且获得了94%的临床反

馈率。并最终得到以下结论：Beau-

tiSealant使用简单并且不含磷酸酸蚀

剂，免冲洗。74%的专家都认为优于其

他使用过的窝沟封闭剂 ，其余的26% 认

为相等。90%的专家都表示会在临床中

投入使用 BeautiSealant ，并且84%的专

家表示会向他人推荐产品。

专家评价

• “精准的操作意味着更少的临

床调整”

• “良好的流动性，确保每一个细

小点隙裂沟的封闭”

• “不需酸蚀，免于冲洗”

• “有史以来最快的窝沟封闭操

作步骤”

• “如果是不需要冷藏保存的预处

理剂，可能会更加方便。”

附：

BeautiSealant窝沟封闭剂包装： 窝

沟封闭剂套装包括了1.2g的注射封闭剂

（厂家建议用量：100颗牙齿），3ml的

预处理剂，5支输送头，50个毛刷，V型

托盘25个。
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到目前为止，技工所收到牙医提

供的传统印模后，需要先制作一个石

膏模型，然后再使用CAD/CAM设计

修复体。

此过程费时较多，并且还增加了精

密度和可预测性方面的不确定性。

如今，使用即将推出的Dental Sys-
tem 2016软件与我们的D2000和D1000技
工所扫描仪可以省去此步骤，并避免您

工作流程中可能出现的错误。

D2000和小型D1000技工所扫描仪均

采用多线技术。多线技术是3Shape的创新

技术，可在单次拍摄中使用多条扫描线，

能够大幅改善牙洞和印模的捕获效果。

如今将多线技术与我们全新的Den-
tal System 2016软件配合使用，您可以

比以往更加精确地扫描传统印模。

总之，您的技工所无需继续使用

牙医提供的印模制作石膏模型。您可

改为直接扫描传统印模、边角、裂缝

等各个部位，收到病例几分钟后即可

开始设计。

印模扫描可为您省去工作流程中的

多个步骤，让您可以直接开始设计，或

在需要实物模型时，根据传统印模打印

低成本的三维模型。

更重要的是，无需再等待制作石

膏模型，还可将牙冠修补时间缩短近

一天。

随着D2000和D1000的面世，加上

Dental System 2016的推出，纯石膏扫

描仪可能很快就将面临淘汰。

荷兰Excent Tandtechniek BV公司

的Carlo Backes先生说：“印模扫描代表

了当下先进技术和未来发展趋势。借助

此技术，不仅无需等待制作模型，而且

消除了石膏误差，同时降低了成本。对

所有技工所而言，投资此技术都是一项

明智之举。”
此项新技术已在六月份发布的

Dental System 2016软件中推出。即将

发布的Dental System 2016支持在所有

3Shape扫描仪模型（D250和D640除
外）中进行印模扫描。但由于D1000和
D2000配备多线扫描技术，因此最适合

用于印模扫描。

新型纳米技术可能会改善牙病患者的骨吸收状况

印模扫描-
未来就在
眼前

美国密歇根大学安娜堡分校：由密

歇根大学研究院开发的一种新技术可能

会帮助牙医们提高其对骨丧失患者的治

疗效果。科学家们研究出了一种聚合物

微粒可以将特定的微粒运输到已经发生

骨吸收的位置，通过激活那里的现有细

胞来修复骨吸收。因此，这种纳米技术

可以帮助提高种植手术的手术效果以及

帮助牙周病患者的牙槽骨再生。

临床研究发现，微小RNA对各种

疾病（比如癌症以及一些感染性疾病）

的治疗有一定的疗效，微小RNA是一种

发现于动植物以及一些病毒体内的非编

码小RNA分子。最近的研究发现微小

RNA也有可能促进骨组织的再生。

该项目的首席研究员牙科教授

Peter Ma解释道，一旦微小RNA被运送

进入内源性干细胞体内，将会指令其开

启自愈和骨再生模式。马教授解释道，

一般情况下微小RNA是很难突破细胞壁

进入细胞内部的。但马教授及其同事研

究出的聚合物微粒使RNA分子能够进入

细胞体内促进骨的修复。

这种新技术的优点在于其利用现有

细胞来进行修复，从而减少了对引进外

源性细胞的需求。引进外源性细胞的治

疗复杂，还可能会引起宿主的排斥反应

甚至产生肿瘤。

骨修复对愈合能力差的患者来说尤

其困难。全世界有数百万的病人被骨丧

失及其导致的功能障碍所困扰。然而据

该项目研究人员解释道，以现有的技术

重植和再生特定的高质量骨组织还是非

常困难的。

“我们研究的这项技术为使用

RNA和DNA手段的新治疗方式打开了

大门，这种新的治疗方式可用于再生

药物研究领域。该技术也促进了治愈

人类其他挑战性疾病的可能性。”马教

授解释道。该技术在牙科和颌面外科

可能会有一些应用，还可以帮助那些骨

质疏松症患者以及进行骨科手术和关节

修复的患者。

马教授解释道：“对骨量不足的患

者来说通常很难用种植牙来恢复牙齿功

能，这项技术能够通过唤起其骨再生潜

力帮助这些愈合能力不足的患者，使种

植牙变得可能。”他补充道，牙周炎患

者也能从这项研究中受益。“牙周炎会

因为牙齿支持组织的减少而最终导致牙

齿的丧失。这项技术意味着一种潜在的

治疗方式，通过重建牙槽骨来保住甚至

加固牙周炎患者的那些可能会脱落的患

牙。”他说道。

相关论文”Cell-free 3D scaffold with 
two-stage delivery of miRNA-26a to regen-
erate critical-sized bone defects（无细胞

三维支架两级输送miRNA-26a再生临

界骨缺损）”发表于1月14日的《Nature 
Communications》线上期刊。
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