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Türk dental sektörünün tüm
bileşenlerini aynı çatı altında bu-
luşturmayı hedefleyen 10. İstanbul
Ağız-Diş Sağlığı Cihaz ve Ekip-
manları Fuarı – IDEX 2010, 7-10
Nisan 2010 tarihleri arasında İs-
tanbul’da CNR Expo Fuar Merke-
zi’nde yapıldı. Yaklaşık 6 bin met-
rekarelik bir alan üzerinde ger-
çekleşen İDEX’i dört gün boyunca
6 bin civarında dişhekimi, dental
teknisyen, dişhekimliği öğrencisi
ve sektör temsilcisi ziyaret etti. 
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Ortodonti asistanlığı 
Sektördeki nitelikli eleman

açığını gidermek amacıyla 2007
yılından bu yana Ağız-Diş Sağlığı
Yardımcı Eğitim Seminerleri’ni
düzenleyen VESTA | Vestiyer
Akademi, şimdi de, yardımcı per-
sonellere yönelik Ortodonti Uy-
gulamalarında Yardımcı Persone-
lin Rolü Semineri’ni düzenliyor. 
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Endodontinin kalbi 
Endo İstanbul’da atacak

10. Uluslararası Türk En-
dodonti Derneği Kongresi (En-
do İstanbul), 23–25 Eylül 2010
tarihleri arasında İstanbul Hil-
ton Kongre Merkezi’nde ger-
çekleştirilecek. Kongre baş-
kanlığını Prof. Dr. Seçkin Din-
dar’ın, bilimsel komite baş-
kanlığını ise Prof. Dr. Gündüz
Bayırlı’nın yürüttüğü organi-

zasyonun
konuşma-
cıları ara-
sında şu
i s i m l e r
yer alıyor: 

P r o f .
Dr. Tam-

se Aviad (İsrail), Assoc. Prof.
Khalid A. Balto (Suudi Arabis-
tan), Prof. Dr. Sema Belli, Prof.
Dr. Kemal Çalışkan, Prof. Gil-
berto Debellian (Norveç), Prof.
Dr. Paul Dummer (İngiltere),
Dr. Shepard S. Goldstein
(ABD), Prof. Dr. Ömer Görduy-
sus (Türkiye), Prof. Dr. Micha-
el Hülsmann (Almanaya), Prof.
Dr. Nevin Kartal, Prof. Dr. Karl
Keiser (ABD), Prof. Sergio
Kuttler (ABD), Prof. Dr. The-
odoros Lambrianidis (Yuna-
nistan), Prof. Zwi Metzger (Is-
rail), Assoc. Prof. Peter E. Mur-
ray (ABD), Dr. Ali Allen Nas-
seh (ABD), Prof. Dr. Louis E.
Rossman (ABD) ve Prof. Dr.
Jose F. Sequiera (Brezilya) ve
Prof. Dr. Bilge Hakan Şen.

Osseder Samsun 
Sempozyumu
Osseointerasyon Derneği (Os-
seder) Samsun Sempozyumu,
12 Haziran 2010 Cumartesi gü-
nü İl Özel İdaresi Konferans
Salonu’nda yapılacak. Samsun
Ağız ve Diş Sağlığı Merkezi’nin
katkılarıyla gerçekleştirilecek
etkinliğe Prof. Dr. Ateş Parlar,
Prof. Dr: Bahadır Giray ve Dr.
Türker Örnekol konuşmacı
olarak katılacak. Sempozyum-
da şu konular hakkında
sunumlar yapılacak; “Dental
implantolojide kemik, implant
estetik”, “Estetik bölgede tek
diş implant uygulamaları”, Es-
tetik risk analizi ve estetik de-
ğerlendirmeler”, “Estetik böl-
gede implant uygulamalarında
perio-plastik ve perio prostetik
teknikler”, “Çoklu dişsizlik va-
kalarında tedavi planlaması,
estetik yaklaşım ve örnek va-
kalar”.

İDEX ödülleri verildi
7-10 Nisan 2010 tarihlerinde

DİŞSİAD tarafından organize
edilen İDEX Fuarı gerek firma
gerekse ziyaretçi katılımıyla
hayli hareketli ve verimli geçer-
ken İDEX tarihinde ilk defa fuarı
gezen ziyaretçiler arasında bir
çekilişle maddi değeri oldukça
yüksek hediyeler verildi. 
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Pratik Konular

Dişhekimliğinde CAD/CAM
Son yıllarda tam seramik sis-

temleri, değersiz metal alaşım-
ların altyapısını oluşturduğu
metal destekli seramik restoras-
yonlarla karşılaştırıldığında, ar-
tan biyolojik uyum ve estetik
beklentiler  sayesinde hem he-
kim  hem de hastalar tarafından
ilgi odağı haline gelmiştir. 

Bilim & Araştırma

Dental Tribune Türkiye                  
Özgür Çilek

Sektör İDEX 2010’da
buluştu
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Ürün Tanıtımı

Self-Ligating Braketleri
Doğru braket konumlandır-

ma daha belirlenebilir bir sonu-
ca yöneltir. Bu sebeple Clarity
TM SL braketler sadece en iyi
estetik braket seçeneği olmakla
kalmıyor. Onlar gerçek bir ikiz,
açık slot dizaynlı, mezyal-distal
self-ligating klipsli, çok net gö-
rüntü sağlayabiliyor.

Düzenlediği çeşitli kurs ve
eğitim seminerleriyle dişhekim-
lerinin mesleki gelişimlerine bü-
yük katkı sağlayan Vestiyer Aka-
demi’nin Türkiye’de ilk defa diş-
hekimlerine yönelik olarak ger-
çekleştirdiği Botulinum Toksin
(Botoks) Eğitimi’nin ikincisi, 23-
29 Mart 2010 tarihlerinde İngil-
tere’nin başkenti Londra’da ger-
çekleştirildi. Birinci seminerden
farklı olarak başlangıç ve ileri
seviye eğitim seminerleri ile oral
fasiyal kursun birlikte yapıldığı
eğitim Dr. Bob Khanna, BDS ta-

rafından verildi. Dr. Bob Khanna
Training Institute’de gerçekleşti-
rilen seminerlere yirmi dişheki-
mi katıldı. Katılımcı dişhekimleri
bir yandan botoks ile ilgili bilin-
mesi gereken her şeyi en yetkin
isimlerden biri olan Dr. Khan-
na’dan öğrenirken bir yandan da
Londra’nın ünlü ve tarihi me-
kanlarında unutamayacakları
bir tatil geçirdiler.  

Eğitimden önce Londra’yı
gezdiler

Botoks Eğitim Semineri katı-
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Botoks Eğitimi’ne katılımcılardan tam puan
Vestiyer Akademi’nin Türkiye’de bir ilki gerçekleştirerek dişhekimlerine yönelik olarak

düzenlediği Botulinum Toksin eğitiminin 23-29 Mart 2010 tarihlerinde Londra’da gerçekleştirilen
ikincisine de dişhekimleri büyük ilgi gösterdi. 
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lımcıları 23 Mart Salı sabahı İs-
tanbul Atatürk Havalimanı’ndan
kalkan uçakla Londra’ya hareket
etti. Grup dört saat süren yolcu-
luğun ardından bu şehre ulaştı.
İlk olarak kalacakları otele yer-
leştirilen dişhekimleri, ilerleyen
saatlerde Londra’nın ünlü alışve-
riş merkezlerinden Oxford Stre-
et’e gezdiler. 

24 Mart Çarşamba günü ka-
tılımcılar için tam gün Londra
turu gerçekleştirildi. Gezi kap-
samında London Tower, Big
Ben, House of Parliment, Lon-

don Eye, Buckingham Palace,
Westminster Abbey, Trafalgar
Square, British Museum ve Na-
tional Gallery gibi şehrin önem-
li tarihi ve turistik mekanları
dolaşıldı. Gece serbest zaman
ise çeşitli aktivitelerle ve özel-
likle Londra’nın meşhur müzi-
kal ve operalarına gidilerek de-
ğerlendirildi. 

Üç günlük yoğun 
eğitim programı

Londra’da iki gün süren sos-
yal programın ardından katılım-
cılar 25 Mart Perşembe günü Bo-

toks Başlangıç Eğitim Semine-
ri’ne katılmak için Dr. Bob
Khanna’nın Reading’te bulunan
kliniğine gittiler. İlk olarak
Khanna ile tanışan kursiyerler,
gün boyu süren bir eğitim aldı-
lar. Botoksun tarihçesini, gelişi-
mini ve biyokimyasal özellikleri-
ni ve insan yüz kas yapısını anla-
tan Khanna, bunun sonrasında
ise yüz estetiğinin hangi sorun-
larda, hangi noktalara, ne dozda
ve hangi açıyla yapılacağı hak-
kında ayrıntılı bilgi verdi. Eğitim
sırasında yıllar süren çalışmala-
rının sonucunda elde ettiği
önemli ipuçlarını ve püf noktala-
rını hekimlerle paylaşan Dr.
Khanna, ayrıca farmakoloji ve
toksikoloji, hazırlanma ve enjek-
siyon teknikleri, botulinum tok-
sin kullanarak yüz estetiği konu-
sunun diğer tedavilerle birlikte
mevcut muayenehanelerde nasıl
sunulacağının öğrenilmesi gibi
konuları anlattı.

Botoks Başlangıç Eğitimi’nin
hemen sonrasında 26 Mart Cu-
ma günü yapılan ileri seviye eği-
tim semineri yine katılımcılar ta-
rafından ilgiyle takip edildi. Yü-
zün daha kompleks bölgelerinde
tedavi için yeteneklerini geliştir-
mek isteyen hekimlere yönelik
olarak düzenlenen eğitimde,
kursiyerlere kendilerini gizli
tehlikelerden korunmalarını
sağlayacak çok önemli bilgiler
aktarıldı. Eğitimde şu konu baş-
lıkları işlendi: Botulinum kulla-
nımını tekrar gözden geçirmek
ve hatırlamak, estetik tıpta tok-
sin, farmakoloji ve toksikoloji,
anatomi ile ilgili önemli nokta-
lar, doz kriterlerini anlamak, ha-

zırlanma ve enjeksiyon teknikle-
ri, olumlu ve olumsuz yanları ile
güncel teknikleri anlamak ve
tartışmak, periorbital - perioral -
boyun - koltukaltı bölgelerine
enjeksiyon yapmayla ilgili göz
önüne alınacakların değerlen-
dirmesi ve anlaşılması, canlı de-
monstrasyonlar izlenerek hasta-
yı ilk konsültasyon anından fiili
tedavi anına kadar doğru değer-
lendirme konusunun öneminin
kavranması, pratik bir workshop
ile botulinum toksin ileri düzey
prosedürlerinin nasıl icra edile-
ceğinin öğrenilmesi.

Oral fasiyal kurs ile 
eğitim sona erdi

Botulinum Toksin (Botoks)
Eğitimi’nin son aşaması olan
oral fasiyal kurs 27 Mart Cumar-
tesi günü yapıldı. Kursta, botoks
başlangıç ve ileri seviye eğitim-
lerine ilaveten TME rahatsızlık-
ları, bruksizm ve dişeti gülüşü-
nün (gummy smile) Botulinum
Toksin kullanılarak tedavisi an-
latıldı. Kurs esnasında Dr. Bob
Khanna, 13 yıl zarfında kendi ge-
liştirdiği teknikleri ve tecrübele-
rini katılımcılarla paylaştı. 

Üç gün süren eğitimlerin ar-
dından katılımcılar için 28 Mart
Pazar günü yeniden Londra’da
bir gezi programı düzenlendi.
Londra’nın tarihi ve turistik böl-
gelerini gezen hekimler hem
eğitimin stresini attılar hem de
göremedikleri yerleri ziyaret etti-
ler. Grup 29 Mart Pazartesi günü
uçakla Türkiye’ye dönüş yaptı. 

Botulinum Toksin (Botoks)
Eğitimi katılımcılarından bazıla-
rı eğitimle ilgili olarak şu değer-

lendirmelerde bulundular:

Dişhekimi Halil Bakkaloğlu
(Kıbrıs)

B o t o k s
e ğ i t i m i n e
hastalarıma
daha çok
yardımcı ola-
bilmek ve
daha estetik
çalışabilmek
amacı ile ka-
tıldım. Eğiti-

min bu anlamda çok faydalı geç-
tiğine inanıyorum ve bu tür eği-
timlere tüm dişhekimlerinin ka-
tılmasını tavsiye ederim. Dr. Bob
Khanna’nın bu konuda çok bilgi-
li ve iyi bir eğitimci olduğuna
inanıyorum. Eğitim için gittiği-
miz Londra’da eğitimin yanında
çok güzel yerlere gittik ve bu be-
nim için çok güzel bir ara tatil
oldu.

Dişhekimi Ebru Okan Erel
(İstanbul) 

Yaklaşık
2,5 yıl önce
bir dergide
o k u d u ğ u m
makalede İn-
g i l t e r e ’ d e
dişhekimle-
rinin botoks
yaptıklarını
ö ğ r e n m i ş -

tim. Bundan sonra Botulinum
Toksin uygulamaları ile ilgilen-
meye ve bu konuda çeşitli yayın-
lar okumaya başladım. Biz diş-
hekimleri ağızı ilgilendiren kas-
lar ve çiğneme kasları kadar yü-
zün oranları konusunda da geniş
bir bilgiye sahibiz. Dolayısıyla tıp
doktorlarının ilgi alanları olarak
bilinen belirli uygulamalarda
bizlerin gayet başarılı çalışmalar
yapabileceğimizi düşünüyorum.
Masseter ve temporal gibi çiğne-
me kasları, dudak uygulamaları;
kısacası göz altında kalan ve ağız
fonksiyon ve estetiği ile yüz este-
tiğini birleştirecek uygulamalar-
da tıp doktorlarına göre daha et-
kili çalışmalar yapabiliriz. 

Vestiyer Akademi’nin organi-
zasyonunu yaptığı ve Dr. Bob
Khanna tarafından verilen Botu-
linum Toksin Eğitimi’ne aslında
birinci grup ile katılmayı düşü-
nüyordum. Ancak bazı meslek-
taşlarımın bu konuda olumsuz
tavır takınmaları ve uygulama
yetkinliğinin belirsizliği nede-
niyle kararımı erteledim. Birinci
grup eğitiminin ardından katı-
lımcılardan edindiğim olumlu
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izlenimler beni cesaretlendirdi.
Bütün bunların sonucunda Botu-
linum Toksin eğitimi ikinci gru-
buna kayıt yaptırdım. 

Eğitim benim açımdan son
derece yararlı geçti. Zaten ko-
nuyla ilgili belirli bir altyapım ol-
duğu için Bob’un anlattığı konu
başlıklarını rahatlıkla kavradım.
Bob Khanna başarılı bir dişheki-
mi ve çok iyi bir pazarlamacı.
Eğitim sırasında öncelikle dişhe-
kimi olduğumuzu unutmamamız
konusunda sık sık uyarıda bu-
lunmakla birlikte, etkili pazarla-
mayla ilgili de ipuçları verdi. 

Bu organizasyonu gerçekleş-
tirerek Botulinum Toksin uygu-
lamasını daha profesyonel bir
yoldan öğrenip, bu işin matema-
tiğini anlamamıza ve uygulama-
lardan önce kendimizi daha da
geliştirmemiz gerektiğini kavra-
mamıza yardımcı oldukları için
Vestiyer Akademi'ye teşekkür
ederim. Özellikle Botulinum
Toksin uygulamalarına ilgi du-
yan dişhekimlerinin mutlaka
böyle bir eğitime katılmalarını
tavsiye ediyorum.

Dişhekimi Oktay Sürücügil
(Mersin)

B o t u l i -
num Toksin
E ğ i t i m i ’ n e
t e m p o r a
mandibular
eklem rahat-
s ı z l ı ğ ı ,
Gummy Smi-
le ve masse-
ter kasın ge-

nişlemesinin çok güçlü olduğu
vakaların botoks yöntemiyle ra-
hatlatılmasını en iyi şekilde öğ-
renebilmek amacıyla katıldım.
Tabii bunun yanı sıra estetik diş-
hekimliğiyle ilgili son gelişmele-
ri ve botoksun bu alandaki fonk-
siyonunu yakından görmeyi he-
deflemiştim. Aldığım eğitimin
bana çok katkısı olacağını düşü-
nüyorum. 

Kursu veren Dr. Bob Khanna
gerçekten başarılı bir eğitmen.
Bilgilerini katılımcılara en iyi şe-
kilde aktarabiliyor. Bunun yanı
sıra organizasyon da çok iyiydi.
Simultene tercümede en ufak bir
aksaklık olmadı. Bu vesileyle
Vestiyer Akademi’yi de tebrik et-
mek isterim. Botoksa ilgi duyan
meslektaşlarımın bu eğitimle il-
gilenmeleri gerektiğini söyle-
mek isterim. 

Eğitim sebebiyle geldiğimiz
Londra’yı çok beğendim. Son de-
rece düzenli bir şehir. Ayrıca ge-
zip görülecek pek çok tarihi yeri
var. Benim için çok yararlı ve
keyifli bir hafta oldu.

Dr. Oya Kademoğlu
(Samsun)

Botoks
E ğ i t i m i ’ n e
bu konuyu
g e r ç e k t e n
merak etti-
ğim için ka-
tıldım. Çün-
kü öğrendi-
ğimiz her
türlü bilginin

bana katı sağlayacağına inanı-
yorum. İk günlük botoks eğiti-

minin sonrasında oral fasiyal
kursa da katıldım. Eğitim çok
güzeldi, ayrıca grubumuz da
çok uyumluydu. Katılımcılar
olarak birbirimizle çok güzel
kaynaştık ve eğitim süresince
yardımlaştığımız gibi halen gö-
rüşmeye devam ediyor ve yar-
dımlaşıyoruz. Şu anda botoks
uygulamaktayım. Bruksizm va-
kaları hariç bir estetiysen gibi
çevreme botoks uygulamakta-
yım. Önce ailemle başladım,
şimdi tüm isteyen hastalarıma
uyguluyorum. Botoks eğitimini
bizlere veren Dr. Bob Khan-

na’ya hayran kaldım. Zaten tele-
vizyonda görmüştüm ve içimden
bir gün “ Acaba kendisiyle tanı-
şabilecek miyim?”  diye kendi
kendime sormuştum. Çok bilgili,
deneyimli. Her şeyi çok basite
indirerek konuyu anlattı. Yanın-
da çalışanları ve tabii ki tercü-
manımız Fatma Hanım’a da çok
teşekkür etmemiz gerekiyor. İlgi
ve alakaları çok güzeldi. Aynı za-
manda unutmadan söylemek is-
terim ki modellerden biri ben-
dim. Kendime botoksu çok ya-
kıştırdım. Eğitim için Londra’ya
eşim ile birlikte gittim. Bize ba-

layı gibi oldu. Londra çok güzel,
tarihi harika. Bunlara ek olarak
insanların mütevaziliği ve güler
yüzlülüğü mükemmel. Otelimiz
ve kahvaltısı çok güzeldi. Altı de-
ğil yedi veya sekiz gün bile kalı-
nabilirdi. Alışveriş için zaman az
kaldığından ve İngilizler’in para-
ya ihtiyacı yokmuş gibi erkenden
dükkanlarını kapatması nede-
niyle zaman yeterli olmuyor. Bu
nedenle Londra’ya gideceklere
tavsiyem zamanlarını iyi ayarla-
maları olacaktır. Herhalde bir
daha olsa giderim diye düşünü-
yorum. Zaten vizem bitmeden

önce bir gidiş daha düşünüyo-
rum. Hatta Fatma arkadaşımız
kurduğumuz dostlukla yardım
edeceğini söyledi. Yani artık
Londra’da dostlarımız var. İşin
kısacası böyle bir etkinliğin dü-
zenlenmesini sağlayan Vestiyer
Akademi’ye gerçekten kutlamak
istiyorum. Hepinize ilginiz ve
desteğiniz için teşekkürler. Eki-
bimizi de unutmamak gerek. Bo-
toks grubu olarak halen görüşü-
yoruz. Sizin aracılığınızla herke-
se buradan da selamlarımı gön-
deriyorum. Sizleri tanıdığıma
ben ve eşim çok seviniyoruz.
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İDEX 2010, 7 Nisan Çarşam-
ba günü yapılan açılış töreniyle
başladı. Törene DİŞSİAD Yöne-
tim Kurulu Başkanı Ferizan Pe-
ker, CNR Holding İcra Kurulu
Başkan Yardımcısı Barış Can
Erol, DİŞSİAD Yönetim Kurulu
üyeleri, TBMM Adıyaman Millet-
vekili Şevket Köse, Fatih Beledi-
ye Başkanı Mustafa Demir, TDB
Merkez Yönetim Kurulu Başkanı
Prof. Dr. Murat Akkaya, dişhe-
kimleri oda başkanları, dişhe-

kimliği fakültelerinin dekanları
ve sektör temsilcileri katıldı. 

Törende bir konuşma yapan
DİŞSİAD Yönetim Kurulu Başka-
nı Ferizan Peker, 10 yıl önce TÜ-
YAP Tepebaşı’nda başlayan
İDEX Fuarları’nın dental sektör
için büyük önem taşıdığını belir-
terek bu süreçte kendilerine
destek veren sektörün tüm bile-
şenlerine teşekkür etti. İDEX
2010’a Türkiye içinden olduğu
kadar, yurtdışından da büyük bir
katılım olacağını söyleyen Peker,
en büyük hedeflerinin gelecek
yıllarda İDEX’i bölgesinin en bü-
yük dental fuarı konumuna ge-
tirmek olduğunu söyledi. 

TDB Merkez Yönetim Kurulu

Başkanı Prof. Dr. Murat Akkaya
ise yaptığı konuşmada özellikle
serbest çalışan dişheki,mlerinin
yaşadığı sorunlara değinerek
bunların çözümünde birlikte ha-
reket edilmesinin önemine dik-
kat çekti Akkaya, İDEX 2010‘un
başarılı geçmesini ve sektöre
olumlu etkiler yapmasını diledi.

İDEX 2010’un yapılmasında
emeği geçen herkese teşekkür
ederek sözlerine başlayan Fatih
Belediye Başkanı Mustafa De-
mir, bir şehrin marka değerini
artıran en önemli unsurların o
şehirlerde düzenlenen kongreler
olduğunu ifade ederek İDEX’in
bu açıdan büyük önem taşıdığını
vurguladı. 

Konuşmaların ardından kür-
süye davet edilen konukların
kestiği kurdeleyle İDEX 2010
başladı. Açılış töreninin ardın-
dan tüm davetliler fuar alanını
ziyaret etti ve yetkililerden fuar-
la ilgili bilgiler aldı.

Dört gün süren fuarı yaklaşık
altı bin kişi ziyaret etti. Fuarda
Türkiye’nin çeşitli şehirlerinden
123 dental firma stand kurarak
ürünlerini sergiledi. Ziyaretçile-
rin ücretsiz olarak girdikleri fu-
arda, katılımcı firmalar en yeni
ürünlerini sergileyerek tanıtım
ve satış yaptılar. 

Ayrıca İDEX yurtdışı katılı-
mıyla da dikkat çekti. Fuarı 41
ülkeden 300’e yakın yabancı zi-
yaretçi dolaştı. 

Neler söylediler?
Davetliler, ziyaretçi dişhe-

kimleri, dental teknisyenler ve
firma yetkilileri İDEX 2010 ile il-
gili olarak şunları söyledi.

Perizan Peker – DİŞSİAD
Yönetim Kurulu Başkanı

İDEX Fu-
arımız’a bek-
lediğimizin
ü z e r i n d e
firma ve
z i y a r e t ç i
katılıyor. Bi-
l i y o r s u n u z
uzun bir ara-
dan sonra

İDEX’i tek başına bir fuar olarak
düzenliyoruz. TDB ile geçen yıl
yaptığımız mutabakata göre çiftli
yıllarda DİŞSİAD olarak İDEX’i

biz organize edeceğiz. Tekli yıl-
larda ise TDB tarafından İstan-
bul dışında yapılacak kongrele-
re destek vereceğiz. Dolayısıyla
İDEX bu kongrenin içinde ya-
pılacak. 

Avrupa standartlarında bir
fuar yapıyoruz. Standlar özel ola-
rak hazırlandı. Meslektaşlarımı-
zın fuarımıza gösterdiği ilgi biz-
leri çok mutlu etti. Yaklaşık bir
yıldan beri etkili bir şekilde fua-
rın tanıtımı ve duyuruları yapıl-
dı. Dental dergilerde, gazete ve
televizyonlarda ilanlar ve duyu-
rularımız yayınlandı. Yurtdışın-
daki kongrelere katılmak sure-
tiyle İDEX buralarda duyuruldu
ve dental sektördeki kuruluşlar-
la temasa geçildi. Fuarın üçüncü
günü İstanbul’daki üç dişhekim-
liği fakültesinin önünden otobüs
seferleri düzenledik. Bu da katı-
lımı olumlu şekilde artırdı. 

Hedefimiz buraya 10 bin kişi-
nin ziyaret etmesini sağlayabil-
mekti. Ancak sizin de bildiğiniz
üzere bu rakam biraz iddialı. An-
cak beş bin kişi bile fuarımızı do-
laşsa bizim için büyük başarıdır.
Henüz kesin rakamlar elime ulaş-
madı ancak fuarı az beş bin kişi-
nin ziyaret ettiğini düşünüyoruz.

Bu arada İDEX 2010 katılım-
cıları arasında çekiliş yaparak
çeşitli hediyeler vereceğiz. Bili-
yorsunuz büyük hediye olarak
bir adet Volkswagen Primline
Jetta marka otomobil veriyoruz.
Bunun yanı sıra laptoplar, LCD
televizyonlar ve cep telefonları
gibi değerli ödüllerimiz var. Çe-
kilişimizi fuardan hemen sonra
Milli Piyango İdaresi’nin yönet-
meliğine göre yapacağız. 

Ersin Eser - Aveb Dental
Genel Müdürü

İ D E X
2010, format
olarak Köln
IDS Fuarı’na
benziyor. Bu
b a k ı m d a n
biz firmalar
a ç ı s ı n d a n
olumlu bir
durum söz

konusu. Ürünlere ve cihazlara
ihtiyacı olan ve ilgi duyan diş-
hekimleri ve teknisyenler bura-
ya geliyorlar. Amacına ulaştığı-
nı düşünüyorum. Ancak kana-
atimce Pazar günlerinin de fua-
ra dahil edilmesi gerekiyor.
Böyle olursa katılımcı sayısı da-
ha artacaktır.

Dişhekimi Okan Yıldız 
(Gaziantep) 

İki yıllık
d i şhek imi -
yim. Serbest
muayeneha-
ne sahibi-
yim. Dişhe-
k iml iğ inde
yeni çıkan
ürünleri ya-
kından göre-

bilmek için İDEX’e katılmak is-
tedim. Sonuçta dişhekimliğinde
her geçen gün yeni ürün ve tek-
nikler piyasaya çıkıyor. Ayrıca
İDEX’in kongreden bağımsız fu-
ar şeklinde yapılıyor olması sek-
tördeki her öğenin katılımını
mümkün kılıyor. Fuarda pek çok
yeni ürün ve cihazı inceleme fır-
satı buldum. Özellikle dikkatimi

otoklavlar ve RVG cihazları üze-
rinde yoğunlaştırıyorum. 

Bu cihaz sadece dişhekimli-
ğinde değil tıbbın birçok alanın-
da mesleki hastalıkları olan kişi-
lerin tedavisinde kullanılabiliyor. 

Şevket Köse – TBMM 
Adıyaman Milletvekili

İ D E X
2010 dişhe-
kimleri, diş
teknisyenleri,
öğrenciler ve
sektörel fir-
maları aynı
çatı altında
b u l u ş t u r a n
önemli bir fu-

ardır. Sektöre olduğu kadar ülke
ekonomisine de büyük katkıları
olacaktır. Fuarda güzel bir ortam
oluşacağı gibi en son yenilikler
ziyaretçilere tanıtılıyor. Böyle bir
etkinlikte bulunuyor olmaktan
son derece mutluyum.

Mustafa Demir - Fatih
Belediye Başkanı

İ D E X
2010’un Türk
dişhekimliği
sektörü ve İs-
tanbul adına
önemli bir et-
kinlik olduğu
düşüncesin-
deyim. Diş-

hekimliği malzeme ve cihazları-
nın bir fuar ortamında sergilen-
mesi ve rekabet ortamının doğ-
ması insanlara hizmet olarak ge-
ri dönecektir. 

Beklediğimden daha iyi bir
fuar gerçekleştiğini düşünüyo-
rum. Türk dişhekimliğinin gerek
bilimsel gerekse teknoloji yönün-
den dünyaya açılması ve söz sa-
hibi olması hepimizin en büyük
hedefidir. İstanbul gibi bir şehre
daha büyük dental fuarların yakı-
şacağına inanıyorum. 

Prof. Dr. Murat Akkaya
TDB Merkez Yönetim 
Kurulu Başkanı

S e k t ö r
uzun zaman-
dır sıkıntı içe-
risinde. Hem
İDEX benzeri
e t k i n l i k l e r
hem de mu-
ayenehane-
lerden hiz-
met alımıyla

ilgili gelişmeler sektörü canlan-
dıracaktır. Bu sebeple fuarın
amacına hizmet etmesini diliyo-
ruz. 

Valeri Nadirashvili 
(Gürcistan)

T b i l i s i
Dental’in sa-
hibiyim. Ti-
cari ilişkileri-
mi geliştir-
mek ve Tür-
kiye dental
s e k t ö r ü n ü
daha yakın-
dan takip

edebilmek amacıyla buraya ka-
tıldım. Gerçekten canlı ve hare-
ketli bir etkinlik oluyor. Birkaç
Türk firmasıyla görüşmeler yap-
tım. Gayet olumlu geçti. Ayrıca
İstanbul gibi bir şehirde bulun-
duğum için çok mutluyum.

Dişhekimi Amer Alnahar
(Ürdün) 

İ D E X
Fuarı’na Am-
man’dan ka-
t ı l ı y o r u m .
İ ta l ya ’dak i
bir firma sa-
yesinde bu
etkinl ikten
haberdar ol-
dum. Türki-

ye ve İstanbul’a ilk defa geliyo-
rum. Fuar gerçekten çok başarılı
organize ediliyor. Pek çok yeni
ürün gördüm. Ortadoğu’ya yakın
olması İstanbul’u cazip kılıyor.
Ayrıca kültür olarak bazı ortak
değerlere sahibiz. Bu da beni
çok mutlu ediyor.

Hülya Kazak – İdealdent
Firma Sahibi

B i r k a ç
eksikl iğine
r a ğ m e n
İDEX 2010
çok güzel ge-
çiyor. Fuar
alanı böyle
bir etkinlik
için son de-
rece uygun.

Bunun yanı sıra fuara daha çok
bir şeyler almak isteyen dişhe-
kimleri geliyor. Çünkü kongre-
lerde alışveriş yapmak için fazla
zaman olanağı olmuyor. Burada
ise devamlı hareketlilik var.
Yurtdışından da katılım var. Bazı
aksaklıklar düzeltilirse gelecek-
te İDEX daha başarılı olacaktır.

Halil Tolunbike – Selline
Group Satış ve Pazarlama
Müdürü

D e n t a l
fuarlar sek-
törümüzün
en büyük
eksikliğiydi.
Ö z e l l i k l e
son üç yıldır
kongreler-
den istediği-
miz verimi

alamıyorduk. Çünkü kongre-
lerde konferans aralarında sü-
relerin dar olmasından ötürü
özellikle teknolojik cihaz ve
ekipmanlar yeteri kadar ince-
lenemiyor. Yani kongreler ayrı,
fuarlar ise ayrı organizasyon-
lardır. Buradan kongrelerin
karşısında olduğumuz anlaşıl-
masın. İDEX 2010 bizim için
gayet verimli geçiyor. Fuar ala-
nının geniş, ulaşımın da kolay
olması katılımı artırıyor. Zaten
fuara iyi bir katılım olduğunu
gözlemliyorum. Bu durum sa-
tışlarımıza da yansıyor.
İDEX’in dental sektör açısın-
dan önemli bir boşluğu doldur-
duğuna inanıyorum.

Dişhekimi Şenay Yılmaz 
(İstanbul)

Ben bir
d i ş h e k i m i
olarak fuar-
ları çok se-
verim. Her
türlü ürünü
ve yenilikle-
ri fuarlarda
bir arada
görebiliyor-
sunuz. Diş-

hekimliği hızlı gelişen bir alan
olduğu için dışarıdan takip et-
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Türk dental sektörünün tüm
bileşenlerini aynı çatı altında bu-
luşturmayı hedefleyen 10. İstanbul
Ağız-Diş Sağlığı Cihaz ve Ekip-
manları Fuarı – IDEX 2010, 7-10
Nisan 2010 tarihleri arasında İs-
tanbul’da CNR Expo Fuar Merke-
zi’nde yapıldı. Yaklaşık 6 bin met-
rekarelik bir alan üzerinde ger-
çekleşen İDEX’i dört gün boyunca
6 bin civarında dişhekimi, dental
teknisyen, dişhekimliği öğrencisi
ve sektör temsilcisi ziyaret etti. 

İDEX 2010, 7 Nisan Çarşam-
ba günü yapılan açılış töreniyle
başladı. Törene DİŞSİAD Yöne-

tim Kurulu
Başkanı Fe-
rizan Peker,
CNR Holding
İcra Kurulu
Başkan Yar-
dımcısı Barış
Can Erol,
DİŞSİAD Yö-
netim Kuru-
lu üyeleri,

TBMM Adıyaman Milletvekili
Şevket Köse, Fatih Belediye Baş-
kanı Mustafa Demir, TDB Mer-
kez Yönetim Kurulu Başkanı
Prof. Dr. Murat Akkaya, dişhe-
kimleri oda başkanları, dişhe-
kimliği fakültelerinin dekanları
ve sektör temsilcileri katıldı. 

Törende bir konuşma yapan
DİŞSİAD Yönetim Kurulu Başka-
nı Ferizan Peker, 10 yıl önce TÜ-
YAP Tepebaşı’nda başlayan
İDEX Fuarları’nın dental sektör
için büyük önem taşıdığını belir-
terek bu süreçte kendilerine
destek veren sektörün tüm bile-
şenlerine teşekkür etti. İDEX
2010’a Türkiye içinden olduğu
kadar, yurtdışından da büyük bir
katılım olacağını söyleyen Peker,
en büyük hedeflerinin gelecek
yıllarda İDEX’i bölgesinin en bü-
yük dental fuarı konumuna ge-
tirmek olduğunu söyledi. 

TDB Merkez Yönetim Kurulu
Başkanı Prof. Dr. Murat Akkaya
ise yaptığı konuşmada özellikle
serbest çalışan dişheki,mlerinin
yaşadığı sorunlara değinerek
bunların çözümünde birlikte ha-
reket edilmesinin önemine dik-

kat çekti Ak-
kaya, İDEX
2010‘un ba-
şarılı geçme-
sini ve sektö-
re olumlu et-
kiler yapma-
sını diledi.

İ D E X
2010’un yapılmasında emeği ge-
çen herkese teşekkür ederek
sözlerine başlayan Fatih Beledi-
ye Başkanı Mustafa Demir, bir
şehrin marka değerini artıran en
önemli unsurların o şehirlerde
düzenlenen kongreler olduğunu
ifade ederek İDEX’in bu açıdan
büyük önem taşıdığını vurgula-
dı. 

Konuşmaların ardından kür-
süye davet
edilen ko-
n u k l a r ı n
kestiği kur-
deleyle İDEX
2010 başladı.
Açılış töreni-
nin ardından

tüm davetliler fuar alanını ziya-
ret etti ve yetkililerden fuarla il-
gili bilgiler aldı.

Dört gün süren fuarı yaklaşık
altı bin kişi ziyaret etti. Fuarda
Türkiye’nin çeşitli şehirlerinden
123 dental firma stand kurarak
ürünlerini sergiledi. Ziyaretçile-
rin ücretsiz olarak girdikleri fu-
arda, katılımcı firmalar en yeni
ürünlerini sergileyerek tanıtım
ve satış yaptılar. 

Ayrıca İDEX yurtdışı katılı-
mıyla da dikkat çekti. Fuarı 41
ülkeden 300’e yakın yabancı zi-

yaretçi dolaştı. 

Neler söylediler?
Davetliler, ziyaretçi dişhe-

kimleri, dental teknisyenler ve
firma yetkilileri İDEX 2010 ile il-

gili olarak
şunları söy-
ledi.

Perizan
Peker –
DİŞSİAD
Yönetim
Kurulu
Başkanı

İ D E X

Fuarımız’a beklediğimizin üze-
rinde firma ve ziyaretçi katılıyor.
Biliyorsunuz uzun bir aradan
sonra İDEX’i tek başına bir fuar
olarak düzenliyoruz. TDB ile ge-
çen yıl yaptığımız mutabakata
göre çiftli yıllarda DİŞSİAD ola-
rak İDEX’i biz organize edece-
ğiz. Tekli yıllarda ise TDB tara-
fından İstanbul dışında yapıla-
cak kongrelere destek verece-
ğiz. Dolayısıyla İDEX bu kon-
grenin içinde yapılacak. 

Avrupa standartlarında bir
fuar yapıyoruz. Standlar özel ola-
rak hazırlandı. Meslektaşlarımı-

zın fuarımıza gösterdiği ilgi biz-
leri çok mutlu etti. Yaklaşık bir
yıldan beri etkili bir şekilde fua-
rın tanıtımı ve duyuruları yapıl-
dı. Dental dergilerde, gazete ve
televizyonlarda ilanlar ve duyu-
rularımız yayınlandı. Yurtdışın-
daki kongrelere katılmak sure-
tiyle İDEX buralarda duyuruldu
ve dental sektördeki kuruluşlar-
la temasa geçildi. Fuarın üçüncü
günü İstanbul’daki üç dişhekim-
liği fakültesinin önünden otobüs
seferleri düzenledik. Bu da katı-
lımı olumlu şekilde artırdı. 

Hedefi-
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7-10 Nisan 2010 tarihlerinde
gerçekleştirilen İDEX Fuarı ge-
rek firma gerekse ziyaretçi katı-
lımıyla hayli hareketli ve verimli
geçerken İDEX tarihinde ilk defa
fuarı gezen ziyaretçiler arasında
bir çekilişle maddi değeri olduk-
ça yüksek hediyeler verildi. 

Milli Piyango İdaresi’nin iz-
niyle yapılan çekiliş sonucunda
büyük ödül olan Volkswagen
Primline Jetta marka otomobili
Dişhekimi Osman Kumkumoğlu
kazandı. 

Fuara katılımı artırmak ve
heyecan yaratmak amacıyla dü-
zenlenen çekiş 16 Nisan Cuma
günü DİŞSİAD’ın Fındıkzade’de
bulunan genel merkezinde ya-
pıldı. Milli Piyango İdaresi ve no-
ter yetkililerinin gözetiminde
gerçekleştirilen çekilişe, arala-
rında dişhekimleri ve laboratu-
var sahibi diş teknisyenlerinin
bulunduğu 1143 kişi katıldı. Çe-
kiliş sonucunda İstanbul Fatih’te
32 yıldan beri serbest dişhekim-
liği yapan Osman Kumkumoğlu,
Volkswagen Primline Jetta 1.6

102 HP’nin sahibi oldu. Ayrıca
çekiliş sonucunda Toshiba Satel-
lite L505 S6959 marka üç adet
laptop, Samsung LCD LE-
40B530 markalı üç adet LCD te-
levizyon ve Samsung S5603 Star
3G marka 10 adet cep telefonu-
nu kazananlar belirlendi.

Ödüller törenle verildi
İDEX 2010’da ödül kazanan

talihliler, 3 Mayıs 2010 Pazartesi
günü CNR Expo Fuar Merke-
zi’nde gerçekleştirilen törenle
hediyelerini aldılar. Törene CNR
Holding İcra Kurulu Başkan Yar-
dımcısı Barış Can Erol, DİŞSİAD
Yönetim Kurulu Başkanı Ferizan
Peker, DİŞSİAD yöneticileri,
CNR Expo Fuarcılık yetkilileri ve
ödül kazanan şanslı dişhekimi
ve dental teknisyenler katıldı. 

Törende bir konuşma yapan
Ferizan Peker, İDEX 2010’un zi-
yaretçi sayısı ve organizasyon
bakımından son derece başarılı
gerçekleştiğini belirtti. Bu yılki
organizasyona yurtdışından da
önemli ölçüde katılım olduğunu
ifade eden Peker, gelecek yıllar-
da İDEX’i bölgenin en önemli
dental fuarı haline getirmek iste-
diklerini söyledi ve kendileriyle
işbirliği yapan CNR Expo Fuarcı-
lık’a teşekkür etti. Ferizan Peker
sözlerine şöyle devam etti: “Bu-
gün burada başarılı geçen fuarı-

mıza katılan ve yapılan çekiliş
sonucunda ödül kazanan talihli
dişhekimi ve teknisyen dostları-
mıza ödüllerini takdim etmek
amacıyla bir araya geldik. Fuarı-
mıza katılımı artırmak amacıyla
verdiğimiz ödüller gerçekten
çok şık ve değerli. Kazananları
tebrik ediyoruz.”.

Ferizan Peker’in konuşması-
nın ardından ödüller sahiplerine
dağıtıldı. Dişhekimi Osman
Kumkumoğlu’na otomobilinn
anahtarı Ferizan Peker ve Barış
Can Erol tarafından verildi.         

Osman Kumkumoğlu:
“Bana şaka yapıldığını
düşündüm”

Volkswagen Primline Jetta’yı
kazanan Osman Kumkumoğlu
çok mutlu olduğunu belirterek
DİŞSİAD ve CNR Holding’e te-
şekkür etti. Çekilişe arkadaşları-
nın yoğun ısrarı sonucu katıldı-
ğını söyleyen Kumkumoğlu,
“İDEX’in ikinci günü fuar alanı-
nı gezerken arkadaşlarım çekiliş
için adımı yazdırmam için ısrar
ettiler. Aslında kendimi hiç de
şanslı olarak gören biri değilim.
Fuardan bir hafta sonra gelen te-
lefonda otomobili kazanan talih-
linin ben olduğu söylediler. Ön-
ce bana arkadaşlarımın şaka
yaptıklarını düşündüm. Ancak
arayanın DİŞSİAD Genel Sayma-
nı Orhan Sevinç olduğunu öğre-
nince bunun bir şaka olmadığını
ve gerçekten büyük ödüldü ka-
zandıoğımı anladım. Çok mutlu-
yum” diye konuştu. 

İşte ödül kazanan talihliler
Volkswagen Primline Jetta

Osman Kumkumoğlu (İstanbul)

Toshiba Satellite L505 S6959
üç adet laptop – Mustafa Biren
(Samsun), Yunus Erdem Aktuz
(Samsun), Aydın İrigül (Adapazarı)

Samsung LCD LE-40B530
marka üç adet LCD
televizyon – Sunay Uysal (İs-
tanbul), Mustafa Tatar (İstan-
bul), Atilla Çamsarı (Kahraman-
maraş)

Samsung S5603 Star 3G
marka 10 adet cep telefonu
– Nilüfer Tan (Adana), Servet
Güneş (İstanbul), Nejat Mergen
(Ankara), Muharrem Değerli (İs-
tanbul), Fatih Mehmet Yıldız (İs-
tanbul), Suat Dönder (İstanbul),
Nafiz Özcan (İstanbul), Sedat
Güngör Pehlivan (Yalova), Ha-
san Sezer (İstanbul), Fevzi Çak-
mak (İstanbul). 

GlaxoSmithKline (GSK) tüke-
ticileri uzun süreli ve fazla mik-
tarda çinko içeren protez yapıştı-
rıcıların kullanımıyla oluşabile-
cek potansiyel sağlık riskleri
hakkında uyardı.

GlaxoSmithKline’nin (GSK)
Türk tüketicileri uyarmak ama-
cıyla bir bildiri yayımladı. Çinko
içeren protez yapıştırıcılar gru-
bunda olan Corega Ultra
Krem’in uzun süreli ve gereğin-
den fazla miktarda kullanımına
bağlı olarak ortaya çıkabilecek

potansiyel sağlık riskleri hakkın-
da uyarı niteliği taşıyan bildiride
şu ifadelere yer verildi:

“Her ne
kadar çinko sağlıklı beslenme-
nin bir parçası olsa da güncel li-

teratürler fazla miktarda ve
uzun süreli çinko içeren protez

yapıştırıcıla-
rın kulla-
n ı l m a s ı
fazla mik-
tarda çin-
ko alımı-
na bağlı
o l a r a k

uyuşukluk, vücutta
karıncalanma hissi, kollarda
güçsüzlük, yürüme ve denge
kurmakta zorluk, kansızlık gibi
kan hastalıkları gibi nörolojik

rahatsızlıklar oluşumuna sebep
olduğunu bildirmektedir. Bazı
tüketiciler belirtildiğinden fazla
miktarda ve günde bir kereden
fazla yapıştırıcı krem kullanabil-
mektedir. Bu sebeple oluşabile-
cek riskleri önceden engellemek
amacıyla GSK olarak kendi iste-
ğimizle Corega Ultra Krem’in
üretim, dağıtım ve reklamlarını
durdurmuş durumdayız”.

Ayrıca açıklamada uzun za-
mandır ambalajında belirtildi-
ğinden fazla miktarda ve günde

bir kereden fazla Corega Ultra
Krem kullanıldığında, ürünün
kullanılmasının kesinlikle bıra-
kılması, doktor iel görüşülmesi
ve çinko içermeyen bir alternati-
fim kullanılmasını öneriliyor.
Protezlerinde sorun yaşayan
hastaların fazla miktarda yapıştı-
rıcı kullanmaktansa dişhekimle-
rine danışmaları gerektiğinin
vurgulandığı bildiride, bu konu-
da daha fazla bilgi almak isteyen
tüketicilerin 0 216 518 95 80 nu-
maralı telefonu arayabilecekleri
belirtiliyor. 

Haber & Yorum DENTAL TRIBUNE Türkiye Baskısı6

İDEX ödülleri sahiplerine verildi 

GlaxoSmithKline’den Türkiye için tüketici bildirisi
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